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OZET

Bu galismanim amac, ortadgfretim 9. 10. ve 11. simif §grencilerinin beden egitimi ve spor gretineni ile
olan iletisimleri haklandaki goriiglerini belirlemektir.

Aragtirma, Erzurum il Merkezindeki 6 ortadgretim okulunda yapilmustir.  Okullar, 5 merkez ilgenin
farkl semtlerinden segilmis, denekler tesadiifi olarak belirlenmistir. Aragtirmaya 20571 kiz 325°1 de
erkek olmak iizere toplamn 530 6frenci katilmuistr. Arasiurmaya katlan Sgrencilere, aragtimmacilar
tarafindan geligtirilen bir anket uygulanarak beden egitimi ve spor dersi Ggretmenleriyle olan ders
iletigimlerinin dogast hakkinda veri elde edilmeye ¢aligilmustir. Aragtimada anket yoluyla elde edilen
sonuglar SPSS 10.0 yoluyla analiz edilmis ve sonuglar yorumlanmigur.

(Caligma sonucunda Sfretmenlerin Sgrencilere egit séz hakki verdigini, her zaman soru sormalamnnt
1stedigini, derslere aktif olarak kathmlanni tegvik ettigi, beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin gller
yiizll, sevecen ve sakac: oldugunu, Ofretmenierin ara sira kirict ve asagilayici konugmalar da
yaptdini, bazen de 6grencilere siddet uyguladiklar: betirtilmigtir.

Anahtar kelimeler: Ortadgretim, beden egitimi, spor, iletigim.

ABSTRACT

The purpose of this research is to collect information from the grades of 9" to 11" grades high school
students about the nature of commumunication with their pliysical education and sport teachers.

The researeh was done in randomly selected six high schools that were drawn from five different
districts in Erzurum province in Turkey. Therefore, the socio-economic status of the schools was also
considered in the study. A total of 530 students who were taking physieal education and sport course
were participated in this study (205 female and 325 male) They received a researcher-made
questionnaire to obtain their views on the physical education and sports courses. The data collected
and analyzed using SPSS 10.0 were discussed and interpreted.

The results of the questionnaire revealed that students have equal opportunities in conversations
taking place in their eourses; their teachers generally require them to involve in the tasks actively, and
sometimes their teachers niay have cruel speeches against them. Their teachers are generally
humorous, cheerful and compassionate. Some students also indicated that they have teachers who use
physical and emotional violence during the lesson hours.
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GIRIS

Egitim faaliyetlenn ister
isterse  yaygin  bir  sekilde
temelinde iletisim  vardir.  Iletisim
olmaksizin egitimden bahsetmek
olanaksizdir. En basit anlamuyla iletisim
“Anlamlan bireyler arasinda ortak kilma
“ olarak tanimlanabilir. Iletisimin dért
temel Ogesi vardir. Bu 6gclerden birisi
islevini  kaybettiginde  iletisimsizlik
baglar. Iletisim  kaynaktan aliciya,
alicidan kaynaga dogru bir akis gdsterir.
Egitim siirecinde iletisim Ggeleri Sema-
1"deki gibi semalandirilabilir.

[letisim siirecinde hem sozli hem de
sdozsiiz  uyanicilar  yer  almaktadir
(Beydogan, 2002).

Beden egitimi ve spor égretmenleri igin
de iletisimin ayn bir 6nemi vardir.
Ofretmenin  Hrenciyle  saglayacagl
iletigim, Ogrencinin karakter ve kisilik
geligimine yon verir. Beden egitimi ve
spor egitimiyle Ogrenci giigli baglar,
baglilik, grup etkilesimi, oyun ve spor
alanlarinda nasil  davramlacagr gibi
ozellikleri kazanir.

Bu o&zelliklerin kisilik gelisimine
katkilanm vardir. Takim arkadaglarina,
rakibe uyum, toplumsal uyumun
saglanmasinda etkili olur (Araci, 2001).
Beden egitimi ve spor 6gretmeni meslek
yvasaminda gerek {&grenciyle, gerek
idarecilerle, gerekse velilerle siirekli
iletigim  igerisindedir. Bu iletigimin
saghkli bir sekilde yiritiilebilmesi de
Ogretmenin, konugma yetenegini
gelistirme, dersi iyi  planlama,
ogrencilerin ihtiyag, vetenek ve ilgilerini
belirleme, birden fazla duyu organina

Orgiin
yapilsin

hitap edecek arag-gerecler kullanma,
Ogrencilerin dikkatini dagitacak
durumlan  ortadan kaldirma, zor ve
teknik olan Ogretim araglar

kullanmaktan kaginmalidir ( Beydogan,
2002).

Gunumizde beden cgitimi ve spor,
yvetismekte olan nesillerin temel kaynag
olan msamn fiziksel, zihinsel, sosyal ve
duygusal gelisimini amag¢ edinen ve
genel  efitimin  tamamlayicist  ve
ayrimaz bir parcast olarak gdriilen
bilinghi ve planh faaliyetlerdir { Yildiran,
1996 ).

Ortadgretim ozellikle erkek
gocuklart igin hizh bilylime ve gelisme
dénemidir. Bu ddnemin basinda kizlar
erkeklere oranla daha geliskindir,
Donem sonunda erkekler, boy ve agirhk
olarak kizlan gegmektedir. Bundan
boyle bu fark kapanmaz. ( Araci, 2004 ).

MATERYAL YE METOD

Arastirma, Erzurum il merkezinde
bulunan 6 devlet ortadgretim cokulunda
yapilmustir. Okullar 5 merkez ilgelerden
secilmig, denckler tesadifii olarak
belirlenmistir. Arastirmaya toplam 530
ogrenci katilimgtir Bilgiler anket yolu ile
toplanmigtir.  Yapilan c¢alismada elde
edilen sonuglar anket sorularinin dlgme
guciiyle sinirhidir. Bu arastirmada Survey
(tarama) yontemi kullamlmistir.  Bu
amagla 29 soruluk bir anket hazirlanarak
bir &n uygulamadan sonra gerekli
diizeltmeter ve degisiklikler yapilarak
deneklere uygulanmistir.

BULGULAR

Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni Ile
Oprenciler Arasindaki Iletisim bulgulari
Tablo-1’de sunulmustur.

TARTISMA VE SONUC

Arastirma sonucunda, ortadgretim
ogrencilerinin beden egitimi Ogretment
ile olan iletisimlerinde olumlu birgok
Ozelliklerin  belirlenmesine  ragmen
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olumsuz olan bazi iletisim hatalan da
belirtilmistir.

Ankete katilan tim &grencilerin
445’1 ( % 83,9 ) Ofretmenlerin genel
olarak Ogrencilere soz hakki tanidigin
belirtmislerdir. Ogrencilerin 410°u (%
77.4) gekinmeden soru sorabileceklerini,
361 Ogrenct ( % 68,1 ) arastirmaya
yonlendirildiklerini, 411 &grenci (%
77,5) derslere aktif olarak katilimlarinin
saglandigini belirtmiglerdir. 302 Ogrenci
(% 57,0) 6gretmenlerinin hatal davrang
veya yanlis cevaplandirmalarda
kendileriyle alay edildigini, 352 6grenci
(% 66,4y vanlis cevaplarda kicik
digiirildiklerini, buna ragmen
Ogretmenlenn gller vuzli ve sevecen
oldugunu belirten dgrenci sayis: ise 345
(% 65,1) dir. Ogretmenlerin bireysel
sorunlarla ilgilendigini belirten grenci
say1s1 323 (% 60,9) olup &grencilerin
sadece 210°unun ( % 39,6 ) ailesinin
Ofretmenle tamistign~ belirtilmistir.
Ogrencilerden 23571 ( % 44,3 )
Ogretmenlerinin - ara swa da  olsa
dévdigiini belirtmesi egitim sisteminde
dayak olaymmm halen var oldugu
gercegini ortaya ¢ikarmaktadir.

Yapilan bazi bilimsel
caligmalardan da ¢ikan  sonuglara
bakildigmmda, Pulur ve Ocak (2006)
beden eitimi derslerinin islenisindeki
tutum  ve davramglarin - arastirilmasi
¢alismasinda, beden egitimi
Ogretmenlerinin  ilk ve orta ogretim
ogrencilerini olumlu yonde etkileyerek
onlarin geleceklerine katki sagladiklan
ve beden egitimi Sgretmenlerinin her
tirli  davramislanndan  etkilendikleri
saptanmugtir.

Sisko ve Demirhan (2002) Ankara
merkez ilkdgretim okullann ve lisclerde
Ogrenim goéren kiz ve erkek 6grencilerin
beden egitimi ve spor derslerine iligkin
tutumlarimi incelemis. Aragtirma

sonucunda kiz ve erkek Ofrencilerin
tutumlannda  olumlu  bir  sonuca
vartldigindan  derslerin  islenisinde ve
etkinliklerde O&retmenlerin kiz- erkek
aynmi yapmaksizin ders yapmalan
gerektigi sonucuna varilmistir.

Tagkin, Tekin ve Camlica (2003)
Ankara’daki lise 6grencilerinin ¢esitli
degiskenlere  goére beden  egitini
dersinden beklentilerini  aragtirmiglar.
Arastirmanin  sonucunda  $Zrencilerin
fiziksel  gelisimle  dizgin  durusg
aligkanlig1 kazanma, diizenli spor yapma
aliskanligi edinme, sportif yeteneklerinin

ortaya ¢ikarilarak belirli  bir spor
brangina yonlendirilme, teorik derslerin
olusturdugu  zthinsel  yorgunlugun
giderilmesi ile ilgili beklenti
diizeylerinin  gok yiikksek oldugunu
belirlenmistir.

Ciftci  (2007)  beden  egitimi
Ogretmenlerinin siddet uygulama

durumlarinin incelenmesi ¢alismasinda,
ogrencilerin % 19,5 inin beden egitimi
ve spor dgretmeni tarafindan fiziksel
siddete maruz kaldiklarint
belirtmislerdir. Bu ¢aligma da yaptigimiz
calismayi desteklemektedir.

Koca, Kangalgil ve Demirhan
(2007) beden egitimi Sgretmenlerinin
karsilastiklar sorunlarla ilgili
calismalarinda  Ogrenciler  tarafindan
beden egitimi ve spor Ogretmeni ile
iletigim sorunlan oldugunu
belirtmiglerdir.

Akinci, Ersoy ve Pepe (2007)
ortadgretimde beden efitimi ve spor
dersinin  §grencileri  sosyallestirme
sirecinde katkisinin oldugunu
belirtmektedirler.  Calhismarmzda  da
Ogrenciler beden egitimi ve spor dersi
Ggretmenlerinin sosyallesmelerine katk:
sagladigini belirtmislerdir.

Tum bu bulgulardan yola ¢ikarak
beden egitimi ve spor Ofretmenlerinin
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mesleki  yagantilarinda  dikkat etmesi
gereken hususlardan  bazilari  sunlar
olmalidir:

- Ogretmenler  genel  iletisim

becerilerini okuyarak, yazarak ve
hizmet-igt  kurslara  giderek
gelistrmelidirler.

Okul i¢1 disiplin  saglamada
siddete basvurmaktan c¢ok bir
rehberlik uzman gibi yaklasmali
bu konularda egitim psikolojisi,
gelisim  psikolojisi,  genglik
psikolojist gibi alanlarda
arastirmact olmalidir.
Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini
gelistirme  asamasi  olan  bu
vaslarda 6grenci aileleriyle daha
fazla iletigim i¢erisinde olmalidir.
Beden  egitimi  ve  spor
derslerinde Ggrencileri bilissel ve
duyussal arastirmalara
yoniendirerek gelecckte beden
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TABLOLAR
ANKET CINSIYET HIC | % ] COK [ % 1l arRa | % HER %
SORULARI AZ SIRA ZAMAN
Anlamadigim ERKEK 39 12.0 40 123 80 246 166 51.]
s0rma KIZ 14 6.8 27 13.2 64 312 100 48.8
Arastirmaya ERKEK 56 17.2 54 16.6 gs 29.2 120 36.9
yonlendirme KiZ 30 14.6 29 14.1 72 35.1 74 36.1
Derse kahhnmy | ERKEK 42 129 30 9.2 100 30.8 153 471
safilama KIZ 13 3.8 29 14,1 75 36.6 83 40.5
Omeklerle ilgiyi | ERKEK S0 15.4 75 231 110 138 ] 277
artirma KIZ é] 20.0 30 14.6 93 46.3 39 19.0
Yanliglarda alay | ERKEK 106 32.6 30 9.2 79 24.3 110 33.8
clme KIZ 67 327 25 12.2 52 254 61 208
Sintfta saka | ERKEK 54 16.6 56 17.2 97 2938 118 363
Bpma KIZ 43 210 | 25 122 | s6 273 | 81 39.5
Guler voazli ve | ERKEK 92 28.3 37 11.4 110 33.8 86 26.5
sevecen K1z 34 16.6 29 14 1 67 327 75 36.6
Gorugleri ciddive | ERKEK 101 31.1 79 243 104 320 41 12.6
alma KIZ 79 38.5 26 127 59 288 41 20.0
Asagtlaycr sdzler | ERKEK &0 185 48 14.8 114 35.1 103 31.7
soyleme KIZ 54 263 39 19.0 a3 30.7 49 239
Sézsiz  ilctisimn | ERKEK 49 15.1 68 20.9 93 28.6 115 354
kullanma KIZ 14 16.6 25 12.2 43 21.0 103 50.2
Bircysel ERKEK 66 20.3 48 14.3 98 30.2 113 34.8
sorunlarla KIZ 17 83 406 224 58 283 84 41.0
ilgilenme
Aileyi tamma ERKEK 50 154 6l 18.8 100 30.8 114 15.1
KIZ 4] 20.0 55 26.8 63 317 44 21.5
Yakm temas ve | ERKER 105 32.3 86 20.5 109 33.5 25 77
dokunma KIZ i} 33.2 61 29.8 50 24.4 LE6 12.7
Derste sikt | ERKEK 7l 218 78 24.0 92 28.3 84 25.8
disiphn KIZ 71 34.6 39 19.0 57 27.8 38 18.5
Ogrenciyi ddvime ERKEK 93 28.6 91 28.6 96 29.5 43 13.2
KiZ 75 36.6 49 239 56 27.3 25 12.2
Bagariy1 ERKEK 1i6 35.7 51 15.7 93 28.6 63 20.0
Sdiftendirme KIZ 101 493 27 13.2 37 18.0 40 19.5
Esit sd7 hakki ERK.EEK 21 6.5 33 10.2 55 16.9 216 66.5
K1Z [ 2.9 25 12.2 31 151 143 69.8

Tablol: Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni fle Ogrenciler Arasindaki Iletisim

bulgulan
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SEMALAR
Sema-1: [letisim semasi

Tletisim Semast

Ogretmen..................... fgerik........... Ogretim siiregleri.......... Ogrenci
(Verici) ( Mesay) ( Kanal ) ( Alict)
T Geri Bildirim
[ Feed-back ) <
Kaynak: (Beydogan, 2002) v
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