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HATAY İLİ YATILI İLKÖGRETİM BÖLGE OKULLARıNDAOKUYAN Ö(';RENCİLERİN

BOŞ ZAMAN ALıŞKANLıKLARı

'Kemal FİLİz ··Osman ÖZÇALIKUŞU

ÖZET
Araştınnamıza; 2842 Sayılı Milli Eğitim Temel Kanununun 9. maddesince kurulmuş bulunan

Hatay ilindeki, Kırıkhan, Yayladağ ve Reyhanlı Yatıh İlkÖğretim Bölge Okulların da (YİBO) okuyan

öğrencilerin ders dışı boş zamanlarını nasıl değerlendirdiklerini ortaya koymak amacıyla yapılmıştır.

YİBO' ların 2. kademesinde (6.7.8. sınıflar) okuyan ve tarama yöntemiyle belirlenen 360 erkek, 180

kız, toplam 540 öğrenciye 37 sorudan oluşan anket uygulanmıştır. Boş zamanlarda %75.6' sı okuma,

%51 'i spor, %34.8' i tv, %30.2 si ise müzik çahşmalarına katıldıklarını bildirmişlerdir. Genelde

ekonomik ve eğitim düzeyleri düşük ailelerden geldikleri için okullarının spor ve sosyal tesislerinden

yararlanabildiklerini, yatıh oldukları içİn okul idaresinin ve öğretmenlerinin etrafı tanımada, sosyal ve

sportif faaliyetlere katılmada iyi rehber olmadıklan için yeterince boş zamanlarını değerlendire

medikleri görülmüştür. İstatistiki analizde frekans dağılımı (f), yüzdelik (%), bağımsızlık testi x2 (Kİ

kare) sonuçlar 0.05 anlamlılık derecesine bakılmıştıro

Anahtar Kelime: Yatıh okul, boş zaman,

Rekreasyon Investigetion of waste time habits in boarded student's in

Hatay Province Primeri Schools.

SUMMARY
The investigation was carried out to defennine how 2842 boarder student in Hatay province

(Kınkhan, Yayladağ and Reyhanlı Primary Schools (YİBO) evaluate their waste time. Total of 540

student (360 male and 180 kemale) subjected to scale investigation using inguiry consisting of 37
question. The ıesult showed that 75.6% used their waste time in reading, 5 i % in sports, 34.8% in

TV,fol1owing and 30.2% in music.In general the teachers and school manager were due to their tougth
schedule unable to be good guide to their students in using school social and sports establishments ."
suitable manner the student carne from farnilies with low social and economic status. Statistical analysi,;

offered frequensy distribution (F), percentages (%), dependansy (x2 Chi-Square) and significance of

results at (P<0.05).

Key Words: Boarder School, Waste time.

GİRİş VE AMAÇ
i 6.06.1983 tarih ve 2842 sayılı Milli Eğitim Temel Kanununun genel amaçlannda belirtildiği

gibi, Türk Millerinin bütün fertlerini Atatürk Milliyetçiline bağlı, Türk Milletinin etik değerlerini

benimseyen, onu koruyan ve geliştiren, insan haklanna ve anayasaya bağlı, beden, zihin ve ruh
bakımından dengeli ve sağlıkh gelişmiş bir karaktere, hür ve bilimsel düşünme gücüne sahip, ilgi ve
kabiliyetlerini geliştirerek bilgi, beceri, davranış ve birlikte iş gönne alışkanlıkları kazandınnak
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suretiyle hayata hazırlamak,toplumun refahı ve mutluluğunu artınnak, milli birlik ve bütünlük içinde,

sosyal ve kültürel kalkınmayı sağlayan çağdaş, yapıcı, seçkin bir ortağı yapmaktır.

Türk eğitim ve öğretim siscemi, bu amaçları gerçekleştirecek şekilde düzenlenmiş ve çeşitli

eğitim kurumlarının özel ve genel amaçlarını temel ilkelere uygun tespit etmiştir.

Yukarıda ifade edilen genel amaçlar doğrultusunda, aynı kanunun 9. maddesine göre "Nüfusun

az ve dağınık olduğu yerlerde köyler gruplaştınlarak, merkezi durumda olan köylerde ilköğretim bölge

okulları ve bunlara bağlı pansiyon, gruplaştınnanın mümkün olmadığı yerlerde yatılı ilköğretim bölge

okulları kurulur" denmektedir.ıo Bu madde ile ülkenin bir çok bölgesinde kurulan Yatıh İlköğretim

Bölge Okulları (YİBO) Hatay iline bağh ilki Kırıkhan ilçesine 2 km. uzaklıkta. Karataş Köyü'nde, 104

dönüm üzerine kurulan 1964-65 eğitim ve öğretim yılında faaliyete geçen Kırıkhan YİBO, ikincisi

Reyhanlı ilçesine 3 km. ,Suriye sımrına 1 km. uzaklıkta 103 dönüm üzerine kurulan ve 1964-65 eğitim

ve öğretim yılında hizmete giren Reyhanh YİBO, üçüncüsü ise Yayladağ ilçesinin 2 km. batısında

Suriye sınırına 5 km. uzaklıkta Keldağ eteklerinde 100 ~önüm üzerine kurulmuş bulunan 1982-83

eğitim ve öğretim yılında hizmete giren Yayladağ YİBO'dur.

Her üç okulda okuyan öğrenciler bu okullara sınavsız olarak alınırlar ve ilkö~etiınlerini

tamamlayana(8 yıl boyunca )kadar her türlü yemesi içmesi, giyim ve okul masrafları devlet tarafından

karşılanır. Okullarda toplam 1671 öğrenciye karşılık 43 tane sınıf, 32 sınıf öğretmeni, 34 branş

öğretmeni ve 62 lojman bulunmaktadır.

Öğrenciler yılın 8 ayında ebeveynlerinden uzakta, okullarda kalmaktadırlar. Derslerinin dışında

kalan boş zamanlarında ne gibi etkinliklere katılmaktadırlar, kendilerine ve okullarına ne gibi faydaları

vardır. Araştınna bunları ortaya koymak amacıyla yapılmıştır.

Zaman yerinin dolduruluşu ve dönüşü olmayan23 ,9.ı9 ve insanın gaf1et içinde olduğu üç şeyden

biridir. 16

Mackenzie'ye göre değerlendirildiğinde "eşsiz bir kaynak'" tır. Zaman hayattır.6.ıo.28 İnsanların

eşit sahip oldukları tek şey6.19 ve sonsuzluk ölçüsü için geliştirdiği süreçtir,ı isteyerek ve jstemeyerek

harcanmak zorundadır. Alman filozofun dediği gibi "alelade insanın zamanı nasıl bitireceği, akıllı

insanın nasıl kullanacağını düşünür" der.

Boş zaman, çeşitli şekillerde tanımlanmıştır. Gökmen,ıı e göre "kişinin çalışma,uyku ve diğer

temel ihtiyaçlarını karşılamak dışında kalan zaman" olarak tanımlarken, Güler "iş ve yaşamla ilgili,

zorunlu sorumluluk ve görevler yerine getirildikten sonra, arta kalan zaman" demiştir. Tezcan26 ise

"bireyin kesin olarak bağımsız ve özgür olduğu zaman" olarak tanımlamıştır.

Boş zaman, yanlış değerlendirildiği zaman kişi ve toplumda sıkıntı yaratır, gençler kötü

alışkanlıklar kazanır, sonuçta ruhsal bozukluk, suç ve hastalık illetine yakalanırlar.18 Toplumsal gelişme

ve kalkınma yönünden büyük kayıp olmaktadır. Gelişmiş ülkeler, kişinin ve toplumun huzura

kavuşmasının, boş zamanları iyi değerlendirmeye bağlı olduğunu belirtmişler ve yeni düzenlemelere

gitmişlerdir.1 Boş zaman içinde yer alan rekreasyon, çağdaş toplumun günlük yaşantısına hızlı ve çok

boyutlu yerleşmiştir.3

Bilinmelidir ki boş zaınan insana zararlı olmadığı, kötüye kullanmadığı sürece faydalı olduğu

gibi insana ve topluma hizmet ettiği sürece değer kazanır.?
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MATERYAL VE METOT

AraştırmayaHatay ilindeki üç yatıh ilköğretim bölge okulunun 6.7.8. sınıflannda okuyan 1161

öğrenci içinden tarama yöntemiyle her üç okuldan eşit sayıda olmak üzere toplam 360 erkek, 180 kız

ögrenci seçilmiştir. Deneklere tarama yöntemine uygun 37 sorudan oluşan anket uygulanmıştır.

Tablo 1. YİBO'lardaki 2. Kademe Öğrenci Sayıları

Okul (YİBO) Topl öğr sayısı 2 kad öğr sayıs 2 kad erk öğr s 2 kadkız öğr sa

Kınkhan 640 351 267 84

Reyhanh 564 461 376 85

Yayladağ 467 349 265 84

Genel Toplam 1671 1161 908 253

Her okuldan 6.7.8. sınıfmdan eşit olarak 40' ar erkek, 20' şer kız olmak üzere 120 erkek, 60 kız

toplam 180 öğrenci ankete katılmıştır.

Araştmnanın istatistiki analizinde frekans (f), yüzde dağılımı (%), bağımsızlık testi (x2 ki-kare),

sonuçların 0.05 seviyesinde anlamlı olup olmadıklanna bakılmıştır.

Tablo 2. Deneklerin Okullara Göre Başarı Durumları

ÖğrencilerinBaşarı Durumu

YiBO Çok Iyi Iyi Orta Zayıf Çok Zayıf Toplam

N % n % N % n % N % N

Kırıkhan 28 15.6 100 55.6 48 26.7 2 1.1 2 1.1 180

Reyhanh 34 18.9 82 45.6 52 28.9 12 6.7 - - 180

Yayladağ 34 18.9 97 53.9 37 20.6 9 5 3 1.7 180

Toplam 96 17.8 279 51.7 137 25.4 23 4.3 5 0.9 540

S. D.: 8 P<0.05

Okullara göre öğrencilerin başan ilişkilerine bakıldığında 0.05 düzeyinde anlamlı bulunmuştur.

Tablo 3. Okullarda Rekreasyon Faaliyetlerine Kablma Durumlan

Okullar (YİBO) Rekreasyon Faaliyetleri

Kınkhan SHü ERMT HBÇK TOPLAM

n % n % N % n

86 47.8 77 42.8 52 28.9 180

Reyhanh 62 34.4 52 28.9 84 46.7 180

Yayladağ 67 37.2 89 49.4 57 31.7 180

Toplam 186 34 189 35 165 31 540

SHO : Spor, halkoyunlan.

ERMT: Elişleri, resim, müzik, tiyatro.

HBÇK: Hiçbir çalışmaya katılmarııa.
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Öğrencilerden i 89'u en çok elişi, resim gibi çalışmalara katılırken, en az i 65 kişi ile hiçbir

faaliyete katılmadıklannı ifade etmişlerdir.

Tablo 4. Okullara Göre ÇalışmalarKatılmama Nedenleri

Çalışmalara Katılmama Nedenleri

MY TY MTY KI ol HK Toplam

YİBO N % n % N % n % n % n % n

Kırıkhan 9 17.6 17 33.3 19 37.3 5 9.8 - - i 2 51

Reyhanh i 1,4 63 85.1 4 5.4 3 4.1 3 4.1 - - 74

Yayladağ 7 10.6 24 36.4 6 9.1 6 9.1 2 3 21 31.8 66

Toplam 17 8.9 104 54.5 29 15.2 14 7.3 5 2.6 22 1LS 191

MY : Malzeme Yetersız KI : Katılmak Istemıyorum

TY : Tesis Yetersiz öİ : Öğretmen İlgisiz

MTY: Malzeme ve Tesis Yetersiz HK ; Hoş Karşılanmıyor

Tabloda da görüldüğü gibi çalışmalara katılmayan i 9 i kişiden çevreden hoş karşılanınıyor

diyenlerin oranı %1LS, tesis yetersiz diyenlerin oranı %54.5' le ilk: sırada, öğretmen ilgisiz diyenlerin

ise %2.6 oranındadır.

Tablo 5. Rekreasyon ÇalışmalannınOkul Başarısına Etkisi

Rekreasyonun Başanya Etkisi

YİBO EVET HAYıR TOPLAM

n % n %

Kırıkhan 165 91.7 15 8.3 180

Reyhanh 150 83.3 30 16.7 180

Yayladağ 170 94.4 LO 5.6 180

Toplam 485 89.8 55 10.2 540

Ankete katılan 540 öğrencinin 485' i (%89.8) oranında rekreasyon faaliyetlerinin okul başarısına

olumlu etkili olduğunu belirtmişler, %10.2' sini oluşturan 55 kişi başaoya etkisinin olmadığını

söylemişlerdir.

TARTIŞMAVE SONUÇ

YİBO'lar yetiştirme yurdu gibi okullar değil yörelerinde okulolmayan çocukların eğitim

haklaom korumak için açılmış okullardır.B Ayrıca öğrencilerin %95.2'sinin annesi, %91.3'ünün ise

babası sağdır. Hız13 'ın ve Kızıi tan i7 'ın araştırmalarından anne-baba hayatta olma durumları daha

yüksektir.

Hatay köylüsünOn geçim kaynağı tarımdır.25 Çiftçilik mesleği %76 ile %85.9 arasında ilk sırada

yer alırken, Yazıcı27 ' nın araştırmasında %18.6 ile 3. sırada, Dikicilhnin araştırmasında %8.7, Gökta.~P'

ın araştırmasında %1.6 ve Öıtürk22'ün ar<ıŞtırmasında 4. sırada yer almıştır.

Hatay'da okur-yazar oranı ülke geneline göre düşük seviyededir. Nitekim; anne-babanın okur

yazar olmayanların ortalaması %21.8, ilkokul mezunu olanların oranı, %59.7 ile birinci sıradadır.
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Eğitimi düşük ve ekonomisi tarıma dayalı olması nedeniyle çalışacak insana da ihtiyaç duyulduğundan

çocuklan okumaya göndennemektedirler. Sonuçta okullarda okuyan çocukların da araştınnalarda

görüldüğü gibi başarı oranı düşmektedir. Zorunlu temel eğitimden soma okuma şansları ailelerin tutuma
nedeniyle azalmaktadır.

YİBO'daki öğrencilerin boş zaman faaliyetleri olarak seçtikleri kitap okumayı 406 kişi ile ilk
sırada, seçme oranı %75.6, ikinci sırada 106 kişi, %58.9 ile spor branşları, %3.3 ile son sırada satranç
çalışmalarma katılım gelmektedir. Spor faaliyetleri içinde futbol %38.3 ile en çok tercih edilen branştır.

Daha soma voleybol ve basketbol gelmektedir. Ata sporumuz güreş 4. sırada tercih edilmiştir.

Arslan4 bayanlar üzerinde yaptığı araştınnada boş zamanların da öncelikli TV izledikleri, Ayaz5'

ın araştmnasında ev işlerini ilk tercih ettikleri, Onayı! ve SoyeÇ'! erkeklerin boş zamanlarında ilk tercih
ettikleri spor olduğunu bulmuşlardır.

Sonuç olarak; YİBo' lardaki öğrenciler boş zamanları değerlendinne spor alışkanlıkları istenilen
seviyede olmadığı, genelde pasif rekrealif faaliyetlere katıldıkları gözlenmiştir. Okul yöneticilerinin
rekreatif etkinliklere duyarsız ve ilgisizliği, yeterli arazi olmasına rağmen en azından açık spor sahaları

yapmama duyarsızbğı, mevcut olan spor salonlarımızm ilgisiz ve bakımsız oluşu, hatta salonlarm çoğu

zaman öğrenciye kapalı olması, ilgiyi azaltan sebeblerdir.
540 öğrenciden 193' ü yani %35.7' si hiçbir rekreasyon çalışmalanna katılmadıklarını

belirtmişlerdir. Bu duruın yatılı okuyan öğrenciler arasında az bir rakam değildir ve küçümsemernek

gerekir. niçin katılmadıkları sorulduğunda 448 öğrenciden 195' i yani %43.5' i okulda spor araç-gereç

ve malzemesinin yetersizliğinden yapamadıklarını, 181 kişi oran olarak %40.4' ü okulda istedikleri
ıÜrde çalışma olmadığı için katılmadıklarını, 157 kişi ise çalışmalar yürütecek ve organize edecek
çalıştırtcdarın bulunmadığını beyan etmişlerdir.
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