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OZET

Cocuklar gunluk ygamin blyik bir bolumini okulda gecirmektedirler.uik 6nemli bir parcasi olan okul
bahceler ise cocuklarin fiziksel, zihinsel gitii ile sosyal ilgkilerinin sglikli bir bicimde gelsimine katkisi
olan 6nemli mekanlardir. Ginimizde pek colgtamaaci, cocuklarin istek ve gereksinimlerine ggredagojik
ve ekolojik yaklgimlarla dongum geciren okul/teneffiis bahgelerinin, ¢gon sglikli gelisimindeki ¢cok yonli
etkisini vurgulayan cajmalar yiriutmektedir. Bu c¢amada, Bartin MerkeZlcesinde bulunan okullar
orneginde, okul bahcelerinin mevcut durumlari incelegtmi Okul/teneffiis bahgelerinin; ¢ogun yaayarak
Ogrenmesinin sglanmasi ve benzeri konulardgitémin bir pargasi haline getiriimesi icin ¢ogun katiliminin
sagzlandg! yapisal bitkisel peyzaj uygulamalari yani sireegtasarimina gkin dneriler sunulmstur.

Anahtar Kelimeler: Okul bahgesi/teneffis bahcesi, iftdétim okulu, Bartin, yapisal ve bitkisel peyzaj
uygulamalari.

THE CHANGE IN THE CONCEPT OF SCHOOL GARDEN
LANDSCAPE DESIGN AND THE STUDY OF THE REFLECTIONS O F
THIS CHANGE ON APPLICATION IN THE CASE OF BARTIN CI TY

ABSTRACT

Children spend most of the day at school. Schoalages, which are important parts of schools, agepilaces
that contribute to physical and mental developnadnthildren and their social relations. At presemtiot of

scholars carry out studies emphasizing the muléetional effect on the healthy development of ¢hédd of

school/break gardens which are transformed thaaksonstructural-plant landscape applications invgv
pedagogical and ecological approaches in line thighdemands and needs of children. In this stdyekisting
situation of school gardens is studied in the cddbe schools in the city centre of Bartin. Recanduations are
made regarding the process design along with agetstial-plant landscape applications in which thédeen

are involved in order to make the school/break gasda part of education in the issues of learnimgugh

experience and similar topics.

Keywords: School/break garden, primary school, Bartin, tmetural and plant landscape applications.

1. GIRIS

Cocuklar zamanlarinin buyuk bir bolimana okulda igeektedir. Dinlenme, hareket,gienme ve ygsama
mekani olmasi gereken okul ortamlagrénciler ve onlarin grenme kapasiteleri (gugcleri) icin yadsinamayacak
bir 6neme sahiptir (Hauser, 2002). Ayrica okul w1, cevreye duyarl, ghkh ve aktif bireylerin
yetistiriimesi icin dnemli mekanlardir (Melzer,2001; Za®t al., 2001, Lorenz, 2005). Bu nedenle okul,
cocuklarin ygam kalitelerinin 6nemli bir destekleyicisi sayilntattir ve sosyal @enme alaninda artiriigbir
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fonksiyon ustlenmelidir (Hauser, 2002). Ancak, Hau@002)'nin belirttgi gibi bugtiniin keullarinda okullarin
bahsedilen mekansal kriterlere ne kadar uygunlteydii konusunda diinceler ortaya konulmaldir.

Bir¢ok aratirma (Melzer, 2001; Hauser, 2002; Anonim, 2005ffléb al., 2007; Natus, 2008), okulun dnemli bir
parcasi olan okul bahceleriningadk ve monoton goriié sahip, beton veya asfalt yiizeylerdenstoigunu,
birkac &ac veya otsu bitki ile bir iki oturma birimine sphinekanlar oldgunu ortaya koymgtur. S6z konusu
argstirmalarda ¢gu okul bahgesinin otopark olarak da kullargldoelirtiimistir. Schweizer (1999)’'e g6re okul
bahceleri; ne ¢ocuk hakkina uygun hareketi desyekiek nede dinlenme (geri ¢ekilme, gewme) ve dgayi
deneyimlemaansini sglayacak olanaklar sunmaktadir (Anonim, 2005).

Breul (2005) tarafindan vurgulargdigibi uzun sureli oturma ve yetersiz fiziksel Hatn dayaniksizlik,
koordinasyon problemleri ve ghr s&lik sorunlarina neden olgu uzun zamandir bilinen bir gergektir. Aktif ve
yaratici oyun yerlerinin eksildi ise Grenciler Gzerinde hayal giciniin gelnemesi, sinirsel gerilim, ko
zamanlari dgerlendirememe ve saldirganlik (Scharf et al., 2@@8) sonuclar yaratmaktadir.

Fiziksel gelsim genellikle kama, atlama, tirmanma gibi aktivitelerlesKilidir. Bu aktiviteler sayesinde ¢ocuk
bedenini ve sinirlarini @enmekte, yeteneklerinin farkina varmaktadir (Marand Francis, 1998). Bircok
calismada Melzer, 2001; Hauser, 2002; Bensien et al., 2@ghemm and Streicher, 2006) oyunun @ocu
gelisimi Gzerinde 6nemli etkilerinin oldiu goértilmektedir. Oyun; keyif almak, yaraticilik, ya guct, gerilim,
dogaclama ve dgallik anlamina gelmektedir (Melzer, 2001). Cocuklagevreye tepkisi dolayli olup ¢ocuklar
surekli yikseklik-alcaklik, yakinhk-uzaklik, sekdlyumusaklik, acik-koyu gibi kavramlar hakkinda sifterde
bulunmaktadirlar. Bu kgfler, cocuklarin hayal guglerini harekete gecikemynayarak grenmeyi (kavramayi)
desteklemektedir (Marcus and Francis, 1998).

Okullarda oynama, hareket ve dinlenme mekanlageren okul bahgesi diizenlemeleri, cocuklarin adggmeotor
kabiliyetini, koordinasyonunu desteklemektedir. Big cocuklarin fiziksel, zihinsel ve ruhsal gl
sgglanmaktadir (Anonim, 2005; Lorenz, 2005; Schemm &treicher, 2006; Tai et al., 2006). Okul bahcgeleri
ayni zamanda ders aralarindaenciler tarafindan kullaniimalari ile derslerdeifsel ve zihinsel yonden aktif
olabilmeleri icin potansiyel olanaklar sunmaktakegki s@lamaktadir (Zask et al., 2001).

Cocuklarin bedensel ve zihinsel get ihtiyaclar d@rultusunda diizenlenecek okul bahgeleri, sosyalydene
ve anlamli hareket aktivitelerine olanakglseyan mekanlar olacaktir. Bu mekanlar 6zelljikid&ul hayatinda
ritmik bir faktor olarak gorilen teneffuslerde didlirler. Teneffisler ders sirasinda hareket ekSikl
(hareketsizlik) sonrasi konsantrasyon gyonlasma) ve zihinsel rahatlama doénemleridir ve 6zellikigreket,
oyun ve spor, geeme ve rahat hissetmeyigtayabilir (Bensien et al., 2004; Schemm and Steic2006;
Natus, 2008). @rencilerin, teneffisler sirasinda kendilerini rahi&setmeleri ve etkinliklere aktif katilimlari
kisilere ve gyalara kagl saldirma eylemini deneyimsel olarak azaltacalsaghkli gelisimleri desteklenecektir
(Melzer, 2001; Hauser, 2002; Breul, 2005; Schemmuh &treicher, 2006; Tai et al., 2006, Hoff et aD0?2,
Scharf et al. 2008).

Davrang ve cevre striktlri birbiriyle etkgem icerisindedir (Hauser, 2002). Ekolojik (g temelli) yaklaimla
tasarlanmy okul bahceleri; yiksek derecede ilgi ¢ekici birddder ve estetik kalitede g#i hareket, dinlenme
(geri cekilme, geseme) ve tasarim mekanlarina sahiptirler.

Ekolojik ve ¢ocuk haklarina uygun okul bahceletreghme ve ygama mekanlari olarak ggirilebilir. Boylece
kisisel ve sosyal galim icin mekan sglanacaktir. Cocgun rahat hissetmesi desteklenecek #eldme
motivasyonu guclendirilecektir (Hoff et al., 200Natus, 2008). Okul bahcesindegdbdiizenleme iceren alanlar
cocuklarin tasarlama ve uygulama konularinda yatddarini gelistirmelerini s&larken, dgal ihtiyaclari olan
kosma, tirmanma, atlama, duvar Uzerinde yirime, slylmla, toprakla oynama gibi ihtiyaclarini gideréite
ve fiziksel olarak ¢cocuk geiimi desteklenmektedir (Marcus and Francis, 1998).

Cocuklarin gimli alanlar, geni ¢cim alanlar ve bitkilerin oldgu dgzal alanlarda diizenlengnoyun mekanlarinda
oynamalarinin, sosyal oyun, konsantrasyon ve ni@biliyeti gelistirici olumlu etkilerinin oldgu belirlenmstir
(Fjortoft and Sageie, 2000; Fjortoft, 2004). Cocgélisim uzmanlarina goére ganin kendi bilgenleriyle
oynamak kaydirak, salincak gibi donatilarla oynaang§ire daha yaraticidir (Marcus and Francis, 19983¢
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ve calilar, cayir, basilabilir ¢cim, canli renklesghip cicekler, toprak zemingac kutukleri, kaya pargalari, kum,
su gibi dgal 6geler oyunun dgerini artirmada 6nemlidir (Marcus and Francis, 1998kur ve Ozgiiner, 2008).
Doganin bilgenleri ile dizenlenecek olan okul bahcgesi cocuklakavramalarini, hayal guclerini ve
yaraticiliklarini destekleyecektir.

Ogrencilerin ders aralarini gecirdikleri okul/teneffiiahceleri pedagojik gderlere de sahiptir. Cocuk haklarina
bagll ve ekolojik okul/teneffiis bahcelergiencilere ¢sgitli alanlarda deneyim olanaklari sunmaktadir (Haus
2002). Tenefflslerin, cocuklari gegmdersin etkisinden kurtarmak ve bir sonraki derabadaktif katilimlarini
sgglamak acisindan dnemli bir fonksiyonu vardir. Téirgerde, dersler sirasinda gdm zihinsel yorgunlgu
gidermek icin hareket $eik edilirken kaza risklerinin de en aza indiriimé&memlidir. Teneffislerde, cocuklara
uzun oturmalara séleger hareket etme olanaklari sunarak; sahip olduktateneklerin farkina varmalarini
sgglamak, birlikte bir faaliyette bulunarak organizena guglerini agia ¢ikartmak, 6zguvenlerini ggirmek,
sorumluluk duygularini ve ifade yeteneklerini géimek mumkindir. Teneffuslerdeki hareketlerin ders
saatlerindeki etkinii dengelemesi icin ¢ alt hedef belirletir

« Opgrenciler hareket aktivitelerine ¢ak edilmeli ve yonlendiriimelidir. Etkin (aktif) io teneffiis ruhsal ve
zihinsel dinlenmeye, rahatlamaya, oyalanmaya olasglamaktadir. Cocuk, oyun ve hareket 6devleri ile
yaraticilga veya bir ¢ ile gorevlendirerek rekreasyona ydnlendiriimelidir

« Birlikte oyun ve hareket olanaklariyla ve bgita mekanlarinin géanmasiyla sosyal ilefim ve deneyim
olanaklari olgacaktir. Her insanin sosyal ilgth, deneyim ve grenme sireclerine ihtiyaci vardir ki bunlar
da oyun, birlikte eylemde bulunmak veya sohbetrilemkiin olabilmektedir.

o Aktif teneffis, okulda deneyimleme veg@nme slrecinin tamamlayicisidir. Teneffis akterie
sorumluluk taimak, kendisinin karar verme yetisi veya ortak karerebilme, bilinmeyeni kdgetme veya
yeniyi 6grenme deneyimlerine olanakgtamakta ve bdylece dersin tamamlayicisi olmaktgknsien et al.,
2004).

Cocuklarin ders aralarini gegcirdikleri okul bahcelee cocuk geliimi tGzerindeki etkisinin giderek daha ¢ok
bilimsel calsma ile destekleniyor olmasi, Avrupa’da mevcut oahcelerinin yeni bilgi ve bulgularla dégiiim
sureclerinin bglamasini da beraberinde getirmektedir. Almanya'loeipzig kentinde 10.000 m? alan (izerine
kurulmus olan ve 350 yillik gecnsi olan Carl von Linneilkdgretim Okulu bahsedilen dogiim 6rnekleri
icerisinde 6nemli bir yer tutmaktadir. S6z konuskul@a 1990 yilinda bir dondiim streci bglatiimistir.
Donilsim kapsaminda, bahcenin beton ve asfalt sert zemidldirilip yerine bitki parterisifali bitki spirali,
golet, ky evleri, aBap pergolalar, bécek oteli, bir meteorolojisks8i, dokunma paravani, arboretumsaghbir
amfi tiyatro, alkap &ac evi, akap oturma birimleri, his patikalari, su dizghee cam seralar yeggrilmi stir.
Bdylece, Okul bahgesi ekolojik ve pedagojik yakiala tasarlanngi bahceye dongfiiriimistir. Bahce,
Ogrencilerin d@ay! hissederek, yayarak, dokunarak ve uygulayaraksietmesi, anlamasi, gérmesi ve
deneyimlemesini ggamaktadir (Ozdemir, 2010).

Ulkemizde ise Yilmaz (1995), Kelkit ve Ozel (2008 Ozdemir ve Yilmaz (2008) tarafindan da beliniy
oldugu gibi okul bahcelerine gkin sinirli sayida cadma bulunmaktadir. S6z konusu ealalarda da okul
bahcesini bizzat kullanan cagun bahce acisindan gereksinim ve istekleri dikkatmmmadan bahce
tasarimlarinin gercekdsrildi gi dikkat cekmektedir (Ozdemir ve Yiimaz, 2008).

Bu calsmada, yukarida Ozetle vurgulanan bilimsel gnblar ve gelimeler dgrultusunda, ilk@retim
okul/teneffis bahcelerinde yapisal ve bitkisel @gyaygulamalari ile nasil bir @gim-dénisim sdrecine
gecilmesi gerekgi tanimlanmaya calilmistir. Bu anlaygla, Bartin Kent Merkezi'nde yer alan iltetim okul
bahceleri drnginde yuritilen cagmada, uygulanabilir peyzaj tasarim dnerilerininigieilmesi amaclannstir.
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2. MATERYAL VE METOT

Arastirma materyalini, Bartin Kent Merkezi'nde bulund’si devlet, 2'si 6zel olmak Ulzere toplam 14
ilkdgretim okulubahcesi olgturmaktadir §ekil 1). Arastirma materyalinin incelenmesinde birincil ve ikinc

veri kaynaklarinin toplanmasi ve yorumlanmasi ydmteullaniimstir.

ilkogretim Okullari

S

N

/8% Bicme cxi00

11tk 1.0.0,

Mahalleler

A, Atatiirk ilkdgretim Okulu Kemerkdpri Mahallesi (6)
B. Bartin IMKB ilkégretim Okulu Kemerkdpri Mahallesi (6)
C.  Cumhuriyet llkégretim Okulu Kirtepe Mahallesi (3)

D. CGaydizi ilkdgretim Okulu Tuna mahallesi (4)

E. Fatih llkégretim Okulu Orduyeri Mahallesi (1)

F.  Gazillkégretim Okulu Kemerkdpri Mahallesi (6)
G.  Hendekyan ilkégretim Okulu Demirciler Mahallesi (5)

H.  inéni ilkégretim Okulu Demirciler Mahallesi (5)

I lstikbal ilkégretim Okulu Kirtepe Mahallesi (3)

J. Kemal Sabriye ilkégretim Okulu Aladag Mahallesi (7)

K. Sehit Usttegmen Aydin Aydogmus ilkogretim Okulu Golbucagi Mahallesi (2)

L. Toki llkdgretim Okulu Orduyeri Mahallesi (1)

M. Ozel Emel Isik ilkogretim Okulu Kirtepe Mahallesi (3)

N.  Ozel Giilpembe ilkdgretim Okulu Karakdy Mahallesi (8)

Sekil 1. Bartin Kent Merkezi’nde bulunan ilgtetim okullari ve bahgeleri
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Uc asama olarak dgerlendirilen argiirmada birinci sama, ikincil veri kaynaklariningarlikl olarak yer aldg
okul bahcelerine ifkin peyzaj tasarimi ve uygulamalaringillin literatir taramalarindan ajmaktadir. Bu
asamada, Almanya'da yer alan ilgdetim okullarinda yapilan yerinde goézlemler sirana sirecine katki
sgzlamistir.

Arastirmanin ikinci @amasi, argirma materyalinin mevcut durumunun tanimlanmasipskaninda
gerceklatirilmistir. Bu aamada, cajma materyali olarak nitelendirilen Bartii Merkezi'nde yer alan
ilkogretim okul bahgelerine gkin veriler; Bartinil Milli E gitim MudurlGgt ve okul yonetimlerinden bilgiler
alinarak, @retmenler ve grencilerle yliiz ylize gosineler yapilarak okul bahcgelerinin yapisal ve bitkiseyzaj

tasarimi acisindan durumlari yerinde bizzat goaedel bulunularak derlengi séz konusu veriler gorsel
materyal olan fotgraflar (Sekil 1) ve uydu goruntileri ile desteklerti.

Ayrica, Bartin Kent Merkezi'nde bulundtkégretim okullarinin bahge biiyiiklukleri Bartiih Milli E gitim
Mudurligi’nden ve okul mudurliklerinden alinan bilgiler gdoltusunda hesaplangtir. Bulunan bu dger
mevcut @renci sayisina oranlanaralgikbasina digen alan miktari belirlenngiir.

Calismanin son samasi olan Uclincisamasinda, birinci ve ikincisamada elde edilen bilgi ve bulgulardan
yararlanarak Bartin Kent Merkezi'nde bulunan okahdglerinin peyzaj tasarimina ve uygulamanaalarina
yonelik éneriler gelitirilmi stir.

3. BULGULAR

Bartin Kent Merkezi'nde wmyan cocuklara yonelik mekan olarak gddendirebilecek ilk@retim okul
bahcelerinin, coctun teneffislerde gimekandaki aktivitelerine olanak @ama konusunda yeterli dizeyde
diizenlenmengi mekanlar oldgu gozlenmgtir (Ozdemir, 2010). Okul bahcelerinde @osal gozlem ile elde
edilen veriler giginda, okul bahgelerinin peyzaj diizenlemesi bakiamngrencilerin sosyal grenme (iletsim,
deneyim vb.), hareket (kma, atlama, tirmanma, strinmek vb.) ve dinlenmieaftama, oturma, uzanma vb.)
gibi ihtiyaclarina cevap vermeilive okul bahcelerindeki dizenlemelerin buyik omardmenzerlik gosterdi
belirlenmitir.

Incelenen 14 ilkgretim okulu bahcesinin gerek yapisal gerek bitkjseyzaj diizenlemelerinin gerekse donati
elemanlari ile ygl alaninin yeterli olmadi tespit edilmgtir. Okul bahgelerinin sinirlari bitkilendirilmiolsa da
beton, asfalt ya da tozlu-camurlu alanlard§ek{l 1) olutugu, esitim-6gretim dgi zamanlarda ise otopark
olarak kullanildiklar izlenmstir. Bu durum, Melzer (2001), Hauser (2002) Anonri2®05), Hoff et al. (2007),
Natus (2008) tarafindan yapilan tespitleri destehiteliktedir.

incelenen okullarda, okul binasi 6n bahgeleringredcilerin kullanimina acik oldw, bu alanlarin gaunlukla
toren alani olarak kullanilgh, futbol kalesi ya da basketbol potasinin da lamda yer aldy gozlenmgtir. Buna
karsin arka bahcelerin yetersiz bitkisel dizenlemeeigeve @rencilerin grak yeri olmayan ve hatta izin
verilmeyen bdlgeler oldtu goralmitir. Farkh mekanlara bolinmegrolan sert yizeyli 6n bahgelerin daha ¢ok
erkek @rencilerin futbol ve basket oynadiklarigdr Ggrencilerin de farkl aktiviteleri (kgmak, sohbet etmek
vb.) igin kullandiklari ortak mekan olgdu belirlenmitir. S6z konusu mekan kullanimi, farkh syaki
Ogrencilerin aktivitelerini ayni bélgede uygulamafariberaberinde getirmekte olup, bu durugrancilerin
birbirine zarar vermesine, kaza risklerinin yuks#fasina neden olmaktadir. Ayricggréncilerin rahatlangi
dinlenmis olarak derse girmelerine olanak sunmamaktadir.

incelenen okullar arasinda yer alan Fdilkdgretim Okulu ve Gaziilkogretim Okulu'nda bahgeler farkli
mekanlara bélinmiiolmasina ramen @&rencilerin ¢@unlugunun teneffuslerde vakit gecirdikleri mekanlar
toren alani olarak nitelendirilen ve sert ylzeyaduman 6n bahcelerdirSekil 1). Diger alanlar da cakillarla
désenmis olup donati elemanlarindan yoksundur. Yeni kurdfé@Ki ilkogretim Okulu'nun da 6n bahgesi sert
yuzeyden olgmakta, buna kam basket ve futbol alanlari ayri bdlgede yer almdk. Aragtirilan butln
ilkdgretim okul bahcelerinde c¢ocuklarin biraraya geliphlzet edebilecekleri, oturabilecekleri oturma
birimlerinin olmadg! tespit edilmgtir.
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Bartin Kent Merkezi'nde bulunan illgdetim okul bahcgelerinin blyuklikleri,gbenci sayisi ve genci baina
disen alan miktar Tablo 1'de verilgtir. Tablo 1'de de gorilebilegegibi en biylk bahce alani yakik 7.500
m? ile Fatih ilkdgretim Okulu, en kiciik bahce alani ise 68dilm Ozel Emel $ik ilkogretim okuluna aittir.
Ogrenci sayisinin fazlgl, kisi basina digen bahge alanini azaltmaktadir. Nitekim Fdtkogretim Okulu en
biyik bahce alanina sahip olmasingntan 749 @renci ile kii basina digen bahce alaninin 10.07 pidugu ve
s6z konusu okulun i basina bahge alani siralamasinda 3. sirada yegiajériulmektedir. @renci baina en
fazla okul bahcesi alani 2frte Ozel Giilpembdlkogretim Okulu'nda bulunurken,gienci baina en az okul
bahcesi alani 2.78File Ozel Emel §ik ilkdgretim Okulu'ndadir (Tablo 1).

Tablo 1. Bartin Kent Merkezi'nde bulunan ilir&tim okul bahcelerinde ibasina digen bahge alan miktari @n

ILKOGRETIM OKULLARI Bina dsi cevre| Ogrenci sayisi Kii basina digen
m? Kiz | Erkek| bahge alan (f)

Atatiirk ilkdgretim Okulu 3.300 104 110 15,42
BartiniIMKB Ilkégretim Okulu 4.40Q 442 532 4,52
Cumhuriyetilkégretim Okulu 2.517 409 471 2,86
Caydiiziilkogretim Okulu 1434 284 201 2,49
Fatihilkogretim Okulu 7.500 390 359 10,01
Gazillkogretim Okulu 4.444 348 357 6,30
Hendekyanilkégretim Okulu 3.000 412 373 3,82
Inénailkdgretim Okulu 3.274 372| 396 4,26
Istiklal ilkogretim Okulu 1.500 188 205 3,82
Kemal-Sabriye Ocakdlk. Okulu 1.650 155 168 511
Sehit Usttgmen Aydin Ayd@mus Ilk. Okulu 15000 172| 187 4,18
Ozel Emel ik ilkogretim Okulu 680 126 119 2,78
Ozel Giilpembélkdgretim Okulu 6.000 127| 148 21,82
Toki ilkdgretim Okulu 4.50Q 217 207 10,61

Milli E gitim Bakanlgl programlari dgrultusunda gin icerisinde ilkgetim okulu @&rencilerinin her biri 40
dakika suren alti derse girdikleri ve dersler ardai4 defa 10 dakika teneffus ve 55 dakikke &rasi verdikleri
belirlenmitir. Ogrenciler, giiniin toplam 335 dakikasini okulda geektedirler, bunun 95 dakikas! teneffiis igin
ayrilmig zaman dilimidir. Bu sure toplam okulda bulunma esimin 6nemli bir bolimi olan %28'sini
olusturmaktadir.

Bartin Kent Merkezi'nde bulunan ilgtetim okulu bahgeleriningsencilerin istek ve gowleri dikkate alinmadan
olusturuldusu elde edilen bilgiler dgrultusunda tespit edilngtir. ilkdgretim okul bahgelerinin diizenlenmesinin
hedefi ise, @rencilerin istek ve gereksinimlerini dikkate alargkk caitli iletisim ve hareket olanaklarini
saglamaktir. Iyi tasarlanmy hareketli bir okul/teneffiis bahgesi cocuklarinatiéms ve motive olmy olarak
derse geri gelmesini glayacaktir (Schemm and Streicher, 2006).

Bu kapsamda, Bartin Kent Merkezi'nde bulunan ghgiim okul bahcelerinde Melzer (2001)'in de okul
bahcelerine yonelik gerlendirmelerinde ifade efii gibi rahat hissetmeyi, deneyim ve macergayaayl,
iletisim glcunl arttirmayi, farkl hareketlilik deneyiyasamayi sglayan dizenlemelere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ayrica, Natus (2008)'un c¢aimasinda belirtii gibi hareket dostu okul gglmini tesvik icin cocuk haklarina
uygun hareket ve oyun olanaklarinin okukamina entegre edilmesi gerekmektedir. Bahsedilédayanlarin
Bartin Kent Merkezi'ndeki ilkgretim okullarinda uygulamaya geciriimesindggkil 2’de sunulan planlama
yaklasiminin katki sglayacai distinilmektedir.

Sekil 2'de sunulan planlama yaklaninda, tim strecleri etkileyen ve yonlendiren oda&uktur. Cocuk ve onun
sazlikl gelisimi icin okul ve okul/teneffiis bahgesi birer mekaa aractir. Bu nedenle, okuldgittm gdéren
Ogrenci sayisli, ¢cocuklarin yacinsiyet, bedensel ve zihinsel gath durumlari ve karakteristik 6zellikleri dikkate
alinarak dgerlendirmelere bganmalidir. Yapilacak derlendirmeler, ¢ocuklaringésel, sosyal ve fiziksel
gelisim icin nasil bir okul/teneffiis bahcesi tasarimredgigi konusunda yol gdsterici olacaktir. Boylelikle dku
bahcelerinin anlamli olarak farkl aktivite mekamlalarak diizenlenmesi @anabilecek, ¢cocuk haklarina uygun
cok caitli hareket ve oyun olanaklari, rahatlama ve sohlgin dinlenme ve geri cekilme olanaklari
tanimlanabilecektir. Yapilacak diizenlemeler ve fagak olanaklar okul bahgesinin konseptininsolasinda ve
gelismesinde katki ggamakla kalmayacak okulunda karakteristik Ozelliklen algilanabilir bir dizeye
erismesini destekleyecektir.
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1. Asama — Gikis noktasinin analizi GOz ONUNDE TUTULAN
> FAKTORLER
2. Asama istek ve fikirlerin toplanmasi * Okulun eksikleri
Ortak hedeflerin belirlenmesi ve = Okulun tiird
birlestirimesi « Ogrencilerin yas grubu
Gelistirmek ve bilgilendirme  Calisma gruplarinin
olusturulmasi ve
Meveut durumun tespiti ve Galismanin paylagtirimasi
ilk zaman plan * Ortaklik
? « Degisimin olanaklari
3. Asama D Okul bahgesinin boliimlere(oyun, hareket, ° Ze.lman faktqry
2 dinlenme  zonlarina) ayriimasi, Gegerli * Finans temini
; ilkeler,Pedagojik ve estetik hedefler,Okula « Katilimli caligma
y 6zgli ihtiyaglara gore yapilmali o Uzmanlik alanlari
¢ ? « Ders
a
: Planlama agamalarinin diizeltimesi:
s On proje Ogrenciler kendilerini
m Galisma gruplarinin olusturulmasi rahat hissetmeli
2 Maliyet (Biitge)
. Dokiimanlar
? Okul bahgesinin sartlarinin
4. Asama Kesin proje ve maliyet planinin tanimlanan pedagojik ve
¥ —> P tajlmamlannilasr) estetik hedefler
@ dogrultusunda olmasi
sadlanmalidir
5. Asama —> Gergeklestirme

Sekil 2. Bir okul bahcesi planlama sireci (Anoniri08)

Bartin Kent Merkezi'nde bulunan ilgdetim okullarinda, okul /teneffiis bahcelerinin amla olarak farkl
aktivite mekanlar olarak diizenlenmesindagalaki mekansal ayrimlara gidilebilir;

* Oynamak icin acik mekanlar (cok fonksiyonlu oyuetlari, yaraticilgl destekleyen hareketli oyun
aletleri, oyun alanlar),

» Hareket alanlari (oynamak ve sportif aktivitelesirdket icin alanlar),

* Dinlenme zonu (dinlenme, yeme icme, oturmak, uzdnimiaa yesil mekanlar, njler, gozetlemek icin
koseler),

» Sosyal @renme ortamlar olacak mekanlar (if@th koseleri, bulgyma noktalari, birgok grenci icin
bulusma noktasi olgturacak ga¢ golgesinde oturma banklari; dinlenmek, anlatmegylgmak ve
bircok aktiviteye olanak gtayan alanlar),

» Dogayl kegfetme mekanlar (dgal mekanlar,sifali bitki spirali, bocek oteli, bitki tarhlari, det,
hayvanlari gézetim icin caliliklar, yenilebilir mesier),

» Ders verilebilecek mekanlar (giesinif, amfi tiyatro, sahne),

e Saklanma, ayrilma ve sirpriz gibi ¢ocuk hissiyatdastekleyen topografik diiklikler iceren
mekanlar,

» Cocuklarin yaraticiliklari, hayal gucleri, merakfarharekete gecirebilme olanaklari icin mekanlar.

Okul/teneffiis bahcelerinde mekansal ayrimlara giddinde, daha 6ncede vurgulandgibi éncelikli konu
ogrencinin gereksinimleri ve isteklerinin ne yondedw@unun gorulmesidir. Gereksinim ve isteklerin
belirlenmesi farkli mekansal birimler icerisinde tiie girisimlerde bulunulmasi gerektni ve dolayisiyla ne tar
tasarim anlagina ve materyallerine ihtiya¢ duyulgiunu tanimlayacaktirSekil 3'de bahsedilen yakjami
aciklayici birsema gorilmektedir.
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Fonksiyon Mekan ihtiyaglari Tasanim Materyalleri
(Ornekler)
——> Ovun alanlari ——> Kale ve potalar, Oturma olanaklari
Hareket etmek —> Acik alanlar —> Masa tenisi

——> Tepeler
Oynamak 3
Tiinel, Tepe, Basamaklar, Taslar,
Yaratici oyun mekanlarr ——>  Oyun alani Kutiikler, Su diizenegi
Gok fonksiyonlu oyun aletleri,

Oyun aletleri ——> Oyun yeri
Y yan yen Kum alanlar

Sakin oyunlar _|_> Kiiglik acik alanlar
L

Saklanma kdseleri, nisler

Zemin oyunlari

Oturma olanaklari

Dinlenme —»  Kuytu, Saklanma kseleri Oturma ve uzanma olanaklari

Yesil alan, Pergola

bAL ol

—> Bulusma noktalari

iletisim kurmak .
> Okul bahgesinin Oturma  olanaklar, Ozdeslesme
merkezi noktalari (llan Panosu, Su 6gesi)

|

————> Oyun alan kenari

|

Oturma olanaklari

Gali Labirenti,

Sifali bitki spirali, Bitki tarhlari,
His patikasi, Dokunma paravani,
Bdcek hoteli (gozlem istasyonu),
Oturma olanaklari

Dogayi deneyimlemek ~ ————> gakin (kdse) mekanlar

!

Ogrenmek — > Okul binas! biginda —> Yesil agik hava sinifi, Tahta

Sekil 3.0kul bahcgesi peyzaj tasarim sireci (Hau@22en uyarlanng)

Okul bahcgelerinde yapisal peyzaj tasarim yakitar: ve elemanlari kadar 6nemli olan bigeti konu da bitkisel
peyzaj tasarimidir. Okul bahgelerinin bitkisel pegytasarimi i¢cin dnerilen bitki tirleri arasindsgaclar; Acer
campestre(ova akcagacl), Acer pseudoplatanugalanci ¢inar yaprakli akcgac), Aesculus carnedkirmizi
cicekli atkestanesiBetula pendulgsarkik hy), Carpinus betulus, Cercis siliquastrui@rguvan),Tilia cordata
(kticuk yaprakl thlamur)Tilia platyphyllos(buyuk yaprakli thlamur)Agacciklar; Crataegus monogyngadi
ali¢), Crataegus oxyacanthéali¢), Eleagnus angustifoligigde), Malus spp.(elma turleri), Prunus cerasifera
pisardii nigra (kirmizi yaprakh sus eti), Prunus serrulata(cicek kirazi),Calilar; Buddleia davidii(kelebek
calisi),Chaenomeles japonica (sus ayvasi), Deutzie gsgtifiviu puskuli)Forsythia intermedidgaltin ¢anak),
Hibiscus syriacugaga¢ hatmi),Kerria japonica(kanarya gull),Philadelphus coronariugfilbahri), Spiraea
vanhouttei(keci sakali),Syringa vulgarig(leylak), Sarilici tirmanicilar; Amphelopsis quenquifoliGamerikan
sarmaigl), Fallopia aubertii (cobandgnesi), Hedera helix(duvar sarmggi), Jasminum officinaligbeyaz
cicekli yasemin),Otsu bitkiler; Bellis perennis(¢ayir papatyasi)Calceolaria spp (canta ¢icgi), Fragaria
vesca(dag cilegi), Fuchsia spp (kiipe ¢icgi), Geranium spp(turna gagalar))Origanum vulgargglive otu),
Pelargonium spp Tropaeolum majufatin ¢icesi), Viola spp (meneke) bulunmaktadir.

Bitki spirali icin Onerilen aromatik bitkiler aragla iseAllium schoenoprasunfyabani sarimsak)Anethum
graveolengdereotu) Borago officinalisthodan) Lavendula latifolia(geni yaprakl lavantg)Melissa officinalis
(melisa), Mentha x piperita(bahce nanesi)Ocimum basilicum(feslgzen), Origanum vulgare(keklikotu),
Petroselinum crispun{maydanoz),Satureja hortensigyalanci kekik), Thymus vulgarigkekik) tirleri yer
almaktadir (Anonim, 2002).
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Okul bahcelerinin bitkisel peyzaj tasariminda ¢dauk dgay oyunla kefetmelerini sglayacak, oyun deeri
ve dgga deneyimi agisindan onerilen bitki tirleri ve sukldri olanaklar isesagida siralannstir.

A. Yenilebilir meyveler, yabani meyveler;Bazi meyvelenilebilir tatta olmayabilir ama marmelat, jole
meyve suyu olarakslenebilir. C@gunlukla yabani meyve tirleri az bakim gerekiidicin avantajlar vardir.
Yenilebilir meyveleri olanActinidia arguta (kiwi), meyveleri yenilebilen ve marmeladi yapilabn, meyve
sularina ygun renk sglayan UzUimsu meyveleri olaAronia melanocarpa(aronia) meyveleri ayva gibi
islenebilenChaenomeles japonicgapon ayvasi), meyveleri yenilebilen wenebilenCornus magkizilcik),
meyveleri yenilebilenCorylus avellana(findik), ilk dondan sonra meyveleri yenilebilerya klenebilen
Mespilus germanicgmusmula), ham meyveleri hafif zehirli olup yenilenereey ama marmelat yapimi veya
meyve suyu yapiminda kullanilan, giceklgriup olarak veya hamura ilave edilebilBambucus nigrémurver),
meyveleri yenilebilen veya marmelat ya da kompadéwak glenebilenSorbus aucuparia ‘Edulis{yenilebilir
kus Gvezi) turleri (Anonim, 2002) bu grupta yer alrredkir.

B. Oyun materyali olarak kullanilabilen bitkiler ia¢ Otsu bitkiler; Bellis perennigcayir papatyasi)mpatiens
glandulifera(kina cicei), Tussilago farfara(0ksurik otu)Oxalis acetoselldorman eki yoncasi),Arctium spp.
(pitrak tarleri); b) Odunsu bitkiler; tohumlari burna yagtirilabilen Acer campestrdakcagac), ok ve yay
yapimi i¢in kullanilanCorylus avellana(stis findgl), didik olarak kullanilafrraxinus excelsior(disbudak),
kusburnu cekirdekleri kanti tozu olarak kullanilaiRosa spgyabani giller), duduk tfleme borusu, ok ve yay
icin ok ucu olarak kullanilarSBambucus nigramirver), hafif zehirli olmakla birlikte meyvelepatlatmaya
uygun olanSymphoricarpos albu@nci calisi), slenebilir alsap olarak kullanilailia cordata (kiiciik yaprakli
thlamur) veT. platyphyllos(blyuk yaprakh thlamur), bitki tineli veya bitlgadiri yapiminda canh olarak
kullanilanSalix spp(S&gut turleri) (Anonim, 2002).

Hayvanlarin gozlenebilmesi veya onlarasgrma alani gdayan bazi bitki tiri drnekleri ise; ¢ok sayilarda
cicekleri kelebekleri cekeBuddleia davidii (kelebek calisi), belirli noktalarda bulundurulmagereken ve
kelebek tirtillarl icin besin olatrtica diocia (isirgan otu),Berberis vulgaris(kadin tuzlgu), Cornus mas
(kizilcik), Crataegus spp(alic tirleri), Prunus avium(kiraz), Prunus spinosdyabani erik),Sorbus aucuparia
(kus Gvezi)'dir (Anonim, 2002).

4. SONUC VE ONERILER

Bartin Kent Merkezi'nde bulunan okullarda, butincgklar icin kendi yg yapi ve taleplerine uygun
faaliyetlerini gerceklgtirebilecekleri oynama, hareket ve dinlenme mekamiaiceren cazip birer “teneffus
bahgesine" ihtiyag duyulmaktadir. Mevcut durum gd@ninde bulunduruldiunda bahge alanlar

geniletilemiyor olsa dahi yapisal ve bitkisel peyzajzdilemeleri ile bu alanlarda d&diin sirecinin
baslatiimasi gerekmektedir.

Donisum sirecinin bgatilabilmesi ise ancak, yerel yénetimler, planlaveaasarimla ifkili meslek disiplinleri
(peyzaj mimarlarigehir ve bolge plancisi, mimar), davratilimleri uzmanlari (rehber gietmen, sosyolog),
egitmenler (pedagog, @etmenler), cevre vegdim konusunda c¢ajan sivil toplum kurulglarinin bir araya
gelmesi ve g-guc birligi olusturmalariyla gergekligirilebilecektir (Ozdemir, 2010). Dégim sirecinin
kurgulanmasinda 2009 yilinda gercgkiden, “Pedagojik ve Ekolojik Yaklam ile Duzenlenmi Cocuk
Mekanlarinda Avrupa Deneyimi” klakli LdV projesiyle elde edilen birikimin énemliibyol gdsterici olacgy
distintlmektedir. S6z konusu proje kapsaminda, Barhivéisitesi, Bartin Valii, Bartin Belediyesi, Bartii
Genel Meclisi, Bartirdl Ozel idaresi ve Bartiil Milli E gitim Mudurligt arasinda okan kbirligi ve bilgi alis-
verisi ortami, Bartin Kent Merkezi'nde bulunan okullardailot okul secimi ile dongiim sirecinin
baglatiimasinin mimkun olabilegai gostermektedir.

Okul bahgelerinde, cocuklarirgiesel, zihinsel, sosyal, fiziksel ggiinini destekleyecek, yukarida 6zetle verilen
bilgiler 1s1gInda gerceklgirilecek, yapisal ve bitkisel peyzaj uygulamaléaydesisim-donisim sirecinin
planlanmasi ve tasarimi, sUre¢ organizasyonu vedkmsyonu, toplam konseptin ve finans planlarinin
olusturulmasi uzun soluklu bir caima olarak dgerlendirilmelidir. Ggrenciler, @retmenler, okul aile biri,
veliler, mimar ve peyzaj mimarinin belirli aralikia yaptiklar toplantilari ile okul bahcesinin lggtiriimesine
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iliskin bilgilerin toplanmasi, problemlerin ortaya kdmasi fikir algverisinde bulunulmasi gerceklérilmelidir.
Bu konuda destekte bulunacak velilerirgréncilerle iletsim halinde olmalari grenci-aile ilgkisini de
glclendirecektir. Ayrica, ebeveyn destekli g@ia glnleri organize etmek ve basin-halklakiler esliginde
calismalar yuriitmek yerkgmin batuninde olumlu galinelerin yganmasina katki gtayacaktir.

Okul bahcelerinin doniiim strrecinde bitkisel ve yapisal peyzaj diizenlenmétekicik adimlarla bgatiimasi
ve etap etap yillara yayilarak gerceki@mesi finans anlaminda da dnemli kolayliklaglseyacaktir. Sirecin
yava isletiimesi finansal yukin yillara @ailmasi yani sira her yil yenigéencilerin ve velilerin sirece
katiliminin sglanmasina da zemin hazirlayacaktir. Béylelikle ¢oee aile kullanici olmaktan cikartilacak
strecin aktif katilimcisi haline gelebilecektir. clarin planlama, dizenleme ve bakim gpasilarinda cgtli
bicimlerde yer almalari gakli gelisimleri icin etkili olacaktir. Cocuklarin kendileiim diizenledii, organize
ettigi ve sekillendirdigi bahce tasarimlarinin gercegtieilmesi; cocuk igin en yakin ¢evresi olan okuhigasinde
kendisini ve dgayi tanimak icin gsiz bir olanak sunacaktir. Boylelikle, cocuklarimt deneyimlerinde yaparak-
yasayarak @renmeleri sglanacak, okul/teneffiis bahceleri isgiten, 6gretim, zihinsel, sosyal ve fiziksel
gelisim mekanlari olarak kullanilabilecektir.
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