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Osmanlilarda S6zdebilim Tartismasi: Spiritiializm Ornegi (1910)

Oz: Bilim ile bilim dis1 ya da sézdebilim/sahte-bilim arasindaki ayirimi tespit edebilmek adina
cogunlukla smir belirleme problemine basvurulmustur. Bilimin sinirlarina dair goériislerin kékenleri
her ne kadar Aristoteles’e dayandirilabilse de sistematik bir bigimde tartisiimasi XX. yiizyilin
ortalarinda hiz kazanmisti. Ancak heniiz s6zdebilim kavrami bilim felsefecileri arasinda bile
yayginlasmadan 6nce Osmanlilardaki belirli birkag isim ispirtizma/spiritizma olarak adlandirilan
spiritiializm akiminin bilim ile bagdasamayacagini iddia etmislerdir. Giiniimiizden ge¢mise bakinca
bahsi gecen oncii itirazlarin bilim ac¢isindan degerleri anlasilmaktadir. Temelde metafiziksel bir karsi
durus iceren bu dnemi haiz itirazlarin mahiyeti bilim felsefesi acisindan kisitl bir degerlendirilmeye
tabi tutulacaktir. Bu tiirden bir analize baslamadan 6nce spiritiializmin ortaya ¢ikis hikayesinden
kisaca bahsedilecektir. Ayrica bu akimi Osmanlilarda tanitan metinlere, sadece konunun daha net
anlasilmasina yardimci olmasi bakimdan deginilecektir. Bu kisa tanimlarin ve girisin ardindan
spiritiializmin bilimsel olmadigin1 1910 yilindaki yayinlarinda savunan Osmanli hekimlerinden
dordiiniin yani Kemal Cenap [Berksoy], Orhan Tahsin Bey, Nazifi Serif [Nabel] ve Mazhar Osman
[Uzman]'in argimanlari incelenecektir. Son olarak, bahsi gecen 6ncii isimlerin 6ngériilerinin ardinda
yatan muhtemel nedenler, anakronizm yanilgisini hesaba katarak, bilim felsefesinin kavramsal
perspektifinden irdelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Spiritiializm, Osmanli Devleti, S6zdebilim, Sinir Belirleme Problemi,
Parapsikoloji.
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Pseudoscience Debate in the Ottomans: The Case of Spiritualism
(1910)

Abstract: The notion of demarcation problem is often used to distinguish between science and non-
science or pseudoscience. Although the origins of the views on the borders of science can be traced
as far back as to Aristotle, their systematic discussion gained momentum in the mid-twentieth
century. However, even before the concept of pseudoscience became widespread even among
philosophers of science, certain figures in the Ottoman Empire claimed that the movement of
spiritualism called “ispirtizma/spiritizma” was incompatible with science. In retrospect, the value of
these pioneering objections for science is clear. The nature of these important objections, which
basically involve a metaphysical opposition, can be subjected to a limited evaluation in terms of the
philosophy of science. Before beginning such an analysis, it is necessary to briefly mention the story
of the emergence of spiritualism. It may also be useful to mention the introduction of spiritualism to
the Ottoman Empire, i.e., the texts introducing this movement, if only to help understand the subject
more clearly. After these brief definitions and introduction, I can examine the arguments of four of
the Ottoman physicians, namely Kemal Cenap [Berksoy], Orhan Tahsin Bey, Nazifi Serif [Nabel] and
Mazhar Osman [Uzman], who argued in their publications in 1910 that spiritualism was not scientific.
Finally, the possible reasons behind the foresight of these pioneers will be analyzed from the
conceptual perspective of the philosophy of science, taking into account the fallacy of anachronism.

Keywords: Spiritualism, Ottoman Empire, Pseudoscience, Demarcation Problem, Parapsychology.

Giris

Sinir belirleme problemi, bilimi genel anlamda bilim olmayandan, 6zel olarak
ise sahte/s6zde-bilimden nasil ayirabilecegimiz sorunudur. S6zdebilim kelimesi ise
bilindigi kadaryla ilk defa simyay1 tanimlamak iizere 1796 yilinda Ingilizce pseudo-
science olarak kullanilmistir (Andrews 1796: 87). Ancak bilim felsefesi icinde bir
kavram olarak kullanilmaya baslamasi o6zellikle Karl Popper’in ve sonrasinda
Thomas Kuhn’un tartistiklar1 bilime sinir belirleme problemiyle iliskilendirilmistir.
Elbette Viyana Cevresi'nmin mantiksal pozitivist yaklasimi, bilim ile metafizik
arasindaki farki ortaya koymalari da sinir belirme problemine dahil edilebilir. Ancak
bilim tarihine baktigimizda simyanin terkedilmesi gibi pek ¢ok gelismede aslinda
bilimin sinirlarinin belirlenmesiyle ve soézdebilim kavramiyla yakindan alakal
gorilebilir. Clinkl bu problemin altinda, inanglarin epistemik olarak teminat altina
nasil alinmasi gerektigi ve iddialarin “makul” ya da “mantiksiz” oldugunun test
edilme yonteminin belirlenmesi yatmaktadir (Fuller 1991: 176). Bu problemle

dogrudan alakali olan s6zdebilim kavrami ise temelde sinanabilirlik,
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kanitlanabilirlik / yanlislanabilirlik, tekrar edilebilirlik ve mantiga uygunluk gibi
kistaslarin eleginden gecemeyen astroloji ve simya gibi alanlar1 tanimlamak i¢in

kullanilmistir (Bunge 1984, 1991, 2006).

Bu cergevede ilkin konumuzla alakali bir 6rnek olan Franz Mesmer’in J.
Joseph Gassner’den ilham alarak ortaya attigi, canlisal magnetizm/manyetizma
(magnétisme animal) yani kisaca insanlari etkileyen goriinmeyen bir kuvvetin
hikayesinden bahsedebiliriz (Mesmer 1779). Cesitli rahatsizliklar1 tedavi
edebilecegi iddiasini tasiyan bu goriis, 12 Mart 1782 tarihinde Fransa’'nin Kraliyet
Tip Akademisi tarafindan olusturulan bir komisyonca bilimsel bulunmamistir
(Dingfelder 2010: 30). Bu komisyonun karariyla “mesmerizm” bilim disina itilmis
olsa da zamanla James Braid sayesinde hipnozun sistematik bir ¢alisma alanina
doniismesine yol agmistir. Ayrica spiritiializm akimina bir yonitiyle onciiliik etmis ve

psikolojinin bilimsel bir disiplin olarak ortaya ¢cikmasina da zemin hazirlamistir.

Antik Cagdan itibaren felsefe, din ve sanat gibi ¢esitli alanlarin tizerinde fikir
beyan edebilecegi ender kavramlardan birisi de ruh olmustur. XIX. ylizyi1lda meydana
gelen bilimsel gelismeler neticesinde ruha ve zihne dair arastirmalar yapan psikoloji
disiplini de diger baska disiplinler gibi felsefeden ayrilip yeni bir ¢alisma alani olarak
varlik géstermeye baslamistir. Psikolojinin miistakil bir kimlik kazanmasi, Wilhelm
Wundt'un Aralik 1875’te Almanya'nin Leipzig sehrinde kurulmus olan psikoloji
laboratuvariyla ¢ogunlukla esdeger tutulmustur (Schultz ve Schultz 2007: 27). XIX.
yluzyllin sonlarinda artik zihinsel siirecleri aciklamak icin dinsel ve felsefi
argimanlar yerine zamanla olgulara dayanan hipotezler giindeme gelmeye
baslamistir. Bu degisimde gozlem ve deneye dayanan arastirma yontemlerinin ve
ozellikle fizyoloji gibi tibbi alanlardan elde edilmis olan yeni bilgilerin etkili oldugu

da goz onlinde bulundurulabilir.
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Psikoloji disiplini agisindan yukarida bahsi gecen gelismelerin yasandigi
yillarda giiniimiizde parapsikolojil ¢atisi altinda ele alinan ve gogunlukla s6zdebilim
olarak nitelendirilen yeni bir akim olarak spiritiializm de ortaya ¢ikmaya baslamistir.
Spiritializm kavrami her ne kadar ruhguluk/tinselcilik/maneviyat¢ilik gibi felsefi
gorusler icin kullanilmis olsa da tecriibi/deneysel spiritiializm/ruhguluk olarak
ayrildig1 zamanlar farkl bir anlami isaret etmistir. Deneysel spiritiializm ise en yalin
haliyle oliilerin ruhlariyla iletisim kurulabilecegine inanilan sosyal hareket olarak
tanimlanabilir, ayrica bu akimin bilimsel, felsefi ve dini alanlar1 kusatan bir yapiya
sahip olduguna dair iddialar da bulunmaktadir? (Kuday ve Akay 1949: 15; Melton
2001: 1463).

Spiritiializmin, en temel pratiklerinden birisi olan ruh ¢agirma seanslarinin
genis Kkitlelerinin ilgisini cekmeye baslamasi, 1848 yilinda New York kirsalindaki
Hydesville’de Fox Kiz-kardesler vakasiyla baslamistir (Doyle 1926: 56; Podmore
1902: 179; Weisberg 2014: 3). Bir ¢esit kirilma noktasi olarak goriilen bu olayin
kahramanlar1 Catherine Fox ve Margaretta Fox kiz kardeslerin evlerinde fiziksel
herhangi bir neden olmaksizin yer degistiren nesnelerden ve oliilerin ruhlariyla
iletisim kurmalarina olanak saglayan birtakim seslerden bahsedilmistir (Lewis
1848). Gizlice parmak ¢itlatmak gibi cesitli kandirmacalarla insanlar1 etkileyen

kardesler, medyum olarak tinlendikten sonraki bes yil icinde sadece ABD’de

1 Parapsikoloji terim olarak Max Dessoir tarafindan 1889 yilinda kullanilmistir. (Bringmann ve Liick 1997: 77).
Psikoloji 6tesi/ruhbilim o6tesi kelime anlamina sahip olarak 6li ruhlarla iletisim kurma, ruh c¢agirma
(spiritizma), gelecegi bilme (kesfi istikbal), ruhsal etkiyle nesneleri devindirme (uzadevim), baskalarinin
kafalarinin i¢ini okuma (telekinezi), uzakta olup bitenleri algilama (uzaduyum, telepati), biiyiileyerek uyutma
(miknatiiyet-i hayvaniye, magnetism) vb. gibi bilimdis1 varsayimlar, ruhétesi deyimiyle de dile getirilir
(Hangerlioglu 1988: 313). Tiirkiye'de yayimlanan bir Ansiklopedik Metapsisik Terimler Sézliigi'nde ise
parapsikoloji kavrami yerine metapsisik ve ruhétesi terimleri kullanilmigtir. Sozliikteki tanimlari su sekilde
kisaltabiliriz: Dogal ya da zihni hayatta klasik bilimsel metotlarla agiklanmas1 miimkiin olmayan biitiin olaylar,
insan ruhunun alisilmis ve normal goriintimlerini asip gecen olaylar (Arikdal 1989: 102).

2 Merkezi New York ABD’de bulunan ve faaliyetlerine 1893 yilindan beri -bazi isim degisikleriyle- devam eden
Ulusal Spirittalist Kiliseler Dernegi'nin (National Spiritualist Association of Churches) web sitelerindeki
tanimina gore spiritiializm, bilimdir ¢linkd hayatin ruhsal yanindaki gercekleri ve tezahiirleri arastirip, analiz
eder ve siniflandirir. Felsefedir, ¢linkii Doga Yasalarinin hem goriinen hem de goériinmeyen taraflar {izerine
calisir ve elde ettigi bulgular1 gézlemlenebilen gerekgelere dayandirir. Dindir, ¢linkii Tanri’'nin kanunlari olan
fiziksel, zihinsel ve manevi kanunlara uymaya ve anlamaya ¢alisir (nsac.org t.y.).
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medyum sayis1 tahminen otuz bine sonraki on yilda ise bir milyona ulagsmistir (Smith

2010: 229).

Medyumluk faaliyetlerinin artmasi ve konuya iligkin ilginin bir sonucu olarak
spiritiializm Uzerine ¢esitli eserler de yayimlanmistir. Spiritiializme sistematik bir
yapt kazandiran kisi olarak anilan Allan Kardec ve eserleri bunlardan en cok
bilinenler arasindadir. Kardec’in 1857’deki Le Livre des Esprits (Ruhlarin Kitabi) adl
eseriyle spiritiializme teorik bir alt yap1 hazirlamaya calistig1 sdylenebilir (1857).
Ayrica dort y1l sonraki Le Livre des Médiums (Medyumlar Kitabi) ile medyumluk gibi
pratige yonelik iddialar1 sistematik bir butiinliik kazandirmak istemis ve ayrica
ilerleyen yillardaki diger eserleriyle hem spiritiializme yoneltilen elestirileri

yanitlamaya calismis hem de etki alanini genisletmeye yonelmistir (Kardec 1861).

Hentiz XX. yuzyila erisiimeden Bati'daki tlkelerin bircogunda psisik
dernekler kurulmus ve bu derneklere William B. Carpenter, Simon Newcomb, Alfred
Russel Wallace, William Crookes, Oliver Lodge, Gustav Theodor Fechner ve William
James gibi baz1 6nemli bilim insanlari da iiye olmustur. Hatta bu derneklere tiye olan
bazi isimler, iddialarin1 “bilimsel” olarak ispatlamaya calismak icin Paris’te 1900
yilinda diizenlenmis olan IV Congres International de Psychologie (IV. Uluslararasi
Fizyoloji Kongresi)'ne katilabilmislerdir (Janet ve Ribot 1901). Fakat medyumlarin
biiyiik bir kisminin hilelerinin anlasilmasi ve diger baska nedenlerle sonraki yirmi
yll icinde spiritiializm akimina duyulan ilgi zamanla azalma egilimi géstermistir
(Benjamin ve Baker 2014: 22). Oyle ki parapsikolojinin kékenlerinde yer almis
olmasina ragmen gliniimiizde parapsikologlarin bile sinir disina itmeye calistiklari
bir alan haline gelmistir (Irwin ve Watt 2007: 28). Ancak spiritiializme duyulan

ilginin tamamen ortadan kalktigini séylememiz giictiir.
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Spiritiializm ve Osmanlilardaki Temsilcileri

Osmanlilar, XVIII.  yilizyilin  sonlarina  dogru kurmus oldugu
miithendishanelerle3 Avrupa’daki bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip etmeye
baslamistir. Onemli bir merhale sayilan mithendishaneleri, 1827’de Tibhane-i Amire
(Mekteb-i Tibbiyye)#nin a¢ilmasi takip etmis ve sonrasinda daha baska kurumlarin
acllmasiyla Bati ile etkilesimin hizi artmistir. Yillar ilerledik¢e Avrupa'ya giden
ogrenciler ve gelen bilim insanlarinin sayisinin artmasiyla 6zellikle egitimli kesimler
arasinda bilim ve felsefe basta olmak tizere bir¢cok alanda Bati'nin etkisi yayilmaya
baslamistir. Konumuz dahilinde ilkin psikolojiden 6rnek verecek olursak, Yusuf
Kemal Bey tarafindan 1878 tarihinde yayimlanan Gdyetu'l-Beydn fi Hakikati I-Insdn
yahtid ‘[lm-i Ahval-i Rith bashikh felsefi eserde az da olsa psikolojiye dair bilgiler yer
almistir (Demir 2012: 48). 1910’lu yillarda ise psikolojiyi konu edinen telif ve ceviri

calismalarin sayisi artarken iceriklerindeki felsefi unsurlar da azalmaya baslamistir.

Oyle anlagihyor ki XIX. yiizyihn ikinci yarisinda benzer bir durum
parapsikoloji icin de gecerli olmustur. Osmanlilarda spiritiializm etkinliklerini
dogrudan konu edinen, gozlemcilerin anilarina ve mektuplarina dayandirilarak
kaleme alinmis olan iki erken tarihli calismaya gore Istanbul’da 1850’1i yillarda ruh
cagirma seanslar1 yapilmistir (Baroness Adelma Von Vay 1884: 421-25; Tutle ve
Peebles 1871: 151-53). Bu doénemde Osmanlilarda spiritiializme dair bilgiler
barindiran sinirli sayida yayin tespit edilebilmistir.> Ayrica 1900 yilinda yayimlanan
Lugdt-1 Tib’'a spiritiializm kelimesi dahil edilmistir. Sozliikte Fransizca spiritisme
sozcigl, ervdh (ruhlar) ile miinasebette bulunmak iddiasinda olanlarin meslegi

olarak tanimlanmistir (Nysten 1900: 1099).

3 Miihendishane-i Bahri-i Himayun (1775) ve Miihendishane-i Berri-i Himayun (1795) Ayrintili bilgi icin
bakiniz: (Kagar 1998).

414 Mart 1827 tarihinde kurulan askeri mektep hakkinda ayrintili bilgi i¢in bakiniz: (Sar1 2004).

5 Osmanlilarda spiritiializmi, dini ve bilimsel karsit tepkilerini irdeleyen O. Tiiresay’in énemli calismasinda
Tiirkge olmayan bazi yayinlarin yani sira su eserlerden de bahsedilmistir: Nuri. (1292/1877). Ervah-1 mevta.
Revndk, 1 (11), 169-172. Ahmed Midhat. (1302/1886), Hayret. istanbul, Besim Omer. (1307/1891), Ipnotizm
yahut Tenvim ve Tenevviim, istanbul: Mahmud Bey Matbaasi. (Tiiresay 2018: 175-76).
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Icerikleri dogrudan spiritiializm ile alakali olan eserler, psikolojiye benzer bir
sekilde 1910 yilindan sonra yayimlanmaya baslamistir. Bu bakimdan sadece
spiritiializmi konu edinen -tespit edilebilen- ilk Tiirkce siireli yayin ise Mehmed
Bahaeddin [Toven]¢in Ocak 1910°da ilk sayisin1 ¢cikardig1 Ispirtizma’ baglikh dergi
olmustur. Derginin “Ispirtizma Nedir?” bashkli, Bahaddin imzasim tasiyan ilk
makalesi, “Oliilerimizin ruhlariyla muhabere ettiklerini iddia eden kimselerin
mezhebine ispritizma denir” climlesiyle baslamistir (Bahaddin 1910: 1). Bu yaziy1
takip eden sonraki iic makaleden birisi Charles Richet'den ceviriyken, digerleri
yazarsiz bir sekilde kaleme alinmis ve muhteva bakimindan spiritializmin

medyumluk gibi pratik yonlerini icermigtir.

Bir ay kadar kisa bir stire sonra yayin hayatina baslayan diger siireli yayin ise
Miftdhu I-Esrdr: Bekd-y1 rih; Celb-i ervdh® adiyla yayinlanmistir. Hipnozla ilgili
makaleyle baslayan bu yayinin ilk sayisindan itibaren Allan Kardec’ten cevirilere yer

verilmistir (Es-Seyyid Mahmud Cemalettin 1910: 20).

Ayni yilin Eylil® ayinda M. Bahaeddin Bey, bu kez muhtemelen spiritiializmin
bilimsel oldugunu gostermek gayesiyle, Ingiliz bilim insan1 William Crookes'un bu
konudaki makalelerini barindiran Researches in The Phenomena of Spiritualism adl

eserini Kuvve-i Ruhiyye bashgiyla terclime etmistir (Crookes 1874: 1910).

Ocak ayindan eyliile kadar gecen siire zarfinda spiritiializmi savunan veya
tanitan baska yazilarin olmasi muhtemeldir ancak bahsi gecen yayinlardan 6zellikle

M. Bahaeddin Bey'in dergisi hem oldukc¢a popiiler olmus hem de dogrudan veya

6 M. Bahaddin [Toven] (1881-1959), soyadi kanunu 6ncesinde ¢ogunlukla Bahaddin olarak adini eserlerinde
kullanmistir. Cok sevdigi Ludwig van Beethoven’'in etkisiyle Toven soyadini almistir. Asker kokenli bir 6gretmen
olarak cesitli liselerde ¢alisirken bir yandan gazetecilik bir yandan da ¢evirmenlik yapmistir. Sozlik ve takvim
calismalariyla taninmistir (Birinci 1997).

7 Kisaltilmamis baghig1, Oliilerle muhdbere ydhid ispiritizma. Uliim-1 rithiyeye did taharriydt-1 tecriibiye ve
intikadiye mecmuasidir olan derginin ilk sayis1 Ocak 1910 (Kanuni Sani 1326) tarihinde Tanin Matbaasi
tarafindan istanbul’da yayimlanmis ve Nisan 1911 (Nisan 1327) tarihine kadar aylik olarak devam etmistir. (Bu
yayina ulagsmami saglayan Dr. Sahap Erkog¢’a tesekkiirlerimi sunarim.)

8 Es-Seyyid Mahmud Cemalettin’in yazar1 ve miidiiri sifatiyla Miftdhu 1-Esrdr: Bekd-y1 riih; Celb-i ervdh’t Ahmed
fhsan ve Siirekasr’ndan ilk sayis1 14 Subat 1910 (1 Subat 1925) tarihinden baslamak {izere ayn1 yilin dérdiincii
ayina kadar tespit edilen bes sayisi olmustur.

9 Terclimenin 6n soziinde verilen tarih: 27 Agustos 1326 /9 Eyliil 1910.
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dolayli olarak cesitli elestirilere maruz kalmistir. Calismamizin konusu dahilinde
spiritiializme bilimsel agidan karsi ¢ikan yayinlara ve iceriklerine gegmeden d6nce
sunu ifade etmek gerekir ki bu yeni akima yonelik itirazlar sadece bilim disi
sayllmasiyla sinirli kalmamis, bazi eserlerde kiiltiirell® ve dinil! gerekceler de yer
almistir. Ancak biitiin elestirilere ve itirazlara ragmen spiritiializmi konu edinen
eserler kaleme alinmaya devam etmistir.’?2 Cumhuriyet sonrasindaki ilk yillarda
eserlerin sayisi agisindan belirli bir diisiis gozlemlense de 1950°li yillardan sonra
ozellikle Bedri Ruhselman gibi isimlerin kitaplariyla tilkemizde spiritiializmi konu
edinen cesitli yayinlar yapilmaya devam etmistir. Gliniimiizde ise belirli bazi
derneklerin ve bir kism1 bunlara bagl olan yayin organlarinin catisi altinda
spiritiializme ve c¢ogunlukla parapsikolojiye iliskin ¢esitli yayinlar yapilmakta ve
etkinlikler diizenlenmektedir. Diinya genelinde oldugu gibi tilkemizde de hala biitiin
karsit goriis ve argimanlara ragmen, parapsikolojiyi bilimsel olarak gormek isteyen

bir kesimin varligindan soz edilebilir.
Spiritiializme Kars1 Osmanlilardaki Bilimsel Tepkiler

Aydinlanma Cagi ile Avrupa’da aklin ve deneyimin 6ne ¢ikmasi, felsefe basta
olmak iizere bilim, sanat ve siyaset gibi ¢esitli alanlarda pek ¢cok 6nemli gelismenin
ortaya ¢cikmasina zemin hazirlamistir. Bu gelismelerin sagladigi ortam sayesinde XIX.
yuzyila erisildiginde pozitivizm, empirizm ve materyalizm gibi akimlarinin sahneye
cikmasi ve kabul gormesi kolaylasmistir. Ozellikle bilimsel arastirmalar yapan bilim
insanlarn ve diisiiniirler arasinda yayginlik kazanan bu felsefi akimlar, Osmanlilarin
egitimli kesimleri ve 6zellikle hekimleri arasinda karsilik bulmustur (Berkes 2012:

232). Bu baglamda spiritiializme karsi bilimsel acidan tavir alan 6nct isimlerin tip

10 Cadaloz, Hande, Ziigiirt ve Yeni Geveze gibi dergilerde yayimlanan karikatiirler (Afacan 2021: 4; Nureddin
Riisdi 1911). Ayrica Nureddin Riisdi [Biingiil]iin Ispirtizma Tecriibelerinden Astk Kerem'in Ruhu adh edebi eseri
ornek verilebilir (Nureddin Riisdi 1910).

11 {smail Fethi'nin dini gerekgelerle spiritiializmi elestirmis oldugu, Alem-i Latifin Mevcidiyeti Yahtid Manyetizm
ve Ispiritizm Mdhiyeti ve Hayat-1 ebedi Yahiid Felsefe-i Ervah baslikli iki eseri bulunmaktadir (Ismail Fethi 1911a,
1911b). iki y1l sonra Kasabzade Hiiseyin Avni'nin Ispirtizma Yahud [Im-i Rih adl eseri benzer yapidadir. Bu
eserler hakkindaki degerlendirmeler i¢in bakiniz: (Tiiresay 2018: 191-96).

121910-1925 yillar arasindaki eserlerin listesi i¢in Ek-1’e bakiniz.
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egitimi almis olmalar1 olagan karsilanabilecek bir durum olarak karsimiza
cikmaktadir. Nitekim ilerleyen satirlarda gortslerine yer verecegimiz Kemal

Cenap!3, Nazifi Serif?4, Mazhar Osman?5 ve Orhan Tahsin¢’in dordii de hekimdirler.

Osmanlilarda spiritiializme yonelik tespit edilen ilk bilimsel elestiri, Kemal
Cenap tarafindan 25 Subat 1910 tarihinde “Ispiritizma Tetebbu‘a Layik Midir?”
baslikli kisa bir yaziyla dile getirilmistir Bashgindan da anlasilacagl uzere
spiritiializmin arastirmaya deger bir konu olup olmadiginin sorgulandig1 makalenin
hedefinde dogrudan Bahaeddin Bey ve dergisi yer almistir. Dergi i¢in “ispirtizma
hadiseleri hakkinda, bu namla nesredilen mecmua” ve “zaten mecmuanin ismi
(oliilerle muhabere)” tanimlari yapilmis ve ayrica “Bahaeddin Beyefendi” ismini iki
kere kullanarak, muhatabin kim oldugunu agik¢a ifade edilmistir (Kemal Cenap

1910: 6,7).

13 Kemal Cenap [Berksoy], 1876 yilinda Uskiidar’da dogmustur. Yirmi bir yasinda Askeri Tibbiye’den mezun
olmus ve ardindan Claude Bernard'in 6grencisi olan Mehmet Sakir’in asistani olarak Fizyolojihane'de gorev
yapmaya baslamistir. 1909-1910 yilar1 arasinda Fransa’ya, 1914-1918 yillar1 arasinda Almanya’ya egitim almak
lizere gitmis ve iilkesine déndiikten sonra hem hocalik yapmis hem de arastirmalarini yayimlamistir. Ulkemizde
fizyoloji alanin 6nemli kurucular: arasinda yer almis, otuza yakin makale ve on bes kitap yayimlamistir. Nobel
Fizyoloji ve Tip Odiilleri'ne 1932 yilinda aday gésterilmis, 1943 yilinda emekli olmus, bir sene sonra milletvekili
olmus ve 28 Kasim 1949 tarihinde vefat edene kadar bu vazifesini siirdiirmiistiir (Arkan, ince, ve Saygin 2021:
430-40).

14 Dr. Nazifi Serif [Nabel], TBMM arsiv kayitlarinda yer alan bilgilere gore 1888 yilinda Akseki’de dogmustur.
Yirmili yaslarinda Tibbiye'den mezun olmus, Samsun gezici tabipligi, Istanbul Emniyet Miidiirliigii hekimligi,
Sisli Emraz-1 Akliyye Hastanesi asistanlig1, izmir ve Bursa Askeri Hastaneleri hekimligi, Bursa Gureba Hastanesi
akil hastaliklar1 uzmani, Miibadele ve iskan Vekaleti Bursa Bélgesi Basmiidiirliigii sthhiye miisavirligi gibi
gorevler listlenmistir. 1930-1931 yillar1 arasinda Bursa Belediye Baskani olmus ve sonrasinda 1931-1935 yillar
arasinda IV. Yasama Donemi'nde CHP Antalya milletvekili olarak siyasi kariyerini devam ettirmis ve IX. Yasama
Donemi (19050-1954) DP Antalya, X. Yasama Donemi (19054-1957) DP Kastamonu, XI. Yasama Dénemi (1957-
1960) DP Amasya milletvekilliklerini yapmigtir. Parlamentolar Tiirk Grubu kurucu iiyesi de olan Nazifi Serif, bes
cocuk babasi olarak, 26.05.1962 tarihinde vefat etmistir. (Yildirim ve Zeynel 2010: Cilt I 188, Cilt II 545, 647,
691).

15 Mazhar Osman [Uzman], 1884 yilinda Dedeaga¢’da dogmustur. 1904 yilinda Tibbiye’den mezun olmus ve
Giilhdne Hastanesi'nde asistan olarak noroloji alaninda ¢alismistir. Belirli araliklarla Almanya’da E. Kraepelin
gibi isimlerden egitimler almistir. Cesitli hastanelerde bashekimlik vazifesini tistlenmistir. Cumhuriyet
sonrasinda Bakirkoy Emraz-1 Akliye ve Asabiye Hastanesi'ni kurmus ve uzun yillar bu hastanenin yoneticiligini
yapmuistir. Glinlimiizde bu hastaneye ismi de verilmistir. Tiirkiye'de psikiyatrinin kurucu babasi sayillan Mazhar
Osman’in ¢ok sayida bilimsel yayini bulunmaktadir. Emekli olduktan bir siire sonra 1951 yilinda istanbul’da
vefat etmistir (Naderi 2004: 1-33).

16 Orhan Tahsin 1879 yilinda diinyaya gelmistir. Kadin hastaliklar1 uzmani olarak, Haseki Hastanesinde 1924-
1925 yillan arasinda baghekimlik yapmistir. Bir dénem Hilal-i Ahmer (Kizilay)'da yoneticilik yapmis ve 1952
yilinda vefat etmistir (Canbakan 1952: 260-61).
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Tepkisel bir tutumla kaleme alindig1 sezilen, iki sayfalik makalede basit bir
arglimanla hem ispritizmanin bilimsel olmadig1 gosterilmek istenmis hem de bu
nedenle spiritiializm tlizerine arastirma yapmanin gereksiz oldugunu ¢ikarimina
ulasilmistir. Bu argiiman ise kisaca beyni fizyolojik bir hasara maruz kalan birisi
olilerin ruhlariyla iletisim kurmaya devam edemez, kabuliine dayanmaktadir. Kemal
Cenap Bey kabuliinii su sadelestirilmis ifadelerle desteklemek istemistir: “Cilinki
insan olmak esrarli/gizemli hadiselerden ibaret degildir. Bu hadiseler maddi esaslar
ve kurallara dayanirlar” olmusturl? (Kemal Cenap 1910: 7). Daha sonraki ifadeler de
hesaba katilinca aslinda zihinsel siireclerin ruhsal olmaktan ¢ok maddesel bazi
ilkelerle isledigi vurgulanmak istemistir Daha basit bir sekilde izah etmeye

calisirsak, materyalist ve mekanist bir bakis acisiyla spiritiializmi kabul etmemistir.

Kemal Cenap Bey, ilerleyen satirlarda fizyolojideki anlayistan, kan
dolasimindan, solunumdan, fizik ve kimyadan, hiicrelerle canlilarin incelenmesi
gerektiginden birer ciimleyle bahsettikten sonra benzeri bir durumun yani hiicre
gibi bir ruhsal temel elementin (esprit elementaire) olamayacagini ifade etmistir
(Kemal Cenap 1910: 7). Spiritiializmin bilimsel sayilamayacagini “ispirtizma
hadiseleri, insan hayati iginde muallak ve merak uyandiran bir yapida olsa da
ilmiyyede yer almaz” uyarisiyla net bir bicimde gostermek istemistir. Yazisini,
"cliretim mazur gorilirse, memleketimizin ilme ve bilgiye can atan geng
dimaglarina bir iki mechul matematiksel/bilimsel (riyaziye) konuyu halletmelerinin
senelerce ispirtizma hadiselerini arastirmaktan daha yararli olacagini tavsiye
ediyorum” diyerek bitirmistir. Kemal Cenap Bey fizyolog olmasinin getirdigi biling ve
sorumlulukla spiritiializme kars:1 ¢cikmis ve kisa bir yazi1 kaleme almis, boylelikle

tavrini net bir sekilde ortaya koymustur.

17 Bu ifadelerden sonra benzer bir soruyu bu sefer “spiritiializmi savunanlarin beyinlerine bir zarar verildiginde
psitismazlar1 (muhtemelen psikolojileri) bozulmalar: gerekir ve yine de bu akimi savunurlar m1” diye sorarak
tekrarlamis ve “birka¢ defa goriismils oldugum Bahaeddin Beyefendi izin verirse bunun onun istiinde icra
edebilecegini ve sonucunda ispritizmanin bir savunucusu olmayacagini” sdylemistir (Kemal Cenap 1910: 7).
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1910 yilindaki bir diger itiraz ise Dr. Nazifi Serif Bey’'in kaleminden g¢ikan,
Ictimat Bir Cindyet: Fen ve Ispiritizm bashgin tasiyan, on alti sayfalik bir kitapgiktir.
Eserin 6n soziinde tarih, 4 Nisan 1910 olarak belirtilmistir ve ayrinca son
satirlarindaki ifadeden anlasilacag iizere, iki forma halinde tasarlanmistir ancak
ikinci formaya ulasilamamistir. Yarim kaldigini diisiindigiimiiz kitabin basinda
bahsi gecen, Istanbul Tip Fakiiltesi'nde fizyoloji hocasi olan Kemal Cenap Bey’in, kisa
bir takrizi ve Nazifi Serif Bey'in buna mukabil yaniti bulunmaktadir. Yazar,
okurlarima (kar‘flerime) hitabiyla baslamis ve hemen sonrasinda XIX. ytizyilda
bilimle alay eder gibi ortaya firlatilan spiritizmanin ilgi cekmesinden bahsetmis ve
bilimin ehemmiyetsiz goziikse bile her seyi incelemesi gerektigini ifade etmistir

(Nazifi Serif 1910: 5).

Ayrica Batr'daki bilim insanlarindan bahsederken meshur Fransiz fizyolog
Charles Richet’in spiritiializmin taraftari oldugunu zannetmenin hata oldugu ifade
etmistir (Nazifi Serif 1910: 6). Ancak bu noktada sunu ifade etmemiz gerekir ki C.
Richet, 1885 yilinda meshur bir medyum olan Eusapia Palladino ile yaptig1 bir
deneyde ektoplazma (ectoplasme) adini verdigi maddeyi -bilimsel olarak boyle bir
maddenin varligl hicbir zaman kanitlanmamis olsa da- kesfettigini iddia etmistir
(Richet 1922: 550, 561, 564). Ayrica 1913 yilinda anafilaksi lizerine yapmis oldugu
calismalarindan dolay1 Nobel Odiilii'ne layik gériilen C. Richet'in spiritiializme olan
ilgisi seneler gectikce giderek artmis hatta Institut Métapsychique International
(Uluslararas1 Metapsisik Enstitiisii) adli kurumun baskanligini 1930-1935 yillar
arasinda uistlenmistir (Osty 1936).

llerleyen satirlarda Nazifi Serif Bey, zehir olarak gérdiigii spiritiializmin
zamanla Osmanlilarda yalanci ve miistehzi (alayci) cehresinin anlasilacagi ve cevval,
miudekkik (tetkik eden) genc zekalarin buna giilecegi ve spiritiializme ait kitaplari

firlatip atacaklari, 6ngoriisiinde bulunmustur (Nazifi Serif 1910: 4).

“Hayat nedir?” diye sorarak basladig1 satirlarda ise hayat ve beynin

faaliyetlerinin nelerden ibaret oldugunu izah ederse spiritizmanin mahiyetini daha
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iyi aciklayabilecegini belirtmis ve bu sekilde okuyucularinin ruhsal olaylar1 daha iyi
anlayabilecegini iddia etmistir (Nazifi Serif 1910: 8). Bu vaadini yerine getirebilmek
icin ilkin hayata dair ¢esitli teoriler oldugundan babhisle felsefe tarihinden kisaca
birka¢ o6rnek vermekle yetinmis ve nihayetinde, insanlarin yasamsal
fonksiyonlarinin isleyisini en iyi agiklayan goriisiiniin mekanizm teorisi (nazariye-i
mihaniglin) oldugunu ileri stirmiis ve hayatin bir mekanik faaliyetler (faaliyet-i
mihanikiyyeden) baska bir sey olmadigini ve viicutta meydana gelen her seyin
fiziksel ve kimyasal (hikemi ve kimyevi) olaylardan kaynaklandigini, tipta deneysel
ve “bilimsel” yontemlerin gecerli olmasi gerektigini 1865 yilinda basilan
Introduction a I'Etude de la Médecine Expérimentale'® adl1 eserinde aciklamis olan
Claude Bernard’in goriislerini kaynak gostererek ifade etmistir (Nazifi Serif 1910:
10). Ilerleyen sayfalarda da benzer bir anlayis icinde hayati faaliyetlerin, beslenme,
besinlerin viicutta emilmesi ve nefes alip vermek gibi organizmanin ¢esitli islevleri
yerine getirmesi ve beynin faaliyetleri olmak iizere iki ana bashk altinda

incelenebilecegini soylemistir (Nazifi Serif 1910: 11).

Yapitinin son sayfasinda ise hayata dair tim eylemlerin kimya, fizik ve
mekanik olaylarin doga yasalar1 dahilinde bir araya gelmesinden ve
neticelenmesinden bagka bir sey olmadigini ve beynin isleyisinin, diislinmenin de
bir doga olay1 oldugunu ifade etmis ayrica muhtemelen néropsikiyatri egitimi almis
olmasinin getirdigi bilgi birikimiyle “Emraz-1 akliyye- zavalli mecniin- bu muydu?”
diye sormus ve akil hastaliklarinin yani “zavalli deliligin” de dogal nedenlerle

meydana geldigini ifade etmek istemistir (Nazifi Serif 1910: 16).

Kitapgigin son satir1 ise “Daha var... Ikinci forma asil ispritizmanin mugayir
fen (bilime aykir1) oldugunu ispat edecektir” diyerek noktalanmistir. Boylelikle
spiritizmanin bilim dis1 olduguna dair ac¢iklamalarinin ikinci formaya kaldigini

anhyoruz. Ancak yazar ikinci formay1 hi¢ kaleme almamis bile olabilir. Ciinki

18 S6z konusu eser 1934 tarihinde, Tipta Tecriibe Usuliiniin Tetkikine Giris adiyla dilimize aktarilmistir (Bernard
1934).
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donemin meshur sanat ve edebiyat dergisi Servet-i Fiintin'un 21 Nisan 1910 tarihli
sayisinda Esad Muhlis Bey tarafindan kaleme alinmis “Ispiritizm ve Cindyet-i
ictimaiyye Nazifi Serif Bey'e” bashkli bir yazida, Nazifi Serif Bey'in kitab1 sert bir
sekilde tenkit edilmistir. Esad Muhlis Bey, Doktor Kemal Cenap Bey'in takrizinden
dolay1 eseri okudugunu ve fakat muhteva bakimindan yetersiz buldugunu ifade
etmis, Nazifi Serif Bey'i “biyoloji bilmeden, fizyoloji ve yasamsal faaliyetler hakkinda
bir fikre sahip olmasini ve hayvanlari bilmeden Darwinizm’den bahsetmesini”
oldukca agir ifadelerle yermistir (Esad Muhlis 1910: 363). Kitapta eksik buldugu
kisimlari kendi agisindan agir bir dille elestirmistir. Spiritiializmi savundugu i¢in bu
elestirileri yapmamis oldugunu belirtmek ihtiyaci duydugu i¢in “sanki bu s6zlerimle
beni spiritiializme miidafi zannetmeyiniz, emin olunuz ben de sizin kadar positif bir
adamim” ifadesine de yer vermistir (Esad Muhlis 1910: 365). Ayrica makalesinin
sonunda ikinci formanin, “sagma sapan seylerle dolu” olacagini iddia etmis ve sivri
dillilikle okunmanin bile gereksiz oldugunu séylemistir (Esad Muhlis 1910: 366).
Biiyiik ihtimalle, Nazifi Serif Bey, ilk formaya yoneltilmis olan bu ve benzeri -bizim
tespit edemedigimiz veya sozlii- elestirilerden dolay: ikinci formay1 hi¢ kaleme

almamis ya da yayimlamamis olabilir.

Uciincii eser ise bir dncekinden neredeyse bir hafta sonra yani 14 Nisan 1910
tarihinde Dr. Mazhar Osman tarafindan Spiritizma Aleyhinde bashgiyla
yayimlanmistir. Meslektaslarinin ve arkadaslarinin zorlamasiyla ve mesleki
sorumlulugunu yerine getirmek icin kitab1 kaleme aldigin1 6n sézde belirtmistir
(Mazhar Osman 1910: 4). Bahsi gecen diger itiraz metinlerine kiyasla daha hacimli
olan kitap, muhteva bakimdan da beklenecegi ilizere ¢ok daha fazla bilgi
icermektedir. Ayrica digerlerinden farkli olarak spiritializmin neden bilimsel
olamayacagin1 gostermek icin secilmis olan argiimanlarin daha gigli oldugu

soylenebilir.

Kitapta yer alan itirazlara ge¢meden once eserin 6zgiinligiyle ilgili bir

konuya deginmemiz gerekmektedir. Ciinkii kitap aslinda Joseph Grasset’in
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L'occultisme Hier et Aujourd'hui, Le Merveilleux préscientifique (Okiiltizm Diin ve
Bugiin, Bilim-6ncesi Mucize) adli eserinin kisaltilmis bir cevirisidir.1® Mazhar
Osman, bahsi gecen eserden ¢ok¢a faydalanmis olsa da kitabinin ¢eviri olduguna
dair herhangi bir ifadeye yer vermemistir. Ayrica sunu da belirtmemiz gerekir
tercime de aslina birebir sadik kalinarak yapilmamis, kisaltilmis ve bazi yerlerde
kultiirel ve kisisel uyarlamalara yer verilmistir Mazhar Osman’in, J. Grasset'in
kitabindan sadece kendince uygun olanlar1 aktardigini rahatlikla diistinebiliriz. Bu
nedenle 6zgiin eserden belirli baz1 kisimlar1 almasi ve uyarlamalara yer vermis
olmasindan dolay1 Spiritizma Aleyhinde’de gecen ifadeleri Mazhar Osman’a da
atfedebiliriz. Bu durum, 6zgiinliikle ilgili acik bir probleme neden olsa dahi Mazhar
Osman’in J. Grasset’ten sectigi goriisleri kabul etmesi bakimindan bir sorun teskil
etmemektedir. Daha acik bir sekilde ifade edecek olursak Spiritizma Aleyhinde’de yer
alan ve ilerleyen satirlarda yer yer bahsedecegimiz biitiin itirazlar: -6zgiin olsun ya

da olmasin- Mazhar Osman’in da yoneltmis oldugunu rahatlikla iddia edebiliriz.

Spiritizma Aleyhinde’de dort ana basliktan olusmaktadir. Bunlar sirasiyla, “1.
Gizli Ilimler- Ispritizmanin ve Manyetizmanin Tarihi, 2. Medyumlar ve Spiritiializm
Tecriibelerinde Hileler (Alt Bagliklari: Donermasa, Sarkag, Kehanet Asasi, Fikir Kesfi,
Poligondaki Hassasiyet, Bilincaltinin Hatiralari, Hayal Hisleri, Ayna Bakicilik,
Tekinsiz Evler, Ruhlarin Resimleri), 3. Spiritializm Teorileri, 4. Okultizm Teorisi”

seklinde gliniimiiz Tiirkcesine aktarilabilir.

Eserin birinci béliimiinde bashgindan da anlasilacagi iizere kisa bir tarihge ve
oncesinde kavramsal bir ¢erceve verilmistir. Baslangicta bilimsel olma iddiasindaki
bir teorinin, bilimselliginin tartisilacagi yerin yine bilim oldugunu vurgulamistir
(Mazhar Osman 1910: 6,7). Yani spiritiializm iddia ettigi gibi bilimsel ise bunun
sorgulamasi, dogatisti yontemlerle degil bilimsel yontemlerle yapilmalidir,
goriisiinii dile getirmistir. ilerleyen satirlarda Nazifi Serif Bey gibi Charles Richet'in

spiritiialist olmadigini iddia etmistir. Ancak daha once ifade ettigimiz iizere bu

19 Eserin 6zgiinliigt hakkinda ayrintili bir inceleme icin bakiniz: (Goziitok 2022: 9-18).
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iddianin dogru olmadigi C. Richetin hayatinin ilerleyen ddnemlerindeki
gelismelerle aci8a cikmistir. Ancak her iki hekimin de C. Richet gibi énemli bir
fizyologun “kars1” saflarda yer almasini istememesinin makul bir gerekgesi olabilir.
Bunun bir safsata (kiyas-1 batil) oldugunu kolaylikla fark edebiliriz. Ancak daha 6nce
bahsettigimiz spiritiialist egilimli yayinlarda genellikle Bati’daki C. Richet ve W.
Crookes gibi 6nemli bilim insanlarinin spirittializmi savunduklar1 vurgulanmaktadir.
Bu tutumun altinda yatan neden olarak, otoriteye basvurma (argumentum ab
auctoritate) safsatasini kullanma istegi yatabilir (Tiiresay 2018: 174). Yani “C. Richet
bir bilim insan1 olarak spiritiializmi savunuyor, o halde spiritiializm bilimseldir”,
cikariminin safsata oldugunu gostermek yerine aslinda onun da spiritiialist
olmadigini gostermek arzusundan kaynaklanabilir. Ancak Mazhar Osman, otoriteye
basvurma safsatasini en bastan beri fark etmis olacak ki ilerleyen satirlarda ¢ok
sayidaki2? Batili bilim insanin gizli ilimlerle (ulim-1 mestire) mesgul olmalarinin,
gizli ilimleri ve spiritiializmi dogalistii olmaktan c¢ikarmadigini ifade etmistir
(Mazhar Osman 1910: 12). Siklikla goriislerine miiracaat ettigi J. Maxwell ile ilgili
olarak sonraki sayfalarda “batil bir teoriye bagh kalsa da hakikati aramakla mesgul
bir alim oldugu i¢in saygindir” ifadesini kullanmis olmasi bu farkindaligin bir baska

gostergesi olarak yorumlanabilir.

Soz konusu olan spirittializm olunca ister istemez ruha iliskin bazi tanimlara
yer verilmesi gerekmistir. Mazhar Osman’in ifadelerine gore “beynimiz, ruhun
isleyisinin tecelli ettigi yerdir” (Mazhar Osman 1910: 9). Bu gorisin evveliyatini
René Descartes tarafindan diialist bir yaklasimla ortaya ruhun islevlerinin beyinde

(epifiz bezinde) tarafindan ifa edildigi savinda gorebiliriz (Altinérs 2020: 85).

Spiritializm meraklilarinin hayretle karsiladiklari, uyurgezerlik ve hipnoz
gibi seyler de aslinda konusmak ve diisiinmek gibi beyin sayesinde gerceklestirilen

davranislardir (Mazhar Osman 1910: 13). Sonrasinda bilimsel olarak agiklanamayan

20 Bu isimler verilis sirasiyla; William Crookes, Olive ]. Lodge, Pierre Janet, Karl F. Zoellner, Joseph Maxwell,
Cesare Lombroso, Charles Richet, Albert De Rochas.
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hipnoz vb. yeni olaylari, dogaiistii gerekcelerle degil bilim icinde kalinarak
aciklanmasi gerektigini vurgulamistir (Mazhar Osman 1910: 14). Gerek ruhu beynin
icinde konumlandirmasi gerekse de dogaiistii agiklamalara geg¢it vermemesi Mazhar
Osman’in hem materyalizme hem de pozitivizme yakin bir sekilde konuyu ele

aldigini acik¢a gostermektedir.

Mazhar Osman’in iddialarinin giniimiizde s6zdebilim olarak nitelendiren
kavrama ne kadar yakin oldugunun en acik kaniti ise su ifadelerinden net bir sekilde

fark edilebilir;

Yarim asir 6nce ilahi sirlardan olanlar, bugliin miispet bilimlerin konusudur.
Vaktiyle simya ve astroloji vardi, artik bugiin onlarin yerine kimya ve
astronomi bilimleri vardir (Mazhar Osman 1910: 13).21

Bu ifadelerde yer alan simya ve astroloji, gliniimiizde sézdebilimleri
tanimlarken en sik basvurulan iki 6rnegi teskil etmektedir. Bu bakimdan bilimin
sinirlarina iliskin bir yargiya ortiikk de olsa Mazhar Osman'in sahip oldugunu
diisiinebiliriz. Ayrica bu boliim sonlanirken, “her giin calistik¢ca okiiltizm bir sayfa
kaybediyor, bilim bir kitap kazaniyor” ciimlesinin sarf edilmesi s6zdebilimlerin
zamanla kimya ve astronomi de oldugu gibi bilimsel bir nitelige kavusabilecegine
dair bir kaniya Mazhar Osman’in sahip olundugunu goéstermistir. (Mazhar Osman

1910: 14).

Kitabin ikinci ana basligl olan “Medyumlar ve Spiritiializm Tecriibelerinde
Hileler”in altinda daha vermis oldugumuz doénermasa, sarka¢ gibi yontemlerin
altinda yatan hileleri ve aldatmacalar1 gostermistir. Bu b6liim muhteva bakimindan
hacimli oldugu icin sadece Michael Faraday’in donermasadaki hileyi ispatladig:
meshur ¢alismasindan da haberdar oldugunu sdylemekle yetinebiliriz (Anonim

1956; Mazhar Osman 1910: 23).

21 Yarim asir evvel mugayyebatdan olanlar bugiin uliim-1 miisbetedendir. Vaktiyle ilm-i simya, ilm-i niiciim var
idi, artik bugiin onlar yerine ka’im olan ilm-i kimya ile ilm-i hey’et en kati ilimlerdendir.
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Spiritiializm Teorileri ve Okiiltizm Teorisi baghklarini tasiyan bdéliimlerin
ilkinde kitap boyunca bahsetmis oldugu spiritiializmi, Léon Denis’den aldigi bir
alinti?2 ile hem o6zetlemek istemis hem konuyu aciklamistir. Spiritiialist
deneyimlerin ayn1 sekilde tekrar edilememesi basta olmak iizere, ¢agrildig: iddia
edilen Aristoteles’in ruhunun Yunanca yerine Fransizca Kkonusmasi gibi
tutarsizliklara dikkat ¢ekmistir. Ayrica spiritiialistlerin teorilerini destekleyecek
hicbir delil gosteremedikleri halde onlarin iddialarini ¢liriiten delilleri de kabul
etmemelerinden yakinmistir (Mazhar Osman 1910: 56). Okiiltizmi digerine kiyasla
daha makul bulsa da yine de bilimsel sayilmaktan uzak oldugunu ifade etmistir
(Mazhar Osman 1910: 59). Bu boliimdeki dikkat ¢ceken ifadeler ise 1900 yilinda
gerceklesmis olan IV Congreés International de Psychologie (IV. Uluslararasi Fizyoloji
Kongresi)’nden bahsetmesidir (Mazhar Osman 1910: 60). Ciinkii daha once
bahsettigimiz iizere bu kongredeki bazi sunumlardan ve neden bunlarin bilimsel
sayllamayacagin bahsetmis ve nihayetinde ruh ile ac¢iklanan teorilerin tamaminin
esash psikolojik deneylere dayanmadig1 icin ne bugiiniin ne de yarinin bilimi
olmayacagini ifade etmistir (Mazhar Osman 1910: 62). Boylelikle ciddi deneylere
dayanmayan iddialarin bilimsel olmayacaginin farkinda olmasi, yani bilimsel
yontemlerin bilimin sinirlarinda belirleyici olduguna dair fikre sahip oldugu net bir

sekilde anlasilmaktadir.

Eserin son satirlarinda spiritiializm ile Orta Cag’daki biiyticiiliigl bir tutmus,
toplum i¢in veba ve sarhos edici maddeler kadar zararl olan bu akimin olumsuz
etkilerinden sakinilmasi gerektigini 1srarla vurgulamis ve “toprakta ytriimesini
bilmiyorken goklerde u¢gmaya cabalamayalim” diyerek son noktayir koymustur

(Mazhar Osman 1910: 63).

1910 yili iginde tespit edilen son itiraz, 14 Nisan’da Dartissafaka adl dergide

“Ispirtizma, Manyetizma, Ispirtizm” bashigiyla yayimlanmistir. Orhan Tahsin Bey'e ait

22 “Insanlarla ruhlar arasinda bir samimi miinasebet hasil olmustur. Oliimiin perdesi yirtilmistir. Ruhlarla
konusulur...”(Mazhar Osman 1910: 55).
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olan makale, “yakin zamanlarda ipnotizm (hipnoz), manyetizm ve ispirtizm
hakkinda bazi nesriyat dolayisiyla sehrimiz ahalisi garip fikirlere ve evhama
kapilmis goriildigiinden benim de malumatimi paylasmam miinasip gorilmistiir”
cimlesiyle baslamistir. Makalede bu tartismalara deginilmeyecegi, sadece 1889
Agustos ayinda Paris’te “diinyanin her tarafindan davet edilmis olan uzman
hekimlerin katildig1 bir kongrede” yani Congres International de Psychologie
Physiologique (Uluslararas1 Fizyolojik Psikoloji Kongresi) sunulmus olan bazi
bildirilerden bahsedilecegi ifade edilmistir (Charcot 1889; Orhan Tahsin 1910:497).
Sonrasinda kongredeki katilimcilarin, hipnoz, manyetizm, uyurgezerlik, telkin gibi
konulardaki gorusleri aktarilmistir (Charcot 1889: 25-27, 30-33; Orhan Tahsin
1910: 498-503). Makalenin sonu¢ kisminda hipnoz ve manyetizmanin bir dereceye
kadar bilimsel olarak agiklanabilen ve tibbin da faydalanabilecegi uygulamalar
olarak tanimlanmistir (Orhan Tahsin 1910: 504). Ancak ispiritzmin yani
spiritiializmin bilimsel (fenni) bir sey olmadig1 hatta insanliga bir faydasi
dokunmadigl icin ugrasmaya deger bulunmadig belirtilmistir. Orhan Tahsin Bey’in
son ifadelerine gore aklen ve dinen hayirli bir is olmayan spiritiializm, o6zellikle
geceleri zihni yanls bir yola sokabilecegi i¢cin yasaklanmasi gerektigi ifade edilmistir
(Orhan Tahsin 1910: 504). ilk ii¢ itirazdan farkl olarak dini agidan da spiritiializmin
hayirl bir is olmadigina, tek bir ciimleyle dikkat cekmek istemistir.

llerleyen yillarda spiritiializmi konu edinen ¢esitli yayinlar yapilmaya devam
etmistir. Tahmin edilecegi lizere bu yayinlar yine benzer minvalde yani spiritiializm
savunuculugu ve karsithgi cercevesinde gerceklesmistir. Fakat bilimsel acidan karsi
durusun sergilendigi eserler yok denecek kadar azalmis ve sinirh sayidaki itirazlar

da dini gerekceler tizerinden yuritilmiistiir.23

23 Abdullah Cevdet [Karlidag], Ludwig Biichner’in Kraft und Stoff adli eserinin bir kismin1 1911 yilinda Fenn-i
Rilh basligiyla ¢evirmis ve basina yazdig1 dn sozde spiritiializmi elestiren ifadelere yer vermistir. Ayrintili bilgi
icin bakimz: (Abdullah Cevdet 1911; Afacan 2021: 3,4).
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Sonug

Spiritiializm akimi, Osmanlilarda diger pek ¢ok tilkede oldugu gibi yogun bir
ilgiyle karsilanmis olsa da bilimsel zihniyete sahip olan belirli bir kesim tarafindan
da elestirilmistir. Hatta bu akimin yayilmasini sakincali bulan hekimler, meseleyi
bilimsel bir problem olmasinin 6tesinde toplumsal bir sorun olarak gériilmiislerdir.
Yayinlarindan bahsetmis oldugumuz hekimlerden 6zellikle Mazhar Osman’in ve
kitabinin ayr1 bir degerinin oldugu aciktir. Clinkli Spiritizma Aleyhinde adh Kkitap,
0zgun bir arastirmanin irini olmasa dahi diger spiritiializm karsiti yayinlara
kiyasla hem iceriginin doyurucu olmasi hem de giiclii argiimanlara sahip olmasi
bakimindan olduk¢a 6nemli bir yerde konumlandirilabilir. Clinkii medyumlarin
hilelerinden, bilimsellik tartismalarina kadar genis bir muhtevayla ikna edici
itirazlar sunulmustur. Ulkemizde psikiyatrinin kurumsallasmasinda biiyiik pay1 olan
Mazhar Osman’in ise 1910 yilindan sonraki ¢alismalar1 da bilime ne kadar 6nem
verdigini gosterir nitelikte olmustur. Spiritiializme kars: ¢ikarken bilimsel ¢erceve
icerisinde makul gerekceler bulmaya c¢alismistir. Ayrica tespit edebildigimiz
kadariyla bu kitaptan sonra spiritiializmin bilimsel olmadigini savunmak tizere
kurgulanmis, mistakil Tirkge kitaplara 1960’1 yillarin sonrasinda ancak

rastlanabilmektedir (Aricioglu 2019: 116).

Bu denli etkili olan ve insanlar1 pesinden stiriikleyen spiritiializmin bilimsel
olmadigin1 savunan hekimlerimizi diger Osmanli aydinlarindan ayiran cesitli
ozellikler siralanabilir. Bunlardan en a¢ik olani ise hepsinin tip egitimi almig
olmasidir. Ozellikle Kemal Cenap Bey'in, tibbin bilimsel yéntemlerle arastirmalar
yapmas1 gerektigi fikrini sistematik bir halde eserinde ortaya koyan Claude
Bernard’in 6grencisi olan Mehmet Sakir Bey'in fizyoloji asistani olmasi,
spiritializmin bilim dis1 oldugu gorusiine sahip oldugunu acgiklamaya yetebilir.
Orhan Tahsin ve Nazifi Serifin, spiritiializmin bilimsel olmadigi yoniindeki

elestirileri i¢in sectikleri arglimanlar hem kisithh hem de pek etkili sayilmayabilir.
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Ancak konunun farkinda olmalar ve toplumu uyarmak istemeleri diger iki isminki

kadar degerli sayilabilir.

Nihayetinde Osmanli sinirlarina Bati’'dan gelen bircok yenilik gibi
spiritiializm de bir karsilik bulmustur. Bati kaynakl bilim dis1 bir akima karsi
cikarken basvurulan bilimsel kaynaklarin yine ayni kaynaktan yani Bati’dan gelmesi
de ayrica dikkate degerdir. Ciinkii yeniliklere karsi bilimsel acidan se¢ici davranmay1
akil eden aydinlarin varligini bize gostermistir. Ayrica hekimlerimizin vermis
olduklar1 6ncii tepkiler belki de bilimsel durus acgisindan essiz bile sayilabilir. Clinkii
bu kars1 durusa benzer tutumun sergilendigi ikinci bir alan olmayabilir. Bu olasiligi
goz 6nlinde bulunduran g¢alismalar, sézgelimi frenoloji ve astroloji (ilm-i ahkam-1
niicim)?4 iizerinde tatbik edilebilir Bu tiirden arastirmalar sayesinde bilim ile

bilimsel olmayanin Osmanlilardaki ayrimina iliskin daha fazla fikre sahip olabiliriz.

24 Arapga ‘ilm el-hey’e veya ‘ilm el-felek diye adlandirilan astronomi, matematiksel bilimler (el-‘ulim er-
riyaziyye) arasinda yer almistir ve ‘ilm ahkam en-nuciim veya sina‘at ahkam en-nucim (yildizlardan hiikiim
¢ikarma bilimi veya sanati) diye anilan astrolojiden genellikle ayirt edilmistir (Sezgin 2008: 3).
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Ek-1.

10.

11.

Spiritiializmle Alakalar1 Tespit Edilebilen Yayinlarin Yillara Gore Listesi

(1910-1925)

1326-1910, Oliilerle Muhdbere ydhid Ispiritizma. Ulim-1 rihiyeye did
taharriydt-1 tecriibiye ve intikadiye mecmuasidir, Mehmet Bahaddin [Toven],
Tanin Matbaasi, Dersaadet.

1326-1910, Miftdhu l-Esrar: Bekd-yi riih; Celb-i ervdh, Es-Seyyid Mahmud
Cemalettin, Ahmed fhsan ve Siirekasi, istanbul.

1326-1910, Spirtizma Aleyhinde Uliim-1 Mestire Meraklilarina, Mazhar
Osman [Uzman], Matbaa-1 Hayriye, istanbul.

1326-1910, I'gtimai Bir Cinayet Fen ve ispirtizm, Nazif Serif, Matbaa-1 Cihan,
Istanbul.

1326-1910, Kuvve-i Ruhiyye Yeni Tecriibeler Ispiritizme Hadiselerine Dair
Taharriyat, William Crookes, Miitercim: Mehmet Bahaddin [Toven], Tanin
Matbaasi, Dersaadet.

1326-1910, Ispirtizma Tecriibelerinden Astk Kerem'in Ruhu, Nureddin Riisdi
[Biingiil], Bekir Efendi Matbaas, Istanbul.

1327-1911, Manyetizm, Abdullah ismail, Mesveret Matbaas, Istanbul.
1328-1911, Cinlerle Muhabere yahud Ispirtizm, fakirizm, manyatizm: tarifi,
tarihi, malumdt-1 umumiyye II Cilt, Hasan Merzuk (Hasan Bedreddin), Necm-i
[stikbal Matbaasi, Dersaadet.

1328-1911, Hayat-1 Ebedi Yahiid Felsefe-i Ervdh,, [smail Fethi, Yeni Osmanl
Matbaasi, istanbul.

1328-1911, Alem-i Latifin Mevcudiyeti Yahiid Manyetizm ve Ispiritizmin
Mahiyeti, ismail Fethi, Yeni Osmanl Matbaass, Istanbul.

1329-1913, Ispirtizma Ydhud [Im-i Rih, Kasabzade Hiiseyin Avni, Hukuk
Matbaasi, Bab-1 Ali.
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12.1336-1920, Izdivacda Biiyiiciiliik, Avanzade Siileyman, Kader Matbaasi,
[stanbul

13.1336-1920, Oliilerle Nasil Konusmali?, Ceviren: Ragib Rifki [Ozgiirel],
Miidafaa Matbaasi, Bib-1 Ali.

14.1341-1925, Manyatizma ve Ispirtizma Mdallimi, Ragib Rifki [Ozgiirel],

Miidafaa Matbaasi, Istanbul.
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The word pseudoscience was used in English in 1796 to describe alchemy as far
as it is known. (Andrews 1796: 87) However, its use as a concept in the philosophy of
science is associated with the problem of determining the boundaries of science, which
Karl Popper and later Thomas Kuhn discussed. Although the views of the Vienna Circle
within the logical positivist framework aimed to resolve the difference between science
and metaphysics through verification, the problem of setting limits to science, and thus
the conceptualization of pseudoscience within philosophy, began in the mid-twentieth
century.

One of the most fundamental practices of spiritualism, necromantical “séances”,
began to attract widespread interest in 1848 with the case of the Fox Sisters in
Hydesville in rural New York. (Doyle 1926: 56; Podmore 1902: 179; Weisberg 2014: 3).
According to two early works based on the memoirs and letters of observers, which
directly deal with the activities of spiritualism in the Ottoman Empire from the second
half of the nineteenth century onwards, séances were held in Istanbul in the 1850s.
(Baroness Adelma Von Vay 1884: 421-25; Tutle ve Peebles 1871: 151-53). Works whose
content was directly related to spiritualism began to be published after 1910. In this
respect, the first Turkish periodical that dealt exclusively with spiritualism, which can
be identified, was “Ispirtizma”?5, the first issue of which was published by Mehmed
Bahaeddin [Toven] in January 1910.

Another periodical that began publication a month or so later was titled
“Miftahu'l-Esrar: Beka-y1 riih; Celb-i ervah”26. Starting with an article on hypnosis, the
first issue of this publication includes translations from Allan Kardec. (Es-Seyyid
Mahmud Cemalettin 1910: 20).

In September of the same year?’, M. Bahaeddin Bey translated Researches in The
Phenomena of Spiritualism, a collection of articles on the subject by the British scientist

25 The unabridged title of the journal is, “Oliilerle muhdbere ydhid ispiritizma” (Conversations with the dead or
the spiritism.) The first issue of the journal was published by Tanin Matbaasi (Tanin Printing House) in Istanbul
in January 1910 (Kanuni Sani 1326) and continued monthly until April 1911 (April 1327). (I would like to thank
Dr. Sahap Erkog for providing me access to this publication).

26 Es-Seyyid Mahmud Cemalettin, as the author and director of "Miftdhu'l-Esrar: Beka-y1 riih; Celb-i ervah" There
were five issues of Ahmed ihsan ve Siirekas1 Publishing House, the first of which was published from February
14,1910 (February 1, 1925) until the fourth month of the same year.

27 The date given in the preface of the translation: August 27, 1326 / September 9, 1910.
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William Crookes, under the title Kuvve-i Ruhiyye, probably to demonstrate that
spiritualism was scientific. (Crookes 1874: 1910).

All four of the pioneers who took a scientific stand against spiritualism in the
Ottoman Empire -Kemal Cenap Bey, Nazifl Serif Bey, Mazhar Osman Bey and Orhan
Tahsin Bey- were physicians.

As far as we can determine, the first scientific criticism of spiritualism was
expressed by Kemal Cenap on February 25, 1910, in a short article titled “Ispiritizma
Tetebbu‘a Layik midir?”.

Another objection in 1910 was a sixteen-page booklet written by Dr. Nazifi Serif
Bey, titled Ictimai Bir Cindyet: Fen ve Ispiritizm, a booklet of sixteen pages. In the preface
of the booklet, the date is given as April 4, 1910, and as can be understood from the last
lines, it was designed in two spreads, but the second spread could not be found. The
third work was published almost a week after the previous one, on April 14, 1910, by
Dr. Mazhar Osman under the title Spiritizma Aleyhinde (Against Spiritualism). This book
is actually an abridged translation of Joseph Grasset's L'occultisme Hier et Aujourd'hui,
Le Merveilleux préscientifique (The Marvels Beyond Science - Being a Record of Progress
Made in the Reduction of Occult Phenomena to a Scientific Basis)28. Although Mazhar
Osman made extensive use of the aforementioned work, he did not include any
statement that his book was a translation. However, we can attribute the statements in
Spiritizma Aleyhinde to Mazhar Osman, since only certain parts of the original work were
taken from it, and it included adaptations. To put it more clearly, we can easily claim that
all the objections in Spiritizma Aleyhinde, which we will mention in the following lines,
were also raised by Mazhar Osman, whether they were original or not.

In 1910, the last objection we were able to identify was published shortly after the
previous one, on April 14, in the Dartissafaka magazine under the title “Ispirtizma,
Manyetizma, Ispirtizm’”.

Spiritualism, which also found adherents in the Ottoman Empire, was criticized by
the aforementioned names who had a scientific mentality. In fact, physicians who found
the spread of this trend objectionable saw it not only as a scientific problem but also as
a social problem. Among the physicians whose publications we have mentioned, it is
clear that Mazhar Osman and his book have a special value.

Ultimately, like many innovations that came to the Ottoman borders from the
West, spiritualism also found a response. However, the pioneering reactions of
intellectuals who had the wisdom to act selectively against the innovations coming from
the West can perhaps even be considered unique in terms of scientific stance. Because
there may not be another area where a similar stance is taken. Studies that take this
possibility into account can be applied, for example, to the science of astrology (ilm-i
ahkdm-1 niiciim)?°. Through such studies, we can have more insight into the distinction
between science and non-science in the Ottoman Empire.

28 For a detailed analysis of the authenticity of the work, see: (Goziitok 2022: 9-18).

29 Astronomy, called Glm al-hay’e or ‘ilm al-felek in Arabic, was included among the mathematical sciences (al-
ulim al-riyaziyya) and was generally distinguished from astrology, which was called ilm ahkam al-nujim or
Sind‘at ahkam al-nujiim (the science or art of deducing judgments from the stars) (Sezgin 2008: 3).
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