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Insan gelisimi incelenirken en cok incelenen alanlardan biri de bilissel gelisimdir.
Insann diinyay: taniyip kavramasinda bilissel faaliyetler cok 6nemlidir. Bilissel geligim,
beyin ve sinir sistemlerinin olgunlasmasiyla bireyin ¢evresine uyum saglamasina
yardimci olan deneyimlerinin bilesimidir. Diinyaya gelen her birey birbirinden farkli
zihinsel yapilarla gelmektedir. Cesitli ogrenme yasantilari ile yetigkinler, yasadigi cevre
ve diinya hakkinda ayrintili bilgi edinmislerdir. Cocuklar ise dis diinyada olup
bitenlerden habersizdirler. Birey cevreyi taniyip kavrarken algilama, bellege kaydetme
yargilama, karsilastirma ve yorumlama gibi asamalart kullanir. Cocukluk dénemi
stiphesiz insan yasami icin ¢ok énemli bir dénemdir. Bu donemde bireyin bilissel
gelisimi onemli olgiide tamamlanmaktadir. Cocuklar iki yasindayken yiiriiyerek
tirmanarak ziplayarak diigerek kalkarak diinya hakkinda ¢ok sey 6grenebilirler. Cocuk
gevre haklkinda bilgi edindik¢e daha ¢ok soru sorarak cevresini daha iyi tamimaya
calisir. Bu donemde biligsel gelisim alaminda ¢alismalar yapan kuramcilardan en
onemli ikisi Piaget ve Vygotskydir. Bu ¢alismada Piaget ve Vygotsky’ nin bilissel geligim
kuramlart incelenerek karsilagtiriimistir. Piaget ‘nin Bilissel Geligim Kuraminda sema,
uyum saglama, oziimleme, uyma ve dengeleme gibi daha ¢ok biyolojik yapilara yer
verilmistir. Piaget bilissel gelisimin evresel ardisik bir yapi icerisinde oldugunu
belirtmektedir. Vygotsky’ nin kurami daha ¢ok sosyal ¢evrenin etkisine degindigi
deginmistir Vygotsky ogretici, yetiskin ebevyn ve digerlerinin miidahalelerinin biligsel
gelisim agisindan olduk¢a onemli olduguna vurgu yapmustir
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Abstract:

One of the most studied areas when studying human development is cognitive
development. Cognitive activities are very important for people to know and
comprehend the world. Cognitive development is the combination of experiences that
help an individual adapt to their environment as the brain and nervous systems mature.
Every individual who comes into the world comes with different mental structures.
Through various learning experiences, adults have acquired detailed information about
the environment and world they live in. Children, on the other hand, are unaware of
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what is going on in the outside world. While recognizing and comprehending the environment, the individual uses
stages such as perception, memory, recording, judgment, comparison and interpretation. Childhood is
undoubtedly a very important period for human life. In this period, the cognitive development of the individual is
completed significantly. By the age of two, children can learn a lot about the world by walking, climbing, jumping,
falling and getting up. As the child learns about the environment, he tries to get to know his environment better by
asking more questions. Two of the most important theorists working in the field of cognitive development in this
period are Piaget and Vygotsky. In this study, the cognitive development theories of Piaget and Vygotsky were
examined and compared. In Piaget's Theory of Cognitive Development, more biological structures such as schema,
adaptation, assimilation, adaptation and balancing are included. Piaget states that cognitive development is in a
recurrent sequential structure. It has been seen that Vygotsky's theory mostly refers to the effect of the social
environment. Vygotsky emphasized that the interventions of teachers, adult parents and others are very important
for cognitive development.

Keywords: Cognitive development, Piaget, Vygotsky, childhood.
GIRIS

Insanlar diinyaya gelirken ¢ok farkli zihinsel yapilarla gelmektedirler. insan insan yapan temel
giic bilissel giictiir. Insan bilissel giicii ile ¢evresi ile basa cikabilme stratejileri gelistirir
(Dilekmen,2016). Insani insan yapan bu bilissel yapmin gelisimi ise bir siire¢ icerinde
gerceklesir. Bilissel gelisim Bireye soyut ve somut olarak nedenleri 6grenmelerini, mantikli bir
sekilde diistinmelerini, ¢evresindeki olgu olay ve nesnelere iliskin bilgilerin orgiitlenmesini
gerceklestirmektedir (Kiirk¢lioglu, 2010). Biligsel gelisime iliskinortaya atilan fikirler
incelendiginde 6zellikle Piaget ve Vygotsky’nin ¢ocugun ¢evresindeki diinyay1, farkli yaglarda
nasil gordiigiinii ve algiladigini belirtmeye ¢alistiklart goriillmektedir (Senemoglu, 2007).

Insanlarin bilissel olarak gelisimine en fazla katki saglayan gelisim alanlarindan biri ise dil
gelisimidir. Insan gelisiminin en sasirtict yanlarindan biri de ¢ocuklarm hizlica dili
ogrenmeleridir. Bebekler yumusak ve hafif sesler ¢ikarmadan ve sesleri hecelemeden, binlerce
sozclikten olusan climleler kurmaya s6z dizimi ve gramerin temel kurallarin1 anlamaya dogru
bir gelisim gosterirler. Bu ¢ok hizli olusan gelisimi agiklayan ¢esitli kuramlar vardir. Bu
kuramlarin en énemlilerinden ikisi ise Piaget ve Wygostky’e aittir (Inang vd., 2015).

YONTEM

Bu aragtirma nitel bir arastirmadir. Arastirma yapilirken yaymlanmis bilimsel veri
kaynaklarindan yararlanilmistir. Arastirmanin durum caligmasi belirlenmesine yonelik nitel
boyutunda dokiiman analizi tekniginden yararlanilmistir. Konuyla ilgili olarak yayinlanan,
Ingilizceden Tiirkgeye ¢evrilmis kaynaklardan yararlanilmis ve bu arastirmada dokiiman analizi
modeli kullanilmigtir. Dokiiman analizi, arastirmacinin g¢alisti§i konuyla ilgili kisi veya
kurumlara dogrudan ulasamayacagi durumlarda 6nemli bir bilgi toplama yontemi olarak
karsimiza cikar. Tarihsel olay, olgu, kiiltlir veya geleneklere iliskin dokiimanlar kadar,
yasadigimiz zamana ait dokiimanlar, kaynagi belli olmayan anonim dokiimanlar veya kaynagi
belli olan ilgili dokiimanlar bir veri kaynagi olusturur. Diger nitel veri toplama yontemleriyle
karsilastirildiginda dokiiman analizi, gézlem ve goriisme gibi calismalarda karsimiza ¢ikan
denek veya ‘katilimci reaksiyonu’ problemine yol agmaz. Arastirmaci ve arastirmaya katilan
bireyler arasinda dogrudan fiziksel, davranigsal ve duygusal etkilesimler olmaz. Tipki gozlem
yontemi gibi dokiiman analizi, uzun siireli arastirmalarda etkili olarak kullanilabilir (Bogdan &
Biklen, 1982).
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Dokiiman analizi gozlem yontemine benzer olarak, aragtirmacinin belirledigi bir zamanda
bireye 0zgii davranis ve duygularin, kaydedilmesi yerine, olustugu anda ve bireyin kendisi
tarafindan 0Ozgiin bir sekilde kaydedilmesi temeline dayanir (Forster,1994). Dokiiman
incelemesinde izlenebilecek bir dizi asama vardir. Her arastirmaci bu asamalar1 arastirma
probleminin niteligine, inceleme sonucunda elde etmeyi hedefledigi veriye veya dokiimanlari
ne kadar kapsamli ve derinlemesine incelemesine bagli olarak yeniden yorumlayabilir
(Yildinnm & Simsek, 2006).

BULGULAR

Bilissel Gelisim

Uzun bir siire¢ olan biligsel gelisim dogumla birlikte baglar. Bu siireg, aslinda bireyin ¢evreye
olan bir tiir uyumudur. Birey ¢evresinden gelen uyaricilart bu uyum siirecinde alir, isler,
degistirir ya da oldugu gibi kabul eder, biitiin bu uyaricilar1 birbiriyle uyumlu bir biitiin
olusturacak sekilde bir araya getirir (Ahioglu Lindenberg, 2011). Bilissel gelisim; bireyin
dogumuyla baglayan ve yetiskinligine kadar bireyin g¢evresini, yasadigi diinyayi anlama,
diistinme yollarinin daha karmasik ve etkili hale getirdigi bir stirectir (Sonmez, 2000). Bilissel
gelisimi agiklamaya calisan 6nemli kuramlar Piaget’ in Biligsel Gelisim Kurami ile Wygostky’
nin sosyo-kiiltiirel gelisim kuramidir (Inang vd., 2015).

Piaget’ in Biligsel Gelisim Kurami

Piaget bilissel gelisimi aciklarken biyoloji kdkeninden yararlanmis ve zekanin tanimindan
baslayarak diisiince siireclerinin gelisimini aciklarken uyum, dengelenme 6ziimleme gibi
biyoloji kokenli kavramlara bagvurmustur. Piaget’e gore zeka gelisen c¢evreye bir uyum
siirecidir. Insan cevreyle etkilesiminde tekrar tekrar kullanabilecegi ve farkli durumlara
genelleyebilecegi yapilardan yararlanmaktadir (Aydin, 2016). Bu yapilar semalardan olusur;
sema ise yasam i¢erisindeki dogrudan ve dolayli eylemler yoluyla olusan davranis oriintiileridir.
Bagka bir deyisle davranigsal bir c¢ercevedir (Giirgan, 2019). Piaget bilissel gelisimi
temellendiren bes kavram tizerinde durmustur.

Sema: Semalar biligsel yapilarin temelleridir. Bireyin yasaminin ileriki yillarinda 6nce dis
diinyay1 biligsel olarak temsil etme ve daha sonrada bu biligsel temsiller iizerinde islem yapma
becerisi gelismektedir (Giirgan, 2019). Yeni dogan bir bebek ilk basta tamamen refleksif
nitelikte semalar kullanir, fakat zaman gectikge olgunlasma, yasanti ve uyum yoluyla yeni
semalar elde eder. Yani semalar cocugun algi dayanaginin nitelik ve igerik bakimindan
degismesine bagl olarak degisir ve gelisir (Aydin, 2016).

Orgiitleme: Piaget ‘ye gore zihinde bilgiler birbirinden bagimsiz olmayip parcalar halindedir.
Cocuklar bu bilgi pargalarini iliskilendirmeye ve biitiinlestirmeye ¢alisirlar. Cocuklardaki bu
zihinsel isleyis egilimine 6rgiitlenme denir. (Dilekmen, 2016).

Oziimleme: Bireyin yeni karsilastig1 durumlari, kosullar1 nesne, olay ve olgular1 6nceden var
olan bilissel yapiya yerlestirme islemidir. Nesnel gercekligin, simgesel olarak biling yapilarina

dontistiiriilmesi de biligsel bir 6ziimlemedir (Topses, 2009).

Uyumsama: Uyumsama yapilan bir 6ziimleme sonucu o zamana kadar aligilagelmis davranig
Ornegine uymayan yeni ve farkli bir davranis ortaya koymaktir (Yavuzer, 2009).
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Dengeleme: Semalar ve uyumsama arasinda bir dengeye ulasma anlamina gelmektedir.
Cocuklar gercek ve onu algilayiglar1 arasinda bir catisma oldugunda yani 6ziimleme ise
yaramadiginda uyma gerekli hale gelir. Bunun sonucunda ise dengesizlik ortaya ¢ikmaktadir
(Inang vd., 2015).

Piaget’ye gore bilissel gelisim dort evreden olusmaktadir (Inang vd., 2015).

Bunlar; Duyu Hareket Doénemi, Islem Oncesi Dénem, Somut Islemler Dénemi ve Soyut
Islemler Dénemidir.

Duyu — Hareket Dénemi: Bebegin dogumundan yaklagik iki yasina kadar devam etmektedir.
Bu donemdeki bebekler Algisal yasantilar1 fiziksel ve motor hareketlerle koordine ederek
diinyay1 kavramaya caligirlar. Bu evrenin basindaki bebekler islerini goren reflekslerden biraz
daha fazlasina sahiptirler. Duyu Hareket evresinin sonunda bebekler karmasik duyu hareket
ortintiileri gosterebilirler ve ilkel sembolleri kullanabilirler (Santrock,2014). Piaget’e gore
bebeklerin bu déonemde kazandigi davranislar dogustan getirdikleri emme, arama, yakalama
gibi reflekslerin sema halinde gelistirilmesidir. Bu donemde en 6nemli zihinsel 6zellik nesne
devamliliginin kazanilmasidir. 2 yasin sonuna dogru g¢ocuk, bir nesnenin goéz Oniinden
kayboldugunda varligin1 silirdiirdiigiini anlamaktadir. Cocugun belli davranis1 akilda
tuttugunun bir gostergesi olan ertelenmis taklit bu donemin bir diger 6zelligidir. Bu dénemin
sonuna dogru taklit, model yok olduktan sonra da goriilmektedir (Yavuzer, 2007).

Islem Oncesi Donem: Piaget islem oncesi doneme ayr1 bir 6nem vermistir. Ciinkii bu donem
gelisimlerin daha sonraki biligsel asamalar agisindan belirleyici 6zellikler tasidig1 goriisiindedir.
Cocuklar bu evrenin basinda simirli sdzciik dagarciklar: ile simgesel diislinebilmektedirler.
Fakat bu evredeki cocuklar heniiz olaylar, olgular ve konular arasinda mantiksal iligki
kuramazlar. Bunun sebebi ise hala olaylar1 olusturan neden-sonug iligkilerini anlayabilecekleri
biligsel yetkinlikten yoksun olmalaridir (Aydin, 2016). Zihinsel sembolik fonksiyonlarin ortaya
¢ikmasi bu donemin en 6nemli 6zelligidir. Bu dénemde, bir oyun, bir oyuncak, bir kelime ya
da herhangi bir nesne ¢ocuk icin zihinsel sembol olabilmektedir. Birey, bu donemde sembolik
oyunlar oynamaktadir, mesela kendini anne gibi diisiinerek bebek besleyebilmektedir.
Benmerkezciligin ortaya ¢iktigi donem de bu dénemdir. Birey kendi gordiigi duydugu veya
hissettigi her seyi baskalarinin da duyup goriip hissettigini diisiiniir. Ayrica cocuk bu dénemde
cansiz nesnelere canliymis gibi davranmaktadir oyuncaklariyla canlilarmis  gibi
konusabilmekteler. Bu donemde 6zelden-6zele akil yiirlitme, kalip yargilar gelistirme gibi
ozellikler gortilebilir. (Berk, 2013). Fakat heniiz biligsel eylemler yani islemler goriilmezler. Bu
nedenle iglem 6ncesi donemdeki cocugun kendine 6zgii bazi sinirliliklar: vardir (Giirgan, 2019).

Somut Islemler Donemi: Bu dénem ilkokul yillarma denk gelmektedir. Somut islemler
doneminde ¢cocugun bilissel gelisiminde ¢ok 6nemli degisimler gerceklesir. Bu donemde ¢ocuk
olaylar1 baskasinin goziiyle goérmeye, onlarin ne diislindiiklerini ve ne hissettiklerini fark
etmeye baglamaktadir. Baskalarinin kendi diislincelerinden farkli diisiincelere sahip
olabilecegini adim adim anlamaya baslamaktadir (Deniz, 2018). Bu donemde mantiksal
diisiinme gelismeye baslar. Heniiz ¢ocuk bu donemde soyut bir diisiinceye sahip degildir.
Cocuklar nesnelerin fiziksel yap1 veya konumlarinda degigmelerle miktar, say1, hacim gibi
ozelliklerinde degisme olmayacagini anlamaktadirlar. Bu donemde en iist diizeyde gruplama
yapilabilmekte ve nesneleri kendi 6zelliklerine gore siralanabilmektedir. Cocuklar olaylar1 ve
diinyay1 bagkalarinin bakis agisindan goérmeye baslamakta boylece benmerkezcilikten

uzaklagmaya baslamaktadirlar (Gander & Gardiner, 2010).
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Soyut Islemler Dénemi: Ergenlerin soyut diisiinme becerilerinin yani sadece olgusal yerine
miimkiin olan ve farazi olan hakkindaki diisiinme becerilerinin artmasi1 nedeniyle daha 6nceki
donemlerine gore bagimsizlik becerileri ¢ok daha fazla artar. Ergenler plan yapabilir,
eylemlerinin olas1 sonuglarini degerlendirebilir, problemlerin alternatif ¢oziimlerini hesaba
katabilir ve daha kiigiik cocuklara kiyasla diinyadaki yollarin1 ¢ok daha etkili bir sekilde
belirleyebilirler. Daha kiiciik ¢ocuklarin kavrayamadiklart dini ve politik inang sistemleri gibi
soyut kavramlari anlayabilirler (Cohen,2019).

Vygotsky ‘nin Biligsel Gelisim kurami

Vygotsky’ e gore biligsel gelisimde ¢evrenin biiylik bir rolil vardir. Zengin bir sosyal
cevrenin bilissel gelisime olumlu katkilarinin olacagini ifade etmistir. Vygostky ‘’¢ocugun
bagimsiz problem ¢6zme olarak belirlenen gercek gelisim diizeyi’’ ile “yetiskin rehberliginde
ya da daha yetenekli akranlarla is birligi yaparak problem ¢6zme olarak belirlenen gizil gelisim
diizeyi’’ arasindaki fark olarak tanimladig1 yakinsak gelisim alanidir (Nicolopoulou, 2004).

Vygotsky’e gore bilissel gelisim, dncelikle olgunlasmadan degil ¢evresel faktdrlerden ve sosyal
ve kiiltiirel etkenlerden etkilenmektedir. Birincil olan bilincin toplumsal boyutudur. Ikincil olan
ise bireysel boyutlardir. Vygotsky zihinsel gelisimin zihinler arasi bir diizlemde insanlar
arasinda gergeklestigini vurgular (Inang vd., 2015).

Vygotsky, cocugun biligsel gelisiminde yetiskinlere biiylik rol diistiigline vurgu yapar.
Vygotsky’ e gore, cocuklar yetiskin bireylerle ya da baska ¢ocuklarla birlikte calistiklarinda
biligsel gelisimleri gliclenerek artar. Biligsel gelisim, baskalarinin diizenledigi davranislardan,
bireyin kendisinin diizenledigi davraniglara dogru ilerler (Bayhan & Artan, 2007). Dolayisiyla
bliyiikler ¢ocuklardaki biligsel gelisime cok biiylik katki yaparlar. Yetiskinlerin, ¢ocuklara
sunduklar1 onlar1 bilissel agidan giiclendirecek ve anlamli birtakim eylemler ile etkinlikler
cocuklarin bunlar1 bagarmalar1 konusunda ¢ocuklara yardimei olur. Vygotsky tarafindan ortaya
konulan sosyo-kiiltiirel kuram, biligsel gelisimin saglanmasi konusunda toplum ve kiiltiiriin
etkili oldugunu vurgular (Unveren Kapanadze, 2019).

Vygotsky oOgrenme temelli dinamik siireclerin test edilmesi icin cesitli etkinliklerin
gozlenmesini igeren zihinsel gelisimin dogal degisimlerini 6lgmeye yarayan deneysel teknikler
gelistirmistir. Bu tekniklerle ¢ocugun performans diizeyine degil problem ¢6zmede
kullandiklar1 metotlara bakilmistir. Bu arastirmalar sonunda yakin gelisim alani ortaya ¢ikmistir
(Crain,2000).

Yakin Gelisim Alani: Vygotsky, cocuklarin tek baglarina yapmakta zorlandiklari, bagkalarinin
yardim ve rehberligi ile basarabildikleri gorevleri anlatmak i¢in bu kavrami kullanmistir. Bu
kavram ¢ocugun bireysel olarak sorun ¢ozerken ulastig1 kendi gergek gelisim diizeyiyle daha
yetkin yasitlari ile isbirligi ya da yetiskin rehberligi altinda sorun ¢6zerken ulastigi gizli gelisim
diizeyi arasindaki farktir (Inang vd., 2015).

SONUC VE ONERILER

Biligsel gelisim kuramcilarindan Piaget ve Vygotsky karsilastirildiginda; Piaget kavram
gelisiminin  yapisal yoniline ilgi duyarken Vygotsky yapidan c¢ok islevsel ydOniine
yogunlagsmistir. Piaget gelisimde daha cok biyolojik etkenlere 6nem verirken Vygotsky
toplumsal etkenlerin énemine vurgu yapmaktadir (Inang vd., 2015). Diger bir deyisle ygotsky

uzmanlarin ve O&greticilerin rehberliklerinin, i¢inde bulunan kiiltiirlerin ¢ocuga farkh
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deneyimler yasattiklar1 ve bununla ilgili olarak farkli stratejilerin 6grenilmesinin biligsel
gelisimin dogasi ve ilerlemesinde olduk¢a 6nemli rolii oldugunu belirtmektedir. Piaget ise,
biyolojik olgunlasma ve deneyimin etkilesiminin bilissel gelisimde etkili oldugunu
savunmaktadir. Piaget biligsel gelisimde evrelerin var oldugunu ve gelisimin bu evreler gore
degisim ve kazanim gosterdiginden bahsederken, Vygotsky evreleri inkar etmese de gelisimde
stireksizligi vurgulamaktadir. Piaget biitiin bireylerin hiyerarsik ve evrensel bir bicimde biligsel
olarak dort evre boyunca ilerledigini gostermeye calisirken, Vygotsky ¢ocuklarin 6grenme
durumlarindaki ihtiyaglari, isbirligi icerisinde bulunduklar1 &greticilerle iliskili beceri
duyarlilig1 ve daha genis kiiltiirel degerler baz alindiginda bireysel farklilik gosterecegini
savunmaktadir. Piaget’ in kuraminda temel sayilti ¢cocugun diinyay1 anlamada ve kavramada
kullandig1 semalardir. Vygotsky ise cocugun aktif yasantisini temel alir (Deniz, 2018).

Arastirmacilarin Piaget ve Vygotsky’ nin dil gelisimiile ilgili kuramlarini incelemeleri ve yeni
aragtirmalar yapmalari, bunun yanmi sira Piaget ve Vygotsky’ nin Benmerkezcilikle ilgili
goriislerini incelemeleri faydali olabilir.

Etik Metin
Bu makalede arastirma ve yayin etigi kurallar takip edilmektedir. Makale ile ilgili her tiirlii
ihlalin sorumlulugu yazar/yazarlara aittir.
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EXTENDED ABSTRACT

Cognitive Development in Childhood: A Review and Comparison of Piaget's and
Vygotsky's Theories of Cognitive Development

One of the most studied areas when studying human development is cognitive development.
cognitive activities are very important for people to know and understand the world. Cognitive
development is the range of experiences that help the use of adaptation to the personal
environment by maintaining the brain and neural structures. Every person in the world consists
of different mental structures. Adults have acquired detailed information about the environment
and the world in which they live, through various experiences. Children, on the other hand, are
unaware of what is going on in the outside world. The person uses stages such as perception,
memory, recording, judgement, comparison and interpretation while recognizing and
comprehending his environment. Childhood is definitely a very important period for human
life. In this period, cognitive development of the person is almost completed. By the age of two,
children can learn a lot about the world by walking, climbing, jumping, falling and getting up.
As the child learns about his environment, he tries to get to know his environment better by
asking more questions. Two of the most important theorists working in the field of cognitive
development in this period are Piaget and Vygotsky. Considering this, the developmental
theories of Piaget and Vygotsky were examined and compared.

In Piaget's Theory of Cognitive Development, more biological structures such as schema,
adaptation, assimilation, adaptation and connections are included. Piaget states that cognitive
development is in a recurrent sequential structure. It has been seen that Vygotsky's theory
mostly refers to the effect of the social environment. Vygotsky emphasised that the
interventions of the instructor, adult parent and others are very important in terms of cognitive
development. While explaining the development of his work, Piaget benefited from the origin
of biology and, based on the definition of intelligence, he applied to biological concepts such
as harmony, balancing and assimilation while explaining the skills of the thought mind.
According to Piaget, intelligence is a process of adaptation to the developing environment.
Humans benefit from structures that they can use repeatedly and generalise to different
situations in their interaction with the environment. This structure consists of schemas; schema
is the traditional patterns formed by direct and indirect actions in life. In other words, it is a
behavioural framework. They are the basics of computers using schemas. In the later years of
the individual's borders, it is the development of the experience of firstly representing the
outside world as a wanderer and then operating on these impressions. According to Piaget,
information in the mind is not independent from each other, but in parts. Children try to hide
and integrate this knowledge.

This mental functioning organisation in children is called organisation. According to Vygotsky,
the environment plays a major role in the development of examinations. He expressed the
results of his positive contributions to the development of a diverse social environment.
Vygostky defines the 'proximal development' area as the difference between 'the child's actual
level of development, defined as independent problem writing', and 'the latent level of
development, defined as problem solving under adult guidance or in collaboration with more
talented peers'. According to Vygotsky, cognitive development is primarily influenced by
environmental factors and social and cultural factors, not maturation. The primary is the social
dimension of consciousness. Vygotsky developed experimental techniques to measure natural
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changes in mental development, including observation of various activities, to test learning-
based dynamic processes.
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