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SINIF OGRETMENI ADAYLARININ ZiHINDEN TOPLAMA iSLEMi YAPARKEN
KULLANDIKLARI STRATEJILERIN INCELENMESI

INVESTIGATION OF MENTAL ADDITION STRATEGIES OF PRE-SERVICE PRIMARY
SCHOOL TEACHERS

Musa USTUNDAG!, Ozlem OZCAKIR SUMEN?

0OZ.: Zihinden toplama stratejileri bireylerin temel matematiksel
islemleri ve giinliik hayat problemlerini ¢c6zmelerini kolaylastirir;
say1 hissinin gelisimini saglar. Bu nedenle zihinden toplama
stratejileri bireylere ilkokuldan itibaren kazandirilmasi gereken
6nemli becerilerdendir. Bu aragtirmanmn amaci simif dgretmeni
adaylarinin zihinden toplama islemleri yaparken kullandiklar
stratejileri ¢esitli degiskenler agisindan incelemektir. Tarama
modelinde gergeklestirilen arastirmanin katilimeilarint 125 smif
O0gretmeni adayr olusturmaktadir. Arastirmanin verileri farkli
zihinden toplama stratejileri ile c¢oziilebilen toplama
islemlerinden olusan bir ¢alisma kagidi ile toplanmustir.
Aragtirma sonucunda smif Ogretmeni adaylarmin zihinden
toplama stratejilerini kullanma diizeylerinin diisiik oldugu;
¢ogunlugunun bir, iki veya ii¢ tiir zihinden toplama stratejisi
kullandiklari, ayrica hi¢ strateji kullanmayan G6gretmen
adaylarmin da var oldugu ortaya ¢ikmistir. Ogretmen adaylarmin
en ¢ok “onluklarma ve birliklerine ayirarak toplama” stratejisini
kullandig1 ve zihinden toplama stratejisi kullanimlarinin cinsiyete
gore degismedigi bulunmustur. Ayrica arastirmada Ogretmen
adaylarinin 6nemli bir matematiksel materyal olan yiizliik tablo
iizerinde zihinden toplama stratejilerini uygulama becerileri de
incelenmis ancak neredeyse tamaminin zihinden toplama
stratejilerini  yiizlik tabloda kullanamadigi  goriilmiistiir.
Aragtirma  sonuglar1  gelecekteki ~ Ogrencilerine  toplama
stratejilerini 6gretmeleri beklenen smif ogretmeni adaylarinin
diisiik diizeyde strateji kullandiklarini gdstermesi bakimindan
onemlidir.

Anahtar sozciikler: Sayr hissi, smif Ogretmeni adaylari,

zihinden toplama stratejileri

Bu makaleye atif vermek igin:

ABSTRACT: Mental addition strategies enable individuals to solve
mathematical operations and daily life problems and develop their
number sense. Therefore, these strategies are important that should
be acquired by individuals starting from primary school. This study
aims to examine the strategies used by pre-service primary school
teachers while performing mental additions. The participants of the
research, which was carried out in the survey model, consisted of
125 pre-service primary school teachers. The data were collected
with a worksheet consisting of additions that could be solved with
different mental addition strategies. As a result of the research, it
was found that the pre-service primary school teachers’ level of
using mental addition strategies was low. It was revealed that the
majority of the pre-service teachers used one, two, or three types of
mental addition strategies and there were pre-service teachers who
did not use any of these strategies. It was also found that pre-service
teachers mostly used the strategy of adding by separating the
number into decades and ones. Total strategy usage scores did not
differ significantly according to gender. In addition, it was observed
that almost pre-service primary school teachers could not use the
mental addition strategies in hundreds chart, which is an important
mathematical material. The results are important in terms of
showing that the pre-service primary school teachers, who are
expected to teach their future students mental addition strategies, use
these strategies at a low level.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

In daily life, we encounter many everyday life problems that we have to deal with in numbers. Individuals
need to solve these problems using mathematical competencies such as mental computation, estimation,
and different computation strategies. Features such as recognizing numbers, making fast operations, using
the part-whole relations of numbers, flexibility in operations, and fluency are possible with the development
of the number sense. One of the basic skills that must be acquired to develop the number sense is the ability
to compute in the mind. With mental computation, individuals can develop their own strategies instead of
using the known rules, and they can reach the result faster and shorter. Mental computing requires students
to create addition-subtraction strategies while computing with numbers. It is important that these strategies
are taught to students in mathematics lessons starting from primary school and that mental computation
skills are developed. Therefore, pre-service primary school teachers must know and use mental computation
strategies. This study was carried out to examine the strategies used by pre-service primary school teachers
while performing mental computation. The research questions are as follows:

1. What is pre-service primary school teachers' mental addition strategies usage level?

2. What mental addition strategies are used mainly by the pre-service teachers?

3. Do the total scores of the pre-service teachers show significant differences according to gender?

4. How are the pre-service teachers’ skills to use mental addition strategies on the hundreds chart?

Method

The model of the research is survey type. The study was conducted in the 2022-2023 academic year in the
Faculty of Education of a State University in North Anatolia. The sample was determined by random
sampling, and the volunteer 125 pre-service primary school teachers participated in the study. The data was
collected with a worksheet containing the mental addition operations developed by the researchers. Firstly,
the mental addition strategies in the literature were scanned, and a total of 8 different strategies were
determined. A worksheet of 24 mental addition operations containing the determined strategies was created.
On the back page of the worksheet, the pre-service teachers were asked to do a mental addition operation
on the hundreds chart. This question aimed to examine the pre-service teachers’ skills in the usage of
hundreds charts in strategy teaching. The worksheet has been presented to a lecturer working in the field of
mathematics education for expert opinions.

In the data analysis, a coding form was created. The strategies used in the worksheets were identified
considering the coding form. A table containing the number of addition strategies used and the number of
pre-service teachers was created. So, the strategy types used by each pre-service teacher were determined.
The analysis was executed in the SPSS program, and descriptive statistics and Mann Whitney U test were
used for data analysis.

Findings

As aresult of the data analysis, pre-service primary school teachers' usage level of mental addition strategies
was found to be at low levels. Besides, female and male pre-service teachers' usage levels of mental addition
strategies were also found to be at low levels. It has been determined that most pre-service teachers used
one, two, or three different mental addition strategies. In addition, no pre-service teacher employs all eight
strategies together, and nine pre-service teachers cannot use any mental addition strategies. The most used
strategies by pre-service teachers were "adding by separating the number into decades and ones” and
“rounding off the number to the nearest decimal". The least used strategy was “adding ten and then adding
ones”. When the total scores of pre-service teachers were examined according to their gender, there was no
significant difference between the scores of male and female pre-service teachers. In addition, pre-service
teachers were given an addition that can be solved with different addition strategies, and they were asked
to solve the operation on a hundred chart. When the answers were analyzed, it was seen that only three pre-
service teachers could solve the process using the hundreds chart.

Discussion and Conclusion

As a result of the research, it was found that the mental addition strategies usage level of pre-service
teachers, in general, was low. This result is significant for pre-service teachers to show their level. Teaching
mental addition strategies starts with primary school mathematics education and continues in secondary
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school. For pre-service teachers to teach this subject in primary school, their own must first learn. It shows
that their knowledge about this subject is incomplete. At the end of the study, it was determined that the
majority of pre-service teachers used two kinds of addition strategies. This result is important in terms of
showing that pre-service teachers use a small number of strategies. Parallel findings were presented in the
other research (Duran, Doruk & Kaplan, 2016; Reys, Reys, Nohda & Emori, 1995). Another result of this
study is that pre-service teachers use mostly the strategies of “adding by separating the number into decades
and ones” and “rounding off the number to the nearest decimal”. This finding is also compatible with the
literatiire (Aydin Gii¢ & Hacisalihoglu Karadeniz 2016; Celikkol, 2022; Cibir & Yazgan, 2021; Duran et
al., 2016). Considering that these two strategies are more emphasized in the mathematical curriculum and
that these two strategies are better comprehended by the pre-service teachers, this can be seen as a positive
result. Pre-service teachers need to better learn the different types of mental addition strategies in order to
teach them to their prospective students.
GIRIiS

Gilinliik hayatta herhangi bir aligveris esnasinda iiriinlerin fiyatlarinin karsilastirilmasi, alisveris
sonrast 0deme yapilmasi, yolculuk esnasinda kalan yolun ne kadar siirede gidilebileceginin hesaplanmasi,
bir adresi tarif ederken mesafenin yaklasik uzunlugunun hesaplanmasi gibi sayilarin kullanimini gerektiren
bircok problem durumu bulunmaktadir (Bayram ve Duatepe Paksu, 2014). Bu gibi durumlarda kagit
kalemle iglem algoritmalarini kullanilarak tam sonuca ulagsmaya ¢alismak yerine zihinden islem yapilarak
ya da tahmin edilerek yaklasik sonuglara ulagilmaya caligilir. Bu problemler sayilar1 tanima, sayilarin ifade
ettigi biiylikliikleri anlama, esnek diisiinebilme, tahmin, zihinden hizli islem yapabilme, muhakeme,
islemsel akicilik, say1 oriintiilerini tanima, islemlerde farkli stratejiler kullanabilme gibi becerilerin gelismis
olmasii gerektirmektedir. Ayni zamanda say1 hissinin bilesenleri olarak da ifade edilen bu beceriler
giinliik yasam problemlerinin ¢6ziimiinii kolaylastirmaktadir (Greeno, 1991; Hope, 1989). Bu nedenle
ilkokuldan itibaren bireylere say1 hissini olusturan becerilerin kazandirilmas: gerekmektedir.

Say1 hissi, bir kiginin sayilara ve islemlere iliskin genel anlayigini ve sayilari i¢eren giinliilk yasam
durumlarint ele alma becerisini ifade etmektedir (Yang, 2003). Hope (1989) say1 hissinden sayilari
kullanarak etkili tahminlerde bulunabilme, say1 oriintiilerini fark edebilme ve en etkili yolu secebilme ile
ilgili bir his olarak bahsetmektedir. Say1 hissi, kisinin sayilar1 kullanmasi gereken durumlarda faydali ve
etkili stratejiler gelistirebilmesi ve matematiksel yargilara varabilmesi icin say1 ve islemlere iligkin genel
anlayisini ve sayilari esnek sekillerde kullanma yetenegini kapsamaktadir (McIntosh, Reys ve Reys, 1992).
Say1 duyusu gelismis 6grenciler sayilarla ilgili konularda daha esnek diistiniirler, sayilarin anlamlarini ve
sayisal iligkileri daha iyi anlarlar (Schneider ve Thompson, 2000). Say1 hissinin 6gretimi matematik 6gretim
programlarinin énemli bir konusunu ve 6grenme hedefini olusturmaktadir (National Council of Teachers
of Mathematics [NCTM], 1989, 2000; Yang, 2003). Ulusal Matematik Ogretmenleri Konseyi (NCTM,
2000) tarafindan yayinlanan Okul Matematigi i¢in Ilkeler ve Standartlar say1 hissinin gelisimini Sayilar ve
Islemler 6grenme alaninda dnemli bir beceri olarak ifade etmektedir. Ancak pek ¢cok cocuk tek basamakli
toplama problemlerini ¢6zmek i¢in hizli ve dogru hatirlamaya dayali stratejiler gelistirememektedir
(Hopkins, Russo ve Siegler, 2022). Ogrencilerin sayilar1 tanima ve sayilarla islem yapma becerilerinin
gelistirilmesi i¢in say1 hissinin gelistirilmesi bir zorunluluktur. Bu yetenek sayisal problemleri ¢6zmede
zihinden islem yapma, tahmin ve etkili zihinsel stratejilerin kullanilmasini gerektirir (Reys ve Yang, 1998;
Sowder, 1992). Bu nedenle say1 hissinin gelisimi i¢in gereken temel becerilerden biri de zihinden islem
yapma becerisidir.

Zihinden islem yapma herhangi bir matematik sorusunun dogru cevabini hesaplama araci
kullanmadan zihinden bulma siirecidir (Reys, 1984). Zihinden hesaplama ile bireyler bilindik kurallar
kullanmak yerine kendilerine 6zgii stratejiler gelistirebilir, daha hizli ve kisa yoldan sonuca gidebilirler
(Beberman, 1959). Zihinden hesaplama becerilerinin kazanilmasi beraberinde islemsel akiciligi da
saglamasi bakimindan 6nemlidir (Ozyiirek, 2009). Matematik egitiminde islemsel akicilik sorulari kisa
zamanda ve seri bigimde cevaplamay1 kapsamaktadir. islemsel akiciligin gelistirilmesine yonelik yapilan
en temel uygulamalardan biri ¢ok sayida alistirma yapmaktir (Charlesworth ve Lind, 2010). Ancak
alistirmalarin iist iiste ve seviyeye uygun olmayacak siklikta yapilmasi 6grencilerde yorgunluga ve 6grenme
etkinliklerine katilmamalarina sebep olabilir (Ozyiirek, 2009). Kisa ve sik alistirma etkinlikleri
diizenlemek, etkinlikleri giin i¢ine veya haftanin belli zamanlarina yaymak, dgrencilerin uzmanlagsmasini
saglamaya yetecek cogunlukta ve birikimli (farkli islem tiirlerini bir arada yapmak) alistirmalar yapmak bu
konuda yasanan sikintilarin giderilmesinde etkili olabilir (Carnine, 1997; Mercer ve Miller, 1992).
Alistirmalarin bu sekilde planlanmasindaki diger bir fayda ise 6grencilerin konuyu birgok kez tekrar
etmesini ve kalic1 6grenmelerini saglamasidir (Ozyiirek, 2009).
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Ogrencilerin zihinden islem yapma becerilerinin gelistirilmesinin énemi Ilkokul Matematik Dersi
Ogretim Programinda (Milli Egitim Bakanlhigi [MEB], 2018) ozellikle vurgulanmustir. Programda
Ogrencilere tahmin ve zihinden islem yapma 6gretiminin amaci “Tahmin etme ve zihinden islem yapma
becerilerini etkin bir sekilde kullanabilecektir” seklinde ifade edilmistir (MEB, 2018, s. 9). Ayrica
programda farkli sinif diizeylerinde ve konularda zihinden islem yapma becerisine yonelik kazanimlar yer
almaktadir. Bu konuda Sayilar ve Islemler 6grenme alani alt bashiginda yer alan “Toplama ve ¢ikarma
islemleri, 1. siniftan itibaren baglamaktadir. Her iki iglemin farkli anlamlarinin modellerle ele alinmasi,
aralarindaki iliskinin belirtilmesi, toplama ve ¢ikarmanin temel 6zellikleri, stratejiler kullanilarak zihinden
islemler yapilmasi, programin ana hedeflerindendir.” ifadeleri programda zihinden islem yapma becerisine
verilen onemin gostergesidir (MEB, 2018, s. 10). Ayrica programda farkli siif seviyelerinde toplama-
cikarma dgretiminde strateji kullanim {izerinde durulmaktadir. Ornegin; “onluklar1 ve birlikleri ayirarak
ekleme”, “lizerine sayma”, “sayilar1 10’u referans alarak parcalama”, “kolay toplanan sayilardan baslama”
Ogrencilere 0gretilmesi istenen toplama stratejilerinden bazilaridir (MEB, 2018, s. 51).

Yapilan arastirmalar incelendiginde, zihinden toplama stratejilerinin kullanilmas1 ile ilgili
yurtdisinda farkli ¢caligmalar yapilmistir. Bu calismalarda egitimli veya egitimsiz (okula devam eden veya
etmeyen) bireylerin kullandiklar1 zihinden toplama stratejileri incelenmis ve daha ¢ok yeniden gruplama
stratejilerini kullandiklari; 11-12 yas grubundaki dgrencilerin ise kagit-kalem algoritmalarini zihinlerinde
canlandirarak problemleri ¢6zdiigli bulunmustur (Ginsburg, Posner ve Russell, 1981). 2, 4, 6 ve 8. simf
Ogrencileriyle yliriitiilen bir ¢calismanin sonuglar1 ise 6grencilerin zihinden hesaplama i¢in kullandiklar
strateji araligmmin dar oldugunu ve kagit-kalem algoritmalarini zihinlerinde canlandirarak sorular
cozdiikleri goriilmiistiir (Reys, Reys, Nohda ve Emori, 1995). ilkokul iigiincii sinif dgrencileriyle yapilan
bir calisma zihinden hesaplamanin biligsel, iistbilissel ve duyussal faktorlerin etkili bir siire¢ oldugunu
ortaya koymustur (Heirdsfield ve Cooper, 2004). Ayrica calismalar saymaya dayali stratejilerin tiim
¢ocuklarda yaygin olmakla beraber daha gogunlukla matematik 6grenme gii¢liigii olan 6grenciler tarafindan
uzun siireli kullanildigin1 (Hopkins ve dig., 2022) ve cocuklara strateji gelistirme konusunda egitim
verildiginde cesitli stratejiler gelistirebildiklerini ve kullanabildiklerini gostermistir (Heirdsfield, 2011). Bu
konuda smif 6gretmeni adaylarinin ise ilkokul 6grencilerinin siklikla kullandiklar: stratejilere ek olarak
farkli zihinden iglem yapma stratejileri de kullandiklar1 bulunmustur (Manssor, 2022).

Bu konuda yurticinde de Ogrencilerin zihinden toplama islemlerini yaparken kullandiklar
stratejilerin incelendigi caligmalar yiiriitiilmiistiir (Aydin Giig ve Hacisalihoglu Karadeniz, 2016). Sonuglar
ogrencilerin sinirl sayida zihinden hesaplama stratejisi kullandiklarini, ¢ogunlugunun zihinden toplama ve
cikarma stratejilerinden herhangi birini dogru kullanamadiklarini ortaya koymustur (Duran, Doruk ve
Kaplan, 2016). Bu konuda yiiriitiilen farkli bir ¢alismada ise matematik tarihi etkinliklerinin ortaokul
ogrencilerinin hesaplama stratejilerinin zenginlesmesine katki sagladigi, sayisal pratiklik ve matematige
kars1 olumlu tutum gelistirdigi belirlenmistir (Sahin ve Danaci, 2022). Konuyla ilgili 6zel egitim alaninda
yiiriitiilen caligmalarda ise hafif diizeyde zihinsel yetersizlige sahip Ogrencilerin matematik dersinde
toplama ve ¢ikarma iglemlerini yaparken kullandiklari stratejilerin ve 0gretmen adaylarinin say1 hissi
baglaminda zihinden islem yapma becerilerinin incelendigi goriilmektedir (Cikili ve Giirbiiz, 2019; Sengiil,
2013). Ornegin, Cibir ve Yazgan (2021) ASSURE (Analyze, State objective, select materials, utilize
materials, require learner response, evaluation) 6grenme teknigi ile ikinci simif 6grencilerine zihinden
toplama egitimi vermistir. Aragtirma sonucunda verilen egitimin &grencilerin zihinden toplama islemi
basarilarini artirdig1 ve dgrencilerin onluk ve birlikleri ayirma, parga-biitiin iliskisi kurma, en yakin onluga
yuvarlama ve {izerine sayma becerilerinin gelisiminde etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. Bacakoglu ve
Tertemiz (2022) ise ilkokul ikinci ve tglincii sinif 6grencileriyle yuriittiikleri calisma sonucunda her iki
smif diizeyindeki Ogrencilerin benzer zihinsel toplama stratejileri kullandiklarmi ve verilen zihinsel
toplama stratejisi egitiminin {iglincli simf Ogrencilerinin daha cesitli zihinsel toplama stratejileri
kullanmalarini sagladigim bulmustur. Ogrencilerinin zihinden hesaplama stratejilerini 6grenmeleri ve
kullanmalar1 hem gelecekteki matematik basarilar1 hem de giinliik hayat problemlerini ¢ézmelerinde
onemlidir. Matematik egitiminin temellerinin atildig1 ilkokul yillarinda Ogrencilere zihinden
toplama stratejilerini 6greten ve say1 hislerinin gelisimini saglayan sinif 6gretmenleridir. Bu nedenle
smmif Ogretmenlerinin zihinden islem yapma stratejilerini bilmeleri ve kullanmalari 6nemlidir. Bu
dogrultuda bu ¢alisma siif 6gretmeni adaylarinin zihinden toplama stratejilerini kullanma diizeylerini
incelemeyi amaglamaktadir. Literatiirde zihinden toplama stratejileri konusunda farkli calismalar
yuriitiildiigi ancak simif 6gretmeni adaylariyla yiiriitiilen calismalar konusunda bosluk oldugu dikkat
cekmektedir. Bu agidan ¢caligmanin alana katki saglayacagi diigiiniilmektedir.
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Calismanin Amaci

Bu ¢aligmanin problemi siif 6gretmeni adaylarinin zihinden toplama islemi yaparken kullandiklar
stratejilerin incelenmesidir. Arastirmada asagidaki alt problemlere yanit aranmistir:

Sinif 6gretmeni adaylarinin;

1. Zihinden toplama stratejilerini kullanma diizeyleri nasildir?

2. En fazla kullandiklar1 zihinden toplama stratejileri nelerdir?

3. Zihinden toplama stratejileri toplam puanlari cinsiyete gére anlamli farklilik gostermekte midir?

4. Yiizliik tablo iizerinde zihinden toplama stratejilerini kullanma becerileri nasildir?

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma genel tarama tiiriinde gerceklestirilmistir. “Genel tarama modelleri, ¢cok sayida
elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak amaci ile evrenin tiimii ya da ondan
almacak bir grup, 6rnek ya da 6rneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleridir” (Karasar, 2005, s. 79).
Aragtirmada sinif 6gretmeni adaylarinin zihinden toplama islemi yaparken kullandiklari stratejilerin cesitli
degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmastir.

Calisma Grubu

Bu calisma 2022-2023 egitim yili giiz doneminde Kuzey Anadolu’da bulunan bir devlet
iiniversitesinin Egitim Fakiiltesinde gerceklestirilmistir. Arastirmanin 6rneklemi basit seckisiz drneklemle
belirlenmistir. Arastirmaya ilkokulda Temel Matematik ve Matematik Ogretimi I derslerini alan 125 simf
Ogretmeni aday1 goniilliiliik esasina gore katilmistir. Katilimeilar 96 kadin (% 76,8) ve 29 erkek (% 23,2)
Ogretmen adayindan olusmaktadir.

Veri Toplama Araci

Aragtirmanin verileri aragtirmacilar tarafindan gelistirilen zihinden toplama iglemleri igeren ¢alisma
kagidi ile toplanmistir. Calisma kagidi hazirlanirken 6ncelikle ilgili kaynaklar taranarak zihinden toplama
islemi yaparken kullanilan strateji tiirleri belirlenmistir (Baykul, 2009; Beishuizen, 1993; MEB, 2018;
Olkun ve Ugar, 2012; Steinberg, 1985; Van de Walle, Karp ve Bay-Williams, 2013). Ayrica bir grup
Ogretmen adayiyla On calisma yapilarak farkli toplama islemi tiirlerinde kullandiklari stratejiler
incelenmistir. Bu ¢alismalarin sonucunda belirlenen zihinden toplama stratejileri sunlardir:

1. Biiyligiin iistiine kiigiigii say

2. Ciftin bir fazlasi ya da eksigi (22+23 i¢in 22+22+1 olarak diisiinme)

3. En yakin onluga yuvarlama (sayilardan birini en yakin onluga yuvarlama, yuvarlama farkin
diger sayiya ekleme veya ¢gikarma, 19+32 i¢in 20+31)

4. 9 ile toplamada kisa yol (sayiy1 10 ile topla 1 eksigini yaz)

5. 10’u koprii olarak kullanma (say1y1 10 toplamimi elde edecek sekilde pargalama: 6+8 toplanirken
6+4+4 ya da 8+2+4 seklinde toplama)

6. Onluklarma ve birliklerine ayirarak toplama (25+57 i¢in 20+50 ve 5+7 seklinde toplama)

7. Once 10’un katlarin1 ekleyip sonra birler basamagini ekleme (18+33 icin 18, 28, 38, 48 +3
seklinde toplama)

8. Saymin birler basamagini 5’in katlarina yuvarlayarak islem yapma (24+45= 25+45-1)

Calisma kagidi hazirlanirken belirlenen her bir strateji ile ilgili en az {i¢ 6rnek soru olacak bigimde
toplam 24 toplama igleminden olusan bir ¢alisma kagidi olusturulmustur. Ayni stratejiyle ilgili birden fazla
soru yazilarak dgretmen adaymin o stratejiyi bilme ve kullanma durumunun daha net belirlenmesi
amaglanmigtir. Her bir strateji ile ilgili ¢alisma kagidindaki sorulari eslestiren bir belirtke tablosu
hazirlanmigtir. Calisma kagidinda toplama islemleri alt alta yazilmis, her islemin yanina sonucun ve
kullanilan stratejinin agiklanmasi i¢in bosluk birakilmistir.
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Calisma kagidinin arka sayfasinda Ogretmen adaylarina bos bir yiizlik tablo verilerek farkli
stratejilerle ¢oziilebilecek bir toplama islemi sorulmus ve yiizliik tabloyu kullanarak ¢ézmeleri istenmistir.
Yiizliik tablo sayilarin kavratilmasi, sayilar arasi iliskiler, say1 orlintiileri, ritmik sayma, dort islem 6gretimi
gibi temel matematik egitimine ait birgok konunun kavratilmasinda kullanilan temel bir materyaldir. Bu
nedenle sinif dgretmenlerinin Matematik Dersi Ogretim Programmin (MEB, 2018) Sayilar ve Islemler
ogrenme alanina ait birgok konuyu Ogretirken yiizlikk tabloyu kullanmasi gerekmektedir. Bu nedenle
calisma kagidina 6gretmen adaylariin yiizliik tablo iizerinde zihinden toplama stratejilerini kullanmalarini
gerektiren bir soru eklenerek ylizliik tabloyu kullanma becerilerinin de incelenmesi amag¢lanmastir.

Hazirlanan ¢alisma kagidi matematik egitimi alaninda ¢alisan bir O6gretim gorevlisine uzman
goriisiine sunulmustur. Uzmanin stratejileri ve sorulart birlikte incelemesi saglanmistir. Uzman goriisleri
dogrultusunda calisma kagidi tekrar diizenlenmistir. Hazirlanan galisma kagidi bir grup 6gretmen adayi ile
pilot uygulama yapilarak test edilmistir. Eksiklikler ve nasil uygulanmasi1 gerektigi tespit edilmistir.
Calisma kagidindaki sorularin bir béliimii EK 1°de sunulmustur. Asil uygulamalarda 6gretmen adaylarina
calisma kagitlar1 dagitilarak oncelikle ilgili yonerge agiklanmistir. Her bir soruyu hizli bi¢imde okuyarak
kagit-kalem kullanmadan zihinden ¢6zmeleri ve sorunun yaninda verilen bosluga hem sorunun cevabini
hem de ¢oziim yollarini, zihinden nasil ¢ozdiiklerini aciklamalari istenmistir. Calisma kagitlarinin
cevaplanmasi 6gretmen adaylarinin bireysel hizlarina bagli olarak degismekle birlikte ortalama 20-30
dakikada tamamlanmastir.

Veri Analizi

Veri analizinde betimsel analiz teknikleri uygulanmistir. Oncelikle sekiz toplama stratejisini iceren
bir kodlama anahtar1 olusturulmustur. Kodlama anahtar1 EK 2’de sunulmustur. Caligma kagitlar1 6gretmen
adaylarmin cinsiyetleri dikkate alinarak numaralandirilmistir (O1K, O2E, gibi). Daha sonra her soruya
verilen cevaplar tek tek incelenerek analiz edilmis ve kullanilan strateji belirlenmistir. C6ziimde kullanilan
strateji kodlama anahtarindaki ilgili stratejinin kodu verilerek siniflandirilmigtir. Veriler SPSS’de analiz
edilerek 6gretmen adaylariin zihinden toplama stratejisi toplam puanlart belirlenmistir. Toplam puanlara
ait betimsel istatistikler hesaplanmistir. Veri analizinin giivenirligini saglamak amaciyla yapilan analizler
uzman goriigiine sunulmustur. Uzmanin verileri ve analizleri incelemesi ve aralarinda tutarlilik olup
olmadigim belirlemesi saglanmistir. Tutarlilik olmayan durumlarda uzman ve aragtirmaci arasinda goriis
aligverisi yapilarak analize son sekli verilmistir.

Aragtirmanin birinci alt problemi olan 6gretmen adaylarinin zihinden toplama islemi yaparken
strateji kullanma diizeyleri Ogretmen adaylarmin toplam puanlarima ait betimsel istatistiklerin
yorumlanmasiyla bulunmustur. Calisma kagidinda toplam sekiz farkl: strateji tiirlinde soru soruldugu igin
calisma kagidindan alinabilecek minimum maksimum puan araligi 0-8 puan arasinda degismektedir.
Ogretmen adaylarimin strateji kullanma diizeyleri ortalama puanlarinin minimum-maksimum puan araligina
gbre yorumlanmasiyla bulunmustur. Arastirmanin ikinci sorusunun cevaplanmasi i¢in her bir stratejinin
frekans ve ylizde degerleri hesaplanmigtir. Buna gore 0gretmen adaylari tarafindan en ¢ok ve en az
kullanilan stratejiler belirlenmistir. Arastirmanin ti¢iincli sorusunun cevaplanmasi igin non-parametrik
testler kullamlmis, kadin ve erkek Ogretmen adaylarinin toplam puanlart Mann Whitney U testi ile
karsilastirilmistir (Nkaain=96, Nenek=29). Arastirmanin son sorusu 6gretmen adaylarinin ¢alisma kagidinda
yiizliik tablo sorusuna verdikleri yanitlar analiz edilerek cevaplanmistir.

Arastirmanin Etik izinleri

Calismanin yiiriitiilmesi siirecinde tiim etik kurallara uyulmustur. Arastirmanin etik onay1
Ondokuz May1s Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalar1 Etik Kurulu’nun
30.12.2022 tarih ve 2022/1104 sayili karariyla alinmigtir.
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BULGULAR

Smif Ogretmeni Adaylarimin Zihinden Toplama Stratejilerini Kullanma Diizeyleri

Ogretmen adaylarmin zihinden toplama stratejilerini kullanma diizeylerine ait sonuglar Tablo
1°de sunulmustur.

Tablo 1.
Toplam puanlara ait betimsel istatistikler
N X SS Min Max Carpikhik Basiklik
Toplam Puanlar 125 2,70 1,73 0,00 7,00 41 -,53
Toplam Puanlar Kadin 96 2,84 1,80 0,00 7,00 37 -,69
Erkek 29 2,24 1,37 0,00 5,00 ,05 -,.90

Tablo 1 incelendiginde, smif 6gretmeni adaylarinin strateji kullanma diizeylerinin (X=2,70;
SS=1,73) ¢alisma kagidindan alinabilecek minimum-maksimum puan araligi (0 — 8,00 puan) dikkate
alindiginda alt puan sinirina daha yakin oldugu goriilmektedir. Bu nedenle zihinden toplama stratejilerini
kullanma diizeylerinin diisiik oldugu ifade edilebilir. Ayrica Tablo 1°de, kadin (X=2,84; SS=1,80) ve erkek
ogretmen adaylarmin (X=2,24; SS=1,37) toplam puanlarinin ortalamas: zihinden toplama stratejilerini
kullanma diizeylerinin diisiik diizeye yakin oldugunu gostermektedir. Ogretmen adaylarmin zihinden
toplama islemi yaparken kullandiklar1 farkli stratejilerin sayisi incelendiginde ise Tablo 2’deki sonuglara
ulagtlmisgtir.

Tablo 2.
Ogretmen adaylarimin zihinden toplama islemi yaparken kullandiklar: farkl: stratejilerin sayisi
Kullanilan Farkli Strateji Sayisi Stratejileri Kullanan Ogretmen Aday1 Sayisi () %
8 0 0
7 3 2,4
6 4 3,2
5 14 11,2
4 19 15,2
3 25 20,0
2 21 16,8
1 30 24,0
0 9 7,2
Toplam: 125 100,0

Tablo 2 incelendiginde, sinif 6gretmeni adaylarinin kullandiklari farkli zihinden toplama stratejileri
sayisindaki yigilmanin bir strateji (f=30), iki strateji (f=21) ve Ug strateji (f=25) araliginda oldugu
anlagilmaktadir. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin gogunlugunun bir, iki veya {li¢ farkli zihinden toplama
stratejisi kullandig1 ifade edilebilir. Ayrica sekiz stratejinin hepsini birlikte kullanan 6gretmen aday1
bulunmamakta (f=0); hicbir strateji kullanmayan dokuz sinif 6gretmeni aday1 (f=9) bulunmaktadir.

Smif Ogretmeni Adaylarimin Zihinden Toplama Islemi Yaparken Kullandiklar1 Stratejiler

Ogretmen adaylarinin yanitlar1 analiz edilerek her bir stratejiyi toplamda kag kez kullandiklari
bulunmus ve sonuglar Tablo 3’de sunulmustur.
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Tablo 3.

Zihinden toplama stratejilerinin kullanilmasina ait frekans ve yiizde degerleri

Strateji Ad1 f %
Onluklarina ve birliklerine ayirarak toplama 95 28,11
En yakin onluga yuvarlama 71 21,01
9 ile toplamada kisa yol 44 13,02
Biiyiigiin iistiine kii¢iigii say 43 12,72
10’u koprii olarak kullanma 33 9,76
Ciftin bir fazlasi ya da eksigi 24 7,10
Birler basamagini 5’in katlarina gore disiinerek islem yapma 22 6,51
Once 10’un katlarin1 ekleyip sonra birler basamagini ekleme 6 1,77
Toplam 100

Tablo 3’de sinif 6gretmeni adaylariin zihinden toplama islemi yaparken kullandiklan stratejiler
goriilmektedir. Ogretmen adaylar1 tarafindan en fazla kullamlan stratejinin “onluklarina ve birliklerine
ayirarak toplama” stratejisi (f=95) oldugu goriilmektedir. Tabloda goriildiigi iizere, 6gretmen adaylar
tarafindan ikinci olarak en fazla kullanilan stratejinin “en yakin onluga yuvarlama” stratejisi (f=71) oldugu
ortaya ¢ikmistir. ““9 ile toplamada kisa yol” (f=44) ve “biiyligiin iistiine kii¢iigti say” stratejilerinin (f=43)
orta diizeyde kullanildig: ifade edilebilir. En az kullanilan strateji ise “Once 10’un katlarini ekleyip sonra
birler basamagim ekleme” (f=6) stratejisi olmustur. O1E numarali katilimcinin ¢alisma kagidinda yer alan

sorulara verdigi cevaplarin bir boliimi Sekil 1°de sunulmustur.

Sekil 1. Calisma kagitlarindan bir 6rnek (O1E)

Simif Ogretmeni Adaylarinin Zihinden Toplama Stratejileri Toplam Puanlarimin Cinsiyete Gore

incelenmesi

Ogretmen adaylarmin toplam puanlari cinsiyetlerine gore Mann Whitney U testi ile incelendiginde

Tablo 4’te sunulan sonuglara ulagilmistir.

Tablo 4.
Toplam puanlarin cinsiyete gore incelenmesi-Mann Whitney U testi sonuglar
N Sira ortalamasi Sira toplami ) p
Kadm 96 65,53 6291,00 1149,00 ,149
Erkek 29 54,62 1584,00

Tablo 4’te goriildiigii lizere, kadin simif 6gretmeni adaylarinin sira ortalamasi (S.0=65,53) erkek
stmif Ogretmeni adaylarmin sira ortalamasindan (S.0=54,62) yiiksektir. Ancak ortalama puanlarin
karsilastirilmasina ait Mann Whitney U testi sonuglart aradaki puan farkinin anlamh diizeyde olmadigim

(U1149,00; p>,05) ortaya koymustur.
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Smif Ogretmeni Adaylarinin Yiizliik Tablo Uzerinde Toplama Stratejilerini Kullanma Becerileri

Smif 6gretmeni adaylarina caligma kagidinda farkl stratejilerle ¢oziilebilen bir toplama islemi
verilmis ve islemi yiizliik tablo iizerinde ¢dzmeleri istenmistir. Yanitlar analiz edildiginde yalnizca iig
Ogretmen adaymin (f=3) islemi yiizliik tabloyu kullanarak ¢6zebildigi ve strateji iiretebildigi; diger
O0gretmen adaylarinin iglemi yaparken tabloyu kullanmadan iglemi ¢6zdiigli ya da soruyu bos biraktig
goriilmiistiir. Yiizlik tablo ile ilgili ¢aligma kagitlarindan bir 6rnek Sekil 2°de sunulmustur.

Sekil 2. Yiizliik tablo sorusuna verilen yanitlardan bir 6rnek (091K)

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Zihinden toplama stratejileri 6zellikle ilkokul matematiginde dort islemle birlikte Ggretilmeye
baglanan, bireylerin hayatlart boyunca ihtiya¢ duyduklari 6nemli bir konudur. Bu nedenle ilkokul
matematik egitimini veren sinif Ogretmenlerinin ve sinif Ogretmeni adaylarinin zihinden toplama
stratejilerini bilmeleri ve kullanmalar1 6nemlidir. Bu ¢alisma sinif 6gretmeni adaylarinin zihinden toplama
islemi yaparken kullandiklar stratejileri incelenmek amaciyla yapilmistir. Arastirma sonucunda simif
6gretmeni adaylarinin toplama stratejilerini kullanma diizeylerinin diisiik oldugu belirlenmistir. Bu sonug
ogretmen adaylarina zihinden islem yapma stratejilerinin eksik ogretilmesinden kaynaklanmig olabilir.
Ancak bu sonu¢ ayni zamanda 6gretmen adaylarinin Kendilerinin de zihinden islem yaparken strateji
gelistiremediklerini gostermektedir. Nitekim bu konuda yapilan giincel arastirmalar bu sonucu
desteklemekte ve sinif 6gretmeni adaylarmin zihinden islem yapma stratejisi gelistiremediklerini ortaya
koymaktadir (Celikkol, 2022). Zihinden islem stratejilerinin 6gretimi ilkokul matematik egitimi ile
baslamakta, ortaokulda devam etmektedir. Bu nedenle temel matematik egitiminin bu konudaki 6nemi
biytiktiir. Veri analizleri sonucunda, 6gretmen adaylarinin ¢ogunlugunun en fazla bir, iki veya ti¢ farkl
zihinden toplama stratejisi kullandigi belirlenmis; sekiz stratejinin hepsini birlikte kullanan 6gretmen
adayma rastlanmamistir. Yedi ve alt1 strateji kullanan 6gretmen adayi sayisi da oldukga diisiik bulunmustur.
Ayrica higbir strateji kullanmayan simif 6gretmeni adaylarmin oldugu tespit edilmistir. Bu sonug sif
6gretmeni adaylarinin az sayida strateji kullandiklarin1 gostermesi bakimindan 6nemlidir. Arastirmanin
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olumsuz bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Yapilan diger arastirmalarda da paralel bulgulara
ulasilmistir; 6grencilerin biiyiik ¢cogunlugu zihinden islem stratejilerini dogru bigimde kullanamamakta
(Duran ve dig., 2016), sinirli sayida strateji kullanmaktadir (Reys ve dig., 1995). Ayrica 6grencilerin verilen
toplama islemindeki sayilarin 6zelliklerini dikkate alarak islem yapmak yerine aligtiklar1 stratejileri tiim
islemlerde kullanmaya egilimli olduklart bulunmustur (Aydin Gii¢ ve Hacisalihoglu Karadeniz, 2016).
Caligmalar bireylerin zaman iginde strateji gelistirebildigini gostermektedir; egitimli veya egitimsiz (okula
devam eden veya etmeyen) bile olsa zaman i¢inde zihinsel toplama problemleriyle basa ¢ikmak i¢in bireyler
etkili yontemler gelistirmektedir (Ginsburg ve dig., 1981). Bu nedenle 6gretmen adaylar1 da zaman i¢inde
bu stratejileri kendileri gelistirebilir.

Aragtirmada ulasilan diger bir sonug, 6gretmen adaylarinin en fazla “onluklarina ve birliklerine
ayirarak toplama” stratejisini kullanmalaridir. Bu bulgu literatiirle uyumludur, “onluklarina ve birliklerine
ayirarak toplama” stratejisinin 6grenciler tarafindan en ¢ok kullanilan strateji oldugu diger arastirmalarin
sonucunda da bulunmustur (Aydin Giig ve Hacisalihoglu Karadeniz 2016; Celikkol, 2022; Cibir ve Yazgan,
2021; Duran ve dig., 2016). Ayrica bu konuda Celikkol (2022) sinif 6gretmeni adaylarinin zihinden islem
yaparken kagit-kaleme ihtiya¢ duyduklarini ve standart algoritma kullanmaya egilimli olduklarini, parca-
parca iligkilerini ve sayilar1 yer degistirme stratejilerinin de kullanildigini ortaya koymustur. Mansson
(2022) ise sinif 6gretmenleri tarafindan kullanilan stratejilerin genellikle ilkokul 6grencilerinin zihinsel
hesaplama stratejisi kullanimina iliskin arastirma literatiiriinde yer aldigin1 bulmus, ancak 6gretmenlerin
bunlar disinda ek stratejiler de kullandiklarini tespit etmislerdir. Bu agidan bu arastirmada degerlendirilen
sekiz stratejinin geneli diisiiniildiigiinde simif 6gretmeni adaylarinin Matematik Dersi Ogretim Programinda
(MEB, 2018) ilkokul diizeyinde yer alan strateji sayisindan daha fazla strateji kullandiklar1 goriilmektedir
ve bu acidan sonuglarin Mansson (2022)’un ¢aligmasi ile uyumlu oldugu diisiiniilebilir. Ogretmen
adaylarinin ikinci sirada en fazla kullandiklari stratejinin ise “sayilardan birini en yakin onluga yuvarlama”
oldugu ortaya ¢ikmustir. Bu iki stratejinin Matematik Dersi Ogretim Programinda (MEB, 2018) daha fazla
vurgulandigi ve bu stratejilere yonelik kazanimlarin yer aldigi goriilmektedir. Sonuglardan bu iki stratejiyi
ogretmen adaylarinin daha iyi 6grendigi anlagilmaktadir. Ancak ilkokul diizeyinde yer alan tiim toplama
stratejilerini bilmeleri ve kullanmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle lisans egitiminde bu konuya gereken
onem verilmelidir. Ogretmen adaylarmin zihinden islem yapma stratejilerini bilmesi gelecekteki
ogrencilerine bu stratejileri 6gretmeleri agisindan bir gerekliliktir. Bu konuda literatiirde stratejileri direk
Ogretmek yerine 0grencinin strateji gelistirmesinin (Threlfall, 2008, s. 87) iligkisel anlama ve kavramsal
O0grenme agisindan daha o6nemli oldugu (Hughes, 2022) vurgulanmakta, bu konuda sayr konusmalari
(Boaler, 2016) ve say1 dizileri (Fosnot ve Dolk, 2001) gibi araglarin kullanilmasimin etkili olabilecegi
belirtilmektedir.

Aragtirmada ayrica 6gretmen adaylarina 6nemli bir matematik materyali olan ve ilkokul matematik
konularmin bir¢ogunun 6gretiminde kullanilan yiizliik tablo ile ilgili de bir soru sorulmus ve zihinden
toplama stratejilerinin 6gretiminde ylizliik tabloyu kullanma becerileri incelenmistir. Ancak 6gretmen
adaylarinin neredeyse tamaminin yiizliik tablo {izerinde toplama stratejisi kullanamadigi ortaya ¢ikmustir.
Ogretmen adaylarmmn bu konuda eksik egitim aldiklar1 ve yiizliik tablonun bu amagla kullanimi konusunda
bilgi sahibi olmadiklar1, ayrica fikir yiiriitemedikleri de anlagilmigtir. Literatiir bu sonucu desteklemektedir
(Celikkol, 2022). Ogretmen adaylarinin zihinden toplama stratejilerini kullanma diizeylerinin diisiik olmasi
ve bu stratejilerden higbirini yiizliik tablo iizerinde uygulayamamis olmalart negatif bir sonug¢ olarak
degerlendirilebilir.

Ogretmen adaylarinin gelecekte kendi 6grencilerine zihinden toplama stratejilerini dgretebilmeleri
igin matematik egitimi sirasinda literatiirde onerildigi bi¢imde ya kendi stratejilerini gelistirmeleri ya da
zihinden toplama stratejilerini 6grenmeleri gerekmektedir. Stnif 6gretmenligi programi lisans ders icerigine
zihinden hesaplama stratejilerinin eklenmesi gerekmektedir. Ayrica Matematik Ogretimi derslerinde
Ogretmen adaylarina strateji 6gretiminin nasil yapilmasi gerektigi de kavratilmalidir. Bu konuda farkli
yontemlerin zihinden hesaplama stratejisi gelistirmeye etkileri konusunda deneysel ¢alismalar yiiriitiilebilir
veya Ogrencilerin strateji gelistirme siirecleri bilissel agidan nitel ¢alismalarla incelenebilir. Aragtirma
farkli 6rneklemler tizerinde tekrar edilerek sonuglar karsilastirilabilir, ¢iinkii literatiirde smif 6gretmenleri
ile yiiriitiilen ¢alisma sayisi oldukga simirlidir. Ayrica yiizliik tablo toplama stratejisi gelistirmede etkili bir
aragtir ancak 6gretmen adaylarinin bu konuda tabloyu kullanamadiklar belirlenmistir. Bu konuda verilecek
egitimlerle 6gretmen adaylarinin yiizliik tabloyu kullanma becerileri gelistirilebilir.
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