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Ozgiin arastirma makalesi

Tiirk ve yabanci uyruklu 6grenciler arasinda kemik grefti
secimi Uzerine etkili olan faktorlerin incelenmesi

Ozgiin Yildirnm

Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali, Dig Hekimligi
Fakdiltesi, Cankin Karatekin Universitesi, Cankiri, Tlirkiye

Ozer

Awmac: Dis hekimligi pratiginde bircok farkh kemik grefti
kullanilmakta ancak secimi konusunda bazen kararsiz
kalinmaktadir. Bu etkenlerin arastiriimasi, karasizligin
ortadan kaldirilmasi, en az maliyetle, hem hasta tercihine
en uygun hem de hekimin en rahat uygulayabilecegi
kemik greftini daha kolay secebilmeye yon gostermek
adina bu arastirma planlanmigtir.

GERec VE YONTEM: Cankirni Karatekin Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi ve Saghk Bilimleri Fakiltesi’nde
okuyan toplam 366 gonilli katilimciya verilen, 3
béliimden olusan bir anket araciligi ile Tiirk ve yabanci
uyruklu 6grenciler arasinda kemik grefti secimi lizerine
etkili olan faktérler incelenmistir.

BuLGuLAR: Yapilan istatistiksel analiz sonucunda;
vejeteryan/vegan olma, yapilacak cerrahi islemden
korkma, greftlerin pahali oldugunu diisiinme, doktor
tavsiyesine gére secim yapma ve o6nceden cerrahi
deneyimi olma ile secilen kemik grefti tiirii arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir iliski olmadigi (p>0.05)
ancak; dini inang¢, hayvanlarin bu is icin kullaniimasini
uygun gérmeme, greft tiplerinden hastalik bulasacagini
disinme ile secilen kemik grefti turi arasindaki
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu (p<0.05) tespit
edilmistir.

Sonug: Kemik grefti kullaniimasi planlanan
operasyonlardan o6nce hekim hastaya mevcut greft
cesitleri hakkinda ayrintii bilgi vermeli ve hastanin
kiiltirdi, inanclan ile aliskanhklari dogrultusunda secim
yapabilmesine imkan saglamalidir.
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GiRis

Greft materyalleri oral ve maksillofasiyal cerrahide
travma, enfeksiyon, kist, tumér, edinilmis veya
konjenital kemik defektleri, sinis ogmentasyonlari ve
alveoler yarik rekonstriksiyonu gibi bircok nedenden
dolayi kullaniimaktadir.

Bu materyaller; otogreftler (ayni hastadan toplanan
greft), allogreftler (insan kadavralarindan toplanan
greft), ksenogreftler (hayvanlardan toplanan greft)
ve alloplastik (sentetik olarak Uretilen) greftler olarak
siniflandirilabilir.'?

Kemik greftinin kaynagi; dini, etik ve/veya kiltirel
kaygilar nedeniyle hasta icin sakincali olabilir.
Yumusak doku greftleri ve organ nakillerini iceren
tibbi prosedurlerle ilgili bazi hasta algilama ¢alismalar
yapilmistir; bununla birlikte, dis hekimliginde bu tar
arastirmalar, hasta algilarindan ziyade éncelikle kemik
greftlerinin etkinligini degerlendirmeye odaklanmistir.®

ideal bir kemik grefti secimi; doku canliligi, defekt
boélgesi, greft boyutu ve sekli, maliyet, etik sorunlar,
biyolojik ve biyomekanik 6zellikler gibi cesitli faktorlere
dayanir. Ancak kemik grefti seciminde hastanin tercihleri
ve algilarn en az dikkate alinan etkendir. Basarili bir
tedavi, yalnizca yeterli agiz bakimi saglanmasina bagli
degildir; ayni zamanda hastanin uyumuna ve karar
verme slrecine katimina da baghdir. Hastanin karar
verme slrecine katilimindaki eksiklikler nedeniyle,
hastanin kemik greftlerinin uygulanmasi da dahil
olmak Ulzere prosedirlerden beklentisi gercekgi
olmayacak kadar yUksek olabilir ve bu da hastanin
memnuniyetsizligine yol acabilir. Hastalarin inanclari,
tutumlari, adetleri, bilgileri, sosyal ¢cevreleri ve secimleri
saglik davranislarini belirler ve sinirlar. inanglar ve
tercihler potansiyel olarak tedavi sonuclariyla celigir ve
uyumsuzluk riski tagir.*
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Bu nedenle, bu calismanin amaci; agiz i¢i cerrahi
islemler hakkinda iki farkli grubun farkindahgini élgmek
ve bu farkindahgin kemik grefti secimleri Gzerindeki
etkilerini istatistiksel olarak arastirmaktir.

GEREC VE YONTEM
Katilimcilar ve veri toplama

Bu calisma Cankiri Karatekin Universitesi Dis Hekimligi
Fakdltesi ve Saglik Bilimleri Fakultesi (Cankiri/Turkiye)

Tablo 1. Veri Toplama Formu

Kemik grefti seciminde etkili faktorler

dgrencilerinin katilimi ile gerceklesmistir. 332’si Tlrkiye
Cumbhuriyeti (TC) vatandasi olmak Uzere toplam 366
gonllla 6grenci calismaya katilim saglamis ve onamlari
alinmistir. Calismanin tamami Helsinki Deklarasyonu
prensiplerine uygun olarak yapilimigtir.

Katilimcilara verilen form aracihgi ile; yas, cinsiyet,
uyruk, egitim durumu, medeni durum ve calisma
durumu gibi sosyodemografik ézelliklere iliskin veriler
toplanmistir. Ayrica énceden agiz ici cerrahi islem ve
kemik grefti uygulanan birameliyat gecirip gecirmedikleri

Genel Bilgiler
Yas:
Cinsiyet: o Erkek o Kadin
Uyruk: oTC o Diger
Egitim seviyesi: o ilkokul

o Ortaokul

o Lise

o Universite

o Yuksek lisans

o Doktora

Daha 6nce agiz ici cerrahi islem gegirdiniz mi?

o Evet o Hayir

Onceden kemik tozu uygulanan bir ameliyat gegirdiniz mi: o Evet o Hayir

Medeni durumunuz o Evli o Bekar

is durumunuz o Calisiyor o Calismiyor

Kemik Tozu Cesitleri

Agiz ici uygulamalarda kemik miktarinin yetersiz oldugu durumlarda, yeterli kemik hacmini olusturmak icin cesitli kemik
tozlan kullaniimaktadir. Boyle bir uygulama gegirecek olsaydiniz asagida agiklamalari yazili olan hangi ¢esit kemik tozunun
uygulanmasini tercih ederdiniz? Lutfen tek bir se¢im yapiniz.

o Intraoral otolog kemik grefti: Gereken kemik materyali agiz iginde herhangi bir bélgeden (Ornegin gene ucu bélgesi veya
cenenin arka bélgesi) alinir ve eksik olan yere konur.

o Ekstraoral otolog kemik grefti: Gereken kemik materyali adiz disinda herhangi bir bdlgeden (Ornegin kalga kemigi veya
kaburga) alinir ve eksik olan yere konur.

o Allogreft: Gereken kemik materyali ayni tirden bir bireyden (baska bir insandan) alinir ve gerekli sterilizasyon (mikroplardan
arindirma) isleminden sonra eksik olan yere konur.

o Ksenogreft: Gereken kemik materyali farkli bir tiirden bir bireyden alinir (Oregin sigir veya domuz) gerekli sterilizasyon
(mikroplardan arindirma) isleminden sonra eksik olan yere konur.

o Sentetik: Dogal kemik yerine biyouyumlu, kemigi taklit eden steril bir malzeme kemik kaybinizin oldugu bélgeye konur.

o Rejeneratif kemik trunleri: Kendi hiicreleriniz, bir laboratuvarda steril yeni kemik olusturmak icin belli islemlerden gecer. Bu
hucreler daha sonra kemik olusumunu hizlandirmak icin kemik kaybinizin oldugu bélgeye konur.

Secime Etken Olan Nedenler

Kullanilacak kemik tozunu segmenizde asagidaki faktorlerden hangisi etkili olmustur? Bu bélimde birden ¢ok tercih yapabilirsiniz.
o Vejeteryan/Vegan olma

o Yapilacak cerrahi islemden korkma

o Dini inang

o Pahal oldugunu diistinme

o Doktor tavsiyesine gére se¢im yapma

o Onceden cerrahi deneyimi olma

o Hayvanlarin bu is i¢in kullanilmasini uygun gérmeme

o Greft tiplerinden hastalik bulasacagini diisinme
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not edilmistir. Formun ikinci bélimiinde kemik greftinin
tanimi ve cesitlerinin agiklamalari verilmis olup eger
kemik grefti uygulanacak bir ameliyat gecirmeleri s6z
konusu olursa hangi tip greft materyalini sececekleri
sorulmustur. Formun Ug¢lnclh ve son bdéliminde ise
greft secimi Gzerine etkili oldugu dustndlen faktérlerden
kendilerine uygun olanini segmeleri istenmistir (Tablo
1).

Arastirma hipotezine gore; kemik grefti seciminde
etkili olan faktorlerin tespit edilebilmesi icin Ki-kare
analizi yapiimistir. Bu arastirmada G. Power-3.1.9.2
(Heinrich Heine Universitesi, Almanya) programi
kullanilarak, %95 guven duzeyinde d&rneklem
blyuklugh hesaplanmistir. Analiz sonucunda Alpha
0.05 diizeyinde, 0.80 teorik power ile standardize etki
buyuklugld Cohen’s (1988) orta etki buyukligu 0.30
olarak hesaplanmis ve minimum &rneklem hacmi
toplam 145 olarak hesaplanmistir.

Etik onay

Bu calisma, Cankin Karatekin Universitesi Etik
Kurulu'nun onayr dogrultusunda gercgeklestirilmistir
(Karar Tarihi/Toplanti No: 29.12.2021/24).

istatistiksel analiz

Arastirmada elde edilen veriler SPSS 25.0 (Statistical
Package for Social Sciences, IBM, ABD) programi
kullanilarak analiz edilmigtir. Veriler degerlendirilirken
(say! ve yuzde) kullaniimistir. Kategorik iki degisken
arasindaki iliski Ki-kare analizi ile test edilmistir. Ki-kare
analizinde capraz tablosunda her hiicre i¢in beklenen
deger sayisi 5’ten az oldugu durumlarda Fisher Exact
Ki-kare analizi kullaniimistir.

BuLGULAR
Genel bilgiler

Hepsi Universite 6grencisi olan toplam 366 katilimci
arasinda 83 Turk uyruklu, 16 yabanci uyruklu erkek
(%27) ve 249 Turk uyruklu, 18 yabanci uyruklu kadin
(%73) bulunmakta olup yas ortalamalari 19.93tir. Bu
katiimcilar arasinda 6nceden agiz igi cerrahi islem
geciren Tark uyruklu katiimci sayisi 108, yabanci
uyruklu katilimer  sayisi 8 (%31.7); gegirmeyen
Tark uyruklu katilimcr sayisi 224, yabanci uyruklu
katilimcr sayisi 26 (%68.3)dir. Onceden kemik
grefti uygulanan bir operasyon geciren Turk uyruklu
katilimci sayisi 4, yabanci uyruklu katihmci sayisi 1
(%1.4); gecirmeyen Turk uyruklu katihmci sayisi 328,
yabanci uyruklu katilimci sayisi 32 (%98.6)’dir. Yapilan
sosyodemografik incelemede evli olan Turk uyruklu 2
katimcinin bulundugu ve 10 Tark uyruklu, 2 yabanci
uyruklu 6grencinin egitim almalarinin yaninda caligiyor
olduklari tespit edilmistir.

Katilimcilarin uyruklari ile cinsiyet, egitim, énceden
agiz ici cerrahi islem veya kemik grefti uygulanan
ameliyat gecirip gecirmedikleri, medeni durum ve
is durumu arasindaki iliski olup olmadigi Ki-kare
analizi ile test edilmigtir. Buna gére uyruk ile cinsiyet
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arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iligski oldugu
tespit edilmistir (X2=7.605, p<0.05). Katilimcilarin
hepsi Universite 6grencisi oldugu i¢in uyruk ile egitim
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olup
olmadigi test edilememistir. Uyruk ile dnceden agiz
ici cerrahi islem veya kemik grefti uygulanan ameliyat
gecirip gecirmedikleri, medeni durum ve is durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki olmadigi
tespit edilmistir (p>0.05).

Kemik grefti cesitleri

Katilimcilara; eger kemik grefti uygulanmasi gereken
bir operasyon gecirmeleri s6z konusu olsaydi, hangi tip
kemik greftini segecekleri sorulmustur. Alinan cevap-
lara gére Turk uyruklu 70, yabanci uyruklu 6 katilimci
(%20.8) intraoral otolog kemik greftini; Tlrk uyruklu 35,
yabanci uyruklu 2 katilimeci (%10.1) ekstraoral otolog
kemik greftini; Tark uyruklu 20, yabanci uyruklu 4 kati-
limci (%6.6) allogrefti; Turk uyruklu 11, yabanci uyruklu
1 katihmci (%3.3) ksenogrefti; Turk uyruklu 74, yabanci
uyruklu 9 katihmei (%22.7) sentetik kemik greftini; Tark
uyruklu 112, yabanci uyruklu 12 katilimci (%36.6) reje-
neratif kemik Grdnlerini tercih etmigtir.

Katilimcilarin uyruklari ile tercih ettikleri kemik grefti
cesitleri arasindaki iligki Ki-kare analizi ile test edilmis-
tir. Buna gore uyruk ile kemik grefti tercihi arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit edilmistir
(p>0.05).

Kemik grefti secimi lizerinde etkili olan faktorler

Katilimcilara kemik grefti secerken hangi faktérlerin
dislnceleri Gzerinde etkili oldugu sorulmus ve birden
fazla tercih yapabilecekleri belirtiimistir. Vejeteryan/
vegan olma nedeniyle tercih yaptigini belirten Tlrk
uyruklu 23, yabanci uyruklu 1 katilimci; yapilacak
cerrahi islemden korktugunu belirten Tirk uyruklu
127, yabanci uyruklu 5 katihmci; dini inanci geregi
tercih yaptigini beliten Tirk uyruklu 57, yabanci
uyruklu 9 katihmci; greftlerin  pahali olabilecegini
distndtgunden tercih yapan Turk uyruklu 38, yabanci
uyruklu 4 katihmci; hekim tavsiyesine bagli olarak
secim yapmayi uygun goren TUrk uyruklu 143, yabanci
uyruklu 17 katiimci; énceden gegirdigi cerrahi islemden
etkilenen Turk uyruklu 31, yabanci uyruklu 5 katilmci;
hayvanlarin bu is i¢in uygun olmadigini digiinen Turk
uyruklu 93, yabanci uyruklu 9 katilimci; greft tiplerinden
hastalik bulagsacagini dustinen Turk uyruklu 96, yabanci
uyruklu 6 katihmci oldu@u tespit edilmistir. Katilimcilar
kendilerine sunulan secenekler icerisinde birden fazla
tercih yapabildiginden dolay! ylizdesel degerlendirme
yapiimamistir.

Katilimecilarin uyruklari ile kemik grefti secerken
dislnceleri Uzerinde etkili olan faktdrler arasindaki
iliski Ki-kare analizi ile test edilmigtir. Buna gobre;
uyruk ile yapilacak cerrahi islemden korkma arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu tespit
edilmigtir (X?=7.416, p<0.05). Uyruk ile diger faktorler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi
tespit edilmistir (p>0.05).
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Kemik grefti cesitleri ile kemik grefti secimi
tizerinde etkili olan faktorlerin istatistiksel olarak
incelenmesi

Katilimcilarin uyruklarina gére, 2. soru ile 3. soruya
verdikleri cevaplar arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iligki olup olmadigi Ki-kare analizi ile test edilmistir.

Buna gore vejeteryan/vegan olma, yapilacak cerrahi
islemden korkma, greftlerin pahali oldugunu distiinme,
doktor tavsiyesine gbére secim yapma ve o6nceden
cerrahi deneyimi olma ile ikinci soruya verilen cevaplar
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki olmadigi
tespit edilmistir (p>0.05).

Dini inang ile ikinci soruya verilen cevaplar arasinda
yabanci uyruklular grubunda istatistiksel olarak anlaml
biriliski olmadidi (p>0.05); Tirk uyruklularnn (X?=16.254,

Tablo 2. Dini inang ile ikinci soruya verilen cevaplar arasindaki iligki

Kemik grefti seciminde etkili faktorler

p<0.05) ve toplam katilimcilarin (X?=17.101, p<0.05)
arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iliski oldugu
tespit edilmistir (Tablo 2).

Hayvanlarin bu is igin kullanilmasini uygun
gbérmeme ile ikinci soruya verilen cevaplar arasinda
Turk uyruklular ve toplam katilimcilar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi (p>0.05);
yabanci uyruklular grubunda anlamh bir iligki oldugu
tespit edilmistir (X?=12.277, p<0.05) (Tablo 3).

Greft tiplerinden hastalik bulasacagini distinme
ile ikinci soruya verilen cevaplar arasinda Turk
uyruklular (X2=11.487, p<0.05) ve toplam katilimcilarin
(X2=14.076, p<0.05) arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iligki oldugu, yabanci uyruklular grubunda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadigi tespit
edilmistir (p>0.05) (Tablo 4).

ikinci soru X2 p
intraoral Ekstraoral Allogreft Ksenogreft Sentetik Rejeneratif
otolog otolog kemik
kemik kemik arinleri g
grefti grefti -
Uyruk 2
N 58, 35, 17, 10,, 52, 103, 275
Hayir %Diniinang  21.1 12.7 6.2 3.6 18.9 37.5 100.0
Dini % ikinci soru  82.9 100.0 85.0 90.9 70.3 84.4 82.8
inang N 12,, 0, 3., 10 22, 19,, 57
f'.’ Evet %Diniinanc 21.1 0.0 5.3 1.8 38.6 33.3 100.0 16.254 0.006*
%ikinci soru  17.1 0.0 15.0 9.1 29.7 15.6 17.2
Toplam N 70 35 20 11 74 122 332
% Diniinang  21.1 10.5 6.0 3.3 22.3 36.7 100.0
% Ikinci soru  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  100.0
N 4, 2, 4, 0, 6, 9, 25
Hayir % Diniinang 16.0 8.0 16.0 0.0 24.0 36.0 100.0
Dini %Ikinci soru  66.7 100.0 100.0 0.0 66.7 75.0 73.5
_ inang N 2, 0, 0, 1, 3, 3, 9
:8" Evet %Diniinanc 22.2 0.0 0.0 111 33.3 33.3 100.0 4.453** 0.499
e %ikinci soru  33.3 0.0 0.0 100.0 83818 25.0 26.5
Toplam N 6 2 4 1 9 12 34
% Diniinang 17.6 5.8 11.8 29 26.5 8518 100.0
% Ikinci soru  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
N 62,, 37, 21,, 10,, 58, 112, 300
Hayir %Diniinang 20.7 12.3 7.0 3.3 19.3 37.3 100.0
Dini %ikinci soru  81.6 100.0 87.5 83.3 69.9 83.6 82.0
£ inan¢ N 14, 0, 3.6 2.5 25, 22,, 66
%_ Evet % Diniinan¢ 21.2 0.0 4.5 3.0 37.9 33.3 100.0 17.101 0.004*
'2 %ikinci soru  18.4 0.0 12.5 16.7 30.1 16.4 18.0
Toplam N 76 37 24 12 83 134 366
% Diniinang  20.8 10.1 6.6 3.3 22.7 36.6 100.0
% Ikinci soru  100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0  100.0

p<0.05
**: Fisher testi, X?: Ki kare testi

***a,b: Her alt simge harfi, situn oranlari .05 diizeyinde birbirinden énemli dlgtide farkli olmayan X kategorilerinin bir alt kimesini ifade eder.
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ikinci soru £ X2 p
Uyruk intraoral Ekstraoral Allogreft Ksenogreft Sentetik Rejeneratif _g.
otolog  otolog kemik =
kemik kemik tirtinleri
grefti grefti
'L_> N 50, 27, 14, 9, 56, 83, 239
% Hayvanlarin  20.9 11.3 5.9 3.8 234 34.7 100.0
bu is igin
Hayir  kullaniimasini
uygun
Ha)l/va.:lr?larln gérmeme
bu'is icin % ikinci soru  71.4 771 70.0 81.8 75.7 68.0 72.0
kullaniimasini N 20, 8, 6, 2, 18, 39, 93
uygun
. % Hayvanlarin 21.5 8.6 6.5 2.2 19.4 41.9 100.0
gérmeme
bu ig igin 2484  0.779
Evet kullaniimasini
uygun
gérmeme
% ikinci soru 28.6 22.9 30.0 18.2 24.3 32.0 28.0
Toplam N 70 35 20 11 74 122 332
% Hayvanlarin bu 21.1 10.5 6.0 3.3 223 36.7 100.0
is icin kullanilmasini
uygun gérmeme
% ikinci soru 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
)g N Sa,b ob 4a,b 1 ab ga Ga.b 25
[} %Hayvanlarin  20.0 0.0 16.0 4.0 36.0 24.0 100.0
bu is igin
Hayir kullaniimasini
uygun
Ha)l/v.ar?larm gormeme
‘;“”@n"?l'r: . ikinci soru 83.3 0.0 1000  100.0 1000  50.0 735
U;ginl asin N 1a,b 2b Oa,b Oa‘b Oa 63,b 9
gormeme %Hayvanlarin  11.1 22.2 0.0 0.0 0.0 66.7 100.0
bu is iin 12.277** 0.009*
Evet kullaniimasini
uygun
gérmeme
ikinci soru 16.7 100.0 0.0 0.0 0.0 50.0 26.5
Toplam N 6 2 4 1 9 12 34
% Hayvanlarin bu 17.6 5.9 11.8 2.9 26.5 3513 100.0
is icin kullanilmasini
uygun gérmeme
% ikinci soru 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
g N 55, 27, 18, 10, 65, 89, 264
_% % Hayvanlarin  20.8 10.2 6.8 3.8 24.6 33.7 100.0
L bu is igin
Hayir kullaniimasini
uygun
Ha)l/v?r?larln gbrmeme
bu ig igin % ikinci soru  72.4 73.0 75.0 83.3 78.3 66.4 72.1
kullanimasins N 21 10 6 2 18 45 102
uygun % Hayvanlarin 20?6 9.8a 5‘:’9 2?0 17.36 44?1 100.0
gérmeme
bu is igin 4.616 0.464
Evet kullaniimasini
uygun
gérmeme
% ikinci soru 27.6 27.0 25.0 16.7 21.7 33.6 27.9
Toplam N 76 37 24 12 83 134 366
% Hayvanlarin bu 20.8 10.1 6.6 3.3 227 36.6 100.0
is icin kullaniimasini
uygun gérmeme
% ikinci soru 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

p<0.05
**: Fisher testi, X°: Ki kare testi

***a,b: Her alt simge harfi, situn oranlari .05 diizeyinde birbirinden énemli blgtide farkli olmayan X kategorilerinin bir alt kimesini ifade eder.
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Tablo 4. Greft tiplerinden hastalik bulasacagini distinme ile ikinci soruya verilen cevaplar arasindaki iliski

ikinci soru E
Uyruk intraoral Ekstraoral Allogreft Ksenogreft Sentetik Rejeneratif s X p
otolog otolog kemik =
kemik kemik drdnleri
grefti grefti
g N 44 27, 17, 10, 59, 79, 236
% Greft 18.6 114 7.2 4.2 25.0 33.5 100.0
tiplerinden
Hayir  hastalik
bulagacagini
Greft tiplerinden distinme
hastalik % ikinci soru  62.9 771 85.0 90.9 79.7 64.8 711
bulasacagini N 26 8 3 1 15 43 96
dustinme 2 2 2 2 2 2
% Greft 271 8.3 3.1 1.0 15.6 44.8 100.0 11.987 0.035*
tiplerinden
Evet hastalik
bulasacagini
distinme
% ikinci soru  37.1 22.9 15.0 9.1 20.3 35.2 28.9
Toplam N 70 35 20 11 74 122 332
% Greft tiplerinden hastalik 54 4 10.5 6.0 3.3 223 36.7 100.0
bulasacagini disinme
% ikinci soru 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
B N 4ab zab 4ab Ob ga gab 28
)
[=) % Greft 14.3 71 14.3 0.0 32.1 321 100.0
tiplerinden
Hayir  hastalik
bulasacagini
disunme
Greft tiplerinden % ikinci soru  66.7 100.0 100.0 0.0 100.0 75.0 82.4
Eilsataglc(a, n N Za,b oa b Oa b 1 b oa Sa‘b 6
B % Greft 333 0.0 0.0 16.7 0.0 50.0 100.0
distinme "
tiplerinden 7.448 0.129
Evet hastalik
bulasacagini
dustinme
% ikinci soru  33.3 0.0 0.0 100.0 0.0 25.0 17.6
Toplam N 6 2 4 1 9 12 34
% Greft tiplerinden hastallk 17 g 5.9 11.8 2.9 26.5 35.3 100.0
bulasacagini diisinme
% ikinci soru 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
g N 48, 29, 21, 10, 68, 88, 264
g- Greft 18.2 11.0 8.0 3.8 25.8 33.3 100.0
= tiplerinden
Hayir  hastalik
bulasacagini
Greft tiplerinden dislinme
hastalik ikinci soru 63.2 78.4 87.5 83.3 81.9 65.7 721
bulagacagini N 28, 8, 3, 2, 15, 46, 102
distinme
$ Greft 27.5 7.8 2.9 2.0 14.7 451 100.0 14.076 0.015*
tiplerinden
Evet hastalik
bulasacagini
dustinme
ikinci soru 36.8 21.6 125 16.7 18.1 34.3 27.9
Toplam N 76 37 24 12 83 134 366
% Greft tiplerinden hastalik o0 g 10.1 6.6 3.3 227 36.6 100.0
bulasacagini disinme
% lkinci soru 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
p<0.05

**: Fisher testi, X2: Ki kare testi

*k,

a,b: Her alt simge harfi, siitun oranlari .05 dizeyinde birbirinden énemli éi¢tide farkli olmayan X kategorilerinin bir alt kiimesini ifade eder.

© 2024 Yildirm Acta Odontol Turc 2024;41(2):59-66



O Yildinm

TARTISMA

Bu calismaya, “Dis hekimliginde greft materyali se¢imini;
sosyolojik, dini, kulttrel ve fobik faktorler etkiler mi?”
arastirma sorusuyla baglanmistir. Bu ve benzeri sorular
baz alinarak yapilmis ¢calismalar mevcuttur.® Calismada
uyruklari ve kdlturleri farkli iki grubun greft materyali
secimleri Uzerinde etkili olan faktérler arastiriimig
ve katilimcilarin kulttrleri ve inanclari ile yaptiklari
secimlerin ayni dogrultuda oldugu anlasiimigtir.

Hof ve ark.’nin® yaptigi bir calismaya gére; otogreft
elde edilmesinde bir sorun olarak gérilen dénor saha
morbiditesinden kaginmak igin, allojenik greftlerin
hastalar tarafindan kabul edilebilir dizeyde oldugu
belirtiimistir. Bu calismada toplam 76 katilimci (%20.8),
olasi bir operasyon s6z konusu oldugunda rejeneratif
ve sentetik kemik Urlnlerinden sonra intraoral otolog
kemik greftlerini tercih edeceklerini  belirtmistir.
Calismamizin istatistiksel analizinde tercih edilen
greft tipinin hangi faktére bagh olarak secildigi analiz
edilmeye calisiimistir. Buna goére otolog kemik grefti
secimine etken olarak, énceden cerrahi islem gecirme
faktérinun etkili oldugu duisunulebilir. Ancak yapilan
analizde énceden cerrahi deneyimi olma ile secilen
greft tipleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
olmadigi tespit edilmistir (p>0.05).

Bucchi ve ark’nin?> yaptiklari bir calismada;
ksenogreft materyallerinin, otojen ve allojenik greftlere
kiyasla daha az oranda tercih edildigi belirtimistir.
Sunulan bu galismada da toplam 12 hasta ile (%3.3)
ksenogreftler en az tercih edilen Urin olmustur.
Ksenogreftlerin se¢imine etken olarak; vejeteryan/
vegan olma, dini inang, hayvanlarin bu is icin
kullaniimasini uygun gdérmeme ve greft tiplerinden
hastallk bulasacagini dusinme faktdrlerinin  etkili
oldugu disundlebilir. Yapilan analizde vejeteryan/
vegan olma ile secilen greft tipleri arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir iligki olmadigi tespit edilmistir
(p>0.05). Ancak diger faktorler ile ilgili anlamli sonug
cikan gruplar mevcuttur (Tablo 2-4).

Romanos ve ark.’nin” yaptiklari bir calismada;
ksenogreftlerin kullanimiyla ilgili etik bir etken olarak
cesitli  hayvan tlrlerinin  belirli dinler tarafindan
yasaklanmis oldugundan séz edilmistir. Cogu
katiimcinin Katolik oldugu bildirilen Sili'de yuritulen
bir calisma, allogreft ve ksenogreft materyallerinin
yuksek duzeyde tercih edilmedigini belirtmektedir.®
Muhafazakar bir Mdusliman Ulke olan Kuveyt'te
yuratalen bir bagka calismaya dahil edilen hastalarin
cogu, domuz UrUnlerini kesin olarak reddettiklerini
belirtmistir.5 Bu calismaya dahil edilen katilimcilarin
hepsinin dini inanci islamiyettir ve secilen greft tipine;
dini inancin etken olup olmadig! istatistiksel olarak
analiz edilmigtir. Dini inang ile segilen greft tipi arasinda
yabanci uyruklular grubunda istatistiksel olarak anlamli
biriliski olmadigi (p>0.05); Tlrk uyruklularn (X?=17.582,
p<0.05) ve toplam katilimcilarin (X?=19.231, p<0.05)
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu
tespit edilmistir (Tablo 2). Bu sonucun; Mdusliman
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Ulkelerde yapilan benzer galismalar ile ayni dogrultuda
oldugu gorilmektedir.

Katilimcilarin inan¢ seviyesinin  “Santa Clara
Strength of Religious Faith Questionnaire (Santa Clara
Dini inancin Giicii Anketi)” veya “Revised Religious
Fundamentalism Scale (Gézden Gegirilmis Dinsel
Fundamentalizm Olgegi)” gibi belirli anketler kullanilarak
degerlendirilebilece@i  bir calismada belirtilmistir.
Ancak, Turk toplumu dini inanci konusunda oldukca
hassastir ve bu amacla organize edilen anketler dine
¢cok odaklanmig durumdadir. Ayrica dini inan¢ bu
calismanin ana arastirma alani olmadigindan ismi
verilen anketlere ve benzerlerine gerek duyulmadan
kilttrel ve sosyodemografik veriler isiginda genel bir
degerlendirme yapilmigtir.

Cogu klinisyenin operasyon hakkinda verecegi
karar; deneyimleri ve uzmanliklarina gore sekillenir,
hastanin tercihlerini dikkate almayi veya kullanilabilecek
alternatif secenekleri acgiklamayr ihmal edebilirler.®
Yapilan bu calismayi farkli bir bakis acisi ile ele
aldigimizda; hastalara ayrintih agiklama yapilmasi
durumunda, hastalarin belirli faktdrlere gére degisik
kemik grefti tercihlerinde bulunabilecekleri gériimustar.

Hussain ve ark.’nin'® yaptigi bir arastirmada;
calismaya dahil edilen hastalarin 14’Gnlin (%9.2)
oral cerrahide kullanilan kemik greftleri hakkinda
zaten biraz bilgiye sahip oldugu ve 127’sinin (%83.6)
mevcut farkli kemik greftleme secenekleri hakkinda
bilgi sahibi olmak istedigi belirtiimistir. Calismada
katilimcilara sunulan anketin ilk bdéliminden elde
edilen verilere gore; 6nceden agiz i¢i cerrahi islem
geciren Turk uyruklu katihmcr sayisinin 108, yabanci
uyruklu katilimer sayisinin 8 (%31.7); gecirmeyen
Turk uyruklu katilimer sayisinin 224, yabanci uyruklu
katilmci sayisinin 26 (%68.3) oldugu ve o6nceden
kemik grefti uygulanan bir operasyon geciren Turk
uyruklu katihmci sayisinin 4, yabanci uyruklu katilimei
sayisinin 1 (%1.4); gecirmeyen Turk uyruklu katiimci
sayisinin 328, yabanci uyruklu katiimci sayisinin
32 (%98.6) oldugu tespit edilmistir. Bu verilere goére
calismada 6nceden belirtiimis olan, hekimin hastayi
bilgilendirme hususunun, olduk¢a énemli oldugu tekrar
anlasiimaktadir.

Almutairi* yapti§1 bir calismada kemik greftlerini
kadinlarin erkeklerden daha fazla kabul ettigini
bildirmistir. Bu calismada toplam 366 katilimci arasinda
83 Turk uyruklu, 16 yabanci uyruklu erkek (%27) ve
249 Tark uyruklu, 18 yabanci uyruklu kadin (%73)
bulunmakla beraber cinsiyete bagli degerlendirme
yaptimamistir.

Sonu¢

Dis hekimligi ile oral ve maksillofasiyal cerrahi
pratiginde kemik grefti kullanimi son yillarda oldukca
popiilerdir. Ozellikle implant cerrahisi uygulamalarinin
glinbeglin artmasiyla beraber daha da gelismeye acgik
bir alan olarak degerlendiriimektedir. Ancak hastalarin
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hem bu konu hakkinda ¢ok bilgisi bulunmamakta hem
de kullanilacak kemik greftine genellikle uygulayici
tarafindan karar verilmektedir. Ancak bircok cesidi
olan greftlerin hangisinin kullanilacagina karar verme
hususunda, hasta konu hakkinda ayrintih sekilde
bilgilendirilerek fikri alinmali ve hasta-hekim ortak karar
vermelidir.
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Kemik grefti seciminde etkili faktorler

Investigation of factors affecting bone graft
selection between Turkish and foreign students

ABSTRACT

OBuyecTivE: Many different bone grafts are used in the
practice of dentistry, but sometimes there is uncertainty
about the selection. This research has been planned in
order to investigate these factors, to eliminate indecision,
and to choose the bone graft that is most suitable for the
patient’s preference and can be applied by the physician
more easily, with the least cost.

MaTeriALS AND METHoOD: The factors affecting bone graft
selection among Turkish and foreign students were
examined through a 3-part questionnaire given to a
total of 366 volunteer participants studying at Cankiri
Karatekin University, Faculty of Dentistry and Faculty of
Health Sciences.

ResuLTs: As a result of the statistical analysis; however,
there is no statistically significant relationship between
being vegetarian/vegan, fearing the surgical procedure
to be performed, thinking that grafts are expensive,
choosing according to doctor’'s advice and having
previous surgical experience and the selected bone
graft type (p>0.05); it has been determined that there is
a statistically significant relationship between religious
belief, disapproval of using animals for this work, thinking
that disease will be transmitted from graft types and the
selected bone graft type (p<0.05).

ConcLusion: Before the operations planned to use bone
grafts, the physician should give detailed information to
the patient about the available graft types and allow the
patient to make a choice in line with their culture, beliefs
and habits.

Keyworps: Bone graft; dentistry; patient preference;
survey
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