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Delilik kavrami sosyal, kiiltiirel, hukuki, ekonomik, politik ve tibbi alanda birgok tanimi
biinyesinde barindirmakla beraber ¢aglar boyunca kadinlara 6zgii bir hastalik olarak degerlendirilmistir.
Bu durum sinemada siklikla islenmis ve deli olarak nitelendirilen kadinlar genellikle duygusal, zay:f,
glicsiiz olarak tanimlanmistir. Dolayisiyla sinemada kadinlarin, edilgen bir yapida temsil edilerek
kurbana doniistiikleri ve ataerkil yapinin onlara yiikledigi normlar ¢er¢evesinde yeniden sekillendigi
sOylenebilir. Ciinkii ataerkil bir toplumsal yapida kadinlara atfedilen rollerin disina ¢ikanlar diizen
bozucu, yikici ve dengesiz olarak nitelendirilmistir. Bu dogrultuda toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda
ataerkil yapiya boyun egmeye direnen kadinlar, kimi zaman bir diizen problemi ¢ercevesinde ele alinip
deli olarak damgalanmustir. Bu ¢alismada 7eyzem (Halit Refig, 1986) filmi 6zelinden hareketle basrol
oyuncusu olan Uftade karakterinin, ataerkil sistemin atfettigi kadinlik rollerinin disina ¢iktiginda nasil
delilikle tanimlandigr sorununa odaklanilmaktadir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda Teyzem
filmindeki delilik temsillerinin ortaya ¢ikarilmasi ve Uftade’nin ataerkil sisteme dayali kadinlik
rollerinin digina ¢ikmasiyla birlikte nasil deli olarak tanimlandiginin belirlenmesi amaciyla, Elestirel
Séylem Coziimlemesi kullanilmistir. Bu ¢ziimleme sonucunda toplumsal diizene baskaldirt sonucunda
basarisiz olarak temsil edilen Uftade, var olan diizene boyun egmeyerek kagis yolunu delilige s1gmarak
aradig1 ve ardindan kurtulusu intihar ederek buldugu goriilmiistiir. Bununla beraber iivey babasi
tarafindan tacize ugrayan, sevmeyerek evlenen ve sonrasinda esinden bosanan, fiziksel ve psikolojik
siddet goren, hakarete ugrayan ve asik oldugu adam tarafindan kabul edilmeyen Uftade nin sonradan
delirdigi ve onun delirmesi tizerindeki en 6nemli etkenlerden birinin ataerkil toplum baskisinin oldugu
tespit edilmistir.

Abstract

Throughout the ages, people have evaluated insanity as a female-specific illness, although it
encompasses many social, cultural, legal, economic, political, and medical definitions. This situation
is often treated in the cinema, and women described as crazy are generally described as emotional,
weak and powerless. Thus, it can be said that women are transformed into victims by being represented
in a passive structure and transformed within the framework of the norms imposed on them by the
patriarchal structure, for those who go beyond the roles ascribed to women in a patriarchal social
structure are described as disruptive, destructive, and unbalanced. In this vein, women who resist
submission to the patriarchal structure in the context of gender roles are treated as part of a problem of
order and labelled as mentally ill. This study focused on the problem of how the character of Uftade,
the leading actress, is defined as mentally ill when she goes beyond the female roles assigned by the
patriarchal system, referring to the film 7eyzem (Halit Refig, 1986). In the context of gender roles,
the study employed critical discourse analysis to uncover the representations of madness in the film
Teyzem and how Uftade was defined as mad when she transgressed patriarchal female roles. As a result
of this analysis, Uftade, represented as a failure due to her rebellion against the social order, is seen
to try to escape by seeking refuge in madness by not submitting to the existing order and then finds
salvation by committing suicide. However, it has been determined that Uftade, who was bullied by her
stepfather, unhappily married and then divorced, subjected to physical and psychological violence,
insulted and unaccepted by the man she fell in love with, later went mad and that one of the most
important factors in her madness was the pressure of the patriarchal society.
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Giris

Insanlik tarihi kadar eskiye dayanan delilik olgusu, degisen zamana ve topluma
gore farkli anlamlar kazanmistir. Ornegin dinin etkisinin fazla oldugu bir dénem olarak
bilinen Orta Cag’da toplumun i¢inde rahat bir sekilde dolasabilen deliler; Klasik Cag’da
parmakliklar arkasinda yer almis ve deliler yasadigi topluma bir tehlike arz ettigi
gerekcesiyle onlarin kapatilmasi uygun goriilmiistiir. Modern Cag’da ise deliler, bir hasta
statiisiine getirilerek onlarin tedavi edilmesi gerektigi diisiiniilmiistiir. Bu bakimdan delilik
toplumsal yasam pratikleri ¢cer¢evesinde yeniden sekillenmis ve tanimlanmistir (Foucault,
2006). Doneme ve topluma gore farkl sekillerde tanimlanan delilik olgusu sinemaya da

konu olmus ve anormal bir karakteri canlandirmak amaciyla sinemada delilik temsilleri
siklikla islenmistir (Scull, 2020, s. 327; Fuery, 2004, s. 14).

Sinemada psikoz belirtisi gosteren veya giiliing davranislar sergileyen karakterler
gibi farkli sekillerde goriilen delilik temsilleri, cinsiyet rolleri cergevesinde de farkli sekilde
ele almmaktadir. Ornegin sinemada deli olarak temsil edilen erkek karakterlerin 6zellikle
korku/gerilim tiirtindeki filmlerde yer aldig1 ve siddet uygulayan karakter oldugu; ancak
delirmis kadin karakterin ise genellikle drama tiirtindeki filmlerde yer aldig1 ve siddete
ugrayan karakter oldugu daha dnceki ¢alismalarda tespit edilmistir (Sancak, Ozer ve Ceri,
2015). Bu bakimdan toplumsal cinsiyet rolleri ile sinemadaki delilik temsilleri arasinda
farkli bir yaklasimin oldugu ileri stiriilebilir.

Bu durum Tiirk sinemasinda da s6z konusu olmakta ve Tiirk sinemasinda deli
olarak temsil edilen kadin karakterler yalnmizlik, aldatilma, bosanma ya da taciz, tecaviiz
veya siddet gibi olumsuz durumlar sonucunda kimi zaman delilik belirtisi gosteren
davranislar sergilemektedirler. Bununla birlikte toplumsal yap1 sisteminde belirli rolleri
yerine getiremeyen, ataerkil sisteme karst bir durus sergileyen kadinlar da deli olarak
damgalanmaktadirlar. Dolayisiyla ataerkil sistemin kendilerine atfedilen rollerin disina
gerek istekli gerekse de isteksiz bir bicimde ¢ikan kadin karakter kendilerine atfedilen
rolleri ihlal ettiginden dolay1 kimi zaman deli olarak tanimlanmaktadirlar. Ciinkii gergek
hayatta oldugu gibi sinemada da kadinlar, ahlak ve namus anlayisin1 sekteye ugratmayan,
ideal bir es ya da anne olma gibi belirli rollere uygun davraniglar sergilemek zorunda
birakilmaktadir. Bu davraniglarin disina ¢ikildig: takdirde ise delilik durumu s6z konusu
olmaktadir. Dolayisiyla Tiirk sinemasinda, kadinlarin edilgen bir bigimde temsil edilerek
cinsiyetgilik ¢cercevesinde bir 6tekinin olusturuldugu sdylenebilir.

Bir toplumda kadin ve erkek basta olmak {izere ikili zitliklar arasinda bilindigi
iizere hemen her zaman bir gii¢ iliskisi bulunmaktadir (Hall, 2017, s. 304) Cinsiyet
rolleri eksenindeki gii¢ iligkilerine yaklasildiginda, aktif erkek ile pasif kadin arasinda bir
ayrimin insa edildigi gorilmektedir. Bu bakimdan erillik bi¢imi, sahip olma arzusudur;
disilik ise eril tahakkiime yonelik itaattir (Bourdieu, 2015, s. 35). Bu itaat bigiminin disina
cikanlar ise kimi zaman delilikle tanimlanmaktadir. Dolayisiyla delilik kavrami bir¢ok
tanimi biinyesinde barindirmakla birlikte ataerkil yapinin ytikledigi normlar ¢ercevesinde
yeniden sekillenmektedir. Ciinkli pasiflik, zayiflik, uysallik, nahiflik ve itaatkarlik
kadinlarda aranan 6zellikler olup 6tkelerini dile getirmeleri durumunda saldirganlikla es
tutulmaktadir. Geleneksel ataerkil normlarabaskaldiran kadinlarile delilik ve “anormallik”
arasinda da bir iligki kurulmaktadir (Berktay, 2022). Benzer durum toplumsal ve kiiltiirel
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temsil araci olarak da goriilen sinemada da s6z konusudur.

Tiirk sinemasinda eril tahakkiime itaat etmek zorunda birakilan kadinlik rollerinin
disina ¢ikan ya da taciz, tecaviiz, siddet gibi olumsuz durumlar karsisinda travmatik
durum yasayan karakterler ise var olan diizene kars1 ¢ikmak amaciyla careyi delilikte
aradig1 konular bazi filmlerin ana temasini olusturmaktadir. Ornegin Teyzem (Halit Refig,
1986), Ahh Belinda (Atif Yilmaz, 1986), Kag¢iklik Diplomasi (Tung Basaran, 1998),
Sallkim Hanimin Taneleri (Tomris Giritlioglu, 1999), Beyza’'min Kadinlar: (Mustafa
Altioklar, 2006) ve Gen (Togan Gokbakar, 2006) filmlerinde kadin karakterlerin
ataerkil yapinin kendilerine atfettigi rollerin disina ¢iktiklarindan dolayr deli olarak
damgalandiklart disina ¢iktiklari ileri siiriilebilir. Cilinkii bu filmlerdeki kadin karakterler
ya ahlak ve namus anlayisina uyumlu davraniglar sergilemedigi ya da iyi bir es veya
anne olamadigindan dolayr normal olarak tanimlanan karakterler tarafindan delilik
sOylemine maruz kalmislardir. Yani bu filmlerdeki kadin karakterler, gegerli ataerkil
yapinin kadinlik idealine uymay1 reddederek ona karsi miicadele verdiklerinden dolay1
deli olarak tanimlanmislardir. Dolayisiyla Tiirk sinemasinda deli olarak temsil edilen
kadin karakterlerin, genellikle savunmasiz ve gligsiiz bir bi¢imde goriildiigii ve var olan
diizene kars1 ¢ikarak ataerkil baskinin sinirlarini yikmaya calistigi i¢in delilik soylemine
maruz kaldig1 sdylenebilir.

Tiirk sinemasinda kadin karakterlerin ataerkil yapida idealize edilen kadinlik
rollerine karsi bagkaldirdigi donem 1980°li yillardan sonra artig gostermistir. Ciinkii
1980’11 yillarda Tiirk toplumunda geleneksel ve modern degerler, toplumsal esitsizlikler,
cinsiyet ayrimciliklart ve kadinlarin toplumsal yapi igindeki rolleri sorgulanmaya
baslanmis (Aktas, 2016, s. 775-779) ve bu durumun izleri sinemada da goriilmiistiir. Bu
bakimdan 1980°1i yillara kadar Tiirkiye sinemasindaki kadin karakterler namuslu, iyi bir
es ya da anne, cinselligi olmayan, fedakar, uysal ve gii¢siiz olarak temsil edilmektedir
(Kuyucak Esen, 2000, s. 29). Bu tiir kadin imgesi 1980°1i yillardan sonra ise degismeye
baslamistir. Ciinkii 1980°1i yillardan sonra kadinlarin 6nceki yillara oranla seslerini daha
giir ¢ikarabildigi ve toplumdaki konumlarini ve ezilmisliklerini sorgulamaya basladiklari
bir donem olmustur (Tekeli, 1993, s. 18). Bu durum Tiirk sinemasinda kadin karakterler
tizerinde de bir degisim ve donilisiimii beraberinde getirerek kadinlar, direnen ve karsi
¢ikan bir yapiya biiriinmiislerdir (Biiker ve Oztiirk, 2016, s. 208-209).

Tirk sinemasinda 1980°li yillardan sonra artis gosteren kadin karakterlerin
direnmesi ve karsi ¢ikis bicimi onlarin delilikle tanimlanma bi¢imini de beraberinde
getirmistir. Zira toplumsal esitsizlikler ve cinsiyet ayrimciligi ¢ercevesinde idealize edilen
kadinlik rollerinin disina ¢ikan kadin karakterlerin delilikle tanimlanma bigimlerinin
ozellikle 1980’11 yillarin sonlarinda bagladigi ve 1990’11 yillarda erkek egemen yapinin
delilige yol actig1 bir donem oldugu sdylenebilir (ilhan, 2020, s. 138). Ancak Tiirk
sinemasinda toplumsal cinsiyet rolleri cergevesinde delilik temsillerine yaklasan akademik
calismalarin yeterli olmadig1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma Teyzem filmindeki
Uftade karakterlerinin, ataerkil sistemin atfettigi kadinlik rollerinin disina ¢iktiginda nasil
delilikle tanimlandig1 sorununa odaklanmaktadir.

Tiirk sinemasinda erkeklerin hiikimranlig1 altinda sekillenmis, iyi bir es ya da
anne olma roliiniin disina ¢ikmis ya da erkekler tarafindan tacize ugrayan ve yalnizlikla
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miicadele eden Uftade karakterlerin delirme meselesine yaklasan bu calismada dlgiit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu dogrultuda toplumsal cinsiyet rolleri ¢ergevesinde
delilik meselesine dikkat ¢ekildigi 7eyzem filmi mercek altina alinmistir. 7eyzem filminin
aragtirma kapsamina alinmasindaki temel dayanak noktasi ise bu filmin 1980’11 yillarda
Tiirk toplumsal ve kiiltiirel yapisinda hakim olan toplumsal cinsiyet rollerini yansitan
bir belge niteliginde olarak kabul edilmesinden kaynaklidir. Ayrica daha dnceden de
belirtildigi tizere bu filmin ¢ekildigi donemlerde Tirkiye’de feminist hareketler giicli
bir bigimde sesini duyurmaya g¢alismis ve 1980’lerde cinsiyet ayrimciligi konusunda
Tiirkiye’de dnemli ¢atigmalarin belirginlestigi bir donem olmustur (Aktas, 2016, s. 775-
779). Bu dogrultuda Uftade karakterinin filmin baslarinda uysal, naif, sessiz bir karakteri
temsil ederken var olan baskiya daha fazla dayanamayarak miicadele ettigi ve sonrasinda
delilige sigindig1 goriilmektedir. Bundan dolay1 bu ¢alismada 7eyzem filmi 6zelinde,
toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda kadin ve delilik iliskisi irdelenmis ve ataerkil
sistemin atfettigi kadinlik rollerinin disina ¢ikilmasi halinde Uftade’nin deli olarak nasil
konumlandirildigina odaklanilarak Elestirel SOylem Coziimlemesiyle asagidaki aragtirma
sorularia yanit aranmistir.

e Teyzem filminde Uftade’nin delirme siireci {izerinde ataerkil yapinin rolii ne
sekilde sunulmaktadir?

e Teyzem filminde deli olarak nitelendirilen Uftade’nin, kendisine atfedilen iyi bir
es ve anne olma roliiniin disina ¢ikmasi sonucunda deli olarak nitelendirilmesi
arasinda nasil bir durum s6z konusudur?

o Teyzem filminde, hem erkek karakterler tarafindan taciz ve tecaviize ugrayan hem
de yalnizlikla miicadele eden Uftade’nin delirme siireci nasil temsil edilmektedir?

Bu aragtirma sorularindan hareketle 7eyzem filmi 6rneginden hareketle, ataerkil bir
toplumun kadina atfettigi rollerin digina ¢ikma bigimi ile delilik konusu arasindaki iligkiye
dikkat ¢ekilmektedir. Ancak sadece bir filmin incelenmesi bu ¢alismanin sinirliligidir. Bu
noktadan hareketle sonraki ¢alismalarda Tiirk sinemasinda kadin ve delilik temsillerinin
daha genis bir sekilde incelenmesi ve farkli bakis agilartyla ele alinmasi, toplumsal cinsiyet
rolleri baglaminda delilik meselesinin daha detayli bir bigimde anlasilmasi acisindan
gerekli goriilmektedir. Ote yandan bu calismanin Teyzem filmi 6zelinden hareketle Tiirk
sinemasinda kadin ve delilik iliskisini ilk kez ele almasi bakimindan alan yazina katki
sunmast hususu aragtirmanin 6nemini olugturmaktadir.

Deliligin Tanimi

Delilik kavraminin toplumsal, kiiltiirel, siyasal, ekonomik, politik, hukuki ve tibbi
alanlar basta olmak {izere bir¢ok alanla yakindan iligkili oldugu sdylenebilir. Toplumsal
ve Kkiiltiirel agidan yaklasildiginda bir tiir diizensizligin aniden ortaya g¢ikmasini
ima eden delilik (Simon, 1997, s. 7) toplumsal diizene uyma ya da uymama seklinde
degerlendirilmektedir. Ciinkii toplumsal diizene uymayanlar anormal olarak nitelendirilip
kimi zaman deli olarak tanimlanmaktadir. Scull’a (2020, s. 14) gore ise delilik, biitiin
toplumlarda rastlanan ve sosyal diizen anlayisina sembolik ve pratik diizeyde giicliikler
¢ikaran bir olgudur. Dols (2013, s. 20) ise deliligi, sosyal grubun anormal ve olagan dis1
gordiigii davranis tiirli seklinde tanimlamaktadir. Bu noktadan hareketle davraniglarinin
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dogru ya da yanlishigina bakilmadan kimi zaman topluma karsi bir durus sergileyen
bireylerin, deli olarak degerlendirilebilecegi sdylenebilir. Ancak anormal ve normal
ayrimi, bir kisinin deli olarak nitelendirilmesi i¢in yeterli bir durum degildir. Buna ragmen
bir kisi tibbi anlamda deli olarak goriilmese de toplumsal ve kiiltiirel alanda belirli rollerin
disina ¢iktigindan dolayi, onun deli olarak tanimlanmasi miimkiindir.

Delilige dair her cagin ve kiiltiirlin ortaklastig1 nokta ise onun toplum dis1 olmasidir
(ilhan, 2020, s. 1). Bu dogrultuda delilik, ister toplumun iginde olsun isterse de toplumdan
tecrit edilen bir mekanda olsun hemen her zaman normal olmayani temsil etmektedir
(Oztiirk ve Yildiz, 2016, s. 2). Ote yandan Scull’a (2020, s. 14) gére delilik, biiyiik capl
ya da kalict akil, zihin ve duygu bozuklugudur. Foucault’a (2011, s. 93-94) gore akil
hastalig1 ve delilik arasinda dilsel anlamda bir birlesim bulunmaktadir. Pozitif tip hakim
oluncaya kadar seytan veya cin ¢carpmis birisi olarak degerlendirilen delilerin, akil ve ruh
hastalar1 olduklar1 pozitif tip hakim olunca ortaya ¢ikmistir (Foucault, 2013, s. 67 -80). Bu
acidan bakildiginda Leader (2016, s. 16) delilik ve psikoz kavramlarinin birbirinin yerine
gecebilecek kavramlar olarak ele alinmasi gerektigini belirtmektedir. Ciinkii pozitif tibbin
hakim olmasiyla birlikte, nevroz ve psikoz olarak bilinen rahatsizliklar ¢esitli kategorilere
ayrilmis ve psikozlu birey, artik deli olarak goriilmiistiir.

Genel bir tanimla delilik, tehlikeli olan uyumsuz bir davranis olarak tanimlanmakta;
ancak bir sapkin davranis niteliginde olan bu tanim yeterli olmamakla birlikte sarhosluk
veya derinden ask konularinda da deliligi gosteren bir¢cok anlat1 bulunmakladir. Hukuki
bakis acisindaysa delilik, akil yiiriitme yetenegini engelleyen zihinsel bir durum olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte psikiyatrik yaklasimda ise delilik ve delilik
gibi terimler yerine diger tibbi terimler (sizofren, ¢oklu kisilik bozuklugu vb. gibi)
kullanilmaktir. Bu bakimdan her haliikarda deliligin, bir seyi etiketlemek i¢in kullanilan
kapsamli bir terim oldugu goriilmektedir (Puisys, 2014, s. 7-8).

Tiirk Sinemasinda Delilik Temsilleri

Sinemanin ortaya ¢iktig1 ilk donemlerden itibaren delilik temasi siklikla islenmeye
baslanmistir (Puisys, 2014, s. 5). Ayrica sinemadaki delilik temsilleri iginde bulundugu
kiiltiire ait birtakim mesajlar1 da blinyesinde tagimaktadir. Bu bakimdan Manley (2009,
s. 38) toplumsal kosullar ile sinema arasindaki iligkiye dikkat ¢ekerek delilik temsilleri
tizerinde durmaktadir. Ona gore sinemadaki delilik konusu, i¢inde gectigi toplumun
kiiltiirel 6geleri hakkinda bir fikir vermektedir. Bununla birlikte Levi’nin (2013, s.12-13)
belirttigi lizere sinemadaki delilik temsillerinin genellikle: savaslar, ekonomik ¢okiisler,
dogal afetler ve felaketler gibi travmatik krizlerin ardindan ortaya ¢iktig1 goriilmektedir.
Yani sinemada delilik temsilleri, toplumsal karigiklik veya istikrarsizlik donemlerinde
siklikla islenmektedir. Ciinkii sinema, delilik konusunu gercek yasamin bir pargasi
olarak ele almaktadir. Bilindigi iizere hemen her toplumundaki degerler ve 6zellikler,
o kiiltiirlin i¢inde dogdugu icin filmlere de yansimaktadir (Velioglu Metin, 2019, s. 9).
Bu bakimdan sinemada delilik konusuna yaklasildiginda, gercek yasamin izlerine de
rastlanilmas1 muhtemeldir. Dolayisiyla toplumsal ve kiiltiirel yapiya 151k tutan sinemada
delilik temsilleri hem Bati sinemasinda hem de Tiirk sinemasinda oldukga fazla islenen
konular arasinda yer almis; ancak deli karakterler farkli sekillerde temsil edilmistir.

Hancigaz’in (2020, s. 319-327) ifadesiyle Amerikan sinemasinda akil hastasi
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karakterler, genellikle korku-gerilim tiirlindeyken Tiirk sinemasinda dram-komedi
tirtindedir. Amerikan sinemasindaki deli karakterlerde psikoz belirtileri oldukca sik
goriiliirken; Tiirk sinemasinda kdyiin veya mahallenin delisi karakteriyle daha sik
karsilagilmakta ve bu durum Tiirkiye’de psikiyatrinin, ABD’de oldugu kadar gelismedigini
ve birey ve toplum kavramina yiiklenen anlamlarin farkliligma dikkat ¢ekmektedir. Ote
yandan Tiirk sinemasindaki deliler Velioglu Metin’in (2019, s. 15) ifade ettigi gibi kdyiin
delisi; dogruyu cesurca soyleyen deli; gozii kara yigit deli; ermislik mertebesine ulasan
deli; agk1 icin divane olmus deli; toplumsal baski sonucu deliren veya akil hastasi olan
deli karakterlere kadar ¢ok ¢esitlidir.

Tiirk sinemasindaki delilik temasina genel olarak bakildiginda delilik temas1 1960
ve 1980’lerle birlikte iktidar mekanizmasina yonelen elestiriyi aktaran bir ara¢ olmus
ve Tiirk sinemasinda delilik hallerinin politik baglantis1 artmigtir. 1990’1 yillarda ise
Tiirk sinemasinda, politik baskinin yan1 sira erkek egemen yapisinin delilige yol actigi
bir dénem olmustur (ilhan, 2020, s. 138). Bu dogrultuda sinemada delilik temsilleri ile
cinsiyet rolleri arasinda bir iligskinin s6z konusu oldugu sdylenebilir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Cercevesinde Sinemada Delilik Temsilleri

Delilik ¢aglar boyunca Onemli bir 6l¢lide kadinlara 6zgii bir hastalik olarak
goriilmiistiir. Bu durum kadinlarin yikici, dogaya daha yakin, duygusal, dengesiz, zayif
ve tehlikeli olduklar1 diisiincesinden dolay1 toplum icinde denetlenmeleri veya gerekirse
toplumdan tecrit edilmeleri gerektigini mesrulagtirmisti. Dolayisiyla kadinlar, eril
egemenligin baskisindan kagtiklar1 takdirde vahsilesmek ve c¢ocuklagmak tehlikesiyle
yliz yiize getirilmistir. Bunun sonucunda siirekli gézetim altinda tutulan kadinlara iliskin
tip sdylemi s6z konusu olmustur. Ornegin Avrupa’da cadilarm cogunlugu geleneksel
kiiltiirel ve cinsel normlara uymayan kadinlardir. 16. yiizyilda doktorlar, cadilarin kadin
ve dolayisiyla da deli oldugunu 6ne siirmiis ve bu varsayim deliligin bir kadin hastalig1
oldugunu distindiirtmiistiir. 17. yilizyila gelindiginde ise Fransa’nin ilk timarhanesi olarak
bilinen Salpetriére’de fahiseler, evlilik dis1 ¢ocuk doguran kadinlar ve yoksul kadinlar
icin 6zel koguslar ayrilmistir. Victoria dénemi Ingiltere’sinde ideal kadin imgesi saflik,
narinlik ve itaatkarliktir. Bu ideali reddeden kadinlar ise fiziksel ve psikolojik belirtileri
gosterdigi one siiriilerek ¢ogu kez delilikle damgalanmigtir (Berktay, 2022). Genel olarak
isyankar bir kadinin delilikle su¢lanmasi hatta akil hastanesine kapatilmasi toplumsal
norm ve kurallarinin zaruri kildigi bir mesele olmustur (Peksen, 2016, s. 191). Ciinkii
bir kadinin ataerkil baskiya baskaldirarak isyankar olmasi ve toplumsal normlara ya da
kurallara uymamasi1 onun normal alanin sinirlarini ihlal ettigi anlamina gelmektedir. Bu
bakimdan ataerkil bir toplumda kadina dayatilan rollerin benimsenmedigi takdirde bir
kadinin sorumsuz, suglu, ahlaksiz, diizensiz ya da deli olarak nitelendirilmesi muhtemeldir.
Bu cer¢evede Berktay’in (2022) belirttigi gibi:

“Pasiflik, zayiflik, nahiflik, uysallik ve itaatkarlik hala kadinlarda aranan &zellikler
olmay siirdiiriiyor. Ofkelerini dile getirmeleri (...) saldirganlikla es tutuluyor. Geleneksel
ataerkil normlara baskaldiran kadinlar ile delilik ve “anormallik” arasinda kurulan iligski de
cesitli bicimler altinda dile getiriliyor. Bu bigimlerden biri, ataerkilligi elestiren feminist
kadinlart “ucube” ve “sagliksiz nefs durumu’ndaki bireyler olarak damgalamak. Ciinki

bu kadinlar, gecerli ataerkil “kadinlik ideali”’ne uymay1 reddediyor ve ona karsi miicadele
ediyorlar.”

182 ® Kastamonu iletisim Arastirmalari Dergisi



Teyzem Filmindeki Toplumsal Cinsiyet Rolleri Cergevesinde Tiirk Sinemasinda Delilik Temsilleri

Bu bakimdan ataerkil bir yapida yer alan birtakim kurallar, kadinin delirmesi
konusu tizerinde belirleyici bir role sahiptir. Zira hem delilik hem de kadinlik tanimi
kiiltiirel olarak yapilandirilmigtir. Dolayistyla kadin ve delilik arasindaki iliskinin
kiiltiirel bir acidan da ele alinmasi gerekmektedir (Showalter, 1980, s. 179). Bu bakimdan
delilik ve kadin iligkisini diislintirken kiiltiirel alan1 da diistinmek gerekmektedir. Ciinkii
insanoglunun dogumundan 6liimiine kadar gegen tliim siirecte, yasamini sekillendiren bazi
toplumsal mekanizmalar bulunmaktadir. Bu mekanizmalar toplumsal cinsiyet rollerini de
belirlemektedir. Bu dogrultuda genellikle iyi bir es, iyi bir anne, ev islerinden sorumlu,
erkegin soziinii dinleyen, sessiz kalan ve pasifize edilen kadinlar ataerkil toplumda normal
olarak kabul edilmektedir (Yagbasan ve Aydemir, 2018, s. 323-327). Ancak bunun karsiti
yani erkegin sozlinli dinlemeyen, evine bagli olmayan ve baski altinda olmanin sinirlari
disina ¢ikan bir kadin, ataerkil bir toplumdaki kiiltiirel yapinin kendisine atfettigi rollerin
disina ¢iktigindan dolay1 asagilanmakta, iyi bir kadin olmadig1 diisiincesinden dolay1
elestirilmekte ve hatta kimi zaman delilikle damgalanmaktadr.

Ussher’in (2011) ifade ettigi gibi kadina yonelik ortaya konulan delilik teshisi
eril bir baskinin aracidir. Ciinkii iyi bir es ya da anne olmanin sinirlar1 disina ¢ikan ve
eril tahakkiim kurma ¢abasina boyun egmeyen bir kadinin, deli olarak nitelendirilmesi
muhtemeldir. Bu bakimdan delilik kavrami tanimlandiginda, akilli olmanin ne anlama
geldigi ya da iyi bir kadin olma rollerinin sinirlarinin ne oldugu da tanimlanmaktadir.
Genel bir anlatimla eril tahakkiim kurma ¢abasi i¢inde olunan bir toplumda, ytizyillardir
kadinin kendine sunulan geleneksel roliinii reddetmesi ve kadina dayatilan sinirlarin
disina ¢ikmasiyla, kadinlar kendi sinirlarint genisletmis ve kimi zaman bu sinirlari
delilikle agmustir.

Ataerkil yapida kadin ve delilik meselesine edebiyat ve sanat yapitlarinda sik
sik tanik olunmus ve bu durum, sinemaya da yansimis ve sinemada kadinin delirmesi
ile ataerkil yap1 arasinda bir iliski kurulmustur. Sinema sanatinda kadin karakterlerin
delirmesi iizerindeki ataerkil baskidan sz edildiginde, Shakespeare’in yaratmis oldugu
Ophelia karakteri arasinda bir paralellik oldugu ileri siiriilebilir. Ciinkii ataerkil bir
toplumda yasayan Ophelia, toplumun baskisina daha fazla dayanamayarak ¢areyi delilikte
ve en sonunda da 6liimde aramistir.! Ciink{i Ophelia karakteri oyunun baslarinda suskun,
babasiin ve abisinin soziine itaat eden, ataerkil yapinin normlarina uygun davranan
bir karakterken; delilik kilifiyla soziinii esirgemeyen cesur bir kadia doniismiistiir.
Shakespeare’in kurgusunda hayat bulan ve Hamlet’e olan agkiyla 6liimii se¢en Ophelia
karakterindeki doniisiim, aslinda kadinin goriiniirliik kazanmasinin da doniistimiinii
icermektedir (Okkal1 ve Sarikaya, 2020, s. 132). Zira varliiyla sesini duyurmaya firsat
bulamayan bir kadin, belki de 6liimiiyle sesini duyurabilmistir. Dolayistyla eril tahakkiim
kurma ¢abasi sonucunda deliren bir kadin i¢in 6liimiin, kagisin veya kurtulusun bir yolu
oldugu sdylenebilir. Bu bakimdan Shakespeare (2007) Ophelia’nin 6liimiinii suya hig
yabancilik cekmedigini sanki kendisinin dogal ortamiymis gibi davrandigini betimlemistir.
Ciinkii Ophelia, eril baskinin sinirlarini kendini suya atarak 6liimiiyle ortadan kaldirmistir.

10phelia, Shakespeare’in (1564-1616) en sik betimledigi kadin kahramanlarindan biridir. Ophelianin oyunda yer aldig:
sahnelerin olduk¢a az olmasina ragmen bu karakter, bir¢ok sanat¢iya ilham vermistir. Ophelia gengligi, giizelligi ve
masumiyetinin yani sira solgun yiizii, deliligi ve geng yastaki oliimiiyle, deli kadinlar1 duayeni sayilmaktadir (Okkal: ve
Sarikaya, 2020, s. 117-122).
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Sinemada delilik temsillerine toplumsal cinsiyet rolleri agisindan bakildiginda
da kadinlarin delirmeleri tizerinde eril tahakkiim yapisinin 6nemli bir rol oynadig
belirtilmektedir. Ornegin Rebecca (1940), Gaslight (1944), The Locket (1946) ve
Caught (1949) gibi filmlerin hemen hepsinde kadinlarin kocalar1 yiiziinden delirdigi
goriilmiistiir (Elsaesser, 2011, s. 91). Dolayisiyla kadinlarin delirmeleri iizerinde eril
tahakkiim yapisinin en 6nemli unsurlardan biri oldugu sdylenebilir. Benzer durumlar Tiirk
sinemasindaki 1980°1i ve 90’l1 yillarda gosterime filmlerde de goriilmektedir. 1980°li
yillardan 6nce bilindigi {izere Tiirk sinemasindaki kadin karakterler genellikle namuslu,
cinselligi olmayan, iyi bir es ya da anne, fedakar ve uysal olarak temsil edilmektedir
(Kuyucak Esen, 2000, s. 29).

Bu tiir kadin imgesi 1980°li y1llardan sonra kadinlarin ezilmisliklerini sorgulamaya
basladiklar1 bir donemden itibaren degismeye baslamistir (Tekeli, 1993, s. 18). Dolayisiyla
1980’11 yillardan sonra, Tiirk sinemasinda kadin karakterler, dnceki yillara oranla daha
¢ok direnen ve kars1 ¢ikan bir yapiya biiriinmiislerdir (Biiker ve Oztiirk, 2016, s. 208-
209). Ancak bu direnme ve karsi ¢ikis bigimi, onlarin zayif ve gii¢siiz olarak goriilmesini
ve basarisiz olarak temsil edilmesini beraberinde getirerek deli olarak damgalanmasina
da yol actig1 soylenebilir. Bu durumda Aaahh Belinda (1986), Teyzem (1986), Kag¢iklik
Diplomast (1998), Salkim Hanimin Taneleri (1999) gibi filmler 6rnek gosterilebilir. Clinkii
bu filmlerde ataerkil bir toplumda kadina dayatilan rolleri kabullenmeyen ve ataerkil bir
baskinin sinirlarinin disina ¢ikmayi amaglayan kadin karakterlerin, karsi ¢ikis bigiminin
delilik ad1 altinda temsil edilmesini beraberinde getirdigi sdylenebilir.

Aaahh Belinda filminde ataerkil toplumun beklentilerine uygun bir sekilde
yasamak zorunda kalan bir kadin ile toplumun beklentilerini reddederek yasamak isteyen
ayn1 kadinin i¢ ice ge¢cmis hikayesi anlatilmaktadir. Bu filmde Serap, iyi bir es ve anne
olma rollerini yiktigindan dolay1 deli olarak goriilmiistiir. 7eyzem (1986) filminde ise
bircok tema olmakla birlikte Uftade’nin ataerkil baskiya daha fazla dayanamayarak
miicadele etmesi sonucunda delirme konusuna odaklanmaktadir. Ka¢iklik Diplomast
filminde ise Nur’un ataerkil yap1 karsisinda manik depresif belirtileri gdstermesine kadar
giden yolculuk anlatilmaktadir. Once babasi ve erkek kardesleri tarafindan Stekilestirilen
sonra da kocasinin ilgisizlikleri yliziinden delirme siirecine giren Nur, esinden bosandiktan
sonra bir rahatlama ve iyilesme belirtisi gostermektedir. Ciinkii erkek egemen yapinin
hakim oldugu bir toplumda yasayan Nur’u, ataerkil baski bi¢imi rahatsiz etmekte ve onu
delilige dogru siiriikklemektedir. Nur, bosanarak esini hayatinda ¢ikardiginda ise 6zgiir ve
sakin bir yasamin yolunu tutmus ve esinden bosanarak adeta bir tiir kurtulusa ermistir.

Sallim Hanimin Taneleri ise ¢ocuk doguramayan ve kayinbabasi tarafindan
tecaviize ugramasi sonucunda deliren Nora’nin hikdyesi Tiirk sinemasinda kadin ve
delilige yonelik izlerini gostermektedir. Ciinkii ataerkil bir toplum, Nora’nin normal bir
kadin olarak kabul edilmesi i¢in onun tecaviize ugramamasi ve esine bir cocuk vermesini
gerekli kilmistir. Dolayisiyla s6z konusu filmlerdeki kadin karakterlerin ya bir erkege
olan agkinin karsilik bulamamasi ya taciz veya tecaviize ugramasi ya da ataerkil toplumsal
baskiya uyum saglayamamasi sonucunda delilik belirtisi gdsterdikleri veya deli olarak
damgalandiklar sdylenebilir.

Bu noktadan hareketle sinemada deli olarak temsil edilen kadinlarin, edilgen bir
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yapida temsil edilerek kurbana doniistiikleri ve ataerkil yapinin onlara yiikledigi normlar
cergevesinden yeniden sekillendigi gortiilmektedir. Ataerkil yapinin idealize ettigi rollerin
disina ¢ikan kadin karakterlerin ise zihinsel ve ruhsal olarak kirilgan bir bigimde temsil
edilip deli olarak damgalandiklart ileri siiriilebilir. Genel bir anlatimla Tiirk sinemasinda
siddete ugrayan, yasamin sikintist karsisinda ¢éziim yolu bulamayan ve ezilen kadin
karakterlerin, toplumsal cinsiyet rollerini yerine getirememeleri sonucunda var olan
diizene kars1 intikam eylemi olarak delirmeleri s6z konusu olmaktadir.

Yontem
Arastirma Modeli

Bu caligmada nitel arastirma yontemlerinden hareketle durum ¢alismasi (6rnek
olay) modeli kullanilmistir. Belirli bir zaman diliminde gecen herhangi bir olaymn
biitiinciil olarak analiz edilmesine olanak saglayan durum c¢alismasi modeli gorsel, isitsel
materyaller ya da dokiimanlar aracilifiyla bilgileri toplamakta ve bir duruma iligkin
sonuclar ortaya koymay1 amag¢ edinmektedir (Creswell, 2017, s. 96). Teyzem filmindeki
delilik ve kadin iligkisine yaklagan bu ¢aligma gorsel isitsel bir mecra olan sinemada kadin
ve delilik iliskisi arasindaki durumun belirlenmesi ve biitiinciil olarak analiz edilmesini
hedeflediginden dolay1 durum analizi modelinin uygun oldugu sdylenebilir.

Calisma Kiimesi, Kapsam ve Stnirliliklar

1980’11 yillara kadar daha dnceden de bahsedildigi iizere Tiirkiye sinemasindaki
kadin karakterler: namuslu, iyi bir es ya da anne, cinselligi olmayan, fedakar, duygusal,
narin, uysal ve gii¢siiz olarak temsil edilmektedir (Kuyucak Esen, 2000, s. 29). Tiirk
sinemasinda idealize edilen bu tiir kadin imgesi, 1980’li yillardan sonra ise sorgulamaya
baslanmistir (Tekeli, 1993, s. 18). Ancak bu zaman dilimindeki herhangi bir film
ekseninde toplumsal cinsiyet rolleri ¢er¢evesinde delilik temsillerine yaklasan akademik
calismalarin yeterince olmadig1 goriilmektedir. Dolayistyla bu ¢calisma 7eyzem filmindeki
Uftade karakterlerinin, ataerkil sistemin atfettigi kadinlik rollerinin disina ¢iktiginda nasil
delilikle tanimlandig1 sorununa odaklanmaktadir.

1986 yilinda gosterime giren Teyzem filminin, kadina atfedilen rollerin
sorgulanmaya baslandig1 bir donemde Tiirk sinemasinda kadinin delirme siirecine detayli
bir bakis acisina sunan en &nemli filmlerden biri oldugu soylenebilir. Ciinkii Uftade
karakterinin, filmin baslarinda normal olarak gdriilmesi ve sonrasinda ise ataerkil baskiya
dayanamayarak miicadele etmesi sonucunda deli olarak temsil edilmesi kadinin delirme
stireci hakkinda detayli fikir sunmaktadir.

Tek bir iizerinden inceleme yapilmasi bu arastirmanin sinirliligidir. Ancak
aragtirma modeli boliimiinde de bahsedildigi tizere bir durumun detayli olarak incelendigi
durum ¢alismasi (6rnek olay) arastirma modelindeki veriler, bir veya daha fazla érnekten
elde edilmektedir. Ancak arastirmacilar genellikle fazla 6rnek segmemektedir. Ciinkii
cok sayida Ornek iizerinden ¢aligsmak nitel arastirmalar i¢in neredeyse higbir anlam ifade
etmemektedir (Creswell, 2013: 97-199). Bu ¢ercevede ¢ozliimlenen durumlarin smirl
bir sayida olmasinin, ¢dziimlemenin daha derinlemesine yapilmasina ve gizlenen derin
anlamlarin ortaya ¢ikarilmasina da olanak sagladigi sdylenebilir. Dolayisiyla Teyzem
filmindeki kadin ve delilik iligkisine yaklasan bu ¢alismada elde edilen veriler bu filmle
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sinirlt tutulmustur.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Nitel arastirmalarda veriler gozlem, goriisme ve dokiimanlaryoluyla toplanmaktadir
(Berg ve Lune, 2015). Buradaki dokiiman analizi, veri toplamak yerine veri se¢imini
gerektirmektedir (Bowen, 2009) ve arastirmacinin miidahalesine firsat vermemektedir.
Cilinkii gazete yazilari, kitaplar, raporlar, ses kayitlari, reklamlar, televizyon programlari,
dergiler, fotograflar, filmler vb. gibi materyaller dokiiman olarak degerlendirilmektedir
(Geray, 2006; Labuschagne, 2003; Kiral, 2020). Dolayisiyla bu calismadaki veriler,
aragtirmacinin bizzat miidahale edemedigi, dogal kay1t ve belgelere dayali olan filmlerden
toplanmustir.

Verilerin analizi ise Elestirel Soylem Coziimlemesi yoluyla saglanmigtir. SGylem
analizi bilindigi lizere, nitel veri analizi yontemlerindendir (Wickham ve Kendall, 2008;
Celik ve Eksi, 2008, s. 115). Bu bakimdan van Dijk’in ESC kullanilmis; Tugan (2015) ve
Ucar’dan (2019) esinlenerek ¢oziimleme kategorileri asagidaki sekilde calismaya uygun
bir bicimde uyarlanmigtir:

Makro Yapi
Tematik Yapi
e Filmin Ac¢ilis Sekansi
Sematik Yap1
e Filmin Olay Orgiisii
e Karakterler ve Tiplemelerin Temsili
Mikro Yapi
Diyaloglarin Degerlendirilmesi
e Uftade’nin Delirmesi Uzerindeki Ataerkil Yapinin Rolii
e Uftade’nin lyi Bir Es veya Anne Olmadiginda Delilikle Tanimlanmasi

e Kadm ve Delilik Temsillerine Dair One Cikan Sézciik ve/veya Sz
Dizimlerinin Degerlendirilmesi

Sinematografik Coziimleme
e Kamera
e Kurgu
e Renk ve Isik

e Ses ve Miizik
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Teyzem Filminin Elestirel Soylem Coziimlemesi

Filmin Kiinyesi

Yonetmen: Halit Refig

Senaryo: Umit Unal

Yapimer: Fedai Oztiirk

Miizik: Atilla Ozdemiroglu
Goriintii Yonetmeni: Ertung Senkay
Vizyona Giris Tarihi: 1 Ekim 1986
Siire: 101 dakika

Tiir: Dram

Oyuncular: Uftade (Miijde Ar), Erhan (Yasar Alptekin), Hasim (Haldun Ergiiveng), Semiha
(Tomris Oguzalp), Azade (Ayse Demirel), Basri (Ugur Yiicel), Recep (Mehmet Akan), Niyazi
(Necati Bilgig), Senay (Serra Yilmaz), Kiigiik Umur (Ferit Ferman), Siileyman (Umit imer),
Fitnat (Reha Kiral), geng Umur (Umit Unal).

Filmin Konusu

Tiim olaylarin Umur’un goziiyle anlatildig1 7eyzem filminde ev i¢i taciz, ataerkil
baski ve yalnizlikla miicadele eden bir kadinin hikayesi anlatilmaktadir. Filmin basrol
oyuncularindan Uftade, {ivey babas1 Recep tarafindan taciz, psikolojik ve fiziksel siddete
maruz kalmistir. Bundan dolayr Uftade, bir an 6nce evlenip yasadigi evden ¢ikmak
istemektedir. Bunun ¢oziimiinii ise asik oldugu Erhan’da gormektedir. Fakat Erhan’in
evlilige kars1 ¢itkmasi sonucunda artik {ivey babasiyla ayni evde yasamaya dayanamayan
Uftade, kurtulusu Basri’yle evlenmekte goriir. Ancak Basri’yle gecen mutsuz bir evlilik
sonucunda Uftade, esinden ayrilir. Ciinkii Uftade, ataerkil bir baskiya karsi miicadele
etmekte ve Basri’nin her istedigini karsilamamaktadir. Boylece Uftade, kizim1 da alip
{ivey babasinin evine geri doner. Ancak yine eril baskiya maruz kalan Uftade, kimi
zaman miicadele ederek ataerkil baskinin sinirlarini zorlamis; ancak Erhan’a olan agkina
yenik diismiistiir. Zira aile baskisi sonucunda kurtulusu halen Erhan’la evlenmekte goren
Uftade, Erhan’in bagkastyla evli oldugunu ve kendisine ilgisinin olmadigini anlayarak
hayal kirikligma ugrar. Dolayisiyla Uftade, pencereden gordiigii Erhan’m hayalinin
yanina kosar ve kendini yoldan gegen bir kamyonun 1siklarinin oniine atarak intihar eder
ve ezilerek hayatin1 kaybeder.

Makro Yap:
Tematik Yapt

Film biitiin olarak incelendiginde birgok temanin olmasiyla beraber, ataerkil
toplum yapisi, ask, evlilik, cinsiyet ayrimeilig1 ve bir kadinin delirme seriiveninin ana
temalar oldugu goriilmektedir. Aile ici siddet ve taciz, teyze yegen iliskisi, politik baskidan
ka¢ma temalari ise filmin alt temalarini olusturmaktadir.

Uftade karakterinin, ataerkil sistemin atfettigi kadimlik rollerinin disina ¢iktiginda
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nasil delilikle tanimlandig1 siirece yonelik tematik yapiya bakildiginda, Uftade’nin
toplumsal rollerin digina ¢ikarak iyi bir anne veya es, uysal, sessiz, namuslu ve ahlakl
gibi ataerkil toplumun idealize ettigi birtakim kadinlik kimliklerini koruyamadig:
goriilmektedir. Bununla birlikte Uftade’nin var olan diizeni sorgulamaya baslamasiyla
birlikte delilik durumunun s6z konusu oldugu goriilmektedir. Umur’un gecmise giderek
amistyla aktarilan bu filmde Umur, Uftade’nin hayatii anlatirken énce onun sessizligine
ve kimsenin dikkatini cekmemesine vurgu yapmaktadir. Daha sonrasindaysa Uftade’nin
yasadig1 olaylara daha fazla dayanamayarak toplumsal diizenin digina ¢iktig1 ve delilikle
damgalandigini belirtilmektedir. Dolayisiyla tim baskilar karsisinda deliligi adeta bir
intikam eylemi olarak kullanan Uftade, tedavilere ragmen iyilesememis ve sonrasinda
intihar edip herkesin hafizasindan silinmistir.

Genel olarak filmde 6ne ¢ikan dort kadin bulunmaktadir. Bunlar: Uftade, Uftade’nin
annesi, Azade ve Senay’dir. Bu kadinlarin hepsi ev kadinidir ve higbiri ¢aligmamaktadir.
Buna ragmen sadece Uftade, yalniz ve deli bir kadin olarak temsil edilmistir. Ciinkii
o var olan toplumsal diizene boyun egmeyi birakan tek kadin olarak temsil edilmistir.
Diger kadinlara oranla kismen fikirlerini dile getirebilen Azade ise geng¢ yasta evi terk
ederek ailesinin baskis1 kargisinda miicadele etmektense onlardan kagip kurtulmay:
tercih etmistir. Ancak Azade, siyasi baskilardan dolay1 esi ve ¢ocuguyla ailesinin evine
geri donmek zorunda kalmistir. Tim bunlara ragmen Azade, toplum igerisinde uyumlu
davraniglar sergileyerek evli ve ¢cocugu oldugu i¢in onanmistir. Evin en pasif kisisi ise
annedir. Anne, hem ¢ocuklarina iivey babalar1 kadar mesafelidir hem de evde olan biten
higbir seye ses ¢ikaramamaktadir. Annenin sessizligi gitgide arttikca Uftade nin deliligi
de artmaya baslamistir (Nacar, 2020). Uftade’nin arkadas: Senay ise Uftade ile abisi
evlendikten sonra sert ve suglayici; ancak evin i¢ginde ¢ogu zamanin yitiren bir kadin
olarak temsil edilmektedir. Dolayisiyla filmdeki kadinlar edilgen bir bi¢imde temsil edilip
ataerkil sistemin idealize ettigi kadinlik rollerine uyumlu davranislar sergilerken Uftade
bu sinir1 ihlal etmistir.

Filmin ilk baslarinda Uftade’nin 6zgiirliige kavusma arzusunun evlenerek baska
bir erkek araciligiyla gerceklesecegine inandig1 goriilmektedir. Bu bakimdan Uftade nin
kurtulusunun baska bir erkek tarafindan saglayacagini toplum ona 6gretmistir. Dolayistyla
evlenmek i¢in Erhan’a karsi gesitli girisimlerde bulunan Uftade, umdugunu Erhan’da
bulamayarak Basri ile evlenmek zorunda hissetmistir. Ancak Basri ile evlenen Uftade
biiyiik bir hayal kirikligina ugranmustir. Uftade, bosanip ailesinin yanina geri déndiigiinde
ise aileden olmadigini hissederek gittikge yalmzlasmaktadir. Uftade nin yasadigi olaylara
dayanamayip intihar ettiginde ise tim notlar1 ve fotograflar1 yakilarak ona dair izler
yok edilmeye calisilmaktadir. Boylece ailesi rahatlamis ve onu da unutmustur. Filmin
bir sahnesinde Umur, Istanbul’u ve teyzesini resmetmektedir. Annesi teyzesinin yiiziinii
neden ¢izmedigini sordugunda ise Umur, onun yiiziinii hatirlamadigimi belirtmektedir.
Bu dogrultuda Umur’un bile teyzesini hatirlamadigi goriilmektedir (Karahan, 2022).
Bu bakimdan filmdeki tematik yap1 baglaminda Uftade nin, ataerkil sistemin atfettigi
kadinlik rollerinin disina ¢iktig1; iyi bir es ya da anne, uysal, ahlakli kadin kimliklerini
koruyamadigindan dolay1 baskilara daha fazla dayanamayarak careyi delilikte gordiigii
goriilmektedir. Ancak Uftade’ nin sonrasinda intihar ettigi, bu intiharla birlikte ailesinin
rahatladigi goriilmektedir. Bu durum bir kadinin delirme seriiveninin, damgalanma
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ve dislanma siirecini hatirlatarak aileden dislanma siireci hakkinda tematik yapiy1
olusturmaktadir.

Filmin Acilis Sahnesi

Filmlerde, ilk etki filmin diger boyutlar1 hakkinda da fikir verdigi i¢in (Ucar,
2019, s. 124) filmin agilis sahnesi, filmin baslig1 niteligini tagimakta ve ESC’nin makro
yapisinda onemli bir rol oynadig1 diisiiniilmektedir. Teyzem filmi Uftade’nin yegeni
Umur’un teyzesine dair hikdyeyi anlatmastyla baglamaktadir. Filmin aciliginda Uftade’ye
ait olan yazilar ve fotograflar beyaz bir cantadan dokiilmekte ve aile resimlerine
odaklanilmaktadir. Umur, anneannesinin esini kaybettikten kisa siire sonra evlendigini
ve esi Recep’in evin diizenini bozdugu ve annesi Azade’nin de okul bahanesiyle evden
kactigin1 anlatmaktadir. Kisacasi 7eyzem filmi Umur’un teyzesine ait yazi ve fotograflari
gorerek ona dair anilarini itiraf etmesiyle baslamaktadir. Bu baglangi¢ sahnesinde Umur
su sozleri soylemektedir:
“Simdi size bir dykii anlatmak istiyorum. Bunlar1 benden baska hatirlayan kalmadi.
Teyzem. Onun tek basina yasadigi hayati, kafami kurcalayan bin tiirlii soruyla dolu. Onun
Oykdisii bu, benim de dykiim.”

Umur’un, teyzesi Uftade’nin herkesin hafizasindan silindigini itiraf etmesiyle
filmin agilis1 yapilmaktadir. Yani Uftade’nin &lmesine ragmen onu Umur’dan baska
hatirlayanin kalmamasi ve onun tek basina yasadigi hayata dair yapilan vurguyla filmin
acilis1 gergceklesmektedir. Bu bakimdan filmin agilis sahnesinde, film boyunca anlatilacak
olan hikayeye genel bir giris yapilmakta ve Recep’in otoriter baskisina da dikkat
¢ekilmektedir.

Sematik Yapi
Filmin Olay Orgiisii

Uftade filmin baginda, ailesinin baskisina boyun egmis ve normal bir yasam
siirmek igin ¢abalamustir. Uftade, kacis ve kurtulusu evlilikte gormiis ve bu umutla hayata
sik1 sik1 tutunmaya calismistir. Ancak iivey babasiin baskisi ve ge¢miste Uftade’ye karst
cinsel istismar girisiminde bulunmasi onun biiylidiiglinde ¢ocukluk travmalarin1 daha
derin bir bicimde yasanmasini beraberinde getirmistir. Dolayisiyla Uftade yasadig1 evden
cikip gitmek amaciyla kurtulusu Erhan ile evlenmekte gérmiistiir.

Erhan’1in evlilige yanasmamasi sonucunda ise Uftade, ailesinden uzaklasmak igin
kurtulusu Basri’de arayarak onunla evlenmistir. Dolayistyla ataerkil bir yapida Uftade’nin
kurtulusu baska bir erkege gecmistir. Ancak Basri annesinin séziliniin disina ¢ikmayan
biri oldugundan dolay1, Uftade onunla anlasamamustir. Ciinkii Basri, Uftade’yi siirekli
azarlayip asagilamakta ve ona gerekli ilgiyi gostermemektedir. Kaynanasi ve goriimcesi
tarafindan da dislanan Uftade, heniiz hamileyken evi terk eder ve babasmin evine geri
doner. Daha sonrasindaysa zengin bir adam olan Siileyman, Uftade’ye yaklasmaya galisir.
Bunu goren Uftade’nin annesi ve babasi ise sesini ¢ikarmaz hatta bu durumdan memnun
olurlar. Ciinkii kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda Uftade’yi kullanmaktadirlar. Ancak Erhan’a
olan aski bitmeyen ve kurtulusun halen asik oldugu adamda olduguna inanan Uftade, bir
aksam siinnet diigiiniinde sarki sdyleyen Orhan’1 goriir ve onun Erhan oldugunu diisiiniir.
Oradan tasindiklarindaysa Erhan’1i hi¢ gormez ve onu hayallerinde canlandirir. Baska
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bir giin ise Uftade, Erhan’in geldigine inanarak mutlu bir sekilde kendini kamyonlarin
Oniline atar ve ezilerek can verir. Bu durum tipki Ophelia’nin Hamlet tarafindan once
kendisine asik ettirilmesi sonrasindaysa alay edilmesi sonucu delirmesindeki hikaye gibi,
Uftade’de mutlu bir sekilde 6liime kostugunu gosterir niteliktedir. Genel olarak filmdeki
olay Orgiisiliniin klasik anlat1 sinemasina uyumlu bir bigimde ilerledigi ve olaylar arasinda
neden sonug iligkisinin kuruldugu goriilmektedir.

Karakter ve Tiplemelerin Temsili

Uftade: Filmin ana karakteri Uftade, ataerkil baski sonucunda miicadele ederek
careyi evlilikte gdrmiis; ancak yine baskiya maruz kaldigindan dolay1 boganmustur.
Buna ragmen hayati diizene girmeyen Uftade, careyi 6liimde bulmustur. Genel bir
anlatimla Uftade, ataerkil bir baskinm oldugu toplumda yasamini siirdiirmiis ve
tiim baskilar sonucunda akil hastas1 olmustur. Uftade ataerkil baskinin, tacizin,
caresizligin, kisitlanmanin ve yok sayilmanin yarattigi bir boslugun sonucunda
delirme siirecine girdiginden dolay1 asosyal ve edilgen bir tiplemeyi temsil
etmektedir.

Umur: Uftade’nin yegeni olan Umur, teyzesinin &liimiiniin ardindan onu
unutmayan ve onu diglamayan neredeyse tek karakterdir. Sosyal bir tiplemeyi
temsil etmektedir.

Niyazi: Uftade nin abisidir. Ataerkil yapmin kendine atfettigi rolleri biinyesinde
tastyan bir karakterdir.

Recep: Uftade’nin iivey babasidir. Ataerkil bir yapiy1 biinyesinde tasimakta ve
kimi zaman baski, siddet ve taciz uygulayarak eril tahakkiim kuran bir karakteri
temsil etmektedir.

Basri: Annesinin soziinden ¢ikmayan, simartilmis bir karakter olarak temsil
edilmektedir.

Siileyman: Varlikl1 bir insandir ve Uftade’ye taciz girisiminde bulunarak giiclii ve
zengin bir erkek karakterini temsil etmektedir.

Azade: Uftade’nin ablasi, Umur’un ise annesidir. Azade, ataerkil baskidan kagip
kurtulmus bir karakteri temsil etse de erkek egemen yapiya boyun egdigi sahneler
de goriilmektedir.

Fitnat: Uftade’nin kaynanasidir. Erkek oglunu fazlasiyla simartmasi erkek
egemen yapiya tabi kilinan bir karakteri temsil etmektedir.

Senay: Erkek egemen yapiya tabii kilinmis bir karakteri canlandirmaktadir.

Uftade’nin Annesi: Erkek egemen yapiya boyun egmis ve ikinci evliligini
yapmistir. Eginin soziini dinleyen ve kocasi igin gerektiginde g¢ocuklarina
yeterince ilgi gostermeyen bir karakteri temsil etmektedir.
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Mikro Yapi
Diyaloglarin Degerlendirilmesi
Uftade’nin Delirmesi Uzerindeki Ataerkil Yapinin Rolii

Ataerkillik, kadinlarin ilerlemesi ve gelismesi Oniindeki en biiylik engellerden
biridir. Ciinkii bu toplumsal yapida kontrol erkektedir ve kadin ikincillestirilmistir
(Sultana ve Altay, 2019, s. 417). Kadinin kendini savunma hakki bile neredeyse yoktur.
Bu ¢ercevede ¢dziimlenen filmde de suskun birakilan Uftade, kimi zaman deli damgasiyla
terbiye edilmeye ¢alisilmistir. Ciinkii ataerkil toplumda diizene uymayan Uftade rezil
edici, utandiric1 ve daha zayif olarak temsil edilmektedir. Ataerkil bir yapida toplumsal
diizenin sinirlarin1 zorlayan Uftade nin deli olarak damgalanmasi, bir toplumdaki genel
kabul gérmiis kurallarm disina ¢tkmanin sonucunda gergeklestigi sdylenebilir. Ornegin
Shakespeare, kadinlardakidelilik meselesinin, farklitoplumsal baskilarladaolusabilecegini
gostermistir. Teyzem filmine geri doniildiigiindeyse Uftade’ nin, filmin baslarinda erkek
egemen bir topluma boyun egdigi goriilmektedir. Zira Uftade’nin disartya ¢ikmasi bile
bir tehlike arz etmekte ve Uftade bu durumu kabullenmektedir. Dolayistyla Uftade nin
yalniz basina digariya ¢ikmamasi i¢in yegeni Umur kullanilmaktadir. Bu bakimdan kiictik
bir erkek ¢ocuk bile ataerkil yapida geng bir kadindan daha koruma potansiyeli olduguna
yonelik mesajlar iletilmektedir. Burada dikkat cekici dilsel ifadelerden biri asagidaki
diyalogda sunulmaktadir:

Erhan: Evden ¢ikmay1 nasil becerdin?

Uftade: Carsiya iniyordum, ge¢ kalirrm diye annem ¢ocugu takmaz m1 pesime. ..
Aklinca isini garantiye aliyor.

Séz konusu bu diyalog Uftade’nin kadm oldugundan dolay1 disariya ¢ikma
konusunda bask1 altinda oldugunu gostermektedir. Ote yandan Uftade, iivey babasinin
kendisine yaptig1 tacizi siklikla haliisinasyonlarinda gérmekte ve bu durum psikolojik
travmanin izlerini gostermektedir. Uftade’nin delilik belirtisi arttiginda ise iivey
babasinin kendisine ¢ocukken taciz etmeye calistigini cesur bir sekilde itiraf etmektedir.
Ancak bu sozleri kimse ciddiye almamakta ve hatta Uftade’nin akl1 yerinde olmadig igin
boyle hikayeler uydurdugu diisiiniilmektedir. Uftade, gercekleri sdyleyip her ne kadar
masum olsa da kendisine iftira attig1 gerekgesiyle Recep tarafindan siddete ugramistir.
Bu bakimdan ataerkil bir diizende her ne kadar hakli olsa da kadinin hemen her zaman
suclandigi, kendini savunma konusunda 1srarli oldugunda ise deli olarak nitelendirildigi
goriilmektedir. Bu durum Foucault’un (1987, s. 24-28) dedigi gibi delinin s6zlerinin
anlamsiz oldugu ve sdyleminin bir hi¢lik i¢inde dolastigini da gostermektedir. SOyleminin
bir hiclik icinde dolastign Uftade de deli olarak nitelendirilmis ve akil hastanesine
yatirilmasi gerekli goriilmiistiir. Bu konuda dikkat ¢ekici bir diyalog asagidaki sekildedir:

Recep: Artik bagka ¢aresi yok. Ya ben bunu 6ldiiriip hapse girecegim ya da bunu
timarhaneye kapatacagiz.

Niyazi: O nasil s6z baba, olacak sey mi? Ailemizden biri akil hastanesinde! Aile
serefimiz s6z konusu...

Bu diyalogdaki asil mesele Uftade’nin akil hastasi olmasi degil; onun tedaviye
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gonderilmesinin aile serefi ilizerindeki olumsuz etkisidir. Dolayisiyla bu sdylemde,
Uftade’yi diisiinmek s6z konusu degildir. Ciinkii bu diyalog, Uftade’nin akil sagliginin
normallestirilmesinden ziyade, akil hastanesinde tedavi gdrmenin toplumsal agidan
olumsuz bir durumu beraberinde getirecegi endisesine vurgu yapmaktadir. Ote yandan
eril tahakkiim kurma ¢abasi ataerkil bir yapida ilerlese de Uftade, para ve mal karsiliginda
yeri geldiginde kullanilmaktadir. Bir aksam Uftade ailesi ve Siileyman ile siinnet diigiiniine
gittiklerinde gecen asagidaki diyalog buna 6rnek gosterilebilir:

Siileyman: Uftade hanimla dans edebilir miyim?
Uftade’nin Annesi: Tabi neden olmasin, degil mi Recep Bey?

Bunun iizerine Recep, Uftade’ye beden diliyle kalkip dans etmesini ister ve Uftade
babasini dinler ve Siileyman’la dans eder. Dans ederken Uftade, asik oldugu Erhan’i
gorerek kendini kontrol edemeyip toplum icinde anormal davraniglar sergilemistir.
Ciinkii Uftade herkesin iginde kurallara aykir1 bir bigimde, diigiinde bir miizik aleti calan
Erhan’1in karsisina dikilip gozlerinin icine bakmustir. Ailesi ise saskinlikla Uftade’yi derhal
uzaklastirmaya calismistir. Sonraki siireclerde de Uftade’nin anormal davranislarmin
artmas1 sonucunda fiziksel siddete ugramistir. Genel olarak Uftade’nin hastaligindan
kimse sorumlu olmamig ve onun garip davraniglari topluma rezil olmamak amaciyla
bastirilmaya ¢alisiimistir. Uftade adim adim sona yaklastiginda ise delilik belirtisi daha
stk goriilmiis ve dilsel pratikleri i¢inde cesur sozleri sdylemeye baslamistir. Bu hususta
dikkat ceken en 6nemli diyaloglardan biri asagida sunulmaktadir:

Uftade: (...) Siileyman’1 iistiime saldilar.

Azade: Bunlar hep kuruntu Uftade, bizimkiler Siileyman’1 iyi tanryamamus,
insanin i¢i dis1 bir degil ki.

Uftade: Herif ne yaptiysa izin verdiler. Biitiin su¢ babamda ama inanmazsin
tabi... Senin tuzun kuru, basinda kocan var ¢ocugunu kendin biiyiittiin. Ya ben,
ben neler ¢cektim bilmiyorsun ama hepsinin gozii bende, kocanin bile gozii bende.

S6z konusu bu diyalog iizerine Azade, Uftade’ye bir tokat atar ve onu anlamaz
asagilar ve susturmaya calisir. Dolayisiyla yalmzlik ve caresizlikle yasayan Uftade,
kurtulus i¢in c¢irpimnir ve artik hayalinde canlandirdigi Erhan’in kendisini gotiirmeye
gelmesini bekler. Burada asagidaki diyalog oldukca dikkat cekicidir:

Uftade: (...) Her giin neler ¢ekiyorum. Kimse bir tesekkiir bile etmiyor. Gotiir
beni Erhan.

Erhan: Simdi olmaz Uftade... Iste suraya yaziyorum 1siklar iginde gelip seni
alacagim.

Uftade: Nolur simdi al!

Erhan: Simdi konserlerim var, nakliyat islerim falan var. Dokuz ay bekle
kurtulacaksin, artik higbirinden korkma sana bir sey yapamazlar. Dokuz ay...

Filmin sonuna dogru ise Uftade, Erhan’in 1siklar i¢inde kendini almaya gelecegi
diisiincesiyle birlikte hizla evden kosar ve yoldan gegen kamyonun 1siklarinin 6niine
kendisini atarak intihar eder. Dolayisiyla Uftade, eril tahakkiim kurma ¢abasina karsi
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gelse de diger bir anlatimla erkek egemen toplumun kurallarina isyan etse Erhan’a yenik
diismiistiir. Uftade’nin bu 6liimii ise ailesini neredeyse hi¢ iizmemis Umur’un ifadesiyle:

Umur: Onun aramizdan sessizce ¢ekilisi herkesi rahatlatmisti (...)

Bu durum deli bir kadinin ailesine bir yiik olma bigimi ve toplumsal diizende
ayiplanacak davranislar sergilemesi, onun oliimiiniin gerekli oldugunu yani bir kurtulus
oldugunu da gdstermistir.

Uftade’nin Iyi Bir Es ya da Anne Olmadiginda Delilikle Tanimlanmast

Uftade, bekarligi siirecinde erkek egemen yapiya boyun egmis ancak bundan
kurtulus yollarini evlilikte aramistir. Ciinkii Uftade’ye gore iginde bulunulan ¢ikilmaz
durumdan tek kurtulus yolu evlenip yasadig1 evden kurtulmaktir. Dolayisiyla Erhan’la
evlenmek isteyen ancak Erhan’in evlilige yanagsmamasi sonucunda askini kalbine gomen
ve Basri’yle evlenen Uftade, yine istedigi bir hayat siirmemektedir. Ciinkii o, sevmek,
sevilmek ve mutlu olmak ¢abasiyla yanip tutusmaktadir. Ancak Basri simartilan biridir
ve Uftade’ye gerekli ilgiyi hicbir zaman gdstermemektedir. Bunun sonucunda Uftade,
bulundugu duruma daha fazla tahammiil edememekte ve yeri geldiginde sesini ¢gikarmaya
baslamaktadir. Buradaki en 6nemli diyaloglardan biri agagida sunulmaktadir:

Fitnat: Yesene oglum.

Basri: Canim istemiyor.

Uftade: Begenmedin mi ben yapmistim.
Basri: Begenmedim begenmedim iste nolucak.
Fitnat: Sinirlenme yavrum bakma sen ona.

Uftade: Bir dakika Fitnat hamim, niye begenmiyormus soralim bakalim. Nesi
varmig bu fasulyenin? Ne bi¢im oglan yetistirmigsiniz bdyle; yetti artik burama
kadar geldi.

Fitnat: Terbiyesiz ne yaptigin1 saniyorsun sen? Kalk sofradan yiiziinii gormek
istemiyorum.

Uftade: ...

Senay: Kendini rezil ediyorsun, abimi degil, bu kafayla adam olamazsin sen,
aptal.

Uftade: ...
Fitnat: Karninda oglumun ¢ocugunu tagsimasaydin goriirdiin giiniinii sen!

Bu diyalogdaki sdylemler genel olarak incelendiginde Uftade, hakl olsa da esine
cevap vermesi “terbiyesizlik, rezillik ve aptallik” ile nitelendirilmektedir. Dolayisiyla
erkek egemen bir toplumda iyi bir es olmak i¢in hakli olsa da onun susmasinin gerektigi
goriilmektedir. Ote yandan Uftade’nin kadmlik rollerini gerektii zaman yerine
getirmemesi, onun aklmin yerinde olmamas1 seklinde de tanimlanmaktadir. Ornegin:

Recep: Kiz aklin nerelerde yine sofra bile kurulmamais kalk hadi karnim a¢ benim.
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Seklindeki ciimlede de goriilecegi iizere Uftade’nin baz1 hayallere dalmasi, sofray1
kurmamasi gibi durumlar onun aklinin yerinde olmadigi anlaminda diigiiniilmektedir.
Onun hasta oldugu ve sorunlarla miicadele etmesi durumu ise neredeyse son noktaya
kadar gormezden gelinmektedir. Bu bakimdan iyi bir es ya da anne olunmamasi ya da
kadina atfedilen rollerin yerine getirilmemesi, onun delilikle damgalanmasini beraberinde
getirdigi soylenebilir.

Tablo-1: Kadin ve Delilik Temsillerine Dair One Cikan Sozciik veya Séz Dizimlerinin Degerlendirilmesi

Ailemizden biri akil hastanesinde! | Akil hastaliginin kotii bir durum oldugu ve aile serefini lekeledigi
Aile serefimiz s6z konusu... bu sdylemde anlagilmaktadir.

Deli zaten Uftade iivey babasinin kendisine yaptig1 istismar1 herkese anlatirken
iivey babasinin, onun deli oldugunu dile getirerek sozlerinin pek
oneminin olmadigina dikkat cekmektedir.

Onun aramizdan sessizce ¢ekilisi | Akil hastasi ve/veya delinin bir aileden yok olmasi, o aileyi daha
herkesi rahatlatmisti (...) rahat bir hale getirdigi yani bir ailede deli bir bireyin olmasi aileye
yiik verdigi bu sdylemle agiga ¢ikmaktadir.

Ay allahim rezil olacaz millete. Buradaki asil mesele deli bir kadinin sorunu degil; onun ne yaptigi
ve toplumun ne diisiindiigiidiir. Dolayisiyla buradaki sdylem, bir
akil hastasinin 6nemini degil; onun, ailesinin itibarinin sarsilmasi
tizerindeki roliiniin daha 6nemli oldugunu gosterdigi sdylenebilir.

Iyi saatte olsunlar gelir arada bir. | Buradaki sdylemde akil hastasinin tibbi bir statiide degil, dini
bir bagda ele alindigin1 gostermektedir. Cilinkii buradaki ciimle
Uftade’nin  anormal davramislarmin temelinde psikolojik bir
hastaligin oldugunu degil; cinler tarafindan esir alindigini ifade
eden bir sdylem oldugu ileri siiriilebilir.

Sinematografik Coziimleme
Kamera

Kamera acilar1 kameranin konuya bakis acis1 (nesnel, 6znel ve goz hizasinda ag1)
ve kameranin yiiksekliginden kaynaklanan ag1 (gdz hizasi, alt ag1 ve {ist ac1) seklinde
iki ayr1 kategoriye ayrilmaktadir (Tugan, 2014, s. 217-219). Olagan bakis agisinin
kullanildig1 filmde kameranin konuya bakisina yaklasildiginda daha ¢ok nesnel bakis
acist kullanilmaktadir. Kameranin yiiksekliginden kaynaklanan agiya bakildiginda ise
genellikle goz hizasinda agisinin kullamildig; ancak kamera Uftade’yi kimi zaman iist
cekimle gostermekte ve Uftade kameranin asagisinda konumlandirilmaktadir. Dolayistyla
bu durum onun toplumsal siire¢ tarafindan nasil ezildigini/ezilecegini izleyiciye
gostermektedir. Ciinkii Sijll’in (2013, s. 160-163) de ifade ettigi lizere iist ag1 karakterin
zayifligin1 géstermektedir.

Kamera planina bakildiginda ise olaylarin gegtigi durum ya da c¢evre hakkinda
fikirler sunmak amaciyla daha ¢ok genel planlarin kullanildig1; bununla beraber Uftade’nin
yasadig1 duygusal durumlara dikkat ¢ekmek amaciyla yakin planlarin da kullanildigi
goriilmektedir. Zira Ryan ve Lenos’un (2012) dedigi gibi yakin plan karakterlerin
duygusal durumlarma dikkat cekmektedir. Dolayisiyla Uftade’nin gergeveye alindig
yakin plan ¢ekimlerin Uftade’nin psikolojik durumu hakkinda derin sifreleri biinyesinde
barindirdig1 sdylenebilir.
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Kurgu

Teyzem filminde devamlilik duygusunun gelismesi amaciyla genellikle kesme
ve birlestirme seklinde kurgu tekniginin kullanildigi ve kesmeyle birlikte zamansal
gecisin saglandigi goriilmektedir. Olaylarin siralanisina bakildiginda ise geriye doniislin
saglanmasiyla birlikte olaylar kronolojik bir sekilde ilerledigi; ancak tekrar basa dondiigi
goriilmektedir. Yani film “d-a-b-c-d” siralamasiyla ilerlemektedir. Clinkii Umur’un,
teyzesiyle ilgili sakladig1 fotograf ve yazilar filmin basinda gosterilmektedir. Bunun
sonrasinda izleyici Umur’un ¢ocukluguna geri donerek Uftade nin hikayesini bastan sona
dogru izlemektedir. Bu hikaye bittiginde ise Umur’un kaldig1 yerde film bitmektedir.

Isik, Renk ve Aydinlatma

Filmde kullanilan renk ve 151k genellikle giin 1s18indan yararlanilarak natiirel
bir sekilde goriilmektedir. Dolayisiyla filmdeki 151k, renk ve aydinlatmaya bakildiginda
genellikle dogal nitelikte olup yapay aydinlatmalara ise oldukg¢a sinirli bir sekilde yer
verilmistir. Ote yandan filmde biitiinliigiin olusturulmasi amaciyla kullanilan renk;
nesne, mekan ve anlatim iligkisini tamamlamaktadir. Nesne ve mekan iligkisi iizerinde
sekillenen renk kullanimi mevcut durumun kasvetli yapisini hissettirircesine donuk ve
mat renklerden olusan pastel tonlarina da yer verilmistir.

Ses ve Miizik

Filmde genellikle diegetik sesler kullanilmistir. Ortamda bulunan dogal ses ve
miiziklerin oldukg¢a fazla kullanildigi bu filmde diegetik olmayan seslere de kimi zaman
yer verilmistir. Ayn1 zamanda i¢ diegetik ses de yogun bir sekilde kullanilmistir. Bilindigi
iizere i¢ diegetik ses: icteki diisiinceleri ya da sesleri kapsamaktadir. i¢ diegetik seste
izleyici, karakterin 6znelligini kendi 6znelligi haline getirmektedir (Hayward, 2012).
Bu sesler aym1 zamanda karakterin psikolojik durumlar1 hakkinda da cesitli ipuglarini
sundugu sOylenebilir. Diegetik olmayan sesler arasinda miizigin siklikla kullanildig1 bu
filmde, diegetik seslerden Umur ve Uftade’nin i¢ sesi oldukca fazladir. Bu bakimdan
filmde, iki karakterin psikolojik durumu ve bir durum karsisindaki diisiinceleri de
izleyiciye aktarilmaktadir.

Sonug¢

Insanoglunun yasami, dogumundan o6liimiine kadar yasadigi bir toplumdaki
norm ve kurallarla sekillenmekte ve toplumsal yapilarda belirli kurallar inga edilerek
bu kurallarin ihlali durumunda normalliin sinirlarinin asimi s6z konusu olmaktadir.
Normalligin sinirlariin asilmastyla birlikte ortaya ¢ikan delilik kavrami sosyal, kiiltiirel,
politik, ekonomik, hukuki ve tibbi bir boyutu igerisinde barindirmakla birlikte caglar
boyunca normal olanin karsitindaki bir durumu, davranisi ya da bedeni tanimlamak
amactyla kullanilmistir. Dolayisiyla delilik baglaminda normallik ile anormallik arasinda
dikotomik bir yap1 kurulmaktadir. Yani delilik anormal bir durumu ¢agristirirken, akill
olma hali ise normal bir durumu c¢agristirmaktadir. Bu bakimdan giindelik yasamda
birtakim dikotomik yapinin oldugu soylenebilir. Ornegin normal- anormal, deli- akalls,
hasta- saglikli, kadin- erkek, gii¢lii- zayif gibi kategoriler arasinda biri aktif yani hakim
digeri ise edilgen yani tabii bir bigimde goriilmektedir.
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Ataerkil birtoplumda edilgen bir bicimde goriilen ve eril bakisla sekillenen kadinlar:
giicsiiz, zayif, uysal, savunmasiz bir sekilde tanimlanmaktadir. Bu dogrultuda kadinlarin
sahip olmasi gereken birtakim kurallar 6nceden belirlenmis ve kadinlar, bu kurallar1 ihlal
ettikleri takdirde ise diizen bozucu, yikici ve dengesiz olarak nitelendirilmis ve kimi zaman
delilikle suclanmistir. Dolayisiyla delilik kavrami bir¢ok sekilde ele alinmakla beraber,
caglar boyunca kadinlara 6zgii bir hastalik olarak da degerlendirilmistir. Bu durum
sinemada siklikla iglenmis ve deli olarak nitelendirilen kadinlar genellikle duygusal, zayif,
giicsiiz olarak tanimlanmistir. Bu noktadan hareketle sinemada kadinlarin, edilgen bir
yapida temsil edilerek kurbana doniistiikleri ve ataerkil yapinin onlara yiikledigi normlar
cercevesinde sekillendigi sOylenebilir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin Tiirk sinemasina yansimasindan hareketle 7eyzem
filmi mercek altina alinarak delilik temsillerine yaklasan bu ¢calismada Uftade’nin ataerkil
sistemin atfettigi kadinlik rollerinin digina ¢ikmasi halinde nasil delilikle damgalandigi
sorununa odaklanilmistir. Toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda bu filmdeki delilik
temsillerinin ortaya ¢ikarilmasi amaciyla, Elestirel Soylem Coziimlemesi kullanilmistir.
Bu ¢6zlimleme sonucunda tivey babasi tarafindan tacize ugrayan, esinden bosanan, siddet
goren, hakarete ugrayan ve asik oldugu adam tarafindan kabul edilmeyen Uftade’nin
sonradan delirdigi ve onun delirmesi lizerindeki en 6nemli etkenlerden birinin ataerkil
toplum baskisinin oldugu tespit edilmistir. Bununla beraber toplumsal diizene baskaldir1
sonucunda basarisiz olarak temsil edilen Uftade, ataerkil diizene boyun egmedigi siirece
delige sigindig1, ardindan kurtulusu 6liimde aradigi ortaya ¢ikarilmistir.

Bu c¢alismada genel olarak kadina yonelik ataerkil baski, taciz ve siddetin
Uftade’nin delirmesi iizerindeki en 6nemli nedenler arasinda oldugu gériilmiistiir. Bu
bakimdan ataerkil toplumsal kurallarin 6nce i¢inde dahil olan, sonrasinda ise baskiya
dayanamayarak var olan kurallar1 aklin sinirlarryla yikan Uftade, deli olarak damgalanmus
ve aile itibarin1 sarsacagi gerekgesiyle akil hastanesine gotiirilmemeye calisilmig ancak
mecbur kalindigindaysa hastaneye yatirilmigtir. Aile itibart s6z konusu olsa da Recep’in
iivey kizi Uftade’ye taciz girisimi, annesinin ve babasinin zengin oldugundan dolay1
Uftade’nin Siileyman’la yakinlagmasini istemeleri ise ataerkil kurallar1 yikmayan bunun
aksine kadini suglayan ve onu sisteme tabii tutmak zorunda birakan birtakim durumlar
oldugu sdylenebilir. Ciinkii filmde Uftade’nin susmak zorunda oldugu, baski altina alindig1
ve cinsel bir obje olarak degerlendirildigi goriilmektedir. Ancak Uftade karakterinin,
ataerkil sistemin atfettigi anne, es ya da uysal kadin kimliklerini koruyamadigi ve
toplumsal diizene karsi ¢iktigindan dolay1 deli olarak nitelendirildigi anlagilmaktadir.

Genel olarak Uftade’ nin énce ataerkil bir topluma boyun egdigi ve aile baskisini
kabul ettigi ve bu baskidan kurtulusunun ise evlenerek baska bir erkek tarafindan
gerceklestigine inandig1 goriilmektedir. Uftade, var olan diizene kars1 cikarak cesur
davraniglarda bulunmus ancak sonrasinda ise tiim toplumsal baskilar karsisinda yenilmis
ve kurtulusu intiharda aramigtir. Diger bir anlatimla Uftade nin, ataerkil sistemin atfettigi
kadinlik rollerinin digina ¢ikarak anne, es ve uysal kadin kimliklerini koruyamadigi,
dolayistyla baskilara daha fazla dayanamayarak careyi delilikte gordiigii anlasilmaktadir.
Ancak tiim bu durumlara daha fazla dayanamayan Uftade, kaybetmeyi kabullenerek careyi
intiharda aradig1 ve bu intiharla birlikte hem Uftade nin &liimle birlikte yok oldugu, ona
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dair tiim egyalarin atildig1 ve ailesinin de rahatladig goriilmektedir.

Genel olarak hem Uftade hem de Shakespeare’nin Hamlet (2007) adl1 eserinde
anlatti1 iizere Ophelia, 6liimden korkmamis yani 6liime yabancilik ¢ekmemistir. Bu
bakimdan yiizyillar 6ncesinde yaratilan Ophelia karakterinin yasatildig1 ve ataerkil bask1
sonucunda Uftade’nin delirme siirecinin ve sonucunun da benzer bir bicimde oldugu
goriilmektedir. Bununla birlikte ataerkil yapinin disina ¢ikan Uftade’nin hem hasta/deli
hem de kadin olmasindan 6tiirii, idealize edilen rollerin digina ¢iktigindan anormal olarak
tanimlanmaktadir. Dolayisiyla Uftade idealize edilen rolleri benimsemek zorundadir ya
da toplumda yeri sz konusu degildir. Ciinkii hem deli hem de kadin olan Uftade’nin
varlig1 ailesi tarafindan bile sorun olarak goriilmektedir. Dolayistyla aklin sinirlarinin
disma cikan ve deli olarak toplumsal kurallar1 yikan Uftade’nin 6liimii kadini caresiz
birakarak uysal, normal, iyi bir es ya da kadin rollerini yeniden tiretmektedir.

Teyzem filmi 6zelinde Tiirk sinemasindaki toplumsal cinsiyet rolleri ¢ercevesinde
delilik temsilleri perspektifinden hareket eden bu c¢alismanin Tiirk sinemasinda kadin
ve delilik meselesine yaklasmasi bakimindan 6nem arz etmektedir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin dayattig1 unsurlarin da goz oniinde bulunduruldugu bu g¢alismada erkek
baskisi, aldatilma, taciz gibi meseleler sonucunda kadinlarin delirme siireci {izerinde
erkeklerin oldukc¢a 6nemli bir etkisinin oldugu goriilmiistiir. Daha sonraki ¢aligmalarda
ise sinemada kadin ve delilik meselesinin genis bir bakis acilartyla okunmasi, toplumsal
baski sonucunda delirtilen ve/veya Oyle olmasa da deli olarak tanimlanan kadinlarin daha
iyi anlagilmasina katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Etik Beyani: Yazar calismanin etik kurul izni gerektirmeyen ¢aligmalar arasinda
yer aldigin1 beyan eder. Aksi bir durumun tespiti halinde, Kastamonu Iletisim Arastirmalari
Dergisi’nin hic¢bir sorumlulugu olmayip tiim sorumluluk ¢alismanin yazarina aittir.

Yazarhk Katki Orani: Bu calisma tek yazarli oldugundan dolay1 yazarin katki
oran1 %100’ diir.

Cikar Catismasi Beyani: Yazar herhangi bir ¢gikar catismasinin olmadigini beyan
etmektedir.
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