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Oz

Bu ¢alismanin konusu, tasavvuf anlayisinda Ibnir'l-Arabi tarafindan varligin kaynagi olarak ileri siiriilen
tanrisal soluk veya Nefes-i Rahmani tasavvurunu incelemek ve degerlendirmektir. Daha ¢ok ibnir’'l-Arabi
ve dgrencilerinin eserlerindeki diisiincelerinin esas alindig1 bu ¢alismanin amaci soyuttan somuta diger bir
ifadeyle batindan zahire dogru tezahiir etmeye baglayan varlik ve varlik mertebelerini tanrisal soluk olan
Nefes-i Rahmani ile izah etmektir. Calismada, tasavvufun énemli konularindan biri olan varlik, Hak ve halk
arasindaki irtibat, yaratma faaliyeti ve tecelli gibi konular Ibnii’l-Arabi tarafindan Rahman’in nefesiyle izah
edilerek tiim mevcudatin ayni nefesten ¢iktig1 goriilecektir. Bu anlayisa gore, yiice Allah'in zati, “Bir’den
ancak bir ¢ikar” hitkmiine gore tecelli ettiinde, O'nun tek tecellisi engin rahmetinin bir neticesi olarak
ortaya ¢ikar ve bu tek tecelli mertebeler seklinde gogalarak alem meydana gelir. Nefes-i Rahmani olarak
goriilen bu tecelli, kelamin ve konusmanin kaynagi olan insan nefesiyle sembolize edilmistir. Buna gore,
insan nefesiyle iliskisinde goriildiigii gibi varlik alemindeki varliklar da Rahman’in nefes vermesiyle surete
bilirlinmiistiir. Rahman’in nefesi ile varliklar arasindaki bu irtibatin keyfiyetinin anlagilmasi amaciyla
Ozellikle insan nefesi 6rnegine dikkat ¢ekilmistir. Bu Ornekte, tipki insan nefesinin bizzat harflere ve
kelimelere doniistiigii ya da insan nefesinin bu kelime ve sézciiklerin kaynag1 veya yaraticisi oldugu gibi,
Hak Teala’dan tasan Rahmani nefesin de tiim kelimelere, s6zlere, vahiylere ve son tahlilde biitiin varliklara
kaynaklik eden yaratici sebep oldugu anlasilmistir. Ayni sekilde Rahman’in nefes almasiyla da kesret
halindeki varliklar yeniden Rahman’a dogru c¢ekilmis, O'nda birlesmis ve boylece vahdete ulasmistir.
Kesretten vahdete dogru varliklarin inis kavsiyle ortaya ¢ikan ve zamani gelince yeniden ¢okluktan birlige
dogru yiikselis kavsiyle fena olan varlik dairesi veya baslangi¢-son ¢arki ya da varlik dongiisiiniin hareket
ettiricisinin Nefes-i Rahmani oldugu fark edilmistir. Bu ¢alismada, Rahman'in nefes vermesiyle biitiin
varliklarin tezahiir ettikleri ve yeniden Rahman’in nefes almasiyla bu varliklarin asil kaynaklarma
dondiikleri, boylece yaradilisin baslangicindan sonuna kadar varlik dairesinin bir biitiin meydana geldigi
anlasilmistir. Calismanin sonunda, biitiin varolusun her daim tasan bir “tanrisal soluk” ile ayakta kaldig:
ve alemdeki hareket ve siirekliligin bu ilahi nefha sayesinde varligini siirdiird{igii sonucuna varilmustir.

Anahtar Kelimler: Tasavvuf, Varlik, Ibnii’l-Arabi, Nefes-i Rahmani, Vahdet, Kesret.

The Source Of Being: The Dividen Breath (Al-Nafas Al-Rahmani)

Abstract

The subject of this study is to examine and evaluate the divine breath or Nafas-i Rahmani conception, which
was put forward by Ibn al-Arabi as the source of existence in the understanding of mysticism. The aim of
this study, which is mostly based on the thoughts of Ibn al-Arabi and his students in his works, is to explain
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the existence and the levels of existence that begin to manifest from the abstract to the concrete, in other
words, from the inside to the outside, with the divine breath, Nefes-i Rahmani. In the study, subjects such
as existence, the connection between God and the people, the activity of creation and manifestation, which
are one of the important subjects of Sufism, were explained by Ibn al-Arabi with the breath of Rahman, and
it was pointed out that all beings emerged from the same breath. According to this understanding, when
the essence of Almighty Allah manifests in accordance with the decree "only one comes out of the one", His
only manifestation emerges as a result of His vast mercy, and this single manifestation multiplies in the form
of degrees and the world comes into being. This manifestation, which is seen as Nafas-i Rahmani, is
symbolized by the human breath, which is the source of word and speech. Accordingly, as can be seen in
the relationship of the letters that make up the words with the human breath, the beings in the realm of
existence also took shape with the exhalation of the Rahman. In order to understand the nature of this
connection between Rahman's breath and beings, attention was drawn to the example of human breath. In
this example, it has been understood that just as the human breath itself is transformed into letters and
words, or that the human breath is the source or creator of these letters and words, the merciful breath
overflowing from Almighty Allah is the creative cause that originates all words, words, revelations and, in
the final analysis, all beings. Likewise, with the breathing of Rahman, the beings in the state of multiplicity
were drawn towards Rahman again, united in him, and thus reached unity. It has been noticed that the
mover of the circle of existence or the beginning-end wheel or the cycle of existence, which emerges with
the radius of descent from unity to multitude and disappears with the radius of ascension from multiplicity
to unity when the time comes, is the divine breath. In this study, it has been understood that all beings
manifest with Rahman's exhalation and that these beings return to their original sources with Rahman's
breathing, thus forming a whole circle of existence from the beginning of creation to the end. At the end of
the study, it has been concluded that the whole existence survives with an always overflowing "Divine
Breath" and that the movement and continuity in the world continue its existence thanks to this divine
breath.

Keywords: Sufism, Being, Ibn al-Arabi, Nafas al-Rahmani, Unity, Multitude.
Giris

Varlik konusu, tasavvuf felsefesi ve nazari irfanin ana konular1 arasinda ve belki de bu
ana konularin basinda yer alir. Varligin kaynagini anlamak igin hem filozoflar hem de
mutasavviflar ¢ok gayret sarf etmislerdir. Bu baglamda varligin birligi (vahdet-i viictd)
diisiincesiyle 6n plana cikan Ibnii’l-Arabi'nin,! varlig1 bir biitiin olarak izah etmede ortaya attig1
diisiincelerinden biri Nefes-i Rahmani (Rahman’in nefesi)’dir. Soyuttan somuta kadar biitiin
varlig1 bir, birlesik, hiyerarsik ve biitiinlesik olarak goren Ibnii’l-Arabi ilahi nefesin verilmesi ve
alinmasiyla tiim varliklarin bir olus-bozulus (kevn u fesad) mertebesinden gegtiklerini ileri

stirmiigttir.?

Hakiki Varlik’in, isim ve sifatlar1 olan gizli hazinelerini ifsa etmeye olan arzunun
birikimi ve baskis1 sonucunda nefes vermeye baslamasiyla varliklar peyderpey tezahiir etmeye
baslamistir. Tipki icerde olusan ve biriken havay: disari atan insanin nefes verdiginde igerden

disartya ya da batindan zahire dogru gerceklesen nefes verme eylemi gibi, Nefes-i Rahmani

1 Vahdet-i viicid kavrami Ibnii'l-Arabi tarafindan bizzat kullanilmamigsa da bu kavrama yakin ifadeler kullanarak
bu 6gretinin temellerini desteklemistir. O “Hakikatin ¢oklugu” kavramini kullanarak viicud kelimesini vahdet-kesret
olarak ifade etmistir. Bk. Muhyiddin Ibniil-Arabi, Kitdbul Ma'rifet (Dimesk: Daru’t-Tekvini 1i't-Tiba’ati ve'n-Nesri,
2003), 118-119; William C. Chittick, Varolmanmin Boyutlari, ¢ev. Turan Kog (istanbul: insan yay., 2008), 199; Ekrem
Demirli, “Vahdet-i Viictd”, TDV Islam Ansiklopedisi (istanbul, 2012), 42/431.

2 Muhyiddin Ibniil-Arabi, Fusiisiil Hikem (Kahire: Daru’l-Thyail-Kutubi’l Arabi, 1946), 1: 144; 2: 187; Muhyiddin
ibnii'l-Arabi, el-Futuhdtiil-Mekkiye, ed. Osman Yahya (Beyrut: Daru ihyéi’t—Turési’l-Arabi, 1994), 3: 93; Sadreddin
Konevi, el-Fukitk (Nesr-i Nusha-i Hatti (Yusufaga Kiitiiphanesi 727 Nolu Niisha Konya), 673), 41.
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sayesinde de metafizikten fizige dogru biitiin mertebelerde tezahiir edecek olan varliklar

olusmaya baslamstir.

Varhigin mayas: olan Nefes-i Rahmani rabbani bir stz ve kelime olarak tasavvur
edilmistir. Tipki insan nefesinin etkisiyle meydana gelen kelime ve sozler gibi, birer ilahi s6z ve
kelime olan tiim varliklar da mertebe ve peyderpey ilerleyen Nefes-i Rahmani'nin tezahiirleri ve
tecellileridir. Buna gore her varlik birer kelimedir ve kaynagindan ¢ikarken ilahi nefesin iginden
gectigi her bir harfin ¢ikis yeri olan mahre¢ bir varlik mertebesidir. Hayatin, varolusun, nefs-i
natikanin, diisiincenin ve kelimelerin kaynagi olan insan nefesi semboliinden yola ¢ikarak tiim
varlig1 ilahl nefesle aciklama girisimi Ibnii’l-Arabi'nin Islam diisiince tarihine armagan ettigi

kayda deger diisiincelerden biri sayilir.?

Stfilerin anlayisinda hakiki varlik, Hak'tir ve a’yan* Hakk'in varligindan yayilan izafi
varliklardir. Bu varliklar Hakk’a nispetle aleme yansiyan golge konumundadir ve Cenab-1 Hak
onlara “zahir” adiyla varlik bahseder. Dolayisiyla alem, goriiniis ve batin agisindan ele

alindiginda bir golge konumundadir. Buna gore Hak; “O ilktir, sondur, zahirdir, batindir”> ayeti

geregi zahir ve batin olmak iizere iki Hazrete (varlik mertebesi) sahiptir.® O'nun batina bakan
yonii Hak iken, zahir tarafi ise Nefes-i Rahmani’dir.” Ibnii’l-Arabi Nefes-i Rahmani kavramini
aciklarken; “Riizgdra kiifretmeyin zira o Rahman’mn nefesindendir” ve “Ben Rahman'in Nefesinin Yemen
tarafindan geldigini goriiyorum”® hadislerini referans alarak bu hadislerde gegen Rahman’in
nefesini bir simge olarak sikintiy1 giderme anlaminda kullanir. Zira ilk hadiste Allah’in, nefes
olarak verdigi riizgar vesilesiyle kullarini rahatlattigi, ikinci hadiste ise Hz. Peygamberin,
peygamberlik vazifesinin agirhigi karsisinda Ensar’in destegiyle sikintisinin giderilmesi ima
edilmistir.® Nefes alip vermek, teneffiis edenin igindeki sicak havay: disariya verip soguk havay:
igeriye almak suretiyle teneffiis edeni rahatlatir. [lahi Zat'in dertinunda sakli bulunan isimlerin
Rahmani nefes vasitasiyla ortaya g¢ikmasi da bir gesit rahatlama ve rahmete tekabiil ettigi

diisuintilebilir.

3 [bniil-Arabi, el-Futuhdtii1-Mekkiye, 3: 89; Ibniil-Arabi, Fusilsiil-hikem, 1946, 2: 187.

¢ Allah Teala’nin esyaya dair malumatinin ve esyanin ezeli manalarimin stiretlerini icermesi agisindan, esyaya dair
bilgisinin bu ilk suretleri, sabit arketipler (el-a’yanu’s-sabite) olarak adlandirilmistir. Bu ilmi suretler de zatin 6zel bir
taayyiin ve belirli bir nisbetle miitecelli olmus halidir. Allah'in Zatinda ickin olarak bulunan degismez sabit aynlar
(a’yan-1 sabite) Rahman’in nefesi ya da tecelli yoluyla ortaya ¢ikar. A’yan-1 sabite ikinci taayyiindeki isimlerin
goriiniimleridir. Diger bir ifadeyle Hak Teala’nin farkli ve sonsuz isimlerinin igerisinde kiilli ve ciizi olarak tezahiir
etmesidir. Bu isimlerin igerisinde tezahiir eden Hak Teala belirginlikler kazanmakta ve bdylece a’yan-1 sabite
meydana gelmektedir. Tbniil-[bnii'l-Arabi diisiincesinde a’yan-1 sabite, yalnizca flahi Biling diizeyinde siirekli ve
kadim olarak var olan ve akil yoluyla kavranabilen nesneler oldugundan Hak Teadla'nin taakkulat: olarak tarif edilir.
Bk. Sadreddin Konevi, Miftihii1-Gayb (Misbahiil-Uns) (Beyrut: Daru’l -Kutubil- flmiyye, 2010), 88; Dav(id Kayseri,
Serhu Fustisil Hikem, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Tahran: Sirket- Intisarat-i ilmi ve Ferhengi, 1375), 61; Toshihiko
Izutsu, [bn Arabi'nin Fusiis'undaki Anahtar-Kavramlar, cev. Ahmed Yiiksel Ozemre (1stanbu1: Kakniis Yay., 1998), 221.
5 Hadid, 57/3

6 Sainuddin Ali Bin Tiirke, Vahdet-i Viiciidun Kéideleri, cev. Mesut Sandikg1 - Osman Bayder (Istanbul: Litera yay., 2022),
286; Davad Kayseri, Fusiisu'l-Hikem Serhi, gev. Tahir Ulug (istanbul: Ketebe yay., 2023), 1: 43,51; Ekrem Demirli,
Sadreddin Konevi'de Bilgi ve Varlik (Istanbul: Kapi yay., 2015), 278.

7 Muhyiddin Ibniil-Arabi, Fiitiihdt-1 Mekkiyye, gev. Ekrem Demirli (Istanbul: Litera yay., 2016), 3: 93; 8: 365; 13: 588.

8 Miisned, 11, 541

9 Tbnii'l-Arabi, Fiitithdt-1 Mekkiyye, 2: 314-319; William C. Chittick, Sufi'nin Bilgi Yolu (Istanbul: Okyanus yay., 2006),
164.
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Yine Ibnii’l-Arabi, ask ve sevda gibi coskun hallerden meydana gelen bazi hastaliklarin
nefes ({iftirme) ile tedavi edildiginden hareketle nefse iliskin hikmetin $it (a.s)’a 6zgii kilindigina
isaret eder ve nefsi nefes (iiftirme) ile iligkilendirir. Burada s6z edilen nefsten maksat Hakk'in
zatinda sikinti geken ilahi isimlere Rahman’in nefes iifiirmesiyle rahathiga kavusmasidir.
Bilindigi tizere Allah Teala Habil'in 6liimiinden sonra Hz. Adem (a.s)’in acisiu dindirmek icin
ona Sit (a.s)’i bagislad1. Ik insan olmasi hasebiyle Ilahi mertebe, tiim mertebeleri kendinden
toplayan Hz. Adem(a.s)’e 6zgii kilindi. Ademden sonra ikinci insan ve ikinci mertebe olan Sit ise
“baslangi¢” mertebesinden sonra gelen “varolus” mertebesini temsil eder. Bu varolus
mertebesinin Rahmani nefes ile meydana gelmesi Hakk'in karsiliksiz vermekten ibaret olunan
Sit (a.s)’in sahsiyetinde ortaya cikt1. Ciinkii Cenab-1 Hak Adem (a.s)’e Sit (a.s)'1 bir bags, bir hibe
olarak verdi. Hakk’'in zati ve ilminde sakli olarak mevcut olan isimlerin suretlerine Rahmani
nefesin yayilarak liituf ve ihsanda bulunmas: gibi Adem (a.s)’a da Rahman tarafindan, Sit (a.s)
ile tezahiir eden teselli nefesi ile ihsan edilmistir. Buna gore Adem (a.s) Hakk’in birlik makamim

temsil ederken $it (a.s) Rahmani nefes olan ilk taayyiinii temsil etmektedir.1°

[bnii'l-Arabi, Hak Teala’nin yaratma faaliyetini insan nefesine benzetir ve Allah ile insan
arasindaki iligskiyi nefes ile agiklar. Nasil ki insan nefesi gogiisteki sikintilar1 giderip sozleri ortaya
cikaran bir ara¢ ise Rahman’in nefesi de ilahi isimlerin sikintilarini gideren ve Tanri'nin sdziinii
ortaya ¢ikaran bir aractir. Zira nefes, sahibinin icinde gizlidir ve igteki anlamlarin suretlerini
tastyarak disari gikar. Bu suretler, nefesin ugradigi mahreglerin mertebesinden gecerek farkl
sekillerle ve mahreglerle agiga cikarlar. Boylece harf ve kelimeler, tek nefesin ayrismis ve
farklilasmig sureti olarak tezahiir ederler.’ Tipki hentiz ayrismamis harflerin insan nefesiyle
farkli mahregler seklinde ¢ikip meydana gelen harf mahreclerine gore kelime halini almas: gibi
tim varbklar da Rahman’in nefesinden meydana gelerek farkli suretler olarak ortaya

¢ikmaktadir.
Nefes-i Rahmani’nin Hakikati

Sudur nazariyesine gore, ilk muharrikin (Vacibu'l-viicid) verdigi ilk etki ilk akildir ve
bu diizeni ikinci akail, ilk nefs ve ilk felek takip eder. Bu sekilde onuncu akil, dokuzuncu nefs ve
dokuzuncu felege kadar devam eder ve boylece asamali bir sekilde var olurlar. Mutasavviflar
varlik sistemini, Varlik'in soyuttan somuta dogru kademeli olarak tenezziil etmesiyle izah

ederler.’? Yiice Allah'in Zat1 Bir'in hikmii geregince tecelli edince, bu tek tecelli mertebeler

10 Tbniil-Arabi, Fusiisiil-Hikem, 1: 59-61; 2: 20-22; Sadreddin Konevi, Fusiisiil-Hikem'in Sirlari, ¢ev. Ekrem Demirli
(1stanbul: iz Yay., 2003), 26-27; Ahmet Avni Konuk, FusilsiiI-Hikem Terciime ve Serhi (1stanbul: M.U. ﬂahjyat Fakiiltesi
Yay., 2005), 1: 180-185; Ismail Ankaravi, Naks el-Fiistis Serhi, ed. ilhan Kutluer (istanbul: Ribat yay., 1981), 25-26.

11 Chittick, Sufi’'nin Bilgi Yolu, 164; Ibnii'l-Arabi, el-Futuhdtii 1-Mekkiye, 3: 89; Abdurrezzak Kasani, Tasavouf Sozliigii, cev.
Ekrem Demirli (Istanbul: iz Yay., 2004), 557.

12 Sadreddin Konevi, ["cdzii’l-Beyin fi Tefsir-i Ummi’l-Kur'an, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Kum: Intisarat-i Defter-i
Tebligat-i islami, 1381), 116; Sadreddin Konevi, en-Nusils, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Merkez-i Nesr-i Danisgahi,
1371), 10; Sainuddin Ali Bin Tiirke, Temhidiil-Kavdid, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Tahran: intigérét—i Vezaret-i
Ferheng ve Amuzi§-i AR, 1360), 266; Abdurrahman Cami, Nakdii'n-nusils f serh-i Naksi’l-Fiisils, ed. Celaleddin Astiyani
(Tahran: Sazman-i Cap ve Intisarat-i Vezaret-i irsad-i Islami, 1370), 20; Saidiiddin el-Fergani, Mesdriku d-derdri (Serh-i
Téiye-yi Ibn Firiz) (Kum: Merkez-i Intisarat-i Defter-i Tebligat-i Islami, 1379), 121; Mueyyidiiddin Cendi, Serh-i
Fusiisiil-hikem, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Kum: Nesr-i Bustan-i Kitab, 1423), 32-34; Izutsu, Ibn Arabi'nin
Fusiis'undaki Anahtar-Kavramlar, 41-42.
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seklinde cogalmistir.’® Tasavvufi agidan ilk zuhur Rahman’in nefesi ya da Varligin nefes vermesi
sonucu ortaya ¢ikan tezdhiirdiir.™ Bu tek tecelli, kelimeleri ¢ikarmada insan nefesiyle olan
benzerliginden ve Allah'in isim ve sifatlarindan meydana gelen teneffiisten dolay1 Ibnii’l-Arabi

tarafindan bir rahmet solugu (Nefes-i Rahmani) olarak goriilmiistiir.

Nefes-i Rahmani, Hakk'in varliginin bizzat ash degildir ¢linkii hakiki varlik sadece
Cenab-1 Hakk’a mahsustur. Nefes-i Rahmani, varligin birligi esasina dayanan ve tiim varolusu
ihata eden nurun zuhfir ve tecellisidir. Bagka bir ifade ile varlik sisteminde ortaya ¢ikan
varliklarin asil maddesidir ve dlemin ¢oklu ve sayisiz suret ve tecellilerinde beliren ve suret alan
basit bir hakikattir. O halde Nefes-i Rahmani'yi, i¢ginde madde ve mana alemindeki tim
varliklarin suretlerinin filizlendigi bir cevher oldugunu sdyleyebiliriz. Filozoflarin ilk akil olarak,
mutasavviflarin “akl-1 evvel”, “kalem-i a’'la”, “niir-i Muhammedi” !> gibi isimlerle isimlendirdigi
bu cevher Rahman’in nefesinden gelen varlik tecellisini kabul eden ilk mevcuttur.!¢ Insanin
hakikati de ilk olarak bu cevherde (ilk akil) ortaya ¢ikar. Bu cevher bir taraftan maddi varliklara
yayilarak onlara varolus bahsederken, diger taraftan manevi varliklara da niifuz eder. Buna gore
alem, varligin baslangicindan bu aleme kadar yayilan Rahman’in nefesidir ve bu nefes hiyerarsik
bir diizene dayanan (teskik), basit ve yayilan tek bir hakikatin varligidir. Burada dikkat edilmesi
gereken onemli hususlardan biri de “Rahmani” teneffiisiin bir defaya mahsus vuku bulmug bir
sey olmadigidir. Aksine Hakk'in sinesinde mevcut olan ilahi isimlerin kendine has
basinglarindan dolay1 disar1 ¢ikmasi kesintisiz olarak devam etmektedir. Bu isimler, birlesik bir
sekilde en {iist mertebedeki yogunlugun zirvesinden ilk heyulanin en diigiik noktasina ulagir.
Nefes kesildiginde 6liim gergeklestigi gibi harfler de ortadan kalkar. Bu nedenle Ibnii’l-Arabi
siirekli yaratma ve yaratmanin yenilenmesi meselesini Rahmani nefes ve varliklar arasindaki bu
irtibat iizerinden degerlendirir."” flahi isimler sonsuz olduklar1 gibi onlarin eserleri de sonsuzdur.
Bu nedenle ilahi tecelli olan Nefes-i Rahmani de sonsuzdur ve ezelden ebede kadar en siddetli
zuhurun baslangicindan en zayifa kadar yayilarak devam eder. Bizim dlemimizin yok olmasiyla
da kesilmez ciinkii sonsuz fezada sonsuz sehadet alemleri mevcuttur. Bu alemlerden biri
bozulmakta iken biri var olmaktadir. Dolayisiyla Rahman’in nefesinin varlik tarafi bizzat kendi

mertebelerinde akmasi ve yayilmasidir.
Nefes-i Rahmani’nin Kaynagi Ama’

Tasavvuf 1stilahinda ama’ terimi Hakk'in teneffiistiniin sureti olmasi nedeniyle Nefes-i

Rahmani yerine de kullanilmigtir.’ Ibnii'l-Arabi, Nefes-i Rahmani’nin mengeini “amd’” olarak

13 Cami, Nakdu'n-Nusiis, 36; Abdurrahman Cami, Esiatiil-Lema’dt, ed. Hadi Restigar Mukaddem Gevheri (Kum:
1nti§érét-i Bostan-i Kitab, 1383), 209; Sema Ozdemir, Diviid Kayseri'de Varlik Bilgi ve Insan (1stanbul: Nefes yay., 2014),
98.

14 {bniil-Arabi, el-Futuhdtii 1-Mekkiye, 13: 587.

15 fbnii'l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 2:291; Ibnii'l-Arabi, el-Futuhdtii 1-Mekkiye, 1: 132; Kayseri, Serhu Fustisil-hikem,
Mukaddime, 133; Konevi, Miftihiil-Gayb, 44.

16 Ozdemir, Davild Kayseri'de Varlik Bilgi ve Insan, 100.

17 Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, Rahmani Nefes, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: Litera yay., 2015), 24-26, 65.

18 Abdurrezzak Kasani, Letdiful-alam fi Isdrat-i ehlil-llham, ed. Ahmed Abdurrahim es-Sayih vd. (Kahire: Mektebetu’s-
Sekafeti'd-Diniyye, 1326), 2: 531; Abdurrezzak Kasani, Istildhdtii’s-siifiyye, ed. Astm Ibrahim el-Keyali (Beyrut: Daru’l -
Kutubi’l- Hmiyye, 1462), 58.
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kabul eder.” Bunun nedeni Hakk’'in bilinme arzusu nedeniyle teneffiis ederek tezahtir etmeye
baglamasidir. “Ama’, kisi ile giines kiiresi arasina giren ve giinesin goriilmesini engelleyen ve
perdeleyen ince bir bulut anlamina gelir. Bagka bir tanima gore, gok ile yer arasma giren ve
gokten gelen nuru perdeleyen bir buluttur. Yine ama” tipki yagmurun yeryiiziine yagisina vesile
olan cografi bulut gibi goklerden veya ytlice alemden yerytiziine hayir ve bereketlerin ya da tasan

ilahi feyzin ulasmasina vesile olan bir bulut olarak betimlenmistir.?°

Ibii'l-Arabi, Hakk’m nefes vermesiyle yogunlasan buharin ama’ ile bir bulut halini
aldigini ifade ederek varlig1 kabul eden ilk zarf (ilk varolus bigimi) oldugunu ve tiim varliklarin
bu zarfta tezahiir ettigini sdyler. Rahman’in nefesi, yayilan varlik, genis ve kapsamli varolus ile
denktir.?! Ciinkii Hakk'in rahmani sifati biitiin varliklara rahmetin kapsaml bir sekilde
verilmesini ifade eder.?? Nitekim 4ma’ ile ilgili olarak Dav{id-i Kayseri (751/1350) sunlar1 sdyler:
“Varligin hakikati biitiin isim ve sifatlarin, iginde gark oldugu ahadiyet mertebesine tenezziil

ettiginde ama’ olarak adlandirilir.” 23

Tasavvuf literatiiriinde ama’ mutlak hayal ya da mutlak berzahin hakikati olarak
goriiliir. Clinkii Hakk’in sifatlar1 ve isimlerine dair bilginin hayalden bagka tecelli edecegi bir yer
yoktur. Bu nedenle Hakk’in kendi benliginde gizli olan isimlerini yine kendine izhar ettigi
miitecelli faaliyete yaratici muhayyile denilmektedir. Boylece alemde husule gelecek soyut ve
somut tiim varliklar, Hakk'in yaratici hayali ile tiim ama’ igerisinde tecelli etmeye baslar. Iste bu
yaratict muhayyile giicii Ibnii'l-Arabi tarafindan Mutlak Hayal (el-Berzahii’l-Mutlak) olarak
adlandirilmistir.?# Sadreddin Konevi (673/1274) bu mutlak hayali, ama'nin sfireti olan Ummii’l-
Kitab’a ait oldugunu ve bu alemin mutlak kusaticilik, birlestiricilik ve kapsam bakimindan gayb

ile sehadet arasinda yer aldigina isaret etmektedir.?

Ama@’, Nefes-i Rahmani'nin ilk suretidir.?® Bu kelime yaradilistan 6nce Allah Teala'nin
varlig1 hakkinda sorulan bir soruda Hz. Peygamber, ama’ kelimesini kullanarak cevap vermistir.
Ibnii'l Arabi, “Rabbimiz kdinat: yaratmadan once neredeydi?” sorusuna “Altinda ve iistiinde hava
olmayan amd’daydi”? hadisi ile cevap vermis ve devaminda sunlari sdylemistir: “Yaradilisin
kaynag1, Allah'in ezelden beri taninmaya duydugu istiyaktir. Bu istiyaktan Nefes-i Rahmani
meydana gelmistir. Bu nefesten ise ama’ meydana gelmistir. Buna gore ama’ bir yoniiyle Hakk'tir

ve batindir. Diger yandan halktir ve zahirdir.”?

19 fbnii’l-Arabi, el-Futuhdatiil-Mekkiye, 1: 190; 3: 321, 322, 324; Muhyiddin Ibnii'l-Arabi, Marifet ve Hikmet, gev. Mahmut
Kanik (fstanbul: iz Yay., 2003), 126; Nefise Ehlsermedi - Nasrullah Hikmet, “Nigah-i be Tefavut-i Hiyal ve Tahayyiil
der Fut{ihat-1 Mekkiyye-i Ibn Arabi”, Paygah-i Mecelldt-i Tahassusi-yi Nur 1 (1392), 9.

20 Konuk, Fusiisiil-hikem Terciime ve Serhi, 2: 259-260; Busra Arslan Megin, Melekiit Ulkesine Actlan Kapi: Misal Alemi
(Istanbul: Sufi Kitap yay., 2021), 164-165.

21 Abdulbaki Miftah, Fusiisul-hikem Anahtarlari, cev. Vahdettin ince (1stanbul: Kitsan yay., ts.), 21, 44, 110, 368.

22 Chittick, Varolmamn Boyutlar, 203; Nasr Haimid Ebu Zeyd, Sufi Hermenétik (Ibn Arabi'nin Yorum Felsefesi), cev. Semih
Ceylan (istanbul: Mana yay., 2008), 81.

2 Kayseri, Serhu Fusilsil-hikem, 22.

2 {bniil-Arabi, el-Futuhatiil-Mekkiye, 1: 190.

2 Konevi, | "cdziil-Beyan, 61.

26 Suad el-Hakim, Ibnii’l Arabi Sozliigii, gev. Ekrem Demirli (Istanbul: Kabalc1 yay., 2005), 67.

27 {bniv’l-Arabi, el-Futuhatii'l-Mekkiye, 12: 221.

28 {bnit'l-Arabi, el-Futuhdtii 1-Mekkiye, 13: 573-574; ibnii'l-Arabi, Marifet ve Hikmet, 128.
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Stfiler, ama’ kelimesini bazen Allah’in ahadiyet, bazen de vahidiyet makami icin
kullanilmiglardir.? Sadreddin Konevi, eserlerinin farkli yerlerinde ozellikle ['cazii-l-beydn ve
Mefitihii’l-gayb’da ama’y1 farkli sekillerde kullanarak onu bizzat Rahman’in nefesi olarak
tanimlamustir. ['cazii-I-beydn isimli eserinde ise bir yerde ama’y1 taayyiin-i evvel olarak, diger bir
yerde ise taayyun-i sani olarak tanimlar ve boylece taayyiin-i evveli ama’ya onceler.3’ Burada
Rahman’in nefesinde, ama” mertebesinin hiyerarsik olarak nerede yer aldig1 netlik kazanmamais
olmasina ragmen ve hatta zahiren celisiyor gibi goriinse de Konevi onu Nefes-i Rahmani iginde

konumlandirmistir.

Ekberiyye mektebinin 6nemli siflerinden biri olan Saidiiddin Fergani (699/1300) ama’y1
Hazret-i Vahidiyyet ve taayyiin-i sani olarak,® Abdurrezzak Kasani (6.736/1335) ise Hazret-i
Ahadiyyet olarak adlandirir.®? Kayseri de bu iki mertebeye isaret ederek bir yerde ama’y:
Ahadiyyet mertebesinde, baska bir yerde ise onu Hazret-i Vahidiyyet ve Uluhiyyet mertebesi
olarak tanimlar. 3*Abdulkerim Cili (6. 832/1428) ise ama’y1 ahadiyet mertebesinde goriir.3*

Buradan da anlasildig: iizere ama’ys, tiim hakikatleri kapsayan bir berzah oldugu i¢in her
iki mertebede de degerlendirebiliriz. Tipki yagmurun yerytiziine yagisinin bir baslangici olan
bulut gibi ama” da tiim zahirl varliklarin zuhur kaynagi, 6zii ve bu varliklarin hakikatlerine
tenezziil etme imkani veren miimkiin varliklarin cevheridir. Iste Nefes-i Rahmani de ama’
igerisinde ve onun araciligiyla tiim mertebelere yayilir ve bu yayilma esnasinda her mertebenin
geregi olarak farkl suretlerde tecelli eder. Tipki kendi mecrasinda akan bir suyun, aktig1 yerin
derinlik ve hacmine gore sekillenip akmas: gibi Nefes-i Rahmani de bulundugu mertebenin

gerekliligine gore stiret alir.
1.1. ilahi Rahmet (Ask Hareketi)

Tasavvufi agidan ilk zuhfir, gizli bir hazine olan Hakk'in bilinme istegiyle®® teneffiis
etmesi sonucu O'nun isimlerinin gayb halinden agiga ¢ikmasidir.®® Dolayisiyla dlemin temels,
Cenab-1 Hakk’in kendisine yani kendi isimlerine olan ask ve hiizniin bir arzu hareketine
doniigsmesi sonucu teneffiis etmesiyle, varligin baslangicindan fenomenler dlemine kadar yayilan

Rahman’in nefesidir.

Tasavvuf literatiiriinde ask ve muhabbet kavrami, ontolojik bir yone de sahiptir. Bu
anlamiyla s6z konusu kavram, ilahi tecelli kavramu ile ilgili olup goriinmeyenden goriinene bir
gecis, Nefes-i Rahmani’de tecelli eden isimlerin ortaya gikisidir. Ibnii’l-Arabi bu tecelliyi “bilinme

arzusu” olarak ifade eder.?” Buna gore “Tlahi Varlik”in nefes vermesinden maksat, “Ben gizli bir

2 Sainuddin Ali b. Tiirke, Temhidiil-Kavdid, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Tahran: Intigarat-i Vezaret-i Ferheng ve
Amuzis-i AT, 1360), 141-147; Mukaddime, 188.

% Konevi, ['cdziil-Beyin, 104,115.

31 el-Fergani, Mesdriku d-derdri, 129.

%2 Kasani, Istildhatii’s-stifiyye, 58.

3 Kayseri, Serhu Fusilsil-hikem, 22,43.

3 Abdulkerim Cili, Hakikat-i Muhammediyye, cev. Muhammed Bedirhan (Istanbul: Nefes yay., 2010), 62-63.

35 {bnii’l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 2: 6-7.

36 [bnitl-Arabi, el-Futuhdtii I-Mekkiye, 13: 587; Demirli, Sadreddin Konevi'de Bilgi ve Varlik, 265; Feriduddin Attar, Lisanii’l-
gayb (Tahran: inti@érét-i Senai, 1376), 506 (serh); el-Fergani, Mesdrikud-derdri, 127-146-167; Chittick, Sufi’nin Bilgi Yolu,
165,167-168.

37 [bnit'l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 2: 7; Ibni'l-Arabj, el-Futuhdtii 1-Mekkiye, 13: 587; el-Hakim, Ibnii’l Arabi Sozliigii, 67.
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hazine idim, bilinmek istedim ve dlemi yarattim”3 hadisinde gegctigi izere “muhabbet” ve “aciga
¢itkma” istegidir. Buna gore imkan ve madde dleminde meydana gelen her hareket bu ask
hareketinin bir érnegidir. Bu bilinme arzusu ve agiga ¢itkmanin kemal derecesi de [lahi Varlik'in
suretini kabul edecek bir viictid aynasinda miimkiin oldugundan dolay1 gizli ve latif olan Ilahi
Varlik’in sureti kesif alemde tecelli ederek goriiniir hale gelmektedir. Boylece Hakk’in ilk tecellisi
sevgi (taayylin-i hubbi) seklinde olusmustur. Ancak bu bilinme ve ag¢iga ¢itkma O’nun hiiviyeti
ve zat1 yoniiyle degil, isim ve sifatlar1 yoniiyledir. Bu evre, flahi Varlik'ta (Hak) bilkuvve halinde
bulunan ve agiga c¢ikamadiklar: icin 1stirap ¢eken ilahi isimlerin hiiznii (Henry Corbin’in
deyimiyle Tanri’nin hiiznii) olarak tanimlanir.?® Bu hiiziin, Hakk'in teneffiis etmesiyle giderilir.
Ibnii'l-Arabi’ye gore somut ve soyut alemlerin yaradilis esasi, Cenab-1 Hakk’'m ilminde igkin
olarak mevcut ve heniiz ayrismamis olan ilahi isimlerin zuhur etme istiyakidir. Bu istiyak
Hakk’in isim ve sifatlarinin bilinmesi i¢in zorunludur. Buna gore Hakk'in ezeli ilminde mevcut
olan ilahi isimler yokluk sikintisi igerisindeydiler. Bu sikintidan kurtulmak icin ayni bir varlig:
talep ettiler. Bu taleplerinden dolay:r Hakk’in batininda meydana gelen sikintiy1 gidermek igin
teneffiis gereklidir. Ciinkii nefes, igerdeki havay: disar1 ¢ikarmay: gerektirir ve icerdeki hava
disartya verilmezse bir sikint1 ve 1stirap hali vuku bulur. Bundan dolay1 teneffiis, 1stirabin
giderilmesini zorunlu kilar. Hak Tedld da bu sikintidan dolay: teneffiis etti. Boylece nefesin
teneffiisii gerektirdigi gibi zuhur etmek isteyen isimler de Rahman’'in nefesi sayesinde varlik
bularak zuhur ettiler. Bu zuhur, her ismin kendisinin rabbi oldugu “ayn”lar seklinde oldu.

Boylece alem “ilahi isimlerin iiziintiisiinii giderdigi” Nefes-i Rahmani’de tecelli etti.
Bu husus Ahmet Avni Konuk Bey’in Fiisiisii'l-hikem serhinde soyle dile getirilir:

“Simdi ilahi nefes dahi boylece iiflemeyi gerektiricidir. Fakat Hak, insanlar gibi disardan
hava almaya muhtag¢ degildir. Onun nefeslendirmesi Zatinda bulunan biitiin bagintilarin agiga
cikartmastyla rahmani bagintisinin ferahlandirilmasidir. Ciinkii zuhurun yoklugu sebebiyle,
onun bagmtilarindan bir baginti olan Rahman ismi sikintida ve 1stirapta bulundugundan ve
Rahman ismi biitiin ilahi bagintilari ihata etmis olmakla diger bagintilar da bu yokluk ve 1stirabin

iginde kaldigindan, ilahi nefes onlar1 bu yokluk hapsi 1stirabindan kurtardi.”4!

Burada dikkat edilmesi gereken husus, Hakk'in teneffiisii ile insan nefesinin aymni
olmadigidir. Zira insan nefes almak igin dis bir tesire ihtiya¢ duyar. insanin nefesle rahatlamasi
viicudunun disindan oksijen alip viicuttaki karbondioksiti de disariya ¢ikarmakla olur. Ancak
Hakk’in nefes almasi, varliginin disindaki bir seye ihtiya¢ duymay: gerektirmez. Ciinkii her sey
O'nun Varligmin kapsam alan igerisindedir ve bu kapsamin dis1 yokluktur. Bu nedenle flahi
nefes, flahi ZAt'in kendi kendine olan tecellisidir. Bu ise Hakk’in ZAtinin yine kendi Zatini

(nefesini) kesiflegtirmesidir.*?

Hakk’in mertebelere tenezziil etmesi, O'nun ilminde bulunan isim ve sifatlarinin

suretlerine Rahmani nefesin yayilmas: seklinde gerceklesir. Nefes nasil ki uzun siire gogiiste

38 {bnii’l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 2: 6, 21-22.

% Henry Corbin, Birle Bir Olmak: Ibn Arabi Tasavoufunda Yaratict Muhayyile, cev. Zeynep Oktay vd., 2013, 202.

4 Tiirke, Vahdet-i Viiciidun Kdideleri, 326; Kayseri, Fusilsiil-hikem Serhi, 2: 146-147; Corbin, Birle Bir Olmak, 114-115.
4 Konuk, Fusiisiil-hikem Terciime ve Serhi, 3: 229.

42 Konuk, Fusiisiil-hikem Terciime ve Serhi, 4: 169-170.
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tutuldugu zaman sikisip biriken hava bir solukta bosaliyorsa varlik da Hakk’in batimindan bir
solukta firlayip ¢ikar. Hakk’in sinesinden bosalan bu nefes rahmet (arzu) seklinde ortaya ¢ikar.
Burada nefesin bosalmasi, varligin tecelli edip bu alemde surete biiriinmesinin bir sembolii
olarak goriilmektedir. [bnii’l-Arabi nefesin bosalmasindan énceki hali de doldurmak anlamindan

tiiretilmis olan “kerb” 4 kavramiyla agiklamaktadir.

flahi isim ve sifatlarin Hakk’in derinliginden bu alemin suretleri olarak ¢ikmasim da
rahmet kavramiyla iliskilendirmistir. Hakk’in, derinliginde sakli bir hazine olarak bulunan kendi
isimlerine rahmeti agk olarak ortaya ¢ikar. Boylece Hak, Rahmani nefes vererek bir yaratma ve
rahmet olan isimleri serbest birakarak rahatlatir ve tiim varligi meydana getirir. Bu ilahi rahmet
Hakk’in kendisine kadar uzanir. Zira o hem rahmet sahibi hem de kendi merhametinin
nesnesidir. Ciinkii O’'nun disinda hicbir sey yoktur ve alem denilen “ayn”lar Hakk'in aynidir.
Ilahi isimler, isimlendirilen ile es oldugu i¢in ¢ogul ilahi isimler de O'ndan baskas1 degildir ve O
tektir. O halde ahadiyet makaminda Hak, rahmet edicidir, ¢okluk makaminda ise rahmet

edilmigtir:*>

”Alem, Rahman’'in nefesinden ortaya ¢ikti. S6z konusu nefes ise Allah, ilahi isimlerin
iirtinlerinin ortaya ¢ikmayist nedeniyle duyduklar: sikintiy1r gidermistir. Boylece Allah kendi
nefesinde var ettigi seyle (alem) kendisine iyilikte bulunmustur. Bundan dolay1 nefese ait ilk
sonug, bu ilahi mertebede gerceklesti. Sonra is, var olana nefes iiflemeye varincaya kadar asagi

dogru inmeyi siirdiirdii.” 46

Rahmet kavrami boylece Hakk'in varlik bahsetmesi anlamina gelerek ontolojik bir hal
almaktadir. Nefes-i Rahmani Hak Teala'nin sonsuz kerem comertligi sebebiyle zuhur eden
tecellisidir.*” Zira baslangicta sadece Hakk’in ezeli ilminde var olan miimkiin varliklar, heniiz
Hakk’in rahmet ve keremine mazhar olmama durumundan yani hentiiz yokluk halinden Allah’in
sonsuz rahmeti ve liitfuyla varlik kazanirlar.*8 Boylece “insan Rahman'in suretinde yaratilmigtir” 4
ve “Allah Rahman’dir, O’nun rahmeti her seyi kusatir” 3 ayetlerinin anlami da agikliga kavusmus
olur. Buna gore maddi dlemde meydana gelen her hareket bu ilahi rahmet ve ask hareketinin bir
ornegidir ve bu hareket soyut ve somut tiim varliklarin ana kaynagidir. Eger s6z bu ask hakikatin

oziinde olmasaydi dlem zahir olmayacakti.

4 “Neredeyse, az kalsin, -mek {izereydi” anlamlarinda kullanilan K-R-B kokiinden meydana gelen Kerb kelimesi
“olaganiistii yiiklemek” ya da “doldurmak” anlamindaki bir mastardan tiiretilmis olup 6rnegin midenin ifrat
derecede yiyip i¢mesi sonucu gatlayacak duruma gelme hali i¢in kullamilmaktadir. Bu durum, patlamadan hemen
once, igine ifrat derecesinde esya dolmasinin neden oldugu olaganiistii bir gerilim halidir. Hakk'in sizatinda gizli
olarak var olan {lahi Isimler de Hakk'in iginde aslen yogun bir basing halinde bulunmaktadir ve dahili basmcim en
son smurinda Isimler Hakk'm sinesinden fiskirarak ortaya g¢ikmaktadir. Bkz. Toshihiko Izutsu, Ibn Arabi’nin
Fusits'undaki Anahtar-Kavramlar, cev. Ahmed Yiiksel Ozemre (1stanbu1: Kakniis Yay., 1998), 184.

44 Tbnii'l-Arabi, FusiisiiT-hikem, 1946, 2: 128.

5 [zutsu, Ibn Arabi'nin Fusiis'undaki Anahtar-Kavramlar, 184-187; Muhyiddin ibnii'l-Arabi, Fusiisiil-hikem, ¢ev. Ekrem
Demirli (istanbul: Kabalc1 yay., 2006), 157.

46 {bnii’l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 2006, 157.

4 Ebu Zeyd, Sufi Hermenétik, 79.

48 Tbnii’l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 1: 20; 131; 2: 13, 23; Ibnii'l-Arabi, el-Futuhatii'l-Mekkiye, 2: 211, 320; 3: 59-60; 5: 96;
el-Fergani, Mesdriku'd-derdri, 173.

49 Buhari, [stizan, 1; Miislim, Bir, 115

50 A'raf, 7/156
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Nefes-i Rahmani’nin Kapsami ve Varlik Aleminde Yayilim Alani

ibnii’l—Arabi’ye gore varolus, Viicid-i Mutlak’in ilahi isimler iizerine feyz ederek onlar1
yokluk (adem) ya da gizli hazine (kenz-i mahff) olma durumundan varlik olma durumuna
¢ikarmasidir. Buna gore Hakk’in mutlak derinligi olan ama’da ilkin Rahmet’in taakkulu vuku
bulur. Ancak bu rahmet heniiz bir adem (yokluk) oldugu i¢in ve Hakk’'in varligina takaddiim
edecek hicbir rahmet olmadigindan ilahi rahmet kendinden kendine tesir eder. Hakk'in
kendinden kendine tesir ettigi ve sey’lik kazandig1 bu ilk zuhur ilahi biling safhasidir. Ilahi
Rahmet’'in zuhuru sayesinde Hakk’in kendi kendisinin bilincine eristigi birinci safhadan sonra
ilahi rahmet biitiin safhalara niifuz ederek onlara varlik bahseder. En kutsal feyiz (feyz-i akdes)
olarak isimlendirilen bu safha, hald Mutlak Gayb'in kendinden kendine tecellisidir. Ancak
burada kiilli bir tanimadan ziyade Gayb’in derinligindeki mevcudatin suret ve manalarmin
bilkuvve olarak tafsil edilebildigi bir safhadir. flahi rahmetin ilahi isimlere varlik bahsettigi bu
asamadan sonra isimler somut bir sekilde kuvveden fiile dogru ¢ikarlar.>® Nefes-i Rahmani
araciligiyla ilahi isimlerin kuvveden fiile ¢ikis1 filozoflarca “ilk madde” (Heyula) olarak kabul
edilen, mutasavviflarca “maddi suretlerin kabul edildigi ilk mahal” olan ilk cevherden yayilarak
hem madde dlemindeki varliklara hem de nurani varliklara varlik bahseder.5? Buna gore Nefes-i
Rahmani akl-1 evvel’den baslayip madde alemine kadar devam eden ve yaradilis/halki
taayytiinleri kapsayan hakikattir. Hazarat-1 hamse olarak tarif edilen bu hakikat birinci
taayylinden baslayip madde alemine kadar kapsayan tek bir hakikattir. Ancak Nefes-i
Rahmani'nin siniri ile ilgili mutasavviflar ihtilafa diismiislerdir. Kasani’'ye gore Nefes-i Rahmani
Hakk’in hem ilm1 hem ayni olarak tafsilatl bir sekilde zuhur etmesidir. Hazreti batin ilk zuhur
ve ilk taayyiin iken Hazreti zahir olan Nefes-i Rahmani ise akdes ve mukaddes feyzin tamamin

icermektedir.>

Sadreddin Konevi, Allah'in zatinda ickin olan a'yan-i sabite'nin, Rahmani nefes
araciligiyla tecelli ettigini izah eder.> Konevi'nin “bes ilahl hazret” olarak isimlendirdigi bu
tecellide, hiyerarsik olarak ilk mertebe mana alemi, sora sirayla ruhlar dlemi, misal alemi ve
ardindan zahir duyusal dlem yer almaktadir.® Varlik hiyerarsisindeki mertebe varligini bir
onceki mertebeden alir. Buna gore ruhlar Zat'in bilgisinde sabit ve yaratilmamis olan a'yan-i
sabite’nin yansimalari, hayaller ruhlarin yansimalari, cisimler de hayallerin yansimalaridir. Bu

varlik diizlemleri toplu bir sekilde insan-1 kamil mertebesinin olugsmasina katk: saglarlar.%

Mueyyididdin Cendi (6. 691/1292) ise icmall veya tafsili farketmeksizin Nefes-i
Rahmani'nin sinirinin Hakk’in tezahiirii olarak goriir. Buna gore Hakk'in mutlak Zati, Hazret-i

Batin iken, Hakk’in icmali ve tafsili zuhuru ise Rahman’in nefesidir.5”

51 Tzutsu, Ibn Arabi'nin Fusiis'undaki Anahtar-Kavramlar, 166-170; Seyyid Hiiseyin Nasr, U¢ Miisliiman Bilge: Ibn Sina,
Suhreverds, Ibn Arabi, cev. Ali Unal (istanbul: insan yay., 2009), 143-144.

52 Kayseri, Fusils’iil-hikem Serhi, 2: 138-139; Ebu’l-Ala Afifi, Islam Diigiincesi Uzerine Makaleler, ¢ev. Ekrem Demirli
(Istanbul: Iz Yayncilik, 2011), 80-81.

5 Abdurrezzak Kasani, Serhu Fustisil-hikem (Kum: Intisarat-i Bidar, 1370), 220.

54 Chittick, Varolmanin Boyutlari, 147.

55 Konevi, Miftahiil-Gayb, 88; Demirli, Sadreddin Konevi'de Bilgi ve Varlik, 287-294.

% Chittick, Varolmanin Boyutlari, 148.

57 Cendi, Serh-i Fusiisii'l-hikem, 55.
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Kayseri, Nefes-i Rahmani'nin simirini1 Hakk'in kiilli tezahiirii olarak goriir. Ona gore
Hakk’in Zati Rubiibiyet makami Ilahi Zat'a tekabiil etmektedir ve Hazret-i Batin’dir. Hazret-i

Zahir ise Rahman’in nefesi olarak halk makamidir.%®

Tbn-i Tiirke (6. 835/1431-1432) ise Nefes-i Rahmani'nin, varligin her mertebesinde farkl
sekillerde tecelll ettigini izah eder. Ona gore varligin mertebeleri harflerin mahregleri gibidir.
Nefesin once kalp, sonra sirasiyla gogiis, bogaz, damak ve dudaklardan ¢iktig1 gibi Rahman’in
nefesi bes mertebede tecelll eder. Bu mertebelere; harf, kelime, ayet, stire ve kitap seklinde ilahi
kitaplarda da riayet edilmistir. Kitap tiim bunlari ihata eden en kapsamli mertebedir. ilahi
kitaplar da sirasiyla Tevrat, Incil, Zebur, Furkan (Kur’an harfleri) seklinde bu mertebelere gore

nazil olmustur. Kur’an-1 Kerim ise tiim bu kitaplar: ihata eden en kapsaml kitaptir.>®

Yukaridan da anlagilacag iizere Nefes-i Rahmani ilk taayyiinde birlesik bir halde zuhur
eder ve daha sonra bu ilk taayyiinde var olan zuhur ve sikistirilmis nefes serbest birakilir ve
boylece ikinci taayyiin meydana gelir. Bu sekilde madde alemine kadar tiim varlik sistemi her
mertebenin gereksinimlerine gore varolusunu gerceklestirir. Buna gore Nefes-i Rahmani ilk
taayylinden baglaylp madde dlemine kadar siiren bir kapsam ve yayilmadan bagka bir sey
degildir. Bagka bir deyisle tecellinin ilk mertebesi olan ilk taayyiinden baslayip sehadet dlemine
kadar devam eden her sey Rahman’in nefesinin asamalaridir. Konunun daha iyi anlasilmasi igin

Nefes-i Rahmani'nin kapsamini asagidaki sekilde semalastirabiliriz:

Zla‘d
Bu;fm Zu.'hfu‘
MNefes-i Rahman
Taayyiin-i Hak Taavyiin-i Halk
i 1
"l i Taavi!n-iSani [ | |

Taayyiin-iEvvel i Ukl Musiil Ecsam
Ahadivet Vahidivet Esma A'van

Sekil 1. Nefes-i Rahmani'nin kapsam alan®

Yukaridaki semada da goriildiigii iizere Rahman’in nefesi olarak da adlandirilan Hakk'in
tecellisi sonucu asamali olarak ortaya ¢ikisi Rub{ibiyet makaminin en iist kismindan baslar ve
varlik mertebelerinin en sonu olan madde dlemine kadar devam eder. Bu sebeple Nefes-i
Rahmani'yi iki mertebede degerlendirebiliriz: Birincisi Rahman’in nefesinin batinini olusturan,
Hakk’in taayyiinlerinin bir parcasi sayilan Rahmanin nefesindeki ilk tecelli, ilk taayyiin olarak
adlandirilir. Tk tecelli kuskusuz Allah’m bilgisi ve kendisine dair ve kendisi igin bilgisi ve
farkindalik bi¢imidir. Bu mertebede once tiimel bir sekilde ortaya ¢ikan isimler daha sonra
tikelleserek Nefes-i Rahmant ile birbirinden ilmi olarak ayrilirlar. Feyz-i akdes olarak adlandirilan

bu ilm1 ayrisma ile ikinci taayyiinde (taayytiin-i sani) ilahi isimler ilm1 bir sekilde tezahiir ederler,

58 Kayseri, Serhu Fusilsi’l-hikem, 736-737.
% Tiirke, Temhidiil-Kavdid, 147; Ali Kiirsat Turgut, Ibn Tiirke Metafizigi (Ankara: Elis Yay., 2016), 145-151.
60 Megin, Melekiit Ulkesine Agilan Kapi: Misal Alemi, 156.
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birbirinden ayrisirlar ve miiphem olmaktan ¢ikarak goriiniir hale gelirler. Tkinci gurup Rubtibiyet
makaminin diginda yer alan taayyiinde ortaya cikar. Feyz-i mukaddes denilen bu tecelli,
Rahman’in nefesinin zahirini tegkil eden halk taayytintidiir.®! Feyz-i mukaddes ile bizzat bu

aynlar ozellikleri ve nitelikleriyle birlikte haricte ortaya ¢ikar.®> Kayseri bu konuda sdyle der:

“Ilahi feyizler feyz-i akdes ve feyz-i mukaddes olarak iki kisma ayrilir. Feyz-i akdes ile
a’yan-1 sabite tiim varolusun asli isti’datlar1 Hak Teala’nin ilm1 dairesinde ve ikinci taayyiinde
ortaya ¢ikar. Feyz-i mukaddes ile bizzat bu aynlar 6zellikleri ve nitelikleriyle birlikte harigte

ortaya ¢ikar” ¢
Varligin Kaynaga Doniisii (Nefes Alma)

Ibnii'l-Arabi, yaradilisi insanin nefes alip vermesine benzetir. Insan nefesi biiziilme ve
genisleme dongiisii igerisinde disar1 ¢iktig1 gibi varliklar da tipki insan nefesi gibi dongiisel
asamalardan gecer. Nefes-i Rahmani sadece icten disa dogru verilen nefes eylemiyle gerceklesip
tamamlanan bir ilahi faaliyet degildir. Rahman ayni1 zamanda nefes de alir ve bu ikinci nefes alma
eylemiyle varliklar yeniden eski fena hallerine kavusarak yeniden Rahman’da birlesirler.  Tipk:
giinesi dogusuyla yayilan 1sinlarin olusturdugu mecazi ¢oklugun (kesret) giinesin batmasiyla
yok olmalari érneginde oldugu gibi, ilahi nefesin verilmesiyle tezahiir eden varliklarin kesreti de,
ilah1 nefesin geri ¢ekilmesiyle yeniden nefesin kaynagi olan Rahman’da birleserek fena olur ve

boylece mecazi kesretten sonra yeniden hakiki vahdet meydana gelir.

Ibnii’l-Arabi’nin Varhgm kaynagindan feyz eden biitiin soyut ve somut varliklari ve bu
varliklarin mertebelerini Nefes-i Rahmani ile aciklama girisimi, Allah’tan sudur ederek
hiyerarsik bir sekilde yukaridan asagiya dogru olusmaya baslayan varligin inis kavsi ve en
asagidan yukariya dogru yeniden ¢ikan ve Allah’la birlesen yiikselis kavsinden olugan tiimel bir
varlik dairesi tasavvuruna ulastirir. Vahdetten kesrete dogru inen varlik diger bir ifadeyle
Allah’tan gelen yaradilis yeniden kesretten vahdete yani yeniden Allah’a donerek tamamlanir ki
bu da bizi “Allah’tan geldik ve yeniden ona doneriz”® ayetinin derinligini kavramaya hidayet eder.
Varligi, basladig1 yerde sona eren ve basiyla sonu birlesen bir daire seklinde ele alirsak

Rahman'in nefes vermesiyle zuhur eden varliklarin Rahman’in nefes almasiyla varolusun

61 Tbniil-Arabi”nin ortaya koydugu bu sisteme gore Mutlak Varlik, mutlak gayb, lahut, ehadiyet, gaybiil-guyfib,
‘ama, 1a taayyiin alemi, yani belirlenmemiglik alemi olarak adlandirilan Hak Teadla'nin ilk zuhuru, biitiin alemin
miicmel, yani 6z olarak onun bilgisinde tahakkuk etmesidir. Bu ilk zuhur, esyanin; Hak Teadla'nin bilgisinde ezeli
olarak var olan “varliklarin asli 6rnekleri” olan “ayn”lardir. Bu ilk tecelli ile Tanr1'nin isimleri ve sifatlar1 meydana
gelir. Hakk’mn kendinden kendine izhar olan tecellinin bu asamasi Hak taayyiiniidiir. Bu isim ve sifatlardan da
maddesi olmayan ruhlar alemi denilen melekit alemi meydana gelir. Hakk’in bu ikinci tecellisi de halk taayyiiniidiir.
Sadreddin Konevi de Tanr1'nin hem zahir hem de batin olusundan yola ¢ikarak varligi gayb ve sehadet olarak iki asil
ile sinirlandirir ve mutlaklik, karanlik, La taayyiin gibi kavramlar: batin ile tanimlarken nur, taayyiin, zuhfir gibi
kavramlar1 zahir ile ifade etmektedir. Konevi'nin varliga getirdigi bu ikili durum, varligin Hak ve halk taayyiiniine
isaret etmektedir. Muhyiddin ibniil-Arabi, Fusiisii’l Hikem (Kahire: Daru’l ihyai’l Kutubi’l Arabi, 1946); Daviid Kayseri,
Serhu Fustisil Hikem, ed. Seyyid Celaleddin Astiyani (Tahran: Sirket- Intisarat-i {lmi ve Ferheng, 1375); Kayseri, Serhu
Fusiisi’l Hikem, 731.

&2 Afifi, Isldm Diigiincesi Uzerine Makaleler, 286; Ebu Zeyd, Sufi Hermendtik, 81; Ibnitl-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 2: 9.
63 Kayseri, Serhu Fusilsi’l-hikem, 300.

64 Konuk, Fusiisiil-hikem Terciime ve Serhi, 2: 243; Nasr, Ug Miisliiman Bilge: Ibn Sina, Suhreverdi, Ibn Arabi, 144.

65 Bakara, 2/156
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baslangicina yeniden dondiigiinii, yani mebde’den baslayip meada kadar devam eden “Allah’tan

gelen ve yeniden ona donen” dairesel bir yolculuk gérmiis oluruz:

Mebde'

g2 z
< 3 & 3
o2 =] -
(e} ©
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Sekil 2. Varlik Dongiisii

Ibnii’'l-Arabi'nin “Nefes-i Rahmani” diisiincesiyle izah etmeye koyuldugu varlik
diisiincesi, metafizikten fizige kadar biitlin yaradilisin her an bir olus ve bozulus yani kevn u
fesat halinde oldugu, varligin statik degil her an dinamik bir siiregle islevsel kalmaya devam
ettigi, siireg felsefesinin de ileri siirdiigli gibi tanrisal rehberlik ve irtibatin kesintisiz bir bigimde

nefes nefese stireklilik arz ettigi sonucuna bizi gotiirmektedir.

[lahi Nefha

Ibnii'l-Arabi, Fiistisii’l-Hikem’de peygamberlerin hakikatlerini agiklarken Rahman’in
nefesini Hz. Isa ile irtibatlandirarak insanin hakikatinin de Rahman’in nefesinden ibaret olan ruh
ile maddi unsurlarin birlesiminden olustuguna dikkat ¢eker. Zira Allah, Kur’an-1 Kerim’de Hz.
Isa’y1 “kendisinden bir ruh” ¢ olarak betimler. Bu ruh, beser seklinde suretlenmis olan Cebrail
tarafindan Meryem'e ilka edilmistir. Buna gore Hz. Isa’nin bedeni Meryem’in suyu ile Cebrail’in
iiflemesi sonucu agzindan ¢ikan nefesin buharindan olusan suyun birlesmesinden meydana
geldi. Meryem’in suyundan kasit Cebrail'in yakisikhi bir insan suretinde Hz. Meryem’e
goriinerek ona tiiflemesiyle Meryem’de birlesme olmaksizin sehvet olusmasiyla akan sudur.®”
Ibnii’l-Arabi bu birlesmeden dogacak olan ¢ocugun insan tiiriinden olabilmesi i¢in bir anne ve
babaya ihtiya¢ varsa nefesi iifleyenin de insan suretinde olmasi gerektigini ve bu nedenle

Cebrail’in insan suretinde goriindiigiinii belirtir.

Hz. fsa'min “Allah’tan bir ruh” seklinde isimlendirilmesi, Ibnii’l-Arabi’yi tiim
mevcudatin “kelime” olusunu izah etmeye sevk etmis ve konuyu harfler ilmi ¢ercevesinde ele
almasini saglamistir.®8 Muhtemelen bu nedenle harfler ilmini Hz. Isa’nin yaratilisi {izerine bina
ederek ele almigtir. Ona gore kelam, varhigin temel ilkesidir ve kelimeden kasit her bir
mevcudatin ayn’idir.® Nitekim o, her nebinin Nefes-i Rahmani'nin harflerinden bir harf

toplulugu oldugundan hareketle peygamberlerin ruhlarimi “kelimeler” (kelimat) olarak tabir

66 Nis4, 4/171

7 Kayseri, Fusilsiil-hikem Serhi, 109, 117; Konuk, Fusiisiil-hikem Terciime ve Serhi, 3: 359; Muhyiddin Ibnivl-Arabi,
Giiniimiiz Insanina Fusfisul-Hikem, ed. Hamza Kilig (Istanbul: Insan yay., 2013), 204.

68 Tahir Ulug, Ibn Arabide Sembolizm (Istanbul: Insan yay., 2011), 184; Ekrem Demirli, [bnii1-Arabi Metafizigi (Istanbul:
Sufi Kitap, 2013), 173-174.

6 {bnii'l-Arabi, Fiitihit-1 Mekkiyye, 8: 364; ibnii'l-Arabi, Fusiisiil-hikem, 2006, 419; Muhyiddin ibnii'l-Arabi, Rahmani
Nefes, ¢ev. Ekrem Demirli (istanbul: Litera yay., 2015), 25.
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etmekte ve bu nedenle tiim varliklarin Allah’in birer kelimesi “Kelimatullah” olduguna isaret

etmektedir.”?
Bununla ilgili Fiitithat'ta soyle soyler:

“Kelimeler harflerden, harfler havadan, hava ise Rahman’in nefesinden meydana gelir.

Isimler vasitasiyla etkiler var olanlarda ortaya cikar ve Isevi ilim de onda sonlanir.””!
Bu pasaji Ahmet Avni Bey soyle serh eder:

“Soziinii harfler ve zarflar kisvesine giydirip bizlere nakletti ve her bir kelime, isaret ettigi
mananin o surette taayyiiniinden bagka bir sey degildir. Mana, o suretin ruhudur. Su halde
Isa’nin cismi, bu alemde aciga cikan Allah Teala’nin kelimelerinden bir kelimedir ve onun isaret

ettigi mana Isevi ruhudur ki o da onun has Rabbi olan Batin ismidir.” 72

Buradan da anlasilacag; tizere insanin hakikati Rahman’in nefesinden ibaret olan ruhtan
meydana gelip unsurlarin (harfler) birlesimiyle forma kavusmustur. Ona gore Yaratilmis seylerin
kelime olabileceginin delili ise Kur’an’da gegen “Meryem oglu Isa Mesih sadece Allah’in elgisi, O'nun

Meryem’e ilkd ettigi kelimesi ve O'ndan bir ruhtur”” mealindeki ayettir.

Yine o, “Rabbimin sozlerini yazmak i¢in denizler miirekkep olsa, hatta onun bir mislini de iizerine
ilave etmis olsak, yine de Rabbimin kelimeleri tiikenmeden denizler tiikenirdi”’* ayetini Allah'm
tiikkenmez kelimeleri olan varliklar olarak yorumlar. Ciinkii miimkiin varliklarin sayisi
sonsuzdur. Varlik aleminde goriilen her sey tiimiiyle Nefes-i Rahmani’den ibaret oldugu icin
insanlarin lafzen sOyledikleri kelimeler ile nebilerin ruhlar1 ve esya arasinda bir benzerlik

goriilmektedir. Bunun nedeni de tiim mevcudatin “Kiin” (ol) emriyle meydana gelmesidir.”
Nefes-i Rahmani ve Harf Sembolizmi

Harf, “kelimelerin onlarin birbirlerine baglayan uglar1” anlamima gelmektedir. Sufilere
gore ise “gorsel varliga dokiilmeden 6nce Allah’in ilminde malum olan sekiller” seklinde tarif
edilmistir. Buna gore harfler hem ilahi isimlerle hem de varlik alemiyle (akillar, nefisler, felekler,
cisimler) iliskilidir. Nitekim Ibnii’l-Arabi yaradilisi sesin insan agzindan ¢ikisina benzeterek harf
ve varlik arasinda bir iligki kurar ve viicud mertebelerini harflerle sembolize eder. Bu iliski aym
sekilde konusma ve yaratma arasinda da benzer sekilde vardir. Zira konusma harflerin
gelisigiizel bir sekilde degil belli bir diizen ve intizam seklinde bir araya gelmesiyle olusur.
Harflerin bir nefes hamlesi igerisinde ¢ikip belirli tonlarda meydana gelebilmesi i¢in hava
akcigerden baslayip dudakta son bulana kadar bir¢ok duraktan geger ve gectigi her durakta farkl
bir igleme tabi olur. Harflerin ana maddesi olan nefes her harfin telaffuzunda egit fakat harfin
ugradigl mahrece gore farkliik kazanmakta, her bir harfin telaffuzu farkl bir durakta meydana
gelmektedir. Kimisi karin boslugunda, kimisi girtlakta, kimisi damakta ve kimisi de dudaklarda

telaffuz edilmektedir. Ornegin a ve b harfinin telaffuzundaki nefes ayni olsa da ugradiklari

70 Ankaravi, Naks el-Fiisils Serhi, 7-10.

71 {bniv’l-Arabi, el-Futuhatii'l-Mekkiye, 3: 93.

72 Konuk, Fusiisiil-hikem Terciime ve Serhi, 3: 138-139.
73 Nisa, 4/171

74 Kehf, 18/109; Lokman, 31/27

75 Ankaravi, Naks el-Fiisils Serhi, 10.
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mahreg farkli oldugu icin farkli tonlarda sesler olusmaktadir.” Ayn sekilde art arda sdylenen

ciimlelerdeki sdylemler gibi yaratma eylemi de dinamik ve stireklilik arz etmektedir.””

Ibnii’'l-Arabi burada insan nefesi ve harf arasindaki iliski ile Tanr1’'nin alemi yaratmast
arasinda bir iligki kurarak ona ontolojik bir mahiyet kazandirir. Ozsel olarak bir olan varlik istidat
ve kabiliyet olarak farkli farkli yaradilislara sahip oldugundan farkli mertebelerde ve farklh
sekillerde yaratilirlar. Buna gore nefes viicida, mahrecler varliklardaki mertebelere, sozciikler de
alemdeki varliklara tekabiil etmektedir.”® Hafler insanin nefesi vasitasiyla ortaya ¢iktig1 gibi alem
de Allah’in yaratma ve tecellisi olan Nefes-i Rahmani vasitasiyla zuhur eder. Nefes, Hakk'n
zatinda ickin olan ve darliga yol agan isimlerin, teneffiis sayesinde rahatlayip ortaya ¢ikmasin

saglar.”

Konevi'nin eserlerinde de mevcudiyetin yaratict ile iliskisinin Nefes-i Rahmani
iizerinden kuruldugu goriilmektedir. Ona gore insan nefesi ve harflerin meydana gelisi ile
varliklarin yaratilis1 arasinda benzerlik vardir. Varliklar Hakk'in birer kelimesidir ve bu
kelimelerin asli da Nefes-i Rahmani'dir.®° Her mevcut, hayat veren Nefes-i Rahmani'yi kabul
etmek igin belirli bir silsileye tabidir ve bu kutsal nefes her mevcuda farkli bir mertebede tecelli
eder. Konevi'ye gore harf bir seyin en mutlak ve basit halini temsil ederken, kelime ise bu
basitlikten uzaklasarak bir alt mertebede biraz daha kesif bir hale gelerek cesitli niteliklerle sinirli
bir duruma gelmis hali temsil eder. Ancak kelimenin kendi altindaki harfleri kapsayan bir

mertebede oldugu i¢in, mevcutlarin dereceleri agisindan kelime harften {istiindiir.8!

Nefes bir, mahreg ise ¢oklugu temsil eder. Ciinkii Her mahre¢ digerinden farkli olan bir
harfi olusturur. Mahreg nefesten farkli olmamakla birlikte harfleri ayristirir. Bu nedenle her biri
Rahman'in nefesinden meydana gelmesine ragmen her kelime digerinden farklidir. Alemin
Rahman’in nefesindeki zuhuru insan nefesinin kalpten agza dogru uzamasina benzer. Harflerin
ve kelimelerin ortaya ¢ikmasi ise dlemin ama’dan fezeyan edip mertebelerde ortaya ¢ikmasi
gibidir. Rahmani nefesin gayeye varmak iizere disar1 ¢ikmak istemesi insan nefesinin dudakta
sonlanmak tizere ¢ikmasina benzer. Nefeste toplu bir halde bulunan mahregler dis varliklarinda

yani kelimelerde ise ayr1 ayr1 var olurlar. 8

Her harf kendinden onceki tiim harfleri kuvve olarak igerir. Ciinkii o harfi meydana
getiren nefes digar1 ¢ikmadan 6nce tiim duraklardan gecip kendinden &nceki tiim mahreglere
ugramis ve mahreglerin bittigi yere gelmistir. Varlik alemi de tek tek harf, ancak karisimlar

bakimindan ise kelimeler gibidirler. Bu baglamda Elif harfi flahi Zat'm birligini,®® B harfi ise

76 Ulug, Ibn Arabide Sembolizm, 185-186; Pierre Lory, “Ibn Arabi'nin Eserlerinde Dil ve Harfler Sembolizmi”, cev. M.
Mustafa Cakmakoglu, Bilimname X 1 (2006), 174-175.

77 Lory, “Ibn Arabi’nin Eserlerinde Dil ve Harfler Sembolizmi”, 175.

78 Tlrke, Vahdet-i Viiciidun Kdideleri, 324-326; Ulug, [bn Arabi'de Sembolizm, 186.

79 Nasr, Ug Miisliiman Bilge: Ion Sina, Suhreverds, Ibn Arabi, 244; Mahmut Erol Kilig, Seyh-i Ekber (istanbul: Sufi Kitap
yay., 2011), 293-294; Chittick, Sufi’'nin Bilgi Yolu, 165-166; Demirli, Ibniil-Arabt Metafizigi, 168-169.

80 Sadreddin Konevi, Tasavouf Metafizigi: Miftdhiil-Gaybi'l-Cem vel-Viicid, cev. Ekrem Demirli (Istanbul: Kap1 yay.,
2014), 56.

81 Sadreddin Konevd, [lahi Nefhalar, ¢ev. Ekrem Demirli (1stanbul: iz Yay., 2002), 28-29; Sema Ozdemir imamoglu,
“Sadreddin Konevi'ye Gore Kelime/Logos Doktrini Cercevesinde Tanri-insan iliskisi”, Ekev Akademi Dergisi 49 (2011),
25-26.

82 {bniv'l-Arabi, Fiitihit-1 Mekkiyye, 8: 366-367.

83 {bniv'l-Arabi, Fiitihit-1 Mekkiyye, 1: 164-165.
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¢okluk alemini simgeler. Elif harfi yazida hicbir harfe bitismezken tiim harfler ona ilisir. Bu da
varlik dleminde hi¢bir seyin dogrudan Allah ile ilismeyecegine isaret eder. Konevi'nin, elif harfin
mahre¢ mertebelerinden harfleri meydana getirmesi ile ilgili 6rnegi bu bakimdan 6nem arz
etmektedir. Ona gore elif harfi tiim harflerin heyulasindaki nefestir ve bu nefes mahreg

derecelerinden ortaya ¢ikar ve harfleri olusturur.8* Bunu Ibnii’l Arabi sOyle izah eder:

“Elif; bir sayist biitiin sayilara yayildig1 gibi, biitiin mahreclere yayilir. O harflerin
dayanagidir, her sey ona ilisir, o ise hicbir seye ilismez. Bu 6zelligiyle de bir'e benzer. Ciinkii
sayilarin varliklari ona ilisir o ise hi¢birine bagl degildir. Bir, biitiin sayilar1 ortaya ¢ikarir, sayilar
ise onu ortaya c¢itkaramazlar. Bir herhangi bir mertebeyle simirlanmadigy gibi, elif de bir
mertebeyle sinirlanmaz. Elif'in ismi biitiin mertebelerde gizlenir, bdylece bir yerde ismi B, diger

yerde C, bir yerde H olur.”8

ibnii’l-Arabi mahrecleri; bogaz harfleri, dudak harfleri ve bu ikisi arasinda bulunan orta
harfler olarak ii¢ guruba ayirir ve bunlar1 zahir, batin ve bu ikisi arasindaki mertebe ve berzah
olan ilahi mertebeler arasindaki benzerlige vurgu yapar. Burada berzah ile kastettigi insan-1
kamildir. Zira varlik alemi icerisinde berzah zahir ile batin1 birbirinden ayrismasin saglayan
aracidir. Insan da mana ve duyu arasinda bir vasita oldugu igin Hak ile halk arasinda ayirici

berzahtir.8¢

Nefes-i Rahmani, Hakk'in nefes vermesi sonucu meydana gelen Allah’in sonsuz
kelimeleridir,® Allah'in “ Kiin (ol)”% emriyle yarattigi varliklardir ve tiim varhigin hayat
kaynagidir. Rahman’in nefes vermesi, batininda bulunan “ol” kelimesiyle zuhur bulur ve

boylece O'nun nefes verip konusmasiyla tiim kelimeler (varliklar ve dlemler) meydana gelir.”

Boylece varolustaki tiim katmanlar, konusma esnasinda insan nefesinin, agiz
boslugunun farkli katmanlarina degerek olusan harflerin ¢ikmasi gibi ortaya ¢ikar. Bunun ilahi
mertebedeki karsilign “kiin” emridir. Allah’in kelam sifati olan “kiin” emri O’'nun yaratma
iradesidir ve ilahi kelamin harf kisvesine biiriinerek taayyiin alemine tecellisidir. O halde ilahi
mertebedeki harfler alemde tecelli eden her seyin varligidir ve Allah dlemi nefes alip veren kiside

ortaya cikan harfler gibi yaratmstir.
Sonug¢

Islam diisiince tarihinde varligin kaynaginda Allah’in bulundugu ve tiim varligin
Allah’in yansimasi veya tecellisi oldugu seklindeki izlek ve gelenek eskiden beri bilinmektedir.
Ancak gayb ve sehadet alemlerinin mertebe mertebe meydana gelisi ve yok olusunu diger bir

ifadeyle mebde ve mead arasindaki tiim varlik-yokluk dairesini Nefes-i Rahman’in bir eseri

8¢ Demirli, Sadreddin Konevi'de Bilgi ve Varlik, 279-280.

85 Demirli, [bniil-Arabi metafizigi, 174.

86 {bniv’l-Arabi, Fiitithit-1 Mekkiyye, 8: 366.

87 Konevi, Tusavouf Metafizigi, 86; Nasr, Ug Miisliiman Bilge: Ion Sina, Suhreverdi, ibn Arabi, 143-144; Chittick, Varolmanin
Boyutlari, 202.

8 Nahl 16/40; Meryem 19/35

8 {bnii'l-Arabi, el-Futuhdtiil-Mekkiye, 3: 89; ibnivl-Arabi, Fusiisiil-hikem, 1946, 1: 144; William C. Chittick, Hayal
Alemleri, cev. Mehmet Demirkaya (Istanbul: Kakniis yay., 2003), 37.

9 fbniil-Arabi, el-Futuhitiil-Mekkiye, 3: 93; 13: 588; Konevi, Tasavvuf Metafizigi, 56; Ebu Zeyd, Sufi Hermendtik, 110;
Chittick, Hayal Alemleri, 37; Izutsu, Ibn Arabi'nin Fusiis'undaki Anahtar-Kavramlar, 185.
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oldugu fikrinin Ibnii’l-Arabi tarafindan ortaya atildig1 ve Ogrencileri tarafindan gelistirildigi
goriilmektedir. Buna gore gizli bir hazine olan Allah bilinmek istediginde, bu istek ve muhabbetle
dolup bir rahmet nefesi olarak tasar. Tasan bu rahmet nefesiyle biitiin varliklar meydana gelir.
Rahman'in nefes vermesiyle yukaridan asagiya dogru (hubGti-niizGli) bir istikametle biitiin
varliklar hiyerarsik ve mertebe mertebe meydana gelir. Rahman’in nefes almasiyla da asagidan
yukariya dogru (sutidi-urfici) bir istikametle biitiin varliklar geldikleri yere, ana kaynaga, Hak
Tedla’ya donerek onunla birlesir. “Biz Allah’tan geldik ve yine O’'na doniiciileriz” seklindeki
ayetin ¢izdigi varlik dairesi gibi, Allah’tan gelen ve yine ona dénen ve rahmetinin bir eseri olan
Nefes-i Rahmani sayesinde, inis kavsi ve yiikselis kavsinden miitesekkil varlik dairesi
tamamlanir. Buna gore, varligin kaynag: ve 6zii kabul edilen Nefes-i Rahmani, ilahi bir kelime
veya s0z olarak degerlendirilmistir. Insan nefesi sayesinde olusan ve gériiniir hale gelen kelime
ve sozler gibi, konusan ayetler ve Allah’1 haykiran kelime ve sozler olan tiim varliklar da, esasen
mertebe mertebe ¢ikan ve araliksiz devam eden Nefes-i Rahmani’'nin tezahiirleri ve tecellileri
olarak goriiliir. Nefes-i Rahmani diisiincesiyle, her varlik bir kelimedir ve nefes sayesinde bu
kelimeyi olusturan her bir harfin icinden gectigi mahreg bir varlik mertebesidir. Nefes-i Rahmani,
varligin kokeni ve mayasini igeren, biitiin varlik mertebelerini kapsayan bir zarf olarak goriiliir.
Boylece biitiin varligin kaynagi olan Allah ile varliklar arasindaki iliski bu bitimsiz ve kesintisiz
devam eden Rahman’in nefesiyle saglanir. Bununla, Tanr1 ile varliklar diger bir ifadeyle vahdet
ile kesret arasindaki iliski Allah’in merhamet dolu ve kesintiye ugramayan sicak nefesi sayesinde
kopmadan devam etmis olur. Rahman’in nefesinin sirr1 ve tesirinin anlasilmasi yolunda insan
nefesi 6rneginden hareket eden mutasavviflar, Insan nefesinin son tahlilde harfe ve harflerin
birlesimiyle kelime ve soze doniismesi ve insan nefesinin bu kelime ve sozciiklere kaynaklik
etmesi gibi, Hak Tedld’dan tasan Rahmani nefesin de tiim kelimelere, sozlere ve varliklara
kaynaklik ettigi sonucuna ulagmislardir. Buna gore, insan ruhundan kaynakl tiim harflerin ve
kelimelerin potansiyel mayasi veya 6zii insani nefes oldugu gibi, biitiin varliklarin potansiyel bir

formu da Nefes-i Rahmani’dir.
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