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TURKIYE’DE POPULER KULTURUN BOS ZAMAN
DEGERLENDIRME ETKiNLiKLERi UZERINDEKi ETKiSi

ibrahim MAVI*
(o)1

Toplumsal degerleri gelecege tasiyan kiiltiir, bir toplumun ekonomi,
politika, inang, dil, ortak tarih, ulus, sanat, kilk kiyafet vb. alanlari
kapsamaktadir. Toplumdan topluma farkliik gésteren  kiiltiiriin
devamliligr ayni zamanda toplumun devamliligi anlamina gelmektedir. Bu
yénliyle kiiltiiriin toplumda beton islevi gérdiigii savunulabilir. Fakat
kiiresellesmenin etkisiyle beraber bu farkliigin gittikce azaldigi
goriilmektedir. Bunda kitle iletisim araglarinin etkisi fazladir. Kitle iletisim
araglarinin gelismesi sonucunda dretilen kdiltiiriin sinirlari asmasi ortak
bir diinya kiiltiiriiniin yayginlasmasina zemin hazirlamistir. Kitle iletisim
araglari ulus kiltiirleri déniistiiriicii etkiye sahip olmakla beraber
toplumsal yapidan giindelik hayat aliskanliklarina kadar birgok alanin da
popliler kiiltiir baglaminda yeniden sekillenmesinin 6niini ag¢mstir.
Toplumsal dederler popiiler kiiltiir ve kiiltiir endlistrisinin etkisiyle hizli bir
déniisiim yasamistir. Bu déniisiim giindelik hayati etkilemis, insanlarin
giindelik hayatta bos zaman dederlendirme etkinlikleri de bu kapsamda
yeniden sekillenmistir. Calisma boyunca kiiresellesmenin  kiiltiiri
déniistiiriicti glicii lzerinde durulmustur. Ayni sekilde popiiler kiiltiir,
tretilen kiiltiir, kiiltiir endiistrisi yaklasimlari ve kitle iletisim araglariyla
iliskisi bakimindan Tiirkiye’de bos zaman degerlendirme etkinlikleri ele
alinarak, insanlarin bos zaman degerlendirme tercihindeki degisim
popdiler kiiltiir baglaminda ¢6ziimlenmistir.
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THE EFFECT OF POPULAR CULTURE ON LEATHER TIME
ACTIVITIES IN TURKEY

Abstract

Culture, which carries social values to the future, is covers areas.a
society's economy, politics, belief, language, common history, nation, art,
dress, etc. The continuity of culture, which differs from society to society,
also means the continuity of society. In this respect, it can be argued that
culture functions as concrete in society. However, with the effect of
globalization, it is seen that this difference is gradually decreasing. The
influence of mass media in this area is great. The culture produced as a
result of the development of mass media has crossed borders, and has
paved the way for the spread of a common world culture. While mass
media has a transformative effect on national cultures, it has paved the
way for many areas from social structure to daily life habits to be
reshaped in the context of popular culture. Social values have undergone
a rapid transformation with the influence of popular culture and the
culture industry. This transformation has affected daily life, and people's
leisure activities in daily life have been reshaped in this context.
Throughout the study, the cultural transformative power of globalization
has been emphasized. In the same way, leisure time activities in Turkey
are discussed in terms of popular culture, culture produced, culture
industry approaches and mass media, and the change in people's leisure
preferences is analyzed in the context of popular culture.

Keywords: Globalization, Popular Culture, Culture Industry, Mass Media,
Leisure Activities.

1. GiRiS

Bir toplumun temel degerlerini kapsayan kiltlr, sosyal bilimlerin nerdeyse tim
alanlari tarafindan ele alinmaktadir. Kltiriin bu kadar genis bir yelpazede ele
alinmasi her dénemde dnemini korumasindan dolayidir. Kiltiir konusunu ele
alan antropoloji ve sosyoloji gibi alanlar, geleneksel dénemden modern déneme

kadar her slregte kiiltliriin toplum Uzerindeki etkisini incelemislerdir. Sosyal
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bilimler alanlarinin bilimsel yaklasimlar sergilemeye baslamasiyla beraber kltir
ile ilgili cahismalar artmistir. Kaltlrin temel 6zellikleri distnildigiinde kolektif
bilincin sonucu meydana geldigi ve iginde sosyal yapinin temel unsurlari olan
din, ekonomi, siyaset, sanat gibi bir¢ok alani barindirmasi nedeniyle genis
yelpazede ¢oziimlendigi gorilmektedir. Bu kapsamda geleneksel donemlerden
ginimize kadar kiltiirlin Uretici glgler tarafindan kontrol altinda tutuldugu
savunulabilir. Bu glgler kimi zaman dini bir gii¢ kimi zaman politik bir iktidar
kimi zaman ise bir topluluk olmustur. Geleneksel dénemlerden farkl olarak
modern dénemde kapitalizmin gelisimi, merkezilesme, sehirlesme, kitlelesme,
toplumsal etkilesim, Uretimin yayilmasi ve tiketimin artmasi gibi gelismeler

sonucunda kiiltiir alaninda bazi degisiklikler ortaya ¢ikmistir.

Kdltar alaninda meydana gelen degisimler yeni kavramlari da beraberinde
getirmistir. Kltar Gretimi, kaltir endistrisi, populer kiltir, halk kdltird, kitle
kaltird bu kavramlarin basinda gelmektedir. Bu kavramlar ¢ergevesinde popiler
klltire dair iki kuramsal yaklasimdan bahsedilebilir. Kitle kiltlriine vurgu yapan
Marx, Gramsci, Althusser ve Frankfurt okulunun gorlsleri cercevesinde
sekillenen ve kitle kultlri vurgusuyla 6n plana ¢ikan ilk yaklasim daha ¢ok
elestirel ve olumsuz anlamlara vurguda bulunmaktadir. De Certeau ve John
Fiske’in basini ¢ektigi olumlu goriis popiiler kiltiri 6zglirlik alani olarak gorr.
“Halkin sesi” olarak niteledigi popiler kiltirde bilingli bir tiketim oldugunu

savunurlar.

Calisma daha ¢ok elestirel kuram baglaminda sekillenmekle beraber kdltirel
donisim Uzerinde durulmustur. Bu déniisimin en hizh oldugu dénem olarak
da kiresellesme ¢agl daha ¢ok vurgulanmistir. Kiresel donemde kiresel
sermayenin yayllmasi, buylk sirketlerin Gretim alanini genisletmesi, 6zellikle
medya alaninin bilylimesi, degisim sirecini hizlandiran etkenler olmustur.

Televizyonun yaygin bir arag haline gelisiyle, film sektori ve dizi sektdrinin
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gelisimi, reklam alanindaki blylimeyi de beraberinde getirmistir. Bunun
sonucunda kiiresel diinyada topluluklar arasinda kultirel etkilesimler artmistir.
Nihai olarak kultiriin evrensellik iddiasi tasiyan kiresellesme tarafindan
sekillendigini gérmek mimkiindir. Kiresel dénemde tiiketimi 6zendiren, tek tip
bir kultir olusturmaya calisan sektérler, toplumlarin tek bir kiltir altinda
birlesmelerine onculik etmislerdir. Bunu saglarken de vyerel topluluklari

donistirme gabasinda olmuslardir. Bu gaba popdler kiltiirle saglanmistir.

Populer kiltir modern dénem sonrasi kiltirel alanda meydana gelen hizli
degisimleri ifade etmektedir. Kiresellesme donemiyle st noktalara ulasan bu
hizl degisim kiltiirel donlisim saglayan gelismeleri beraberinde getirmistir. Bu
gelismeler sonucunda glindelik hayat da donismeye baslamistir. Popller
kaltirin gindelik hayat rutinleri Gzerindeki etkisi, aliskanlklari degistirme glicu
insanlarin yasamlarini etkilemistir. Tirkiye’de popdler kiltir ve bos zaman

iliskisi bu stiregten bagimsiz degildir.

Popduler kiltirin dizi, sinema ve reklam sektorii ile sanat spor lizerindeki etkisi
sonucunda Tirkiye’de hayat tarzinda degisimler gézlenmistir. Calismanin amaci
da kiresel gelismelerden bagimsiz olmayan Tirkiye’de populer kiiltiirGin
gindelik hayat ve bos zaman (zerindeki etkisini incelemektir. Bu kapsamda
populer kultir araciliglyla deneyimlenen bos zaman degerlendirme etkinlikleri
Uzerinde durulmus, bu alanda vyapilan ©&rnek alan arastirmalarina
basvurulmustur. Ayrica kaynak tarama ydntemine basvurulmus olup, literatiire

katki sunan bilimsel galismalardan faydalaniimistir.

KULTUR VE POPULER KULTUR
Kaltdr, sosyolojik baglamda degerlendirildiginde, insanlarin tiim ortak bilgisini,
teknolojileri, inanglari, degerleri, adetleri ve davranislarini kapsayan degerler
bltlinl olarak goérilebilir. Toplumun sirekliligi agisindan hayati 6neme sahip

olan kultdr, toplumdan topluma farkl ozellikler géstermektedir. Bu ozellikler
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karmasik ve basit toplumlarda degisim gostermektedir. Marshall’a (1999: 591)
gore basit toplumlar, herkesce paylasilan, tek bir batinlestirilmis kiltire
sahipken; karmasik toplumlar, ¢ok sayida kiltlr ve alt-kiltlr tabakalan ile
dizeylerini barindirabilir. Bu kapsamda kiltiriin daha genis bir zaman dilimini

kapsadigi vurgulanabilir.

Williams’a gére, kiiltiirii ¢ sekilde agiklamak miimkiindiir. ilk olarak bir birey,
grup ya da toplumun entelektiiel, manevi ve estetik gelisimini ifade etmek igin
kullanilir. ikincisi bir dizi entelektiiel ve sanatsal faaliyeti ve bunlarin triinlerini
(film, resim, tiyatro) saptamaktir. Bu kullanimda kiiltiir, az ¢ok “glizel sanatlar”

=

ile es anlamlidir; bu nedenle, “Kiiltiir Bakanligi”ndan séz edebiliyoruz. Uglincii
olarak bir insanin, grubun ya da toplumun yasam bigiminin tUminQ,
faaliyetlerini, inanglarini ve goéreneklerini belirtme anlamina gelir (Smith ve

Rilley, 2016: 20).

Sosyal bilimlerde kultir (zerine yapilan birgok ¢alisma mevcuttur. Bu
calismalarin ortak amaci medeniyetlerin varolusu ve bu varolusta insanlarin
maddi manevi tim degerleri bir araya gelerek kiltliri olusturmalari ele
alinmaktadir. Bu g¢ergeveden bakildiginda sosyal bilimler alaninda kdlttr farkh

sekillerde ele alinmaktadir.

Smith ve Rilley (2016: 21) kiiltlrl soyut bir olgu olarak kabul gérmeye ihtiyag
olduguna dair goriis 6ne sirmektedir ki burada maddi ve teknolojik olana bir
karsi ¢ikis s6z konusudur. Kiltlr, yasam tarzlarinin 6tesinde karmasik iliskileri
kapsamaktadir. Bu karmasik iliskide kaltiir ayni zamanda toplumsal inanislarin,
sembol ve isaretlerin her seyden 6te toplumsal degerlerin gergekligi olarak
kabul edilmektedir. Boylece toplumdaki bireylerin tim faaliyetlerini kapsayarak,

kaltirin 6zerkligi s6z konusu olmaktadir. Bunun sonucunda ne Ustln bir sanat
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ne de toplumun alt siniflarinda yer alan bir iliski sekli olarak goérilir. Bitin

toplumsal iliskilerin birlesimi olarak vurgulanmasi séz konusudur.

Kaltirin uzlasilmis ortak bir tanimi olmamakla beraber birgok disiplin
tarafindan ele alinmaktadir. Bu disiplinlerden en dikkat ¢ekeni sosyoloji ve
antropoloji gibi alanlardir. Sosyoloji ve antropoloji gibi disiplinlerin
¢alismalarinda temel amag insanlarin varolusundan beri meydana getirdikleri
her seyi incelemektir. Bu disiplinlere gére kdltir, inanglar, maddi ve manevi
degerler, toplumsal kurallar, yeme igme bigimleri, davranis kalplari, kiiltirin
tasiyicisi olan dil, gelenek ve goérenekler, sanat, ekonomi ve egitim gibi alanlarla
ilgilidir. Bu durumda kiltlrin aslinda sadece kolektif bir yasam bigimiyle sinirli
olmadigl ayni zamanda bireysel yasam bicimlerini de kapsadigina dair gorisler
s6z konusudur. Kiltlre dair kavramsal tartismalar ve tanimlar sirddrulebilir.

Fakat burada Uzerinde durulan asil kavram popiiler kilttrdar.

Popduler kaltirin farkh dillerde tanimlari s6z konusudur. Populer kiltlr terimi,
ispanyolca’da ve Portekizce’de “halkin kiiltiiri” anlamina gelir. Latin dillerinde
ve kiltlrlerinde popdler kiltir halka verilen degil, kaynagini halktan alan kiltir
olarak goériilmektedir. Benzer tanim Ingilizcede de gecerlidir. ingilizce de folk
baglaminda “halkin” kltiiri olarak kabul gérmektedir. Bu tanimdan yol gikarak
ginimizde “gogunluk tarafindan sevilen ve segilen” anlamina kullanildig
savunulabilir. Bu baglamda popiler kiltlir “halkin kaltiri”nden “cogunluk
tarafindan sevilen ve segilen kiltir” anlamina dogru bir evrilme yasandig
savunulabilir. Bu ozelligiyle yiksek kiiltirden de farkhlastigi savunulabilir. Bu
farklilik Gzerinde duran Marshall (1999: 591) yuksek kaltird, klasik muzik, ciddi
romanlar, siir, dans, yliksek sanat ve gorece az sayida egitilmis insanin degerini

anladigl diger kdaltirel Grinler kapsaminda ele alir. Halkin kdltiird olarak da
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vurgulanan popiler kiltiir yiiksek kultirden farkli olarak genellikle herkesin

erisebildigi icerikler bakimindan ele alinir.

Popduler kiiltlre dair ortaya ¢ikan tartismalar sonucunda popiler kiltiiriin Uretici
ve tiiketici ikilemi tartismasi ortaya cikmistir. Uretici ve tiiketici arasindaki
farkliliklar, kalttr endustrisi ve onun alimlama ortamlari arasindaki farkhliklari
giindeme getirir. Lull’a (2001: 103) goére, biz de dahil olmak Uzere herkes
populer kultirt Gretir. Bu 6zelligiyle popdler kdltlrin isinin eglence oldugu
vurgulanir. Ozelikle Avrupa ve Amerika’da popliler kiiltiiriin sinema, televizyon,
spor ve kayith popiler mizik hakimiyetinde oldugu savunulmaktadir. Bu

yoniyle genis kitlelerin klltiri seklinde yorumlanmaktadir.

Popduler kiltdr, kaltirin hizli bir degisim siirecine girdigine dair ortaya ¢ikan bir
kavramdir. Burada bir anlamda toplumsal degisimin ne kadar hizh oldugu
vurgulanmaktadir. Bu hizl degisim farkli alanlar kapsaminda ele alinabilir. Bu
alanlari ele alan Erdogan ve Alemdar’a (1994: 33) gore ilk alan siyasal alandir.
Secimler buna ornek olarak goésterilebilir. Halkoyunun siyasal alanda kullanimi
ayni zamanda egemen glici orgltlenmesini mesrulastirmakta, genel bir siyasal
kabuliin olusmasina zemin hazirlamaktadir. Burada bir nevi siyasal giliciin
yuceltilmesi s6z konusudur. Ekonomik alanda ise kapitalizmle baglantili evrensel
bir pazarin olusmasi s6z konusudur. Serbest pazarin olusumuyla popilerlesen
klltirel pratikler, kapitalizmin ve ayni zamanda kiiltlir endistrisinin gelismesine
onculik etmektedir. Basari ve basarisizlik rekabeti de bu sireci
kériiklemektedir. Bir diger alan ise kitle iletisimdir. Ozellikle de egemen giigler
tarafindan kontrol edilen medyanin ortaya koydugu Urinler (sinema, muzik,
tliketim Grdnlerini pazarlayan programlar) halka tarafindan kabul gérmekte,

boylece tim diinyaya yayllmaktadir. Bunun sonucunda da popdler kiltir
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araglari olarak kabul edilen kitle iletisim araglari halkin kdltlrd algisina énciiliik

etmektedir.

Kaltlr endstrisi elestirmenleri agisindan degerlendirildiginde popiler kiltlrin
halk kiltiriyle ortistigini vurgulamak mimkindir. Takis (2016: 9) popliler
kaltird vurgularken bunun lretim ve tiketimden bagimsiz ele alinmamasi
gerektigini savunur. Clnkd halk pazar ruhunu canli tutmaktadir. Bu yoniyle
popduler kiltir promo-kiiltirdiir ve ideolojisi her aksam ‘prime time’larda saatlik
bir ideoloji olarak kurulmaktadir. Bu siireg bir sonraki ideolojinin Uretilmesine

kadar devam etmektedir. Béylece halk bu slrecin hizlandirmaktadir.

Halkin bu siirecte yer aldigi roli farkl disiplinler baglaminda degerlendiren
bircok akademik galisma s6z konusudur. Bu alanlari vurgulayan Erdogan ve
Alemdar (1994: 40) popiler kiltlrin sanat, edebiyat, iletisim, akademi gibi
genis bir perspektifte degerlendirildigini vurgular. Bu alanlar gergevesinde
populer kultirin ele alinis baglamlarn da cesitlilik gostermektedir. Mimarlik,
tasarim, film, muzik, radyo, televizyon, kitap, reklamcilik, egitim, spor, kilik
kiyafet, teknoloji vb. seklinde ¢ogaltilabilecek alanlar popiler kiltiriin ne denli
genis bir halk kitlesini ilgilendirdigini gdstermektedir. Bu kadar genis bir alani

etkilemesi nedeniyle kiiresel aktorlerin de ilgisini gekmektedir.

Kaltirin yeniden Uretilmesi, tiiketimin popller hale getirilmesi, 6zellikle de
teknolojinin toplumsal yapi ve giindelik hayat Gzerindeki etkisi Frankfurt Okulu
ve temsilcilerinin dikkatini gekmistir. Frankfurt okulu temsilcileri popiler kaltira
¢oziimlerken kiiltlir endiistrisi elestirisi yapmislardir. Oncii olarak kabul edilen
Adorno ve Horkheimer Aydinlanmanin Diyalektigi’'nde (1995) kitle toplumunun
olusum sirecini ¢oziimleyerek, Gretim ve dagitim iliskilerinin kaltir Gzerindeki

etkisinin blylklGginl vurgulamislardir. Bu slreg tiketim mallarinin Gretilmesi
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ve toplumsal olarak genis kitlelere vyayilmasiyla tiketim kdltlrindn
populerlesmesine hizmet etmektedir. Burada popiiler kiltiiriin aslinda tiiketime
hizmet ettigi vurgusunda bulunmuslardir. Tek tek bireyler lizerinde etkili olan
tiketim kaltlra genis kitlelere de vyayillarak siirekli tiiketen bir kitlenin

yaratiimasini saglamaktadir.

Uretim ve dagitim iliskisini agiklayan Smith ve Rilley’e (2016: 76-77) gére, liretim
ve tiketim iligkisinin yayginlasmasi sonucunda kiltirl kapsayan bir Gretim ag
s6z konusudur. Bu agin genislemesi i¢in sinema alaninda film igeriklerinin
Uretilmesi, mizik alaninda popdlaritenin genislemesi ¢abalari s6z konusudur.
Devasa sermayeler, ekonomik gelismeler kdiltir Gretimine oOncilik ederek
tiketen bir kitlenin yapay ihtiyaglarini karsilama gayretindedir. Nitekim
tiketmek bir ihtiya¢ haline gelmistir. Adorno ve Horkheimer (1995) da bu
strecin kapitalizmi yasatmaya yonelik bir ¢aba oldugunu vurgulamiglardir.
Kaltlr endUstrisi kapitalizmi yasatmaya devam etmektedir. Daha net ifadelerle
kaltir endustrisi, zombi gibi ne yaptigini bilmeyen ve durmaksizin eglenen bir
kitle toplumu yaratmanin yani sira, kapitalizm yanlisi ideolojileri aktif olarak

genis kitlelere yayma amacinda olmustur.

Horkheimer ve Adorno kiltir endistrisinin gelisimini vurgularken bu sirecin
aslinda aldatici oldugunu, tiketicilerin aldatilan taraf oldugunu savunmaktadir.
Eylemi ve satafati teshir etme zevkine gecis durmadan ertelenmektedir: aslinda
manzara degismeden verilen sézlin art niyetli anlami, bu sdziin soruna hig
deginmemesidir, misterinin yemek listesini okumakla yetinmesidir. Tim parlak
araglari ve goriintileri tahrik eden tamahkarliga, sadece kagmak istedigi tek
dize glinlik yasamin 6vglisi sunulmaktadir (Horkheimer ve Adorno, 1995: 30).
Adorno’ya (2007: 112) gore kultiir endistrisi yeni bir seyler Gretmemektedir.

Yenilik diye vurgulanan seyler aslinda daha once Uretilen ve kilifi degistirilen
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seylerdir. Bu ilerleme adina da olumsuz bir durumdur. Cunkd kaltir endUstrisi
surekli kar hirsiyla hareket etmektedir. Tiketim araglariyla insanlar
oyalanmakta, temel ihtiyaglar yerine tiiketimi 6zendiren etkinliklere yonelimler
artmaktadir. Manzara degismemekte insanlar bir nevi oyalanmakta,” kaltir
sanayi insanlara cennet diye ayni glinlik yasami sunmaktadir” (Adorno ve

Horkheimer, 1995: 33).

Kiresel anlamda tiketim toplumunun yaratiimasi zamanin degerlendirilmesi
anlaminda da etkinliklerin planlanmasi ve kontrol edilmesi temel amag haline
gelmistir. ihtiyaci olmadigl halde tiiketmek, hayatini degistirmek, amagsizca
alisveris yapmak... Marshall’a (1999: 768) gore, yirminci yizyll sosyolojik
¢oziimleler 1s18inda degerlendirildiginde ortak birgok ¢6ziimlemeye gore,
zenginlik artmis, burjuva sinifi genislemis, kitlesel bir populer kiltlrin ortaya
¢ikisi sonucunda, insanlar 6zel hayatina gekilme egilimi géstermeye baslamistir.
Popduler kiiltliriin tam da bu noktada sabah Uretilen aksam tiiketilen bir alana
dondstigld  vurgulanmaya baslanmistir.  Glinimiizde de bu tartismalar

baglaminda yeni ¢oziimlemeler ortaya ¢tkmaktadir.

Kiresel olgekte populer kiltir, genellikle halkin ortak tercihi gibi gorilse de
ekonomik cikarlar basta olmak Uzere, siyasal ve stratejik cikarlar 6n plana
¢tkmakta, kiiresel donemde bir araca dénismektedir. Clnkl popiler kaltar
kiresel sermaye ve baskin tiketim kultiriyle beraber teknolojik destekle
ilerlemekte, yerel kultirler {zerindeki etkisi bakimindan tim yerkireyi
kusatmaktadir. Bu kusatma bitlinlik olusturmaya yonelik degildir. Karagéz'iin
(2016: 385) vurguladigl lzere, diinya geneline yayilan endistriyel popiler
kaltirin amaci birlestirmek degil, teslim almaktir. Bu vesileyle kiresel popilizm
yerel veya oOteki kiltirle birlesmiyor, modern kiltiirden daha insafli gibi

gorinlp, oteki kdltirin varligini bildigini savunarak aslinda kendi degerlerini
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dayatiyor. Boylece vyerel kiiltiirlerin de kiiresel kiiltire adapte olmasini
bekleyerek diger kilturlerin “uyum” saglamasini amaghyor. Bu kiiresel ¢arkta
uyum saglamayan kdltiirlerin pargalanmasi igin gereken tiim ¢abayi gosteriyor.

Populer kiltlir yukarida bahsedilen sireglerin sonunda zihinsel karisiklik
yaratarak, toplumsal alanda yasam alani olusturmaktadir. Bu yasam alaninin
devaminin saglanmasi da kusatict ve donUstiriici o6zelliklerinin  devam
etmesinden gecmektedir. Ornegin mizik alaninda bu siireci gérmek
mimkindir. Mizik, artik toplumlari ileri tasiyacak bir sanat olmaktan ¢ikip,
endUstrinin metasi haline gelmistir (Dellaoglu, 2014: 7). Kultir endUstrisi
kuramcilarinin vurguladig Gzere, belirli bir formil tuttugunda endistri bunu
tekrar tekrar piyasaya siriyor ve miizik toplumsal bir maya olmaya mecbur
birakiliyor. Bunun sonucunda da popiler kiltiiriin var olan mazik tarzlarini
topluma sunma ve birer tiiketim malzemesi haline getirmesi igin donustirici

politikalar ortaya ¢ikiyor.

Populer kiltire dair gérisler ¢ogaltilabilir. Hatta ¢alismanin geneline Popller
kaltdr tartismalarini kitle kalttri baglaminda yogunluklu olarak olumsuz ve
elestirel zemine oturtan Marx, Gramsci, Althusser ve Frankfurt Okulu’nun
gorusleri Gzerinde durulsa da popiler kiltlrii olumlu goéren gorisler de séz
konusudur. Popiiler kiiltirid halkin sesi olarak géren, halkin bilingli bir sekilde
tercihte bulundugunu vurgulayan ve bu sireci 6zgiirce tercih olarak sunan De
Certeau ve John Fiske gibi dusiinirler olumlu bir yaklasim sergilemislerdir. Fiske
(1999: 15) gore, popiiler kaltir, tabiler ile glgstzlerin kalttrtdar, iginde
iktidarin elinde bulundurdugu glice karsi direnmenin ve bu gligten siyrilmanin

izlerini tasir.

Bu baglamda degerlendirildiginde her iki bakis agisina gore kiiresel popiler

kaltirdn tim dinya Gzerinde etkili oldugu gerceginden yola ¢ikarak kiltiriin ve

Sosyolojik Diistin, Yil: 8, Cilt: 8, Sayi: 2, Temmuz 2023

257




rahim Mavi

kiltire bagh olarak glindelik hayat rutinlerinin bir donidsim yasadigi
savunulabilir. Bundan sonraki kisimda da popller kiltir ve bu sirecin bos

zaman etkinlikleriyle iliskisi Gzerinde durulmaktadir.

POPULER KULTUR BAGLAMINDA BO$ ZAMAN DEGERLENDIRME ETKiNLIKLERI

Bos zaman ve bos zaman degerlendirme etkinliklerinin sosyolojik baglamda ele
alindigl calismalar genellikle belirli bir grup Uzerinden yapilan tartismalar
kapsamaktadir. Ornegin herhangi bir meslek grubunun bos zamanlarinda neler
yaptigina dair galismalar bos zaman degerlendirme etkinliklerini o meslek grubu
acisindan degerlendirmesini saglamaktadir. Gilnimiiz kiresel ddnemde
populerlesen etkinlikler bos zamanin nasil degerlendirildigine dair ¢alismalarin
alanini genisletilmesi gerektigini gdstermektedir. Bu nedenle popiler kiltir ve
bos zaman degerlendirme etkinliklerinin ¢6zlimlenmesi igin ©ncelikle bos

zamanin temel hatlariyla ele alinmasi gerekmektedir.

Cagdas sosyoloji teorilerinin bos zamani degerlendirmeye yonelik ortaya
koydugu ¢alismalardan anlasilacagi tizere toplumun ve bireyin giindelik rutinleri
ile ilgili olarak kapsami genisleyen ¢alismalar yeni gelismelere dncilik etmistir.
Bu galismalar gergevesinde degerlendirildiginde bos zaman, giindelik hayatin
incelemesine basvuran teorilerin gelismeye baslamasiyla sosyolojinin ilgi alanina
daha fazla girmeye baslamis, glindelik rutinler galismalarin odagina girmistir.
Gilindelik hayat rutini zaman kavrami g¢ergevesinde yeniden tartisilirken, bos

zamanin yeniden agiklanmasi bir ihtiyag haline gelmistir.

ingilizler ’in “leisure time”, Fransizlar'in “loisir” dedikleri (Arslantiirk ve Amman,
2009: 329) bos zaman, ekonomik bir karsiligi olmama kosuluyla degisik

etkinliklere katihm yoluyla degerlendirilebilmektedir. Bos zaman demek,
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herhangi bir Gretken is yapmadan gegirilen zaman demektir (Baudrillard, 2018:
77). Kilbas’a (2001: 28) gore, bos zaman ¢alisma hayati disinda yer alan ve
kisinin kendini gerceklestirdigi ve isteklerine gore harcadigi bir zaman dilimidir.
Bu yoniyle de insanin istedigi ve kendini gergeklestirmek istedigi etkinliklere

basvurmasi nedeniyle degerli bir zamani da ifade etmektedir.

Bos zamanla baglantili olarak rekreasyon kavrami da bu tartismalarin
merkezinde yer almaktadir. Rekreasyon ve bos zaman benzer iki kavram gibi
gorilmekle beraber, rekreasyon bos zaman etkinliklerini kapsamaktadir.
insanlarin bos zamanlarini gerceklestirmek icin basvurdugu biitiin etkinlikler bu
kapsamda ele alinmaktadir. Bos zaman etkinligini, diger bir deyisle rekreasyonu
tanimlayan Joffre Dumazedier’a gore, “bos zaman etkinligi, kisinin ¢alisma, ailevi
ve toplumsal zorunluluklar disinda, rahatlamak, uzaklagsmak ya da bilgisini ve
topluma katilimini artirmak igin kendi istegiyle yaratici kapasitesini harekete

gecirdigi herhangi bir etkinliktir” (Kraus, 2001: 256).

Bos zamanin nasil degerlendirildigi etkinlikler kapsaminda ele alinmaktadir. Bu
acidan bakildiginda aslinda bos zaman etkinliklerinin temel islevi, zamanin
kullanilabilirliginin ilan edilmesidir. Yani ¢alisma hayatindan farkli olarak
zamanin kullaniimasi ve etkinliklerle desteklenmesi tesvik edilmektedir. Bu
durumda bos zamanin aslinda disardan bir glgle tesvik edildigi sonucu
cikariimaktadir. Dolayisiyla Baudrillard’in (2018: 205) vurguladigi gibi, bos
zaman etkinlikleri 6zerk degildir. Calismanin disinda bir planlamadir bu. Bu
planlama sayesinde bos zaman etkinlikleri yeniden sergilenerek halkin
kullanimina sunulur. Sirekli yineleyen ihtiyaglar, kiskirtilmis arzular, tiikenmek
bilmeyen duygular ve zamani tiketme aliskanliklar kontrol edilmektedir. Bu

durumda da glinliik hayatimiz da kontrol edilmektedir.
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Bos zamanin gilindelik hayatta sergilenmesinin éniini acan popiler kiltiirddr.
Clnkla populer kaltir, glnimiz tiketim politikalarinin egemenligine ve
sahipligine isaret etmekte; izleyiciler/dizlayicilar/tiiketiciler ise kiltiirel Grlinlere
erismenin verdigi anlik doyumlar pahasina, gergek ihtiyaglari yerine Griinln
nitelikleri Gzerine kurulan bir diinyanin defalarca sunumuna kurban
edilmektedirler. insanlar kendi gereksinimlerini karsilamak yerine, kapitalist
Urinler ¢opliginh tuketerek sermayenin ihtiyaglarinin  karsilanmasina

itilmektedir (Erdogan, 1997: 298).

Sermayenin tiketim diinyasinda bos zaman degerlendirme etkinlikleri giderek
¢ogalmistir. Bu slreci aciklayan Tellan’a (2016) goére, glindelik yasam
pratiklerinde tiketim ve Uretim birbirine bagimlidir. Bu bagimlilk c¢esitli
etkinlikler ve mekanlar araciligiyla sunulur. Bu sayede popiiler kiiltlirin anlam
kazandig eglence mekanlari gesitlilik kazanir. Bunun sonucunda maddi ve
manevi bakimdan tlketilenler ¢ogalmaya baslar. Bu ¢ogullasma sirecinde
populer kaltir aracihgiyla bos zaman ve eglence pratikleri tiiketimi
farklilastirarak, eglenceyi farkli mekansal tasarimlara tasir. Bu tasarimlarda
gercek ve/veya sanal mekanlar olmasinin da bir 5nemi kalmaz. ister gercek ister
sanal olsun eglence pratikleri ve mekanlar araciligiyla bos zaman etkinlikleri
¢ogullasarak hayat tarzinda donisimleri beraberinde getirmistir. Bu dondsim
evrensel bir nitelik kazanirken, yerelde birgok farkli kaltliri de etkilemistir.

Nitekim Turkiye bu siirecte kiltiirel baglamda etkilenmistir.

TURKIYE’DE POPULER KULTUR VE HAYAT TARZINDA YASANAN DONUSUM

Populer kiltir diger bircok toplumu etkiledigi gibi Turkiye’de kiltirel

gelismelere onciilik etmis, hatta bircok degisim ve doénlisimi saglamistir.

Evrensel olarak tiim insanlari sarip sarmalayan bu slire¢ tim araglariyla
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toplumun igine islemis durumdadir. Ekonomiden politikaya, sanattan yeme
icmeye, alisveristen tiiketime, sinemadan miizik alanina kadar her alani
etkilemeye devam etmektedir. Bu siireg kitle iletisim araglarinin gelismesiyle hiz
kazanmistir. Hizli degisim silreci olan kiiresel ¢agda popdller kiltirin baskin
kaltir olma durumu séz konusu olmustur. Nitekim bu sire¢ tim diinyada

gorulmis ve goérilmeye devam etmektedir.

Bu sireci orneklerle agiklayan O’Sullivan populer kiltir tartismalarinin ilk
zamanlarinda ortaya ¢ikan durumlar analiz ederek, diinya genelinde modern
diinyanin ¢ok belirgin bir Amerikan goriiniise ve ‘Amerika’ diye bagiran bir sese
sahip olmasina yol agan gelismeler oldugunu vurgulamistir (Biken, 2016: 46).
Bu vesileyle kiresel egemen kiltiire hizli adapte olma durumu séz konu
olmustur. Kitle iletisim araglarinin etkisinin artmasiyla popiler kiltir haline
gelen gelismeler bu araglarla tim diinyaya taginmistir. Bu da evrensel kiltiri

yaratma adina yerel kiiltlrlerin de bu kapsamda déniismesinin 6niin agmistir.

Kiresel ve popller gelismeler beraberinde tek bir diinya kiltiriinlin olugsmasini,
baskin tlkelerin kiiltiirlerinin yayillmasini veya daha dogrusu biyik sirketlerin
mallarinin, kiltdrlerinin tiketimini arttirmistir. Bunun sonucunda glinimizi de
kapsayan yeni bir tiketim toplumu meydana gelmistir. Bu slre¢ tiketim
toplumlarinin ¢ temel o6zelligiyle agiklanabilir: (1) Her tirlG hizmet ve degerin
metalasmasi (2) Metalarin kiltirlesmesi (3) Yapay ihtiyaglarin olusturulmasi
(Demirezen, 2016: 551). Tuketim endustrisi kuramcilarina gore insanlar gereksiz
yere tiiketime yénelmeye baslamistir. ihtiyac olmadigi halde esya alarak metaya
karsi asin ilgiye neden olan bu aliskanlik aslinda kiltiir endistrisinin bilingli

olarak asiladig bir durumdur.
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Tirkiye agisindan degerlendirildiginde Biken’e (2016: 50) gore, popiler kiiltir
degerlerinin reklamini yapan eglence programlar Tirkiye’de her evin igine
girmistir. Yakin déneme kadar popiler olan ve medyatik sunucular tarafindan
sunulan carkifelek gibi programlar érnek veren Bliken, bu tarz programlarin
odul olarak tiketim mallarini dagittigini ve eglenceyi ticari hale getirdigini
savunmaktadir. Bu sireg tiketimi arttirdigi gibi rekabeti de 6n plana gikarmistir.
Aslinda burada ikili bir iliski s6z konusudur. Kiltlir endustrisinin bilingli olarak
tiiketimi tesvik etmesi ve buna paralel olarak insanlarin ihtiyaglari olmadig
halde bu aliskanligi stirdirmeleridir. Bunun bilingli olarak yapilmasi kitleleri hem
denetim altinda tutmakta hem de ideolojik ve yasamsal donisimi de

beraberinde getirmektedir.

Bu donisim baskin bir kitle kaltliriini olustururken ayni zamanda pargalanmis
ve her bir grubun ihtiyacina gore kodlanmis kiltir tdrlerini de kontrolli bir
sekilde var etmeye calismistir. TUm bu slregler Tirkiye’'de popiler kiiltiiriin
kiresel etkilesimlerden uzak olmadigini gdstermektedir. Clinkl tiketim kaltlra
hegemonik bir iliskiye sahiptir. Zorlama olmadan tamamiyla yasam
standartlarinin bagimh hale gelmesi ve tiketimin zorunlu bir ihtiyagmis gibi

gosterilmesi s6z konusudur.

Tirkiye'de tuketim kiltlirinin gelismesiyle beraber kilik kiyafet basta olmak
Uzere, mekan, mizik, egitim, is hayati, cinsiyetci bakis agisi, siyaset, turizm ve
ekonomi alanlarinda degisimler gézlenmistir. Populer kiltlr alanindaki degisim
sadece bunlarla sinirli kalmamigtir. Kiltir endiistrisinde hit sarkilar, romanlar ve
ginimizin modasi, ayni seylerin ambalajinin degismis ve sirekli hale
getirilmesini (Adorno ve Horkheimer, 2014: 180) ifade etmeye baslamistir. Bu
baglamda bakildiginda popiler kiltirin genis alana yayildigini ve Tirkiye’de

populer kiltir alaninin hayat tarzinda bir degisiklik meydana getirdigini gérmek
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mimkindir. Bu hayat tarzinin degismesindeki en énemli arag kiltir ve kiltir

dondstirici gug olan kitle iletisim araglaridir.

Tirkiye'de popller kiltur ile ilgili ¢alismalar bu baglamda degerlendirmek
mimkindir. Bugiin kitle iletisim araglarinin kaltlird dondstirme giicline
bakildiginda biyik sirketler araciligiyla bunu ¢ok rahatga yapabildigi
gorulmektedir. Film sirketleri, Uretici firmalar, televizyon kanallari, dergiler,
gazeteler, reklamlar, internet ortamindaki her tirli sosyal aglar ve siteler bu
amaca hizmet etmektedir. Tirkiye’de reklam sektéri, diziler, evlilik programlari,
eglence programlari, spor merkezleri popiler kiltire en fazla hizmet eden

alanlar olmaktadir.

Burada asil amag tiiketim aliskanhgini olusturup kiltiirGi donlstirmeye hizmet
etmektir. Cogu zaman bilingli yapiimakla beraber kimi zaman bilingsizce gelisen
bu kiltirel etkilesim bireyin yasam beklentisi ve tiiketim aliskanligl, bos zaman
degerlendirmesi, mizik zevkleri, kilik kiyafet bigimleri, politik yaklasimlari,
yeme-igme tercihleri, spor yapma ve okuma aliskanlklarini etkilemektedir.
Populer kaltirin toplumsal hayattaki bu déniisim etkisi giindelik rutinleri ve
insanlarin aliskanlklari Gzerinde de etkili olmustur. Boylece insanlarin
giinimizde bos zamanlarini degerlendirme etkinlikleri popiler kiltirden

etkilenerek planlanmis etkinliklere daha fazla zaman ayrilmaya baslanmistir.

TURKIYE’DE POPULER KULTUR VE BOS ZAMAN ETKINLIKLERI

Bos zaman, galisma hayatinin toplumda aktif olarak goérilmesiyle yeni bir boyut
kazanmistir. Ozellikle de modern dénem calisma hayatinin yogunlugu ve bu
yogunlukta insanlarin isten arta kalan zamanlarda etkinlik arayislari sonucunda

yeni etkinlikler de glindeme gelmistir. Bu agidan modern dénem ve glinimiiz
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kiresel donemi de kapsayacak sekilde degerlendirildiginde bos zaman
etkinliklerinin gesitlilik gosterdigi savunulabilir. Bu durumu Tirkiye agisindan
degerlendiren Bal’a (2020: 218) gore, spor, halk oyunlari, dans, tiyatro, resim,
fotografcilik, seyahat, turizm etkinlikleri bu kapsamda en fazla vurgulanan

alanlar iginde yer alabilir.

Kiresel dinyada giindelik hayat belli standartlari agsmaya baslamistir. Her
seyden Ote gilindelik hayatta mesailerin ve mesai disi etkinliklerin sikici ve
kendini tekrarlayan gabalara doniismesi, bos zaman degerlendirme etkinliklerini
yasamimizin 6nemli bir parcasi haline getirmistir. Oyleki bos zaman
degerlendirme etkinlikleri insanlarin motivasyon araci haline gelmistir. Bu
etkinlikler sayesinde insanlar kendini yenilemektedir. Bu durumun farkinda olan
kiltir endistrisinin ortaya koydugu vyeni araglar araciliglyla bos zaman
degerlendirme silreci ¢ok segenekli olmaya baslamistir. Kiltir endistrisi
insanlarin zamanlarini tiiketime yénelik harcasin diye her tiirli talebi karsilayan
etkinlikleri Gretmistir. Bu slrecin bilingli bir sekilde ilerlemesi gerektigini
vurgulayan Passmore ve French (2001: 67) ekonomik verimliligin artmasi ve
calisma kosullarinin iyilestirilmesiyle ortaya ¢ikan bos zamanin bilingli bir sekilde
degerlendirilmesi, pozitif sonuglari olacak bitiinsel bir caba olmasi gerektigini
savunmuslardir. Clinkii bu konuda yapilan galismalarda da gorilecegi izere bos
zamanin pozitif kullaniminin artmasinin kendini gergeklestiren ve ruhen saglikh

genglerin gelismesine katkida bulunacagi savunulmaktadir.

Bos zamanin olumlu gelismelere katkisi kadar tiketim kiltlriini besleyen
populer kiltlr araci haline gelmesi de ayni tartisma igerisinde yer almaktadir.
Bu bakis agisiyla Tirkiye’de bos zamanin degerlendirilmesi kapsamina alinacak
birgcok etkinlik oldugu goriilmektedir. Bu etkinlikler sanattan spora, tilketimden

kitle iletisim araglarinin kullanimina kadar farkh alanlardan olusmaktadir.
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Tirkiye'de popiler kiltir ve bos zaman arasindaki iliskiyi 6nemli kilan etken,
populer kiltirin kolay erisilebilir bir icerige sahip olmasi ve gegiciligi icinde
barindiran popduler kiiltiiriin, eglence ile tiketimi hizlandirmasi olmustur. Ayni
sekilde popdler kiltirin hizh ve gegici olma o6zelliginin yani sira tiketim
kaltiriniu o6zendiren etkinlikleri barindirmasi, 6zellikle genglerin en fazla
etkilenenin kitle oldugu distnlldiginde, toplumun biyldk bir kesimini
etkiledigi savunulabilir. Buna dair bircok calisma yapilmistir. Bu calismalar
genellikle belirli bir meslek grubu veya 6grencileri kapsayan ¢alismalar olsa da

bu konuda bir fikir ortaya koymaktadir.

Ornegin Giirbiiz ve Arkadaslari (2011) tarafindan Tiirk Toplumunun Bos Zaman
Degerlendirme Profili: Ankara ili Ornegi calismasina bakildiginda, belirli bir
alanla simirh kaldigi gorilmektedir. Sonuglari itibariyle de bos zamanin
degerlendirilmesinde basvurulan etkinliklere bakildiginda katilimcilarin® %
48.8'inin gazete okuma cevabi verdigi gorilmektedir. Arastirmada calisma
hayati disinda genellikle dinlenme ©6n planda oldugu, turistik ve sanatsal
etkinliklere daha az basvuruldugu gorilmistlr. Yurimek, futbol, voleybol ve

basketbol oynamak kolay erisilebildigi icin daha ¢ok tercih edilmektedir.

Arslan’in (2014) Universite 6grencilerinin bos zaman degerlendirme tercihlerinin
inceledigi arastirmasi, Hacicaferoglu ve arkadaglari (2014) tarafindan
Ogrencilerinin serbest zamanlarini 6lgen ¢alismasi, Hekim ve Eraslan (2015a)
tarafindan 6grencilerinin  serbest zamanlarini degerlendirme bigimlerinin
incelendigi ¢alisma, Hekim ve Eraslan (2015b) tarafindan lise 6grencilerinin
serbest zamanlarini degerlendirme tercihleri arastirmasi, Akylz (2015)
tarafindan yapilan arastirma ve son olarak genel bir derleme niteliginde olan
Gliner'in (2015) ¢alismasinda, Tirkiye’'de lise ve Universite ¢aginda bulunan

genglerin serbest zaman etkinliklerinin incelendigi calismalar olarak karsimiza
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¢tkmaktadir. Sonuglari bakimindan da benzerlik gosteren bu g¢alismalar, bos
zaman degerlendirme etkinlikleri bakimindan da ortak sonuglar ortaya
koymustur. Bu ¢alismalarda bos zaman degerlendirme etkinlikleri kitap, dergi ve
gazete okuma, yurlyis, futbol, basketbol gibi spor etkinlikleri, TV, video izleme,
miizik dinleme veya miizik aleti ile ilgilenme, aileleri ile vakit gecirme, internette
vakit gegirme ve hobileri ile (sevdigim islerle) ilgilenme temel etkinlikler olarak

ortaya ¢ikmistir.

Populer kiltir ve bos zaman etkinliklerinin timdnid kapsamh olarak bu
¢alismada ele almak miimkiin olmasa da spesifik olarak spor 6rnegiyle bu siireg
aciklanabilir. Bos zaman degerlendirme etkinligi olarak spor ele alindiginda
sporun toplumsal degismeye Onciliik ettigi ve kapsamli bir alan oldugu
savunulabilir. Selvi ve Altan’a (2014: 132) gore, toplumsal ve kdltirel
degismenin bir gostergesi olarak spor, popiler kiltiriin temel alanlarindan
biridir ve spor eylemi bir anlamda tiiketimi barindirmaktadir. Clinkli spor
etkinligi bos zaman igin yapilan bir pratikten, bir yasam bigimine; kimlik algisi ve
statli gostergesinden, kitle psikolojisine; takim ruhundan, tiketim kahplarindaki
degisime; referans gruplarindan, kitle iletisim araglari ile 6zdeslik kurmaya

uzanan boyutlariyla spor popdler bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Selvi ve Altan’in (2014) Popiiler Kiiltiir ve Spor iliskisi Uzerine Bir Arastirma
calismasinda sporun glindelik hayatta popller bir etkinlik oldugunu gérmek
mimkindir. Arastirma kapsaminda popiler kiltiir ve spor iliskisini en ¢ok
belirleyici sorulardan bir tanesi olan “Spor merkezini tercih etme kararinizda
cevrenizdeki kisiler etkili olmakta midir?” sorusuna; katihmcilarin tamamina
yakini gevrelerinin tercihlerinde ¢ok etkili oldugunu, 6zellikle arkadaslarinin ve

aile bireylerinin tavsiyesi ile spor merkezini tercih ettiklerini belirtmislerdir.
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“Spor yapmaya baslarken herhangi bir lnliden etkilendiniz mi?” sorusuna
yonelik katilimcilardan bazilarinin cevaplari su sekildedir:

* Unlii olarak izledigim bircok kisiden etkilendim,

* Unlii oyuncu Vin Diesel’den etkilendim ve onun oyunculugunda gériiniimiiniin
cok etkili oldugunu disliniiyorum,

¢ Evet, Unlllerden ¢ok etkilendim.

¢ Son dénemde yaygin olan plates, dans esliginde spor gibi uygulamalarin tnli
kisiler tarafindan yansitilmasi, farkindahgimi artirdi. Bu baglamda, katilimcilarin
tamami Unli kisileri rol model olarak degerlendirmekle birlikte sporun tiketim
aliskanliginda sosyal bir kimlik unsuru olarak nitelendirildigi gozlemlenmistir
(Selvi ve Altan, 2014: 140).

Spor etkinliginden de anlasilacagi lizere bos zaman degerlendirme etkinlikleri
populer kiltirden etkilenmekte, kolay ulasilabilir bir etkinlige dénismektedir.
Bu sayede (retim ve tiketim iliskisi genislemekte, Tirkiye’de popiiler kiltir bos

zaman etkinliklerine yeni bir boyut kazandirmaya devam etmektedir.

TARTISMA ve SONUG

Kiresel donemde uluslararasi sirketler ile egemen giglerin tek bir diinya kaltira
yaratma tartismasi Uzerinden baslatilan kiltir tartismalan ¢ok boyutludur.
Kaltirin temel ozellikleri ve islevleri agisindan bakildiginda dil, inang, yasam
bigimleri, yeme icme ve kilik kiyafet tercihi, kimlik ve ortak tarih gibi birgok
konuyu biinyesinde barindirmaktadir. Toplumlarin kendi degerlerini bir sonraki
kusaga aktarmada kulturiin etkisi bliyUktir. Bu etki kiresel donemde kiresel

sirketler ile kiiresel gliglerin de giindemindedir.
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Kiresel sirketlerin kazang odakh politikalari sonucunda tiiketim araglari pazara
sunulmakta, insanlar sinirsiz tiiketime sevk edilmektedir. ihtiyaglarin sinirsiz

olduguna dair vurgular kiiltir donlisimind tetiklemistir.

Bu nedenle modern dénemde 6zellikle kitle iletisim araglarinin gelismesi, hayat
tarzinda meydan gelen degisiklikler kiltiirde de bir dénlisime neden olmus ve
¢ogu zaman bilingli bir politikanin Grinl haline gelmistir. Kiresellesme
baglaminda bakildiginda artik sinirlari asan bir kdltirin meydana geldigi
gorulmektedir. Devasa sirketlerin kiltlr Gretimine gittigi ve tiiketim kdltlrine
paralel olarak yeni politikalar izledigi diinyada, donlisen hayat tarzlari da
gorulmektedir. Reklam sektorl basta olmak Uizere, medya araglarini da kullanan

tliketim kltlrd her seyi yeniden Ureterek insanlarin hizmetine sunmaktadir.

Frankfurt okulunun tiketim kiltiri wve kdltir endistrisi  yaklasimlari
cercevesinde bakildiginda bos zaman degerlendirmesi dahil artik yapilan kaltr
Uretimlerinin hepsinin tiiketime yonelik oldugu, bu tiiketimi tesvik edenlerin de
kiiltir ajanlan oldugu aciklanmaktadir. Ozellikle kiiltiir emperyalizmi seklinde
baslayan bu sireg dil ve kitle iletisim aracihigiyla yayginlik kazanmaya devam
etmektedir. Aksam tiiketilen ve sabah yeniden dretilen kiltir, popiler
yaklasimlarla yeniden sekillenmektedir. Eskinin yeniden Uretimi ve halkin
hizmetine sunulmasi, bos zaman degerlendirmesinin dahi nasil kullanilacaginin

empoze edilmesi hayat tarzinda dénisimi beraberinde getirmistir.

Bu baglamda Tirkiye’de glindelik hayat tarzi popiler kiltirin etkisiyle
dondsime ugramistir. Popller kiltlriin hayati dondstirtct glici, medyanin
hayati degistirme etkisi, yasam tarzinin kolektif algidan bireysel isteklere dogru
evirilmesi yasam tarzinin degismesinde rol oynayan etkenler olmustur. Bireysel
hayat tercihlerini ortaya ¢ikaran siirecin sonucunda, Turkiye’de popiler

kaltirdn tasiyict unsurlari olan kiltiir endUstrisi Grinleri asiri liks ve tiketim,
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ekonomi, politika ve sanat alanlarini etkileyerek bos zaman degerlendirme

etkinliklerini donlstirmustir.

Sonug olarak popiiler kiiltlr igin kilik kiyafet, beden, yasam bigimi, kitle iletisim
araglari, sanat, 6zelde sinema ve mizik tastyici unsurlardir. Burada “yeniden
Uretme” veya “yepyeni Gretme” iliskisi meydana g¢ikmaktadir. Popiler kiltlrin
yepyeni Uretimden ziyade eskisini yenileyip, cilalayip halkin éniine siirmesi s6z
konusudur. Tirkiye’de bos zaman etkinliklerinin bu kapsamda degisme ugradigi
savunulabilir. Clinkl Tirkiye’de muzik etkinliklerindeki tiiketim oriintilerinden
farkli spor dallarindaki takimlarin zaman kullanimlarina, belirli bir meslek ya da
yas grubunun tercih ettigi bos zaman etkinliklerinden bos zaman trendlerine
kadar ¢ok genis bir yelpazede popiiler kiltirin etkisi gérilmektedir. Elde edilen
verilere gére bos zaman kavrami popdler kiltiriin etkisiyle gok anlamli ve ¢ok
katmanli hale gelmistir. Bunun sonucunda bos zaman ve popller kiltir
tartismasinin odaga aldigi temel konular gesitlilik géstermekle beraber, ¢ok

boyutlu toplumsal dénilisiimleri dogrudan yansittigi vurgulanabilir.

Cikar Catismasi Bildirimi:

Tirkiye’de Popiiler Kiiltiiriin Bos Zaman Degerlendirme Etkinlikleri Uzerindeki
Etkisi isimli makale ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar

¢atismasi yoktur ve yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:

Bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi icin herhangi bir

finansal destek alinmamistir.

Etik Kurul Karari:

Bu arastirma igin etik kurul kararina ihtiyag yoktur.
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EXTENDED ABSTRACT

The aim of this study is to explain the effect of popular culture on leisure
activities in Turkey. For this purpose, the subject of culture, which is an
important phenomenon for social sciences, has been discussed in the
theoretical framework. When culture is evaluated in a sociological context, it
can be seen as a set of values that encompasses all common knowledge,
technologies, beliefs, values, traditions and behaviors of people. Culture, which
is of vital importance for the continuity of society, shows different
characteristics from society to society. There are many studies on culture in
social sciences. The common purpose of these studies is the existence of
civilizations and the creation of culture by bringing together all the material and
spiritual values of people in this existence. From this perspective, it has been
emphasized that culture is handled in different ways in the field of social
sciences.

In the study, popular culture, which is included in the culture debate and
expresses the rapid change process, is also analyzed. It has been emphasized
that it has led the change in the popular global era, which has a common
definition in the sense of "people's culture". In this context, it has been at the
center of the culture industry discussions. As a result of the debates on popular
culture, the debate on the producer and consumer dilemma of popular culture
has emerged. The differences between the producer and the consumer, the
differences between the culture industry and its reception environments have
been brought to the agenda.

When evaluated in terms of culture industry critics, it is possible to emphasize
that popular culture overlaps with folk culture, since the majority consists of
"the people". While many thinkers emphasized popular culture, they
emphasized that it should not be considered independently from production
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and consumption. Because the people keep the Sunday spirit alive. In this
respect, popular culture is promo-culture and its ideology is established as an
hourly ideology every evening on prime times. This process continues until the
next ideology is produced.

The reproduction of culture, the popularization of consumption, especially the
effect of technology on social structure and daily life, attracted the attention of
the Frankfurt School and its representatives. While analyzing popular culture,
representatives of the Frankfurt school criticized the culture industry. Due to
the fact that the culture industry has revealed the consumption frenzy, a new
debate has arisen about leisure and leisure activities, which are out of business
life and become an object of consumption of people.

As can be understood from the studies of contemporary sociological theories on
making use of leisure time, studies that have expanded the scope of daily
routines of the society and the individual have led to new developments. When
evaluated within the framework of these studies, leisure time has begun to
enter the field of interest more and more with the development of theories that
apply to the examination of daily life, and in this context, daily routines have
entered the focus of studies. While the routine of daily life is being discussed
again within the framework of the concept of time, it has become a necessity to
re-explain leisure time.

Leisure means time spent without doing any productive work. According to the
opinions that emerged from this definition, leisure time is a time period outside
of working life and where a person realizes herself and spends according to her
wishes. In this respect, it also represents a valuable time since people apply to
activities that they want and want to realize themselves. These activities can be
reproduced in the form of art, sports, tourism, hobby. The focus here is on the
popular culture's making the activities an object of consumption rather than the
activity itself.

In the global era, leisure activities have become plural and brought about
transformations in lifestyle. While this transformation gained a universal
character, it also affected many different cultures locally. As a matter of fact,
Turkey has been culturally affected in this process. Cultural transformation has
occurred due to the influence of popular culture on leisure activities.

There are many studies conducted in Turkey. In the study, some of these
researches were applied and it was focused on how people evaluate their free
time. According to the common view that emerged from the results of these
studies, people in Turkey read books, magazines and newspapers in their leisure
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time. Peoples also takes walks and resorts to sports activities such as football
and basketball. Television, watching videos, listening to music or playing a
musical instrument, spending time with their families, spending time on the
Internet and taking care of their hobbies have emerged as other activities.

Most of the leisure researches in Turkey are conducted for a certain
professional group or student group. The main reason for this is that these
groups are included in the leisure consumption group. However, leisure
activities in Turkey are limited to these. Movies and TV series, which are
consumption tools, are effective on people as the basic tools of cultural
transformation. In addition, package tourism preferences clearly show the
impact of the culture industry on activities planned outside of working life.
Although these options can be multiplied, it can be argued that in general,
people in Turkey resort to activities that are consumption objects of popular
culture in their leisure time. There is an emphasis on this throughout this study.
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