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Ortaégretim Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanim Deneyimleri ve Sosyal
Medya ile Tlgili Gériislerinin Incelenmesi

Ali Riza YAVRUTURK"
Oz

Bu arastirmada ortadgretim Ogrencilerinin sosyal medya kullamm deneyimleri ve sosyal medya ile ilgili
diisiincelerinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirmamn ¢alisma grubu 5’i kiz ve 5’s1 erkek olmak {izere toplam 10
ogrenciden olusmaktadir. Arastirma nitel modellerden olgu bilim deseninde tasarlanmustir. Calismamn verileri
arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmistir. Arastirmada elde
edilen nitel veriler igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Igerik analizi sonrasinda katilimcilarin sosyal medya
kavramim bireysel etmenleri ve sosyal etmenleri temele alarak tamimladiklar: goriilmektedir. Yapilan igerik analizi
sonucuna gore katilimcilarin giinlikk bes ile dokuz saat arasinda sosyal medya kullandiklar1 goriilmiistiir. Ayrica,
sosyal medyayi iletisim kurmak, bilgiye ulasmak, paylasimda bulunmak, eglenmek, video izlemek, bos zamanim
degerlendirmek, giindemi takip etmek, mesajlasmak, miizik dinlemek, insanlara ulasmak ve haber takip etmek
i¢in sosyal medyay1 kullandiklarir ifade ettikleri goriilmektedir. Katilimcilarin sosyal medyanin bilgilenme, farkl
bakis agis1 kazanma, kendilerini ifade etme, egitim-6grenme, arkadas edinme, elestirel diisiinme, yansitict diisiince
ve kisisel gelisim konularinda katkisi oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Katilimclarin sosyal medya
kullanimu ile ilgili basta bilingli ve giivenli kullamim olmak tizere farkli 6nerileri ele alinmistir. Elde edilen sonuglar
alanyazin 1s181nda tartisilip bir takim 6nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sosyal medya, sosyal medya kullanimy, iletisim.

Investigation of Secondary School Students' Social Media Usage Experiences and
Their Opinions on Social Media

Abstract

In this research, it is aimed to examine secondary school students' social media usage experiences and their
thoughts about social media. The study group of the research consists of a total of 10 students, 5 girls and 5 boys.
The research was designed in the phenomenology pattern, which is one of the qualitative models. The data of the
study were collected with semi-structured open-ended questions developed by the researcher. Qualitative data
obtained in the research were analyzed by content analysis method. After the content analysis, it is seen that the
participants defined the concept of social media in two themes: individual and social factors. According to the
results of the content analysis, it was seen that the participants used social media between five and nine hours a
day. In addition, it is seen that they use social media to communicate, to access information, to share, to have fun, to
watch videos, to spend their spare time, to follow the agenda, to message, to listen to music, to reach people and to
follow news. It is seen that the participants stated that social media contributes to information, gaining a different
perspective, expressing themselves, education-learning, making friends, critical thinking, reflective thinking and
personal development. Different suggestions of the participants regarding the use of social media, especially
conscious and safe use, were discussed. The results obtained were discussed in the light of the literature and some
suggestions were made.
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Giris

21. ylzyilda bilisim ve iletisim teknolojilerindeki degisim ve gelismeler ile birlikte hizh bir
sekilde internet ve teknolojik araglarin insanlarm hayatlarinda etkin rol oynadig goriilmektedir
(Kaplan ve Haenlein, 2010). internet ile birlikte insanlarin bireysel, sosyal, kiiltiirel ve egitsel alanlar
basta olmak iizere bir¢ok alanda yasanilan degisikliklere ayak uydurmayi zorunlu hale getirdigi
sOylenebilir (Akin, 2017; Korkmazgil, 2009; Wheeler ve Wheeler, 2009). Tiirkiye’de internet kullanimi
2013 yilinda % 50.8 iken, 2021 yilinda bu oran %82.7 olmustur (TUIK, 2022). letisim teknolojilerindeki
degisimler, insan yasamini etkiler hale gelmistir. 1980 yilinda ev bilgisayarlar1 ve internet aktarmali
sohbetlerle baslayan siire¢, 1990 yilinda sosyal iletisim aglarmimn yaygmn kullanimiyla popiiler bir hal
almistir (Andreassen, Torsheim ve Pallesen, 2014). Sonrasinda, 2003 yilinda internet tabanh web
teknolojilerini daha fonksiyonel hale getirmek igin ortaya konulan egilimleri ifade eden “web 2.0”
terimi bilginin internet {izerinden paylasiminda, kullanicilarin kendileri tarafindan iirettikleri
icerikleri 6zgiir ve kolay bir sekilde paylasmalarmna olanak saglamistir (Aydin, 2016). Blog, microblog
(Twitter, Tumblr), wikiler (Wikipedia), sosyal isaretleme (Delicious), medya paylasim siteleri
(Youtube, Flickr), Podcast, sanal diinyalar (Secondlife) ve sosyal aglar (Facebook, Myspace,
Friendfaed) olarak adlandirilan bu siteler web 2.0 uygulamalarinin en popiiler orneklerindendir
(Arkiin, 2011; Avct ve Askar, 2012). Sosyal medyanin kullanim genigligini ortaya koymak i¢in yapilan
bir aragtirmaya (Boulianne, 2015) gore; diinya {izerinde 2.5 milyar insan internet kullanmaktadir. Bu
kullanicilarin 1.8 milyariin sosyal medya aglarinda hesab: bulunmaktadir.

Internet sundugu olanaklarla geleneksel medyadan ayrilmaktadir. Televizyon ve yazili basin
gibi geleneksel iletisim kanallar1 gorsel anlamda etkileyici olmakla birlikte, tek yonlii bir iletisim
kurduklar ic¢in amaca ulasma konusunda manipiilatif olduklar1 diisiiniilmektedir (Aydimn, 2016).
Internetin sagladig1 web uygulamalarinda ise iletisim kuran taraflar arasinda es zamanli ve iki yonlii
enformasyon akisi saglanmaktadir (Chen ve Kim, 2013). Kendini siirekli yenileyen internet sosyal
medya ile kendi iginde altin ¢agmi yasamaktadir. Bu ¢ag dyle bir ¢cagdir ki insanlarin hayatlarma
dokunmaktadir (Boyd ve Ellison, 2007). Bir¢ok kisi arkadaslariyla goriismek, arkadaslarinin
fotograflarina ve iletilerine bakmak, mesaj gondermek ve almak, eglenmek, bos zamanini
degerlendirmek, bilgiye erismek, giindemi takip etmek icin sosyal medyayr kullanmaktadir
(Boulianne, 2015).

Alanyazinda genglerin sosyal medya kullanim deneyimlerini (Aydin, 2016; Koger, 2012;
Koseoglu, 2012; Kiigiikali, 2016; Solmaz ve digerleri, 2013; Tektas, 2014) ve genglerin sosyal medya
kullanim diizeylerini ($ahin ve Yagci, 2017; Celik, 2017; Kirik ve digerleri, 2015) ayr1 ayr1 ele alan
calismalar; sosyal medya bagmmliligi ile sosyal medyanin egitsel amagli kullanimini inceleyen
(Yilmazsoy ve Kahraman, 2017), sosyal medya kullanim alanlari ile sosyal medya kullanim iliskisini
teorik diizeyde inceleyen (Akm, 2017; Filiz ve digerleri, 2014) arastirmalar bulunmakla birlikte,
genglerin sosyal medyay1 hangi amaglarla kullandiklar: ile sosyal medya ile ilgili diisiincelerini nitel
yontemlerle ele alan smirh sayida ¢alisma bulunmaktadir. Yeni iletisim teknolojilerinin olas1 olumsuz
etkilerine karsi en hassas grup, bu teknolojilere hizlica adapte olarak onlar1 kolayca giindelik
hayatlarinin birer parcasi haline getiren “dijital yerliler” (Palfrey ve Gasser, 2008), yani genglerdir
(Chen ve Kim, 2013; Utz ve digerleri, 2015; Valkenburg ve Peter, 2011;). Bu baglamda sosyal medya
kullanimz ile biiyiik 6l¢iide iligkili kabul edilen “oyun oynama” ve “sosyal paylasimlarda bulunma”
geng kesim arasinda on plana ¢ikmaktadir (Punyanunt-Carter ve digerleri, 2017; Van Rooij ve
digerleri, 2010). Davies ve Cranstonun (2008) 120 genclik merkezi yoneticisi ile yaptiklar1 ankette,
sosyal medyanin diger cevrim dis1 aktiviteler ve yliz-yiize iletisimin yerini alacag1 korkusunun
gengler arasinda yaygin oldugu sonucuna varmigtir. Yine bu ankette sosyal medya kullanim
bagmlhiliginn (%23) yaninda, siber zorbalik (%53), kisisel bilgilerin ifsas1 (%35) ve ¢evrim igi taciz
sosyal aglarin getirdigi riskler olarak siralanmigtir. Lee, Cheung ve Thadani (2012) ise, sosyal
medyanin asir1 diizeyde kullanimmin genclerin hayatinda psikolojik, sosyal ve okul/iiniversite
baglantili problemler yaratabilecegini ortaya koymustur. Bunun yaninda, yetiskin akilli telefon
kullanicilarinin takinti derecesindeki sosyal medya kullanimlarmin giderek artan bir ruh saghgi
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sorunu oldugu yoniinde ampirik kanitlar da bulunmaktadir (Van Rooij ve Schoenmakers, 2010;
Pantic, 2014; Ryan ve digerleri, 2014). 2017 yilinda Italya’da sosyal medya kullanicilar1 iizerinde
yapilan bir arastirmada ise, katilimcilarin %67’sinin ¢evrim i¢i aglara bagl olmadiklarmda “bir seyleri
kacirdiklar1” korkusu yasadiklari, %66’smin sosyal medyada fazla zaman gegcirdiklerinde uyku
problemi yasadiklari, %50’sinin hayat kalitelerinde diisiis oldugu ve %25inin e-postalarini ya da
Facebook mesaj kutularini kontrol etmediklerinde huzursuz olduklar1 sonucu ortaya g¢ikmistir
(Statista, 2019).

Son zamanlarda sosyal medya ve sosyal medyanin insan yasami {izerindeki etkilerini ele alan
calismalar yapilmaktadir. Ancak yapilan ¢alismalarin daha ¢ok {iniversite 6grencilerine yonelik nicel
aragtirmalarm yapildig1 goz ontine alindiginda mevcut calismada ortadgretim 6grencilerine yonelik
nitel yontem ile yapilan bir calisma olmasi agisindan alana katki saglayacag: diisiiniilmektedir. Ote
yandan, ¢alismanin Ogrencilerin sosyal medya ile ilgili deneyim ve diisiinceleri ile ilgili yapilacak
calismalara, alan galismacilarina, egitim politika yapicilarina, ebeveyn ve 6gretmenlere 6nemli katkilar
sunacagl diisliniilmektedir. Belirtilen sebepler sonucunda, bu mevcut arastirma ortadgretim
Ogrencilerinin sosyal medya ile ilgili tanimlamalari, sosyal medya yasant: durumlari, sosyal medya
hakkindaki alg1 ve yasantilarini arastirmak ve alana katki sunmak amaglanmaktadir.

Yontem

Bu calismada ortadgretim 6grencilerinin sosyal medya deneyimleri ve sosyal medya ile ilgili
diisiincelerinin incelenmistir. Calisma nitel arastirma gercevesinde fenomenolojik desen temelinde
yapilmis bir ¢alismadir. Fenomenolojik desen, her hangi bir konu/olgu/kavram ele almarak detayl
veri almak i¢in katilimcilarin goriis ve yasantilarmin ele alindig1 nitel calisma desenidir (Yildirim ve
Simgek, 2016). Fenomenolojik desen kapsaminda veriler igerik analizi ile smiflandirilir. Oncelikle
kavramsal cerceve igerisinde verilerin arastirma olgusunu agiklayabilecek bir sekilde temalarin
belirlenmesine ¢alisilir. Daha sonra ulasilan veriler tablo veya sekillerle betimlenerek aktarilir. Son
olarak, calismada katilimcilarin goriisleri dogrudan alintilara yer vererek veriler desteklenmeye
calisilir (Yildirim ve Simsek, 2016). Nitel calismalarin temel amaci arastirilacak konu veya durumu
derinlemesine incelemektir (Creswell, 2014). Bununla birlikte, nitel ¢alismalarin bazi avantaj ve
dezavantajlar1 da oldugu soylenebilir. Arastirma konusu ile ilgili detayl bilgiye ulasilmasi ve verilerin
birincil kaynaktan alinmasi nitel ¢alismalarin olumlu yonii olarak ele alinirken, ¢alismanin giivenirligi
ve gegerliliginin saglanmas1 ve test edilmesi konusunda bazi zorluklarin yasanmas: da nitel
¢alismalarin olumsuz yonii olarak degerlendirilmektedir (Balci, 2008). Bu baglamda, nitel calismalarda
giivenirlilik ve gecerlilik calismalarmin titizlikle yapilmas: ve gerekli sartlarin saglanmasi ¢alismanin
niteligi agisindan etkili oldugu soylenebilir. (Yildirim ve Simsek, 2016). Ortadgretim dgrencilerinin
sosyal medya kullanim deneyimleri ve sosyal medya ile ilgili diisiincelerinin ele almdig1 bu
calismada, arastirmacinin hazirladigl miilakat sorulari ile verilere ulasilmaya ¢alisilmistir. Arastirma
kapsaminda asagidaki sorulara cevaplar alinmaya caligilmagtur.

1- Sosyal Medyay1 nasil tanimliyorsunuz?

2- Giinliik kag saat sosyal medya kullaniyorsunuz?

3- Sosyal medyay1 kullanim amaciniz nedir?

4- Sosyal medyanin size katkilar1 nelerdir?

5- Sosyal medyay1 kullanma ile ilgili 6nerileriniz nelerdir?
Calisma Grubu

Calismada goriislerine basvurulacak kisiler 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Orta Karadeniz
bolgesinde ortadgretim kurumlarmda o6grenim goren oOgrencilerden olusmaktadir. Arastirmada
goriislerine basvurulan katilimcilar arastirmacinin ¢alismis oldugu bolgedeki okullarda 6grenim
goren Ogrenciler olmalari nedeniyle arastirmada kullanilan 6rnekleme yontemi amaca yonelik
orneklem tiiriidiir. Kolay uygulanabilen ve ulasilabilir 6rnekleme tiirii calismada verilere ulasiimasi



43 Ali Riza YAVRUTURK

konusunda arastirmacilara emek, zaman ve ekonomiklik konusunda kolaylik saglayan ve verilere
ulasilmasi, verilerin toplanmasi ve verilerin degerlendirilmesinde kolaylik sagladifi igin nitel
calismalarda sik kullanilan bir 6rneklendirme bigimidir (Yildirim ve Simsek, 2016). Mevcut ¢alismada
katimailar1 Orta Karadeniz bolgesinde ayr: siniflardaki 6grenim siirecinde olan ve galismaya istekli
ve goniillii olarak katilan 5'i kiz ve 5’i erkek olmak tizere 10 katiimcidan olusmaktadir.

Veri Toplama Arac1

Arastirmanin verileri, arastirmaci tarafindan hazirlanan goriisme soru formu araciligiyla elde
edilmistir. Goriisme Oncesinde, goriismenin yapilacagl yer ve zaman arastirmaci ve katilimcr ile
birlikte belirlenmistir. Gortismede kullanilacak form iki farkli kisimdan olusmaktadir. Formun ilk
kismi katilimeinin yasgi, cinsiyeti, okul tiirti ve smuf diizeyi ile ilgili sorulardan, ikinci boliimii ise
¢alismanm amacma yonelik sosyal medya ile ilgili bes acik sorudan olusmaktadir. Goriisme formu
hazirlanmadan 6nce alanyazinda sosyal medya kavrami/olgusu ile ilgili yapilan ¢alismalar (Akyazi1 ve
Tutgun-Unal, 2013; Balc1 ve Golcii, 2013; Berkup, 2014; Cam ve 1§bulan, 2012; Deniz ve Tutgun-Unal,
2019; Kurik, Arslan, Cetinkaya ve Giil, 2015) ele alindig1 sOylenebilir. Sonrasinda hazirlanan goriisme
formu oncelikle ¢alismanin amacina uygunlugunu ve sorularin katilimcilarin gelisim seviyelerine
uygunlugunu incelemek i¢in PDR béliimiinde gorev yapan iki alan uzmanina gonderilmis, alan
uzmanlarindan formun kullanilabilecegine dair olumlu doniit alinmistir. Son olarak formun dil
redaksiyonu i¢in dil alaninda uzman 6gretmeninin incelenmesinden gectikten sonra tamamlanmaistir.
Bu calismalardan sonra farkhi simif diizeyinde Ogrenim goren iki Ogrenci iizerinden hazirlanan
miilakat form calismasmin pilot uygulama calismasi yapimistir. Pilot c¢alisma uygulamasmin
sonucunda veri toplamak i¢in hazirlanan aracin Ogrenciler tarafindan kolayca anlasilir oldugu ve
ogrencilerin ¢alismanin amacma uygun ve kolaylikla sorulara cevaplar verdigi goriildiikten sonra,
boylece form son haline getirilmistir.

Veri Toplama Siireci

Ortadgretim Ogrencilerinin sosyal medya ile ilgili diisiincelerini incelemeyi amaglayan
calismay1 yapmak icin oncelikle calismanin yapilacagi kurumlarin idaresi ile iletisime gegilmistir.
Okullarin idaresine galismanin amaci ve igerigi anlatilmistir. Okul idarelerinin ¢alismay1 okullarinda
yapmak i¢in onayi alindiktan sonra okul rehberlik servisi araciligiyla arastirmaciya ulasabilecegi
iletisim bilgilerinin ve ¢alismanin igerigi hakkinda bilgilerin oldugu bir brosiir rehberlik servisi ilan
panosuna asilmistir. Bu aramada iletisim siireci olarak bir haftalik zaman dilimi taninmistir. Bu siirede
calismaya goniillii olarak katilmak isteyen her smnif diizeyinden 6grencinin olmasina dikkat edilerek
ilk bagvuran 6grenciden baglayarak toplamda 10 katilimc1 6grenci belirlenmistir. Katilimcr 6grenciler
belirlendikten sonra, katilimcilarla bir goriisme yapilarak ¢alismanin amaci ve igerigi hakkinda ve veri
toplama siirecinde dikkat edilmesi gereken kurallar (gizlilik, goniilliiliik, calismadan ¢ekilme hakkinin
oldugu vb.) hakkinda bilgilendirme yapilmigtir. Daha sonra da katilimcilarin velileri ile kismen yiiz
yiize kesmen de telefonla goriislilerek calisma hakkinda bilgi verilmistir. Velilerden yazili veli
bilgilendirme ve Ogrencisinin arastirmaya katiim onaymi aldiktan sonra Tokat Gaziosmanpasa
Universitesi Sosyal ve Beseri Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 07.12.2022 tarihinde E-33490967-044-
237358 sayili etik kurul onay1 alinmistir. Goriisme siireci 6grencilerin derslerinin olmadig1 kendilerini
rahat hissettikleri zaman diliminde yapilmigtir. Goriismeler bireysel olarak okul veli goriisme
odasinda yapilmistir. Gorilismelere 6grencinin kabulii ile ses kayit altina almmuigtir. Kayitlar etik
kurallar geregi veriler analiz edildikten sonra silinmistir. Goriismelerde katilmcinin kendisini rahat
hissedebilecegi bir ortamda olusturulmustur. Goriismeler ortalama 35-45 dakika kadar siiriip, biitiin
goriismeler yaklasik 600 dk. kadar stirmiistiir.

Verilerin Analizi
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Aragtirmada verilerin analizi oncelikle goriisme esnasinda kullanilan ses kayitlar1 ve
goriismelerin yazili kopyalar1 temel almarak yapilmistir. Bu ¢alismada verilerin analiz edilmesinde
nitel ¢alismalarda sikca kullanilan icerik analizi (Ekiz, 2013) kullanilmistir. Icerik analizi elde edilen
yazili ve sozlii verilerin derlenmesi, toparlanmasi, Ozetlenmesi, raporlastirilmasi ve en sonunda
verilerin farkli temalar altinda smiflandirma siireci ve siklik diizeyinin belirlenmesi olarak
tanimlanmaktadir (Arik, 1998). Katilimcilarin temalar kapsaminda verdikleri cevaplar tablolar
seklinde ele alinmistir. Son olarak katilmcilarin ilgili temaya iliskin goriislerine dogrudan yer
verilerek tablolardaki veriler desteklenmistir.

Gecerlik ve Giivenirlilik Calismasi

Bir c¢alismanin gecerlik ve giivenirlik c¢alismalarinin yapilmas: bilimsel bir 6zellik
kazanmasinda en onemli calismadir (Yildirrm ve Simsek, 2016). Bu nedenle, nitel ¢alismalarda
gecerliligin ve giivenirliligin yeterli diizeyde olmasi i¢in arastirmanin yonteminin se¢ilme nedeni ve
yontemin uygulanma siirecinin detaylandirilmas1 Onerilmektedir. Ayrica, veri toplama siireci
basamaklarinin detaylandirilmas: ve Orneklem gurubunun secilmesi ile ilgili siirecin belli bir
sistematik (nitel arastirma sistematigi) ile yapilmasi ve her bir siirecte gerekli agiklamalarin yapilmasi
onerilmektedir (Morrow, 2005; Yildirim ve Simsek, 2016). Bu yonden ¢alismadan kullanilan modelin
belirlenmesinde, veri toplama siireci boyunca ve veriler toplandiktan sonra analiz edilmesi gibi biitiin
asamalarda gerekli izinlerin alinmus, ilgili kisi veya kurumlar bilgilendirilmistir. Ayrica arastirmanin
biitiin asamalarinda giiniilliiliik ve gizlilik ilkesine uyulmustur. Ote yandan nitel ¢alismalarda veri
toplama aracinin g¢alismanin amacma uygun hazirlanmas: gegerlilik i¢in O6nemli goriilmektedir
(Eisenhart ve Hove, 1992). Ayrica, hazirlanan veri toplama araci verilerin gegerliligini arttirmasi ile
ilgili uzman goriisiiniin alinmasi (Yildirim ve Simsek, 2016), alanda ¢alisanlarin goriislerinin almmasi
ve degerlendirmeci goriislerinin alinmasmnin (Maxwell, 1992) 6nemli oldugu bilinmektedir. Veri
toplamak aracinin hazirlanirken hem uzman goriisiinden yararlanilmis hem de alan calisanlarmin
goriislerine bagvurulmustur.

Nitel arastirmalarda verilerin toplanmas: kadar, verilerin tutarli ve anlasilir bir sekilde
raporlastirilmas: ve sunulmasi da arastirmanin giivenirliligini etkilemektedir (Merriam, 2009). Bu
baglamda, verilerin elde edilmesi siireci, kodlamalarm nasil yapildig1 ve temalarmn nasil olustugu agik
bir sekilde detaylandirilmistir. Ayrica, elde edilen veriler ile tutarh bir sekilde alintilara yer verilmesi
Yildirim ve Simsek (2016) tarafindan 6nerilmektedir. Bu nedenle veriler 1s1§1inda elde edilen temalar:
destekleyecek 6grenci goriislerine dogrudan yer verilerek veriler desteklenmeye ¢alisiimistir.

Etik Kurallara Uygunluk

Calismanin veri toplama siirecinden once hem katilimcilar hem de veliler arastirma
konusunda bilgilendirme ¢alismasi yapilarak yazili onaylar: alinmistir. Calismanin biitiin siireglerinde
gontilliiliik ve gizlilik ilkeleri basta olmak {izere etik kurallar ¢ercevesinde dikkat edilmistir. Calisma
icin bir devlet iiniversitesinin Etik Kurulu'ndan 07.12.2022 tarihinde E-33490967-044-237358 sayil1 etik
kurul onay:r almarak ¢alisma stirdiiriilmiistiir. Calismanin biitiin asamalarmda Amerikan Psikoloji
Birligi (APA) ve Amerikan Egitim Arastirmalar1 Birligi (ERA) tarafindan onerilen etik siireclere
uyulmustur. Katihmcilara iligkin tanimlayict (Ad, Soyad, T.C. no vb.) herhangi bir bilgi
toplanmamistir. Katilmcilarn kendilerine bir rumuz (kisisel tanimlayici isim) vermeleri istenmistir ve
arastirmanmn herhangi bir safhasinda istemeleri halinde kosulsuz g¢alismadan ayrilabilecekleri
katihmcilara sdylenmistir. Katilmcilarm “K1, K2, K3,...” sgseklinde temsil edilecek sekilde
kodlanmistir. Katilmecilarin  kisisel mahremiyeti, itibar1 ve haklar1 giivence altma almmustir.
Aragtirma, katilmcr 6grenciler i¢in herhangi bir risk tasimamaktadir. Analiz ve raporlama siirecinde
seffaflik ilkesine harfiyen uyulmustur ve yaymn etigine uygun olarak sorumlu ve nitelikli bir yaym
yapmaya c¢alisiimistir.
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Bulgular

Bu boliimde arastirma sorular: ¢ergevesinde katilimcilari sosyal medya ile ilgili diisiinceleri
sunulmaktadir. Katilimcilarin “Sosyal medyay1 nasil tanimliyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar
Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Katiimcilarin sosyal medya kavramini tanimlamalar1

Kategori Kodlar f
Sosyal medya bilgiye ulasmaktir (K1, K2, K3, K4, K5, K6, 10
Bireysel K7, K8, K9, K10)
etmenler Sosyal medya ozgiirliiktiir. (K1, K3, K6, K7, K8, K9) 6
(f=30) Sosyal medya yenilikleri 6grenmektir. (K1, K2, K3, K5, 7
K6, K8, K10)
Sosyal medya bir¢ok dokiimana ulasmaktir. (K2, K3, K4, 7
K5, K6, K8, K9)
Sosyal medya baskalar1 ile iletisim kurmak, erisim 9
Sosyal saglamaktir. (K1, K2, K3, K4, K6, K7, K8, K9, K10)
etmenler Sosyal medya paylasmaktir. (K1, K2, K3, K5, K6, K8, K9, 8
(f=24) K10)
Sosyal medya ortak yasam saglamaktir (K1, K2, K4, K6, 7

K7, K9, K10)

Tablo 1 incelendiginde, katilimcilarin sosyal medya kavramini iki kategoride tanimladiklar
goriilmektedir. Katilimcilarin bir kismi sosyal medya kavramini bireysel etmenler (=30) kategorisi
altinda tanimlamaya ¢alisirken, bir kism1 da sosyal medya kavramini sosyal etmenler (f=24) kategorisi
altinda tanimlamaya ¢alistig1 goriilmektedir.

Bireysel etmenler kategorisi kapsaminda calismaya katilan &grencilerin; sosyal medya
kavramini, sosyal medya bilgiye ulasmaktir (~10), sosyal medya oOzgiirliiktiir (f=6), sosyal medya
yenilikleri 0grenmek (f=7) ve sosyal medya bir¢cok dokiimana ulasilabilirliliktir (=7) seklinde
tanimlamislardir. Asagida sosyal medya kavramini bireysel etmenler kategorisi cergevesinde
tanumlayan katilimc goriislerinden alintilara yer verilmistir.

““Sosyal medya benim i¢in ¢ok 6nemli bir kaynaktir. Bireyler sosyal medya araciligiyla

kendilerini gelistirebilen birgok yeni ve farkli bilgiye, bir¢ok dokiimana ulagsabildigini

distiniiyorum. Ek olarak benim igin sosyal medya bir ozgiirliik alanidir. Ciinkii;
kendimi bagkalarinm yaninda rahat hissedemiyorum. Bunun yerine sosyal medyada
kendimi daha rahat hissediyorum.” (K6).

““Sosyal medya benim yalniz oldugumda sigindigim diinyamdir. Cogu zaman kendimi

sosyal medyadan ayri diisiinemiyorum. Hayatimda bana gerekli olan veya hayatimda

yer alan bir¢ok bilginin sosyal medya kaynakli oldugunu sdyleyebilirim. Buradan

hareketle sosyal medyay1 bilgi kaynag1 olarak goriiyorum. Aymi zamanda bilgi

edinmenin yaninda kargilastigim bazi problemlerin ¢6ziimiinii ya da hayatta islevsel

yeni bilgileri sosyal medya da Ogrenebildigimi soyleyebilirim. Son olarak sosyal

medyada kendimi yasamin bir¢ok kaydindan uzaklastigimi diisiiniiyorum. Bu durum

beni mutlu ediyor.” (K1).

“Sosyal medya ¢ok genis bir alan oldugu igin tanimlanmasmm zor bir kavram

oldugunu diisiiniiyorum. Genel olarak bir tanim yapilmasi gerekirse soyle diyebilirim.

Sosyal medya 6zglir bir alan olarak, bireyin kendisi i¢in ihtiyag hissettigi ve eglenmek

amaci ile farkh bilgilere veya paylasimlara ulasmak i¢in kullandigi bir alandir.” (K7).

Sosyal etmenler kategorisi kapsaminda calismaya katilan ogrencilerin; sosyal medya
kavramini, sosyal medya bagkalar: ile iletisim kurmak, erisim saglamak (f=9), sosyal medya
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paylasmaktir (f=8) ve sosyal medya ortak yasam saglamaktir (f=7) seklinde tanimlamislardir. Asagida
sosyal medya kavramini sosyal etmenler kategorisi ¢ercevesinde tanimlayan katilimci goriislerinden
alintilara yer verilmistir.

“Sosyal medya bence sosyalligin mekan (yer) ile olan bagini asip, sirsiz bir alanda

iletisime ge¢me, paylasimda bulunma alamidir. Sosyal medya sinirsiz sayida kisinin

ortak bir paylasim alani saglayan bir yasam alanidir.”(K2).

“Sosyal medya 6ncelikle sosyal bir paylagim alanidir. Insanin bagka insanlarla iletisim

kurma, onlarla karsilikhi erisim ve paylasimlarin saglandigi alandir. Boylece insanlar

kendilerinde olani baskalariyla paylastigi, baskalarinda olani da kendilerine aldig: bir
yasam alamdir. "’ (K9).

“Sosyal medya giiniimiizde yaygin olarak kullanilan bir iletisim alanidir. Ortak

paylasim alanidir. Insanlar internet araciligiyla hizli ve yaygin iletisim kurma

alanidir.” (K7).

Katihmcilarin sosyal medya kavrammi tanimlamalarina bakildiginda genellikle sosyal
medyayi bagkalariyla iletisim kurma alani, bilgiye ve dokiimanlara ulasabilme, paylasma alani, 6zgiir
bir alan ve ortak bir yasam alan1 olarak tanimlamaya ¢alistiklar1 goriilmektedir.

Katilmcilarin  “Glinlitk kag saat sosyal medya kullantyorsunuz?” sorusuna verdikleri
cevaplar Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Katilimcilarin giinliik sosyal medya kullanim stireleri
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Tablo 2 incelendiginde, katilimcilarin giinliik sosyal medya kullanim siirelerinin 5 saat (f=2), 6
saat (f=3), 7 saat (f=2), 8 saat (f=1) ve 9 saat (=2) oldugu goriilmektedir. Katilimcilarm giinliik 5 ile 9
saat arasinda sosyal medya kullandiklarini ifade ettikleri goriilmektedir. Asagida katilimcilarin
giinliik sosyal medya kullanim siireleri ile ilgili goriislerinden almtilara yer verilmistir.

““Sosyal medyada gecen siireyi net olarak sdylemem miimkiin degil, ancak her giin ¢ok

rahat olarak sekiz saat giinde sosyal medyada gezindigim oluyor diyebilirim.” (K3).

“Sosyal medyada ortalama giinde alti saat gibi bir zaman dilimi gegcirdigimi

diistintiyorum.” (K4).

“Gilinden giine sosyal medyada gecirdigim zaman degisse de genel olarak ¢ok rahat bir

sekilde glinde dokuz saate yakin bir siireyi sosyal medyada gegiriyorum.” (K8).

Katihimailarin goriislerine bakildigmda giiniin biiyiik bir boliimiinii sosyal medyada
gecirdiklerini ifade ettikleri goriilmektedir.

Katihmalarin “Giinlitk ka¢ saat sosyal medya kullaniyorsunuz?”’ sorusuna verdikleri
cevaplar Tablo 3’de sunulmustur.
Tablo 3. Katilimcilarm sosyal medya kullanim amaglar1
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Tablo 3 incelendiginde, katilimcilarin tamamimnin (f=10) sosyal medya kullanma amaglarinin
iletisim kurmak, bilgiye ulasmak ve paylasimda bulunmak oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.
Katilmcilarin tamamma yakini (=9) sosyal medya kullanim amacimi eglence, video izlemek ve bos
zamanini degerlendirmek olarak ifade ederken, katilimcilarin biiyiik bir kismi da (f=8) giindemi takip
etmek ve mesajlasmak icin sosyal medyay: kullandigini ifade ettikleri goriilmektedir. Ayrica,
katilimcilarin miizik dinlemek (/=6), insanlara ulasmak (f=6) ve haber takip etmek (f=5) i¢in sosyal
medyay1 kullandiklarini ifade ettikleri goriilmektedir. Asagida katilimcilarin giinliik sosyal medya
kullanim siireleri ile ilgili goriislerinden alntilara yer verilmistir.

“Sosyal medyay1 bircok amag¢ ig¢in kullandigimi soyleyebilirim. Bunlarin basinda

iletisim, ihtiyag¢ duydugum bilgiye ulagsmak, farkli paylasimlarda bulunmak, hosca

vakit gecirmek igin eglenceli ugraslar yapmak, miizik dinlemek, video izlemek gibi.

Ayrica, bos zamanlarimi, giindemi takip etmek, ulasmak istedigim insanlara ulasmak,

vb. amaglarla sosyal medyay1 kullanirim.” (K5).

”ileti@im, bilgilenmek, paylasim, etkilesim, eglenceli video izlemek ve miizik dinlemek,

olup biteni Ogrenmek, arkadaslarla mesajlasmak sosyal medyayr kullanim

amaglarindan bir kismi olarak soyleyebilirim.” (K10).

“Ben sosyal medyay1 genel olarak iletisim kurmak, paylasimlarda bulunmak, hosca

vakit gecirmek, ilging bilgilere ulagsmak, ders videolar1 veya ilging videolar: izlemek,

vakit gecirmek, olan biten hakkinda bilgi edinmek i¢in kullanirim” (K3).

Katihimailarin goriislerine bakildiginda sosyal medya kullanma amaglarini iletisim, paylasim,
bilgiye ulasma ve hos¢a vakit gecirmek i¢in davramimlarda bulunma gibi amaglarmin oldugu
goriilmektedir.

Katiimcilarin ““Sosyal medyanin size katkilar1 nelerdir ?”” sorusuna verdikleri cevaplar Tablo
4’de sunulmustur.
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Tablo 4. Sosyal medyanin katkilar:
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Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin tamammin (=10) sosyal medyanin katkisini bilgilenme
ve farkli bakis agis1 kazanmayi ifade ettikleri goriilmektedir. Daha sonra sirasiyla katilimcilarin sosyal
medyanin katkismi kendilerini ifade etme (/=9), egitim-0grenme (f=9), arkadas edinme (f=8), elestirel
diisiinme (f=8), yansitici diisiince (f=8), kisisel gelisim (/=8), doniit alma (f=7), yansitic1 diisiince (=7) ve
tartisma (f=6) seklinde ifade ettikleri goriilmektedir. Asagida katilimcilarin giinlitk sosyal medya
katkilari ile ilgili goriislerinden alintilara yer verilmistir.

“Sosyal medya hayatimm onemli bir boliimiinii etkiledigini sdyleyebilirim. En onemli
katkis1 bir¢ok konu hakkinda bilgi edinebiliyorum, farkli seyleri &grenebiliyorum.
Arkadaslik edindigin bir alan ve kendimi ifade ettigim bir platform olarak
degerlendirebilirim. Paylagimlar ~ yapiyorum  ve  paylasimlara  yonelik
degerlendirmelerde bulunuyorum. Bdylece miithis bir doniit degerlendirme siireci
oluyor. Bu durumda bende yaratic1 diisiince, elestirel diisiince, yansitict diisiince ve en
onemlisi farkli agidan bakma becerimin gelistigini sdyleyebilirim. Son olarak kisisel
gelisim alaninda da sosyal medyanin bana Onemli katkilar1 oldugunu
diistintiyorum.” (K2).
“Sosyal medyanin bana katkilarmi sdyle siralayabilirim. Oncelikle bilgi edinme,
sonrasinda duygu diisiincelerimi ifade etme, karsilikli dondiitler, etkilesimler ve bu
slirecin bana yaratici, yansitict diisiinebilme becerisi kazandirdigmi sdyleyebilirim.
Sosyal medya araciligiyla ulastigim dokiimanlar veya goriisler bana farkl diisiinebilme
becerisi de kazandiriyor. Sosyal medyanin kisisel anlamda bana c¢ok seyler
kazandirdigimi diisiiniiyorum.” (K4).
“Ben sosyal medya araciligiyla ¢ok sayida arkadas edindim. Boylece tanmistigim
arkadaglarn paylastiklar1 sayesinde ¢ok sayida bilgi, video ve bir¢ok kaynaga
ulagtigimi diisiiniiyorum. Paylasimlar1 degerlendirme ve tartisma bana yansitict
diisiince ve farkli agilardan bakabilme agisni kazandirdigmi diistiniiyorum. Bu
durumun bagta egitim Ogretim olmak {izere bir kisisel anlamda katki sagladigini
diistiniiyorum.” (K9).

Katilimcilarin goriislerine bakildiginda genellikle sosyal medyanm kendilerini bilgilendirme,
paylasma ve paylasimlarmn farkli yonlerden olumlu yonde etkiledigini ifade ettikleri goriilmektedir.

Katilimcilarin ““Sosyal medyay1 kullanma ile ilgili onerileriniz nelerdir?”” sorusuna verdikleri
cevaplar Tablo 5’de sunulmustur.
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Tablo. 5. Katilimcilarin sosyal medya kullanimu ile ilgili 6nerileri

Katilimcr Sosyal medya ile ilgili &nerileri

K1 Sosyal medya kullaniminda segici olmanm &nemli oldugunu diistiniiyorum. Ctinkii;
sosyal medyada ¢ok sayida paylasimlar var. Bu konuda secici olmanmn gerekli
oldugunu diisiiniiyorum.

K2 Medya okuryazarlign hakkinda gerekli egitimlerin yaygimnlastirilmas: gerektigini
diisiiniiyorum.
K3 Sosyal medya hakkinda basta okul ve aile olmak iizere bir¢ok yasam alaninda

egitimlerin  verilmesi ve kullanicilarn  sosyal medya kullanimi ile ilgili
bilinglendirilmesi gerektigini diisiiniiyorum.

K4 Sosyal medyanm etkisini kabullenmek ve bilingli kullanilmas: igin gerekli onleyici
¢alismalarin yapilmasi.

K5 Sosyal medya kullanimmda miimkiin oldugu kadar agik ve giivenli iletisim araglarinmn
kullanilmasi yoniinde bilgilendirici ¢galismalarin yapilmasi.

K6 Sosyal medyanin faydalarmin yaninda olas1 zararlarmin da farkinda olunmasi ve bu
konuda kullanicilari bilgilendirmelerin yapilmas: gerekir.

K7 Sosyal medyadaki gelismeleri takip etmek ve igerigin kullanicilarin gelisim seviyesine
uygunlugunun belirlenmesi.

K8 Sosyal medya kullanimi konusunda etik kurallara dikkat edilmesi ve kullanicilar igin
rol model olmaya calismak.

K9 Kullanicilarin = sosyal medya kullaniminda olumsuz sOylem, davranim ve
paylasimlardan uzak durma, daha ¢ok olumlu paylasim ve davranimlarda
bulunmasmna yonlendirmeye yonelik ¢alismalar yapmak.

K10 Paylagimlardaki bilgiyi teyit ettirmeden kullanmamak ve bilgiyi paylasmamak gerekir.
Sosyal medyada bazi ilke ve kurallar1 belirleyip ona gore davranmak.

Katilmcilarin sosyal medya kullanimi ile ilgili Onerilerine bakildiginda, sosyal medya
kullanicilarin  segici olmalari, etik kurallara uygun davranma, pozitif paylasimlarda bulunma,
paylasimlarin teyit edilmesi ve kullanicilarin sosyal medya kullanimi ile ilgili bilgilenmenin Snemi
tizerinde durduklar1 sdylenebilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada orta 6gretim 6grencilerinin sosyal medya kullanim deneyimleri ve sosyal medya
ile ilgili diisiincelerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda, katilimcilara dncelikle sosyal medya
kavramini nasil tanimladiklar1 sorulmus ve katihimcilarin sosyal medya kavramini bireysel etmenler
ve sosyal etmenler olmak {izere iki kategoride tanimladiklar1 goriilmiistiir. Bireysel etmenler
kategorisinde katilimcilar sosyal medyay: bilgiye ulagsmak, 6zgiirliik, yenilikleri 6grenmek ve farkli
dokiimanlara ulagmak olarak tanimladig1 goriilmiistiir. Ote yandan, katiimcilar sosyal etmenler
kapsaminda sosyal medya kavramini iletisim kurmak, erisim saglamak, paylasmak ve ortak yasam
saglamak seklinde tanimladiklar1 goriilmiistiir. Mevcut arastirmanin verileri alan yazinda birgok
(Ava ve Askar, 2012; Chandra ve Chalmers, 2010; Filiz, Erol, Dénmez ve Kurt, 2014; Hew ve Cheung,
2013; Karaman, Yildirim ve Kaban, 2008; Pfeil, Arjan ve Zaphiris, 2009; Sagir ve Eraslan, 2019; Stier,
Sezgin ve Oral, 2017) arastirmanin sonuglari ile ortiistiigli goriilmistiir.

Arastirmada katilimcilarin giinliik kag saat sosyal medya kullandiklarina yonelik sorulan
soruya giinliik bes ile dokuz saat sosyal medya kullanildigina yonelik veriye ulagilmistir. Ulagilan veri
sonucu alanyazinda bir¢ok arastirma (Boulos, Maramba ve Wheeler, 2006; Chandra ve Chalmers,
2010; Godwin-Jones, 2003; Hew ve Cheung, 2013; Kuyucu, 2017; Tutgun-Unal ve Deniz, 2020)
tarafindan desteklendigi sdylenebilir. Latif ve Serbest’in (2014) yapti§1 calismada mevcut ¢alismanin
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verilerinden farkl olarak katilimcilarin ortalama iki ile {i¢ saat sosyal medya kullandiklar1 sonucuna
ulasmistir. Katilimcilarn  giinlitk beklenilenin {izerinde sosyal medya kullanmalar1 icinde
bulunduklar: gelisim donemi 6grenim kademesi ile agiklanabilir.

Arastirmada katilimcilarin sosyal medya kullanim amaglarimi belirlemeye yonelik soruya
katilimcailar iletisim kurmak, bilgiye ulasmak, paylasimda bulunmak, video izlemek, bos zamanin
degerlendirmek, eglenmek, giindemi takip etmek, mesajlasmak, miizik dinlemek, insanlara ulasmak
ve haber takip etmek amacina yonelik sosyal medyay1 kullandiklarin ifade ettikleri goriilmektedir.
Mevcut ¢alismada ulasilan sonuglar alan yazinda bir¢ok (Kaplan ve Haenlein, 2010; Solmaz, Tekin,
Herzem ve Demir, 2013; Tess, 2013; Usluel ve Mazman, 2009; Wheeler ve Wheeler, 2009) ¢alismanin
verileri ile desteklenmektedir. Buna ragmen bazi aragtirmalarda (Akyazi ve Tutgun-Unal, 2013; Dyke,
Haynes ve Ferguson, 2007; Karal ve Kokog, 2010; Ozdemir, 2017; Stier, Sezgin ve Oral, 2017; Wilson,
Fornasier ve White, 2010; Yilmazsoy ve Kahraman, 2017). Mevcut ¢alismanin verilerine ek olarak
sosyal medya kullanim amagclar1 egitim (Aydimn, 2016), tanisma (Boulianne, 2015), haber edinme
(Aydin, 2016; Chen ve Kim, 2013) ve oyun (Floros ve Siomos, 2013) gibi amagclar icin sosyal medya
kullandiklar1 sonucuna ulasilmistir. Calisma verilerinin farkliik gostermesi katilimcilarin gelisim
seviyelerinden kaynaklandig: diistintilebilir.

Aragtirmada katilimcilara sosyal medyay1 kullanmanin kendilerine ne tiir katki sagladig:
sorulmustur. Arastirma sorusuna katilimcilar sosyal medya kullanmanin bilgilendirme, arkadas
edinme, kendini ifade etme, doniit alma, tartisma becerisini gelistirme, egitim ve Ogretim, kisisel
gelisim alanina, elestirel diisiince, yansitici diisiince, yaratict diisiince becerilerine ve farkli acilardan
olaylara bakabilme becerilerine katkis1 olduguna dair verilere ulasilmistir. Ulasilan veriler alan
yazinda bir¢ok arastirmanm (Akyazi, Tutkun-Unal, 2013; Deniz ve Tutkun-Unal, 2019; Dinger ve
Kiling, 2019; Johnson, 2011; Karal ve Kokog, 2010; Koger, 2012; Kuss ve Griffiths, 2011; Shao, 2009)
verileri ile Ortiistiigli goriilmiistiir. Arastirma verileri Akin'in (2017) Tiirkiye'deki gegclerin sosyal
medya kullanimi ile ilgili yaptig1 arastirmanin verileri ile uyumluluk gosterirken, Kiiciikali'nin (2016)
tniversite 0grencilerine yonelik yaptig1 calismada sosyal medya kullanimmin zaman kaybina neden
olmasi ve internet bagimlilig1 gibi istenilmeyen davranislara neden oldugu verileri ile uyumluluk
gostermedigi goriilmiistiir. Bu ¢alismada katilimcilarin sosyal medyay: yasamin bir¢ok farkl alaninda
kullandiklarma dair verilere ulasilmasi c¢alismaya ayirt edici bir 0Ozellik kazandirdig:
dusiiniilmektedir.

Son olarak katilimcilarin sosyal medya kullanimu ile ilgili 6nerileri ile ilgili soru sorulmustur.
Katilmcilarin sosyal medya kullanimi ile ilgili daha ¢ok etik kurallar, secici davranma, gerekli
bilgilerin alinmasi, sosyal medyanm bilingli kullanilmasi, giivenli kaynaklarm kullanilmasi ve sosyal
medya kullanirken olumlu sdylem ve davranimlarda bulunma ile ilgili onerilerde bulunduklar:
goriilmistiir. Katilimcilarin sosyal medya kullanimi hakkindaki dnerilere yonelik elde edilen verilerin
alanyazinda bir¢ok arastirma (Akyazi ve Tutgun-ﬁnal, 2013; Balc1 ve Golcii, 2013; Berkup, 2014; Cam
ve Igbulan, 2012; Deniz ve Tutugun—Unal, 2019; Kirik, Arslan, Cetinkaya ve Giil, 2015) sonuglar ile
oOrtiistiigii goriilmektedir.

Sosyal medyanin gengler arasinda hizla yayginlastigi ve genglerin dijital yerliler olarak
tanimlandig: gliniimiizde sosyal medya kullanimi ile calismalarin énem arz ettigi sdylenebilir. Mevcut
calismanin verileri ele alindiginda ortadgretim 6grencilerini yasamlarinda sosyal medyanin énemli bir
yeri oldugu sonucuna ulagilabilir. Bu baglamda Ogrencilerin yasamlarinin biiyiik bir boliimiinii
gecirmis olduklar1 okullar bagta olmak {izere aile ve diger yasam alanlarmda sosyal medyay1 giivenli
bir sekilde kullanmalarina hizmet edebilecek ¢alismalar yapilabilir. Calismanin verilerine egitim
sistemi igerisinde sosyal medya kullanmmu ile ilgili calismalar yapilabilir. Okul rehberlik servislerinde
sosyal medya temali psikososyal calismalar1 yapilabilir. Okul ilan panolar1 ve rehberlik servisi
panolarinda 6grencilerin sosyal medya kullanimlari ile ilgili brosiir ve bilgilendirici resim ve yazilar
kullanilabilir. Ayrica, 6grenci, veli 6gretmen ve dier egitim paydaslarma yonelik sosyal medya
kullanimu ile ilgili seminerler diizenlenebilir.
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Aragtirma ve Yayin Etigi Beyani
Arastirma icin Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal ve Beseri Arastirmalar Etik Kurulu'ndan
07.12.2022 tarihinde E-33490967-044-237358 say1li etik kurul onay1 alinmistir.
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EXTENDED SUMMARY

Recently, studies have been carried out on social media and its effects on human life.
However, considering that the studies conducted are mostly quantitative researches for university
students, it is thought that the current study will contribute to the field in terms of being a study
conducted with a qualitative method for secondary school students. On the other hand, it is thought
that the study will make significant contributions to the studies to be conducted on the experiences
and thoughts of students about social media, field researchers, education policy makers, parents and
teachers. As a result of the stated reasons, this current research aims to investigate secondary school
students' definitions of social media, their social media life situations, their perceptions and
experiences about social media, and to contribute to the field.

In this study, secondary school students' social media experiences and their thoughts on social
media were examined. The study is a study based on a phenomenological pattern within the
framework of qualitative research. The phenomenological design is a qualitative study design in
which the views and experiences of the participants are discussed in order to obtain detailed data by
considering any subject/phenomenon/concept. Within the scope of the phenomenological design, the
data are classified by content analysis. First of all, it is tried to determine the themes in a way that can
explain the research phenomenon of the data within the conceptual framework. Then, the obtained
data are transferred by describing them with tables or figures. Finally, the data of the participants in
the study are tried to be supported by giving direct quotations. The main purpose of qualitative
studies is to examine the subject or situation to be studied in depth. However, it can be said that
qualitative studies have some advantages and disadvantages. While reaching detailed information
about the research subject and obtaining the data from the primary source is considered as a positive



56 Ali Riza YAVRUTURK

aspect of qualitative studies, some difficulties in ensuring and testing the reliability and validity of the
study are also considered as a negative aspect of qualitative studies. In this context, it can be said that
conducting the reliability and validity studies meticulously and providing the necessary conditions in
qualitative studies are effective in terms of the quality of the study. In this study, in which secondary
school students' experiences of using social media and their thoughts on social media are discussed, it
was tried to reach the data with the interview questions prepared by the researcher.

It is seen that the participants define the concept of social media in two categories. While some
of the participants try to define the concept of social media under the category of individual factors, it
is seen that some of them try to define the concept of social media under the category of social factors.
Within the scope of the individual factors category, the students participating in the study; They
defined the concept of social media as accessing information, social media being freedom, learning
social media innovations and accessing many documents. The students participating in the study
within the scope of the social factors category; They defined the concept of social media as
communicating with others, providing access, sharing social media, and social media providing a
common life.

Considering the definitions of the concept of social media by the participants, it is seen that
they generally try to define social media as a space for communicating with others, accessing
information and documents, sharing space, a free space and a common living space. It is seen that the
participants stated that they use social media between 5 and 9 hours a day. It is seen that all of the
participants stated that the purposes of using social media are to communicate, reach information and
share. While almost all of the participants stated that the purpose of social media use is entertainment,
watching videos and spending their spare time, it is seen that most of the participants stated that they
use social media to follow the agenda and message. In addition, it is seen that the participants stated
that they use social media to listen to music, reach people and follow news. It is seen that all of the
participants expressed the contribution of social media to be informed and to gain a different
perspective. Afterwards, it is seen that the participants expressed the contribution of social media as
self-expression, education-learning, making friends, critical thinking, reflective thinking, personal
development, receiving feedback, reflective thinking and discussion, respectively.

Considering the suggestions of the participants about the use of social media, it can be said
that they emphasize the importance of being selective, acting in accordance with ethical rules, making
positive shares, confirming the shares, and being informed about the use of social media by the users.

When the literature is examined, it is seen that the qualitative studies on the use of social
media and their thoughts on social media for secondary school students are limited in number, and
that the studies on social media are mostly adult and quantitative studies. The present study was
conducted in the sample of students studying in secondary education in the region where the
researcher works. More generalizable research data can be obtained by determining larger sample
groups and conducting studies for different ages and different school types in subsequent studies.

Considering the developmental period of adolescence secondary school students, it is
important to examine their social media usage experiences and their thoughts on social media. In this
context, it is thought that the findings of the study provide important findings for preventive and
supportive guidance studies for education policy makers, primarily the guidance services carried out
in schools. On the other hand, it is thought that determining students' social media usage experiences
and thoughts about social media and making preventive studies when necessary will affect the
development levels of students positively. According to the research data, it is thought that
conducting studies on safe social media use in schools will contribute to the affective, cognitive and
behavioral development of students.



