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ÖZET 

Bağıl yaş etkisi (BYE) sporda rekabet açısından dezavantaj oluşturan bir durum olarak 
değerlendirilmektedir. Bu çalışma 2022 dünya kupasına katılan takımlarda bağıl yaş etkisinin 
incelenmesi amacıyla yapılmıştır. Çalışmaya Katar’da düzenlenen 2022 Dünya Kupasına katılma 
hakkı elde eden 32 takımdan 831 profesyonel futbolcu dahil edilmiştir. Futbolculara ait bilgiler 
erişime açık olan FİFA’nın resmi web sitesinden, katılan ülkelerin resmi web sitelerinden, ayrıca 
transfermarkt ve tamamen ulusal takımlar ile ilgili bilgilerin olduğu web sitesinden (national 
football teams) elde edilmiştir. Futbolculara ait doğum aylarına göre beklenen ve gözlenen 
dağılımlar arasındaki farkları analiz etmek için ki-kare ve olasılık oranı testleri kullanılmıştır. 
Beklenen sıklıklar, yıl boyunca doğum oranlarının eşit dağıldığı varsayımından yola çıkılarak çeyrek 
başına %25 olarak alınmıştır. Ki-kare testinde bulunan değerlerin etki büyüklüğünü ölçmek için 
Cramer’s V kullanılmıştır. Istatistiksel analizler R programlamada yapılmıştır. Elde edilen araştırma 
bulgularına bakıldığında, 2022 Dünya Kupasına katılan takımlarda bağıl yaş etkisinin görüldüğü, 
profesyonel futbolcuların doğdukları aylara göre çeyrek yıl ve yarım yıl dağılımları arasında anlamlı 
bir istatistiksel farklılık olduğu gözlemlenmiştir. Profesyonel futbolcular mevkilere göre 
değerlendiğinde; orta saha mevkisinde oynayan futbolcuların çeyrek yıl dağılımları açısından 
anlamlı bir istatistiksel farklılık olduğu gözlemlenmiştir. Diğer mevkilerin (kaleci-defans-forvet) 
çeyrek yıl dağılımlarında anlamlı bir farklılık olmadığı gözlemlenmiştir. Profesyonel futbolcuların 
mevkilerine göre dağılımları incelendiğinde, kaleci, defans ve orta saha mevkisinde oynayan 
futbolcuların yarım yıl dağılımları açısından anlamlı bir istatistiksel farklılık olduğu 
gözlemlenlenirken, forvet mevkisinde ise anlamlı bir istatistiksel farklılık olmadığı gözlemlenmiştir. 
Sonuç olarak futbolda en üst seviyede (Dünya Kupası-Ulusal Takım) dahi bağıl yaş etkisinin olduğu 
görülmektedir.  

Anahtar kelimeler: Profesyonel futbolcu, bağıl yaş etkisi, 2022 dünya kupası  
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EXAMINATION OF RELATIVE AGE EFFECT IN 2022 WORLD CUP 
 

Abstract 

The relative age effect (RAE) is considered a disadvantage in terms of competition in sports. This 
study was carried out to examine the RAE in the 2022 World Cup. There were 831 professional 
footballers in the study from 32 teams that qualified for the World Cup in Qatar. Information about 
the players is obtained from the official website of FIFA, which is open to access, from the official 
websites of the participating countries, and from a website where there is information about 
ultimately national teams and from transfermarkt. Chi-square and odds ratio tests were used to 
analyze the differences between expected and observed distributions according to the birth 
months of the football players. The expected frequencies are taken as 25% per quarter, based on 
the assumption that birth rates are evenly distributed throughout the year. Cramer's V was used 
to measure the effect size of the values found in the chi-square test. All analyzes were performed 
using the R programming. The RAE is seen in the teams participating in the 2022 World Cup, and 
there is a statistically significant difference between the quarter-year and half-year distributions of 
professional football players according to the months they were born. When professional football 
players are evaluated according to their positions; there is a statistically significant difference in 
terms of the quarter-year distribution of football players playing in the midfield position. There 
were no statistically significant differences in terms of the quarterly distribution of other positions 
(goalkeeper-defender-forward). There is a statistically significant difference in the half-year 
distribution of professional football players according to the positions, and the half-year 
distributions of the football players playing in the goalkeeper, defender and midfield positions. 
However, there was no statistically significant differences for striker position. In conclusion, there 
is a relative age effect even at the highest level in football. 

Keywords: Professional football player, Relative age effect, 2022 World Cup 

GİRİŞ 

Bağıl yaş etkisi, göreceli yaş ya da relatif yaş, aynı yaş grubundaki çocukların farklı aylardaki doğumunu ve 

dolayısıyla yaş farkını ifade etmektedir (Barnsley, Thompson ve Legault, 1992). Bağıl yaş etkisinin sebebi tam 

olarak netleştirilmemiş olsada; olgunlaşma-seçim hipotezine göre; yılın ilk aylarında doğanların fiziksel olarak 

büyüme ve olgunlaşma açısından daha avantajlı oldukları düşünülmektedir (Lovell ve ark., 2015). ‘‘Underdog 

hypothesis’’ olarak adlandırılan hipoteze göre ise; yılın son aylarında doğan sporcuların ilk ayında doğanlara göre 

takımlarda yer alabilmek için daha fazla efor sarfetmek zorunda olduklarını açıklamaktadır (Gibbs, Jarvis ve Dufur,  

2011). “Cut-Off Date” olarak isimlendirilen ve birçok ülkede 1 Ocak olarak kabul edilen kesme tarihi, futbolda 

FİFA tarafından da 1997 yılından itibaren 1 Ocak olarak uygulanmaya başlamıştır (Práxedes, Moreno, García-

González, Pizarro, Del Villar, 2017).  

Bağıl yaşın etkisini fark eden ve bu konuda yapılan ilk çalışmada, Barnsley ve arkadaşları 1985 yılında hokey 

sporcuları üzerine yapılmış sıradan bir gözlem olan çalışmanın sonucunda; hokey liginde oynayan yılın ilk 3 ayında 

doğan sporcuların, yılın son 3 ayında doğan sporcuların sayısından 4 kat fazla olduklarını tespit etmişlerdir. 

Futbolda yapılan ilk çalışma ise; yine Barnsley ve arkadaşları tarafından 1992 yılında yapılmış; 1990 Dünya 

Kupasına katılan takımların 20 yaş altı ve 17 yaş altı futbolcular incelenmiş, çalışmanın sonucunda Dünya Kupasına 
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katılan takımların futbolcularının doğum aylarının ilk aylara doğru asimetrik olarak dağıldığı tespit edilmiştir 

(Barnsley, Thompson ve Legault, 1992). 

Futbol branşında ‘‘dünyanın en prestijli turnuvası’’ olarak adlandırılan Dünya Kupası, 32 takımın katılımı ile 4 yılda 

bir gerçekleştirilmektedir (FİFA, 2023). 

Bu çalışmanın amacı; 2022 yılında Katar’da düzenlenen ve son 32 takım olarak turnuvaya katılan takımların 26 

kişilik oluşturulan kadrolarında bağıl yaş etkisinin incelenmesi ve bağıl yaş etkisinin mevkilere göre dağılımının 

incelenmesi amaçlanmaktadır. 

YÖNTEM 

Bu araştırmaya 2022 yılında Katar’da gerçekleştirilen Dünya Kupasına katılma hakkı elde eden 32 takımdan 

(Arjantin, Fransa, Hırvatistan, Fas, İngiltere, Portekiz, Hollanda, Avustralya, Belçika, Brezilya, Kamerun, Kanada, 

Kosta Rika, Danimarka, Ekvador, Almanya, Sırbistan, İspanya, Gana, İran, Japonya, Güney Kore, Meksika, Polonya, 

Katar, Suudi Arabistan, Senegal, İsviçre, Tunus, Amerika Birleşik Devletleri, Uruguay ve Galler) toplam 831 

futbolcu dahil edilmiştir. 

Futbolculara ait bilgiler erişime açık olan FİFA’nın resmî web sitesinden, katılan ülkelerin resmi web sitelerinden, 

ayrıca transfermarkt ve tamamen ulusal takımlar ile ilgili bilgilerin olduğu web sitesinden (national football 

teams) elde edilmiştir.  Elde edilen bilgiler ışığında futbolcuların doğum tarihleri ve mevkileri çeyrek ve yarım yıl 

olarak sınıflandırılmıştır. Çeyrek yıl ayların sırasıyla 3er 3er gruplandırılmasıyla, yarım yıl ise yılın ilk 6 ayı ve son 6 

ayı olmak üzere 2 gruba ayrılmasıyla oluşturulmuştur. Birinci çeyrek yıl Ocak, Şubat ve Mart, ikinci çeyrek yıl 

Nisan, Mayıs ve Haziran, üçünçü çeyrek yılı Temmuz, Ağustos ve Eylül’den oluştururken ve geriye kalan aylar da 

dördüncü çeyrek yıl olarak gruplandırıldı. Birinci yarım yıl da Ocak, Şubat, Mart, Nisan, Mayıs ve Haziran yer 

alırken, geriye kalanlar aylar da son yarım yılı oluşturmaktadır.  

Verilerin Analizi 

Futbolculara ait doğum aylarına göre beklenen ve gözlenen dağılımlar arasındaki farkları analiz etmek için ki-kare 

ve olasılık oranı testleri kullanılmıştır. Beklenen sıklıklar, yıl boyunca doğum oranlarının eşit dağıldığı 

varsayımından yola çıkılarak çeyrek başına %25 olarak alınmıştır (Cobley, Baker, Wattie ve McKenna, 2009). Ki-

kare testinde bulunan değerlerin etki büyüklüğünü ölçmek için Cramer’s V kullanılmıştır (Pino-Ortega, Gómez-

Carmona, Nakamura, ve Rojas-Valverde 2020; Redd, Fukuda, Beyer ve Oliviera 2018).  

𝐶𝑟𝑎𝑚𝑒𝑟′𝑠 𝑉 değeri 0 ile 1 arasında değer alır ve 0.7’ten büyük değerler yüksek ilişkili, 0.3 ile 0.7 arası orta ilişkili, 

0.3’ten küçük değer içinde düşük (güçsüz) ilişki olarak yorumlanmaktadır. Tüm analizlerde R programlama 

versiyon 4.0.1 kullanılmıştır (Team, 2000). 
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BULGULAR 

Araştırmaya dahil edilen futbolculara ait yaş için tanımlayıcı özellikler Tablo 1’de, profesyonel futbolcuların 

doğdukları ayların çeyrek yıl dağılımları Tablo 2’de, profesyonel futbolcuların doğduğu aylara göre yarım yıl 

dağılımları Tablo 3’de, mevkilere göre çeyrek yıl dağılımları Tablo 4’de, mevkilere göre yarım yıl dağılımları Tablo 

5’de verilmiştir.  

Tablo 1. Profesyonel futbolcuların yaş için tanımlayıcı özellikleri. 

Mevki 
Futbolcu  

Sayısı 
Ortalama Standart Sapma Min Max 

Kaleci 99 29.62 4.61 19 40 

Defans 270 26.92 3.96 19 39 

Ortasaha 273 26.18 4.037 18 39 

Forvet 189 26.57 4.14 18 37 

Tablo 1 incelendiğinde; Dünya Kupasında oynayan en genç futbolcunun 18 yaşında, en yaşlı futbolcunun ise 40 

yaşında olduğu tespit edilmiştir.  

Tablo 2. Profesyonel futbolcuların çeyrek yıl dağılımları. 

Ç1 Ç2 Ç3 Ç4 X2 p-value Ç1/Ç4 Cramer’s V 

265 (%32) 205 (%25) 189 (%23) 172 (%21) 23.657 0.00002* 1.54 0.082 

(p<0,05). 

Tablo 2 incelendiğinde; profesyonel futbolcuların çeyrek yıl dağılımları arasında anlamlı bir istatistiksel farklılık 

olduğu gözlemlenmiştir (p<0,05). 

Tablo 3. Profesyonel futbolcuların yarım yıl dağılımları. 

Y1 Y2 X2 p-value Y1/Y4 Cramer’s V 

470 (%57) 361 (%43) 14.297 0.00015* 1.30 0.065 

(p<0,05). 

Tablo 3 incelendiğinde; profesyonel futbolcuların yarım yıl dağılımları arasında anlamlı bir istatistiksel farklılık 

olduğu gözlemlenmiştir (p<0,05). 
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Tablo 4. Profesyonel futbolcuların mevkilere göre çeyrek yıl dağılımları. 

Mevki  Ç1 Ç2 Ç3 Ç4 X2 p-value Q1/Q4 Cramer’s V 

Kaleci 33(%33) 30(%30) 18(%18) 18(%18) 7.545 0.056 1.83 0.138 

Defans 84(%31) 68(%25) 62(%23) 56(%21) 6.444 0.091 1.50 0.075 

Ortasaha 91(%33) 72(%26) 61(%22) 49(%18) 13.989  0.002* 1.86 0.112 

Forvet 57(%30) 35(%19) 48(%25) 49(%26) 5.264 0.153 1.16 0.085 

(p<0,05). 

Tablo 4 incelendiğinde; profesyonel futbolcuların mevkileri çeyrek yıl dağılımlarına göre incelendiğinde, orta saha 

mevkisinde oynayan futbolcularda anlamlı bir istatistiksel farklılık olduğu tespit edilmiştir (p<0,05). Diğer 

mevkilerin (kaleci-defans-forvet) çeyrek yıl dağılımları açısından anlamlı bir istatistiksel farklılık olmadığı 

gözlemlenmiştir (p>0,05). 

Tablo 5. Profesyonel futbolcuların mevkilere göre yarım yıl dağılımları.  

Mevkiler Y1 Y2 X2  p value Y1/Y2 Cramer V 

Kaleci 63(%64) 36(%36) 7.363 0.006* 1.75 0.137 

Defans 152(%56) 118(%44) 4.281 0.038* 1.29 0.063 

Ortasaha 163(%60) 110(%40) 10.289 0.001* 1.48 0.097 

Forvet 92(%49) 97(%51) 0.132 0.716 0.95 0.013 

(p<0,05). 

Tablo 5 incelendiğinde; profesyonel futbolcuların mevkileri yarım yıl dağılımlarına göre incelendiğinde, kaleci, 

defans ve orta saha mevkisinde oynayan futbolcularda anlamlı bir istatistiksel farklılık olduğu tespit edilmiştir 

(p<0,05). Forvet mevkisi için yarım yıl dağılımları açısından anlamlı bir istatistiksel farklılığa sahip olmadığı 

gözlemlenmiştir (p>0,05). 

Araştırmada kullanılan profesyonel futbolcuların mevkilere göre çeyrek yıl dağılımları Grafik 1’de, mevkilere göre 

yarım yıl dağılımları Grafik 2’de, ülkelere göre çeyrek yıl dağılımları Grafik 3’te, ülkelere göre yarım yıl dağılımları 

Grafik 4’te verilmiştir.  
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Grafik 1: Profesyonel futbolcuların mevkilere göre çeyrek yıl dağılımları. 

 

Grafik 2: Profesyonel futbolcuların mevkilere göre yarım yıl dağılımları. 
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Grafik 3: Profesyonel futbolcuların ülkelere göre çeyrek yıl dağılımları. 

 

Grafik 4: Profesyonel futbolcuların ülkelere göre yarım yıl dağılımları. 

 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Bu çalışma 2022 dünya kupasına katılan takımların kadrolarında ki profesyonel futbolcuların bağıl yaş etkisinin 

incelenmesi amacıyla yapıldı. Futbolcuların doğum tarihleri ve mevkileri çeyrek ve yarım yıl olarak dönemlere 

ayrıldı.  Çalışmanın sonunda 2022 Dünya Kupasına katılan takımlarda bağıl yaş etkisinin görüldüğü tespit edildi.  
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İspanya liginde oynayan profesyonel futbolculara yönelik yapılan çalışmalarda bağıl yaş etkisinin olduğu tespit 

edilmiştir (Lesma, Pérez-González ve Salinero 2011; Salinero, Pérez, Burillo, Lesma ve Herrero, 2014; Yagüe, 

Molinero, Alba, ve Redondo, 2020). Avrupa’daki en iyi 10 ligde futbol oynayan profesyonel futbolculara yönelik 

yapılan çalışmanın sonucunda bağıl yaş etkisinin görüldüğü tespit edilmiştir (Yagüe, de la Rubia, Sánchez-Molina, 

Maroto-Izquierdo ve Molinero, 2018). Norveç liginde 14 profesyonel takımdan 217 futbolcuyla yapılan çalışmada 

yılın ilk 6 ayında doğan futbolcuların, yılın ikinci 6 ayında doğanlara göre takımlarda sayıca daha fazla bulunduğu 

tespit edilmiştir (Wiium, Lie, Ommundsen ve Enksen, 2010). Türkiye de 4 farklı profesyonel ligdeki (Süper Lig- TFF 

1. Lig - TFF 2.Lig-3.Lig) futbolculara yönelik yapılan çalışmanın sonucunda tüm liglerde bağıl yaş etkisi tespit 

edilmiştir (Gürkan ve Yıldırım, 2023). 2020-2021 sezonunda Eski Yugoslavya devletleri olan Sırbistan, Hırvatistan, 

Karadağ, Slovenya, Kuzey Makedonya liglerinden 74 takımdan 1900 profesyonel futbolcuya yönelik yapılan 

çalışmanın sonucunda; Sırbistan, Hırvatistan ve Slovenya Ligi'nde bağıl yaşın etkisi görülürken, Karadağ, Kuzey 

Makedonya ve Bosna-Hersek liglerinde bu etkinin görülmediği tespit edilmiştir (Trunić, Marković ve Jezdimirović, 

2022). Alman futbolundaki bağıl yaş etkisini belirlemek amacıyla; 1963-1964 sezonundan 2006-2007 sezonuna 

kadar futbolda aktif rol oynayan profesyonel futbolcular, antrenörler ve hakemlerin incelendiği çalışmada; 1990 

yılına kadar bağıl yaş etkisinin düşük ya da olmadığı ancak daha sonra futbolda artan rekabet ve popülarite 

sebebiyle bağıl yaş etkisinin artmış olabileceği düşünülmektedir (Cobley, Baker, Wattie ve McKenna, 2008). 

Çalışmamızda da benzer sonuçlar elde edilmiş olup 2022 Dünya Kupası kadrosunda olan futbolcuların çeyrek yıl 

ve yarım yıl dağılımları açısından anlamlı bir istatistiksel farklılık olduğu tespit edilmiştir (Tablo 2 ve Tablo 3). 

Profesyonel futbolcularda bağıl yaş etkisinin olmadığı sonucunu elde eden çalışmalar da mevcuttur. Trabzonspor, 

Beşiktaş, Galatasaray ve Fenerbahçe’de A takım seviyesinde futbol oynayan profesyonel futbolculara yönelik 

yapılan bir çalışmada bağıl yaş etkisinin olmadığı belirtilmektedir (Mülazımoğlu, Cihan, Erdoğdu ve Şirin, 2013). 

Profesyonel futbolcularda bağıl yaş etkisinin mevkilere göre dağılımını inceleyen çalışmalar incelediğinde; 

İspanya liginde oynayan profesyonel futbolculara yönelik yapılan iki araştırmanın sonucunda da; defans ve orta 

saha mevkilerinde bağıl yaş etkisinin görüldüğü tespit edilmiştir (Salinero, Pérez, Burillo, Lesma ve Herrero, 2014; 

Yagüe, Molinero, Alba, ve Redondo, 2020). Bunun sebebi olarak bu mevkilerde oynayan futbolcuların fiziksel 

durumunun rekabette önemli parametrelerin başında gelmesi olarak değerlendirilmektedir (Yagüe, Molinero, 

Alba, ve Redondo, 2020). Türkiye de 4 farklı profesyonel ligdeki (Süper Lig - TFF 1. Lig – TFF 2.Lig-3.Lig) 

futbolcularda bağıl yaş etkisini mevkilere göre dağılımını inceleyen çalışmanın sonucunda tüm liglerde tüm 

mevkilerde yılın ilk aylarında doğan sporcuların sayısal olarak fazla olduğu ve bağıl yaş etkisi olduğu tespit 

edilmiştir (Gürkan ve Yıldırım, 2023). Çalışmamızda da benzer sonuçlar elde edilmiş olup mevkilere göre 

değerlendiğinde profesyonel futbolcuların mevkilere göre çeyrek yıl dağılımlarına göre, orta saha mevkisinde 

oynayan futbolcuların çeyrek yıl dağılımları açısından istatistiksel olarak anlamlı farklılık olduğu, diğer mevkilerde 

(kaleci-defans-forvet) ise; anlamlı bir istatistiksel farklılık olmadığı görülmüştür (Tablo 4). Profesyonel 

futbolcuların mevkileri yarım yıl dağılımlarına göre incelendiğinde, kaleci, defans ve orta saha mevkisinde 
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oynayan futbolcularda anlamlı bir istatistiksel farklılık olduğu, forvet mevkisi için anlamlı bir istatistiksel farklılık 

olmadığı gözlemlenmiştir (Tablo 5). 

Bağıl yaş etkisinin çözümü için biyo-gruplama yönteminin yapılabileceği, bu uygulamanın bağıl yaş etkisini 

tamamen ortadan kaldırmasa da azaltabileceği düşünülmekte (Malina, Cumming ve Rogol, 2019) ve biyo 

gruplamaya yönelik çalışmaların bazı ülkelerde uygulanmaya başlandığı ancak henüz yeterli bilimsel verilere 

ulaşılmamış durumda olması sebebiyle bu konuda somut sonuçlara ulaşılamadığı bildirmiştir (Söğüt, 2019). 

Sonuç olarak futbolda artan rekabet ve popülarite sebebiyle son yıllarda bağıl yaş etkisinin artmış olduğu, bu 

durumun yetenekli fakat yaşıtlarına göre fiziksel olarak zayıf olan futbolcuların daha az şans bulmasına neden 

olduğu, bağıl yaş etkisinin kabul edilmesi gerektiği ve bağıl yaş etkisinin azalmasına yönelik düzenlemeler 

yapılması gerektiği tavsiye edilmektedir.  

Etik Metni 

Bu makalenin araştırma ve yazım sürecinde, derginin yazım kurallarına, yayın ilkelerine, araştırma ve yayın etiği 

kurallarına, dergi etik kurallarına uyulmuştur. Yazarlar makale’den kaynaklanan ihlallerde sorumluluk kabul 

etmektedirler.  

Çıkar Çatışması: Bu çalışmada yazarlar arasında herhangi bir kişisel ve finansal çıkar çatışması bulunmamaktadır. 

Yazar Katkı Oranı: Bu çalışmada birinci yazarın katkı oranı %50 ve ikinci yazarın katkı oranı %50’dir. 
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Extended Summary 

Research Problem: The relative age effect (RAE) is a statistical bias seen in a variety of sports that consists of a 

systematic skewness in the birth date distribution within an annual-age cohort. In soccer, the typical cut-off date 

for classifying players in contests based on their chronological age is January 1st, which possibly disadvantages 

individuals born later in the year. As a result, comparatively older soccer players in their cohort may be preferred 

in terms of talent detection, selection, and development. Therefore, the RAE is considered a disadvantage in 

terms of competition in soccer. The RAE studies have been conducted for players of different ages and different 

levels.  

Research Questions: This study was carried out to examine the RAE in the 2022 World Cup.  

Lieratüre Review: The RAE refers to the birth of children in the same age group in different months, and therefore 

the age difference (Barnsley, Thompson, & Legault, 1992). Although the reason for the RAE has not been fully 

clarified; according to the maturation-selection hypothesis; It is thought that those born in the first months of 

the year are more advantageous in terms of physical growth and maturation (Lovell et al., 2015). According to 

the hypothesis called "Underdog hypothesis"; explains that athletes born in the last months of the year have to 

exert more effort to be in teams than those born in the first month (Gibbs, Jarvis, & Dufur, 2011). The cut-off 

date is accepted as January 1 in many countries and it has been applied as January 1 by FIFA in football since 

1997 (Práxedes, Moreno, García-González, Pizarro, Del Villar, 2017). 

Methodology: There were 831 professional footballers in the study from 32 teams that qualified for the World 

Cup in Qatar. It has been determined that the youngest player to play in the 2022 World Cup is 18 years old, and 

the oldest player is 40 years old. Information about the players is obtained from the official website of FIFA, 

which is open to access, from the official websites of the participating countries, and from a website where there 

is information about ultimately national teams and from transfermarkt which is a website containing professional 

soccer players’ stats such as current and previous clubs, number of games played. Chi-square and odds ratio tests 

were used to analyze the differences between expected and observed distributions according to the birth months 

of the football players. The expected frequencies are taken as 25% per quarter, based on the assumption that 

birth rates are evenly distributed throughout the year. Cramer's V was used to measure the effect size of the 

values found in the chi-square test. Statistical analyzes were performed in R programming.  

https://doi.org/10.2478/hukin-2019-0145
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Result and Conclusions: Looking at the research findings, it was observed that the relative age effect was seen 

in the teams participating in the 2022 World Cup, and there was a statistically significant difference between the 

quarter-year and half-year distributions of professional football players according to the months of their birth. 

When professional football players are evaluated according to their positions; It has been observed that there is 

a significantly statistical difference in terms of quarter-year distribution of football players playing in the midfield 

position. It was also observed that there was no statistically significant difference in the quarterly distribution of 

other positions (goalkeeper-defender-forward). Additionally, It has been observed that there is a statistically 

significant difference between the half-year distributions of the professional football players according to the 

positions, and the half-year distributions of the football players playing in the goalkeeper, defender and midfield 

positions. However, in terms of half-year distributions of other positions for the strikers, there was no 

significantly statistical difference. In conclusion; It is seen that there is a relative age effect even at the highest 

level (World Cup-National Team) in football. We suggest that it could be beneficial to examine the RAE in every 

sport for future athletes and success in that sport.  


