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ingilizce Ogretim Programinda Onerilen Ogrenen Merkezli Yontemlerin
Akademik Basariya Etkisi: Bir Meta-analiz Calismas/i®

0z

Bu calismada, ingilizce &gretim programinda éngériilen 6grenen merkezli yéntemlerin yabanci dil 6grenmede 6grenenlerin
akademik basarilarina etkisini meta-analiz yontemiyle incelemek amaglanmistir. Belirlenen dahil edilme ve hari¢ tutulma
kriterlerine gore alanyazin taramasi yapilmis olup toplam 234 bireysel ¢alisma ve bu galismalardan elde edilen 260 etki biyuklugu
analize tabi tutulmustur. Calismada yayim yanliliginin test edilmesinde huni grafigi ve orman grafigi, Rosenthal Classic fail-safe N,
Orwin fail-safe N ve Duval ve Tweedie Kirp Doldur yontemleriyle hem gorsel olarak yorumlanmis hem de istatistiksel olarak test
edilmistir. Sonug olarak yayim yanlihig olmadigi tespit edilmistir. Arastirma sonucunda, Rastgele etkiler modeli kullanilarak
analizler gergeklestirilmis olup yabanci dil 6gretiminde 6grenen merkezli yontemlerin 6grenenlerin akademik basarilari Gzerinde
genis bir etkiye (g=0.951, %95 GA [0.852-1.049], p<0.000) sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Calismada akademik basari igin yayim
yili, arastirmanin yiriitildGga yer, yayim tird, uygulanan yéntem, dil beceri alani, gretim kademesi, ingilizcenin galismanin
yurGtuldigi yerde resmi dil olup olmamasi, uygulama siresi ve 6rneklem buyikligl moderator olarak belirlenmistir. Etki
biyikliklerini farkhlastirmada yayim yili, yayim tiirli, dil beceri alani, égretim kademesi, ingilizcenin resmi dil olup/olmama
durumu, uygulama siiresi ve 6rneklem blyukliginin onemli birer degisken oldugu gérulmustir.
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Abstract

This study examines the impact of learner-centered methods proposed in the English curriculum on learners' academic
achievement in foreign language learning using the meta-analysis method. A literature review was conducted based on inclusion
and exclusion criteria, and a total of 234 individual studies and 260 effect sizes obtained from these studies were analyzed. To
test publication bias in the study, both the funnel plot and the forest plot were visually interpreted, and statistical tests such as
Rosenthal Classic Fail-safe N, Orwin fail-safe N, and Duval and Tweedie Crop Fill methods were conducted. As a result, no
publication bias was detected. The analyses were conducted using the random effects model, revealing that learner-centered
methods in foreign language teaching have a wide effect (g=0.951, 95% Cl [0.852-1.049], p<0.000) on learners' academic
achievement. In the study, publication year, research location, publication type, applied method, language skills, teaching level,
whether English is the official language in the research location, duration of application, and sample size were identified as
moderators for academic success. It was discovered that publication year, publication type, language skills, teaching level,
whether English is an official language or not, application period, and sample size are important variables that differentiate the
effect sizes.
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Extended Abstract
Introduction

It is an undeniable fact that factors such as human mobility between countries, migration, the
development of the information society, new and complex communication methods created by
information communication technologies, cultural diversity, and difficulties in intercultural
communication increase the need and importance of foreign language learning and impact language
learning and teaching processes. It is clear that this process necessitates considering the needs of
language learners and has recently emphasized interaction and cooperative learning in language
learning. In this context, education policies have been developed to teach English as a foreign language
or a second foreign language, both in Turkey and in many other countries.

The primary school English curriculum in Turkey, updated in 2018, focuses on the importance
of students developing a positive attitude towards language from the early stages. The English
curriculum specifically emphasizes the need for students to apply their learning in real-life situations
to support fluency, proficiency, and language retention (Ministry of National Education [MoNE], 2018).
It places the learner at the center of the language learning process and adopts a teaching approach
based on the learner's interests and needs. "Cooperative learning," "project-based learning," and
"drama" are among the methods that promote student autonomy and allow students to take
responsibility for their own learning. Therefore, conducting a meta-analysis of learner-centered studies
in foreign language teaching is considered an important and worthwhile research topic.

Method

The meta-analysis method was used in this study to provide an overview by compiling the
results of experimental studies that examine the effect of learner-centered methods on academic
achievement in English classes. Thalheimer and Cook's (2002) effect size classification was used as a
reference for interpreting the effect size of the findings. Hedge's "g" was utilized as the effect size value
in the study. Individual studies published between 2005 and 2022 (as of June 14, 2022) were included
in this meta-analysis. A 0.968 agreement was observed between the coders. To test publication bias in
the study, both the funnel plot and the forest plot were visually interpreted and statistically assessed
using Rosenthal's Classic Fail-safe N, Orwin fail-safe N, and Duval and Tweedie Crop Fill methods. In
the funnel plot, if the effect sizes of individual studies are distributed within the funnel lines
symmetrically, it indicates no publication bias. On the other hand, if the effect sizes of individual
studies are distributed outside the funnel lines asymmetrically, it suggests publication bias (Sasmaz
Oren & Sari, 2019). The forest plot illustrates the overall effect size of each study and the weight
assigned to each study. Rosenthal's Classic Fail-safe N method is employed to estimate the number of
unpublished studies that may exist in the "file drawer." This method utilizes the formula 1 < N/(5k+10)
(Mullen et al., 2001), where (k) represents the number of primary studies included in the analysis and
N represents the total number of studies identified through the analysis. If the result obtained from
this formula is greater than one, it indicates the absence of publication bias.

Findings

According to the random effects model, the average effect size was calculated as 0.951, with
the upper limit of the 95% confidence interval being 1.049 and the lower limit being 0.852. This
indicates that learner-centered methods (cooperative learning, drama, project-based learning)
implemented in English lessons have a significant positive effect (g=0.951) on students' academic
achievement. The results of Rosenthal’s Fail-Safe N analysis showed a z value of 51.95542 and a p value
of 0.000. Fail-Safe number was determined as 2441. Furthermore, based on Orwin's Fail-Safe N

57



The effect of learner-centered methods recommended in the English language curriculum on academic
achievement: a meta-analysis study

analysis, it is evident that 4016 studies with a zero or negative effect size would be required to reduce
the observed overall effect size of 0.67747 to 0.0001. This number is significantly higher than the total
number of studies (234) included in the analysis. Consequently, these results provide support for the
absence of publication bias.

The findings revealed that the publication year is an important variable in differentiating the
overall effect size. Studies conducted in 2012 showed the largest effect size, with a value of g=1.641.
The overall effect size based on publication type indicated that three types of publications (PhD thesis
g=0.548, conference g=0.706, undergraduate thesis g=0.564) had medium effect sizes, while the other
two types (article g=1.005 and M.S. thesis g=1.099) had large effect sizes. Cooperative learning
(g=0.889) and drama method (g=0.954) had a large effect, while the project-based learning method
appeared to be more effective with an effect size of g=1.141 compared to the other two methods. It
was observed that learner-centered methods had a greater impact on the academic success of learners
in learning English in countries where English is not the official language (g=0.933). In countries where
English is the official language, learner-centered methods had a moderate effect size (g=0.773) on
success in the English course. So, it is remarkable to point out that learner-centered methods are
effective in differentiating the effect sizes in a meaningful way, depending on whether English is an
official language in the country where the experimental procedure is conducted. Studies conducted
between 2-5 weeks showed the largest effect size (g=1.219), and this effect size is in a wide effect size
range. The highest effect size was observed in the sample group of 61-70 people, with an effect size
value of g=1.143, indicating a very large effect size. The individual studies were also classified as studies
conducted abroad and those carried out in Tirkiye. The overall effect size was g=0.998 for the studies
in Tlrkiye, while an effect size of g=0.935 was obtained for the studies conducted abroad. Regarding
language skills, the largest effect sizes were observed for vocabulary with an effect size of g=1.184, and
for writing with an effect size of g=1.123. However, the lowest effect size was found for the listening
skill, with an effect size of g=0.445. Among the learner-centered methods included in this meta-
analysis study, the most effective ones were observed in Special course/Language Institute (g=1.222),
high school (g=1.019), and secondary school (g=1.074) education levels.

Discussion and Conclusion

This study revealed that student-centered methods (cooperative learning, drama, project-
based learning) applied in English lessons have a large (g=0.951) and positive effect on students'
academic achievement. Similarly, Simsek and Ozaslan (2021) found in their meta-analysis study that
student-centered methods and techniques in English teaching greatly affected the academic
achievement of students, with an effect value of g=1.296. Kiymaz (2021) revealed in his study that
contemporary learning approaches have a high impact on academic achievement in English teaching.
In the present study, it was determined that the publication year is an important variable in
differentiating the overall effect size. Other meta-analysis studies conducted in the literature also show
significant differences in effect sizes according to the publication year. For example, K6k (2018) found
that the fact that blended learning studies were conducted in different years caused a difference in
the distribution of effect sizes (p=0.022). In the present meta-analysis, it was concluded that the place
of research was not an important variable in differentiating the overall effect size. Similar results were
found in the meta-analysis study conducted by Robat et al. (2021). In the study, individual studies were
divided into two subgroups: those conducted in Asian countries and those conducted outside Asian
countries. The effect size for the Asian countries subgroup was calculated as g=0.65, and the effect size
for the non-Asian countries subgroup was g=0.57. Another result of the present study is that the type
of publication is effective in differentiating the effect sizes.
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Giris

Ulkeler arasindaki insan hareketliligi, gocler, bilgi toplumunun gelismesi, bilgi iletisim
teknolojilerinin ortaya ¢ikardigl yeni ve karmasik iletisim yollar, kiltirel gesitlilik ve kiltirlerarasi
iletisim zorluklari gibi etmenlerin yabanci dil 6grenme ihtiyacini ve 6nemini artirdigi, dilin 6grenilmesi
ve 6gretilmesi stireglerini etkiledigi gorilmektedir. Bu siirecin, dil 6grenenlerin ihtiyaglarini gz 6niinde
bulundurmayi gerekli kildigi, dil 6grenmede son zamanlarda etkilesim ve birlikte 6grenmeyi 6ne
cikardigi sdylenebilmektedir. Bu baglamda, gerek Tiirkiye gerekse baska birgok tilkede yabanci dil veya
ikinci yabanci dil olarak ingilizcenin égretilmesi noktasinda egitim politikalar gelistirilmistir.

Cagin getirdigi gelisme ve degismelerle birlikte Glkemizde de zaman iginde yabanci dil 6gretim
politikalarinda degisiklikler yapiimistir. Bu degisikliklerin 1997-1998 yilinda zorunlu hale getirilen sekiz
yillik kesintisiz egitimle basladigi ifade edilebilir. Béylece daha 6nce 6.sinifta verilen yabanci dil dersleri
4. siniftan itibaren verilmeye baslanmistir. Ulkemizin egitim tarihine bakildiginda kokli olarak ifade
edilebilecek en 6nemli degisimlerden birinin ise 2004 yilinda gelistirilip 2005 yilinda uygulamaya
konulan program oldugu séylenebilir. Bu yeni program, beraberinde egitim-6gretim ortaminda
dgretmen ve 6grencilerin Ustlenmesi gereken rollerde degisiklikler getirmistir. Ogretmen, bilgiyi
dogrudan aktaran konumundan 6grenciyi yonlendiren, bilgiye ulasmasini saglayacak yollari gbsteren
bir konuma gelmistir. Yeni program 06grencilerin yaparak yasayarak baska bir ifade ile bilgiyi
deneyimleyerek, kesfederek, kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alarak 6grenme ortaminda aktif ve
O0zerk 6grenenler olmalarini gerektirmistir. 2012 egitim-6gretim yilinda gelindiginde ise yapilan
degisikliklerle beraber yabanci dil egitimi 2. siniftan itibaren gergeklestiriimeye baslamistir (Milli Egitim
Bakanhgi [MEB], 2012). Takip eden yillarda ortaokul 5. sinifinin hazirlik sinifi olmasi ve sadece yabanci
dil dersleriile Tiirkge derslerinin verilmesiigin ¢alismalar baslatiimis olup bunun 2017-2018 yilinda pilot
uygulamasina gegcilmistir.

2018 yilinda giincellenen ilkégretim ingilizce 6gretim programinda erken kademelerden
baslanarak 6grencilerin dile yonelik olumlu bir tutum gelistirmelerinin 6nemi {izerinde durulmustur.
ingilizce &gretim programlari incelendiginde dilin otantik iletisimsel bir ortamda &gretilmesi
gerektiginin alti ¢izilmekte olup 6grencilerin kendilerini rahat hissettigi, eglenceli ve motivasyonlarini
artirici bir 6grenme ortaminin saglanmasi gerektigi ifade edilmektedir. ilkdgretim ve ortadgretimde tek
bir dil 6gretim metodolojisi, 6grencilerin ihtiyaglarini karsilayacak ve farkli 6grenme stillerine hitap
edecek kadar esnek olarak goriilmediginden, eyleme yoénelik bir yaklasima dayanarak 6gretim
tekniklerinin eklektik bir karigiminin benimsenmesi éngérilmistir. Ogrenen &zerkliginin tesvik
edilmesinin benimsendigi programda 6grencilerin dili bir iletisim araci olarak gérmeleri gerektigi
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla programda otantik malzemeler, drama ve rol oynama ve uygulamal
etkinlikler, ingilizcenin iletisimsel dogasini vurgulamak igin uygulanmalidir (MEB, 2018).

Yeni programlarda vyapilan degisikliklerde temellerini pragmatist felsefeden alan
yapilandirmacilik  yaklagiminin  esas alindigi  goriilmektedir. Sherman ve Kurshan (2005)
yapilandirmaciligi, kisinin yeni bilgileri daha 6nceki bilgileri ve deneyimleri ile iliskilendirip yeni
ogrenmeler gergeklestirmesi olarak ifade etmektedirler. Batdi vd. (2021) ise yapilandirmacilikta
O0grenenin, 6grenme ortaminin diizenlenmesi ve 6grenmenin degerlendirilmesi gibi 6grenme sirecinin
tim asamalarinda aktif bir rol Ustlendigini dile getirmektedir. Gao (2021) benzer sekilde,
yapilandirmaciligin, 6grenci merkezliligi savundugunu ve 6grencilerin bilginin anlaminin aktif kuruculari
oldugunu vurguladigini ortaya koymaktadir. Harjali (2019) yapilandirmaci yaklasimda 6grencilerin
bilgiyi aktif olarak kendi zihinlerinde yapilandirdiklarini, bilgiyi kesfettiklerini ve dénustirdaklerini, yeni
bilgiyi ve eski bilgiyi karsilastirdiklarini savunmaktadir.

ingilizce 6gretim programi akicilik, yeterlilik ve dil kalicihgini desteklemek igin 6grencilerin
o6grenmelerini gercek hayatta uygulamaya koyma ihtiyacini 6zellikle vurgulamakta (MEB, 2018) ve
o0greneni dil 6grenme sirecinin merkezine almakta, 6grenenin ilgi ve ihtiyaclarina gore bir 6gretim

yaklasimi benimsemektedir. Bu baglamda “isbirligine dayali 6grenme”, “proje tabanl 6grenme” ve
“drama ”nin yapilandirmaci yaklasim cergevesinde programda ongorilen 6grenci 6zerkligini saglayan
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ve 6grencinin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu tstlenmesine imkan veren yéntemlerden olduklari
gorilmektedir. Alanyazin incelendiginde bu yoéntemlerin yabanci dil 6gretiminde kullanilmasinin
o0grenmeyi, 6grenen merkezli hale getirmede faydali olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Shahamat’a (2014)
gore isbirligine dayali 6grenme, 6grencilerin dil becerilerini gelistirmek igin kullanilan gesitli
etkinliklerin gelistirilmesi icin temel olusturur. Ogretmenler, 6grenciler icin 6zgiin ve destekleyici bir
ortam yaratarak gercek yasam gorevleri, goreve dayall etkilesim, gercek diinya materyali ve yogun
s0zli uygulama gibi farkli tlrlerdeki etkinlikleri kullanabilirler. Zuo (2011) isbirligine dayali 6grenme
yéntemi kapsaminda ingilizce derslerinde dért temel dil becerisi (dinleme, okuma, yazma, konusma)
basta olmak Uizere dilin diger bilesenlerine (dilbilgisi, imla, klltiir vb.) yonelik kullanilabilecekleri gesitli
etkinlikler oldugunu ifade etmistir. Yapilandirmaciligin 6gretim uygulamalarindan biri olan (Gdltekin
vd. 2007) ve 6grenenlerin farkli kaynaklardan bilgilere ulasip elde ettikleri bilgileri elestirel ve yaratici
bir sekilde gercek yasam durumlarina uygulama imkani buldugu proje tabanl 6grenmenin ingilizce
derslerinde kullanilmasinin dil becerilerinin gelisiminde ve 6grenenlerin derse yonelik tutumlari
Uzerinde olumlu etkisinin oldugu séylenebilir. Nitekim Poonpon (2011) 6grenenlerin bir probleme
¢6zUm yollari gelistirdigi, ortaya bir Girlin koyduklari ve 6grenmeyi baglamsallastirdigi icin proje tabanli
dgrenmenin ingilizce 6gretimi ve 6grenimi icin uygun oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde Fried-
Booth (2002) proje tabanli 6grenme kapsaminda projeler yapmanin ingilizce dilini, gercek yasam
ortamlariyla dogal bir sekilde bitlnlestirdigini sdylemektedir. Okuma, dinleme, izleme, belirlenen
konu hakkinda isbirlikli tartisma, hedef dilde elde edilen bilgilerin grup icinde analizi, rapor yazma,
poster veya sunum metinleri yoluyla bilgi toplanmasinin hedef dilin akademik ve gercek yasam
becerileri ile dogal entegrasyonu oldugunu dile getirmektedir. Proje tabanli 6grenmeyi icerik tabanli
bir yaklasim olarak tanimlayan Beckett ve Miller (2006) da proje tabanli 6grenmenin dinleme ve
konusma becerilerinin pratize edilmesinde kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Dramanin dinleme,
konusma, okuma ve yazma gibi temel dil becerilerinin yanisira akicilik, kelime, dilbilgisi gibi dilin farkli
yonlerinin gelistirilmesinde etkili oldugu gorilmektedir. Nitekim Chalmers (2007) drama yoluyla
yapilan etkinliklerin sadece dildeki konusma ve dinleme becerilerini gelistirmedigi ayni zamanda
okuma ve yazma becerilerine de katkida bulundugunu dile getirmektedir. Dil 6grenmenin 6n
kosullarindan birini, 6grencilerin dile karsi bir duyguya sahip olmasi seklinde ifade eden Abraham
(2018), drama yoluyla gercek yasamla ilgili sayisiz konunun 6grencilere sunulabilecegini aktarmistir.

2005 yilindan bu yana programlarda yapilan bu degisikliklerin arastirmacilarin 6grenen
merkezli yontem ve tekniklere yonelmelerine yol agtigl ve o tarihten bu yana bu alanda ¢ok sayida
arastirmanin yapildigi gériilmektedir (Simsek & Ozaslan, 2021). Egitim programlarinda yapilan bu
degisikliklerin 6grencilerin akademik basarilari Gzerinde etkili olup olmadigini, bu etkinin olumlu yénde
mi yoksa olumsuz yonde mi oldugunu ve bu etkinin ne denli bliylik oldugunu ortaya koymaya yonelik
bircok arastirmanin yapildigi gériilmektedir. Nitekim sadece Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez
Merkezinde “dil egitimi”, yabanci dil egitimi”, “yabanci dil 6gretimi”, “6grenci merkezli”, “ ingilizce
dersi” anahtar kelimeleri ayri ayri kullanilarak 2005-2022 vyillari arasinda yapilan tarama sonucunda
toplamda 603 tez g¢alismasinin oldugu gorilmektedir. Yine, Google Akademikte “dil egitimi”, 6grenci
merkezli dil egitimi” anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan taramada 2005-2022 yillari arasinda 16,400
bireysel calismanin yapildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Benzer sekilde, Dergipark veri tabaninda “6grenci
merkezli dil egitimi” anahtar kelimesiyle yapilan taramada son 20 yil icinde 69,639 calismanin yapildigl
tespit edilmistir. Yapilan bu calismalarin bazilarinda olumlu sonuglar elde edilirken (bkz. Alrajhi vd.,
2013; Bas, 2011; Jalilifar, 2010; Shafaei & Rahim, 2015; Singay, 2020; Susanti vd., 2020; Tung, 2019;
Zarifi & Taghavi, 2016) bazilarinda ise istenilen sonuglarin (bkz. Asik, 2018; Bagceci, 2015;
Chayaratheee & Waugh, 2006; Paksoy, 2008) elde edilmedigi gorilmektedir. Bitiin bu bilgilere
dayanarak, bireysel calismalardan elde edilen sonuglarin bir araya getirilip analizinin yapilmasi, egitim
programlarinda yapilan degisikliklerin etkililigine yonelik genel bir perspektifin ortaya konmasina katki
saglayacaktir.

Alanyazin incelendiginde lilkemizde meta-analiz ¢alismalarinin ¢ogunlukla makale ¢alismasi
(Ayaz, 2016; Balemen & Ozer Keskin, 2018; Balta & Sarag, 2016) olarak yapildigi gériilmektedir. Tez
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¢alismalarinin (Arik, 2017; Avci, 2018; Celik, 2013) ise nispeten daha az oldugu tespit edilmistir. Bu
calismalara detayh bir sekilde bakildiginda (ilkemizde yapilan meta-analiz ¢alismalarinin daha ¢ok fen
(Alkan & Bayri, 2017; Alkis Kigikaydin, 2019; Ayaz & Séylemez, 2016) ve matematik (Cantlirk Glinhan,
2016; Cantirk Ginhan vd., 2019; Kaplan vd., 2015) alanlarina yonelik yapildigi gérilmektedir. Bunun
yani sira belli bir derse yonelik olmaktan ziyade 6gretim yontem ve tekniklerinin etkililigini arastiran
meta-analiz ¢alismalarinin da yapildigi tespit edilmistir. Bu ¢alismalardan bazilari harmanlanmigs
6grenme yonteminin akademik basariya etkisi (Batdi, 2014a; Cirak Kurt vd., 2018), kavram haritasi
teknigi ile geleneksel 6grenme ydnteminin karsilastiriimasi (Batdi, 2014b), tam 6grenme yaklasimin
akademik basariya etkisi (Basar vd., 2016), kuantum 6grenme modelinin akademik basariya etkisi
(Kanadh vd., 2015), mobil 6grenmenin akademik basariya etkisi (Oktay Guzeller, 2016), oyun tabanl
6grenme ortamlarinin akademik basariya etkisi (Toraman vd., 2018), 6grenme stratejileri 6gretiminin
akademik basari Gzerine etkisi (Yildirnm vd., 2019), 6z diizenlemeli 6grenme stratejilerinin akademik
basariya etkisi (Ergen & Kanadh, 2017), sinif i¢ci 6gretimde materyal kullaniminin etkililik diizeyi
(Kablan vd., 2013), okul iklimi ile akademik basari iliskisi (Karadag vd., 2016) konularinda bulgular
sunmaktadir.

ingilizce alaninda akademik basartile ilgili bireysel calismalarin cok fazla yapildigi gériilmektedir
(bkz. Afzalimir & Safa, 2021; Aghayani & Hajmohammadi, 2019; Akcin Ceviz, 2021; Alasmari &
Alshae’el, 2020; Alfares, 2020; Bas, 2012; Bergil, 2010; Berzener, 2020; Durukan, 2011; Er, 2012; Kil,
2019; Paksoy, 2008; Quincheula, 2019; Rustan, 2016; Tekeli, 2013; Thurston vd., 2019; Yumurtaci,
2019). Bu calismalarda ingilizce basarisi Gizerinde farkli tiirden faktorlerin etkisi arastirilmis ve ingilizce
dersinde konusma, yazma, okuma, dinleme, iletisim becerileri, s6zli beceriler, kelime bilgisi, yaratici
ve elestirel diisinme Uzerinde olumlu etkileri olduguna yonelik gesitli bulgular ortaya konmustur.
Ancak tim bu calismalar batinlestirerek etki blytkliklerini inceleyen arastirma sayisinin ¢ok az
oldugu gorilmektedir. Baska bir ifade ile Glkemizdeki meta-analiz ¢alismalarini kapsayan alanyazin
taramasinda “yabanci dil 6gretimi ve meta-analiz” konusunda yapilan ¢alismalarin ¢ok sinirli oldugu
tespit edilmistir. Yapilan taramada bu konuda sadece 11 adet ¢alismaya (Batdi & Candan, 2022; Celebi,
2018; Celik vd., 2021; Dikmen, 2021; Karabulut, 2020; Kansizoglu, 2017; Kiymaz, 2021; Sur, 2022; San
vd., 2020; Simsek & Ozaslan, 2021; Tomakin & Yesilyurt, 2013) ulasiimistir. Tiirkiye’de yabanci dil
O0gretimi lizerine yapilan meta-analiz calismalarinda genel olarak Tirkiye’de gercgeklestirilen bireysel
¢alismalarin meta-analiz kapsamina alindigi gortilmektedir. Bunun yani sira tlkemizdeki calismalar ile
yurt disinda yapilan ¢alismalarin etki buydkIGginl karsilastiran meta-analiz ¢alisma sayisi oldukga
azdir. Simsek ve Ozaslan (2021) ve Kiymaz'in (2021) yaptiklari calismalar bu meta-analiz calismasiyla
benzerlik gdsterse de her iki calismada sadece Tirkiye’de yapilmis olan galismalar incelenmistir. Dahasi
Kiymaz'in galismasinda proje tabanl 6grenme incelenmemistir. Bundan dolayi yabanci dil 6gretiminde
O0grenen merkezli yontemlerin akademik basari Uzerindeki etkililigini inceleyen bu meta-analiz
calismasi, digerlerinden farklidir. Bu bakimdan mevcut calismanin, llkemizde ingilizce &gretimi
alanyazinina 6nemli katkilari olacagi ifade edilebilir. Bundan dolayi yabanci dil 6gretiminde 6grenen
merkezli ¢alismalarin meta-analizinin yapilmasinin arastirmaya deger ve 6nemli bir konu oldugu
distnulmektedir.

Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Bu calismada, yabanci dil 6gretiminde 6grenen merkezli yontemlerin 6grencilerin akademik
basarilarina etkisinin meta-analiz yoluyla arastirilmasi amaglanmaktadir. Bu meta-analiz ¢calismasinin
temel sorusunu “ingilizce 6gretimi Uzerine yapilan arastirmalarda &grenen merkezli ydéntemler
o0grenenlerin akademik basarilarini etkilemekte midir?” sorusu olusturmaktadir. Bu temel problem
cercevesinde asagidaki sorular bu ¢alismanin alt problemlerini olusturmaktadir.

ingilizce 6gretiminde 6grenen merkezli ydntemlerin;
1. Akademik basari lizerindeki etki blylkligli hangi diizeydedir?
2. Etkililik duzeyi, akademik basari bakimindan yayim yilina gore farkhlasmakta midir?
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3. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan arastirmanin yiritildigi yere gére farkhlasmakta
midir?

4. Etkililik dizeyi, akademik basari bakimindan yayim tiriine goére farklilasmakta midir?

5. Etkililik duzeyi, akademik basari bakimindan uygulanan yonteme gore farkhlagmakta midir?

6. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan dildeki beceri alanlarina (dinleme, konusma, yazma,
okuma, kelime vb.) gére farklilasmakta midir?

7. Etkililik duzeyi, akademik basari bakimindan 6gretim kademelerine gore farklilasmakta midir?

8. Etkililik dizeyi, akademik basari bakimindan ingilizcenin 6grenenlerin resmi dili olup olmama
durumuna gore farkhlasmakta midir?

9. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan uygulama siirelerine gore farklilasmakta midir?

10. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan 6érneklem biyikliklerine gére farklilasmakta midir?

Yontem

Bu boéliimde arastirmanin modeli, meta-analiz tiirleri, meta-analizde istatistiksel model se¢imi,
etki buydklGgh ve yorumlanmasi, verilerin toplanmasi, verilerin toplanmasi sirecinde kullanilan
anahtar sozcikler, dahil edilme ve harig¢ tutulma olgutleri, verilerin toplandigi veri tabanlari/makale
paylasim siteleri, calismalarin kodlanmasi ve kodlama givenirligi ve verilerin analiziyle ilgili bilgiler
sunulmustur.

Arastirma Modeli

ingilizce dersinde 6grenen merkezli yéntemlerin akademik basariya etkisini inceleyen deneysel
arastirmalarin sonuglarinin bir araya getirilerek genel durumun ortaya konulmasinin amaglandigi bu
¢alismada meta-analiz yontemi kullaniimistir. Dempfle (2006) meta-analizin bireysel calismalari tekrar
degerlendirmek oldugunu ifade etmistir. Bu yontem var olan calismalari bir araya getirir, sonuclardaki
degisiklikleri inceler ve daha genis 6rneklemlerle daha giivenilir sonuglar elde edilir. Baska bir ifadeye
gbre meta-analizde herhangi bir konuda birbirinden bagimsiz olarak yapilmis benzerlik ve farkliliklar
barindiran ¢ok sayida arastirmanin sonuglari yorumlanir, karsilastirilir ve ileride yapilacak
arastirmalarda arastirmacilara yon vermek amaciyla daha genis ve ayrintili bir sentezleme yapilir
(Buyukoztirk vd., 2013, s.18; Lipsey & Wilson, 2001; Schulze, 2007). Alanyazin incelendiginde grup
karsilastirma meta-analizi ve korelasyonel meta-analiz olmak Uzere iki temel meta-analiz tiirii oldugu
gorilmektedir. Grup karsilastirma meta-analizinin grup farkhligi meta-analizi ve islem etkililigi meta
analizi olarak ikiye ayrildigl; korelasyonel meta-analiz tlirlinlin ise test gegerligi ve degisken kovaryans
olmak Ulizere ikiye ayrildigi ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yani sira meta-analizde sabit etkiler ve rastgele
etkiler modeli olmak (izere iki ¢esit istatistiksel model vardir. Mevcut meta-analiz ¢alismasinda grup
karsilastirma meta-analizi turlerinden islem etkililigi meta-analizi ve istatistiksel modellerden rastgele
etkiler modeli kullaniimistir.

Meta-Analizde Etki Biiyiikliigii ve Yorumlanmasi

Meta-analizden elde edilen etki blyukliklerinin yorumlanmasi icin farkl arastirmacilar
tarafindan farkli siniflandirmalar yapildigi ifade edilebilir. Bu siniflandirmalar icerisinde bazilarinin dar
aralik bazilarinin ise daha genis bir aralik degerine sahip olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Bu meta-analiz
calismasinda ise elde edilen bulgularin etki blyukliginiin yorumlanmasinda Thalheimer ve Cook
(2002) etki buyuakluga siniflamasi referans alinmistir. Arastirmacilarin yaptiklari siniflama kapsami genis
ve 6 siniftan olusmaktadir. Buna gore etki buyukluga,

e -0,15-0,14 araliginda ise 6nemsiz
e 0,15- 0,39 araliginda ise kiiclik

e 0,40-0,74 arahginda ise orta

e 0,75-1,09 araliginda ise genis

e 1,10-1,44 araliginda ise ¢ok genis
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e 1,45 ve lizerinde ise muazzam etki seklinde yorumlanir.

Verilerin Toplanmasi

Saglam bir meta-analiz, kapsaml ve disiplinli bir alanyazin arastirmasi ile yapilir ve bundan
dolayi ilgili tim g¢alismalari elde etmek énemlidir (Haidich, 2010). Bu noktada, arastirma kapsaminda
ulasiimadik higbir calismanin kalmamasi icin belirlenen anahtar sozcikler kullanilmak suretiyle veri
tabanlari/makale paylasim platformlari detayli bir sekilde diizenli araliklarla taranmistir. Bu amag
dogrultusunda, analize dahil edilecek calismalarin 6ncelikle basliklari ve 6zetleri incelenmistir. Daha
sonra arastirma kapsaminda olduguna karar verilen calismalarin yontem boélimleri, 6zellikle deneysel
islem basamaklari ve bulgular bolimleri detayl bir sekilde incelenmistir.

Bu calismada analizi yapilacak c¢alismalara ulasmak icin belirlenen anahtar sozcikler
kullanilarak YOK Ulusal Tez Merkezi, Google Scholars, Education Resources Information Center (ERIC),
Proquest Digital Dissertations, Elsevier/Science Direct, Emerald, Ulakbilim/EBSCO, Web of Science,
Taylor & Francis, Dergipark, JSTOR, Springer, SAGE, Wiley Online Library veri tabanlari ve makale
paylasim siteleri taranmistir. Tarama gerceklestirilirken “isbirliGine dayali égrenme”, “isbirlikli
6grenme”, “isbirlik¢ci 6grenme”, “kubasik égrenme”, “drama”, “drama teknigi”, “drama yéntemi”,
“dramatizaston”, “proje tabanli 6§renme” ve “ingilizce”, “ingilizce dersi”, “Iingilizce 6gretimi”,
“Ingilizce 6Grenimi”, “Ingiliz dili” gibi anahtar kelimelerin Tiirkce ve ingilizce karsiliklari AND, gift tirnak
(““), intitle, kullanilarak hem ¢alisma basliklarinda hem de veri tabani/makale paylasim sitelerinin tim
boyutlarinda yil ve konu sinirlamalari yapilarak tarama gergeklestirilmistir. Bunun sebebi Boolean
mantigl kullanilarak arastirma konusu ile ilgili arama terimlerini yigin seklinde girmekten ziyade belirli
islecler yardimiyla daha odaklanmis sonuglara ulasiimasini saglamaktir (Chu & Rosenthal, 1996 akt. Sen
& Yildirm, 2020, s.16).

Elde edilen bireysel calismalara ait veriler Excel programinda kodlama formu olusturularak
kodlanmistir. Kodlama asamasinda arastirmaci disinda biri Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
alaninda digeri ise Egitim Programlari ve Ogretim alaninda olmak {zere iki Dr. Ogr. Uyesi calismalari
kodlamistir. Arastirmaci ve diger kodlayicilar arasinda toplamda ne kadar uyusma oldugunu tespit
etmek icin Fleiss Kappa uyum katsayisi hesaplanmistir. Sen ve Yildirim (2020, s. 24) (¢ veya daha fazla
kodlayici arasi uyumun, Fleiss Kappa katsayi kullanilarak hesaplanabilecegini ifade etmektedirler.
Kodlayicilar arasinda 0,968 uyum oldugu tespit edilmistir. Bu deger Landis ve Koch (1977) siniflamasina
gore kodlayicilar arasinda neredeyse mitkemmel bir uyum olduguna isaret etmektedir.

Dabhil Edilme Kriterleri

Bu calismada meta-analiz yapilmasi icin kullanilacak g¢alismalarin dahil edilme kriterleri asagida yer
almaktadir.

e Analize dahil edilen c¢alismalarin 2005-2022 (14.06.2022) tarihleri arasinda yayimlanmis
¢alismalar(2005 vyilinda programlarda yapilan degisikliklerle birlikte 6grenci merkezli,
yapilandirmaci bir sistem benimsendiginden dolayi tarama 2005 yilindan baslatiimistir),

e Yayim dilinin Tirkce veya ingilizce olmasi (Bu diller disinda tam metni baska dillerde
yayimlanmis ancak etki biyiikligiiniin hesaplanmasini saglayacak istatistiksel verileri ingilizce
dilinde rapor eden ¢alismalar,

e (Calismalarda dntest-sontest kontrol gruplu desen kullanilan calismalar,

e Deney grubunda isbirligine dayali 6grenme, drama, proje tabanh 6grenme yontemlerinden
birinin uygulandigi, kontrol grubunda ise bu yontemler disinda baska bir yontem kullanilan
calismalar,

e ingilizce dersinde dgrencilerin akademik basarilarini inceleyen calismalar,

63



ingilizce 6gretim programinda énerilen 6§renen merkezli yéntemlerin akademik basariya etkisi: bir meta-analiz
calismasi

e  Etki blyUklGgi hesaplanmasina olanak saglayacak, deney ve kontrol gruplarinin 6ntest-sontest
verilerine iliskin 6rneklem buyukligi (n), aritmetik ortalama (X) ve standart sapma (ss/sd)
degerlerini rapor eden veya bu degerlerinin hesaplanmasini saglayacak ham verileri sunan
¢alismalar,

e Tirkiye ve/veya yurtdisinda yapilan calismalar,

e Drama yonteminde, basliginda yaratici drama, sliregsel (process) drama, rol oynama, kukla gibi
tekniklerin kullanildigini belirten; isbirligine dayali 6grenmede ise, dlislin-esles-paylas, 6grenme
halkalari gibi tekniklerin uygulandigini ifade eden ¢alismalar da dahil edilmistir.

e Birden fazla deney grubunun oldugu calismalarda sadece calisma kapsamindaki yontemlerin
uygulandigi deney grubunun verileri alinarak dahil edilmistir.

e Farkli dil becerilerini ayni ¢calismalarda ( 6rn: ayni galismada hem konusma becerisini hem de
dinleme becerisini inceleyen) her bir dil becerisi ayri calisma olarak veri setine kaydedilerek
kapsama alinmistir.

e Dil becerilerinin incelendigi calismalarda bazen dil becerisinin alt boyutlarinailiskin verilerin ayri
ayri verildigi gérdlmustir (6rn: konusma becerisini inceleyen bir ¢calismada akicilik [fluency],
telaffuz [pronunciation], kelime [vocabulary], dilbilgisi [grammar], anlama [comprehension]
gibi konusma becerisi bilesenlerine iliskin verilerin ayri ayri rapor edilmis olmasi). Bu tir
galismalar, ilgili becerinin bilesenlerine ait veriler birlestirilerek dahil edilmistir.

e Ham veriler sunulan calismalarda, uygun istatistiksel programlar kullanilarak ortalama ve
standart sapma hesaplanmak suretiyle dahil edilmistir.

Yayim Yanhhgi

Meta-analiz calismalarinda analize genelde istatistiksel olarak anlamli sonuglar veren
calismalarin dahil edilmesi meta-analiz calismalarina yapilan elestirilerden biridir (Bakioglu & Ozcan,
2016, s.36; Haidich, 2010). Bunun da meta-analiz ¢calismalarinda yayim yanhligi gibi 6nemli bir sorunu
ortaya ¢ikardigl ifade edilmektedir. Bu ¢alismada huni grafiginden ve orman grafiginden sadece gorsel
yorumlama anlaminda yararlaniimis olup yayim yanlili§i Rosenthal’in Korumali N sayisi, Orwin’in
Korumali N sayisi ve Duval ve Tweedie’nin Kirp Doldur yontemi gibi istatistiksel yontemlerle test
edilmistir.

Veri Analizi

Bu calismada, meta-analize dahil edilen birincil ¢alismalarda kullanilan 6lgme araglarinin
birbirinden farkli oldugu, deney ve kontrol gruplar karsilastirildigindan dolayr grup farkliligi meta-
analizinden islem etkililigi meta-analizi kullanilmistir. Meta-analize dahil edilen ¢alismalarin farkh
Ulkelerde, farkli 6grenim seviyelerinde, farkli 6lgme araglari kullanilarak farkh dil becerilerini
incelemeye yonelik olduklarindan heterojen yapida olduklar ortaya c¢ikmaktadir. Bundan dolaysi,
calisma dogasi geregi Rassal Etkiler Modeline uygun oldugu icin istatistikler, Rassal Etkiler Modeline
gore ylritilmastir. Bunun yani sira etki modeli segimi icin heterojenlik testi de yapilmistir. Calismada
etki buyukligh degeri olarak Hedge’s “g” kullanilmis olup etki buyukliginin yorumlanmasinda
Thalheimer ve Cook’un (2002) etki buyiklGgu siniflama degerleri goz 6ninde bulundurulmustur.
Kodlayicilar arasindaki glivenirligin hesaplanmasinda Microsoft Excel programindan ve Fleiss Kappa
degerinin hesaplanmasi icin ise SPSS 26.0 paket programindan yararlaniimistir. Ayrica analize dahil
edilen calismalara iliskin frekans (f) gibi verilerin elde edilmesinde betimsel istatistiklerden
yararlanilmistir. Genel etki buyGklGga ve ¢calismanin bagimli degiskenlerine ait analizler Comprehensive
Meta-Analysis (CMA) programiyla yapilmistir. Bltln istatistiksel hesaplamalarda anlamhlik diizeyi igin
0.05 olarak segcilmistir. Ham verilerin rapor edildigi calismalarda deney ve kontrol grubunun aritmetik
ortalama ve standart sapmalarinin hesaplanmasinda https://standarddeviationcalc.com/ internet veri
tabani kullanilmistir. Homojenlik testi icin Q ve I? istatistikleri kullanilmistir.
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Bulgular

Bu boéliimde hem akademik basari icin hesaplanan genel etki buydkltkleri, bunlara bagl olarak
yayim yanlilik testlerine iliskin elde edilen istatistiksel bulgular ve yorumlar sunulmustur. Moderator
degiskenlere iliskin bulgular ve yorumlar ise alt problemlere uygun sekilde sirali olarak basliklar halinde
verilmistir.

Akademik Basariya Dair Etki Biiyiikliikleri ile ilgili Bulgu ve Yorumlar

Akademik basariya iliskin bireysel calismalardan elde edilen veriler genel etki biylkluginiin
hesaplanmasi icin analiz edilmis ve elde edilen etki blyuklUgi degerleri, %95 gliven araligi degerleri ile
Q ve p degerlerine Tablo 1 ‘de yer verilmistir.

Tablo 1
Etki Modeline Gére Ortalama Etki Biiyiikliikleri ve Giiven Araligi Alt ve Ust Sinir Dederleri

%95 Guven Aralig

Model N Hedge's g AL S Ust Simr Q Degeri P
Sabit Etkiler Modeli 260 0.677 0.648 0.707

. . 2735.773 0.000
Rastgele Etkiler Modeli 260 0.951 0.852 1.049

Tablo 1’de hem Sabit Etkiler Modeline hem de Rastgele Etkiler Modeline gore elde edilen etki
blyuklGgu degerleri sunulmustur. Sabit etki modeline gore %95 gliven araligi tGst sinir1 0,707 ve alt siniri
0,648 arasindadir. Ortalama etki biyukligi degeri de (Hedges’s g) 0,677 olarak hesaplanmistir. Ancak
bu meta-analiz galismasina sabit etki modelinin uygun olup olmadigini belirlemek igin yapilan
heterojenlik testi sonucuna gore (Q=2735.773; p<0.05) dagilimin homojen olmadig (heterojen oldugu)
anlasiilmaktadir. Dolayisiyla calismada, sabit etkiler modeli yerine rastgele etkiler modeli tercih
edilmistir. Rastgele etkiler modeline gore %95 gliven araliginin Ust sinirt 1.049, alt sinir1 0.852 olmak
Uzere etki buyulkliklerinin ortalama degeri 0.951 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgularin etki
blylkliglinin yorumlanmasinda Thalheimer ve Cook (2002) etki buyuklGgli siniflamasi referans
alinmistir. Buna gore ingilizce dersinde uygulanan 6grenci merkezli yéntemlerin (isbirligine dayali
0grenme, drama, proje tabanli 6grenme) 6grencilerin akademik basarilari Gzerinde genis (g=0,951) ve
pozitif ydonde bir etkiye sahip oldugu séylenebilir.

Akademik Basariya Dair Homojenlik ve Heterojenlik Testi ile ilgili Bulgu ve Yorumlar

Bu meta-analiz ¢alismasinda bireysel ¢alismalar icin hesaplanan etki blyukliglt degerlerinin
homojen dagilip dagilmadiklarini tespit etmek amaciyla analiz yapilmis olup elde edilen bulgulara ait Q
degeri, serbestlik derecesi (sd), p degeri ve I1> degeri Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2

Heterojenlik Testi
Q degeri sd (Q) p degeri I-squared
2735.773 259 0.000 90.533

Tablo 2’de yapilan heterojenlik testi sonucunda Q istatistiksel degeri 2735.773 olarak
hesaplanmistir. x2 tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde, 259 serbestlik derecesi 297.5384 olarak
bulunmustur. Bu deger a=0.05 diizeyinde, 259 serbestlik derecesinde, 297.5384 degerine ait p-
degerinin 0.00001 oldugunu gostermektedir. Bu, sonucun 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
olduguna isaret etmektedir. Q—istatistiginden elde edilen heterojenlik sonucuna yardimci olmasi ve
desteklemesi icin 1% istatistigine de basvurulmustur. Calismalar arasinda varolan varyansin sanstan
kaynaklanmadigini aksine heterojenlikten kaynaklandigini gésteren I1?istatistigi bir yiizdelik ifadedir ve
bu ifade 0 ile 100 arasinda bir deger alir. 12 yiizdeligi su formiil ile hesaplanir: 1>= Q-(k-1)/Q x100 (Sen ve
Yildirim, 2020, s.76). Burada k degeri calisma sayisini géstermektedir. Buna gére bu ¢alismada 1> degeri
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2735,773-(260-1)/2735.773 x 100= % 90.533 sonucu elde edilmis olup yliksek dizeyde heterojenlik
oldugunu géstermektedir. Hem Q-istatistigi hem de |%-istatistigine gore veri setinde istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir heterojenligin varligindan s6z edilebilir. Buna gére akademik basariya iliskin
calismalarin etki biykligia dagilimlarinin, heterojen 6zellikte oldugu belirlenmistir. Bu heterojenligin
kaynaklarini tespit etmek icin moderatér analizleri yapilmigtir.

Akademik Basariya Dair Yayim Yanhlg ile ilgili Bulgu ve Yorumlar

Bu meta-analiz calismasinda yayim yanliligi olasiligini gérsel olarak test etmek icin huni grafigi
analizi yapilmistir. Sekil 1’de yer alan huni grafigi 234 calismadan elde edilen 260 etki biyiklGgline
aittir.

Sekil 1
Huni Grafigi

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
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Sekil 1'deki huni grafiginde X (yatay) ekseninde etki baylklikleri, Y (dikey) ekseninde ise
standart hata degerleri bulunmaktadir. Buna gére, meta-analize dahil edilen ¢alismalar iginde biiyiik
orneklemli galismalarin huninin st tarafinda ve genel etki bilyliklGglu degeri etrafinda toplandig ve
ortalamadan uzak olmadiklari goérilmektedir. Baska bir ifade ile ¢alismalar huni grafigindeki dikey
cizginin her iki tarafina da yayllmistir. Kiiglik 6rneklemli bazi galismalarin ise huninin orta kisimlarina
dogru yayildig soylenebilir. Bazi galismalarin huni gizgilerinin disina, hem sagda hem de solda olmak
Uzere yaylldigi gorilmektedir. Huni grafiginin soluna yayilan negatif etki buylikligine sahip
¢alismalarin olmasi uygulanan yontemin kontrol grubu lehine sonuglar verdigini gostermektedir. Ancak
calismalarin biylk cogunlugunun huni grafiginin sinirlariicinde oldugu séylenebilir. Bundan dolayi huni
grafiginin simetrik oldugu ve yayim yanlhgi olmadigi ifade edilebilir. Huni grafigi arastirmaciya gorsel
anlamda bir yorumlama imkani sagladigi icin yayim yanlihg Rosenthal Classic fail-safe N, Orwin fail-
safe N ve Duval ve Tweedie istatistiksel testleri ile de test edilmistir. Asagida bu istatistiklere yonelik
bulgular Tablo 3 ile Tablo 4’te ve Sekil 2’de sunulmustur.
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Tablo 3
Yayim Yanliligi Rosenthal Classic Fail-Safe N Sonuglari

Rosenthal Classic fail —safe N

Z-degeri 51.95542
p-degeri 0.0000
Alfa 0.05
Kuyruk(Tails) 2

Alfa icin Z-degeri 1.95996
Gozlenen galisma sayisi 260

P> alfa icin gerekli calisma sayisi 2441

Tablo 3’teki Rosenthal Hata Koruma Sayisina ait bulgular incelendiginde dahil edilen 260 etki
blylkligiinden elde edilen z degerinin 51.95542 ve p degerinin ise 0.000 oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Hata Koruma Sayisinin ise 2441 oldugu tespit edilmistir. Buna gore 6grenen merkezli yontemlerin
akademik basari tzerindeki etkisinin gegersiz kilinmasi icin 0 veya negatif yonli 2441 ¢alismaya daha
ihtiyag vardir. Meta-analize dahil edilen galismalarin sayisinin, Hata Koruma Sayisindan oldukga kiiglik
olmasi yayim yanlilhgi olmadiginin gostergesidir. Yayim yanliliginin olup olmadiginin test edilmesi icin
basvurulan diger bir istatistiksel yontem ise Orwin’in Hata Koruma Sayisidir. Bu istatistige iliskin
bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4
Yayim Yanhlhigi Orwin Fail-Safe N Sonuglari

Orwin fail —safe N

Gozlenen galismalardaki Hedges’s degeri 0.67747
Calismayi anlamsiz kilacak Hedges’s g icin kriter 0.00001
Eksik ¢calismalarda ortalama Hedges's g 0.00000
Hedges’s g degerini 0,01’in altina dusirecek eksik ¢calisma sayisi 4016

Tablo 4’te ¢alismanin gozlemlenen ortalama etki biylklGga olan 0.67747 degerinin 0.0001’e
distrilmesi icin gerekli olan 0 veya negatif etki buydklGglindeki ¢alisma sayisinin 4016 oldugu
gorilmektedir. Bu sayi, toplam 234 olan calisma sayisindan ¢ok fazladir. Buna goére elde edilen
sonuglarin, yayim yanliliginin olmadigini destekledigi sylenebilir.

Buraya kadar sunulan istatistiksel testler, sadece arastirma kapsaminda yayim yanliligi olup
olmadigini ortaya koymaktadir; ancak yayim vyanliigi olmasi durumunda ne vyapilacagini
gostermemektedir. Bu noktada Duval ve Tweedie’nin Kirp ve Doldur yontemine basvurulmustur. Sekil
2’de Duval ve Tweedie’ye gore kirpilip doldurulduktan sonra elde edilen huni grafigi yer almaktadir.

Sekil 2
Duval ve Tweedie kirp doldur yontemiyle ile elde edilen huni grafigi

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g

Standard Error

Hedges's g
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Sekil 2’de gorildigl gibi Duval ve Tweedie testi analiz sonuglarina gore, yayim yanhhgini
diizeltmek icin herhangi bir sanal calismanin eklenmesi veya ¢ikarilmasi s6z konusu olmamistir. Nitekim
calismadan elde edilen genel etki blyukluga (ici bos elmas) ile kirpilip doldurulduktan sonraki genel
etki blykliginin (ici dolu elmas) ayni seviyede oldugu gorilmektedir. Bu durum, yayim yanliligi
olmadiginin bir diger gostergesidir. Eger yanl bir hesaplama s6z konusu olsaydi bu test, etki btyukligu
degerlerini dizeltmek igin ortalamanin sagina veya soluna igi dolu, koyu renkli sanal galismalari
ekleyerek gercek etki buylkliginli hesaplamis olacaktli. Tablo 5'te de gorildigi gibi dizeltilmis
herhangi bir deger s6z konusu degildir.

Tablo 5
Rastgele Etkiler Modeline Gére Duval ve Tweedie Kirp Doldur Yéntemine iliskin Sonuglar
Kirpilan Hedges’ Alt Sinir Ust Sinir Q
Calisma ges' g
Gozlenen 0.95053 0.85167 1.04938
Dizeltilmis 0 0.95053 0.85167 1.04938 2735.77290

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Yayim Yilina Goére Bulgu ve Yorumlar

Yabanci dil 6gretiminde 6grenen merkezli yontemlerin 6grenenlerin akademik basarilari
Uzerindeki etki blylikliglinin deneysel uygulamanin yapildigi yil degiskenine gore farkhlasip
farklilasmadigi test edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6
Calismalarin Yayim Yilina Gére Etkililik Diizeyi (Akademik Basari)
Yayimlanma Yili N Hedges's g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir Ust Sinir Q sd p

2005 10 0.348 0.099 0.598

2006 9 0.367 0.112 0.622

2007 4 1.129 0.237 2.021

2008 14 0.510 0.215 0.805

2009 8 1.106 0.608 1.603

2010 12 0.731 0.481 0.981

2011 9 0.812 0.436 1.189

2012 13 1.641 1.012 2.270

2013 19 0.860 0.549 1.172

2014 20 1.174 0.598 1.749

2015 16 1.008 0.744 1.273

2016 19 1.035 0.787 1.283

2017 16 1.085 0.646 1.523

2018 18 0.816 0.320 1.311

2019 28 0.924 0.623 1.226

2020 24 1.002 0.678 1.326

2021 17 1.135 0.687 1.583

2022 4 1.147 0.898 1.396

Gruplar arasi 56.642 17 0.000

Tablo 6'da gorildugi gibi akademik basari ile ilgili calismalarin, deneysel uygulamanin yapildig
yillara gore genel etki buyulklikleri yer almaktadir. Buna gore, 2012 yilinda yapilmis olan ¢alismalarin
g=1.641 etki buyliklugl degeri ile en bilylk etki blyukligline sahip olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sonug, Thalheimer ve Cook (2002) etki buyukltga siniflamasina gére muazzam etki bly(ikligine denk
gelmektedir. Diger taraftan, en distk etki buyuikligine sahip calismalar ise g=0.348 etki buylklGga
degeriile 2005 yilinda yapilan ¢alismalardir. Bu etki biyuklGginin ise kiguk bir etki bayuklGgi oldugu
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soylenebilir. Yayim yilina gore diger etki bliytklikleri ise kii¢iik (2006 yili), orta (2008 ve 2010 yillari),
genis (2009, 2011, 2015, 2016, 2017, 2018 ve 2019 vyillari) ve ¢ok genis (2014, 2021 ve 2022 yillari)
olarak siniflandirilabilir. Ancak tabloda yer alan Q=56.642 degerinin X* tablosunda %95 giiven
araliginda ve 17 serbestlik derecesinde 27,587 kritik degerini asmasi ve p degerinin 0.05'ten kiguk
olmasi, calismalarin yayim yilina gore etki blyuklikleri arasinda anlamh farka isaret etmektedir
(Q=56.642; p<0.05). Bu bulguya gore, genel etki buyukligiina farklilastirmada yayim yilinin 6nemli bir
degisken oldugu ortaya ¢cikmaktadir. X? tablosu meta-analiz calismalarinda heterojenlik bulgularinin,
gliven aralg ve serbestlik derecesi géz 6nlinde bulundurularak yorumlanmasinda kullanilan bir
tablodur. Bu tabloya cesitli istatistik sitelerinden ulasilabilir ve bu siteler lizerinden ki-kare hesaplamasi
yapilabilir (bkz.https://www.mathsisfun.com/data/chi-square-table.html,
https://statisticsbyjim.com/hypothesis-testing/chi-square-table/).

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Aragtirmanin Yiiritiildiigii Yere Gore Bulgu ve Yorumlar

Etki buylklGgl degerlerinin deneysel miidahalenin yapildigi yer bakimindan anlamli bir sekilde
farklihk gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla moderatér analizi gerceklestirilmis olup elde
edilen bulgular Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7

Calismalarin Arastirmanin Yiiriitildiigi Yere Gére Etkililik Diizeyi

Arastirmanin N Hedges's g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Yirataldagi Alt Sinir Ust Sinir Q sd p

Yer

Tirkiye 60 0.998 0.805 1.191

Yurt Disi 200 0.935 0.820 1.049

Gruplar arasl 0.308 1 0.579

Tablo 7’de gosterildigi gibi arastirmanin yapildigi yere gore ¢alismalar Tiirkiye’de yapilanlar ve
yurt disinda yapilanlar olarak iki gruba ayrilmistir. Elde edilen bulgulara gore Tirkiye’de gercgeklestirilen
o0grenen merkezli yéntemlerin 6grenenlerin akademik basarisi Gzerindeki etki buyuklugi g=0,998, yurt
disinda yapilan calismalarin etki bliytkliginin ise g=0.935 oldugu gorilmektedir. Bu sonuca gére hem
Tirkiye’'de hem de yurt disinda yapilmis 6grenen merkezli ¢alismalarin, 6grenenlerin yabanci dil
o0grenmede akademik basarilarini genis bir dizeyde etkiledigi ortaya ¢cikmaktadir. Fakat tablodaki
Q=0.308 degerinin X tablosunda %95 guven araliginda ve 1 serbestlik derecesinde 3.841 kritik
degerinin ¢ok altinda olmasi ve p degerinin. 05’ten blylk olmasi ¢calismalarin yapildigi yer bakimindan
anlamli bir fark olmadigina isaret etmektedir (Q=0.308; p>0.05). Bu bulgudan hareketle, genel etki
blylklGguni farklilastirmada arastirmanin yapildigi yerin dnemli bir degisken olmadigi ifade edilebilir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Yayim Tiriine Gore Bulgu ve Yorumlar

Etki buyukligl degerlerinin yayim tird bakimindan anlamli bir sekilde farkhhk gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla moderator analizi gergeklestiriimis olup elde edilen bulgular
Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8’de meta-analize alinan galismalarin DR tezi, konferans bildirisi, lisans bitirme tezi,
akademik hakemli dergilerde makale ve YL tezi olmak lzere yayim tirli bakimindan toplam bes
kategoriye ayrildigi gorilmektedir. Yayim tirline gore elde edilen genel etki buydkliklerine
bakildiginda Ug¢ yayim tiriinin (DR tez, konferans, Lisans bitirme tezi) orta, diger iki yayim tiirlinin
(Makale ve YL lisans) genis etki buyukligine sahip olduklari séylenebilir. Yayim tirleri icinde YL
tezlerinin g=1.099 degeriyle en blyik etki bliytkligline sahip yayim tirl oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 8
Calismalarin Yayim Tiiriine Gére Etkililik Diizeyi

Yayim Turi N Hedges's g %95 Glven Araligi Heterojenlik Testi

Alt Simir ~ Ust Sinir Q sd p

Doktora (DR) Tezi 32 0.548 0.344 0.752

Konferans 4 0.706 0.031 1.381

Lisans Bitirme Tezi 8 0.564 0.333 0.796

Makale 157 1.005 0.873 1.136

Yiksek Lisans (YL) 59 1.099 0.874 1.325

Tezi

Gruplar arasi 24.432 4 0.000

Bu etki buylkluglh degeri Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina gore genis etki buyuaklGgldir. En
disuk etki bliyuklugiine sahip yayim tiirliniin ise g= 0.548 degeriyle DR tezlerinin oldugu soylenebilir.
Bu bulguya gore DR tezlerinin orta diizey bir etkiye sahip oldugu goérilmektedir. Bltlin bunlarin
yaninda, tabloda yer alan Q=24.432 degeri X? tablosunda %95 giiven araliginda ve 4 serbestlik
derecesinde 9.488 kritik degerini asmasi ve p degerinin. 05’ten kli¢lik olmasi calismalarin yayim tiriine
gore etki blytklikleri arasinda anlamh fark bulundugunu gdéstermektedir (Q=24.432; p<0.05). Bu
bulgu, yapilan yayim tirinin etki buydkliklerini farklilastirmada etkili olduguna isaret etmektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Uygulanan Yéonteme Gore Bulgu ve Yorumlar

Ogrenenlerin yabanci dilde akademik basarilarina etki eden 6grenen merkezli yontemlerin
deneysel midahalede uygulanan yonteme gore etki buylklGgi analizleri yapilmis olup elde edilen
bulgular Tablo 9°da gosterilmektedir.

Tablo 9
Calismalarin Uygulanan Yonteme Gére Etkililik Diizeyi
Yontem N Hedges's g %95 Gliven Araligi Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
isbirligine Dayali 162 0.889 0.762 1.016
Ogrenme
Drama 47 0.954 0.734 1.173
Proje Tabanl 51 1.141 0.913 1.370
Ogrenme
Gruplar arasi 3.589 2 0.166

Tablo 9 incelendiginde meta-analize, 6grenen merkezli yontemlerden isbirligine dayali
0grenme, drama ve proje tabanl 6grenme yontemlerinin dahil edildigi gérilmektedir. Yapilan analiz
sonucunda 6grenenlerin akademik basarilarini artirmada proje tabanl 6grenme yonteminin diger iki
yontemle kiyaslandiginda g=1.141 etki buylkliglu degeriyle daha etkili oldugu gorilmektedir. Bu etki
biyiikligi Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina gére cok genis bir etki biyiklugidir. isbirligine
dayali 6grenme (g=0.889) ve drama yonteminin (g=0.954) ise genis blyuklikte bir etkileri oldugu
soylenebilir. Ancak bu etki buydkliklerinin uygulanan yontemlere gore anlamh bir farklihk tasiyip
tasimadigini tespit etmek icin heterojenlik testinden elde edilen bulgularin degerlendirilmesi
gerekmektedir. Tablodaki Q=3.589 degeri X? tablosunda %95 giiven araliginda ve 2 serbestlik
derecesinde 5,991 kritik degerinin epey altinda ve p degerinin 0.05’ten biyik olmasi ¢alismalarin
yontem tirine gore etki blyklikleri arasinda anlamli bir farklihk bulunmadigini ortaya koymaktadir
(Q=3.589; p>0.05). Bu bulguya dayanarak uygulanan yéntem tirinin, etki btyakltklerini anlaml bir
sekilde farklilastirmada etkili olmadigi ifade edilebilir. Bu noktada mevcut meta-analiz calismasinda
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etkisi arastirilan 6grenen merkezli ic ydntemin de ingilizce dersinde akademik basariyi artirmada etkili
oldugu savunulabilir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Dildeki Beceri Alanina Gore incelenmesine Dair Bulgu ve
Yorumlar

Etki blylklugh degerlerinin deneysel uygulamada incelenen dil beceri alani bakimindan
anlamh bir sekilde farkhlk gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla moderator analizi
gerceklestirilmis olup elde edilen bulgular Tablo 10°da yer almaktadir.

Tablo 10
Calismalarin Dildeki Beceri Alanina Gére Etkililik Diizeyi
Dil Becerisi N Hedges’'s g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
Dinleme 11 0.445 0.167 0.724
Konusma 58 0.869 0.670 1.067
Okuma 66 0.891 0.723 1.058
Yazma 46 1.123 0.818 1.429
Dilbilgisi 16 0.908 0.556 1.260
Kelime 24 1.184 0.648 1.720
Genel ingilizce 39 0.962 0760 1.164
Gruplar arasi 13.709 6 0.033

Tablo 10’da meta-analiz kapsaminda ele alinan bireysel calismalarda incelenen dil becerilerinin
dort temel beceri (dinleme, konusma, okuma, yazma), dilbilgisi, kelime ve butlinlesik beceri olarak
ifade edilebilecek yedi gruba ayrildigi goriilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen 6grenen
merkezli yéntemlerin en ¢ok g=1.184 etki blyluklGgi degeri ile kelime 6grenimi lizerinde etkili oldugu
soylenebilir. Bu etki buylkligl, cok genis dizeyde bir etki blylkligudir. Bu calisma kapsamindaki
o0grenen merkezli yontemlerin g=0.445 etki biylklGgl degeri ile en az dinleme becerisi tizerinde etkili
oldugu, ancak yine de bunun orta diizey bir etki oldugu gorilmektedir. Dinleme beceri alanina yonelik
etki buyukliginin distik olmasi, dinleme becerisi igin Olgme araglarinin gelistirilmesinin ve
uygulanmasinin diger dil beceri alanlarina gére daha zor olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Asiri stres
ve korkunun 6grenmeye engel oldugu bilinmektedir. Alanyazinda yapilan yabanci dil sinifi kaygi
¢alismalarinda ogrencilerin  kaygi diizeylerinin genelde yiiksek oldugu ve stresli olduklari
gorilmektedir. Dinleme becerisinin dlsiik ¢ikmasinin bir nedeni de yasanan bu kaygi ve stres olabilir.
Ogrenen merkezli ydntemlerin diger dil becerileri tizerindeki etki biyikligine bakildiginda dért dil
becerisi (konusma, okuma, dilbilgisi ve genel ingilizce) lizerinde genis ve bir dil becerisi (yazma)
Uzerinde ise ¢ok genis etki buyilkligline sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu bulgulara dayanarak,
dgrenen merkezli yéntemlerin ingilizce dersinde égrencilerin akademik basarilarini genelde genis
diizeyde bir etki blyukliglu ile olumlu yonde etkiledigi soylenebilir. Fakat elde edilen etki
baydkliklerinin dil beceri alanlari arasinda anlamh farkhlik ortaya cikarip ¢ikarmadigini tespit etmek
icin heterojenlik testinden elde edilen Q degerine bakmak gerekir. Tabloda verilen Q=13.709 X?
tablosunda %95 giliven araliginda ve 6 serbestlik derecesinde 12.592 kritik degerini agsmasi ve p
degerinin 0.05’ten kiicik olmasi calismalarin dil beceri alanina gére etki blytkliikleri arasinda anlamli
bir farkhlik oldugunu goéstermektedir (Q=13.709; p<0.05). Bu bulgu, 6grenen merkezli yéntemlerin dil
becerilerini artirma bakimindan etki biyukliklerini anlamli bir sekilde farkhlastirmada etkili olduguna
isaret etmektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Ogretim Kademelerine Gére Bulgu ve Yorumlar
Ogretim kademelerindeki yas araliklar, her {ilke icin ayni olmasa bile, Tiirkiye ve diinya egitim

sistemlerine bakildiginda 6gretim kademelerinin genel anlamda okuldncesi, ilkokul, ortaokul, lise ve
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Universite seviyelerinden olustugu goérilmektedir. Bu meta-analizde de deneysel uygulamanin yapildigi
o0gretim dlzeyleri bu 6gretim kademeleri gz 6niinde bulundurularak gruplara ayrilmistir. Bunlarin yani
sira baz ilkelerde, 6zellikle iran, uygulamanin Dil Enstitiisii veya Ozel Dil Kursu gibi yerlerde
ylrutuldiuga tespit edilmistir. Buralarda yirttilen deneysel calismalarin sayisi fazla oldugu icin bu
¢alismalardan elde edilen verilerin etki blyukllkleri Gzerinde etkili olabilecegi distintlmustir. Bu
nedenle buralarda yiiriitiilen calismalardan elde edilen veriler 6. alt grup olarak Ozel Kurs/Dil Enstitisii
grubuna veri olarak kodlanmistir. Etki bly(ikligi degerlerinin deneysel miidahalenin yapildigi 6gretim
kademesi bakimindan anlamli bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla
moderator analizi gerceklestirilmis olup elde edilen bulgulara ait calisma sayisi, etki blytklGgu, %95
glven araligl heterojenlik testi gibi veriler Tablo 11’de yer almaktadir.

Tablo 11
Calismalarin Ogretim Kademesine Gére Etkililik Diizeyi
Ogretim Kademesi N Hedges’'s g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
Okuldncesi 3 0.399 0.037 0.761
ilkokul 25 0.558 0.351 0.764
Ortaokul 48 1.074 0.825 1.323
Lise 57 1.019 0.836 1.202
Universite 96 0.879 0.705 1.052
Ozel kurs/Dil 31 1.222 0.861 1.583
Enstitlsa
Gruplar arasi 24.055 5 0.000

Tablo 11’de 6grenen merkezli yontemlerin en yiiksek etki degeri ile Ozel Kurs/Dil Enstitiilerinde
etkili sonuclar verdigi gérilmektedir (g=1.222). Bu etki biyukligl, Thalheimer ve Cook’a (2002) gore
cok genis etki biyiklugidir. Ogrenen merkezli yontemlerin ingilizce 6grenen bireylerin akademik
basarilarini artirmada ortaokul (g=1.074) ve lise (g=1.019) kademesinde genis bir etki bliytkligine
sahip oldugunu sdylemek mimkiindiir. ilkokul kademesinde (g=0.558) orta diizeyde etki biyikligiine
sahip olan 6grenen merkezli yontemlerin, okuléncesi kademesinde (g=0.399) kui¢lik etki biyukligline
sahip oldugu tespit edilmistir. Okul Oncesi dénemde meta-analize dahil edilen calismalarin az
olmasindan dolayi saglikh bir karsilastirma yapilamayacagi dislinildigiinden okuléncesi donemdeki
calismalarin mevcut arastirmadaki durumu yansittigini sdylemek daha dogru olacaktir.

Bununla birlikte, gruplar arasi heterojenlik testi sonuglarina bakildiginda Q=24.055 degerinin
elde edildigi gorilmektedir. X? tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde, 5 serbestlik derecesinin 11.070
oldugu tespit edilmistir. Hesaplanan heterojenlik degeri kritik deger olan 11.070’ten biyik ve p degeri
0.05’ten kiglk oldugu icin olusan gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu goéze carpmaktadir
(Q=24.055; p<0.05). Bu bulgudan hareketle, 6grenen merkezli yéntemlerin ingilizce dersinde akademik
basari Gzerindeki etkisinin, yéntemin uygulandig1 6gretim kademesine gore degistigi ifade edilebilir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin ingilizcenin Resmi Dil Olup Olmama Durumuna Gére Bulgu
ve Yorumlar

Bireysel calismalarin yiritildiigi yerde ingilizcenin, dgrenenlerin resmi dili olup olmama
durumunun etki buyutkliklerini nasil etkiledigi arastirmaya deger bir moderatér olarak distintlmstar.
Bu amagla moderator analizi yapilmis olup etki blylklGgl, %95 gliven araligi ve heterojenlik testine
iliskin bulgular Tablo 12’de yer almaktadir.
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Tablo 12
Calismalarin ingilizcenin Resmi Dil Olup Olmama Durumuna Gére Etkililik Diizeyi
Resmi Dili ingilizce N Hedges’'s g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Olma/Olmama Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
Durumu
ingilizce Resmi Dil 41 0.733 0.524 0.942
ingilizce Resmi Dil 219 0.993 0.882 1.104
Degil
Gruplar arasi 4.638 1 0.031

Tablo 12’de &grenen merkezli yéntemlerin uygulandigi ilkelerde ingilizcenin resmi dil
olmamasinin égrenenlerin ingilizce 6grenmede akademik basarilarini daha ¢ok artirdigi gériilmektedir
(g=0.933). Elde edilen etki blylikliginin genis bir etki blylkligl oldugu ortaya ¢cikmaktadir. Ancak
ingilizcenin resmi dil oldugu llkelerde uygulanan égrenen merkezli ydntemlerin, 6grenenlerin ingilizce
dersindeki basarilari izerinde g=0.773 degeri ile orta dizeyde bir etki blytkligine sahip oldugu
soylenebilir. Yapilan heterojenlik testi bulgularina gére Q=4.638 oldugu tespit edilmistir. Bu degerin X2
tablosunda 1 serbestlik derecesinde 3,841 oldugu gortlmistir. Hesaplanan heterojenlik degeri, kritik
deger olan 3.481’den biyiik ve p degeri. 05'ten kiiglik oldugu icin olusan gruplar arasinda manidar bir
fark oldugu géze carpmaktadir (Q=4.638; p<0.05). Bu bulgu, 6grenen merkezli yontemlerin deneysel
islemin yapildigi tilkede ingilizcenin resmi dil olup/olmama durumu bakimindan etki biyiikliklerini
anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili olduguna isaret etmektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Uygulama Siirelerine Gére Bulgu ve Yorumlar

Bu meta-analiz calismasinda bireysel calismalarda deneysel midahale sirelerinin ay, hafta,
doénem, akademik donem, akademik yil ve oturum (session) gibi farkh sekillerde ifade edildigi tespit
edilmistir. Calismalarda deneysel uygulama siiresinin daha ¢ok hafta cinsinden belirtilmesi ve alanyazin
da g6z 6niinde bulundurularak bu siirelerin ortak bir zaman ibaresi ile ifade edilmesinin daha uygun ve
analiz icin daha kullanisli olacagl distnilmustir. Bundan dolayr uygulama siresi hafta cinsinden
belirtilmistir. Bunun yani sira, bazi ¢alismalarda uygulama siresi ile ilgili herhangi bir bilgi tespit
edilmedigi icin bunlar moderatér analizinde kapsam disinda birakilmistir. Etki buylklGga degerlerinin
deneysel uygulama siiresi bakimindan anlaml bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek
amaciyla moderatér analizi gergeklestirilmistir. Etki blyiklGgl, %95 gliven araligi ve heterojenlik
testine iliskin bulgular Tablo 13’de yer almaktadir.

Tablo 13
Calismalarin Uygulama Siirelerine Gére Etkililik Diizeyi
Uygulama Siresi N Hedges's g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Simir ~ Ust Sinir Q sd p
2-5 hafta 61 1.219 1.009 1.430
6-10 hafta 97 0.777 0.619 0.934
11-15 hafta 51 0.992 0.760 1.225
16-20 hafta 29 0.774 0.515 1.033
22 hafta ve Usti 11 0.904 0.477 1.331
Gruplar arasi 12.596 4 0.013

Tablo 13’te uygulama sirelerinin bes gruba ayrildigl gérilmektedir. Buna gore en kisa deneysel
uygulama siiresinin iki hafta oldugu, uzun deneysel uygulama siirelerinin ise 22 hafta ve Ustiinde bir
zamanda gergeklestirildigi ortaya ¢ikmaktadir. En ¢cok deneysel uygulama (n=97) 6-10 hafta arasinda,
en az ¢calisma (n=11) ise 22 hafta ve lstl zaman diliminde yapilmistir. 2-5 hafta arasinda yuritilen
calismalar en biylk etki buyukligine (g=1.219) sahiptir ve bu etki blyukliglu cok genis bir etki
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blylikligu araliginda yer almaktadir. 6-10 hafta arasinda (g=0.777) ve 16-20 hafta arasinda (g=0.774)
yapilan calismalarin etki buyuklikleri ise genis dizeyde etki buytklugiadir. 11-15 hafta arasi (g=0.992)
ve 22 hafta ve Usti (g=0904) calismalarin etki blyiiklikleri nispeten daha fazla olsa da bunlarin da etki
blyuklikleri genis diizeyde etki buylkligiadir. Yapilan heterojenlik testi bulgularina gére Q=12.596
oldugu tespit edilmistir. Bu degerin X? tablosunda 4 serbestlik derecesinde 9.488 oldugu gorilmistir.
Hesaplanan heterojenlik degeri, kritik deger olan 9,488’den biiyiik ve p degeri 0.05’ten kiiclik oldugu
icin olusan gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu géze ¢arpmaktadir (Q=12.596; p<0.05). Bu bulgu,
ogrenen merkezli yontemlerin deneysel islemin uygulama siresi bakimindan etki buyudkllklerini
anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili oldugunu géstermektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Orneklem Biiyiikliigiine Gore Bulgu ve Yorumlar

Calismalardaki katilimcilarin sayilari, veri bltinligini saglamak ve moderator analizini daha
kullanisli hale getirmek amaciyla gruplandirilmistir. Bu amacla katilimci sayilari dokuz gruba ayrilmistir.
Etki buydklGgh degerlerinin 6rneklem biyGklGgi agisindan anlamli bir sekilde farklilk gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla moderatér analizi gerceklestirilmis olup elde edilen etki
buyuklikleri, %95 given araligi sayilari ve heterojenlik testi sonuglari Tablo 14’te yer almaktadir.

Tablo 14
Calismalarin Orneklem BiiyiikliiGiine Gére Etkililik Diizeyi
Orneklem Buyiiklugi N Hedges’s g %95 Giiven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
1-20 arasi kisi 46 0.903 0.667 1.139
21-30 arasi kisi 106 1.089 0.931 1.248
31-40 arasi kisi 59 0.969 0.726 1.212
41-50 arasi kisi 21 0.843 0.490 1.195
51-60 arasi kisi 6 0.337 -0.003 0.676
61-70 arasi kisi 7 1.143 0.613 1.673
71-80 arasi kisi 3 0.867 0.656 1.079
81-90 arasi kisi 3 0.858 -0.007 1.723
90 ve Ustl kisi 9 0.144 0.037 0.251
Gruplar arasi 135.970 8 0.000

Tablo 14'te 6grenen merkezli yéntemlerin etki blylklGgiinin en az oldugu 6rneklem grubunun
g=0.144 etki blykligu degeri ile 90 ve Ustl 6rneklem grubu oldugu gorilmektedir. Bu etki buyuklugi
degeri Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina gore énemsiz bir etki buyikliagiduar. En yiksek etki
blylklGgu ise g=1.143 etki blaylklGgu degeri ile 61-70 kisilik 6rneklem grubudur ve bu etki blyGklGgu
cok genis bir etki baylklGglidiir. 51-60 arasi 6rneklem grubunda ise etki biyuklGginin g=0.337 degeri
ile kiigiik bir etki bliytklugi oldugu soylenebilir. Geriye kalan etki biyiklikleri incelendiginde 6rneklem
gruplarindaki (1-20 arasi, 21-30 arasi, 31-40 arasi, 41-50 arasi, 71-80 arasi ve 81-90 arasl) etki
baykliklerinin ise genis etki bly(klUkleri oldugu tespit edilmistir.

Bununla birlikte, gruplar arasi heterojenlik testi sonuglarina bakildiginda Q=135.970 degerinin
elde edildigi gérilmektedir. X tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde, 8 serbestlik derecesinin 15.507
oldugu tespit edilmistir. Hesaplanan heterojenlik degeri, kritik deger olan 15.507’den biiylk ve p degeri
0.05’ten kigtlk oldugu icin olusan gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu gobze carpmaktadir
(Q=135.970; p<0.05). Bu bulgudan hareketle, 6grenen merkezli yontemlerin akademik basari
Uzerindeki etkisinin, yontemin uygulandigi 6érneklem grubunun biylkligine gore degistigi ifade
edilebilir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu meta-analiz calismasinda ingilizce dersinde uygulanan 6grenci merkezli ydéntemlerin
(isbirligine dayal 6grenme, drama, proje tabanli 6grenme) 6grencilerin akademik basarilari Gzerinde
genis ve pozitif yonde bir etkiye sahip oldugu ortaya gikmaktadir. Alanyazin incelendiginde, ingilizce
ogretiminde 6grenci merkezli yontem ve tekniklerin akademik basari tizerindeki etkililigini inceleyen
calismalarin oldugu goérilmektedir. Ornegin, Simsek ve Ozaslan (2021) yaptiklari meta-analiz
calismasinda, ingilizce 6gretiminde 6grenci merkezli yéntem ve tekniklerin 6glencilerin akademik
basarilarina ¢ok genis diizeyde etki ettigini bulmuslardir. Benzer sekilde Kiymaz (2021) ¢alismasinda
cagdas 6grenme yaklasimlarin ingilizce 6gretiminde akademik basariyi yiiksek diizeyde etkiledigini
ortaya koymustur. Nurmaya (2020) isbirlikli 6grenme yénteminin ingilizce 6grenimine etkisini
incelemistir. Calismasina sadece ortaokul ve lise diizeyinde yapilmis tezleri dahil eden arastirmaci,
isbirlikli 6grenmenin ingilizce 6grenme (zerinde olumlu ydnde, biiyiik bir etkisinin oldugunu tespit
etmistir. Bryfonski ve McKay (2017) ise calismalarinda gorev tabanl dil 6gretiminin etkililigini incelemis
olup pozitif ve glcll bir etki blyukligl elde etmisler. Shahnama ve digerleri (2021) ters-ylz edilmis
dgrenmenin ingilizce 6gretiminde genel etkisini g=1.24 olarak bulmuslardir. Robat ve digerleri (2021)
stratejiye dayali 6gretimin ingilizce dgretimi tizerinde genel etki buyiklugiinii g=0.62 olarak tespit
etmislerdir. Ancak bu biyuk etki bly(klliklerinin yaninda bazi ¢alismalarda nispeten daha distlk etki
biyuikliklerinin elde edildigi gorilmektedir. Mesela, Li ve digerleri (2021) 6grenci merkezli egitimin
basariyi Cohen d etki siniflamasina gore d=0.5446 etki biyikligl ile etkiledigini tespit etmislerdir.
Baska bir calismada, Cole (2013) 6grenen merkezli yontemlerden sayilan akran destekli 6gretimin
ingilizce 6grenenlerin dildeki basarilarina etkisini arastirmistir. isbirlikli 6grenme ydnteminin de analize
dahil edildigi calismada akran destekli 6gretimin 6grenenlerin sozel dil becerilerini 0.578 ve yazma
alanindaki dil becerilerini 0.486 etki diizeyiyle etkiledigini ortaya ¢cikarmislardir. Batdi ve Candan (2022)
ise yabanci dil 6gretiminde e-6grenme uygulamalarin etkisinin disik diizeyde oldugu sonucuna
ulasmislardir. Alanyazinda ulasilan etki bayklakleri farkli olsa da, bitin bu ¢alismalardan elde edilen
sonuglarin bu meta-analiz calismasindaki sonuclarla paralel ve bu sonuglari destekler nitelikte oldugu
ifade edilebilir.

Calismada, genel etki blyukligiunia farkhlastirmada yayim yilinin 6nemli bir degisken oldugu
tespit edilmistir. Alanyazinda yapilan baska meta-analiz calismalarinda da etki biyukliklerinin
yayimlanma yilina gére anlamli bir sekilde farklilastigi sonucuna ulasildigi gérilmektedir. Ornegin, Kok
(2018) calismasinda harmanlanmis 6grenme c¢alismalarinin farkli yillarda yapilmis olmasinin etki
blylkliglu dagihmlarinda farklilasmaya neden oldugunu tespit etmistir. Ancak 6grenen merkezli
alternatif yontemlerin akademik basariya etkisini inceleyen meta-analiz ¢calismalarinin bazilarinda etki
baykliklerinin, calismanin yayimlandigi yila gére gruplar arasinda farklilasmadigi anlasiimistir.
Ornegin, Tutal'n (2019) calismasinda 2007-2011 yillari arasinda yayimlanmis calismalarin etki
blyikligt, 2012-2016 yillari arasinda yayimlanmis calismalarin etki blytkligiinden daha fazla olsa da
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir. Arastirmaci, calismalarda on yillik
sure iginde aktif 6grenme yaklasiminin etkisinin degismedigini, s6z konusu yil araliklarinda etki
blylklGginin pozitif yonli ve gilgli oldugu sonucuna varmistir. Benzer sekilde, Glirdogan-Bayir ve
Bozkurt (2018) Sosyal Bilimler dersinde isbirlikli 6grenmenin etkililigini inceledikleri ¢alismalarinda,
yayim yilina gore gruplar arasinda anlamli bir fark elde etmemislerdir. Rahmati vd. de (2021) egitim
teknolojilerinin ingilizce égretiminde kullanilmasinin etkililigini arastirmislar; ancak etki biyuklikleri
dagihmin yayim yilh degiskeninin gruplar arasinda anlamli bir farka neden olmadigini ortaya
koymuslardir (p=0.151).

Bu meta-analizde genel etki bliylkligini farklilastirmada arastirmanin yapildigi yerin 6nemli
bir degisken olmadigl sonucu elde edilmistir. Alanyazin taramasinda Robat vd. (2021) tarafindan
yapilan meta-analiz ¢alismasinda da benzer sonuglarin oldugu goérilmistir. Calismada bireysel
arastirmalar Asya (lkelerinde yapilanlar ve Asya lilkeleri disinda yapilanlar olarak iki alt gruba
ayrilmistir. Asya ulkeleri alt grubu icin hesaplanan etki blyuklGgi (g=0.65) ve Asya disi Ulkeler alt grubu
icin etki bUyUklugu (g=0.57) elde edilmistir. Baska bir ¢calismada (Bryfonski & Mckay, 2017) bireysel
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¢alismalar, arastirmanin yiritildigi yer bakimindan alti (Orta Dogu, Kuzey Amerika, Avrupa, Dogu
Asya, Glineydogu Asya ve Gliney Asya) alt gruba ayrilmis olup Ortadogu’da yiritilen ¢calismalarin en
ylksek etki bliytkligine sahip oldugu gorilmistiir. Kuzey Amerika ve Avrupa alt gruplarinda elde
edilen etki buyukltklerinin ise daha disiik olmasi dikkat ¢ekicidir.

Calismada, ortaya ¢ikan baska bir sonug da yayim tiriintin etki byukltklerini farkhlastirmada
etkili oldugudur. ilgili alanyazina bakildiginda bu bulguya paralel bulgular iceren calismalarin oldugu
tespit edilmistir. Mesela, Sur (2022) yaptigi ¢calismada yayim tlrl degiskenine gore gruplar arasinda
anlamli bir fark elde etmistir. Bu farklilik 0.79 etki buyuklGgl ile makaleler lehinedir. Benzer sekilde,
Simsek ve Ozaslan (2021) égrenci merkezli ydntemlerin ingilizce 6gretiminde basariya etkisini
arastirdiklari calismalarinda, yayim tiirl degiskenine gore gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu
bulmuslardir. Calismada makale yayim tiiriniin ve yiksek lisans yayim tiriniin degerleriyle gicli etki
biyikltgiine sahip olduklari gériilmektedir. Kiymaz da (2021) cagdas 6grenme yéntemlerinin ingilizce
dersinde akademik basariya etkisini arastirdigi calismasinda, etki biytkllklerinin yayim tiirline gore
gruplar arasinda anlamh bir sekilde farklilastigini géstermistir (p=0.000). Calismada yiksek lisans
calismalari lehine etki blylklGgi elde edilmistir. Kanadli vd.’nin (2015) de kuantum 6grenmenin
akademik basariya etkisini arastirdiklari calismalarinda, yayin tiri degiskenine gore gruplar arasinda
anlamli fark elde ettikleri gérilmektedir. Calismada elde edilen etki biydkliklerinin makalelerin lehine
daha yiksek ciktigi tespit edilmistir.

Bu meta-analiz galismasinda uygulanan yontem tlrindn, etki baydkliklerini anlaml bir sekilde
farklilastirmada etkili olmadigl ortaya ¢ikmaktadir. Alanyazina bakildiginda bu calismadaki bulguyu
destekleyen calismalarin oldugu séylenebilir. Ornegin, Karabulut’un (2020) calismasinda ingilizce
ogretiminde teknoloji destekli alternatif yontemlerin (harmanlanmis 6grenme, bilgisayar destekli
O0grenme, ters-ylz edilmis 6grenme, mobil 6grenme) uygulanan alternatif yontemin tiriine gore
anlamli bir sekilde farklilasmadigi bulunmustur (p=0.241). ingilizce &gretim programinda 6nerilen
O0grenen merkezli yontemlerin akademik basariya etkisini inceleyen bu meta-analiz ¢alismasinda
drama ydnteminin, ingilizce basarisi tizerinde genis diizeyde bir etkiye sahip oldugu gérilmustir.
Yildirim (2021) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer bir sonucun elde edildigi gérilmektedir. S6z
konusu g¢alismada drama yonteminin etkililigi arastiriimis ve ¢alismanin konu alani moderatériiniin alt
grubu olan dil alaninda genis diizeyde etkili oldugu tespit edilmistir.

Mevcut calismad, 6grenen merkezli yontemlerin dil becerilerini artirma bakimindan etki
blykliklerini anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili olduguna isaret etmektedir. Bu meta-analiz
calismasinda dil beceri alanlarina yonelik elde edilen bulgularla parallelik tasiyan bulgularin
Nurmaya’nin (2020) isbirlikli 6grenmenin ingilizceye etkisini arastirdigi meta-analiz ¢alismasinda
oldugu goriilmektedir. Arastirmaci, s6z konusu ¢alismada isbirlikli 6grenmenin okuma (1.11), konusma
(1.9), yazma (0.92), kelime (1.65) ve dilbilgisi (1.59) becerilerine genel olarak 1.33 dizeyinde etki
ettigini tespit etmistir. Ogrencilerin dil becerileri ilkokul ve ortaokul yillarinda hizli bir sekilde
gelismektedir. Nitekim Graves (2007) bu donemde bir 6grencinin kelime dagarcigina her yil ortalama
3000 yeni kelime eklendigini ifade etmektedir. ingilizce dgretim programinda énerilen 6grenen
merkezli yontemlerin akademik basariya etkisini inceleyen bu meta-analiz ¢calismasinda, en yuksek
etkiyle kelime haznesini gelistirme lzerinde etkili oldugu tespit edilmistir. Bu anlamda, bu meta-analiz
calismasinda kelime edinimi (zerine yapilan bireysel ¢alismalarin 24 calismadan neredyse yarisinin
ilkokul ve ortaokul kademesinde yapildigi goriilmektedir. Bu noktadan hareketle, 6grenen merkezli
yontemler yoluyla sunulan 6grenme ortamlarinda, 6grenenlerin dili bizzat kendilerinin deneyimledigi
bundan dolayl 6grenmelerin daha kalici oldugu sdylenebilir.

Bu meta-analiz calismasinda 6grenen merkezli ydntemlerin ingilizce dersinde akademik basari
Uzerindeki etkisinin, ydntemin uygulandigl 6gretim kademesine gore degistigi sonucu bulunmustur.
ilgili alanyazin incelendiginde yapilan meta-analiz calismalarinda benzer veya yakin bulgular elde
edildigi gorilmektedir. Nitekim Simsek ve Ozaslan (2021) yaptiklari ¢alismada, 6gretim kademesi
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moderatdrii igin dort alt grup belirlemistir. Ogrenci merkezli ydntemlerin bu dért grup arasinda etki
bayikliklerini anlamli bir sekilde farklilastirdigi ortaya c¢ikmistir. En yiksek etki baylklGgiinin
orta6gretim kademesinde en disiik etkinin ise yabanci dil kurslarinda oldugu gorilmustir.
Arastirmacilar bu farkliligin nedenini, ilkégretim ve ortadgretim kademelerindeki 6grencilerin, merkezi
sinavlarda basarili olma ve diploma notlarini artirma amaciyla daha ¢ok giidiilenmis olabilecekleriyle
iliskilendirmektedirler.

Mevcut ¢alismada 6grenen merkezli ydntemlerin deneysel islemin yapildigi tilkede ingilizcenin
resmi dil olup/olmama durumu bakimindan etki buytkltklerini anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili
oldugunu gostermektedir. Lee vd.’nin (2020) calismalarinda teknoloji destekli ingilizce 6gretiminin,
ingilizcenin yabanci dil olarak 6gretildigi yerlerde 6grenenlerin basarilarini, ingilizcenin ikinci dil olarak
ogretildigi yerlerdeki 6grencilerin basarilarina gére daha ¢ok artirdigi ve gruplar arasinda anlamli bir
fark oldugu tespit edilmistir. Bu noktadan hareketle ingilizcenin resmi dil olmadigi veya ana dili
olmadigi yerlerde 6grenen merkezli yontemlerin daha etkili sonuglar ortaya koydugu séylenebilir.

Bu meta-analiz calismasinda, 6grenen merkezli yontemlerin deneysel islemin uygulama siiresi
bakimindan etki baydkltklerini anlamli bir sekilde farkhlastirdig1 gérilmektedir.Benzer bulgulara Celik
vd. (2021) de yaptiklari calismada ulasmislardir. Arastirmacilar deneysel uygulama siiresinin moderator
degiskeninde alt gruplar arasinda anlamli bir fark tespit etmislerdir. Ancak alanyazinda buna zit bir
bulgu oldugu da tespit edilmistir. Karabulut (2020) yaptigi calismada etki blydkleri arasinda uygulama
siresine gore olusturulan gruplar arasinda anlamh bir fark elde etmemistir. Bu meta analiz
calismasina dahil edilen bireysel calismalarda, deneysel siirecin genelde kisa tutulmus oldugu
gorilmektedir. Bunun deneysel siirecin uzun siirmesi durumunda deney grubunun sikilmasi, kontrol
grubunun sirecten haberdar olmasi ve buna gére davranma ihtimalinin olmasi, deneysel sireci
uygulayan kisinin arastirmaci olmasi vb. cesitli nedenleri olabilir. Baska bir ifade ile bu durum
Hawthorne Etkisi ile agiklanabilir. Hawthorne Etkisine gore bir arastirmada gozlendiklerinin farkinda
olan denekler, dogal davranmayabilir. Sedgwick (2012) Hawthorne Etkisi kavraminin 1920’li yillarda
Hawthorne Elektrik Sirketinde fiziksel ve gevresel sartlarin galisanlar Gzerinde etkisinin arastirildigi
calismadan tiiretildigini ifade etmektedir. Calismanin sonucuna gore, calisanlar gozlendiklerinin farkina
vardiklarinda dretim artmistir. Bu sonugtan hareketle, arastirmacilar herhangi bir deneysel
miidahalede bulunmaksizin, gozlendiklerinin farkina varan katilimcilarin farkh davranabilecegi
cikariminda bulunmuslardir.

Elde edilen sonuglara dayali olarak asagidaki dnerilerde bulunulabilir:

e Ogrenen merkezli ydntemler, yabanci dil 6grenenlerin akademik basarilarini artirmada etkili
oldugu icin yabanci dil derslerinde daha fazla ise kosulmalidir.

e Ogrenen merkezli yontemler, 6gretim kademesine gére farkli etkilere sahip olduklari igin
yontem secilirken ve kullanilirken 6gretim kademesi gézoniinde bulundurulmahdir.

e Ogrenen merkezli yéntemler, dil becerilerini gelistirmede etkili oldugu icin yabanci dil
derslerinde daha sik kullanilabilir.

e Bu calismada 6grenen merkezli yontemlerin akademik basari Gzerindeki etkililigi incelenmistir.
Yapilacak olan diger ¢alismalarda 6grenmelerin kaliciligl, motivasyon ve kaygi gibi degiskenler
incelenebilir.

e Bu meta-analiz calismasi ylzylize yapilan 6grenen merkezli yaklasimlardan olusmaktadir.
Yapilacak olan ¢alismalarda ylizytize ve online/teknoloji destekli (6rn. ylizylze isbirligine dayali
o6grenme ile online isbirligine dayal 6gretim) olan yaklasimlarin hangisinin daha etkili oldugu
arastirilabilir.
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Etik Kurul Beyani

Bu calismada, “Yiksekogretim Kurumlar Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi gereken tiim kurallara uyulmustur. Ayrica “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykiri Eylemler” basligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestiriimemistir. Ancak calisma
meta-analiz tirinden olup etik kurul izni gerektiren calismalar sinifina dahil degildir.

Aragtirmacilarin Katki Oranlari Beyani

Arastirmanin tiim asamalarinda yazarlar arastirmaya esit katkida bulunmustur.

Catisma Beyani

Yazarlarin arastirma ile ilgili bir catisma beyani bulunmamaktadir.
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