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Oz

Bu arastirma, yabanci sirtcantali gezginlerin Istanbul’daki liminoid deneyimlerini incelemeyi amaclamaktadir. Arastirma,
seyahatin deneyimsel asamasi olan liminal evreye odaklanmstir. Bu baglamda, nitel arastirma yontemi kullamlms ve “liminoid
mekdnin kavramsal modeli” temel alimmistir. Arastirma bulgularina gore oyun, deneyimsel katilim ve atmosferden olusan
liminoid model, katilimcilarin deneyimlerini anlamak icin énemli bir arag olarak degerlendirilmistir. Ozellikle, “oyunun”,
turizm aragtirmalarindaki “kacis” olgusuyla ortiistiigii gozlemlenmistir. Seyahat sirasindaki deneyimler ise gezginlerin giinliik
yasamlarina bir ara verme seklinde gerceklesmistir. Bu ara verme siireci, sehrin turistik cazibeleri ve etkinlikleri ile zenginlegerek,
liminoid deneyime doniismiistiir. Bu noktada, Istanbul'un yarath§r atmosfer, deneyimsel katiimi tesvik ederek, seyahat
deneyiminin bir liminoid deneyime doniigmesine katki saglamigtir. Boylelikle Istanbul, sirtcantali gezginlere gecici bir doniigiim
siireci ve toplumsal sinirlar: asma deneyimi sunmustur. Dolayisiyla, sirtcantalilarin Istanbul seyahatleri sirasinda yasadig:
deneyimlerin, liminoid deneyime evrilebilece§i ve seyahat deneyimlerinin zenginlesebilecegi ortaya ¢ikmigtir. Ancak
sirtcantalilarin deneyimleri, kigisel ve kiiltiivel ge¢mislerine bagl olarak farklilagabilir. Bu nedenle destinasyonlarin, turist
gruplarimin 6zelliklerine ve taleplerine yonelik bir atmosfer yaratmalar: 6nem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sirtcantalilar, liminalite, liminoid, liminoid deneyim, Istanbul

Liminoid Experiences of Foreign Backpackers in Istanbul
Abstract
This research aims to examine the liminoid experiences of foreign backpackers in Istanbul. The research focuses on the liminal
phase of travel referring to the experiential phase. The qualitative research method was employed based on “the conceptual model
of the liminoid space”. Research findings show the liminoid model consisting of play, experimental involvement, and atmosphere
is a significant approach for understanding the participants’ experiences. Notably, the concept of “play” aligns with the “escape”
phenomenon in tourism research. Instead, travel experiences are temporary suspensions from the daily routines of the travelers.
This suspension is enriched by the tourist attractions and activities, ultimately transforming into a liminoid experience.
Therefore, the atmosphere encourages experiential involvement, contributing to the transformation of the travel experience into
a liminoid one. Istanbul provides backpackers with a temporary transformative process and transcending social boundaries and
backpackers’ experiences in Istanbul may evolve into liminoid experiences. However, backpackers’ experiences may differ
depending on their personal and cultural backgrounds. Therefore, destinations need to create an atmosphere tailored to the
characteristics and demands of tourist groups.
Keywords: Backpackers, liminality, liminoid, liminoid experience, Istanbul
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Extended Summary

Turner (1969) defined liminality as the units of space and time where temporary escapes from norms and
values in social life occur. Liminality involves the transformation of the individual, whether it is a radical
change in behavior or ordinary experiences (Turner, 1969). The concept is related to the transition process
and experience in which the individual experiences a kind of transformation (Wood, 2012). This
transformation may result in creating relations with new groups that can escape from the daily routines
of individuals, embracing a new community, and challenging social norms (Taheri et al., 2016).

Furthermore, Turner (1979) developed the concept of liminoid based on liminality. According to the
author, while liminal is seen in primitive and early agricultural societies, liminoid is seen in the service
sector outside of ecopolitical practices. Therefore, liminoid explains experiential consumption processes
and connects multiple experiential constructs. Liminoid experience, on the other hand, is stated as the seek
for identity appropriate to their social context and the symbolic exploration of the new social order
(Chalip, 2006). Liminoid experiences offer an environment based on the principle of equality where rules
are ignored, and behavior, identity, and social status are transformed.

While liminal periods/spaces are naturally differentiated in the flow of natural and social processes,
liminoid periods/spaces emerge irregularly and peculiarly (Turner, 1974). Hence, liminal phenomena are
enforced by necessity. On the other hand, liminoid phenomena are produced from leisure activities. The
backpacking experience, which combines time, space, cultural identity, and tourism, includes leisure
activities. Therefore, the experiential nature of backpacking travels can be classified within the liminoid,
offering backpackers a chance for individual experience and self-expression (Huang & Xiao, 2000;
Kozinets et al., 2004; Ziakas & Boukas, 2013), and backpacking has a liminoid character.

Backpacking means independent travel (Bui, Wilkins & Lee, 2014). On the other hand, backpackers are
travelers who prefer affordable accommodation, want to meet other backpackers, and travel
independently, longer, and interactively (Pearce, 1990; Loker-Murphy & Pearce, 1995). Therefore, the
backpacking experience is related to the liminal experience (Bui, Wilkins & Lee, 2014). Hence, the study is
conducted within the framework of liminality (Van Gennep, 1960; Turner, 1974), which explains
transitional periods like travel.

Since the study covers travel experiences, it includes the experiential phase of travel, that is, the liminal
phase. The qualitative research method was used based on the conceptual model of the liminoid space.
(Taheri et al. 2017). In this context, play, experiential involvement, and atmosphere were associated with
the travel experience. Therefore, the focus of the study is questioning the transferability of the
characteristics of this model to backpackers’ travel.

A semi-structured in-depth interview technique was used in the study to see facts, problems, experiences,
and processes from the perspective of individuals, to measure individuals” perceptions and attitudes, and
to understand their inner world (Patton, 2002). The flexible nature of the semi-structured interview
technique (Babbie, 2004; Bryman, 2006) reduces misunderstandings between researchers and participants
(Silverman, 2009). Whereas the universe of the study consists of all backpackers traveling to Istanbul, the
sample includes backpackers staying in four hostels in Istanbul.

The interview questions were designed by the theoretical framework of the liminoid model, and 40
backpackers were interviewed. The first two questions of the interviews were aimed at determining
whether the participants defined themselves as backpackers and the period they spent in Istanbul. Thus,
the interviews continued with the participants who defined themselves as backpackers and stayed at the
destination for at least three days. Although the participants were from different cultural and languages
backgrounds, the language of the interview was English. The data collection process started at a hostel in
Istanbul on 16 December 2022 and ended at the fourth hostel on 5 February 2023. The data analysis process
started with manual coding. Manual coding was preferred since it is more effective than package
programs (Krippendorf, 2004) and allows researchers to be efficient in qualitative analysis (Patton, 2002).
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According to the findings, backpackers in Istanbul experience an escape from daily life and a temporary
transformation through travel. This transformation resulted in backpackers escaping from their daily
routines, meeting new communities, and establishing relationships in Istanbul. This kind of
transformation or transition is related to the liminoid experience. Therefore, foreign backpackers, who
emerged as a travel community, have a liminoid experience in Istanbul.

The study also revealed that the liminoid model contributes to understanding the travel experiences of
backpackers. Therefore, the play consisting of ecstasy, flow, and communitas matches the phenomenon
of escape in tourism studies. In addition, ecstasy, flow, and communitas are interconnected. Furthermore,
backpackers looking for a different life and development process in Istanbul enrich their travels through
experiential participation. However, experiential involvement is a suspension of backpackers’ daily lives.
This suspension transforms a liminoid experience with the touristic attractions and activities the
destination offers. Experiential involvement is also supported by the atmosphere in Istanbul.

The atmosphere, on the other hand, encourages ecstasy, a sense of flow, and experiential involvement,
allowing the travel experience to evolve into a liminoid experience. Consequently, Istanbul provides
backpackers with a temporary transformative process and transcending social boundaries. Therefore,
backpackers’ experiences in Istanbul may evolve into liminoid experiences. However, backpackers'
experiences may differ depending on their personal and cultural backgrounds. Thus, destinations need to
create an atmosphere tailored to the characteristics and demands of tourist groups.
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1. Giris

Seyahat etmenin bircok farkli yolu bulunmaktadir. Bu yollardan biri de giderek yaygin hale gelen
sirtcantali seyahat kiltiirtidiir. Sirt ¢antasiyla seyahat etmek, genellikle ozgiirlii§ii ve hareketliligi
simgeler (Ateljevic & Doorne, 2004) ve bagimsiz seyahatin bir sembolii haline gelmistir ((Bui, Wilkins &
Lee, 2014). Sirtcantali seyahat kiiltiirti, bu gezginleri otantiklik arayisina iter (Elsrud, 2001;
Kontogeorgopoulos, 2003; Van Egmond, 2007) ve 6zgiirlestirir (Richards & Wilson, 2004a).

Sirtcantal1 gezginler ise daha uygun biitceli konaklamayz tercih eden, diger gezginlerle bulugsmak isteyen,
seyahatlerini bagimsiz ve esnek bir sekilde gerceklestiren ve kisa tatiller yerine, daha uzun siireli ve
etkilesimli seyahatler yapan gezginlerdir (Pearce, 1990; Loker-Murphy & Pearce, 1995). Bu gezginler igin,
uluslararas1 gezginler (Riley, 1988), kiiresel gogebeler (global nomads) (Richards & Wilson, 2004a),
aylaklar (drifters) (Cohen, 1972; Cohen, 1973) ve avareler (wanderers) (Vogt, 1976) gibi smiflandirmalar
yapilmistir.

Turizm alaninda liminality (liminalite), 6zellikle Graburnun (1977, 1989, 2001) yaptig1 calismalarla
desteklenmistir. Turner (1979) ise liminal kavramina bagh olarak liminoid kavramini gelistirmistir.
Liminal ve liminoid, giindelik hayatin normlarimin askiya alindig: ve alternatiflerin birbirini takip ettigi,
arada (betwixt and between) bir toplumsal varolus donemini olusturur (Turner, 1974). Dolayisiyla, turizm
etkinliklerinin (Aktas Polat, 2015) ve ¢alismanin alanina giren sirt¢antali seyahatlerin liminoid karakterde
oldugu soylenebilir.

Van Gennep (1960) liminal deneyimleri ve mekanlar1 tanimlamak icin gecis ritiielleri kavramini
kullanmistir. Yazara gore gecis ritiielleri, ayrilma (seperation), esiksellik/liminal (transition) ve yeniden
biitiinlesme (incorporation) evreleri olmak tizere ii¢ asamadan olusmaktadir. Benzer sekilde, gezginlerin
seyahat deneyimleri de ii¢ asamadan olusmaktadir (Wang, Park & Fesenmaier, 2012; Park & Santos, 2017).
Seyahat Oncesi asama, gezginlerin bilgi topladigi, seyahat segeneklerini degerlendirdigi ve seyahat
diizenlemeleri yaptig1 tahmin asamasidir (anticipatory phase). kinci asama olan seyahat asamas;, fiziksel
deneyimin gerceklestigi deneyimsel asamadir. Seyahat sonras1 asama ise gezginlerin onceki seyahat
deneyimleri hakkinda fikir olusturduklar1 ve bunlar1 baskalariyla paylastig1 yansitict asamadir (reflective
phase). Bu nedenle, Bui, Wilkins & Lee’ye (2014) gore, sirtcantali seyahatler, liminal bir deneyimdir.

Seyahat deneyimi, gezginlerin davranislari, algilar: ve duygular1 dahil olmak {izere, deneyim olarak ifade
edilen her seydir (Oh, Fiore & Jeoung, 2007). Bu deneyimlerin anlasilmasi, ancak seyahat halindeki
gezginlerin anlasilmasiyla olabilir. Bu ¢alisma, seyahat sirasindaki deneyimlere yonelik oldugundan,
gecis ritiiellerinin ikinci evresi olan liminal evre, yani seyahatin deneyimsel asamasi baglaminda ele
alinmugtir. Seyahat sirasindaki deneyimlerin bu evresi, gezginlerin kimliklerinin gecici olarak degistigi,
geleneksel toplumsal normlarin askiya alindig1 ve deneyimsel 6zgiirliigiin vurgulandigl zaman dilimini
temsil eder. Bu nedenle ¢alisma, sirt¢antalilarin deneyimlerine, liminalite kuramina (Turner, 1969) dayal
bir bakis agisiyla yaklasmaktadir. Bu kapsamda, oyun, deneyimsel katilm ve atmosfer bilesenleri ile
gezginlerin deneyimleri arasindaki baglantilar1 netlestirmek igin liminoid mekanin kavramsal modeli
(conceptual model of the liminoid space)) temel alinmistir (Taheri vd., 2017).

Aragtirmanin  amaci, Istanbul'u ziyaret eden yabanci sirtcantali gezginlerin liminoid seyahat
deneyimlerini anlamaktadir. Calismanin 6zgiin degeri, spesifik bir destinasyon tizerinden sirtcantali
seyahat kiiltiirline odaklanarak, liminalite, liminoid ve sirt¢antali seyahat deneyimi iliskisi, gegis ritiielleri
ve sirt¢cantali seyahat deneyimi paralellikleri ve destinasyon yonetimine sosyo-antropolojik bir yaklagimin
ortaya konmasidir. Sosyo-antropolojik yaklasim, seyahat deneyimine daha kapsamli bir perspektiften
bakmaya ve destinasyon yonetimi uygulamalarini zenginlestirmeye katki sunabilir.

Ayrica, sirtcantali seyahatlerin liminoid karakteri vurgulanarak, bu deneyimleri geleneksel turizm
deneyimlerden ayiran 6zgiin unsurlarin ortaya konmasi, sirt¢antali seyahat kiiltiiriine dair daha kapsamli
bir anlayis gelistirebilir. Istanbul’da kendiliginden bir sosyal grup olusturan bu gezginlerin liminoid
deneyimlerini anlamak, gezginlerin kimlik degisimleri, normlarin askiya alinmasi ve deneyimsel
ozguirliigiin vurgulanmasi gibi konulara odaklanarak, turizm alanina katki saglayacagi varsayilmaktadir.
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Calisma sonuglari, destinasyon yoneticileri, turizm profesyonelleri ve ilgili paydaslar i¢in sirtcantal
gezginlere yonelik daha etkili ve 6zgiin hizmetlerin gelistirilmesine katkida bulunabilir.

2. Kavramsal Cerceve
Bu boliimde liminalite, liminoid ve sirtcantali seyahat deneyimine dair bilgiler verilmistir.
2.1. Liminalite ve Liminoid

Seyahat yoluyla giindelik hayattan bir kagis ya da gegici bir degisim s6z konusudur. Bu nedenle ¢alisma,
bu gecis donemlerini agiklayan liminalite (Van Gennep, 1960; Turner, 1974) cercevesinde ele alinmistir.
Liminal kavrami, esik (threshold) anlamina gelen Latincedeki limen kelimesinden tiiretilmistir. Liminalite
ise sosyal yasamdaki norm ve degerlerden gegici kagislarin ortaya ¢iktig1 mekan ve zaman birimleri olarak
tanimlanmistir (Turner, 1969). Liminalite, ister davranislarinda radikal bir degisiklik olsun, isterse daha
siradan bir deneyim olsun, bireyin doniistimiinii igerir (Turner, 1969). Kavram, bireyin bir tiir dontistim
gecirdigi gecis siireci ve deneyimle ilgilidir (Wood, 2012).

Turner (1974) liminal deneyimi, bireylerin bir statiiyii terk edip bagka bir statiiye ulasmak icin bir sinir
ast181 bir dontisiim stireci olarak tanimlar. Bu doniisiim, giinliik rutinlerinden ayrilan bireylerin, yeni bir
topluluga katilmalar1 ve sosyal normlara meydan okuma yetenegi kazandiklar: yeni gruplarla iligkilerin
gelismesiyle sonuglanir (Taheri vd., 2016). Turner'in (1974) liminoid kavrami ise deneyimsel tiiketim
siireclerini agiklamak ve deneyimsel yapilar1 birbirine baglamak igin kullanilmistir. Bos zaman
ortamlarinda ortaya cikan liminoid, bireysel hareket, kendini ifade ve sosyal yikim igin firsat
saglamaktadir (Cauldwell & Rinehart, 2014).

Liminalite, ilkel ve erken tarim toplumlarinda goriiliirken, liminoid ise ekopolitik uygulamalarin
disindaki hizmet sektoriinde goriilmektedir. Bu nedenle, liminal mekanlar, dogal ve toplumsal siireclerin
akisindaki dogal ayrismalarken, liminoid mekanlar, diizensiz ve kendine 6zgii bir sekilde ortaya gikar
(Turner, 1974). Bir baska deyisle, liminal mekanlar1 agirlikli olarak, Durkheim’in mekanik dayanigsma
yapilar1 ve Tonnies’in gemeinschaft (komiin) araciligiyla bir arada tutulan toplumlarda ortaya cikarken,
liminoid mekanlar, organik dayanisma (Durkheim) veya gesellschaft (toplum/topluluk) (Tonnies) ilkeleri
etrafinda yapilanan toplumlarda ortaya cikar (Spiegel, 2011).

Kabile ya da erken tarim toplumlarinda mekanik dayanisma ya da statii nedeniyle gelisen liminalite,
Sanayi Devrimi'nden sonra iliskilerle birbirine baglanan ve organik dayanisma ile gelisen toplumlarda
liminoide dontismiistiir (Turner, 1974) Dolayisiyla liminal fenomenler, zorunlulukla uygulanirken,
liminoid fenomenler, bos zaman etkinliklerinden {iretilirler. Liminoid deneyimler, kurallarm yok
sayildig, davranug, kimlik ve sosyal statiiniin doniistiigii, esitlik ilkesine dayanan bir ortam sunmaktadir.
Liminoid, bireye kendisini ifade etme olanag1 saglar ve bu yonde deneyimsel ortam olustur (Horn, 2010).

Liminoid deneyim bir aktiviteye katilanlarin kendi sosyal baglamlarina uygun kimlik arayislar1 ve yeni
sosyal diizenin sembolik kesifleri olarak belirtilmistir (Chalip, 2006). Seyahatteki bireyler, toplumsal
yasaminin kurallarini yok sayan davraniglarda bulunarak, yapilandirilmis yasamlarina ara verirler ve
davraniglarin tersine ¢evrildigi liminoid ortamlar yaratirlar (Lett, 1983). Bu nedenle seyahatler, genellikle
davranigsal normlarin gegici olarak terk edildigi liminoid dénem olarak adlandirilir (Baltac1 & Cakicy,
2022). Zaman, konum, kiiltiirel kimlik ve turizmin birlestigi sirtcantali seyahat deneyimi de bu dénemde
gerceklesmektedir. Bu nedenle, sirtcantali seyahatlerin deneyimsel dogasi, liminoid iginde
siniflandirilarak, sirtcantalilara bireysel deneyim ve kendini ifade sansi sunmaktadir (Huang & Xiao, 2000;
Kozinets vd., 2004; Ziakas & Boukas, 2013).

Ayrica bu deneyimlere, festivaller (Light, 2009) ve macera aktiviteleri (Varley, 2011) basta olmak {izere,
gecici seyahat donemlerindeki bircok deneyim dahildir. Ornegin Thomassen & Balle (2012), bungee
jumping deneyimlerini, modern olmayan toplumlardaki atlama ritiielleri uygulamalariyla eslestirmis ve
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bu etkinligin liminoid bir deneyim oldugunu belirtmistir. Daha da 6nemlisi yazarlar, bungee jumpingin
liminoid’den limivoid’e, yani 6liime yakin deneyime bir ge¢is anlamina geldigini ileri stirm{istiir.

Taheri vd. (2017), oyunun, deneyimsel katilimin ve atmosferin turistlerin katilimina nasil katkida
bulundugunu agiklamak i¢in liminoid mekanin kavramsal modelini gelistirmis ve zamanla bos zaman
etkinlikleri iginde liminoid haline evrilmistir. Oyun, Turner'in (1979) tanimladig: liminoidin merkezi bir
bilesenidir ve modern toplumsal yapilardan ve beklentilerden kurtulus olarak nitelendirilir. Oyun,
deneyimin merkezi olarak, cosku (ecstasy), akis (flow) ve komiin (communitas) olmak {izere, {i¢ unsurdan
olusur (McGinnis vd., 2008; McGinnis vd., 2012).

Taheri vd., (2017) cogskunun, agkin bir odaklanama ve zevk seviyesi oldugunu ve bireylerin kendilerini ait
olduklar1 ortamin disinda hissetmelerine yol a¢tigini 6ne siirmektedir. Cogku, grup deneyimiyle giiclii bir
iliskiye sahiptir (Fillis & Mackay, 2014). Bu nedenle, bir tiiketim deneyimi sirasmnda uyandirilan
duygulardan biridir (Tynan & McKechnie, 2009). Ayrica, bir deneyime yiiksek diizeyde odaklanmay1
gerektirdigi icin oyunun diger unsurlariyla iligkilidir. Akis ise bilincin uyumlu ve diizenli hale geldigi
ototelik bir deneyim olarak tanimlanmistir (Csikszentmihalyi, 1990). Akis, duyularin uyarildig,
deneyimlerin doniistiigii ve siradan gerceklikten uzaklasildig anlar: tanimlamaktadir.

Son olarak komiin, sosyal yikimi ve gevre ile etkilesimi tesvik etme potansiyeline sahip, bir sosyal bag
gelistiren, temel olarak yapilandirilmis ve herkesin esit oldugu bir insan toplulugu anlamina gelir (Turner,
1969). Komiin, haz, otantik deneyimler ve kisisel gelisim firsatlar1 sunan bir yap1 olarak goriilmektedir.
Bu nedenle, agkin bir grup birlikteliginin {irettigi ritiieller, deneyimler ve bos zaman etkinlikleri olarak,
oyunun kavramsallasmasinda merkezi bir rol oynar (Celsi, Rose & Leigh, 1993).

Ote yandan deneyimsel katilim, daha ¢ok odaklanma ve katiim saglanan deneyimlerle ilgilidir (Getz &
Page, 2016). Bu nedenle Taheri vd. (2017), deneyimsel katilimin anti-yapisal ve stiriikleyici 6zelliklerinden
dolayi, liminoid deneyiminin bir bileseni oldugunu 6ne siirmektedir. Deneyimsel katilim, bir deneyime
katilimin kaynagi, dogas1 ve amacini olusturmaktadir.

Atmosfer, somut ve soyut unsurlardan, yani goriintii, koku ve sesten olusmaktadir (Collinson & Baxter,
2022). Atmosfer, tiiketicilerin deneyimsel tiiketimden zevk almasinin merkezinde yer almaktadir (Brady
& Cronin, 2001). Ozellikle kiiltiirel miras alanlarinin atmosferi, ziyaretci deneyiminin ve hizmet kalitesi
algilarinin temelini olusturmaktadir (Baker vd., 2002).

2.2. Sirtcantal1 Seyahat Deneyimi

Sirtcantali Sirt¢antali seyahatler ve sirtcantalilara yonelik arastirmalar, antropoloji ve pazarlama temelli
yaklagimlar biinyesinde gelismistir (Richards & Wilson, 2004b). Antropolojik arastirmalar (Binder, 2004;
Noy, 2004), daha ¢ok hareketlilik ve davranis temelli arastirmalar olmustur (Hannam & Diekmann, 2010;
Jayne vd. 2012). Diger taraftan, pazarlama arastirmalari, sirtcantali seyahatlerin yonetilmesindeki
ekonomik hareketler, iiriin ve hizmet siirecleri ve pazarlama faaliyetleri gibi operasyonel konular
incelemislerdir (Wilson, Richards & MacDonnell, 2007).

Sirt cantasiyla seyahat, toplumsal yasamin norm ve degerlerinden zamansal ve uzamsal bir askiya alma
saglar. Bu seyahat tarzi, gezginleri geleneksel toplumsal normlardan ve degerlerden gegici bir siireligine
uzaklastirir. Gezginler, sirt ¢antalarini sirtlayarak cografi olarak yeni ve farkli mekanlara ulasirken, aym
zamanda toplumsal normlarin ve beklentilerin disinda bir 6zgiirliik hissi yasarlar. Bu seyahat deneyimi,
zaman ve mekan kavramlarini yeniden tanimlar ve gezginlere farkli bir perspektif sunar.

Ornegin evden uzaklagma, Israilli sirtgantalilarin anlatilarinda, politik ve sosyal gerilimlerden uzaklasma
ve kendi toplumunun cgesitli yonlerini elestirme olarak ortaya ¢ikmustir (Cohen, 2004). Yine de
sirtcantalilar temelde kendi toplumlarina baghdirlar (Noy & Cohen, 2005; Uriely vd., 2002) ve seyahat
ederken ait olduklarini toplumun yeniden insasini ararlar (Anterby-Yemini vd., 2005; Maoz, 2007).
Reichenberger & laquinto (2022), sirt ¢cantali gezginlerin kendi toplumlari tarafindan dayatilan zamansal,
mekansal ve sosyal sinirlamalardan kurtulmak anlamina gelen 6zgiirliik anlayislarini vurgulamistir. Ote
yandan Martins, Costa & Moreira (2022), ziyaretten onceki ¢evrim i¢i destinasyon bilgilerinin, sirt cantal:
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gezginlerin uzay-zamansal davraniglari iizerinde, yani ziyaretin dogrusallig1 ve yogunlugu tizerinde
biiyiik bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulasmistir.

Son yillarda ise hareketlilik ve siirdiiriilebilirlikle ilgili uygulamalar (laquinto, 2018; Akkus & Akkus,
2019), sirtgantalilarin tipolojileri (Wiweka, vd., 2019), akilli telefon kullanimina yonelik algiladiklari riskler
(Dayour, Park & Kimbu 2019), kiiltiirel nitelikleri (Cai, Cohen & Tribe, 2019), pratik, kisisel ve mekansal
kisitlamalara iliskin deneyimleri (Brugulat & Coromina, 2021) ve sosyal kimlikleri (Adam, Agyeiwaah &
Dayour 2021; Farrelly, 2022) ile ilgili arastirmalar yapilmistir. Ayrica, Timothy & Zhu (2021) tren
yolculuklarindaki hareketliligin, diger bir¢ok turistik harekete gore daha fazla deneyim sundugunu
vurgulamistir. Dolayisiyla, sirt¢antalilarin davranissal, algisal, bilissel veya duygusal olarak bir
destinasyonda yasadig1 her sey, deneyim olabilir (Oh vd., 2007). Bu nedenle, Turner’m (1969) esik, Bingol
& Aydin’in (2022) arasindalik olarak adlandirdig1 bu seyahat siireci, sirtgantali deneyimin merkezinde yer
alir.

3. Yontem

Turizmde deneyim, bireyler i¢in anlam arayisi olarak goriilmektedir. Dolayisiyla anlamli bir deneyimin
bireylere ne zaman dokundugunu anlamak, onlar1 doniistiiriirken, bir déniim noktas1 veya davranis
degisikligi getirmek dnemlidir (Boswijk vd., 2005). Deneyim yasamak i¢in seyahat eden sirt¢antalilar aym
zamanda hikayecilerdir, kendi deneyimleri ve duygulariyla ilgili hikayeleri paylasirlar (Pace, 2008). Bu
anlatilar, turizm deneyiminin mekan ve zaman sinirlamalar1 olmasina ragmen, seyahat deneyimlerini
icermektedir. Nitekim bu anlatilar, olaylarin nasil, neden ve nerede meydana geldigine dair bir yorum
sunarak, bu olaylarin ne kadar siirede sonuglarii anlamamiza yardimei olabilir (Woodside vd., 2007).

Anlatilar, insanlarin yasamlarini anlamlandirmalarina ve anlamlarin nasil olusturuldugunu anlamalarina
yardimci olan dnemli araglardir. Bu, turizm deneyimlerini de igeren genel insan deneyimlerinin nasil
sekillendigini anlamak igin kritik bir &neme sahiptir (Jaworski & Pritchard, 2005). Bu nedenle, aragtirmada
anlati yaklasimindan yola ¢ikarak, nitel arastirma yontemi kullanilmigtir. Zira nitel arastirma, insan
davraniglarini ve insan davraniglarinin hangi kosullar altinda ortaya ¢ikti§in1 derinlemesine anlamay1
amaglayan bir aragtirma yontemidir (Neuman, 2014).

Aragtirmanin katilimer grubunu, Istanbul’da doért hostelde konaklayan sirtcantalilar olusturmaktadir.
Orneklemi belirlemek icin ise yargisal &rnekleme yontemi kullanilmis ve yari-yapilandirilmig
derinlemesine goriisme teknigi ile goriismeler gergeklestirilmistir. Derinlemesine goriisme teknigi,
olgulari, sorunlari, olaylar1 ve siiregleri bireylerin bakis agisindan gérmek, bireylerin alg1 ve tutumlarimi
olgmek ve i¢ diinyalarim1 anlamak amaciyla kullanilmaktadir (Patton, 2002). Bu nedenle, yar1
yapilandirilmis goriisme tekniginin esnek dogasi (Babbie, 2004; Bryman, 2006), arastirmacilar ve
katilimcilar arasindaki yanlis anlamalar: azaltmaktadir (Silverman, 2009).

Calismada, liminoid mekanin bilesenleri olan oyun, deneyimsel katihm ve atmosfer, sirtcantali seyahat
deneyimiyle iligskilendirilmistir. Bu nedenle, ¢alismanin odak noktasi, bu modelin 6zelliklerinin sirt¢antal:
seyahatlere aktarilabilirligini ortaya koymaktir. Bu kapsamda goriisme sorulari, seyahatteki liminoid
deneyiminin teorik cergevesi tarafindan tasarlanmis ve 10 soru olusturulmustur. Ancak, goriisme siireci
sirasinda gezginlere ek sorular da sorulmustur. Gortisme siireleri ise 20-45 dakika araliginda degismistir.

Goriismelerin ilk iki sorusu, katihmcilarin kendilerini sirt¢antali olarak tamimlayip tanimladiklar: ve
Istanbul’da gegirdikleri siireyi belirlemeye ynelik olmustur. Bdylelikle kendini sirtgantali olarak géren
ve destinasyonda en az ii¢ giin konaklamis katilimcilarla gortismelere devam edilmistir. Katilimcilar farklh
iilkelerden olmalarmna ragmen, goriisme dili Ingilizce olmustur. Dil farkliliklarindan kaynaklanan
anlasmazliklar1 ortadan kaldirmak icin, anlasilmayan sorular veya kavramlar tek tek acgiklanarak
anlasmazliklarin ortadan kaldirilmasi hedeflenmistir. Veri toplama stireci 16 Aralik 2022 tarihinde
[stanbul’daki bir hostelde baslamis, 5 Subat 2023 tarihinde dérdiincii hostelde son bulmustur. Yiiz yiize
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goriismeler yapilamayan kisilerin iletisim bilgileri alinmis ve sonrasinda Whatsapp ve Zoom iizerinden
goriismeler yapilarak kayit altina alinmistir.

Nitel arastirma yonteminde kullanilan veri doygunlugu, kategoriler i¢in toplanan verilerin benzer
sonuglar vermeye basladig1 noktay1 isaret eder ve daha fazla verinin agiklamay1 degistirmeyecegi noktaya
gelindigi anlamina gelir (Morse, 1995; Fusch & Ness, 2015). Bu arastirma icin veri doygunlugu, her
kategori icin benzer ifadelerin kullanilmaya basladigi asamay1 temsil etmektedir. Bu nedenle, 40.
katilimcinin ardindan goriismeler sonlandirilmistir.

Veri analiz siireci manuel kodlama ile baglamistir. Manuel kodlama, paket programlara gore daha etkili
oldugundan (Krippendorf, 2004) ve arastirmacilarin nitel analizlerde verimli olmalarini sagladigindan
dolay1 (Patton, 2002), tercih edilmistir. Kodlamanin ardindan, kategoriler olusturulmus ve kategorilerin
birbirleriyle iligkililerinin vurgulanmasiyla devam edilmistir. Elde edilen veriler daha sonra tematik icerik
analizi yoluyla betimsel ve sistematik olarak analiz edilmis ve yorumlanmustir.

4. Bulgular

Bu boliimde demografik 6zellikler, sirt¢antalilarin liminoid deneyimlerine (oyun, deneyimsel katilim ve
atmosfer) dair bulgular hakkinda bilgiler verilmistir.

4.1. Demografik Ozellikler

Sirtcantalilarla yapilan gériismelerden elde edilen verilere gore, Istanbul’u ziyaret eden sirtantalilar, 23-
48 yaglar1 arasindadir. Bu katilmailarin meslek gruplar: gesitli olmasia ragmen, cogunlugu 6grencidir.
Ayrica, sirgantalilar daha ¢ok bekarken, cinsiyet dagiliminda anlamli bir fark yoktur. Yine de erkek
sayisinin daha fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 1. Katihimcilarin Demografik Bilgileri

g

g % 2 o . i g

: 3 3k 2 £% R g =

=) o 5= 4 1720 .

g £ 3 115 = B3 £ 5 53
Gl 26 Kadin Bekar Hemgire Lisans Almanya Yiiz ylize
G2 29 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Isveg Yiiz ylize
G3 48 Kadin Bekar Gazeteci Lisans Irlanda Yiiz ylize
G4 24 Kadin Bekar Ogrenci Lisans Hollanda Yiiz yiize
G5 24 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Ispanya Yiiz yiize
Go6 24 Erkek Bekar Ogrenci Lise Fas Yiiz ylize
G7 23 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Fas Yiiz ylize
G8 25 Erkek Bekar Ogrenci Lisans ABD Yiiz yiize
G9 23 Kadin Bekar Ogrenci Lisans fran Yiiz yiize
G10 24 Erkek Bekar Tasarimci Lisans Irak Yiiz ylize
Gl11 27 Kadin Bekar Ogretmen Lisans Hollanda Yiiz ylize
G12 35 Erkek Bekar Tekniker On Lisans Yunanistan Yiiz ylize
G13 24 Kadin Bekar Ogrenci Lisans Almanya Yiiz ylize
G14 23 Kadin Bekar Ogrenci Lisans Almanya Yiiz ylize
G15 32 Kadmn Bekar Ogretmen Lisans ABD Yiiz ylize
Gle 29 Kadin Bekar Aragtirmaci Lisans Fas Yiiz ylize
G17 37 Erkek Evli Oyuncu Lisans Hollanda Yiiz ylize
G18 33 Kadin Evli Akademisyen Lisans Hollanda Yiiz ylize
G19 27 Erkek Bekar Calismiyor Lisans frlanda Yiiz ylize
G20 33 Kadin Bekar Ogretmen Lisans Almanya Yiiz ylize
G21 33 Erkek Bekar Sporcu Lisans Ispanya Yiiz ylize
G22 29 Erkek Bekar Goniillii Lisansiistii Danimarka Yiiz ylize
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Tablo 1’in devami

G23 29 Erkek Bekar Calismiyor Lisans Tunus Yiiz ylize
G24 22 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Almanya Yiiz ylize
G25 23 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Almanya Yiiz ylize
G26 23 Kadin Bekar Goniillia Lisans Polonya Yiiz ylize
G27 35 Kadin Bekar Ogretmen Lisans Ingiltere Whatsapp
G28 29 Kadin Bekar Butikci Lisans Iran Whatsapp
G29 22 Kadin Bekar Calismiyor Lisans Iran Whatsapp
G30 26 Kadin Bekar Goniilli Lisansiistii Almanya Whatsapp
G31 34 Erkek Bekar Sporcu Lisans Almanya Whatsapp
G32 21 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Ingiltere Whatsapp
G33 27 Kadin Bekar Ogretmen Lisans Ispanya Zoom
G34 29 Erkek Bekar Kamu Lisans Ispanya Zoom
G35 33 Kadin Bekar Kamu Lisans ftalya Zoom
G36 19 Kadin Bekar Ogrenci Lisans Rusya Zoom
G37 20 Erkek Bekar Ogrenci Lisans Rusya Zoom
G38 26 Kadin Bekar E ticaret Lisans Ukrayna Zoom
G39 30 Kadin Evli Akademisyen Lisanstistii Ukrayna Zoom
G40 31 Erkek Evli Elektronik Lisans Israil Zoom

Katilimcilarin ¢ogu lisans diizeyinde egitimini tamamlamistir. Dort katilimer disinda tiim katilimcilarin
medeni durumu bekardir. Ortadogu ve Afrika’dan katilimcilar olsa da katiimcilarin biiyiik cogunlugu
Avrupalidir (Ukrayna ve Rusya dahil). Demografik bulgulara yonelik ayrintili bilgiler, Tablo 1'de
sunulmustur.

4.2. Sirtcantalilarin Liminoid Deneyimleri

Bu béliimde oyun, deneyimsel katilim ve atmosfere dair bulgular hakkinda bilgiler verilmistir.
4.2.1. Oyun

Bu alt baslikta cosku, akis ve komiine dair bulgular hakkinda bilgiler verilmistir.

4.2.1.1. Cosku

Cosku, daha ¢ok anliktir ve bireylerin giindelik yasamdan kopuk hissettikleri sosyal yapilarda meydana
gelmektedir. Gilindelik rutinlerden kagan sirt¢cantalilarin kendilerini bu yapida hissetmeleri kaginilmazdar.
Bu nedenle, sirt¢antalilarin diger gezginlerle etkilesimli bir ortama katilimini da etkilemektedir. Bir
katilimar Istanbul’da bulundugu siiregte yasadig1 coskuyu ofori, u¢ duygular ve heyecan sozciikleri
tanimlamustir:

“Bambagka bir diinyada farkli insanlar ile bir oforik (euphoric) hisler yasiyorum. Gece-giindiiz birbirine karigmig her
an bir heyecan i¢indeyim. Heyecanin arttigr zamanlarda da u¢ duygular yasiyorum...”

Ozellikle 6fori, u¢ duygular ve heyecan sozciikleri, cogkunun yogunlugunu ortaya koyarken, yasanan
deneyim ise mekanla (bambaska bir diinya) ve diger gezginlerle (farkli insanlar) biitiinlesmeyle ortaya
cikmistir. Benzer sekilde, bazi katilimcilar da yasama hissi, kendinden ge¢me, dlgiisiiz keyif, simirsizlik ve
zaman algisindaki degisimler gibi sozcliklerle yasanan cosku deneyimini ifade etmislerdir:

“Istanbul’a geldigimden beri ruhen kendimi daha canli ve yaswyor hissediyorum. Sik sik icsel diinyamda veya
gercekten kendimden gectigimi hissediyorum. Olumsuz diisiincelerden uzaklagiyorum.”

“Burada ¢ogu zaman 0lgiisiiz bir keyif yastyorum ve genellikle cok mutlu oluyorum. Sanki sikilmaya vaktim yokmusg
gibi hissediyorum...”

“Seyahat etmek, stresimi atmamn en iyi yolu diyebilirim. Yola ¢tkti§imda, hayatimdaki duygu durumu degisiyor ve
duygqularimi daha yogun hissediyorum. Istanbul bu yogun duygulart bir iist seviyeye cikard: diyebilirim.”

“Istanbul’da zamanin nasil gectigini anlayamyorum ve buna sik sik sagtrryorum. Zaman hem cok izl geciyormus
gibi geliyor hem de akan zamandan ¢ok keyif aldiim icin aslinda yavas da gegmis gibi hissediyorum.”
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“Beyazit'tan Kadikoy'e gitmek i¢in vapura bindim. Burada daha ok icki, daha ¢cok parti var. Daha sinirsiz ve coskulu
bir ortam var...”

Sonug olarak cosku deneyiminin, bireylerin toplumsal normlardan siyrilarak belirli bir grup ya da
toplulugun icinde yeni bir kimlik ve deneyim gelistirdigi liminoid deneyim siirecini ifade ettigi
sdylenebilir. Istanbul’daki deneyim ise, bu bireylerin kendi alisilmis toplumsal kimliginden uzaklastigi
yeni bir sehirde, eski toplumsal roller ve normlarin terk edildigi liminoid bir deneyimi olusturmaktadir.
Ayrica, yogun cogku siireci, bir kimlik degisikligini de temsil etmektedir.

4.2.1.2. Akis

Akas, sirtcantalilarin yasadiklar: deneyimlerle biitiinlesmeleri ve bu esnada yogun duygular hissetmeleri
ile ilgilidir. Bu biitiinlesme ile sirt¢antalilarin seyahatten aldig1 keyif artmaktadir. Bu nedenle katilimcilar
icin akis, seyahat sirasindaki agkin bir deneyimdir:

“Genelde isten, aileden ve sorumluluklardan uzaklasmak icin seyahat ederim. Yeni bir ruh haline biiriinmek, hayat:
kactrmamak ve anda kalabilmek icin seyahat en iyi yol diyebilirim. Istanbul’da hayatin ritmini yakalamay: basardim
ve buna ayak uydurarak, zaman geciriyorum.”

“Daha geng olsaydim ve yeterli param olsaydi en az bir yil daha burada kalirdim. Burada ne zaman nereye gittigimi
umursamiyorum...”

Yukaridaki iki katilimcinin Istanbul’daki zaman algisi, yogun konsantrasyon ve i¢sel memnuniyet
durumu, akis kavramiyla iliskilendirilebilir. Bu ifadelere gore katilimcilar anda kalarak, farkli bir ruh hali
iginde keyifli deneyimler yasamaktadirlar. Ayni sekilde asagidaki ifadeler de bireylerin Istanbul’da
yasadig1 deneyimleri ve bu deneyimlerle iligkilendirdigi 6zgtirliik ve an1 yasama hissi, akis ile iligkilidir:

“Sanslupim ¢ciinkii 6zgiiv hissettigim bir ortamda, hayatin her anmimi yasayarak zaman gegiriyorum. Kalabaliklar
icinde kayboldugumda, evet simdi andayim ve ben de hayatin igindeyim diyorum.”

“Su ana kadar en ¢ok aklimda kalan an, her iki yakadan bogaz gecip diger yakay: izledigim anlardir. Diinyanin ne
kadar kiiciik oldugunu ve neredeyse Asya ve Avrupa’y: ayni yerde hissettigim o duyguyu asla unutmayacagim... Bu
inamlmaz.”

“Istanbul cok rahat ve biraz da kuralsiz bir sehir. Ayni zamanda ben de buna ayak uyduruyorum, istedigim seyleri
yapmaktan ¢ok keyif altyorum... Her an1 yasiyorum”

Bireylerin Istanbul’daki seyahat deneyimleri, yogunlasmanin tamamen o anda, seyahat siirecinde
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla bu ifadeler, kisinin ig¢sel olarak bir tatmin ve odaklanma iginde
oldugu bir durumu ortaya koymaktadir.

4.2.1.3. Komiin

Sirtcantalilarin seyahat ederken algiladiklar: 6zgiirlitk duygusu, glinliik rutinin zamansal, mekansal ve
sosyal kisitlamalarindan kagis anlamina gelmektedir. Bu nedenle sirtcantalilar, birlikte hareket
edebilecekleri komiinler olusturmaktadir. Seyahatte bir sosyal yapi olarak komiiniin olusmasi,
katilimailar tarafindan su sekilde dillendirilmistir:

“Sirtcantalr seyahat demek, 0zgiirliik, hayat1 yasamak, deneyim yasamak, yeni insanlar ve kendini tanimaktir. ..
Siradan hayati bir kenara birakip beklenti icerisine girmeden, yollarda karsilastigim kisilerle birlikte yasiyorum.”

“...insanlar tarafindan tuhaf bakilan cogu kisinin bir araya gelip seyahat etmesi ¢cok ozel bir duygu.”

Gezginler, seyahat yoluyla toplumsal sinirlar1 asarak ozgiirlitk, deneyim ve toplumsal bag kurma
deneyimini paylastiklar1 bir komiin olusturmuslardir. Dolayisiyla bu bireyler, farkli toplumsal
gruplardan gelen kisilerle seyahat etmelerinin 6zel bir deneyim oldugunu belirtmislerdir. Yeni insanlarla
bag kurup bir araya gelme komiiniin bir pargasidir. Katilimci ifadelerinde komiin o6zellikle esitlik,
birliktelik, farklilik-benzerlik ikilemi, deneyim ve birlikte yasayabilme kavramlariyla 6zdeslesmistir:

“Hayatin monotonluguna kars: ¢ikmmg herkesin esit oldugu bir bulusma bizimkisi...”
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“Ozgiir olan, kendini tamwyan ve bunun sonucunda deneyimler elde eden kisilerle bulusmak icin seyahat
ediyorum...”

“Herkes o kadar mesgul ve o kadar aceleci ki, cogu zaman insanlar hayattaki kiiciik ama onemli seyleri unutuyorlar.
O nedenle burada sirtcantalilarla bulustum ve beraber giizel vakit geciriyorum...”

“Burada herkes benim gibi. Herkes benim istedigimi istiyor. Herkes ¢ok farkli ama ayni zamanda bire bir ayni...”

Bir komiin olma, toplumsal bag ve toplumsal uyumsuzluk ve benzerlik gibi, farkli kisilerin bir araya
gelerek benzer ama farkl diisiincelere sahip olabileceklerini ifade etmektedir. Sonug olarak, sirt cantasiyla
Istanbul’a seyahat eden gezginlerin deneyimlerinde oyun kavrami merkezi bir rol oynamistir. Bu
deneyimlerin temelini cosku, akis ve komiin olusturmustur. Bu unsurlar, gezginlere siradan
yasamlarindan kagis ve anin tadimi ¢ikarma oOzgiirliigti sunmustur. Cosku, gezginlerin deneyime
odaklanmalarini ve anin tadini ¢ikarmalarimi tesvik etmistir. Bu sekilde akis deneyimi ortaya ¢ikmis ve
ayn1 duygularmn paylagildigi komiin olugsmustur.

4.3. Deneyimsel Katilim

Sirtcantalilar deneyimsel katilimi daha c¢ok, seyahat yoluyla yerel yasama katilm geklinde
yorumlamislardir. Destinasyondaki mekanlar, kiiltiir ve yerel halkin yasami, sirt¢antalilarda ne yapmak
istediklerine dair farkindalilk da olusturabilmektedir. Sehirdeki etkinliklerle ~deneyimlerin
cesitlendirildigini ifade eden bir katilimci, deneyimsel katilimin bir yoniinii ortaya koymustur:

“Sehrin otantik ve tarihsel yapisina tamamen kapildim diyebilirim. Burada gecirdigim her an siiriikleyici ve yeni bir
deneyim yasama ihtimali sunuyor. Istanbul’da bulunmak tek basina bilyiik bir deneyimken, aymi zamanda
etkinliklerle bu deneyimler cesitleniyor.”

Deneyimsel katilim, kisilerin bir etkinlige, ortama veya yasama tamamen dahil olmalarmi ifade eder.
Istanbul’un otantik ve tarihsel yapisina kapilma ve her anin siiriikleyici oldugunu hissetme ifadesi, kiginin
sehirdeki deneyimlere tamamen katiimim gdstermektedir. Aym zamanda, Istanbul'da bulunmanin tek
bagina biiyiik bir deneyim oldugu fikrini ortaya koymaktadir. Diger iki katilimcmnin ifadesinden ise
[stanbul’da yasanan deneyimlerin gesitliligi vurgulanmistir:

“Istanbul bana giizel amlar kazandirdr. Hem bilgi birikimi hem de eglenceye duydugum ihtiyaci fazlastyla giderdi.
Her bolgesinde farkl deneyimler yasiyorum...”

“Burada bir giinde aym anda birkag farkli yerde bircok deneyim yasiyorum. Beyazit'ta tarihte kayboluyorum,
Taksim'de fast-food yemek yiyorum, vapurdan sehri izliyorum, Kadikoy'de eleniyorum...”

Avyrica bilgi ve eglence dengesiyle, Istanbul’da hem bilgi birikimi hem de eglence deneyimini bulmanin
Oonemini vurgulanmistir. Bir giinde bir¢cok farkli yerde ve farkli etkinliklerde deneyim yasanmasi,
deneyimsel katilimin 6ziinti yansitmaktadir. Yerel halkla etkilesim ise deneyimsel katilimin diger bir
yoniine olusturmaktadir. Asagidaki ifade, bu etkilesimin 6zgilinliigiinii ve samimiyetini vurgulamaktadur:

“Bir sokakta kayboldugumda cevredekilerin icten bir sekilde yardimci olmaya ¢alismasi, insanlarin bana giilmesi ve
el hareketleriyle iletisim kurmalari, unutamayacagim anlar olarak hep benimle kalacak...”

Istanbul'un uzun miizik tarihine ve geleneksel miizigin zenginliklerine dikkat ceken asagidaki ifade,
miizik ve kiiltiirle derinlemesine baglanti kurma istegini yansitarak deneyimsel katilimin bir 6rnegini
sunmaktadir:

“Ben bir sokak miizisyeniyim. Yerel miizik dinlemek istiyorum... Tiirkiye, geleneksel miizigi ve Dogu-Bat1 sentezini
ogrenmek icin miikemmel bir yer. Buradaki miizigin uzun bir tarihi ve bilinmesi gereken, heyecan verici bircok seyi

”

oar...

[stanbul’da yerel yagsama katilma ve yerel kiiltiiri deneyimleme hissi, deneyimsel katilimin temel
unsurlar olarak ortaya ¢ikmistir. Bu katilim, sirt¢antalilarin seyahatlerini daha anlamli ve akilda kalici
hale getirmistir.
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4.4. Atmosfer

Atmosfer, bir yerin veya olayin duyusal 6zelliklerini, genel ruh halini ve deneyimlerini ifade eder. Sicak,
samimi ve canli bir atmosfer, sirtcantalilarin birbirleriyle ve yerel halkla bulustugu canli bir ambiyans ve
ortam yaratmaktadir. Istanbul’un renkleri, sesleri, insanlar1 ve turistik cekicilikleri bir araya geldiginde
sehrin atmosferini benzersiz ve g¢ekici kilabilir. Asagidaki ifadeler sehirdeki atmosferin dinamizmi
hakkinda olumlu bir izlenim sunmustur:

“Istanbul yasayan bir sehir diyebilivim. Insanlar hareketli, her amin bir anlami var. Renkler, sesler ve insanlar
biitiinlesiyor...”

“...0zellikle geceleri ¢ok giizel bir atmosferi olusuyor...”

[stanbul’'un yagayan bir sehir olmasi ve insanlarin hareketli olmasi, her anin bir anlam tagimasini
saglamaktadir. Ozellikle eski-yeni ve mega-kiiciik gibi ikilemler ve zitliklar, sehre cesitlilik ve canlilik
katmaktadir:

“Istanbul un her yeri farkli bir ambiyans sunuyor. Farkli bir kiiltiiriin icinde kayboldugum icin kendimi farkli ve
ozel hissediyorum.”

“Istanbul hem mega bir kentin tiim imkanlarini sunuyor hem de kendine has kiiciik yasam alanlarina sahip. Ben bu
kiiciik alanlarda kendiliginden olusan ortam ¢ok seviyorum...”

Ayrica, Istanbul’da yagsamin gercek ve yogun olarak algilanmasi, katihimeilara sehrin giinliik yagaminin
iginde bir yerde olma hissini sunmaktadir. Ornegin, Galata’da yerel yasami kesfetme ve farkli kiiltiirleri
deneyimleme istegi, sehrin kendine 6zgii atmosferini ve canliligin1 yansitmaktadir:

“Galata’da takilmay: seviyorum. Genelde bir seyler gormek icin kiiciik sokaklarda dolagirim... Almanya’dan daha
farkli hissedebildigim bircok sey var. Galata’nin sokaklar: ve gecis halindeki insanlarin yasamlari. Buradaki her sey
Almanya’dan daha gercek gibi. Her yerde yasam var...”

“...Hostel, hosteldekiler, tarihi yarimada ve Galata’daki yasam enerjisine ve atmosfere bayiliyorum...”

Sehirdeki renkler, sesler, kokular ve insanlar, [stanbul’'un atmosferini olusturan 6nemli unsurlar olarak
belirtilmistir. Bu 6zgiin atmosfer, sirtcantalilarin deneyimlerini sekillendiren en 6nemli faktorlerdendir.
Zitliklarin bulustugu bu sehirde, gesitlilik ve canlilik, her anin bir kesif ve 6grenme firsati oldugunu
hatirlatmaktadir.

5. Tartisma ve Sonug

Bu calisma, seyahat sirasindaki deneyimlere yonelik oldugundan, seyahatin deneyimsel asamasini, yani
liminal evreyi kapsamaktadir. Bu ¢ercevede ¢alisma, Taheri vd.'nin (2017), gelistirdigi liminoid mekanin
kavramsal modeli temelinde yiiriitiilmiistiir. Calismadan elde edilen bulgulara gore, liminoid modelin
bilesenleri olan oyun, deneyimsel katilim ve atmosfer gezginlerin deneyimlerini anlamada etkili bir
modeldir.

Oncelikle cosku, akis ve komiinden olusan oyunun, turizm arastirmalarindaki kagis olgusuyla eslestigi
sOylenebilir. Kagis, bir rutinden gegici bir kopusu igerir (Preston-Whyte, 2004). Cosku ve komiin
unsurlarinda ortaya ¢ikan kagis, diger sirtcantalilarla ve yerel halkla bulusma seklinde gergeklesirken, akis
unsurunda ise daha ¢ok bireysel hazlar 6ne ¢ikmistir. Ayrica, cosku, akis ve komiinden olusan oyunun
unsurlarinin birbiriyle iligkili oldugu anlagilmistir.

Calismada, Istanbul’a seyahat eden sirtcantalilar seyahat siiresince liminoid deneyim yoluyla komiin
olusturarak, cosku ve akis hissini daha yogun yasamuslardir. Dolayisiyla ¢alisma, liminoid'in mekan ve
kagisla iligkili oldugu goriisiinii (Taheri vd., 2017) desteklemistir. Ayrica ¢alisma bulgulari, kagis
motivasyonunun, oyunun bilesenleri olan cosku, akis ve komiinii dogrudan ve olumlu etkiledigi
bulgusuyla (Taheri vd., 2016) da ortlismektedir. Schreiber’in (2021) bulgularina gore ise iiniversiteli
kadinlar birbirlerine karsi sorumluluk bilinciyle bir araya gelerek, bir komiin olusturmaktadirlar. Buna
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gore, bu kadinlar alkollii partilere katilmadan 6nce bir araya gelerek liminoid deneyim yasamaktadirlar.
Boylece bu partilerde gegici olarak kimliklerini askiya alsalar bile, bir komiin bilinciyle birbirlerini kontrol
ederek, olasi sorunlarin 6niine ge¢mektedirler. Dolayisiyla, {iniversiteli kadinlar, tipk: sirtcantalilar gibi
ortak bir payda cercevesinde hareket etmektedirler.

Ikinci olarak, Istanbul’da farkli bir yasam ve gelisim siireci arayisinda olan sirt¢antalilar, seyahatlerini
deneyimsel katilim yoluyla zenginlestirmektedirler. Bununla birlikte, deneyimsel katilim, sirt¢antalilarin
giindelik yasamlarina bir ara verme seklinde gerceklesmistir. Bu ara verme, askiya alma veya gecit toreni,
sehrin sahip oldugu turistik cazibeler ve sundugu etkinliklerle, liminoid deneyime doniismektedir.
Deneyimsel katilim, Istanbul’un yarattig1 atmosferle pekismektedir.

Bu bulgular, sirtcantalilarin mekansal kisitlamalara karsit deneyimleri (Brugulat & Coromina, 2021) ve
sosyal kimlik degisimlerine (Adam, Agyeiwaah & Dayour 2021; Farrelly, 2022) yonelik bulgularla
iliskilendirebilir. Ciinkii sirt¢antalilarin kisitlamalardan kagisi, deneyimsel katilim yoluyla gegici bir
kimlik degisimi siirecine doniismiistiir. Dolayisiyla bu kagis, ayn1 zamanda farkl bir atmosferde bir
dzgiirliik arayigmin temsili olarak goriilebilir. Ornegin bu gegici siireg Israilli sirtgantalilarda, politik ve
sosyal gerilimlerden uzaklasma ve kendi toplumunun gesitli yonlerini elestirme olarak goriilmiistiir
(Cohen, 2004). Ciinkii sosyal normlardan kacis, ortak ilgileri nedeniyle birbirleriyle iliski kuran insan
gruplarinda bir doniisiime neden olur (Turner, 1974).

Son olarak atmosfer, cosku, akis hissi ve deneyimsel katilimi tesvik ederek, seyahat deneyiminin liminoid
deneyime evrilmesini saglamaktadir. Boylelikle, Istanbul’u ziyaret eden sirtcantalilar, seyahat yoluyla
glndelik yasamdan bir kagis ve gecici bir doniistim yasamaktadirlar. Bu gecici dontisiim, bu bireylerin
giinliik rutinlerinden kagip Istanbul’da yeni topluluklarla tarusp, iliskiler kurmakla sonuglanmaktadir.
Dolayisiyla, bir komiin olarak ortaya cikan yabanci sirtcantalilar, Istanbul’da liminoid deneyim
yasamaktadirlar. Bu deneyimler, Istanbul un sirtcantalilar igin bir kimlik degisikligi ve toplumsal sinirlart
asma deneyimi sundugunu gostermektedir.

Ornegin Tan (2023), Seichi Junrei'nin (anime dizilerinin gegtigi mekanlara seyahat) turistlerin popiiler
kiiltiirle iligkili mekanlar1 kutsallagtirarak, liminoid bolgeler yaratti$ini belirtmistir. Ayrica bu kisiler,
ortak deneyimlerle hacilar olarak adlandirilan bir komiin olusturmuglardir. Benzer sekilde Collinson &
Baxter (2022) kiiltiirel miras ziyaretgilerinin, Milazzo (2023) Orlando’da (ABD) yer alan Harry Potter'in
Biiyiicii Diinyasi'n1 ziyaret eden Harry Potter hayranlarinin, Kili¢c & Ozdemir (2022) ise her sey dahil otel
miisterilerinin yemek deneyimlerinin liminoid’in merkezinde yer aldigim1 savunmuslardir. Bu
calismalardaki, liminoid deneyimler hem turizm isletmeleri hem de turizm destinasyonlarindaki
deneyimleri zenginlestirerek, ziyaretgilerde olumlu izler biraktigi sonucu, Istanbul’daki sirtcantalilarin
ifadeleriyle ortiismektedir.

Sonug olarak, sirtcantalilarin Istanbul seyahatleri sirasinda yasadigi liminoid deneyimler, seyahatin
merkezinde yer almaktadir. Dolayisiyla, sirt¢antali seyahat deneyimlerinin liminoid deneyime
evrilebilecegi ve seyahat deneyimlerinin zenginlesebilecegi ortaya ¢ikmistir. Ancak modelin uygulanmasi
sirasinda dikkate alinmasi gereken 6nemli noktalar mevcuttur. Sirt¢antalilarin deneyimleri, kisisel ve
kiiltiirel farkliliklara bagh olarak farklilagsabilir. Bu nedenle, destinasyonlarin turistlerin farkl kiiltiirel ve
kisisel farkliliklarin1 da dikkate alarak deneyimlerini zenginlestirebilecek atmosferler yaratmalar: 6nem
arz etmektedir.

Bu calisma, Istanbul’da sirtcantali seyahatinin 6zgiinliigiinii ve cekiciligini vurgulamistir. Istanbul’'un
kiiltiirel ve tarihi zenginlikleri, sirtcantalilarin sadece turist olmakla kalmayip ayni zamanda, bu sehri
derinden deneyimlemelerine olanak saglamistir. Bu nedenle, arastirmanin sinirliliklar1 da goz oniine
alindiginda, gelecekteki calismalar bu konuyu derinlemesine incelemeyi ve farkli gruplar1 icermeyi
hedefleyebilir. Ayrica, sirtgantalilarin Istanbul deneyimlerinin uzun vadeli etkilerini arastiran ¢alismalar
da yapilabilir.
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