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Daha o6nce yapilmis ¢alismalar incelendiginde, engelli bireylerin kullanacagi
evlerin normal bireylere gore daha giivenli ve fonksiyonel tasarimlara sahip olmasi
gerektigi gozlemlenmistir. Fiziksel engellerin oniine ge¢mek igin giiniimiiz
teknolojisini kullanarak ge¢mise kiyasla daha iyi ¢oziimler sunulmaktadir. Gelisen
akilli ev teknolojileri, radyo frekans ve Wi-Fi teknolojisi ile calisan akilli ev aletleri
pek ¢ok engelin asilmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada beyin
firtinas1 yontemi kullanilarak, engellilerin yasayabilecegi senaryolar diisiiniilmiis
bu senaryolara ¢éziimler aranmistir. Coziimleri gelistirmek i¢cin AutoCAD tasarim
programi kullanilarak gelistirilen modeller gorseller halinde sunulmustur.
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After the previous studies were examined, compared to normal individuals was
observed that the house will be used by people with disabilities need to have a
more secure and functional design. Compared to the past using today's technology
to avoid physical barriers are offered better solutions. Developing smart home
technology, radio frequency and smart appliances with working Wi-Fi technology
is crucial in overcoming the many obstacles for disabled persons. With this study,
using the brainstorming method is intended for people with disabilities could live
scenario-solutions to these scenarios were examined. New models & designs were
developed using AutoCAD computer program for figure out new solutions that are
presented in visuals with this paper.
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1. Giris

Yash ve /veya engelli bireylerin ev igerisinde
gecirmis oldugu siire fiziksel engeli olmayan
bireylere gore daha fazladir. Bu sebepten dolayi, hem
ev icinde hem de ev disinda genel mekanlarda ve
kamusal alanlarda yasanan ulasim engelleri son
yillarda 6nem kazanmistir. Bu anlayisin pek cok
nedeni vardir, en 6nemli nedeni ise insan haklar1 ve
esitlik kavramidir. Fiziksel engelli bireylerin yasamis
oldugu engelleri kaldirip normal bireylerle esit
ortamda yasayabilecekleri i¢ ve dis mekanlar
tasarlanmasi insanlik haklarinin temel sebebi olarak
gosterilebilir.

Erisilebilirlik kapsaminda konut, is yeri ve aligveris
merkezleri gibi kapali alanlarda kullanilan banyo ve
mutfak tasarimlarinin ele alinmasi kaginilmazdir. Bu
durum Birlesmis Milletler Genel Kurulunun 10 Aralik
1948 tarih ve 217 sayili insan haklar1 evrensel
beyannamesine gore her bireyin 0zgiirce yasama
hakki vardir. Bu sebepten dolay1 engelli bireylerin
engellerinin kaldirilmasi 6nem arz eder.

Literatiir incelendiginde, yasl ve engelli bireylerin
cevre ile olan iliskisi pek c¢ok perpespektiften
degerlendirilmistir. Tasarimcilar genellikle fiziksel
zorluklara ve engellere dayali olan problemleri
incelemislerdir. Saglikli yaslanmada en dnemli unsur
insan psikolojisidir (Carp, 1976; Lawton and
Nahemow, 1973; Schwirian 1993). Bunun yanisira
fiziksel imkanlar ve fiziksel ¢evre arkadasliklarla ve
sosyal baglarla giiclenmektedir. Insan yasamim
strdiirdiigii cevrede teknik avantajlari kullanarak
yashlara ve engelilere daha rahat yasama imkani
saglayan tasarimlarin yapilmasi 6nem arz etmektedir.
(Benktzon, 1993; Dagostino, 1996; Demirkan, 1996;
Pinto et al,, 2000; Sagdic and Demirkan, 2000).

insanlarin  yasamis oldugu mekanlar insan
ihtiyaclarin1 karsilayamiyor ise hi¢bir zaman onlar
icin ev olamaz. Giliniimiizde yaslanan niifus igin
yapilan tasarimlarin miithendislik hesaplari yapilirken
gerontoloji, ergonomik dizenlemeler yapilmaldir.
Tim bagimsizlik, se¢cim ve yasam tarzi Ozgilrligi
tesvik edilerek, yerinde yaslanma ve engellerin
kaldirilmas1 desteklenmeye calisiimaktadir. Hem
yashlar hem de engelliler i¢in ikamet bagimsizliginin
yani sira givenlik, sanal topoloji uyarlamasi
cekiciligini tesvik ederek yasam kalitesi artirabilir
tasarimlarin yapilmasi icin insanlarin fiziksel ve
psiko-sosyal ozellikleri ile ilgili verileri géz 6niinde
bulundurulmasi gerekir (Demirbilek and Demirkan,
1998).

Fiziksel kapasitesi azalan, yeteneklerinde azalma
yasayan ve bu sebeplerden dolay1 artan ihtiyaclari

karsilamak icin yashlarin 6nceki yillara gore daha iyi
konaklama sartlarinin olusmasi gerekir. Yashlar ve
engelliler icin tasarlanan evlerin erisilebilirlik
kapasitesi artirllmali ve gerekli tasarimlarin ilavesi
ile giinlik yasam i¢in ihtiyaclarina ¢o6ziimler
getirilmelidir. Evrensel tasarim kavrami, cevre ile
etkilesime sahip kullanicilar icin biiyiik 6nem tasir.
(Sandhu, 2001; Scott et al, 2001; Steinfeld and
Danfort, 1993; Story et al., 1998). Sanoffa (1990)
gore “Yasam standartlarini ve kalitesini gelistirmek
isteyen biitiin tasarimcilar kullanici kitlesine bagiml
calismalidirlar.” Aslinda, tasarim proje odakll bir
slirectir ve tasarimcilar ve taraflar arasinda problem
¢ozme, dokiimantasyon ve iletisim de dahil olmak
lizere tasarim faaliyetlerini yiriitmek icin etkili bir
tasarim  hedeflerine ulasmak gerekir. Bilgi,
sorumluluk ve kaynak paylasimi i¢in bireylerin
katilmi organize edilmelidir. (Ciccantelli and
Magidson, 1993; Reich et al, 1996; Sanoff, 1990;
2000; Wulz, 1990).

Bu nedenle, bu c¢alismada fonksiyonel tasarim
sistemine dayali olan (Kullanigli, Emniyetli, Cekici,
Katilimc1) USAP Modeli o6nerilmektedir. Ayrica, bir
uygulama calismas1t olarak, mutfak ve banyo
kullaniminda kavramsal tasarim asamasinda test
etmek icin katilimcilarin goértsleri alinmis ve
kullanim kolaylig1 saglayan ergonomik tasarimlar
incelenmis ve yeni Uriinler gelistirilmistir.

Engelli tanimi, Diinya Engelliler Vakfi (DEV)
tarafindan 2010 yilinda yayinlanan Engelsiz Sehir
Planlamas1 Bilgilendirme Raporu’'nda, Birlesmis
Milletler Engelli Kisilerin Haklar1 Bildirgesi’'ndeki
haliyle alintilanmistir. Buna gore engelli Kkisiler,
“normal bir kisinin, kisisel ya da sosyal yasantisinda
kendi kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel
veya ruhsal yeteneklerindeki kalitimsal ya da
sonradan olma herhangi bir noksanlik sonucu
yapamayan” kimselerdir. 5378 sayih Oziirliiler
(Engelliler) Kanununa gore, “dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal,
duyusal ve sosyal yeteneklerini ¢esitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum
saglama ve giinlik gereksinimlerini karsilama
giicliikleri olan ve korunma, bakim, rehabilitasyon,
danismanlik ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan
kisileri” ‘6ziirli’ olarak tanimlar (Farkli kurumlar
‘engelli’, ‘sakat’” veya ‘Ozirli’ terimini tercih
etmektedir. Bu makalede ‘engelli’ kelimesinin
kullanimi benimsenmistir.)

Engellilik asagidaki temel tiirlere gore siniflandirilir:

Fiziksel engel

Gorme engeli

Zihinsel engel

Isitme engeli

Ozgiil 6grenme giigliigii
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e Spastik engel
o Dikkat eksikligi hiper-aktivite bozuklugu
e Yaygn gelisimsel bozukluk
¢ Dil ve konusma bozuklugu
Engelli bireylerin karsilastiklari sorunlar,

rehabilitasyon ihtiyacindan, toplumun engellilere
bakis acisina kadar ¢esitlilik gosterir.

2. USAP Yontemi

USAP modeli, bir katilimci tasarim modeli gelistirmek
ve yashlarin bagimsiz yasam haklarim1 korumak
amacl givenli ve islevsel uygun triinler gelistirmek
icin Onerilmistir. Modeli olusturan bes basamak
bulunur, bu basamaklar ile bir kavrami yeni iiriine
doniistiirmek icin tasarim modeli olusturulur. S6z
konusu modelin birinci basamagi soru cevap seklinde
olur, diger basamakta ise lriin tasarimi tanitilir.
fkinci basamakta tanitim siirecinden sonra gelistirici
degisikler yapilir. Yapilan degisikliklerin sonucunda
modelin prototipi iiretilir. Uretilen model kullanima
sunulur. USAP tasarim modelinin asamalar1 Sekil 1
‘de gorsel olarak anlatilmistir.

Soru Cevap
l 4. Engelli ve Yashlar igin
Yapilan Tasarimlarin Deneme
Sireci

1. Kavramsal
Tasarimin
Yapilmasi ] \

2. Kavramsal I
Tasarimin

Gelistirilmesi

3. Prototipin

Yapilmasi

Sekil 1. USAP modeli tasarim asamalari

Tasariminin ilk asamasinda, tasarimcilar ve yash
katiimcilar, kiiciik gruplar halinde organize edilip,
katilmcr tasarim oturumlart diizenlenir. Katilhimci
tasarim oturumlarinda uygulanabilir teknikler ve
senaryolar olusturulur (Fulton and Marsh, 2000),
daha sonra beyin firtinas1 yapilir, olusan fikirler
yazilir ve ske¢ ¢izimi yapilir. Cesitli miilakatlarla ve
sorularla skeg ¢izimler olgunlasir (Wulz, 1990). Bu
asamada katilimcilar fikirler {retir ve Onemli
ihtiyaglarini tasarimcilara aktarirlar. Yash
insanlardan bilgi alinmas1 zor olsa da(Allan et al.,
1996), bu tarzdaki calisma yontemleri beyin
firinasinin 6nemli bir parcasidir. Tasarimcilar bu
asamada iyi bir moderator olmali ve aktif diyalog
yaparak calismay1 pekistirmelidirler. (Wulz, 1990)
tasarimcilar yashlardan bilgi almadan Kkonsept
tasarim asamasina ge¢cmemelidirler. Yash insanlar
tasarimin en Onemli pargasidir. Katilimecl tasarim
oturumlari video kaydina alinmali ve boylelikle biitiin
detaylar gozden kagmadan tamamlanmalidir
(6zellikle viicut dili ve similtane ceviriler) ve

boylelikle kayit kiitiiphanesi olusturulur ve gelecek
calismalara da katki saglar. (Demirbilek and
Demirkan, 2000).

Tasariminin ikinci etabinda, tasarimci, sorunu analiz
eden bir fizibilite c¢alismas1 hazirlar ve yash
kullanicilarin ~ gereksinimlerini  ve  Onerilerini
karsilayarak soruna en iyi ¢6ziimii bulmaya calisir.
Tasarimcinin  bilgi bankas1 ii¢ farkli kaynaktan
olusmaktadir: 'flgili medya, ilgili etki alam ve ilgili
topluluk” (Demirkan, 1998, p. 233). Ilgili medya
kitap, dergi ve video kasetleri gelen bilgiyi icerir. Ilgili
alan baska bir kaynaktan ve tasarimci ya da diger
uzmanlarin deneyimlerinden ve gozlemlerinden
olusmaktadr. ilgili topluluk eserin, uzmanlar ve diger
ilgili taraflarin tiim kullanicilarini igerir.

Onceden hazirlanmis sorularin, Onerilerin,
gereksinimlerin ve fikirlerin olusturdugu bilgiler ve
veriler kullanarak bir kalite ve fonksiyon uyumlulugu
icin olusturulan tasarimlar (Sekil 2), USAP matrisinde
aciklanmistir. (Sivaloganathan, et al, 1995). USAP
matrisleri, yash kullanicilarin gereksinimleri, giinliik
ihtiya¢c ve istekleri arastirilarak sahislarin fikirleri
alinir ve tasarimlarin olusturulmasinda kullanilir. Bu
asamada katilmcilar bulunmadigl icin sadece
tasarimcilar gorev alir. Bu asama aslinda sunuma
hazirlik ve sunum asamasidir. Yash ve engelli
insanlarin  isteklerine cevap veren sunumlar
hazirlanir ve sunulur. Tasarimci yashh ve engelli
kullanicilarin gergek ihtiyaglarini iyi tespit etmeli ve
insanlarin diisiincelerini tasarimlarina ve iiriinlerine
yansitmalidir. Eason (1995), bu iki farkli uygulama
ile aciklanabilir.

e Kullanicilar tarafindan yapilan tasarim,
e Kullaniailar i¢in yapilan tasarim .

Bu iki temel 6ge karisimindan gii¢lii ve basarili
tasarimlar ¢ikmaktadir (Demirbilek ve Demirkan
2004).

Yashlardan ahnan bilgiler
Tgili Medya

| ¢

Kullanici
Taleplerinin

Kullanici ihtiyaclan Tliski Matrisi Oncelik

Siras!

Teknik Detaylarin Oncelik Sirasi

Sekil 2. USAP Matrisinin yapis1 (Demirbilek ve Demirkan 2004).
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Uciincii asama, prototip imalati ve planlama
asamasidir. Bu asamada friinlerin detayli teknik
resmi ¢izilir. Bu makalede yashlar i¢in olusturulan
USAP matrisi engelli bireylerde kullanilmistir (Sekil
2).

3. Ornek Calisma Engelliler i¢cin Mutfak & Banyo
Tasarimi

Literatiir incelendiginde USAP tasarim modeli daha
onceki calismalarda yash bireyler icin kullanildigi
gorilmistiir. Bu bildiride engelli bireylerin hane
icinde kullanmis olduklari en dnemli iki mekan i¢in
USAP matrisi kullanilmistir. Boylelikle hem matrisin
etkinligi test edilmis hem de uygulama alani
genisletilmistir. Calisma kapsaminda tlicer kisiden
olusan 4 grup olusturulmus toplam 12 Kkisinin
gorisleri alimarak Mutfak ve banyo tasarimi
yapumistir.  Birlikte c¢alisma yapilan engelli
bireylerlere ait bilgiler Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 2. Mutfak tasarimi igin USAP

Tablo 1. Mutfak tasarimi icin USAP matrisi

Yas 15-25 26-35
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46-55 55
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m
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durumu
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Lisans
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Tablo2’de engelli bireylerin mutfak icin talepleri ve
tasarima olan etkileri goriilmektedir. Genel puantaj
incelendiginde en yiiksek Oonem derecesi tezgah
lstline asilan mutfak dolaplarinin hareketli olmasi
istendigi  gorilmektedir. Yurt disinda fakl
mekanizmalar yardimi ile hareketli dolap imalati
yapildigi bilinmektedir.

Kullanict  ihtiyaglar1  ve  teknik  ihtiyaglar
incelendiginde, mutfak tezgahinin granit olmasi,
temizliginin kolay yapilmasi ve dolap kulplarinin
kolay tutulur olmasi dolap

Engelli bireylerle yapilan goriismeler sonucunda
Tablo 3’te olusturulmustur. Tablo 3l olusturmak i¢in
4 farkl giinde toplam 6 goriisme yapilmis ve engelli
bireylerin taleplerine goére oOnemlilik siras1 ve
tasarima etki eden faktorler olusturulmustur.

Tablo 3. Mutfaklar i¢in 6nem derecesi

Cok 6nemli Orta derece 6nemli Az 6nemli

Dolaplarin Kap1 malzemesi Mentesenin

asagl/yukari esnekligi

hareketi

Dolap kapag1 | Ust dolaplarin ray | Firin kapag sekli

malzemesi mekanizmasi

Dolap kulp rengi Kap1 yiiksekligi Duvar rengi

Ocagin materyali | Firinin rengi Buzdolabinin
malzemesi

Tezgahin Tezgahin Rengi Buzdolabinin

malzemesi olcitileri

Ocagin rengi Kapinin eni Alt dolaplarin yeri

Ust  dolaplarda | Mentese tiirii Buzdolabinin

kullanilacak sekli
aydinlatmanin
rengi
Kap1 arkasinda | Ust dolaplarin
bosluk olmasi yeri
Zemin kaplamasi Kapi yiizeyi
Kapinin rengi Sebzeligin sekli

Tablo 3’deki bulgular kullanilarak, AutoCAD-2013
paket programi yardimi ile engelli bireylerin talepleri
ve yapilan oneriler resmedilmistir.

“ Hareket
~—-edebilen

Gstdglap

Sekil 3. USAP matrisi sonucu olusan mutfak tasarimi

Sekil 3'de goriildiigii lizere, mutfakta 3 noktanin
onemli oldugu tespit edilmistir. Bu 3 nokta yemek
hazirligi, hijyen ve pisirme eylemlerinin yapildig
noktalardir. Tasarlanan mutfak normal mutfaklara
kiyasla, dolap tnitelerindeki farklilik (hareket

edebilen kabinler) ve tezgah altindaki boslukla
aciklanabilir.

Sekil 4. Hareketli iist dolap montaji (Auto-Cab)

Sekil 4’de hareketli ist dolap montajina ait ¢alisma
asamalari verilmistir.

Sekil 5. Mutfak evye kullanimina ait ¢aligma detay1

Hijyen icin 6nem tegkil eden, mutfak evyesi ve ocak
detayina ait ¢alisma sekil 5’'de verilmistir. Burada en
onemli dikkat edilmesi gereken konu; tekerlekli
sandalyenin rahatca girecegi sekilde tasarlanmali ve
tekerlekli sandalye kullanicilarinin rahatlikla mutfak
icinde yiyeceklerini ve kullandiklar1 mutfak esyalarini
temizleyebilmeleri saglanmalidir.

Sekil 6. Tezgah alt1 bulasik makinasi

Sekil 6’da tezgah alti bulasik makinas1 6rnegi
verilmistir. Burada engelli bireylerin rahatlikla
ulasabilecegi mesafe dikkate alinmistir.
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Sekil 7. Mutfakta ocak kullanimina ait ¢alisma detay1

Sekil 7’de mutfak icindeki 2. ¢alisma noktas1 yemek
pisirme eyleminin gerceklestirilen yer
resmedilmistir. Tekerlekli sandalye kullanicilari
rahatlikla ocaga ve firina yaklasmasi i¢in tezgahin
altina hereket alani ve yaklasma agcis1 saglayacak
bosluk birakilir. Boylelikle tekerlekli sandalye ile
hareket saglanir.

Sekil 8. Mutfakta bulasik makinasi kullanimina ait ¢alisma detay1

Sekil 8'de engelli bireyler i¢in tasarlanmis bulasik
makinesi 6rnegi gosterilmistir. Burada bulasiklarin
kolaylikla yerlestirilmesi ve tekerlekli sandalye ile
ulasimi goz Oniline alinmistir.

Tablo 4. Banyo tasarimi igin USAP matrisi
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Sekil 9. Mutfak’da ocak kullanimina ait ¢alisma detay1

Sekil 9’da yemek pisirme eylemi i¢in ocak ve
tekerlekli sandalye arasindaki kullanici gegisinin nasil
saglandigina iliskin resim verilmistir.

Sekil 10. Mutfakta tezgah kullanimina ait ¢calisma detay1

Sekil 10’da mutfak icindeki 3. 6nemli nokta yemek
hazirliginin yapildigi yer olan mutfak tezgahi gorseli
olusturulmustur. Burada dikkat edilmesi gereken
boslugun tekerlekli sandalye eninin 2 kat1 bosluk
birakilmasi gerektigidir. Tekerlekli sandalye ile hem
sag elin hem de sol elin kullanilmasi i¢in boslugun
ortasina yerlesilmesi ve hareket imkanin saglanmasi
gerekir.

Tablo 4 incelendiginde en yiiksek talebin yatay ve
diisey yonde hareket eden dolaplar oldugu
goriilmektedir. Bu durum iilkemizde iist dolaplarin
hareketli olarak yapilmamasindan dolay1 hem ihtiyag
hem de kullanim agisindan gerekliligini ortaya
koymaktadir.

Diger ihtiyaclar ise Kklozetlerin sensorlii olmasi
dusakabinlerin otomatik kapili ve kayar kapi olmasi
banyo kolay temizlenir ve otomatik sensorlii olmasi
istenmektedir.

Banyo kapilariin tekerli sandalye ile gecilmesi ve
banyoya girilmesi kolay olmadigi i¢in kullanicilar
sensor istemistir.

Tablo 5. Banyolar i¢cin 6nem derecesi

Cok 6nemli Orta derece 6nemli | Az dnemli

Dolaplarin yatay | Kapimalzemesi
ve diisey
hareketi

Mentese tiiri

Tezgahin
harekeli olmasi

Tezgahin rengi Aynanin koseleri

Dolap kapag1 | Tezgahin materyali Kapr ytiksekligi

malzemesi

Dusakabinin Ust dolaplarin ray | Kapinin rengi

malzemesi mekanizmasi
Ust dolaplarda | Mentesenin
kullanilacak esnekligi
aydinlatmanin rengi
Tezgahin yiiksekligi Kap: ylizeyi
Lavabonun yeri Duvar kaplamasi
Aynanin sekli Klozetin sekli
Kapinin eni Kapt  arkasinda

bosluk olmasi

Zemin kaplamasi

Aydinlatmanin
sekli

USAP matrisi ile olusan bulgular dogrultusunda
AutoCAD 2013 paket programi kullanilarak
tasarimlar yapilmistir. Tasarimlar tablo 4 ‘deki
veriler esas alinarak yapilmistir. S6zkonusu bulgular
AutoCAD paket programi kullanilarak resmedilmis ve
sekil 11'de verilmistir.

Sekil 11. Banyo kullanimina ait calisma gorseli

Engeliler icin tasarlanan banyoda 3 farkli 6nemli
eylemin oldugu tespit edilmis s6z konusu eylemler
1.B (El yiiz yikama ve temizlik), 2.B (Klozet) ve 3.B
(Dus alma ve yikanma) eylemleridir. Sekil 6'da 1.B,
2.B ve 3.B verilmistir. USAP matrisi ile yapilan
tasarimda aynanin sekli, dolaplarin ve tezgahin
harekeli olmasi, dusakabinin kapisinin kayar kapi
veya otomatik acilir kapi olmasi ve kolozetin yaninda
desteklerin olmasina dair sonuglar elde edilmistir.
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Sekil 12. USAP matrisi sonucu olusan banyo tezgahi ve
lavabo detay1

El yiz yikama ve hijyenin saglanmis oldugu banyo
lavabosuna ait gorsel sekil 12’de verilmistir. Normal
sartlar altinda yapilan mutfaklarda lavabonun altinda
lavabo alti dolabi bulunurken, engelli bireyler icin
yapilan tasarimlarda tezgah altinda bosluk bulunur.
Bu boslugun tekerlekli sandalyenin yaklasma acis1 ve
manevra kabiliyeti i¢in tekerlekli sandalyenin enine
ait olgiiniin 2 kati degerde olmasi gerekir. Ust
dolaplarin da hareketli olmasi saglanir. Boylelikle
tekerlekli sandalye kullanicis1 rahathikla giinliik
faaliyetlerini saglayabilir.

— oD < >
S >
€ >

Sekil 13. USAP matrisi sonucu olusan dusakabin detay1

Sekil 13’de USAP matrisi sonucu olusan dusakabin
detay1 verilmistir. Burada temperli cam kapi
kullanilmis ve dus Unitesinin dus bashgl sensorlii
olarak c¢alismakta boylelikle banyoda yiikseklere
ulasma sorunu olmamaktadir. Burada en Onemli
etken tekerlekli sandalyenin manevra yapacag:
alaninin  saglanmast  ve  engelli  bireylerin
oturabilecegi hareketli sandelye olmalidir. Banyo
icinden dusakabine rahat bir giris saglanmasi icin
zeminde kot farki olmamasi1 gerekir. Aksi taktirde
mekanlar arasi gecis zorlasir ve tekerlekli sandalye

kullanicis1  engelli
yasayabilirler.

bireyler  gecis  problemi

4. Sonug ve Tartisma

Calisma sonucunda USAP matrisine gore oOnemli
eylemler hem mutfak icin hem de banyo icin
degerlendirilmistir. Engelli bireylere yapilan gorsel
calismalar gosterilmis ve soru cevap seklinde
calismalar yapilmistir.

Mutfak icin tespit edilen 3 6nemli husus asagidaki
gibidir.

e Hareketli iist dolap sisteminin kurulmasi,

e Evye altinin tekerlekli sandalye girecek
sekilde acik olmasi,

e Yemek hazirlama eylemi igin tezgah altina
tekerlekli sandalye girecek sekilde bosluk
birakilmasi.

Banyo i¢in elde edilen sonuclar ise asagidaki gibidir.
e Ayna ve list dolaplarda hareket

mekanizmasinin olmasi, sekil 14’de teknik
resimde agiklanmistir.

Sekil 14. Hareketli ayna ve dolap, haraketler ok
yoniinde olacaktir.

e Dusakabinin i¢ alani tekerlekli sandelye i¢in
uygun olmali, kapist1 kumandali olmalidir.
Yarim kapi seklinde olmali iist tarafi perde
ile kapatilmalidir. Sekil 15 ’'de dusakabin
uygulamasina ait gorsel verilmistir.
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KAPI USTUNE PERDE

KUMANDA ILE
ACILAN KAPILAR

Sekil 15. Dusa kabinin i¢ alani ve otomatik agilan kapilar
icin yapilan tasarim

e Klozetin seramik kismi sabit diger kisimlar
hareketli olmalidir. Hareketli kisimlar,
klozetin saginda ve solunda bulunan
kolcaklar ve klozetin oturak kismi olmaldir.
Hareket  elektrik motoru  kullanarak
saglanmalidir. Engelli bireyler icin Kklozet
ornegi Sekil 16’da resmedilmistir.

KLOZETIN

DIKEY

KLOZETIN
YATAY

\‘—_
/

[l LA

\ L,____,ll - A4 KLOZETIN OTURAK
b &9 " ISMININ HAREKET
s YONO

Sekil 16. Klozet icin 6nerilen tasarim.

USAP yontemi sayesinde mutfakta ve banyoda engelli
bireylerin fiziksel engellerine gore tasarim yapilmis
ve gilindelik hayatlarini rahatlikla gegirmelerine
uygun Oneriler getirilmistir. USAP matrisi kullanmak
diger analiz yontemlerine kiyasla daha kolaydir.

USAP matrisinin kullanilmasi ile mutfak ve banyoda
yapilan eylemler ve ¢alisma alanlar1 kolay incelenmis
ve 6nem dereceleri belirlenmistir.

USAP matrisi ile kullaniclar icin tasarim,
kullanicilardan alinan bilginin sentezlenmesi ile
olusur. Gelecek arastirmalarda yenilik¢i teknolojiler
ve yeni tasarimlar sayesinde i¢ mekanda ve dis
mekanda ekipmanlar, donati elemanlar1 ve dolaplar
USAP yontemine gore yeniden degerlendirilip,
tasarlanabilir.
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