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5387 sayili Engelliler Kanunu'na gore dogustan veya sonradan cesitli nedenlerden
dolay1 bedensel, zihinsel vb. yeteneklerini kaybeden kisiler olarak tanimlanan
engellilik kavrami; bireylerin giindelik ihtiya¢larin1 karsilamada ve sosyal yasama
ayak uydurmakta gii¢liik ¢ekmesi gibi sorunlar1 beraberinde getirmistir. Bireyin
hangi yetenegini kaybettigine gére olusan engellilik tiirlerinden gérme kaybi olan
kisilerin ele alindig1 arastirmada, Ulusal Engelliler Veritabani'ndan (SGK, 2012)
edinilen veriler sonucunda engel grubu gorme olan kisi sayisinin 216.077 oldugu
saptanmistir. Tim engel gruplarinda oldugu gibi goérme engellilerin de
yasamlarinda Kkarsilastiklari bir¢ok zorluk bulunmaktadir. Yapilan arastirmalar
neticesinde, yasami kolaylastirici ¢alismalarin ortopedik engelliler iizerine
yogunlastigi, gorme engelliler igin yuriitilen c¢alismalarin yeterli olmadig:
gorilmektedir. Bu bireylerin yasamlarini kolaylastirmak, baskalarina bagimh
olmadan hayatlarini siirdiirebilmeleri i¢in agik ve kapali alan diizenlemeleri,
ihtiyaglari dogrultusunda tasarlanmalidir. Bireylerin giinliik yasaminda énemli bir
yere sahip olan giyim kavrami engelli olmayan bireyler iizerinden ele alinan bir
konu olmasi sebebiyle, gorme engellilerin giysi seciminde renk, beden, cinsiyet,
model gibi 6zellikleri ayirt etmekte zorlanmalar1 6nemli bir sorun alanini teskil
etmektedir. Bu baglamda bireylerin giysi satin alirken veya giysi dolaplarindan
kiyafetlerini arayip bulma konusunda sikinti yasamalarindan hareketle,
giysilerinin renklerini ve bedenlerini ayirt edebilecekleri tasarimlar ortaya
koymak bu arastirmanin amacini olusturmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda, Braille
alfabesindeki harf, say1 ve noktalama isaretlerini olusturan noktalar giysilerin
gorinebilecek yerlerine islenerek bireyin giysilerinin o6zellikleri hakkindaki
bilgilere sahip olmasiyla engelli bireylerin yasam kalitesini arttirmasi bakimindan
arastirma 6nem arz etmektedir.

THESIS FOR SIGHT-DISABLED PEOPLE TO EASE THEIR DAILY LIFE: CLOTHES WITH

BRAILLE

Meltem OZSAN1t, Feride HASRET!

1istanbul Gelisim University, Vocational School, Dept. of Fashion Design, istanbul, Turkey

Keywords

Abstract

Sight-disabled,
Ergonomics,
Braille,
Clothing,
Design,

According to the Disability Law numbered 5387, disability term described as
people losing their physical, mental, spiritual, emotional, social abilities since from
birth or because of various reasons, causes problems of meeting daily needs and
adapting to social life. Of all the disability groups formed of the person loses which
of his abilities, in the research studying people with vision loss the number of
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people whose disability is vision loss is 216.077 according to data obtained of
National Disabilities Database under the Ministry of Family and Social Policies. As
seen in all the groups of people with disabilities, there are many challenges people
with vision loss face in life. Researches show that works to ease daily life mostly
focus on orthopedic disabilities but the works for people with vision loss aren’t
enough. In order to ease these people’s lives and allow them to keep their lives
without depending on any other people, indoor and outdoor arrangements should
be made according to their needs. Clothing is important when it comes to people
without disabilities but for people with vision loss distinguishing color, variety,
style, sexuality, models and so on create a major problem. Facing with problems of
distinguishing clothes’ colors, models, types while purchasing and getting them of
their wardrobes, this research’s aim is easing these people’s lives by helping them
distinguish clothes’ colors, models and types. For this purpose, information about
the clothes is processed over the clothes’ visible parts in Braille’s letters, numbers,
punctuation marks which helps them know the features of clothes and eases the
process of disabled people’s adaptation to social life. Within this study, views and
opinions of people with vision loss have been taken into account and there have
been some model suggestions in order to minimize the problems these people face
during clothing. That people find their desired dresses over which features of
clothes are processed in Braille, in a short time by touching at them and know

what color, model of clothes they wear will ease their adaptation to daily life.

1. Giris

Ogrenmede duyu organlarimin kullanimi, gorme,
koklama, isitme, dokunma ve tat alma bireyin
herhangi bir konuda bilgi sahibi olmasi agisindan
olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bireyin yeti yitimi
sebebiyle olusacak olan engellilik durumu, diger duyu
organlarinin ve hislerinin daha aktif kullamim ile
kisinin kendisini ifade edebilmesine ve 6grenmesine
yardimci olmaktadir. Bu durumda, engellilik durumu
gorme olan bireylerin, dokunma, isitsel bilgilendirme,
tat alma ve koklama duyular1 kisinin 6grenme
yaklasiminda énemli bir rol tistlenmektedir.

Tim bireyler yasama, egitim, calisma, sosyal ve
kiilttiirel hayata katilma gibi temel haklara sahiptir.
Engelli bireylerin sosyal, ekonomik ve toplumsal
yasama katiliminin saglanmasi ve bagimsiz bir yasam
siirdiirebilmeleri i¢in c¢esitli imkanlarin sunulmasi
gerekmektedir (Akgali, 2015). Engelli bireylerin
siradan insanlar gibi yasamlarini bir bagkasina
ihtiva¢ duymadan siirdiirebilmesi ve toplumsal-
sosyal yasama katilm saglayabilmesi icin gerekli
diizenlemeler yapilmaldir.

Tirkiye Oziirliler Arastirmasi  (TUIK, 2010)
verilerine gore; Tirkiye niifusunun %12,29’unu
engelli  bireylerin  olusturdugu belirlenmistir.
Toplumdaki c¢esitliligi géz o6niinde bulundurarak
bireylerin engellilik durumlarina yoénelik ihtiya¢larini
karsilayabilecek uygulamalarin gergeklestirilmesi
gerekmektedir. Bu konuda yapilan hizmetlere
bakildiginda, ¢ogunlukla bedensel engelli grubunun
dikkate alindig1, gérme engelliler gibi 6zel materyal
ve hizmetlere ihtiya¢c duyan engel gruplarina yonelik
calismalarin yetersiz oldugu gozlenmistir. Ancak,
Tiirkiye’ de engelli gruplarinin  oranlarina
bakildiginda, bedensel engellilerin %8,8’ini, gérme
engellilerin ise %8,4’ linii olusturdugu belirlenmistir

(TUIK, 2010). Engel gruplar1 oranlarinin birbirlerine
yakin olmasi ile her iki engel gruplarina yoénelik
hizmet ve tasarimlarin ayni oranda yapilmasi
gerekmektedir.

Bu diisiinceden hareketle bireylerin giindelik
yasamlarinda ailelerine veya yakin c¢evrelerine
ihtiyag duymadan giysilerinin renk, beden gibi
ozelliklerini dokunma giidiisi ile 06grenerek
kendilerinin giysileri icerisinden se¢im yapmasi ve o
giysileri kombinleyebilmesi hedeflenmistir. Bu
sekilde bireyin sosyal yasam icerisinde duygusal ve
bilissel motivasyonlarinin arttirilmasimin yani sira
engeli olmayan insanlara gore basit denilebilecek
kadar kolay islerin, gorme engelli bireyler icin de
basite indirgenmesi ve ikinci bir kisiye bagimli olarak
yasamini siirdiirmek zorunda kalmadan giysi satin
alabilme ve giysilerini secebilme 06z yeterliligini
yerine getirebilmesi acisindan 6nem arz etmektedir.

2. Engellilik Kavrami

Engellilik, gerek fiziksel gerekse zihinsel islev
bozukluklariyla, bunlarin hareket yeteneginde, tutum
ve davraniglarinda sebep oldugu eksiklik veya
glicliikle tanimlanmaktadir (Arikan, 2002). Engellilik
kavrami bireye bagh eksiklik olarak goériilmemekte,
bireyin toplum igerisinde herhangi bir faaliyeti yerine
getirmede, toplumun kisiye sunmadigi 6zel
diizenleme ve hizmetlerin eksikliginden dolayy,
kisinin o faaliyeti gerceklestirmede yasadigi zorluk
olarak ortaya ¢ikmaktadir. “Bu baglamda insanlari
engelli yapanin yeti yitimleri degil, cevresel anlamda
kaldirilmayan engeller ve sunulmayan hizmetler
oldugu vurgusu dikkat cekmektedir (Goltsman vd.,
1993).”
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Tirkiye’de 5378 sayil1 "Engelliler Hakkinda Kanun'un
3. maddesinde engelli ve engellilik durumu olmak
lizere ayr1 tanimlara yer verilmektedir. Engelli,
fiziksel, zihinsel, ruhsal ve duyusal yetilerinde cesitli
diizeyde kayiplarindan dolay1 topluma diger bireyler
ile birlikte egit kogullarda tam ve etkin katilimini
kisitlayan tutum ve cevre kosullarindan etkilenen birey
olarak tanimlanmaktadir. Engellilik durumu ise;
bireyin engelliligini ve engellilikten kaynaklanan ozel
gereksinimlerini, uluslararasi yontemleri temel alarak
belirleyen derecelendirmeler, siniflandirmalar ve
tanilamalar olarak ifade edilmektedir (Kanun 5378,
2005).

Goldsmith (1976) tarafindan yapilan ¢alismada;
fiziksel eksiklikleri yiiziinden genel ihtiyaclara gére
tasarlanmis  binalari kullanimlarinda uygun
olanaklarin yoklugundan dolayt engellere ugrayan
insanlar olarak tanimlanan engellilik kavrami; bireyin
duyusal, bedensel, zihinsel ve ruhsal yetilerinin
azalmasi ve kaybedilmesi degiskenlerini baz alarak
engelli siniflandirilmasi yapilmaktadir.

2.1. Géorme Engelli Bireyler

Duyusal engelliler bashig1 altinda incelenecek olan
gorme engelliler, gorme yetersizliginden etkilenmis,
151k algis1 olmayan, yani kor olarak tabir edilen
bireyler ile az goren bireyler icin kullanilan ortak bir
addir. Bireyin gérme duyusundaki yeti yitimi orani
dikkate alinarak diizenlenen simiflandirma; yapilan
tlim iyilestirme ve diizeltmeler sonrasinda Kkisinin
goriisii 20/200 oranindan daha diisiik veya goris
alan1 20 dereceden daha diistik ise kor, 20/70 daha
diisik ve goriis alam1 20 dereceden daha dar ise
kismen veya az gérme olarak belirlenmistir.

Gorme engellilerin toplumsal hayata katilimi ve
bilgiye erisiminin saglanmasi icin gerekli hizmet ve
teknolojiler gelistirilmistir. Gérme yetersizliginden
etkilenmis(az goren) bireyler icin metinlerin yazi
puntolarinin ~ fotokopi araglarimin  kullanimiyla
biiyiitiilmesi ya da biiyiiteclerin kullanilmasi, bunun
yanl sira yaziyla zemin arasindaki zithklarin
ayarlanmas1  ile  bireyin  bilgiye = ulasmasi
desteklenmelidir. Yazili materyali okuyamayacak
kadar gormeyen bireyler i¢in ise 19. yiizyilda kendisi
de kor olan Louis Braille tarafindan gelistirilmis,
kabartilmis alti nokta Braille sistemi, dokunarak
bilgiye ulagmalari i¢in kullanilmaktadir.

Bu sistem, parmak ucuyla duyumsanacak kabariklikta
alt1 nokta soldan saga iki ve yukaridan asagiya g
noktanin olusturdugu bir dikddrtgen bigimindedir.
Karakterleri betimlemede kolaylik saglamak amaciyla
kabartilmis noktalar soldan asagiya dogru 1., 2., 3.
nokta ve sagdan asagiya dogru 4., 5., 6. nokta olarak
siralanir. Crnegin 1. noktanin, yani soldan 1. noktanin
kabartilmis olmasi “a” harfini, 1. ve 2. noktalarin
kabartilmis olmas1 “b” harfini, 1. ve 4. noktalar “c”

harfini, 1., 4. ve 5. noktalar “d” harfini gdsterir
(Ozyiirek, 1998).
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Sekil 1. Braille Harf Ornekleri (Ozyiirek, 1998)
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Sekil 2. Braille Say1 Ornekleri (Ozyiirek, 1998)

Gorme engelli bireyler igin giindelik yasamin
bireysellestirilmesi amaciyla biiyttiilmiis harflerden,
korler icin ise kabartmali yazidan yararlanilarak
bireylerin kisisel farkliliklarina uygun friinlere ve
tasarimlara yer verilmektedir.

Gorme yetersizliginden etkilenmis Kkisiler, sosyal
yasamlarini goérme disindaki dokunma, isitme,
koklama gibi diger duyulardan aldiklar referanslarla
yuriitmektedir. Dolayisiyla gorme engelli bireylerin
psikolojik boyutta doyum saglamalari amaciyla,
glindelik faaliyetlere etkin katilimlarini saglayacak
ozelliklerde, bireyin engelini cagristiran giysilere
kars1 hassasiyetleri dikkate alinarak gerekli
tasarimlar ve diizenlemeler gelistirilmelidir. Ancak
bu sekilde toplum icerisinde firsat esitligi saglanarak
engelli bireylerin toplumla biitiinlesmesi
gerceklesecektir.

2.2. Gérme Engelli Bireylerin Giysi ihtiyaclar

Gorme engellilerin giindelik yasaminda karsi karsiya
kaldiklar1 sorunlar oldukg¢a fazladir. i§siz olan,
iretken kilinamayan, baskalarina bagimli olmadan
yasayabilecek kapasiteye ulasamayan engellilerin
toplum icindeki giicii de yetersiz ve zayif olmakta,
toplumsal iliskilerde esit olma sansmm elde
edememelerine neden olmaktadir (Carkg¢i, 2011). Bu
durum ayni zamanda engelli bireyin toplumsal
hayattan  kopmasina, sosyal izolasyona yol
acmaktadir. Ihtiyaclarim yeterince karsilayamayan
engelli birey, toplumsal iliskilere zaman ayiramadigi
gibi kendisini toplumun bir pargast olarak da
hissedememekte ve yalmizlasmaktadir (Atici, 2007).
Bu durum ayn1 zamanda kisinin psikolojisi lizerinde
olumsuz etki yaratmaktadir.

Fiziksel koruma saglamasinin yaninda, sosyal ve
psikolojik a¢idan da kisilerin yasamlarini etkileyen
giyim, biiyiik bir cogunlugu giyinmelerini bagkalarina
bagiml olarak gerceklestiren engellilerin yasaminda
da 6nemli rol oynamaktadir (Koca, 2007). Degisen ve
gelisen diinyada her bireyin toplumla biitiinlesmesi
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ve sosyal hayata Kkatilmasi i¢in yapilan tim
diizenlemelerin  yan1  sira  bireyin  giyinme
becerilerinde de kendi kendilerine yeterli gelmeleri
saglanmalidir. Bunun i¢in bireylerin istek ve
ihtiyaclar belirlenerek, herkes icin tasarim ilkesinin
dikkate alinmasi gerekmektedir.

Herkes icin tasarim ilkesinin uygulanmasi teknoloji,
hizmet saglama ve iiriin sektériinde engellilerin de
dahil oldugu genis bir kullanici kitlesine uygun
liretim yapma sonucunu dogurmaktadir. Ancak, daha
genis bir yelpazede iiretim yapmak tiim engelli
bireylere uygun {riiniin yapilabilmesi anlamina
gelmemektedir. Bu tip kullanicilarin ihtiyaglarina
erisimini saglamanin en garantili yolu, onlarin 6zel
ihtiyaglarina gore tiretim yapmak ya da tiriinii engelli
bireyin kullanacag1 sekilde wuyarlamaktir (Koca,
2007). Ancak bu sekilde bireyler arasindaki firsat
esitligi saglanmis olacaktir.

Her saglikli insan kadar, kendini koruma ve kendi
yasamlar1 hakkinda se¢im yapma hakkina sahip olan
engelli kisilerin inanci ve toplumlarin bu konuda
acima duygularindan siyrilip daha bilinglenmeleri
sayesinde, son zamanlarda engellilere yonelik triin
tasarimi daha ¢ok dikkat ve ilgi kazanmaktadir
(Schloss vd., 1994). Bunlar icerisinden Denizli Tekstil
ve Hazir Giyimciler Dernegi (DETGIS) Bagkani Isa Dal,
gorme engellilere yonelik hangi renkte tisort ve
bornoz giydiklerini anlamalar1 i¢in bir g¢alisma
baslatmistir. Bu ¢alismada, gérme engelliler igin
Uretilen bornozlarin icerisine {iretim esnasinda
meyve kapstlleri atilarak, giyen kisinin bornozun ne
renk oldugunu koklayarak O6grenmesi
saglanmaktadir. Sar1 renk i¢in limon kokusu, turuncu
icin portakal kokusu, pembe i¢in ¢ilek kokusu vb. gibi
koklama duyusu ile bornozun rengi anlatilmaya
calisiimis, tisértlerin 6n kisminda kullanilan ingilizce
Braille alfabesi ile yazilmis renk isimleri de o tisortiin
ne renk oldugu bilgisi dokunma duyusu ile bireye
kazandirilmistir.

e
¢ E’

Sekil 3. Gorme Engellifere Ozel Tisort ve Bornoz
(iHA, 2012).

Teknolojinin ve iyilestirme c¢alismalarinin artis
gostermesi ile teknik tekstil sektoriiniin kullanim
alanlarimin  genisletilmesi amaciyla diizenlenen
ITHIB-ITA Teknik Tekstil Proje Yarismasi’ nda géorme
engellilerin hayatin1 kolaylastiran projede, giyim ve
ev tekstili iriinlerinin etiketlerinin Braille alfabesiyle
yazilmasindan olusmaktadir.

Sekil 4. Gorme Engelllilere Ozel Etiket ve Kitapcik
Tasarimi (Trtex, 2012).

Son yillarda, engelli Dbireylerin yasamlarini
baskalarina ihtiya¢ duymadan yiiriitebilecegi, sosyal
yasama kolayca adapte olabilecegi tasarimlar ve bu
yonde arastirmalar hiz kazanmaktadir. Ancak gérme
engelli bireyler icin tasarlanan giysilerde Braille
alfabesi baskisinin ve giysilerin iiretim maliyetinin
yuksek  olmast  firmalarin  yeterli  destegi
saglayamamalarina sebep olmakta ve bu da halkin
kisiye 0©zel giysi ihtiyacin1 karsilayamamaktadir.
Arastirmanin temelini olusturan bu durum; iiretim
maliyetinin diisiik tutularak engelli bireylerin diisiik
fiyath ve her yerde kolaylikla ulasabilecegi kisiye 6zel
giysilerin tiretilmesi gerekliligi tizerinde
durulmustur.

2.3.Gorme Engelli Bireyler icin Model Onerisi:
Braille Alfabeli Giysiler

Gorme engelli bireylerin giysilerini satin alirken, giysi
dolaplarindan kiyafetlerini secerken vb. gibi giindelik
islerini yerine getirmek i¢in ikinci bir kisiye olan
ihtiyact ortadan kaldirmak amagh giysilere ihtiyac
duyulmaktadir. Bunun yani sira bireyin goérme
duyusu disinda kalan duyular yardimiyla giysilerinin
renkleri, bicimleri, bedenleri gibi bilgileri 6grenmesi
saglanacak tasarimlar gerekmektedir. Bu durum
dikkate alindiginda, goérme engelli kullanicilarin
ihtiyaclarina yonelik olarak tasarlanmis formlarda
giysi lzerinde gerekli diizenleme ve eklemeler
yapimistir. Bu giysiler engelli bireyin kendine giiven
duygusunu gelistirebilecegi gibi, giinlik yasam
aktivitelerini daha bagimsiz yapabilmelerine olanak
saglamaktadir.

Giysiler tlizerindeki bu gibi diizenlemelerin, diisiik
maliyetli olacagi diisiincesiyle elde isleme
yapilabilecegi gibi hazir giyim sektériinde de aymi
yontem kolaylikla uygulanabilecektir. Bu fikirden
hareketle gorme engelli bireylerin bilgi edinmelerine
yardimc1 olabilecek Braille alfabesi, giysilerin
yakalarinin arka i¢ etiket kisminda, giysilerin etek
uclarinda  olabilecegi gibi takip ¢ikarilabilen
bilgilendirme etiketleri de hazirlanarak bireyin sosyal
yasam igerisinde giysilerini satin alirken, giysi
dolaplarindan giysilerini arayip bulmalarina yardimci
olacaktir.
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Sekil 5. Gorme Engelli Kadin Tiiketiciler I¢cin
Tasarlanan Tisort Ve Braille Alfabesi ile Beden Ve
Renk Bilgisi (S Bej)

Arastirma kapsaminda hazirlanan kadin erkek icin
diiz (basic) tisort etek ve tisort pantolondan olusan 4
adet mini koleksiyondaki her bir giyside, dncelikle
Braille alfabesinin islenecegi zemin isaretlenmis
sonrasinda beden ve renk Dbilgisi alfabenin
kurallarina uygun olarak siyah ip ile islenmistir. Bu
sekilde birey, giysi satin alirken dokunma duyusu ile
kendisine ait bedeni bulabilme imkanina erisecektir.

Sekil 6. Diiz Dar Etegin Etek Ucu Kisminda Braille
Alfabesi ile Beden Ve Renk Bilgisi Onerisi (38 Bej)

Sekil 7. Erkek Tisortii Uzerine Tak-Cikar Etiket ile
Model, Renk Ve Beden Bilgisi Onerisi (Uzun Etiket: M
Bej Bisiklet Yakali Tisort) (Kisa Etiket: M Bej).

[

\\

\

Sekil 8. Erkek Tlsortunun Etxek Ucu Boéliimiine Bféille
Alfabesi ile Beden Ve Renk Bilgisi (M Bej)

Sekil 9. Erkek Pantolonu Uzerine Braille Alfabesi ile
Beden Ve Renk Bilgisi (M Bej)

3. Materyal ve Yontem

Bu calismanin amaci, gérme engelli bireylerin giysi
temin ederken renklerini, modellerini ayirt
edememeleri ve giysi dolaplarinda kiyafetlerini
bulma konusunda sikinti yasamalarindan yola
¢ikarak, bireylerin glndelik yasamlarini
kolaylastirmak ve giysilerinin renklerini, modellerini
vb. ayirt edebilecekleri tasarimlar ortaya koymaktir.
Ayni zamanda hazir giyim sektoriinde yetersiz oldugu
diistintlen gorme engelliler i¢in giysi tasarimlarin
gerekliligi ve oneminin kavratilarak bu konuda bir
farkindalik kazandirilmasi1 amaglanmistir. Calismada
oncelikli olarak bireylerin giindelik yasamda
yasadiklar1 sikintilar arastirilmis ve bu sikintilarim
gidermek icin yapilan ¢alismalar irdelenmis ve bu
dogrultuda yeni giysi 6nermeleri hazirlanmistir.

Alan yazinda ve projelerde goérme engellilerin
giindelik yasamini kolaylastirmak adina yapilan
calismalarin  yeterli olmadigi  diislincesinden
hareketle yapilan ¢alismada; daha 6nce fikir ortaya
konulmus bir¢ok calismanin maliyet ve yetersiz
destek gibi olumsuz yo6nleri giderilerek daha diisiik
biitgeli ve kisinin yakinlarinin kendi evinde kolayca
uygulayabilecegi isleme yontemi kullanmilmistir. Bu
yontem ile noktalar kabartmalar halinde islenmis
dokunma duyusuna hitap edebilecek sekilde
diizenlenmistir. Birey parmagini kaldirma
gereksinimi duymadan sadece hareket ettirerek giysi
ile ilgili bilgi sahibi olmas1 saglanmistir.

5. Sonug ve Tartisma

Ulkemizde gdrme yetersizliginden etkilenmis birey
ve bu bireylerin yakinlar diisiiniildiigiinde ortaya
¢ikan say1 yadsinamayacak niceliktedir. Bu baglamda
engelli bireylerin giindelik yasamlarini
kolaylastiracak ve ¢esitli ihtiyaclarini giderecek
tasarimlara ve bu tasarimlarin yayginlastirilmasina
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bireyler arasinda firsat esitligi
ilkesinin g6z oOniinde bulundurularak herkes icin
tasarim ilkesinden hareketle tekstil ve hazir giyim
iiriinlerinde Braille alfabesinin kullanimiyla daha da
zenginlestirilebilme olanagina sahiptir. Giinlimiz
gercekliginde tasarimin, suan herhangi bir engeli
bulunmayan bireyler i¢in olmasi gerektigi gibi kisinin
hayatinin herhangi bir evresinde engelli kalabilecegi

93



M.. Ozsan, F. Hasret,, Gérme Engelli Bireylerin Giinliik Yasamini Kolaylastirmak Adina Bir Onerme: Braille Alfabeli Giysiler/ Thesis for Sight-Disabled People to Ease
Their Daily Life: Clothes With Braille

diistincesi goz oniinde bulundurularak ancak insan
gereksinimleri saglanmis olur. Tiirkiye’ de hazir
giyim sektorii, magaza, vitrin vb. diizenlemeleri
incelendiginde gorme engelli bireyleri kapsayan
diizenlemelerin  yetersiz oldugu ve  giysi
etiketlerindeki Braille alfabesinin yliksek maliyetli
olmasi sebebiyle, tekstilde bu gibi diizenlemelere yer
verilemedigi ve girisimciler tarafindan hazirlanan
projelerin yine ayni sebeple uygulama safhasina
gecirilemedigi gozlenmistir. Bu baglamda, iiretim
maliyetlerinin disiiniildiigii bir sektérde rahatlikla
uygulanabilecek ¢esitli 0neriler gelistirilmistir.

Gorme yetersizliginden etkilenen bireylerin giindelik
yasamlarini ikinci bir kisiye bagimli olmadan
surdiirebilmeleri ve bireyin sosyal yasam icerisinde
duygusal ve bilissel motivasyonlarinin arttirilmasina
yonelik tasarimlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Engelli
bireylerin gilindelik yasamlarinin her alaninda
karsilagtiklar1 sorunlarin yaninda, giysilerini satin
alma veya giysi dolaplarindan giysilerini arayip
bulmalari sirasinda da aile bireylerine, genellikle de
annelere bagimli durumundadir. Bu bagimlilig:
azaltmak amacgh giysilere beden, renk ve model
ozelligi bilgisi islenmis, kullanicinin dokunarak bu
bilgiye sahip olmasi saglanmistir. Oncelikle hazir
giyim Uriinleri arasindan giindelik giysiler iizerine
islenmistir. Ayrica Braille alfabesi yordamiyla gérme
engelli bireylerin bilgiye ulasmasinin saglanabilmesi
amach hazir giyim uriinlerinin yani sira, aksesuar,
mefrusat gibi Uriinlere de bu bilgilerin islenmesi
gerekmektedir. Bu gibi {riinlerin yan1 sira
ayakkabilarin dil b6liminiin i¢ kismina bu harfler
islenerek bireyin sosyal yasama uyumunda ona
yardimc1 olmak amaglanmalidir. Bir diger 6nerme
olarak hazirlanan tak-¢ikar etiket ©Onermesi ise
genisletilerek farkli {iriin gruplarinda kullanima
uygun hale getirilebilmektedir.

Sosyal yasama uyum slirecinde Braille alfabeli
giysilerin, ¢agin teknolojisi ve sanatsal yoniyle
birlestirilerek daha estetik ve daha islevsel olacagi,
tasarim fikrini daha anlaml kilarak, genis kitlelerde
farkindalik uyandiracag: diistiniilmektedir.
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