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Yash Bakim Programinda Ogrenim Goren Ogrencilerin Yash Ayrimecihgina Yonelik
Tutumlarimin Belirlenmesi

Determining the Attitudes of Students in Elderly Care Program Towards Age Discrimination

Yasemin SALKINY, ibrahim DUMAN?, Duygu VEFIKULUCAY YILMAZ?

oz

Bu arastirma, yasli bakimi programi birinci ve
ikinci siif Ogrencilerinin yash ayrimciligina iliskin
tutumlarmin  incelenmek  amaciyla  yapilmustir.
Arastirmamiz tanimlayici tipte tasarlanmis olup 2020-
2021 Egitim Ogretim Déneminde bir devlet
iiniversitesinin Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu’nun, yasli bakimi programinda 6grenim
goren 124 dgrencinin katilimi ile gergeklestirilmistir.
Veriler Kisisel Bilgi Formu ve Yashh Ayrimciligi
Tutum Olgegi kullamlarak 1 Nisan-30 Haziran 2021
tarihleri arasinda toplanmistir. Aragtirmaya katilan
Ogrencilerin yas ortalamasinin 20,504+2,44 olduguy,
%66,3’liniin kadm oldugu, %48,1 sinin birinci sinifta
ogrenim gordikleri ve %17,3’linlin ise yagl birey ile
birlikte yasadiklari belirlenmistir. Arastirmada Slgek
toplam puan ortalamasinin  69,91+£9,41, yashnin
yasamini sinirlama alt boyut puan ortalamasinin
20,13£5,72, yaghya yonelik olumlu ayrimcilik alt
boyut puan ortalamasinin 30.88+5,03 ve yasliya
yonelik  olumsuz ayrimeilik alt boyut puan
ortalamasinin ise 18.89+ 3,95 oldugu saptanmustir.
Erkek ogrencilerin odlgek toplam puan ortalamasi
kadimlara gore daha yiiksek bulunmustur. Arastirmada
ikinci siniftaki 6grencilerin yasliya yonelik olumlu
tutum alt boyut puan ortalamalarit birinci siuf
ogrencilerine gore yiiksek oldugu belirlenmistir.
Arastirmada yasli bakimi programu Ogrencilerinin
yash ayrimciligmna iliskin tutumlarinin olumlu yonde
oldugu sonucuna ulasilmistir.  Yashh  bakimi
Ogrencilerinde cinsiyet ve Ogrenim goriilen smif
arasinda  anlamli  iliski  bulunmaktadir. Erkek
ogrencilerin  Olcek toplam puant daha yiiksek
bulunmustur. Ikinci sinif dgrencilerinin ise yasliya
yonelik olumlu puan ortalamalari birinci  smf
ogrencilerine gore daha yiiksektir. Ogrencilere yasl
ayrimciligl konusunda farkindalik kazandirilmasinin
yasli ve toplum sagligii olumlu ydnde Kkatki
saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yasli Ayrimeiligi, Yash Bakimi,
Tutum

ABSTRACT

This research was conducted to examine the
attitudes of first and second year students of the aged
care program towards ageism. Our research was
designed in a descriptive type and was carried out
with the participation of 124 students studying in the
elderly care program of a Vocational School of Health
Services of a state university in the 2020-2021
Academic Year. Data were collected between April 1
and June 30, 2021 using the Personal Information
Form and Age Discrimination Attitude Scale. It was
determined that the average age of the students
participating in the study was 20.50+2.44, 66.3% of
them were women, 48.1% of them were studying in
the first grade and 17.3% of them lived with an elderly
individual. In the study, the mean score of the scale
total score was 69.91+9.41, the mean of limiting the
life of the elderly sub-dimension 20.13+5.72, the
mean score of positive discrimination towards the
elderly was 30.88+5.03, and the mean of negative
discrimination towards the elderly sub-dimension was
found to be 18.89+3.95. The scale total score average
of male students was found to be higher than that of
females. In the study, it was determined that the
second-year students' positive attitude towards the
elderly sub-dimension average score was higher than
that of first-year students. In the study, it was
concluded that the elderly care program students'
attitudes towards ageism were positive. There is a
significant relationship between gender and class of
education in aged care students. The scale total score
of male students was found to be higher. On the other
hand, second-year students' positive average scores for
the elderly are higher than first-year students. It is
thought that raising awareness among students about
ageism will contribute positively to the health of the
elderly and society.
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Dogum oranmin azalmasi ve yasam
siiresinin uzamasi ile diinyada niifus hizla
yaslanmaktadir.! Tiirkiye’de yasl niifus son
bes yilda %22.6 oraninda artmis olup 2022
yilinda toplam niifus igindeki yash niifusun
orant %9.9°dur.?> Yash niifusun artmasi ile
bireylerde saglik sorunlari ve kronik
hastaliklarin  goriilme oran1 artmaktadir.®
Yaslilik doneminde emeklilik, fizyolojik
kayiplar,  baslayan  kronik  hastaliklar
yasliligin toplumda istenmeyen bir siireg
olarak algilanmasina neden olmaktadir.*

Yaglanma ile birlikte gorilen saglik
sorunlari, gelir kaybi, sosyal iliskilerde
azalma gibi olumsuzluklardan dolay1 yaglilar
ayrimcilik  ve sosyal digslanmaya maruz
kalmaktadir.  Boylece  yashh  bireyler
kendilerini toplumun bir pargas1 olarak
gorememektedir.® Toplumsal sorunlardan biri
olan yash ayrimciligi, Robert Butler
tarafindan ilk kez 1969 yilinda yaslh bireylere
yonelik ayrimcilik ve On yargr olarak
kullanilmistir. Butler, 1wrke¢ilik ve cinsiyet
ayrimcilifindan sonra yashh ayrimciligini,
yaglilara uygulanan tigiincii biiylik ayrimcilik
siireci oldugunu ifade etmistir.

Yash ayrimeiligi, toplum ve bireylerin, bir
bireye yast nedeniyle gosterdigi Onyargi,
olumsuz tutumu, davranislart ve eylemlerini
kapsar. Her toplumun yasliliga bakis agisi
farklidir. Bu bakis agis1 yasghlara yonelik
tutum ve on yargilar ortaya ¢ikarmaktadir.”8
Yashh ayrimciligt az gelismis llkelerde
gelismis tlkelere oranla daha yaygindir.
Saglhigin sosyal bir belirleyicisi olan yash
ayrimciligi, bireyin sagligini olumsuz yonde

GIRIS

etkilemektedir.® Yapilan calismalarda yasi
nedeniyle yash bireylere sosyal yasaminda ve

aile  yasaminda  ayrimcilik  yapildig:
goriilmektedir.>10-14 Ayrica benzer
calismalarda  yashlara  yapilan  yash
ayrimciliginin - siddet  ve  istismar ile
sonuclandigini belirtmektedir. Yine
incelenen bagka calismalar yash

ayrimcilifinin yapildigr alanlardan birinin
saglik hizmetleri alan1 oldugunu ve genellikle
gencler tarafindan ayrimcilik yapildigim
bildirilmektedir.1>16

Saglik profesyonellerinin yaghi bireye
yonelik olumsuz 6n yargilari, yanls
inaniglari, degerleri ve olumsuz tutumlar
yaslilara sunulan saglik hizmetinin etkinligi
ve Kalitesini  etkilemektedir.'"'®  Yagh
ayrimciligina yonelik Ogrencilerin olumsuz
tutumlarin1  gosteren c¢alismalar literatiirde
mevcuttur.’®?® Bunun yaninda son yillarda
tilkemizde yasli bakimi Ogrencileri ile
yapilan  yashh  ayrimciliina  yonelik
calismalar, 6grencilerin tutumlarinin olumlu
oldugunu gostermektedir.?t?’ Yasl bireylere
saglik hizmeti sunan saglik profesyonelleri,
bakimin kalitesini belirlenme de 6nemli bir
role sahiptir.?® Yaslilara sunulan saghk
bakimi1 hizmetinin etkinligi ve kalitesinin
artirnlmasinda  gelecegin  yashh ~ bakim
elemanlarinin ~ yashh  bireylere  kars
tutumlarinin  ortaya konmasi Onem arz
etmektedir. Saglik Bakim Hizmetleri bolimii
olarak biz de Ogrencilerimizin yashlara

yonelik  tutumlarini  belirleyerek ileride
verecekleri bakim hizmetinin  kalitesini
arttirmay1 hedefledik.

MATERYAL VE METOT

Evren ve Orneklem

Bu arasgtirma tanimlayici tipte yapild.
Aragtirmanin evrenini bir devlet
tiniversitesinin  Saghk Hizmetleri Meslek
Yiksekokulu'nun 2020-2021 yili Egitim-
Ogretim Doneminde 6grenim géren 124
ogrenci olusturdu. Arastirmada Orneklem
secimine gidilmeyip evrende yer alan
Ogrencilerinin tamamina ulagilmast

hedeflendi. Arastirmanin verileri 01 Nisan-30
Haziran 2021 tarihleri arasinda toplandi.
Aragtirmanin ~ veri  toplama  siirecinde
Ogrencilere  ulasilamamasi  (arastirmaya
katilmay1 kabul etmeme=12, devamsizlik=8)
nedeniyle aragtirmaya 104 yash bakim
Ogrencisi dahil edildi. Arastirma katilim
oran1 %83.2°dir.
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Veri Toplama Araglan

Arastirma  verilerinin  toplanmasinda
“Kisisel Bilgi Formu” ile “Yash Ayrimciligi
Tutum Olgegi (YATO) ” kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Literatiirden faydalanarak aragtirmacilar
tarafindan “Kisisel Tanitici Bilgi Formu”
hazirlanmustir, 19:25-27:29.30 Bu formda
Ogrencilerin  sosyo-demografik  6zellikleri
(yasi, cinsiyeti, mezun olunan lise, okudugu
sinif, yasadig1 yer, kardes sayisi, aile tipi...
vb.) ve yagh birey ile yasama durumlarini
iceren 13 soru bulunmaktadir.

Yash Ayrimeihgi Tutum Olgegi

Vefikulucay Yilmaz ve  Terzioglu
tarafindan 2008 yilinda gelistirilen YATO,
yaslt bireylere yonelik ayrimciligi
degerlendirmek igin kullanilmistir. Olgek,
“Yaglinin Yasamimi Sinirlama’ (1-9 madde),
‘“Yagliya Yonelik Olumlu Ayrimcilik’(10-
18madde) ve ‘Yaslhiya Yonelik Olumsuz
Ayrimcilik’(18-23 madde) olmak iizere ¢ alt
boyutta ayrimciligir degerlendirmektedir. 23
maddeden  olusan  Olgek  ‘kesinlikle
katilmiyorum’, ‘katilmiyorum’, ‘kararsizim’,
‘katiliyorum’, ‘tamamen katilryorum’
seceneklerinden olusan 5°1i Likert tipi bir
Olcektir. Yasli ayrimeiligina yonelik olumsuz
tutum ciimleleri ise tersine puanlanmaktadir.
Katilimcilarin -~ 6lgekten alabilecekleri en

yiiksek puan ‘115°, en diisiik puan ise
23’tiir. Yash ayrimeciligina iliskin olumlu
tutum Olgekten alinan puan arttikga
artmaktadir. YATO’niin Cronbach  Alfa
giivenirlik kat sayis1 0.80 olarak bulunmustur

(31). Bu arastirmanin Cronbach Alfa
giivenirlik katsayisi 0.74 olarak
hesaplanmustir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma oncesinde, Vefikulucay Yilmaz
ve Terzioglu’'ndan o6l¢ek kullanim izni,
Mersin  Universitesi Sosyal ve Beseri
Bilimler Arastirmalart Etik Kurulu’ndan
05/04/2021 tarih ve 04 sayili etik kurulu
onayl ve arastirmanin yapilacagi kurumdan
izin almmistir. Verilerin toplanmasindan
once Ogrencilere bilgi verilerek yazili onami
alinmustir.

Verilerin Analizi

Olgiitlerden elde edilen veriler SPSS 26.0
programi kullanilarak degerlendirildi. Sayisal
degiskenlere ait normal dagilimi
Kolmogorov-Smirnov normallik testi ve Q-Q
grafikleri ile  degerlendirildi.  Veriler
yiizdelik, minimum ve maksimum degerleri,
ortalama, standart sapma, independent
sample t testi, One-way ANOVA ve Post
Hoc testi kullanilarak  degerlendirildi.
Arastirmada p<0.05 degeri istatistiksel
anlamlilik olarak kabul edildi.

BULGULAR VE TARTISMA

Arastirmaya katilan 6grenciler 18-39 yas
araliginda olup Ogrencilerin yas ortalamalari
20.50+2.44°tiir. Ogrencilerin %66.3’{i kadin
oldugu, %54.9’u ikinci smifta okudugu,
%33.7°s1 saglik meslek lisesinden mezun
oldugu saptanmistir. Ogrencilerin %60.6’s1 il
merkezinde yasadiklari, %73.1’i ¢ekirdek
aileye sahip olduklart ve %44.23’{iniin
kardes sayis1  dortten fazla  oldugu
bulunmustur. Ogrencilerin %17.3’{i 65 yas ve
tizeri yash bireyler ile birlikte yasadigi
gorilmektedir. Aragtirmaya katilan
dgrencilerin YATO toplam puan ortalamalar
69.9149.41, yaslinin yasamini sinirlama alt
boyutu puan ortalamalar1 20.13+ 5.72,
yasliya yonelik olumlu ayrimcilik alt boyutu
puan ortalamalart 30.88 + 5.03 ve yashya

yonelik olumsuz ayrimcilik alt boyutu puan
ortalamalar1 18.89 +£3.95 oldugu saptanmistir
(Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin YATO Toplam ve Alt Boyut
Puan Ortalamalarimin Dagilim

Olcekler n Ort+SS Min-
maks

Yaglnm Yasamin 104 | 20,13+5,72 11-44
Sinirlama
Yasliya Yonelik Olumlu 104 30,88 £ 20-40
Ayrimcilik 5,03
Yasliya Yonelik Olumsuz 104 18,89 +3,95 11-30
Ayrimcilik
YATO toplam puan 104 | 69,9149,41 | 51-113

n: Sayi, Ort: Ortalama, Min: Minimum, Maks: Maksimum, SS:
Standart Sapma

Erkek ogrencilerin YATO toplam puan
ortalamasinin (73.22+8.13), kadin
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ogrencilerden (68.23+9.62) yiiksek oldugu
bulunmustur. Erkek 0Ogrencilerin yasliya
yonelik  olumsuz  alt  boyut  puan
ortalamalarinin (20.51+3.56), kadin
ogrencilerden (18.07+3.91) yiiksek oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin cinsiyetleri ile
YATO toplam puan ve vyashya ydnelik
olumsuz alt boyut puan ortalamalar
arasindaki fark istatiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05) (Tablo 2).

Birinci  smif  Ogrencilerin  yaslinin
yasamini sinirlama alt boyut puan ortalamasi
22.08+6.15 iken ikinci siif dgrencilerde bu
puanin  18.33+4.67 oldugu saptanmustir.
Ikinci smif 6grencilerinin yashya yonelik
olumlu  tutum  puan  ortalamalarinin
32.3144.32, birinci simf Ogrencilerinin
yasliya  yonelik olumlu tutum  puan
ortalamalarinin  ise  29.34+5.32  oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin sinif diizeyleri ile
yaslinin  yasamini smirlama ve yasliya
yonelik olumlu tutum puan ortalamalari
arasindaki fark istatiksel olarak anlamli
bulunmustur (p<0.05) (Tablo 2).

Babalarinin 6grenim durumu okuryazar
olmayan Ogrencilerin yaslhinin  yasamin
smirlama alt boyut puan ortalamalari,
babalarin 6grenim durumu ilkokul, ortaokul
ve lise olan ogrencilere gore istatistiksel
olarak anlamli  bulunmustur  (p<0.05).
Anneleri caligmayan &grencilerin  yashya
yonelik olumlu alt boyut puan ortalamalari,

anneleri  emekli olan Ogrencilere  gore
istatistiksel olarak anlamli  bulunmustur
(p<0.010).

65 yas ve lizeri bireyler ile aymi evde
yasayan ogrencilerin YATO toplam puan
ortalamalar1 (74.27+£12.78), 65 yas ve lizeri
bireylerle aym1 evde yasamayan &grencilere
(69.00+8.35) gore yiiksek bulunmustur ve bu
yikseklik  anlamlidir  (p<0.03).  Bunun
yaninda, 65 yas ve iizeri bireylerle ayni evde
yasayan ogrencilerin YATO alt boyut puan
ortalamalar1, 65 yas ve iizeri bireylerle aym
evde yasayamayan Ogrencilere gore yiiksektir
ancak alt boyutlardaki bu farkin anlamh
olmadig1 bulunmustur (Tablo 2).

Yaglilara kars1 tutum ¢ogunlukla kisilerin

deneyimleri ve kiiltiirel degerleri ile
sekillenmektedir. Bununla birlikte tiim
diinyada meydana gelen demografik

degisimler sonucu yasli niifus artmakta ve
geriatrik gruba hizmet verecek duyarl saglik
calisanlarina ihtiya¢ duyulmaktadir. Yash
niifusun saglik hizmeti gereksinimleri yasa
baglh fizyolojik ve psikolojik degisiklikler,
kronik hastaliklar, engellilik insidansinin
artmast gibi nedenler ile genel
popiilasyondan farklidir.>®?! Saglik hizmeti
verecek kisilerin bu degisiklikleri anlamasi,
egitim siireclerinde yash davranislarinin
psikososyal sebeplerini kavramasi
gerekmektedir.® Bu baglamda arastirmada
yasli  bakimi  alaninda egitim  alan
Ogrencilerin  yashi  bireylere  yoOnelik
tutumlarinin belirlenmesinin 6nemli oldugu
distinilmistir.

Aragtirmamizda  dgrencilerin - YATO
toplam puan ortalamasi (69,91+£9,41) olup
yasli ayrimciligma iliskin  tutumlarinin
olumlu yonde oldugu saptanmistir (Tablo 1).
Literatiir incelendiginde benzer
aragtirmalarda  da  Ogrencilerin  yagh
ayrmeciligina iligkin tutumlarimin - olumlu
yonde oldugu bildirilmektedir.?!?®  Bu
sonuclar degisen yasam kosullara cekirdek
aile yapisinin  yayginlagmasina ragmen
kiiltiirimiizde yashlarin halen bilgi ve
deneyimlerine saygi duyulan, deger verilen
kisi  konumunu  siirdiirmesinin  etkili
oldugunun gostergesi olabilir.

Ikinci sinif 6grencilerinin yash bireylere
yonelik olumlu tutum puan ortalamalari
(29.3445.32) birinci simif dgrencilerine gore
(32.31+4.32) yiiksek bulunmustur. Bu
bulgular ¢alisma kapsamindaki 6grencilerin

yaghilikla ilgili  derslere, seminerlere,
sempozyumlara katilmalarindan; mesleki
uygulama  dersleri  kapsaminda  ¢esitli

hastanelerde ve huzurevlerinde uygulama/yaz
staj1 yapmalarindan kaynaklandigin
diisiindiirmektedir. Ogrencilerin, cinsiyet ile
YATO toplam puan ortalamasi ve yasliya
yonelik olumsuz ayrimecilik alt boyut puan
ortalamasi arasinda anlamli olarak fark
oldugu saptanmustir (Tablo 2).
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Tablo 2. Ogrencilerin Bazi Sosyodemografik Ozelliklerine Gore YATO Toplam Puan ve Alt Boyut Puan
Ortalamalarimin Dagilimm

Ozellikler n Yashnin Yashya Yonelik Yashya Yonelik YATO Toplam
Yasamim Olumsuz Olumlu Puan
Sinirlama Ayrimcilik Ayrimcilik
Alt boyutu Alt boyutu Alt boyutu
Ort£SS Ort+SS Ort£SS Ort£SS
Cinsiyet Erkek 35 21,3745,43 20,51+3,56 31,3445,32 73,22+8,13
Kadin 69 19,50+5,43 18,07+3,91 30,65+4,89 68,23+9,62
Test 1,580" 3,004t 0,660" 2,630
istatiksel Degeri 0,117 0,003** 0,511 0,01**
Simif 1. Siif 50 22,08+6,15 19,50+3,89 29,34+5,32 70,92+9,75
2. Smif 54 18,33+4,67 18,33+3,97 32,31+4,32 68,98+9,07
Test 3,476 1,511 -3,115 1,050!
istatiksel Degeri 0,001*** 0,134 0,002** 0,296
Aile Tipi Genis aile 27 21,28+7,26 19,28+4,06 31,6045,10 72,17+£11,59
Cekirdek aile 68 19,7145,03 18,75+3,93 30,61+5,00 69,07+8,41
Test 1,058! 0,610" 0,888' 1,498!
istatiksel Degeri 0,215 0,543 0,377 0,137
Mezun Olunan Lise ~ Genel Lise 25 21,80+7,69 19,00+4,44 31,4045,20 72,20+10,75
Saglik Meslek Lisesi 35 18,42+3,92 18,51+4,00 31,62+4,36 68,57+8,40
Anadolu-Fen Lisesi 26 20,19+6,07 19,69+3,68 30,46+5,00 70,34+9,94
Diger 18 21,05+4,38 18,33+3,66 29,33+5,98 68,72+8,59
Test 1,948F 0,579F 0,974F 0,8397
istatiksel Degeri 0,127 0.630 0,408 0,476
Yasanilan yer il 63 20,63+6,11 19,1143,75 30,4945,22 70,23+9,50
flge 30 19,40+5,25 18,73+4,46 31,46+4,47 69,60+9,58
Koy 11 19,27+4,64 18,09+3,91 31,54+45,53 68,90+9,19
Test 0,637F 0,341F 0,483F 0,115
istatiksel Degeri 0,547 0,712 0,619 0,892
Kardes Sayis1 2 kardes 37 19+4,22 18.70+4.16 30.32+5.68 68.02+9.15
3 kardes 21 19,66+4,68 19.09+2.93 30.80+4.52 69.57+5.50
4 kardes ve lzeri 46 21,26+6,97 18.95+4.25 31.36+4.73 71.58+10.79
Test 1,709F 0,075F 0,441F 1,498F
istatiksel Degeri 0,186 0.928 0.645 0.229
Anne 6grenim Okur yazar degil 13 19,53+6,21 19,61+3,75 32,76+3,53 71,92+9,36
durumu Ilkokul 46 18,86+4,00 19,06+4,45 31,60+5,03 69,54+8,73
Ortaokul 15 21,33+6,38 19,00+3,60 29,26+4,06 69,60+8,21
Lise 15 21,80+6,50 17,53+1,95 29,53+5,81 68,86+6,85
Universite 15 21,66+7,80 19,00+4,47 30,00+5,73 70,66+14,53
Test 1,365° 0,568" 1,497F 0,233F
istatiksel Degeri 0,251 0,686 0,209 0,919
Baba 6grenim Okur yazar degil (a) 6 28,16+9,86 21,83+5,30 28,33+5,60 78,33+19,77
durumu flkokul (b) 42 19,07+4,79 18,59+3,85 31,85+4,92 69,52+8,61
Ortaokul (c) 19 19,36+5,40 19,10+3,82 31,15+4,64 69,63+7,52
Lise (d) 16 19,43+5,16 17,56+3,65 29,81+£5,64 66,81+7,67
Universite (g) 21 21,19+5,23 19,47+3,91 30,23+4,90 70,90+8,99
Test 4,068% 1,495F 1,063F 1,765°
istatiksel Degeri 0,004** 0,210 0,379 0,142
a-b, a-c,a-d"
Anne Cahsma Calistyor (a) 14 20,78+6,10 18,35+4,16 30,00+4,01 69,14+7,49
Durumu Calismuyor (b) 82 19,91+5,70 19,1943,94 31,50+4,85 70,60+9,76
Emekli (c) 8 21,2545,80 16,75+3,41 26,12+6,12 64,12+7,14
Test 0,2997 1,556" 4,7307 1,811F
istatiksel Degeri 0,743 0,216 0,011* 0,169
b-c"
Baba Calisma Calistyor 45 19,08+4,43 18,95+4,54 31,31+4,54 69,35+9,29
Durumu Calismiyor 35 21,85+6,99 19,28+3,69 29,82+5,24 70,97+10,36
Emekli 24 19,58+5,47 18,20+3,12 31,62+5,52 69,41+8,39
Test 2,517F 0,532F 1,197F 0,329°
istatiksel Degeri 0,086 0,589 0,306 0,720
Yash Birey ile Aym Evet 18 22,27+8,28 19,4444,06 32,55+4,90 74,27+£12,78
Evde Yasama Hayir 86 19,68+4,98 18,77+3,95 30,53+5,01 69,00+8,35
Durumu Test 1,280 0,647 1,560 2,203
istatiksel Degeri 0,215 0,531 0,122 0,030*
n: Sayi, Ort: Ortalama, SS: Standart Sapma, *p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001, t: t testi, F: One-Way ANOVA testi, T: Tukey HSD
Erkek Ogrencilerin YATO toplam puani, iliskin  tutumlarin1  etkiledigini®*®®  ve
kadinlardan daha yiiksektir. Yasl bakimi etkilemedigini®®3®  gosteren caligmalar
veya hemsirelik Ogrencilerini  kapsayan bulunmaktadir. Uysal ve arkadaglarinin
caligmalar incelendiginde; literatiirde hemsirelik 6grencileri ile gergeklestirdikleri

cinsiyetin Ogrencilerin yash ayrimciligina

calismasinda, erkek Ogrencilerin yaslhya
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yonelik olumlu ayrimcilik alt boyut puan
ortalamalar1  kadin  6grencilerden  daha
yiiksektir.3> Benzer sekilde Kose ve
arkadaslarinin caligmasinda erkek
ogrencilerin YATO toplam puaninin kadm
ogrencilerden yiiksek oldugu bulunmustur.?*
Tosunéz ve Gilingér’iin caligmasinda ise
kadin  Ggrencilerin  yaglinin  yasamini
sinirlama alt boyut puan ortalamalarinin daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Ayn1 calismada
kadin 6grencilerin yaslinin sosyal yasamini

simirlamaya iliskin  olumsuz inang ve
algilarinin daha diistik oldugu
vurgulanmistir.3*  Arastirmamiz ile benzer

sekilde, Olak ve Tiimer’in ¢alismasinda da,
erkek ogrencilerin  YATO toplam puan
ortalamalar1 kadin 6grencilerden daha yiiksek
bulunmus ancak bu farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 saptanmustir.¥”  Yapilan
calismalar  ile  aragtirmamizda  yash
ayrimcilifina yonelik tutumlarda cinsiyet
faktorii acisindan elde edilen bu farklilik,
yaslt ayrimcilifinin ¢ok boyutlu bir kavram
olmasi ve bir¢ok faktorden etkilenmesinin bir
sonucu olabilir. Ayrica kadinlarin yash
ayrimciligina iliskin tutum puan
ortalamalarinin  erkeklerden daha distk
olmasinda kiltliriimiizde kadimin yashya
bakim verme roliinii  siirdiirmesinden
kaynaklanabilir.

Arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin
babalarinin 6grenim durumu incelendiginde,
babalar1 okuryazar olmayan Ogrencilerin
babalar1 diger 6grenim durumunda olanlara
gore daha olumlu tutum  gosterdigi
bulunmustur. Literatiirde ulasildig1 kadariyla

babalarin  68renim  durumunun  yash
ayrimciligina etkisinin gosterildigi
25,26,27

arastirmalara rastlanmamaistir.

Arastirmamizda elde ettigimiz sonug,
babalart okuryazar olmayan Ogrencilerin
babalarinin daha geleneksel bir kiiltiire sahip
oldugunun gostergesi olabilir. Bu kiiltiirel
degerler dogrultusunda okuryazar olmayan
babalarin yetistirdigi genglerin yasliya iligkin
daha olumlu tutum benimsemis olduklar
distiniilmektedir.

Arastirmada annelerin calisma durumu
degerlendirildiginde c¢aligmayan annelerin
cocuklarmin  yaghya  yonelik  olumlu
ayrimcilik alt boyut ortalamalar1 daha yiiksek
bulunmustur. Bu durum Kkiiltiirimiiziin
yasliya saygi gosterme, hizmet etme gibi
Ogretilerinin  dogal bir sonucu olarak
goriilebilir.

Arastirmada 65 yas ve lizeri bireyler ile
ayni evde yasayan o6grenciler %17.3’lik bir
kismi olusturmaktadir. 65 yas ve ilizeri
bireyler ile ayn1 evde yasayan Ogrencilerin
YATO toplam puan ortalamalar1
(74.27£12.78), 65 yas ve {lizeri bireyler ile
aynt evde yasamayan Ogrencilere gore
(69.00+£8.35) daha yiiksek bulunmustur.
Benzer sekilde, Bakirhan ile Sahin’in
caligmalarinda yasl ile ayni1 evde yasayan
ogrencilerin  yashh ayrimciligina iliskin
tutumlarinin yash ile ayn1 evde yasamayan
Ogrencilere gore daha olumlu oldugu
goriilmiistiir.** Yasamini yash bireylerle ayn
evde yasayan 6grencilerin yash ayrimeciligina
yonelik tutumlarinin daha olumlu olmasinda,
ogrencilerin yashlarla daha fazla zaman
gecirmeleri ve ailelerinin  yashya iliskin
olumlu bakis agilarindan etkilenmeleri katk1
vermis olabilir.

SONUC VE ONERILER

Arastirma  sonucunda  yashh  bakimi
programi Ogrencilerinin yash ayrimciligina
iliskin  olumlu tutuma sahip olduklar
belirlenmistir. Ayrica erkek, ikinci sinifta
Ogrenim goren, babalar1 okur-yazar olmayan,
anneleri herhangi bir iste calismayan, yasl
bireyle birlikte yasayan Ogrencilerin yash
ayrimciligina yonelik olumlu tutuma sahip
olduklar1 saptanmistir. Kiiresel olarak yash

nifusun  hizla artmast gz  Oniinde
bulunduruldugunda, gelecekte yash bireylere
hizmet verecek olan yash bakimi programi
ogrencilerinin yaghi ayrimcilifina yonelik
olumlu  tutumlarmin  korunmast  ve
artirllabilmesi i¢in egitim programlarinin
gelistirilmesine  ihtiyag  duyulmaktadir.
Ogrencilerin teorik derslerinde ve uygulama
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egitimlerinde yashya iliskin konularin daha
¢ok vurgulanmasi 6nerilmektedir.
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