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Abstract:

The Dukhans, nomadic reindeer herders living in northern Mongolia, speak a Turkic language
which belongs to the Sayan language group in the Siberian branch of the Turkic languages.
According to the Unesco Atlas of the World’s Languages in Danger, the language of the Dukha
is severely endangered. In this research, the present state of the Dukhan language, linguistic
attitudes of the Dukhan people towards their language and in case the language disappears,
possible effects of such an outcome on the Dukhan culture are examined from an
anthropological perspective. The data are based both on the interviews made with 16 Dukhan
families during the fieldwork carried out by the author in the summer of 2012 (July-August-
September) and on the author’s personal observations. The aim of this article is to emphasize,
via the state of the Dukhan language today that once a language gets extinct, what is lost is
not merely the words but the human cultural values as well.

Key Words: Dukha, Turkic languages, endangered languages, hunter-gatherers, shamanism,
Turkic languages in Mongolia.

Ozet

Mogolistan’in kuzeyinde yasayan gocer Ren geyigi cobani Duhalar, Turk dilleri ailesinin Sibirya
kolunda, Sayan grubuna ait bir dil konusmaktadir. UNESCO’nun yayimladigi tehlike altindaki
diller atlasinda Duhalarin dili “ciddi sekilde tehlike altinda” olarak belirtilmistir. Bu ¢alismada,
Duhalarin dilinin bugilinkii durumuna, Duha halkinin bu konudaki gorislerine ve Duha dili
kaybolursa bunun toplumun kiltiri Gzerindeki olasi etkilerine antropolojik agidan
bakilacaktir. Veriler 2012 yilinin yazinda (Temmuz-Agustos-Eylil) Duhalarin dogu obasinda
yaptigim alan arastirmasi sirasinda, obada bulunan 16 hane ile yaptigim gériismelere ve kisisel
gozlemlerime dayanmaktadir. Bu makalenin amaci, insanlik icin blylk bir hazine olan diller
kayboldugunda, sozciiklerle birlikte yok olan degerleri, Duha dilinin durumu Uzerinden
anlatmaktir.

Anahtar Kelimeler: Duha, Tirk dilleri, kaybolan diller, avci-derleyici (avci-toplayici) toplumlar,
Samanizm, Mogolistan Turk dilleri
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Dukhalar, sonbahar obasina agustos ayinin ortalarinda gogerler. Bu mevsimde
taygada kis yaklagsmistir...

Giris
Sayan Daglari’nin giiney eteklerinde, konusani 500’l bile gegcmeyen, Tirk dilinin bir baska kolu,
Duhaca, artik ¢cocuklara 6gretilmedigi icin yok oluyor.

“Son yirmi yildir cocuklar ve gencler dilimizi 6grenmek istemiyor ve 6gretmeye calistigimizda
da kacliyorlar. Duha dilini sadece yaslilarin konustugu, ise yaramaz bir dil olarak goériyorlar.
Artik taygada(igne yaprakh kuzey ormanlari) bile gengler kendi aralarinda hep Mogolca
konusuyor. Yakinda, belki de bir nesil sonra, dilimizi kimse konusmayacak.”

Yukarida, 73 yasinda oldugunu 6grendigim Duha Sodov’un ana diline iliskin duydugu kaygi, yazik ki
artik glinimiizde dinyanin bircok yerinde yasanan bir durum. Dilbilimciler bugiin yeryiziinde
5,000-6,700 civarinda farkli dil bulundugunu hesapliyorlar. Bunlarin en az yarisi, belki de ¢cok daha
fazlasi gelecek ylizyilda ortadan kalkmis olacak. Dillerin bu kadar hizli yok olusunun bircok nedeni
olsa da, kaybolmak Uzere olan dillerin ¢ok 6nemli ortak bir 6zelligi var: Evde ana babalar
tarafindan ¢ocuklara dogal yollarla aktariimaktan ¢ikmis olmalari.*

Dil ile kultlr birbirinden ayrilmaz iki parga olduguna gore, yok olan her dille birlikte bir hayat
tarzinin da yok oldugunu rahatlikla soyleyebiliriz. Bir dilin yok olmasiyla, o dilin icinde sakli tim
bilgiler, deneyimler, atasozleri ve masallar kayboluyor. Bir dilin hafizalardan silinmesi koca bir
kiitiphanenin yanip kil olmasi gibi; insanlk adina ¢cok 6nemli bilgiler tarihe karismis oluyor.

Mogolistan’in kuzeyinde, Sayan Daglari’nda yasayan Duha halki, dilleri kaybolma tehlikesiyle karsi
karsiya olan toplumlardan sadece birisi. Dev boynuzlu Ren geyikleriyle birlikte ylzyillardir Gliney
Sibirya taygalarinda yasayan Duhalarin dili, Turk dil ailesinin Sibirya kolunda, Sayan grubuna ait bir
dil ve yazili hicbir kaynaklari yok.”> Ragagnin’in 2011 yilinda yayinlanan kitabi, Duhalarin dilleri
Uzerine yapilmis ilk kapsamli arastirma kitabidir.
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Bu calismanin amaci Duhalarin dilinin bugtinkii durumuna, Duha halkinin bu konudaki gorislerine
ve eger Duha dili kaybolursa, bunun toplumun kiltlirt tzerindeki olasi etkilerine antropolojik
acidan bakmaktir. Arastirma, 2012 yazinda -Temmuz-Agustos-Eylil- iki ay boyunca Duhalarin dogu
obasinda sirdirilen alan arastirmasi sirasinda obada bulunan on alti haneyle yapilan gériismelere
dayanmaktadir. Arastirma esnasinda antropolojinin temel yaklasimlarindan biri olan katilimci
g6zlem yontemi kullanilmis ve her haneden en az bir kisiyle, dil yitimi konusundaki fikirlerini
ogrenmek icin derinlemesine milakat yapilmistir. Gériismelerin bir kismi, Mogol bir terciiman
araciligiyla yapilmis, arastirmanin sonlarina dogru gitgide dili daha iyi 6grendigim icin, Duhaca
yapilan gortismeler de eklenmistir. Kaybolma tehlikesi altindaki bir dilin son konusucularinin
gorlslerine yer veren bu arastirmada, Duhalarin kim oldugu, geleneksel bilgileri, dillerinin
zenginligi, dilin buglinkd kullanim durumu, dilin kimlikle olan iliskisi, dilin inang sistemi Gizerindeki
etkisi ve yok olma siirecindeki dil icin yapilabileceklere de kisaca deginilecektir.

1. Duhalar kimdir?

Geleneksel olarak Ren geyigi yetistiren ve goger bir yasam siiren Duhalar, Mogolistan’in kuzeyinde
bulunan Hovsgol bolgesinin batisindaki taygada yasamaktadir. Sayan daglarinin dogusunda
ylzyillardir Ren geyigi yetistiren Duhalar, bu bolgede benzer sekilde yasayan baslica dort
toplumdan bir tanesidir. Diger benzer toplumlar Rusya sinirlari icinde yasayan Tofalar, dogu
Tuvalilar (Tojular) ve Oka Soyotlaridir, ancak bu toplumlardan Tofalar ve Oka Soyotlar glinimizde
Ren geyigi yetistiriciligini slirdlirmemekte ve kdyde yerlesik olarak yasamaktadir. Bugiin hala ren
geyigi yetistiriciligini devam ettiren Duhalar ve Tojular ise, Tuva ile glinimiiz Mogolistan siniri
arasindaki bolgeye cok eski zamanlardan beri evi sahipligi yapmislardir. Sovyetler Birligi
doneminde Ren geyiginin kolektiflestirilmesi sirasinda Ren geyiklerini ellerinde tutmak isteyen
bazi aileler Mogolistan’a go¢ etmis, ancak Rusya-Mogolistan sinirinin degismesi lzerine 1920-
1950'li yillarda cesitli donemlerde iki llke arasinda gidip gelmisler, daha dogrusu yerlerinden
edilmisler ve sonunda bir kismi Mogolistan topraklari icinde, bir kismi ise Rusya topraklarinda
kalmislardir. Gegmise dair siki tarihi ve kiltirel baglar bulunan bu toplumlar, zaman iginde
sinirlari igcinde bulunduklari tlkelerin hakim dillerinin etkisi altinda kalarak, kendi dillerini koruma
miicadelesi vermektedir. Gliniimiizde Mogolistan’da Ren geyigi yetistiren tek halk Duhalardir.
Cesitli kaynaklarda Uygur, Toha, Duka olarak da gecmektedir.> Mogolistan’da “Tsaatan”, yani “Ren
geyigi olan kisi” olarak adlandirilirlar, ancak bu Duhalar icin hosa giden bir durum degildir. Diger
toplumlar gibi onlar da kendi adlari ile anilmay: tercih ederler. 1994 yilinda yapilan sayima gore
toplam naifuslari 500 kisi civarindadir.”

Buglin daglarda Ren geyikleriyle birlikte gocer yasayan ve geleneksel li¢ggen cadirlarda kalan
Duhalarin niifusu yaklasik 200 kisidir ve giderek azalmaktadir. Duhalar, Tsagaannuur kdyiiniin
(Duhaca-Akgol) dogusunda ve batisinda iki gruba ayrilmis halde yasarlar. Toplam hane sayisi, 2012
yazi itibariyla 36°dir. Yil boyunca Ren geyiklerinden ayrilmayan Duha halki, sttlinii sagdiklari ve at
gibi sirtina bindikleri Ren geyikleriyle kurduklari iliski bakimindan ¢ok 6zel bir konuma sahiptirler.
Duhalar, Ren geyigi yetistirmekle birlikte, gecim tarzi ve toplumsal iliskiler agisindan hayvanciliktan
daha cok avci-derleyicilik bicimini yasamaktadirlar.”
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Dukhalar’da kadinlar ve erkekler oldukg¢a esitlikgi iliskilere sahip. Bir sefleri yok,
ancak kadin ya da erkek olsun yaslilarin sézleri 6nemseniyor.

Donahue, makalesinde Duhalarin avcl derleyici (ing. hunter gatherer) bir toplum oldugunu
sdylemekte ve onlarin bu &zelliklerinin heniiz incelenmemis oldugunu belirtmektedir. iklim
bakimindan sert kosullarin bulundugu Giliney Sibirya’da, avci derleyici bir toplum olarak
yasamlarini strdiiren Duhalar, son vyillarda geleneksel gecim bigimlerini kismen degistirerek,
disaridan yiyecek almaya baslamalarina ragmen, eski toplumsal iliskilerini genel anlamda hala
surdirmektedir.

Duhalar Ren geyiklerini et ihtiyaclar icin yetistirmezler; asil yiyecek kaynaklari av eti, balik ve
dogadan topladiklari bitki ve yabani yemislerdir. Duhalar, cogu zaman cayla karistirarak giin boyu
sttlnd ictikleri Ren geyiklerini binek hayvani olarak kullanirlar, 6zellikle de kisin ava giderken.
Yasadiklari glic cografyada hayatta kalmalari icin Ren geyigi hayati 6nem tasimaktadir, bu yorede
kisin derin karda ve yazin bataklik gamurunda en rahat hareket edebilen ve hayatta kalabilen tek
hayvan Ren geyigidir. Bu anlamda Duhalar, avci-derleyici toplumsal iliski bigcimine sahip ve ayni
zamanda hayvan yetistiren nadir toplumlardan biridir. Bu 6zglin gecim sekli, Duhalarin kendi
aralarindaki iliskilerden, dogal cevreyle kurduklari iliskilere kadar birgcok toplumsal ve kiiltiirel alani
etkilemektedir. Ornegin Duhalar esitlikci ve paylasimci bir toplumdur; toplum icinde giig, otorite
sahibi bir lider yoktur; yash kisilerin s6zii énemsenmekle beraber, kararlar birlikte alinir ve
uygulanir. Hiyerarsik bir toplumsal yapilari olmadigi icin, kadinlar ve erkekler arasindaki esitsizlik
de teorik olarak yok denecek kadar azdir. Avladiklari hayvanlarin tiim etini, ava katilsin katilmasin
bitlin ailelere mutlaka paylastiran Duhalar, kendi aralarinda kurduklari bu esitlik¢i iliskileri,
dogayla dogrudan kurduklari iliskilerde de korurlar ve yasayan her canliya saygi duyarlar. Oyle ki,
Saman inanglarini glinimizde hala sirdiren Duhalara gore, canli cansiz her seyin bir ruhu vardir.
Dogayla ve cevrelerindeki hayvanlarla kurduklari iliskiler, “dogaya hakim olma” seklinde degil,
doganin bir pargasi olduklarini kabul ederek, onunla uyum icinde yasamaya dayalidir. Kirlenmesin
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diye nehirlerinin icinde ellerini bile yikamayan, avladiklari hayvanin ruhundan o6zir dileyen
Duhalar, yasadiklari gezegenle esirgeyici ve koruyucu iliskilerini yitirmis bitin insanlik icin ders
olabilecek sirlara sahiptir.

2. Duha Dilinin Durumu

Duhalar, Mogolistan’da azinlik bir toplumdur ve sayilari ¢ok azdir. Gitgide Mogol toplumuna daha
cok entegre olduklari i¢in dillerini koruma ve devam ettirme konusunda son yillarda sorunlar
yasamaktadirlar. Unesco’nun yayimladigi tehlike altindaki diller atlasinda Duha dili “ciddi sekilde
tehlike altinda” olarak belirtilmistir.

Duhalarin dogu obasinda kaldigim iki aylik sire icerisinde 16 aileden olusan obanin bitin
cadirlarina tek tek girerek, onlara hangi dili daha ¢ok konustuklarini sordum. Bu soru karsisinda,
ailelerin ¢ogu, ilk dnce, iki dili de konustuklarini séyledi. Ne var ki, tim gozlemlerim sonunda,
kiicik cocuklarin neredeyse tamaminin dili yok denecek kadar az bildiklerini ve Mogolca
konustuklarini, genglerin (15-25) kendi aralarinda ¢ogu zaman Mogolcayi tercih ettiklerini, ancak
zorda kaldiklarinda yashlarla orta diizeyde Duhaca konustuklarina sahit oldum. Kii¢lik cocuklarin
¢ogu Duhacayr hi¢ anlayamazken, gencgler (15-25) dili anlamakla birlikte, kullanmakta
zorlaniyorlardi. 25-30’lu yaslardaki insanlarin Duhaca bildigini ama gunliik hayatta daha c¢ok
Mogolca konustuklarini, 50 yas Ustl olanlarin ise yalnizca kendi aralarinda Duhaca konustuklarini
ancak ortamda gencler varsa Mogolca konustuklarini gézlemledim. Genglerin bircogunun ise
bazen, Mogolca konusurken araya Duhaca kelimeler kattiklarina tanik oldum. Ornegin ¢adirinda
kaldigim Boyuntuktuk, hangi dili daha ¢ok kullandiklarini sordugumda, bana;

“iki dili de konusuyoruz, kizlarim Duhaca da biliyorlar.” demisti.

Fakat cadirda kaldigim siire boyunca Boyuntuktuk’un biri 16, digeri 20 yasinda olan kizlariyla
aralarinda nerdeyse her zaman Mogolca konustuklarini goézlemledim. Sadece benimle
konusacaklari zaman Duhaca konusuyorlardi ve ¢cogu zaman kizlar benim soylediklerimi anlamakla
beraber, Duhaca cevap vermekte zorlaniyor, annelerinden yardim istiyorlardi.

Benzer bir sekilde, bir baska ailede, Sensitik adli kadin, hangi dili daha c¢ok konustuklarini
sordugumda,

"Evdeki herkes iki dili de biliyor ve birbirimizle iki dilde de konusuyoruz. Benim ilk 6grendigim

dil Duhaca idi ama ¢ocuklar Mogolcayi daha iyi biliyorlar.” dedi.

Ancak konuyla ilgili, tartistiklari zaman hangi dili kullandiklari gibi daha ayrintili sorular
yonelttig§imde, cocuklarin kendi aralarinda ve kendisiyle her zaman Mogolca konustuklarini
soyledi. Bunun nedeni, Duhaca bir¢cok s6zcligl bilmemeleriydi. Diger ¢adirlarda da benzer sekilde,
30 yas ve Ustl insanlar, cocukken 6nce Duha dilini 6grendiklerini, simdi ise ¢ocuklarin konusmayi
Mogolca 6grendiklerini soylediler. Cocuklariyla neden Mogolca konustuklarini sordugumda ise,
cogu aile, neden olarak ¢ocuklarin okula gitmesini gosterdi.

Yetiskin bir Duha, okul ve dil sorununu su sekilde ifade etti:

“Ben kigukken ilk 6nce Duhaca 6grendim, ama ¢ocuklarimiz kiiglik yaslardan beri birbirleriyle
Mogolca konusuyor, ilk 6nce bu dili 6grendiler. Mogolcayr iyi bilmeleri lazim ¢ilnki
blytdiklerinde okula gidecekler.”
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Bir baska yetiskin Duha da;

“Kiguk cocuklarimizla evde daha ¢ok Mogolca konusuyoruz c¢lnkii okula gidecekler ve
Mogolca 6grenmeleri lazim. Ben Mogolcayi ilk defa okulda 6grendim ve benim igin ¢ok zordu.

Cocuklarimin da ayni durumda kalmasini istemiyorum.” dedi.

Bircok genc cift, cocuklarinin okul icin Mogolca 6grenmelerinin gerekli oldugunu belirtmekle
birlikte, ana dillerinin kayboluyor olmasiyla ilgili kaygilarini da dile getirdi. Toplumun genelinde
Duha dilinin eskisi gibi yaygin olarak kullanilmiyor olusu hosnutsuzluk yaratiyordu.

Gambat adh bir konusmaci, kaygisini su sekilde dile getirdi:

“Dilimizi bazi ¢ocuklar biliyor, bazilari bilmiyor. Bu cok tehlikeli ve bizim i¢in korkung bir
durum.”

Otuz U¢ yasinda olan ve Duha dilini akici bir sekilde konusabilen Gala ise;

“Bence dilimizi korumak 6nemli, ne yazik ki gencler artik birbirleriyle daha ¢ok Mogolca
konusuyorlar. Sadece yaslilar kendi aralarinda Duhaca konusuyorlar. Bir de biz yaslilarla

konusurken Duhaca konusuyoruz. Onlar da éldigiinde ne olacak bilmiyorum.” dedi.

Ancak gozlemlerime gore, boyle disinmelerine ragmen gencg ciftler cocuklarina Duha dilini
ogretmek icin fazla bir ¢aba gostermiyorlardi. Genel kani ¢ocuklarin biytrken bir sekilde dili
ogrenecegi seklindeydi. Birgok kisi de, okulda bir zamanlar Tuvacanin 6gretildigini ancak su an
ogretmen olmadigini sdyledi. Tekrar okulda dilin 6gretilmesinin, ana dillerini kurtaracagini umut
ediyorlardi. Yapilan gorliismelerde Duhalarin hangi dili daha ¢ok konustuklari sorusuna “ikisini de”
demelerinin nedeni durumu kabul etmek istemeyislerinin sonucu olusan bir inkar olabilir. Ailelerin
cogu, cocuklarinin dili konusamiyor oldugunun farkinda olmakla beraber, bunun ileride
degisecegini umuyordu.

Koyde vyerlesik olarak yasayan Duhalarin durumuysa ¢ok daha kritik asamadaydi. Disaridan
evlilikler yapmis, yani Mogol ya da Darhat biriyle evlenmis Duhalarin ¢ocuklari dili neredeyse hig
konusamiyorlardi. Dis evlilikler Duha dilinin evde kullanimini iyice azaltan etkenlerden biriydi.

3. Duha Dilinin Zenginligi

Duhalar yuzyillardir dogayla ic ice bir hayat strdirmektedir ve bu hayat tarzi elbette dillerine de
yansimistir. Sayan Daglari ve ydresinin, Ren geyiginin ilk evcillestirildigi bolge oldugu saniliyor;®
boyleyse, Duhalarin Ren geyigiyle cok eski zamanlardan beri birlikte gocebe yasadigini tahmin
etmek glic degil. Uzun bir gegmise dayanan bu benzersiz, yakin iliski, Duhalarin diline de ¢ok
ayrintili olarak yansimistir. Disaridan birinin yalnizca tek bir sézciikle adlandirdigl “Ren geyigi” icin
Duhalar “ibi” der; ancak Ren geyiginin yasina ya da cinsiyetine gore de bu geyikler icin bircok 6zel
adlandirmalar vardir. Alan arastirmasinda yaptigim gorismelerde tespit ettiklerimin bir kismi
sunlardir:

Duhalarin dilinde, ii¢ yasindan biyiik evcil erkek Ren geyigi “ehter”, {i¢ yasindan biytk evcil
disi Ren geyigi “miend”, bir yasina basmis her iki cins evcil Ren geyigi “dasvan”, iki yasinda
evcil erkek Ren geyigi “gootay”, iki yasinda evcil disi Ren geyigi “dungiy”, (¢ yasindan blyik
evcil ve hadim edilmis erkek Ren geyigi “car”, kiiclik evcil erkek Ren geyigi “dongur”, bir
yasina basmamis evcil Ren geyikleri “hokkas”, evcil binek Ren geyigi “caar” olarak

adlandirilir.”
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Sadece bu 0Ornek bile Duhalarin dillerinin zenginligini anlatmasi bakimindan ¢ok 6nemlidir ve
toplumlarin yasam bicimlerinin dillerini de bi¢cimlendirdiginin kanitidir. Bu durumun ornekleri
dogayla i¢ ice yasayan benzer toplumlarda da goriilebilir. Ornegin, Kuzey Kutup Bélgesi’nde
yasayan inuitler (Eskimolar), bu soguk iklimde sag kalma vyollari gelistirmek zorundalardir.
Dolayisiyla insanin, kdpegin ya da kayak’in agirhgini hangi cesit buz ve karin tasiyacag, inuitlerin
hayatta kalmasi icin ¢cok dnemli bir bilgidir ve bu kar gesitlerinin her birine ayri isimler verilmistir.
Benzer bir sekilde, Pasifik Okyanusu’nda yasayan Palaulu bir geleneksel balik¢i 300°den fazla
degisik balik turtd adlandirabilir ve kameri takvime gére yumurtlama cevrimlerini bildigi balik
tirlerinin sayisi, bitin dinyayi kapsayan literatirdekinin birkac¢ kati kadardir (Nettle ve Romaine
2001: 16).

Bugiin dilbilimciler ekolojik cesitlilikle dil zenginligi arasindaki iliskiyi ortaya koymuslardir®.
Duhalarin strdirdikleri geleneksel yasam tarzi, onlarin yaban hayvanlar ve tim dogayla ¢ok yakin
ve zengin bir iliski kurmalarina sebep olmustur. Yazili kaynagi olmayan dilleri daha “asagi ve basit”
olarak goren genel kaninin aksine, Duhalar ve benzer toplumlarin dilleri insanliga ders olabilecek
nitelikte degerli bilgiler icermektedir. Ornegin, giinimiizde hizla unutulmakla beraber, Duhalarda
sifacilik gelenegi oldukca gelismistir ve cevrelerindeki bircok bitkiyi iyi tanirlar. Bu geleneksel
ilaglar, hem insanlar hem de Ren geyikleri icin kullanihr.

Alan arastirmasi sirasinda Boyuntuktuk adl gériismecinin anlattiklarina gore, insanlarin ya da Ren
geyiklerinin atesi ¢iktiginda “bori othu” kaynatip icilir. Bir agacin yapragi olan “coygan”, kaynatip
icildiginde atese, gogls ve bas agrisina iyi gelir. Geyikler dogum yaptiktan sonra, yavru geyigin
Ustlinde bir deri olur. “Ardi¢” otunu kaynatip verdiklerinde yavrunun Ustlindeki bu deri katman
diser. Bu bitki ayni zamanda insanlarda organ agrilarina ve yiksek atese de iyi gelir. Geyikler ya
da insanlar bir yerlerini incittikleri ya da bir kemiklerini kirdiklarinda “alhtan goknur” otunu
kaynatip icirirler. “Miygak othu” ise kadinlarda rahim agrisina iyi gelir. Bu ot kaynatip icilebilir ya
da direk yenilebilir. Gégiis agrisi icinse “gok cihcek” cicegi kaynatip icilir. Oksiriik icin “ban
simbil” gicegi iyi gelir. Bu cicek cigerlere de iyi gelir. Gorlldigi Gzere Duhalar gevrelerini ¢ok iyi
tanir ve yaziya gegmemis dillerinin icinde tiim cografyalarinin sifa envanteri saklidir.

Benzer bir bicimde Duha dili hayvan cesitliligi acisindan da bir ansiklopedi gibidir. Duhalarin
yaninda gegirdigim iki ay boyunca 30’dan fazla kus ismi kayit ettim. Ornegin;
“teeldigen gus, gusgun, gokdegene gus, saatzay gus, saylk gusgas, heg gus, ak hus, usbil, baarsik, kas,
geerhen, hugu, haraal, onguk, kusgagci, hamnar gus, torga, kargan, disilik, duha gus, angir, cahlas gus,
deydey gus, oturek, ciir gus,garabasli gusgas, aylan, baarsik, esiri, dalgly, ehtciir gus, geerhen, deher gus,
gulaar, hugu,sogurha” vb.
Bu kus isimleri ekolojik olarak ¢ok kiymetli bir hazine niteligindedir ve belki de ¢ogunun bir baska
dilde karsihigr yoktur.

Tim bu ornekler, Duhalarin dilinin zenginligini kanitlar ve yazili olmayan dilleri basit olarak
niteleyenlerin ne kadar yanildigini da gosterir. Ustelik bu bilgiler, Duhalarin dilinin icindeki
sirlardan sadece bazilaridir. Dilin kaybolmasinin sadece sozcliklerin kaybolmasi ile sinirl olmadigini
anlamak icin bu yalnizca bu 6rnekler bile yeterlidir. Dil kayboldugunda iginde sakli tim geleneksel
bilgiler de yok olur; Duhaca kayboldugunda geleneksel yasam bigiminin de yavas yavas
kaybolacagi apagiktir.
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4. Duha Dili Kaybolursa

Duhalarin dilinde, diger butlin dillerde oldugu gibi, diinya mirasi sayilabilecek ¢cok énemli bilgiler
saklidir. Eger dilleri kaybolursa, yizyillar boyunca devam etmis géger bir yasam tarzi, Ren geyikleri
ile ilgili ayrintili bilgiler, doga ve hayvanlar konusundaki bilgelikleri dahil bircok sey, dille birlikte
belki de sonsuza dek yitirilecek. Toplumu bir arada tutan ve onlara kim olduklarini hatirlatan dil,
kendisiyle birlikte bircok gelenegi de gotiirecek. Ornegin giinimiizde Duhalarin ana dillerinde
soyledikleri sarkilar ve masallar kimlikleri agisindan ¢ok 6nemlidir. Alan arastirmasi esnasinda kayit
etmis oldugum bir sarkinin anlamini incelersek, dilin ve onun iginde yasadigi sarkilarin énemini
anlayabiliriz. Dogu taygada yasayan 80 yasindaki Ponsul’un soyledigi “Kuzey Benim Ana Yurdum”
sarkisinin sozleri soyledir:

Songu cliktlin daygalar Kuzey yonin taygalar

Sonun caaxay catir iynaan ilging, glizel olur.

Songu cliktlin uruglar Kuzey yonin gocuklari

Sonun mendil olur iynaan ilging, saglikli, esen olur.

Artdi cliktlin daygalari Kuzey tarafin (yakanin) taygalari
Arig seriin olur iynaan. Temiz, serin olur.

Artdi cliktlin connarivis Kuzey yondeki halklarimiz
Amur mendil olur iynaan Rahat, sakin olur.

(Ceviren: Hayat Aras Toktas)

Bu sarkinin sézlerinde Duhalarin kuzeyde asil yurtlari olan Tuva’ya 6zlemleri anlatiimaktadir. Dil ile
birlikte bu sarkilar kayboldugunda, toplumun kimligi de yavas yavas belirsizlesmis olacak ve belki
de bir kag nesil sonra ¢ocuklar nereden geldiklerini bile hatirlamayacaklar.

BitlUn bunlarin yani sira, Duhalarin dilinin kaybolmasi ile kiltirlerinin en énemli yapi tasglarindan
biri olan Samanizm inanglari da tehlikeye girecektir. Duha toplumunda, insanlar ciddi sorunlar
yasadiklarinda samana giderler ve saman uygun zamanda o kisi icin bir ayin yaparak kisinin
sorununun nedenini bulmaya ¢alisir. Bu ayin esnasinda saman, yardimci ruhu aracihgi ile ruhlarla
ve en 6nemlisi ata ruhlari ile iletisime gecer. Sadece ata ruhlari ona yapilacak seyi soyleyebilir.
Saatler siiren ayinde saman 6zel kostiiminU giyer ve geyik derisinden yapilmis davulunu galar. Bu
sirada kendinden gecen saman, davulunu calarken Duhaca ¢esitli s6zler mirildanir. Ata ruhlari ile
sadece Duhaca anlasabilir.

Duhalarin dilinin kaybolmasi, Samanizm s6zctginin dogdugu bu cografyalarda hala sardirilen
cok eski bir gelenegin de degismesi anlamina gelmektedir.
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Ren geyigini binek hayvani olarak kullanan ve siitinden faydalanan Duhalar, kisin

derin karda ve yazin batak camurda ren geyigiyle seyahat etmektedir.
Alan arastirmasi esnasinda dogu obasinda yasayan biri kadin biri erkek iki samana bu konuda
fikirlerini sordum. Duhaca bilmeyen birinin saman olup olamayacagini sordugumda, genel kani
bunun mimkin olmadigl yolundaydi. Oradayken yasanan bir olay da zaten bunu ispat eder
nitelikteydi. Yazin sonlarina dogru dedesi saman olan ve ondan kalan bu mirasi devam ettirmek
isteyen yari Duha bir kadin obayi ziyarete gelmisti. Saman olabilecek 6zelliklere sahip olmasina
ragmen, obada yasayan insanlara gbre onun saman olmasindaki en biyiik engel Duhaca bilmiyor
olusuydu.

Obanin 45 yasindaki kadin samani konu ile ilgili soyle dedi;

“Saman ayini sirasinda Duhaca konusmak ¢ok 6nemli ¢linkl ruhlar sadece Duha dili biliyorlar.
Yeni nesil dilimizi 6grenmezse kimse samanlik yapamaz, o ylizden mutlaka 6grenmeleri lazim.
Duha dili bilmezlerse ruhlar ile anlasamazlar.”

Obanin 52 yasindaki erkek samani ise ayin esnasinda hangi dili konustugunu sordugumda;

“Ruhlar benimle sadece Duhaca konusurlar, bu atalarimizdan beri bdyledir. Ruhlarla Mogolca
konusmam mimkin degil, boyle bir sey olamaz.” dedi.

Gencgler Duhaca 6grenmezlerse yeni samanlar nasil yetisecek diye sordugumda ise glilerek cevap
verdi,

“O zaman bir terciiman gerekecek sanirim arada.”

Kisacasl Duha kiltirinde dil ve Samanizm ¢ok siki olarak birbirlerine bagli. Duhaca kayboldugunda
Duhalarin geleneksel olarak siirdlirdigti Samanizmin 6zl tehlikeye girebilir. Elbette bircok
kiiltirde oldugu gibi, insanlarin yeni durumlara uyum saglayarak Samanizm inanglarini
degisikliklerle devam ettirmesi mimkiin. Ancak toplumda insanlarin ¢ogu samanin ana dilini
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bilmesi gerektigini dislindlgl icin, Duhaca konusamayan bir saman kimse icin yeterince glivenilir
ve inanilir olmayacaktir. Duhaca kayboldugunda Samanizmle ilgili bircok terimde onunla birlikte
yok olacaktir.

5. Yapilabilecekler

Duhalarin dilinin tekrar ¢ocuklar tarafindan 6grenilmeye baslamasi, dilin hayatta kalmasi i¢in en
dnemli adim olacaktir. Onceki yillarda Duhalarin dilinin kdydeki okulda 6gretiliyor olmasi, bircok
kisi icin bir ¢6zim olarak goruliyordu. Ancak, okullarda segmeli ders olarak haftada birka¢ saat
verilen dil dersinin, bir dilin kurtariimasi icin ne kadar yeterli olacagl bir tartisma konusu.
Okullarda dilin 6gretilmesi ve dilin kullanimini saglamak icin yapilabilecekler konusunda goris
aldigim en 6nemli kisilerden biri artik baskentte yasayan Oyunbadamdi. Oyunbadam su an ana
okulu 6gretmenligi yapiyor, ancak Tuva’da okumus oldugu icin Duha diline son derece hakim ve
Duhalarin yasadigl obalara en yakin kdy olan Akgél’deki okulda ¢ocuklara Duhaca 6gretmis. Dilin
okulda 6gretilisini ve bunun faydali olup olmadigini Oyunbadam su sekilde agikhyor;

“1990-1991 yillari arasinda iki 6gretmen Tuva’dan degisim programiyla gelip standart Tuvaca
ogretmislerdi. O sirada ben Rusya’da 6grenciydim. 1998-1999 yilinda sadece bir yil okulda
Duhaca oOgrettim c¢ocuklara. Bu bir yil aslinda oldukg¢a zorlu gecti c¢linkli bu dénemde
Mogollarla sorunlar yasiyorduk. Dersi sadece Duhalar se¢meli ders olarak aliyordu ama Mogol
ogrenciler sirekli dersi bolerek 6grencileri rahatsiz ediyordu. Ren geyigi ¢obanlar kendi
dillerini 6greniyor diye taklit ederek dalga geciyorlardi. Bu kosullar altinda g¢ocuklarin
ogrenmesi gercekten cok zordu. Daha sonra 2005-2006 yilinda okulda ders programina
Duhaca dersini eklediler ancak bu sefer Mogol ¢ocuklari da dersi segmek zorundaydi ve tabii ki
bu dili 6grenmek istemedikleri icin sinifta ciddi problemlere yol aciyorlardi. Zaten bu
atmosferde cocuklarin 6grenmesi imkansizdi. Kisacasi bu g¢abalarin hepsi basarisizlikla
sonuglandr.”

Cocuklarin dili 6grenme konusunda istekli olup olmadiklarini sordugum zaman ise Oyunbadam su
sekilde cevap verdi;

“Okulda dili 6gretmeye calistigimiz yillarda ¢ocuklarin higbiri dili 6grenmek istemiyorlardi.
Cunkl okuldaki Mogol 6grenciler onlarla dalga geciyordu. 2003 yilinda taygada, ne olacagini
gormek icin bir ay boyunca cocuklara dil 6gretmeye calistim. Sadece bu siirede istekliydiler
clinkli onlara Ren geyigi ile ilgili masallar 6gretiyor, hikayeler anlatiyordum. Ana dilleri o
zaman ilgilerini ¢cekmisti. Serbest bir ortamda 6grenmeye merakliydilar. Taygada disaridan
herhangi bir baski olmadigi icin dili rahatca 6greniyorlardi. 2003 yilinin yazinda bir ay boyunca
Baron taygada cocuklara dili 6gretmeye calistigim dénem dil 6gretimi acgisindan en verimli
gecen donemdi.”

Bu hikayeden anlasilacagl (zere, Duhalarin dillerinin kayboluyor olmasinin en biylk
nedenlerinden biri, diinyanin diger yerlerinde oldugu gibi, hakim bir dilin baskisi ve insanlarin
toplum icinde dillerini konusmaya cekinmesi. Dilbilimcilere gore, az sayida konusucusu olan
dillerin cogu, daha baskin, prestijli ve bilinen bir dili kullanmayi secerek kendi dillerini terk
ediyorlar.’Duha toplumunda ailelerin ¢ocuklarina dili 6gretmiyor olusunun altinda yatan sebebin
bu olabilecegi akla ilk gelen nedenlerden biri. Oyunbadam’a bu konuda ne dusindiglini
sordugumda soyle yanit verdi:
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“Aileler dil konusunun (zerinde durmuyorlar ve bu konuda hatalari blyik elbette. Cocuklari
ile Duhaca konusmuyorlar. Ancak bu durumun tarihi sebepleri de var. Biz Mogolistan’a
yerlestigimizden beri Mogollardan baski gorip, Mogolca konusmak zorunda birakildik ve bu
artik hafizalara yerlesti. insanlar Duhaca konusmaya utaniyorlardi ve bilingaltinda hala bu
vardir belki de.”

Duhalarin icinde oldugu durumdan bir ¢cikarim yapacak olursak, kaybolmak tzere olan bir dilin,
tekrar hayata dondiriilmesi icin okulda secmeli ders olarak verilmesinin, atilacak cok kiclik bir
adim oldugunu gorebiliriz. Asil 6nemli olan, dilin icerisinde sakli olan masallar, sarkilar gibi
eglenceli 6geleri ortaya cikararak, cocuklarin ana dillerine ilgi duymasini saglamaktir.

Sonug

Bugiin dlinyanin bir ¢ok yerinde, ulus devletler icinde yasayan ancak ana dili o ulus devletin hakim
dili olmayan toplumlarin dili kaybolma tehlikesi altindadir. Evde cocuklar tarafindan 6grenilmeyen
diller tehlike altinda kabul edilmektedir. Gliinlimiizde ¢ogu dil, baskin bir dil ya da kiltiir tarafindan
kusatilmaya maruz kaldigi icin, kisilerin kendi dillerinden bir baska dile gecisi sonucu, zaman icinde
yok olur. Bazen bu gecis gonilli olabilir ¢linkli baskin olan kiltlir, ekonomik ve sosyal agidan
genclere daha ¢ok avantaj saglar ve gencler kendi ana dillerini 6grenmemeye baslar. Ancak bu
gecis her zaman gonilli olmaz. Ornegin, Sibirya dillerinden olan Tofa dilinin konusuculari
hikiimetin zamaninda Tofaca konusmayi yasaklayip, sadece Rusca konusmalari konusundaki
baskilarini anlatmaktadir (Harrison 2007: 8). Benzer bir sekilde 1932’de El Salvador’da bir koyli
ayaklanmasinin ardindan katliamlar yasanmis ve yerliler dillerini konusmaktan vazge¢mistir Nattle
ve Romaine 2001: 6). Bu 6rnekleri gogaltmak mimkinddr.

Duhalar da, benzer durumdaki diger toplumlar gibi, dillerini kaybetmek Gzeredir. Duhalarin dili
artik kigik cocuklar tarafindan 6grenilmedigi icin ciddi sekilde tehlike altindadir. Gliniimizde
ailelerin bircogu ev icinde Mogolca kullanmakta, sadece yaslilar kendi aralarinda Duha dilini
konusmaktadir. Gengler arasinda hakim dil olan Mogolcaya hizli bir gecis gortlmektedir.
Gorlsiulen kisilerin ¢cogu bu durumu kaygi verici bulmakta ve neden olarak, cocuklarin okulda
Mogolca gordikleri icin Mogolcayi iyi 6grenmeleri gerektigini gostermektedir.

Duhalarin ¢ok eski zamanlardan beri strdirdikleri geleneksel yasam bicimleri icin dilleri hayati
onem tasimaktadir. Cevreleriyle ve hayvanlarla ¢ok yakin iliskilere sahip Duhalarin diline bu
zenginlik yansimistir.

Duhalarin dilinin kaybolmasiyla tim bu geleneksel bilgi de kaybolacak ve Duha halkinin
gecmisleriyle kurduklari bag zayiflayacaktir. Ayrica Duhalarin Samanizm inanglarini sirdirmeleri
icin de, dil cok 6nemlidir ¢linklii samanlar ayin esnasinda ata ruhlariyla Duha dilinde konusurlar. Bu
ylzden en yakin zamanda c¢ocuklara 6gretmek icin Duha dilinde bir ders kitabi hazirlanmasi ve
Duha dilini 6gretmis olan Oyunbadam’in 6nerdigi gibi, cocuklarin dil 6grenmesi icin yazin taygada
gocer bir okul kurulmasi gerekmektedir. Yash bir Duha’nin bu konuda soyledikleri, dillerinin hayati
Onemini anlatmaktadir:
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“Duha c¢ocuklari, bizlerin kendi gelenegi, tarihi, yasami olan bir toplum oldugumuzu fark edip
dilimizi 6grenmek zorundalar. Yoksa yok olmaya mahkumuz. Eger ana dilimizi unutursak
bitin geleneklerimizi, geyiklerimizi, hayat tarzimizi kaybederiz. Biz kendi dilimizi

1”7

ogrenmezsek, baska insanlar bize nasil inanir ki

Duhalarin dillerinin korunmasi, tim dillerin korunmasi gibi, sadece onlara degil, bitiin insanliga ait
bir gérevdir. Bir dil kayboldugunda, bir hayat tarzi da onunla birlikte kaybolur.
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