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Isitme Engelli Ogrencilerin Sorunlari ve Dini Basa Cikma Yontemleri

Oz

Calisma, toplumumuz icerisinde onemli bir yere sahip isitme engelli
ogrencilerin sorunlarin1 ve sorunlariyla basa ¢cikmalarinda basvurduklar: dini
basa c¢ikma yontemlerini ortaya koymak amaciyla gerceklestirilmistir.
Calismanin birinci boliimiinde isitme engelli 6grencilerin sorunlar1 ve dini
basa ¢ikma yollar1 incelenmistir. Ikinci boliimde ise yapilan gortismeler
sonucunda elde edilen bulgular, katilimcilarin sorunlar1 ve dini basa ¢itkma
yontemleri seklinde iki baslikta yorumlanmustir. Calisma amacma uygun
olarak nitel arastirma yontemlerinden olan yarim yapilandirilmis goriisme
tekniginden faydalanilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden olgubilim
yontemine gore desenlenen aragtirmanin calisma grubunu, Corum Ozel
Egitim Meslek Lisesi'nin 9., 10., 11. ve 12. siniflarinda 6grenim goren 9 erkek
ve 2 kiz olmak tizere toplam 11 6grenci olusturmustur. Calismada elde edilen
veriler igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Calisma sonucunda isitme
engelli 6grencilerin sorunlarinin tistesinden gelmede olumlu dini basa ¢ikma
yollarina sikca bagvurduklar1 goriilmiistiir.  Ogrencilerin ~ sorunlarini
paylasmakta istekli olduklari, dini diistince, duygu ve davranislarin
sorunlariyla basa ¢ikmada 6nemli bir etkisi oldugu, sorunlariyla basa ¢ikarken
Allah’a duyulan gtiven, dua, ibadet gibi dini basa ¢ikma yontemlerini
kullanmakla birlikte cevreden gosterilecek desteklere agik olduklari, sikayet
degil sabir ile sorunlarin iistesinden gelmeye calistiklar1 goriilmiistiir. Isitme
engelli ogrencilerin baskalarinin degil de neden kendilerinin engelli
olduklarim1 zaman zaman sorguladiklar1 ve bu durumda huzursuz
hissettikleri goriilmiistiir. Isitme engelli ogrencilerin ruh sagliklarin
koruyabilmeleri icin problemlerinin dini yonti ihmal edilmeden gerekli
egitimlerin verilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Engellilik, Isitme, Ergenlik, Dini Basa
Cikma.

Abstract

5

Arastirma oncesinde Hitit Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan
30.03.2022 tarih ve 2022 /07 karar say1li Etik Onay alinmustir.
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The study was carried out in order to reveal the problems of hearing-
impaired students, who have an important place in our society and the reli-
gious coping methods they use to cope with their problems. In the first part of
the study, the problems of the hearing impaired students and their religious
coping methods were examined. In the second part, the findings obtained as a
result of the interviews were interpreted under two headings as the partici-
pants' problems and religious coping methods. In accordance with the pur-
pose of the study, semi-structured interview technique, which is one of the
qualitative research methods, was used. The study group of the research,
which was designed according to the phenomenology method, one of the
qualitative research methods, consisted of 11 students, 9 boys and 2 girls,
studying at the 9th, 10th, 11th and 12th grades of Corum Special Education
Vocational High School. The data obtained in the study were analyzed by
content analysis method. As a result of the study, it was seen that hearing-
impaired students frequently resort to positive religious coping methods to
overcome their problems. It is also concluded that the students are willing to
share their problems; religious thoughts, feelings and behaviors have an im-
portant effect on coping with their problems; they use religious coping meth-
ods such as trust in Allah, prayer and worship while coping with their prob-
lems but they are open to support from the environment; they try to overcome
the problems not with complaints but with patience. It has been observed that
hearing-impaired students sometimes question why they are disabled rather
than others, and they feel uneasy in this situation. For hearing-impaired indi-
viduals to protect their mental health, necessary training should be provided
without neglecting the religious aspect of their problems.

Keywords: Psychology of Religion, Disabled, Hearing, Adolescence,
Religious Coping.

Giris

Teknolojinin hizli ilerlemesine paralel olarak iletisimin gelistigi diinyada
isitme engelli bir birey olmak birtakim sorunlar1 da beraberinde
getirebilmektedir. ~ Arastrmanin  amacit isitme engelli dgrencilerin

degerlendirmelerine gore yasamlarinda karsilastilar1 sorunlar1 belirlemek ve
sorunlara ¢oziim yollar1 {iretirken bas vurduklar1 dini basa ¢kma
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yontemlerini incelemektir. Isitme engelli 6grencilerin dine yaklagimlari, dini
ibadet ve yaklasimlarmin sorunlariyla basa ¢ikmalarindaki etkisi arastirmanin
hedefleri arasindadr.

Turkce sozliikte engelli, “Dogustan veya sonradan herhangi bir nedenle
bedensel, zihinsel, ruhsal, duygusal veya sosyal yeteneklerini cesitli derecelerde
kaybetmis, toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama
gticliiklerini  ceken kimse” olarak belirtilmekle birlikte kisinin biyolojik
yapisindaki veya sosyal yasamindaki yetersizlik durumuna isaret etmektedir
(TDK, 2022).

Ulusal Oziirliiler Veri Tabani'nda kayd: bulunan kisilere yonelik olarak
Turkiye’'de ilk kez 2010°da gerceklestirilen 6ziirliilerin sorun ve beklentileri
arastirmasma gore, oOziirliilerin %29,2’si zihinsel ©6zre, %25,6's1 siiregen
hastaliga, %8,8i ortopedik 6zre, %8,4'ti gbrme 6zriine, %5,9'u isitme Ozriine,
%3,9"u ruhsal-duygusal 6zre, %0,2'si dil ve konusma 6zriine, %18’ ise birden
¢ok ozre sahip bireylerdir. Veri tabanma kayith oziirlilerin %58,6's1
erkeklerden, %41,4'1i ise kadmlardan olusmaktadir (TUIK, 2011). Tiirkiye’de
her y1l diinyaya gelen yaklasik 1.300.000 cocugun 1.500-2.000 tanesinin isitme
kaybina sahip oldugu ve bu cocuklarmn sayisinin 4-5 yaslarina geldiklerinde
bes misline ulastig1 goriilmektedir. Hizli bir niifus artisina sahip olan Tiirkiye
icin bu oldukca 6nemli bir sorundur (Akdas vd., 2006: 35). 2019 Ttirkiye Saglik
Arastirmasi, engelli bireyler icerisinde isitme engeli olan bireylerin oranmin
%4,4 ve isitme engelli bireyler icerisinde isitme cihazi/implant kullananlarin
oraninin ise %4,2 oldugunu ortaya koymaktadir (TUIK, 2020).

Isitme kayiplari nedeniyle sesleri duymakta ve uyaricilart dogru
algilamakta zorlandiklar i¢in isitme engeli olan kisilerin iletisim kurduklar:
kisileri anlama, kendilerini ifade etme diizeyleri ve iletisim yontemleri
farklilik gostermektedir. Bazilar1 gesitli isaretlerle iletisim kurarken, bir kismi
da hem dinleyip hem isaretle, dudak okuma yontemiyle, konusma ya da
yazmayla veya terciimanla iletisim kurmaya calismaktadirlar. Isitme
engellilerin kisi, zaman ve mekdna gore bu yontemlerin birini ya da birkagini
kullanabildikleri gortilmektedir (Mengi, 2019: 23).

Toplumda isaret dilini bilen insan sayist az oldugu icin isitme engelli
bireyler sosyal ortamlara girdiklerinde isaret dili uzmanlarma ihtiyag
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duymaktadirlar. Kalabalik ve giriltuli ortamlar da iletisimlerini
zorlastirmaktadir. Ev, is, sokak, lokanta, alisveris merkezi ve toplu tasima gibi
sosyal yasamlariin her alaninda énemli iletisim sorunlar1 yasamaktadirlar
(Mengi, 2019: 24).

Engelleri dolayisiyla sessiz ve genellikle aile gevreleri ile sirli bir hayat
surdiiren  isitme  engellilerin  tanilarmin  erken  konulmas:  ve
cihazlandirilmalar1 durumunda su anki var olan sorunlarinin biiytik kismimnin
ortadan kalkacagi anlasilmaktadir (Akdas vd., 2006: 25). [sitme engelli
ogrencilerin isitme kayiplarina gore akademik ve rehberlikle ilgili calismalar
degisebilmekle birlikte 6grenme ortamlarinin gelistirilebilmesi igin 6gretmen
yeterlilikleri arttirilmali, Ogretmenlere hizmet igi egitim imkanlar:
sunulmalidir. Isitme engelli bireylerle calisan 6gretmenlerin uzman destegi
almasi saglanir ve diger 6gretmenler, 6grenci, veli ve okul idaresi ile is birligi
gelistirmelerine destek olunursa oOgrencilerin aldigr egitimin niteligi
artacaktir (Deliveli, 2020: 28). Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Isitme
Engelli Bireyler Destek Egitim Programinda (2008: 3), isitme engeli olan
bireylerin dil kazanimi ile sesli uyaricilar1 algilayip tepkide bulunma becerileri
gelistirebilmeleri icin 6zel egitime gereksinim duyduklar1 ve 6zel egitim ile
destek egitimleri sayesinde konusmay1 6grenerek iletisim kurmalarinin isitme
kaybinin derecesi ve erken egitim faaliyetlerine gore farkli diizeylerde
gerceklesebildigi belirtilmektedir.

Isitme engelli bireyler sozlii iletisimde yetersiz kalmalari nedeniyle
cevreleri tarafindan duygu, diistinceleri anlasilmayabilecegi gibi ihtiyaclarini
ifade etmekte de zorlanabilmektedirler. Bu durumda kendini koti hissedip
kendine kizdig: icin isitme engelli bireyin 6zgiiveni gelismemekte ve birey
sosyal gevresine uyum saglamakta zorlanmaktadir. Ancak bu onlar igin tek
basina 6nemli bir sorun olusturmamaktadir. Burada asil énemli problem bu
durumun iletisim eksikligine neden olmasidir ve sorunun etkisinin azaltilmasi
icin ¢ocuk ve aile arasindaki iliski gelistirilmelidir (Arslan ve Altintas, 2014:
170). Engelli gencin ailesi ve sosyal cevresi sevgi ve giiven ortamini
hazirlayarak genclere yol gostermelidirler. Toplum da engelli genglerin
sorunlar1 ve c¢oziimleri konusunda bilinglendirilmeli ve farkli aktiviteler
gerceklestirilerek farkindalik yaratilmalidir (Burcu, 2013: 43). Isitme kaybimin
tip ve derecesi, yas, zeka, aile, sosyal gevre, toplumun engelliye bakis agisi ile
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basa ¢ikma yetenekleri, dil ve egitimle ilgili deneyimlerin ttimii isitme engelli
bireyin performansimi bir biitiin olarak etkilemektedir (Arslan ve Altintas,
2014: 171). Ogrenciler arkadaslik, aile ve gevre ile girdikleri sosyal iligkilerinde
bircok sosyal sorunla kars1 karsiya kalabilmektedirler. Bu sorunlarla bas etme
ergenlik doneminin beklenen bir 6zelligi olmakla birlikte ergen bireylerin
engelli olmas: stiphesiz riskleri daha da arttirabilmektedir. Birey igin sosyal
izolasyon, egitim-6gretim, is bulma simirliliklari, birtakim tacizler ve intihar
olgusu bu sorunlardan bazilaridir (Burcu, 2013: 32-33).

Insan gligstiz ve caresiz hissettiginde, kendisini emniyete alma, kendisine
gliven verecek giicli ve kudretli bir varliga yonelerek ona siginma ihtiyaci
duymaktadir (Peker, 2015: 78). Dinde bireylerin giicinii asan engellemeler
karsisinda onemli bir telafi fonksiyonu bulunmaktadir. Dinler, kullandiklar:
telafi mekanizmas ile herhangi bir engel durumundan dolay:r uyumsuzluk
yasayan bireyin uyum diizeyine ulasmasimi kolaylastirabilmektedir (Karaca,
2015: 81-82). Dinin bireyi olumlu faaliyet ve davranislara yonlendirmesi
kisinin ruh saghigmim korunmasinda onemli bir fonksiyondur. Zorluklarin
asilmasinda inanglardan destek alinmasmin insani faaliyetlerin yoneldigi
saglikli bir hedef oldugu ifade edilmektedir (Hokelekli, 2013: 96).

Basitten en zor olana kadar yasam, aslinda bir basa ¢ikma siirecidir.
Yasamin dogal bir parcasi olan basa ¢ikma siireci hayat boyu devam
etmektedir. Bununla birlikte basa c¢ikma kavrami kolayca {istesinde
gelemedigimiz sorunlarin ¢6ztimii icin kullanilmaktadir. Kisinin yasami
boyunca karsilastigi sorunlarin ¢oklugu kadar bas vurdugu basa cikma
yontemleri de cesitlilik gostermektedir. Din de bu siireg icerisinde dogrudan
ya da dolayli etkilerde bulunmaktadir. Insanlarin énemli bir cogunlugunun
bir sekilde din ile baglanma iginde oldugu diisiiniildtigtinde dinin basa ¢itkma
stirecinde dogal bir unsur oldugu da ifade edilebilir. Ayrica dinler temel
cizgilerine ters diismedigi siirece sekiiler basa ¢tkma yontemlerini de onaylar.
Sekiiler yontemlerin ise yaramadigl durumlarda ise din tek alternatif olarak
ortaya cikabilmektedir (Karaca, 2015: 111). Bu cercevede arastirma isitme
engelli 6grencilerin sorunlarini ve bu sorunlarla basa ¢ikarken kullandiklar1
dini basa ¢ikma yontemlerini ortaya koymasi acisindan énem tasimaktadir. Bu
amagla birlikte arastirmanin temel problemi; “isitme engelli lise 6grencilerinin
yasantilarinda karsilastiklart sorunlarini  ve sorunlarmni ¢6zmek igin
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basvurduklar1 dini basa c¢ikma yontemlerini ortaya koymak” olarak
belirlenmistir. Bu temel problem cercevesinde calismada asagidaki alt
problemlere cevap aranmustir:

Isitme engelli grenciler sorunlariyla nasil basa ¢tkmakta, sorunlariyla
basa ¢ikmak igin neler yapmaktadirlar?

Isitme engelli ogrenciler sorunlar yasadiklarinda dini inanglarmdan
yardim almakta midirlar?

Isitme engelli 6grenciler sorunlartyla basa ¢ikmak icin Allah’tan yardim
istemekte midirler?

Allah’tan nasil yardim istemekte ve ne tiir dileklerde bulunmaktadirlar?

Isitme engelli 6grencilerin inang, ibadet ve dualarinin hayatlarma etkileri
nasildir?

Calismada isitme engelli 6grencilerin sorunlar1 ve dini basa c¢ikma
yontemleri literattirle birlikte sunulmus, katiimci gorusleriyle birlikte
tartisilmig ve oneriler sunulmustur.

1. Isitme Engelli Ogrencilerin Sorunlar

Toplumun en kii¢iik yapisi olan ailede engelli bir bireyin bulunmasi hem
engelli bireyin yasantisinda hem ailede hem de toplumda birtakim sorunlarin
yasanmasina sebep olmaktadir. Ozellikle ortadgretim dénemindeki bireyler,
icerisinde bulunduklar1 gelisim doneminden dolay1 biyo-psikolojik ve sosyal
cevreyle ilgili bircok sorunla karsilasirken engelli bireyler bu dénemde diger
yasitlarina gore daha ¢ok problemle kars: karsiya kalmaktadirlar. [letisimin
gelistigi bu donemde isitme engelli bireylerin ise engel durumlarindan dolay:
yasamlarinda bircok sorunla karsilasabilecekleri belirtilebilir.

Isitme engeli, bireyin bilissel, duygusal ve sosyal gelisimi {izerinde
onemli etkilere sahiptir. Arastirmalar (Akfirat, 2004: 11; Ekim ve Ocakgi, 2012:
21-22; Yilmaz ve Kahraman, 2023: 46), isitme engelli bireylerin yasantilarinda
norogelisimsel, ruhsal ve psikososyal problemlerin isiten bireylere kiyasla
daha da fazla oldugunu orta koymaktadir. Isitme engelli grencilerin devlet
okulunda ya da 6zel okulda egitim gormesi, isitme engelinin ortaya ciktig:
yas, dil becerisi, aileleri, okulda 6gretmen ve arkadaslar ile iliskileri, iletisim
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ortamlar1 birtakim problemlerle karsilasmalarina neden olmaktadir (Fellinger,
Holzinger and Pollard, 2012: 1037-1039).

Mengi (2019: 37-38) isitme engelli bireyler {izerine yapti§1 calisma
sonucunda, farkli ekonomik ve kiiltiirel cevrelerden bireylere ulastigini ve
ekonomik olarak ytiksek kosullara sahip bireyler ile ailelerinin bu sorunla
miicadele etmede daha fazla sorumluluk alarak sorunlarin tistesinden daha
kolay gelebildiklerini tespit etmistir.

Isitme engelli kisilerin aileleri isitme cihazini ve pillerini alirken maddi
problemler yasamaktadirlar. Isitme engelli bireylere cihaz alindiktan sonra
konusarak iletisime gecilecek olan tig-dort ay icerisinde bireylerin ve ailelerin
bu stire¢ hakkinda bilingsiz olmalarindan dolayr da sorunlar yasanmaktadir
(Mengi, 2019: 36).

Glntimuzde engelli bireyler maddi, manevi ve sosyo-kiiltiirel pekcok
problemle karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu problemlerden bazilar1 is,
istthdamdan kaynakli fakirlik, barinma, dini mekanlara ulasim, ibadetlerin
ogrenilmesi, ibadetlerin yapilmasi, manevi destekte yoksunluk, saglik
imkanlarna ulagim, egitim ve sosyal yasamda dislanmadir (Unal, 2018: 1461).
Tum bu problemlerle bireyin bas edebilmesi icin saglanacak psikolojik ve
sosyal destekle birlikte manevi destegin de 6nemli oldugu diistiniilmektedir
(Bahgekapili, 2016: 26-28; Kula, 2017: 167; Unal, 2018: 1475-1476). Birey
birtakim sorunlar yasadiginda dini inanclari ile sahip oldugu manevi duygu
ve diustinceleri bireyin sorunlariyla basa c¢ikmasinda, yasamina anlam
vermesinde, stres ve sikintilarini asmasinda ona nemli katkilar saglayabilir.

2. Dini Basa Cikma

Birey psikolojik ve biyolojik yapisiyla kendisiyle ilgili birtakim sorunlar
yasayabilirken, sosyal bir canli oldugu icin de bir taraftan iginde yasadig:
toplumu etkilerken diger taraftan da toplumdan etkilenmektedir. Insanlar
sorunlar yasadiklarinda onlar1 psikolojik olarak zarar gormekten koruyan tiim
davranislar ~ psikoloji ~ literattirinde  basa  ¢ikma  siireci  olarak
adlandirilmaktadir. Insanlar yasamin gerilimlerinden zarar gérmemek igin
tizerlerine gelen giiclere aktif olarak yanit vermektedirler (Pearlin and
Schooler, 1978: 2; Pargament, Feuille and Burdzy, 2011: 51-52; Ayten ve Sagr,
2014: 6). Bireyin kisisel, sosyal ve kutsal amaclara ulasmak icin ¢aba sarfettigi
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ve sorunlar yasadigr donemlerde kutsalla ilgili olumsuz yasam olaylarim
anlama ve bunlarla bas etme yollar1 ise dini basa ¢ikma olarak ifade
edilmektedir (Pargament and Abu Raiya, 2007: 743).

Engelli bireylerin gektikleri cileler, yasadiklar1 sorunlar onlarin bireysel
cokiintiilerinden kurtularak yaraticiya gticlii bir sekilde baglanmalarma katki
saglayabilmektedir. Engelli bireyler yasadiklar1 zorluklara ragmen mutlu bir
yasamu tercih edebilmektedirler. Engelli bireylerin dini inanglar1 yasamlarina
bir istikrar getirerek hayatla basa ¢ikmalarina, yasami anlamlandirmalarina
olumlu katk: saglamaktadir (Treloar, 2012: 212).

Din, insanlarin zihniyet yapilarmin sekillenmesinde ©nemli bir
fonksiyondur. Engelli bireyler zaman zaman “Nicin Bir baskas: degil de ben?
Imtihan ise neden saglikli insanlarla esit degilim? Benim engelim Allah’'in adaletine
ters degil mi?” gibi sorularla engellilik durumlarmi sorgulayarak
anlamlandirmaya calisarak ¢o6ziim arayist igerisine girebilmektedir. Bu
durumda engelli bireylerin, anlam arayislarina cevap verecek, yoksunluk
duygularmi azaltacak 6nemli unsurlardan biri olan dine miiracaat ettikleri de
goriilmektedir. Cunkti din, kisinin yasamina bir gaye kazandirarak karsi
karsiya kaldig1 zorluklar1 asmasinda bireye giiven sunmaktadir (Unal, 2018:
1466). Diger taraftan isitme engelli bireyleri Allah’in bir musibet ya da imtihan
araci olarak ailelerine gonderdigi yontinde toplumda zaman zaman yanlis
algilar ortaya ¢iktigr ve bu algilarin isitme engelli kisilerce sorun olarak
goruldiigu de anlasilmaktadir (Mengi, 2019: 36).

Kula (2011: 163) yaptig1 arastirma sonucunda engellilerin ve ailelerinin
yasamlarindaki problemleri asmada ve engelliliklerini kabul etmede Hz.
Peygamber'in hayatindan “sabirli olma, azim ve gayretli davranma, tvimidini
yitirmeme, yasanan olay: imtihan olarak gorme, siikretme, sefkatli davranma, inancin
olumlu etkisi, yasanan sikintilarin karsihginda 6diiliin alinacagi, kolaylastirici olma
ve zorlastirmama” tutum ve davranislarini 6rnek aldiklarmi tespit etmistir.
Kur'an ve Islam dininin kaynaklar1 da yasanan olumsuzluklara kars: kisilerin
sabirli olmalar1 gerektigini, sabrin bireyin manevi gelisimine katkida
bulundugunu ortaya koymakta ve kisinin sorunlarla basa ¢tkma noktasinda
Allah’a ibadet etmesini onermektedir (Aflakseir and Coleman, 2011: 46). Dini
kaynaklardan hareket edildiginde pek ¢ok sikintimin kisinin higbir kusuru
olmadan yalnizca bir “imtihan vesilesi” olarak yasanabilecegi gercegiyle
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karsilasilmaktadir. Bundan dolay1 yasanan sorunlarin nedeni olarak yapilan
yanlislarin goriilmesi ve yasanan sikintilarin yanhslarin karsiigi olarak
verilmis cezalar seklinde algilanmasi dogru degildir. Bu diistince bicimine
gore secilmis ve masumiyetleri tescillenmis, giinahlardan uzak tutulmus
peygamberlerin yasadiklar1 sikintilar, acilar tutarli bir agiklama olmaz. Dini
referanslarla engellilige yaklastigimizda da engelliligin yapilan suclarin
karsihigr  oldugu yontindeki engelli bireylerin veya yakinlarmin
duistincelerinin, gtinahkarlik ve sucluluk duygularinin anlamli olmadig; ifade
edilebilir (Bahadir, 2010:16).

3. Arastirmanin Yontemi

Aragtirma isitme engelli lise 6grencilerinin sorunlar1 ve dini basa ¢ikma
yontemlerini kapsamli bir degerlendirme ile incelemeyi amacladig igin
“gortisme, gozlem, dokiiman analizi” gibi veri toplama teknikleri ile
gerceklestirilmis nitel arastirma yontemindedir. Nitel arastirmalar cogu
zaman bir ama¢ dogrultusunda belirlenmis az sayida kisiden olusan
katilimcilarla yapilir. Arastirmacinin inceledigi konuda derinlemesine bilgi
elde edebilecegi birey, durum ve mekanlari tespit etmesi de amagcli bir se¢imin
sonucudur. Ciinkii bir amag i¢in belirlenmis katilimcilar, sorunlarin ¢oztimleri
ile arastirilan olgunun farkli yonleriyle daha iyi anlasilmasi yoniinden zengin
bilgiler sunabilmektedir (Baltaci, 2018: 266, Punch, 2016: 183-185). Kesfedici
bir ozellige sahip olmalar1 nitel arastirmalarn onemli bir ozelligidir ve
ozellikle az calisma yapilmis konularin aydinlatilmasinda oldukga yararli ve
kullanishdir (Karatas, 2017: 72). Az calisma yapilmis bir konu olan isitme
engelli 6grencilerle ilgili yapilan bu ¢alismada da arastirma deseni olarak nitel
arastirma desenlerinden olgubilim tercih edilmistir. Cunkti olgubilim
deseninde farkinda olunmasina ragmen derinlemesine, ayrintili bir anlayisa
yeteri kadar sahip olunmayan olgulara odaklanilmaktadir (Biiytukoztiirk vd.,
2013: 20).

3.1. Calisma Grubu

Arastirmada Corum Ozel Egitim Meslek Lisesisinin 9., 10., 11. ve 12.
siniflarinda 6grenim goren, yas aralig1 15-19, yas ortalamast 16,8 olmak tizere
9 erkek ve 2 kiz toplam 11 6grenci ile gortstilmiistir. Katilimecr sayis1 10
ogrenciye ulastiginda cevaplar benzerlik gosterdigi i¢in 11 kisiden olusan
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katilimci sayisinin yeterli oldugu dustintilmiistiir. Calisma 6ncesinde, “Corum
I Milli Egitim Miudrligi'nden aragtrma izni” ve “Hitit Universitesi
Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 30.03.2022 tarih ve
2022/07 karar sayili Etik Onay” alindiktan sonra okul yonetimi ile iletisime
gecilmis, veli onayr alinarak katilimcilara gerekli agiklamalar yapilmis ve
calismaya katilimin zorunlu olmadigy 6zellikle ifade edilmistir. Ogrencilerin
arastirmaya gontillii katilmalar: icin hassas davranilmustir.

Calismanin verileri Mayis-Haziran 2022'de elde edilmistir. Isitme engelli
katilimcilarin soyut kavramlar: diisinme, anlama ve aciklamakta oldukca
zorlandiklar1 icin isitme engelli bireylerle gerceklestirilen arastirmalar zor
olmaktadir. Bu nedenle calisma Oncesinde sorular isaret dili uzmanlar1 ile
degerlendirilmis, iki isitme engelli ile pilot calisma yapilmis ve katiimcilarin
kolay anlayabilecekleri sekilde diizenlenmistir. Arastirma etigi ve gizlilik
ilkelerine gore calismada katilimcilarin her biri rumuzlandirilarak, sosyo-
demografik 6zellikleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1 - Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

= = & < '_': ~
s g & sEZ| = £ R -
R £5 £2E| 25 28 ¥sc| s
= 1) A= @ < a B E = s B =] o = e} -
° = c un L YoH B> 8 = 9 5 o S & &
=] o =] < = =2 28| ma& © B H &= N = =
4 Ol ® R P <HmA| LM Al <D | O0AQA<
K1 E | 12-Metal 19 | Tokat Orta 0 Cok | Yok Cok
az dindar
K2 | E | 10 Bilisim 16 | Tokat Diisiik | 3 Az Anne, Dindar
baba,
kardes
K3 | E | 11-Metal 18 | Nigde Diisiik | 0 Cok | Yok Dindar
az
K4 | E | 10-Mobilya 16 | Kastamonu | Orta 2 Az | Yok Biraz
dindar
K5 | E | 9-Mobilya 15 | Amasya Orta 0 Yok | Anne, Dindar
baba,
kardes
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K6 | E | 10-Bilgisayar | 16 | Corum Diisiik | 0 Cok | Yok Dindar
az

K7 | E | 11-Bilgisayar | 18 | Amasya Yiiksek | 0 Cok | Anne, Biraz
az kardes | dindar

K8 | E | 10-Bilgisayar | 16 | Tokat Diisik | 0 Yok | Abla Dindar
K9 | K | 12-Yiyecek 18 | Corum Diisik | 0 Cok | Yok Cok
az dindar
K10 | E | 10-Bilgisayar | 16 | Corum Diisik | 0 Cok | Anne Dindar
az
K11 | K | 11-Yiyecek 17 | Corum Diisiik | 0 Yok | Yok Biraz
dindar

3.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismanin teorik boltiimiinde engelli ve isitme engelli bireylerin
sorunlar1 ve dini basa ¢ikma yontemleri {izerine gerceklestirilmis calismalar
incelenmistir. Arastirmanin pratik bolumiinde ise, nitel arastirma
tekniklerinden “Yar: Yapilandirilms Goriisme (Miilakat)” teknigi ile veriler
toplanmustir. Gortisme teknigi, insanlarin farkli konularla ilgili distince,
davranis ve tutumlarinin nedenleri ile beraber 6grenilmesine imkan veren,
derinlemesine bilgi elde edilmesini saglayan bir tekniktir (Karasar, 2016: 210-
212; Yildirim ve Simsek, 2005: 158-159; Arseven, 1993: 120-122).

Yar1 yapilandirilmis goriismeler ise, arastirmacinin goriisme formunu
daha once hazirlaylp, goriisme sirasinda farkli sorular ile katiimcinin
cevaplarini detaylariyla ortaya koymasini saglayan bir tekniktir. Katilimcmim
bazi sorular1 diger sorularin igerisinde cevapladigi durumlarda arastirmaci
daha o©nce cevaplanan sorular1 atlayabilmektedir (Ekiz, 2015: 63).
Arastirmaciya belirli bir oranda esneklik sagladig: icin birgok gortisme “Yar1
Yapilandirilmis Gortisme” teknigi ile yapilmaktadir (Karasar, 2016: 213).
Arastirma da yar1 yapilandirilmis miilakat teknigi ile yapilmistir. Calisma
oncesinde literatiir taramas1 yapilarak isitme engelli 6grencilerin sorunlar:
belirlenmis, 2 alan uzmanindan gortisler alinarak sorular hazirlanmistir. Daha
sonra bu 2 alan uzman ile tekrar goriisiilerek hazirlanan sorulara son hali
verilmistir. Calismada 11 katilimciya yar1 yapilandirilmis gortisme sorulari iki
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isaret dili uzmam tarafindan sorulmus ve katilimcilarin cevaplarim
arastirmac1 yaziya aktarmistir. Yaziya aktarilan gortisme metni katilimci
ogrencilere okutturularak, yazili metin i¢in onaylar1 almistir. Gortismeden
once katilimcilara isimlerinin kaydedilmeyecegi soylenerek elde edilen veriler
ogrenci bilgilerine yer vermeden kullanilmustir. Ayrica katilimeilarin “cinsiyet,
sinif, yas, ailenin yasadigi yer, ekonomik durum, isitme kaybi yasi, konusma durumu,
ailede isaret dili bilenler ve oznel dindarlik algilarim” tespit etmek amaciyla
“Kigisel Bilgi Formu” kullanilmistir. Calismada elde edilen veriler igerik
analizine tabi tutularak manuel olarak analiz edilmistir. Verilerin analizi iki
uzman kodlayic1 tarafindan yapilmistir. Arastirmaci ve ikinci kodlayici
tarafindan yapilan kodlamalar karsilastirilmistir. Calismanin giivenirligini
belirlemek icin Miles ve Huberman'in giivenirlik kat sayisi1 formiiliinden
yararlanilmustir. Isitme engelli dgrencilerin sorunlari dgesi icin .92, dini basa
cikma yontemleri 6gesi icin .86 ve genel giivenirlik igin .88 gtivenirlik sonucu
elde edilmistir. Bulgu ve yorumlar boltiimiinde kodlar ve frekanslara (n) yer
verilmis ve isitme engelli 6grencilerin diistincelerini oldugu gibi yansitmak
amaciyla tirnak iginde “aynen alintilar” sik sik kullanilmistir. Ogrencilerden
ulagilan bilgilerin aynen alintilar biciminde ilgili baslhiga yazilmasmin
ardindan arastirmact alanyazindan yararlanarak wulasilan bulgular:
yorumlamustir.

4. Bulgu ve Yorumlar
4.1. Isitme Engelli Ogrencilerin Yagadiklar1 Sorunlar

Katilimc1  6grencilere yasamlarinda karsilastiklar1 sorunlarin neler
oldugu, sorunlariyla nasil basa ciktiklar1 ve basa ¢ikma siirecinde neler
yaptiklar1 sorulmustur. Bu kapsamda 6grencilerin cevaplarma bakildiginda
katilimcilar, cihaz kullanmay1 istememe (n= 8), ailenin isitme dili bilmemesi
(n= 6), isitme cihaz1 kullanma egitimi almama (n= 7), okul disinda rahat
iletisim kuramama (n=11), sosyal destek alamama (n= 5), isitme engelinin
sosyal izolasyona sebep olmasi (n= 7), ice doniik olmalar1 (n= 5), aile igi
olumsuz iletisim (n= 6), isitme engelleri nedeniyle yasamlarimin zorlasmasi
(n= 8), sosyal yasamda yeteneklerinin zayif oldugunu hissetme (n=9), gelecek
kaygis1 (n=9), diisiik akademik basar1 (n= 5), cevre destegi alamadiklar1 igin
ofkelenme(n= 4), sevilme ihtiyaci (n= 4), ders kitaplarim1 anlamakta zorlanma
(n= 8) gibi konularda sorunlar yasadiklarini ifade etmislerdir.
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Turkiye’de isitme engelinin egitimi, tanis1 ve isitme cihazi temini gibi
konularda isitme engelli bireylere hizmet verecek merkezler yeterli olmadig1
icin isitme engelli bireyler yeterince bu merkezlerden istifade edememektedir.
Isitme kaybr tespit edilmis ve isitme cihazi kullanmas1 gerektigi tnerisi almis
bireyler uzmanlar tarafindan verilecek konusma ve isitme egitimlerine ihtiyac
duymaktadir. (Kirman ve Sari, 2011: 91). Katilimcr 6grencier cihaz edinseler
bile cihazlar1 kullanmak istemediklerini belirtmektedirler. Isitme cihaz
kullanimi, konusma, isitme egitimi almamalar1 bunun en O6nemli
nedenlerinden biri olabilir. Ailede isaret dili bilen bireyin olmamasinin ve
isitme cihazi ile kullanma egitimi alamamanin isitme engelli bireylerin
hayatlarinda sorunlara neden oldugunu (K-1) soyle ifade etmistir:

“Isitme cihazim bozuldugu icin kullanamiyorum. Cihazim olma-
dan da biraz duyuyorum ama anlayamiyorum ama nasip. Eskiden
diidiik, televizyon seslerini duyuyordum, gezmem de kolay oluyor-
du. Duymak cok giizel. 6. Siniftan sonra hi¢ duymadim. Ailem
isitme cihazi ¢ok pahalr diyor. Babaannemin hasta olmas: beni ¢ok
liztiyor. Annem 0ldii ve tivey annemle yasiyorum. Tarla islerinde
calistyor ve hayvanlara bakiyorum. Ailemde baska isitme engelli
olmadig icin onlarla anlasamiyorum ve tatilde onlarin yamna
gitmek istemiyorum. Ailemde isaret dili bilen yok. Bir sorunum
oldugunda biraz gezerim ve arkadaslarimla konusurum. Arkadas-
larim da bazen ben telefonuma bakarken beni rahatsiz ediyorlar,
alay ediyorlar ve sinirleniyorum. Bazen arkadaglarim beni bazen
de ben onlart anlamiyorum, o zaman ben sabrediyorum.” (K-1).

Ergenlik ve yetiskinlik doneminde sosyal cevrenin onemi daha da
artmaktadir. Isitme engelli bireylerin kendileri gibi isitme engeli olanlarla
iliski kurmalari, onlarin benlik saygilarina ve sosyal iliskilerine olumlu
katkida bulunmaktadir (Fellinger, Holzinger and Pollard, 2012: 1039).
Ogrenciler okulda gevrelerindeki 6gretmen ve dgrencilerle daha rahat iletisim
kurduklarmi, birbirlerini daha iyi anladiklarmi, ¢ogu zaman sosyal
cevrelerinde bulamadiklar1 iletisim ortaminmi okulda bulduklarimi ve bu
nedenle egitim ortamlarinda daha mutlu olduklarmi belirtmektedirler. (K-2)
ve (K-3) bu durumu su sozlerle agiklamiglardir:

“Ug yagimda ateslendikten sonra duyma kaybim oldu. Isitme ciha-
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ziyla duyabiliyorum. Ikiz kardesim var ama onun bir engeli yok.
Uyku problemim var, uyuyamiyorum. Tatil donemlerinde farkl: is-
lerde calistyorum, ig beni ¢cok yoruyor. Okul ¢ok iyi, tiniversite
okumak istiyorum.” (K-2).

“Kdyde yaswyorum. Seker pancari ve patates ekeriz, ben de tarlada
calistrim. Hayvanlara da bakiyorum. Cocukken beni aniden gelip
bir kopek 1sirdi, kopeklerden cok korkuyorum. Beni en ¢ok ninemin
6lmesi tizdii, cok agladim. Bir bisikletim olmasini ¢ok isterdim.
Kéyde onunla dolagirdim. Devlet memuru olmak istiyorum. Iki ta-
ne ¢ok sevdigim arkadasim var tatillerde onlarla geziyorum. So-
runlarimi onlarla paylasiyorum. Zaman zaman onlar beni anlami-
yorlar, ben de buna kizinca gidiyorlar. Cok anlasamasakta onlar
seviyorum. Okulda arkadaslarimla isaret diliyle cok iyi anlasiyo-
ruz, burada problem yok.” (K-3).

Obuz (2015: 83) isitme engelli lise 6grencileri {izerine yaptig1 arastirma
neticesinde, Ogrencilerin engellerinden kaynaklanan engellenmislik ve
sinirlilik durumlarinin aslinda atilganlik egilimlerinden kaynaklandigini
tespit etmistir. Ayrica arastirmada isitme engelli lise Ogrencilerinin
saldirganlik  egilimlerinin toplumun etkisiyle davranisa dontstugi
belirlenmistir. Egitim ve toplum destegi ile olumsuz olan saldirganligin
olumlu atilganliga evrilebilecegi unutulmamalidir. Bu durumu (K-4) soyle
sozlerle ortaya koymustur:

“Babam is¢i, annem tekstil fabrikasinda calistyor. Babam dizinden
ameliyat oldu ve calisanmyor. Cok ¢abuk ve asiri sinirlenip krize
giriyorum. Okulda ¢ok defa ambulansla acile gonderdiler. Arkadas-
larima bir sey soruyorum beni dinlemiyorlar, alay ediyorlar. Anla-
samayinca kriz gegiriyorum. Komsumuzun oglu var. O ¢ok iyi.
Bana sahip ¢ikiyor. Yemek yediriyor, icecek aliyor. Onunla gezdi-
gimden beri daha iyiyim ve mahallemdeki kotii kigilerle uzaklas-
tim.” (K-4).

Engelli bireylerin engellilik durumlar1 karsisinda farkli tepkiler
gelistirebildikleri goriilmektedir. Bazilar1 sinirli, saldirgan davranislar
gosterirken bazilar1 i¢ine kapanarak kendi kendine vakit gecirmekte, bazilar1
ise kendilerini karamsarliga birakarak hayati onemsemeyebilmektedirler
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(Ciiceloglu, 1993: 279-280). Isitme engelinin ergenlik doneminde baz
bireylerde sosyal izolasyonu artirdig1 ve ergen bireyi ¢evreden uzaklastirarak
daha icedoniik yaptigi, yalnizlastirdigy ifade edilebilir. Bu durumu (K-5) soyle
dile getirmistir:

“Kulagimdan ameliyat oldum ve kulaklikla biraz duyuyorum. Iki
kardesiz. Annem, babam ve kardesim de isitme engelli. Babam ad-
liyede memur. Ben sabirl bir insanim. Yapacagim seyleri saate ba-
karak yaparim. Standart bir yasamim vardir. Aym masada ve san-
dalyede yemek yer, aymi yerde oturur ve aym yerde uyurum. Okul
disinda da hi¢ arkadasim yok. Beni kimse anlamiyor ve ben de tek
mutluyum. Genellikle evde zaman geciririm. Cay i¢meyi, macera
filmleri, spor izlemeyi seviyorum.” (K-5).

Isaret dili isitme engelli bireylerin ayirt edici 6zelligidir. Bircok isitme
engelli birey dilleri tizerindeki damgalamaya karsi bir tepki olarak
konusmanm, dudak okumanin veya isitme cihazlarinin degerini ve
kullanishligini kiigtimseyebilmektedirler. Isitme engelli bireylerin ¢ogu isitme
engeli hakkinda bilgisi ve temas: olmayan isiten ailelerde diinyaya
gelmektedirler. Isitme engeli olan ¢ocuklarin etrafi evleri ve mahalleleri
isitebilen insanlarla gevrili olsa da okul arkadaslarinin ¢cogu isitme engellidir.
Kendi gibi olanlarla 6zdeslesmeye yonelik ortak insan ihtiyaci once isitme
cihaz1 takanlarla sonra da isaret dili kullanan digerlerini tanimalarinda
belirgin olarak goriilmektedir (Schlesinger and Meadow, 1972: 3-4). (K-6) ve
(K-7) de ailelerinde isitme engelli olmamasinin birtakim sorunlar ortaya
cikardigini, aile bireyleri ile yasanan iletisim engelinin yasamlarim
zorlastirdigini belirtmislerdir:

“Babam oldii ve annem tekrar evlendi. Ben ve kardesim dedemin
yamnda yaswyoruz. Dedem emekli ve parast olmadig1 icin bana pa-
ra veremiyor. Ailede tek isitme engelliyim. Kulagimdan ameliyat
olduktan sonra biraz duymaya basladim ama pil azalinca cok ses
oluyor ve bu ses beynimi agritiyor. Siirekli pil takmak zor. Okulum
evimden daha rahat. Derslerde ¢ok zorlaniyorum. Okurken stirekli
kafam karisiyor ve okuduklarimi cabuk unutuyorum. Hayat: kiiciik
bir alanda yasiyorum, yarim diisiinemiyorum, simdi ne yasiyor-
sam o kadar. Yurtta bir baskanimiz var. O bize birgok konuda bilgi
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veriyor. Uyusturucu, sigara ve alkol gibi kétii aliskanliklara yak-
lasmamanmuzi soyliiyor.” (K-6).

“Dort kardesiz ve tek erkek benim. Kiz kardesimin biri daha isitme
engelli. Babamla ¢ok iyi anlagamyorum. Birlikte oldugumuzda be-
ni ¢ok sinirlendiriyor, séylemek istediklerimi hi¢ anlamiyor, beni
anlamaya calismiyor ve siirekli benden bir seyler yapmamu istiyor.
Ben de bazen onun yamndan kacryorum, onunla ¢alismak cok
stresli oluyor. Annem ve isitme engelli kiz kardesimle ¢ay i¢iyoruz,
sohbet ediyoruz, televizyon izliyoruz ve giizel vakit geciyor.” (K-
7).

Engelli bireylerin sosyal yasama katilmasinda ve uyum icerisinde
yasamasinda ailelerine ©6nemli roller ditismektedir. Aileler cocuklarim
saklamamali, onlar1 arkadaslarmin ve sosyal yasam alanlarmin igerisine
mimkin oldugu kadar ¢ikarmak igin gayret etmelidirler. Sosyal yasama
katilan bireyler gorerek ve yasantilayarak ogrenme imkéani bulurlar. Aileler
burada diger insanlarin olumsuz tutum ve davranislarindan endise
duyduklar: icin bu tarz bir tutum gelistirebilmektedirler (Efe, 2006: 177-178).
Engelli bireyler bagimsiz davrams gelistiremedikleri icin sosyal yasamdan
uzaklasabilmekte ve bu durum bireyin sosyal yasamdaki yeteneklerini
zayiflatarak onun mutsuz hissetmesine neden olabilmektedir. Bu nedenle
engelli birey iliski kurma ve iligkilerini saglikli gelistirme noktasinda kayda
deger sikintilar yasayabilmektedir. Bu durumu (K-8) soyle aciklamistir:

“Dért kardesiz, bir kardegim 6ldii. Ablam 6gretmen ve evlendi. Ai-
lem igaret dili bilmedigi icin ¢ok iyi anlasamiyoruz. Enistem dok-
tor, ablamla ikisi igaret dili bildikleri icin iyi anlasiyoruz. Kétii ol-
dugunu biliyorum ama bazen biraz simartyorum. Cok sinirlendi-
Simde telefonda oyun oynamak ya da arkadaslarimla futbol oyna-
mak veya izlemek beni rahatlatiyor. Ailem benim gezmeme izin
vermiyorlar. Sen kaybolursun diyerek hicbir sey yapmama izin
vermiyorlar, beni hep yanlarinda gormek istiyorlar. Onlar beni ko-
rumak istiyorlar ama ben mutlu degilim. Sigara icmistim ama ar-
tik igmiyorum. Diger iilkelerde konustugum isitme engelliler de
var. Onlarla ¢ok rahat anlasabiliyorum. Isitme cihazim vardi. Cok
ses yapti1 icin sinirlenip kirdim. Birgiin araba ayagima basti, se-
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sini duymamigtim arabanin ve arkadagim kurtardr.” (K-8).

Dil, yiiksek zihinsel stireclerde anahtar bir role sahiptir. Isitme engelli
bireyler isiten insanlara gore soyut diistinme, okuma, yazma, hafizada tutma
ve iletisimde giigliik yasamaktadirlar (Kolibiki, 2014: 401). (K-9) okudugu ders
kitaplarin1 anlamaka zorlandigini, kitaplarin gorsel materyallerle desteklenen
kisimlarmmi daha iyi anladigmi ve derslerinde basarisiz hissetmesinin
kendinde gelecek kaygis1 olusturdugunu soyle belirtmistir:

“Babam insaat iscisi. Kulaklikla biraz duyabiliyor ve konusabili-
yorum. Ailemde tek isitme engelli benim. Babaannemi kaybettim
ve onu ¢ok ozliiyorum. Cok fazla migren agrilarim var. Bazen uy-
ku wyuyamiyorum. Derslerde ¢cok zorlaniyorum. Ders kitaplarim
okuyorum ama anlayamiyorum. Gorseller olursa daha iyi anliyo-
rum. Sinav kazanmak ve ise girmek zor o yiizden ben kurada ka-
zanmak istiyorum. Giizel isim olursa hayatinin giizel olacagim
diistintiyorum. Bana biri hediye verdiginde cok sevinirim. Bir ar-
kadasim aradiginda ve arkadaslarimla gezdigimde cok mutlu olu-
yorum. Bir de ev isi yaparken mutlu oluyorum.” (K-9).

Engelli bireyler engellilik durumlar1 nedeniyle sosyal cevrelerinden
soyutlanabilmekte, cevrelerine yabacilasabilmekte ve sosyal hayata uyum
saglamakta sikintilar yasayabilmektedirler. Bireyin engel durumu akran
gruplarmma katilmaya engel olabilmektedir. Engelleri nedeniyle sosyal
yasamdan uzaklasmalar1 onlarin iclerine daha da kapanmalarina, toplum ile
yabancilasmalarina neden olabilmektedir (Bahgekapili, 2016: 34). Isitme
engelli ergen bireylerin sosyal iliskilerinin zayifladigini, cevrelerindeki
olaylari, kisileri izleme, dinleme gibi pasif aktiviteler gerceklestirdiklerini,
sevilme ihtiyact hissettiklerini ve bu ihtiyaglar1 cevreleri tarafindan
karsilandiginda mutlu hissettiklerini (K-11) su sozlerle ifade etmistir:

“Babam insaat iscisi ve maddi sorunlarimz var. Isitme cihazim
yok, alamadik. Ailemde isaret dili bilen yok, siirekli evdeyim. Cok
arkadasim olsun istedim ama sadece iki arkadagim var. Disariya
annem olmadan ¢ikamiyorum. Disarda gezen insanlart gériince
iiziiliiyorum. Annem de hasta ve ben ok tiziiliiyorum. Internetten
takip ediyorum. Sosyal medyada tamdigim, takip ettigim, drendi-
gim insanlar var. Cevremde insanlar beni sevdiginde mutlu oluyo-
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rum.” (K-11).

Gortisme icin gittigimiz saha arastirmasinda ogretmenler odasinda
beklerken isitme engelli Ogrencilerden biri yanimiza gelerek bilgisayar:
kullanmak igin izin istemistir. Bilgisayar1 acan Ogrenciyi arastirmaci
gozlemlerken, 6grencinin Ingilizce bir programi bilgisayara kurdugu ve daha
sonra kurdugu bu programla sosyal medya hesabmna giris yaptigi
gozlemlenmistir. Okulda MEB interneti bulunmaktadir ve bu internet
baglantis1 sosyal medya kullanimina izin vermemektedir. Ogrenci kurdugu
programla bu engeli asip sosyal medya hesabina giris yapmistir. Bir stire
sonra bu programu bilgisayardan silip, bilgisayar1 kapatip ¢ikmustir. Ayni
ogrenci aradan biraz zaman gectikten sonra tekrar gelmis ve bir 6devi igin
aragtirmacidan yardim istemistir. Ogrenci haftanin giinleri yan basligina ne
yazmasi gerektigini sormustur. Arastirmaci haftanin ilk giintinti 8grencinin
defterine yazdiginda 6grenci mutlu olmus ve diger giinleri kendi yazarak
tesekkiir edip odadan ayrilmistir. Burada ayni 6grenci farkh bir dilde yazilan
programu bilgisayara kurarak sosyal medya kullanmasia ragmen haftanin
glinlerini sorabilmektedir. Katilimcilar 6grenmelerinde kullanilan gorsel
ogrenmelerin olumlu etkilerini dile getirmislerdir. Gordiikleri seyleri daha
kolay ogrenmekte ve daha uzun siire hafizalarinda tutmaktadirlar. Bu
nedenle onlara sunulan egitimde gorsel, gortintiili yayimnlara daha fazla
agirlik verilmelidir.

4.2. Isitme Engelli Ogrencilerin Kullandiklar1 Dini Basa Cikma Yollar1

Isitme engelli 6grencilere sorunlar yasadiklarinda Allah’tan yardim
isteyip istemedikleri, dini inanglarindan yardim alip almadiklari, yardim
isteyenlerin Allah’tan nasil yardim istedikleri, ne tiir dileklerde bulunduklar:
ve inang, ibadet, dualarinin hayatlarna etkilerinin nasil oldugu sorulmustur.
Sorulara verilen cevaplar degerlendirildiginde dini basa ¢ikma yontemleri
konusunda katilimcilar, isitme engelini sinav olarak gorme (n= 10), sorun
yasadiklarinda Allah ile iletisim kurma (n= 8), rahatlamak i¢in dua etme (n=
7), dini inancin engellilige bakista olumlu etkisinin olmasi (n= 7), dini inancin
engellilige isyan degil smnav olarak bakilmasinda etkili olmasi (n= 10),
sorunlarla basa ¢ikmada manevi mekanlarin olumlu etkisi (n= 6), dini
gorevleri yerine getirmenin verdigi huzur (n= 6), dini bakis acisinin sagladig:
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tatmin (n= 7), din gorevlileri, cami cemaatleri ve vakiflarin olumlu
yaklasimlar1 (n= 5), basa ¢ikma stirecinde Allah ile kurulan bag ile rahatlama
hissini yasamalar1 (n=11) gibi konular: siklikla ifade etmislerdir.

Din, kisinin kendisini ve ¢evresini anlamasi ile birlikte bir yasam felsefesi
gelistirmesinde bireye baz1 bilgiler vermektedir. Bu sebeple engelli bireyler,
dinin sundugu olumlu katkilardan faydalanmak ve dini 6grenmek amaciyla
kendilerine sunulacak teblig hizmetinden faydalanmak isteyebilmektedirler.
Yapilacak bu teblig hizmetlerinde onlarin psikolojileri goz ardi edilmemeli,
dini sorumluluklar1 6gretilirken engelli bireylerin faydalanabilecegi yazili,
gorsel imkanlar kullanilmalidir (Kula, 2004: 17). Yapilan ibadetlerin isitme
engelli 6grencilerin iyi oluslar: tizerinde pozitif etkisinin oldugunu ve isitme
engelini kendileri igin bir smav olarak gorerek bu duruma sabretmeleri
gerektigini (K-1) soyle aciklamistir:

“Okulumuzun yurdunda degerler egitimi dersleri verildi. Birlikte
cemaatle namaz kildik. Bu egitimlerden once ben namaz kilmiyor-
dum simdi vakit namazlarim kilyyorum. Namaz surelerini icim-
den okuyabiliyorum. Allah’im hayatim ¢ok zor, hayatum kolaylas-
tir. Bir ige girerek ev sahibi olmam, parami kendim kazanmam ve
evlenmemi nasip et diye dua ediyorum. Namaz kilinca mutlu olu-
yorum. Ben duymay: ve konusmay: ok istiyorum ama beni isitme
engelli olarak diinyaya gonderdi, bu benim sinavim, sabretmem
gerektigini biliyorum.” (K-1).

Birey dua ederken Allah ile iletisime girmekte yasadig1 sorunlar
nedeniyle karsi karsiya kaldig1 engellemeleri kaldirmas icin Allah’tan yardim
dilemektedir. Engelli bireyler de sosyal yasamlarinda kars1 karsiya kaldiklar:
zor durumlarin ortadan kalkmasi ve ruhsal olarak rahatlamak icin dua
etmektedirler. Okul yurdunda verilen degerler egitiminin isitme engelli
ogrencilerin dini yasantilarinda etkili oldugu da goriilmektedir.

Engelli bireyler inanglarindan destek aldiklarinda engel durumlarina
beklendigi sekilde sabrederek kurtulma istegini Yaratici'ya yoneltir, gorevini
yerine getirmekten mutlu olur ve Yaratici'nin miikafaatinin gerceklesmesini
umut edip 6nemli dlglide tatmin olur (Bahadir, 2010:17). Dini inancin isitme
engelli bireylerin engellilik kavramma bakislarini pozitif yonde etkiledigi ve
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isitme engelinden kaynakli sorunlarm asilmasinda olumlu katkisinin oldugu
gortilmektedir. Bu durumu (K-2) su ctimlelerle ifade etmistir:

“Allah’a inaniyorum, gok seviyorum. Vakit namazlarin bazen ki-
lyorum. Cuma namazina her zaman giderim. Kur’an da okuyo-
rum. Kétii bir olay oldugunda ¢ok dua ederim. Ailemin basina ko-
tii bir sey gelmesin diye stirekli dua ederim. Dua etmenin bana ¢ok
faydasi var. Beni ¢ok rahatlatiyor. Duymamam bana Allah’tan ge-
len bir sey oldugu icin buna yapacak bir seyim yok biliyorum, kiz-
muyorum ve sabretmem gerektigini diistiniiyorum.” (K-2).

Engellerini kabul ederek kimlikleri ile 6zdeslestiren isitme engelli ergen
bireylerin akademik basarida, sosyal yasama uyum saglamada ve algilanan
aile kabuliinde daha basarili olduklar1 goriilmektedir (Weinberg and Sterritt,
1986: 99-100). Allah’a duyulan sevginin ve dini inancin isitme engelli
bireylerin engellilik kavramina bakisini etkiledigini, engellilige isyan etmeden
smav olarak degerlendirmelerine destek sagladigini (K-3) sdyle agiklamistir:

“Siz konusuyorsunuz ben konusamiyorum ama ben isyan etmiyo-
rum. Neden ben konusamiyorum demiyorum. Allah’t ¢ok seviyo-
rum, sevabim cok olsun ve cennete gireyim istiyorum. Sureleri ez-
bere biliyorum ve cemaatle namaz kilmay: cok seviyorum. Teravih
namazlar: ¢ok giizel. Anne babami ve beni affet diye dua ediyorum.
Onlardan ayr1 kalmak istemiyorum.” (K-3).

Din ve ibadet mekanlar1 engelliler igin ¢ok onemli fonksiyonlar1 yerine
getirebilmektedir. [badet edilen resmi kurumlar ibadet etme yaninda bireye
problemlerinden kismen de olsa armarak rahatlama imkani sunan
mekanlardir. Din, bireyin engelini kabullenmesinde, icsellestirmesinde ve
engel durumundan kaynaklanan problemlerin c¢oztimiinde basvurdugu
onemli bir destek olabilmekte, engelli bireyin yaptig1 ibadetler, dualar onlarin
rahatlamas: i¢in bir vesile olabilmektedir (Efe, 2006: 191-194). Her bireyin
hayatinda birtakim zorluklar yasadig1 ve Allah’'m kisinin davranislarinin en
glizelini yapma Kkabiliyetini sinamasiyla birlikte yasamin kaidelerini dogru
sekilde yerine getirmeyi 6grenmesi ve buna benzer durumda olanlara da
yardimc1 olmasi icin bireyleri farkli durumlarla karsilastirdig: ifade edilebilir
(Kula, 2017: 167). (K-5) yasamunin bir doneminde kendisinin neden isitme
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engelli oldugunu sorguladigmi ancak daha sonra bu durumu kabullendigini
soyle ortaya koymustur:

“Sadece Cuma namazi kiliyorum. Calisirken ustam gitmiyor ama
ben gidiyorum. Camide yiiziim giiltiyor ve daha mutlu oluyorum.
Daha énce neden ben duymuyorum, benim sucum ne diye ¢ok sor-
guladim ama artik hi¢ sorgulamiyorum, buna raziyim. Bu benim
kaderim. Kaderime raziyim. Hayirlist olsun diyorum.” (K-5).

Bireyler yasantilarinda dini basa c¢ikma yontemlerine ¢ok sik
basvurmaktadirlar. Yasanilan olaylara olumsuz yiikleme yapilmamasi, olayin
kabul edilmesi ve ¢oziime kavusturulmaya calisilmasi sorunlarin ¢oziim
stirecini hizlandirmaktadir. Dini basa ¢tkmada dua, ahiret inanci1 ve sabir en
¢ok kullanilan basa ¢ikma davranislaridir (Eryticel, 2013: 267). Umutlu
insanlarin gelecege iyimser bakmakla birlikte umutlarinin gerceklesmesi icin
sabredebilen, yasamin zorluklariyla miicadele azmini kaybetmeyen, ser
gortinen durumlar icerisindeki hayri gormeye calisip, direnme giictinii
kaybetmeyen bir kisilik 6zelligine sahip olduklar: ifade edilebilir. Basa ¢itkma
kaynaklarindan biri olan dine basvuran kisi, Allah’tan umut kesmeyerek
olumlu bir gelecek beklentisi ile sabrederek yasamini devam ettirir (Dogan,
2016: 3216). (K-6) Allah’a sevgisini dile getirerek, engellilik durumunu bir
smav olarak gordiiginii, bu duruma riza gosterdigini ve olumsuz kosullarda
sahip oldugu bu diistincelerin yasamina olumlu etki ettigini belirtmistir:

“Isitememem ve konusamamam benim bir stnavim ve ben Allah’a
bagluyim. Bu hediye, sinav. Kimse beni anlamuyor, zor ve sinir-
lenmek de kotii ama Allah’t ok seviyorum. Kaderime razuyim. Ka-
bullenmesem ne yapabilirim? Beni zengin etmesi ve kardeslerime
bakabilmem icin Allah’tan zenginlik istiyorum. Babam 6ldiigii icin
onu ozliiyorum, gérmeyi ¢ok istiyorum ve affetmesi, cennette bizi
babamla beraber bulusturmast igin Allah’a dua ediyorum.” (K-6).

Katilmcilarin ifadelerine gore engellilere yonelik calisan vakiflarin
yaptig1 nitelikli ¢alismalarin da engelli bireylerin dini yasamlarina olumlu
katki yapabildigi gortilmektedir. (K-8) katildig1 grup faaliyetleriyle birlikte
yasaminda dini farkindaliginin arttigini, olumlu davranislara yoneldigini ve
kendine giiven duydugunu belirtmistir:
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“Universite okumak, bir ise girmek ve evlenmek istiyorum. Vakfa
gidip geliyorum. Orada bana namazda okuyacagim sureleri 6gret-
tiler. Vakifta igitme engelli hoca var ve bize dini konularda bilgi
veriyor. Ailem ve abimin bor¢larinin bitmesi icin dua ediyorum.
Nasipse cennet istiyorum. Vakfa gittigimden beri namaz kiliyo-
rum, arkadaglarimla camiye gidiyorum. Engelliyim diye asla Al-
lah’a isyanmm olmadi. Bu benim sinavim. Ben arkadaglarima saka
yapryordum onlar da kiziyordu. Ogretmenim giinah oldugunu an-
latt1. Giinah istemiyorum. Artik kimseyle alay etmiyorum. Okulda
hepimiz ayniyiz, kendime grivenim var.” (K-8).

Kisi sorunlarin Allah’tan geldigini diistintip yasadig1 stresi yonetmeye
calisabilir. Dini basa c¢ikmada bireyin Allah’ta aradigi destek en etkili
destektir. Kader inanci da dini basa ¢ikmada etkili diger bir destektir. Kader
diistincesi, psikoterapik islevsellige sahip olarak tevekkiilii, timit etmeyi, zor
donemlerde Allah’a siginmay1 ve Allah’tan gelene riza gostermeyi igeren bir
vakiadir (Karakas ve Kog, 2014: 584). Yasaminda bir problemle kars1 karsiya
kalan dini bakis acis1t gelistirmis birey, problemlerini dini alanla
iliskilendirerek sabir, tevekkiil ve imtihan oldugu diistincesiyle ibadetlerini
yaparak, Allah’a yonelerek birtakim dini davranis ve tutumlar ortaya
koyabilmektedir (Ayten ve Yildiz, 2016: 283). Dini gorevleri yerine getirmek
bireye huzur ve tatmin saglayabilmektedir. Dua, ibadet, zikir gibi dini
ritiieller ile birlikte Allah ile kurulan iliski bireyde bir degerlilik duygusu
olusturmaktadir. Allah ile iliski ve iletisim iginde olmak, diinyada higbir seyin
saglayamadig1 sonsuz bir tatmin kaynag1 olmaktadir (Hokelekli, 2010: 68). Bu
durumu (K-9) soyle ifade etmistir:

“Problemlerim oldugunda Allah ile konusurum, Allah, Allah der
sabrederim. Bu benim kaderim. Bu hayat boyle benim i¢in. Namaz-
larima her zaman kilarim, oruclarimi tutarim. Alt tane sure bili-
yorum. Kur’an da okuyorum. Ailemi ve beni hastaliklardan koru-
mast i¢cin Allah’a dua ederim. Dua ettigimde cok rahatliyorum. Al-
lah’tan istemeyi seviyorum, cok gtizel.” (K-9).

Camide farkl stattiden insanlarin omuz omuza birlikte ayn1 safta namaz
kilmalari, bireyin Allah huzurunda tiim insanlarin esit oldugunu gérmesine,
algilamasina ve asagilik duygusuna kapilmamasina imkan saglar (Peker, 2015:
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120). Katilima isitme engelli 6grenciler birlikte Cuma namazi kilmak igin
camiye gittiklerini ve 6gretmenlerinin hutbeyi isaret diliyle kendilerine
sundugunu, cemaat ve din gorevlilerinin kendilerine olumlu yaklastiklarmi
belirtmektedirler. Birlikte camiye gidilmesinin isitme engelli 6grencilere dini
bir destek sagladigini ve bu destegin onlarmn anlam diinyasma onemli bir
katki sundugunu (K-10) soyle agiklamustir:

“Cok az Kur'an biliyorum. Namaz surelerini biliyorum, unutur-
sam tekrar okuyup ogreniyorum. Cuma namazlarina gidiyorum.
Camide tamdigim insanlar var, selam ile nasilsin diye el sikisiyo-
ruz. Ogretmenimiz hocann anlattiklarin isaret dili ile bize anlati-
yor. Allah bunu bana imtihan olarak verdigini biliyorum. Ailem
icin ve baska bir hastaligim olmamast i¢in dua ediyorum.” (K-10).

Isitme engelli ogrencilerin basa c¢ikma siirecinde Allah’tan neler
istedikleri degerlendirildiginde, “bir meslek sahibi olmak, evlenmek, ailelerinin
saglikli olmas1” i¢in yardim istedikleri gortilmiistiir. Bu nedenle sorunlariyla
basa c¢ikmada en c¢ok basvurduklart dini uygulamanin dua oldugu
gortilmektedir. Ayrica daha ailede hastalik olmadan bunun olmamasi igin dua
etmeleri de dikkat cekicidir. Aile bireylerinden destek aldiklari i¢in aile
bireyleri hastalandiginda bu destegin kaybolup mutsuz olabileceklerini
diisiinmekte ve bu nedenle hastalik olmamast icin dua etmektedirler. Isitme
engelli 6grenciler dua ettiklerinde rahatladiklarmi belirtmektedirler. Isitme
engelli bireylerin yerine getirdikleri ibadetlerin kendilerine manevi sosyal
destek saglayarak engel durumlarinin hafiflemesinde etkili oldugu
soylenebilir.

Katilimcilarin tamami Ramazan ay1 igerisinde oruglarmi eksiksiz bir
sekilde tuttuklarin1 belirtmektedirler. Burada isitme engelli 6grenciler
acisindan icinde yasadiklari gevrenin ve dini kilttirtin etkisinin 6nemli
oldugu ifade edilebilir.

Katilmcilarin isitme engeli durumlarmin onlarin yasamlarini 6nemli
oranda etkiledigi, birtakim sorunlar yasamalarna neden oldugu, isitme
engelli Ogrencilerin yasam sorunlariyla basa ¢ikmada dini basa ¢ikma
yontemlerine sik¢a bas vurduklar: ve kullandiklar: bu yontemlerin kendilerini
daha iyi hissettirdigi gortilmektedir.
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Sonug¢

Bu arastirma isitme engelli lise 6grencilerinin sorunlarina ve sorunlarmi
cozerken basvurduklar: dini basa ¢ikma yollarina odaklanmaktadir. [sitme
engelli katihmcilarin hayat miicadelelerinde, yasadiklar1 sorunlarla basa
cikmalarinda bir taraftan yaraticitya olan inanglarinin yasantilarina pozitif etki
ettigi goriilmekle birlikte diger taraftan daha giiclii bir inangla yaraticiya
giiven duymalarina katki sundugu goriilmektedir. Engelleri nedeniyle
yasadiklar1 zorluklara ragmen isitme engelli bireylerin huzurlu ve mutlu bir
hayati tercih ettikleri ve sorunlariyla basa ¢ikmalarinda bu manevi destegin
yasamlarina olumlu etki ettigi, hayata olumlu yaklasmalarma, yasami
anlamlandirmalarina katki sagladig: ifade edilebilir.

Isitme engelli ogrencilerin sorunlarmni ve beklentilerini paylagmakta
istekli olduklar1 ve dinin onlarin diistince, duygu ve davraniglarinda énemli
bir etkisinin oldugu, sorunlariyla basa cikarken dua, ibadet ve Allah’a
duyulan gtiven gibi dini basa ¢ikma yontemlerine de basvurduklar
gorulmusttir. Ayrica Ogrenciler, isitme engeli nedeniyle yasadiklar:
problemleri kabullenerek sabir gosterdiklerini, cevrelerinden gorecekleri her
turli destege acik olduklarini, sikdyet etmediklerini, algiladiklari sosyal
desteklerle mutlu ve huzurlu hissettiklerini ifade etmislerdir.

Hangi sebeple ortaya cikarsa ¢iksin engelliligin bireysel bir sorun olmasi
yaninda ayn1 zamanda toplumsal bir sorun oldugu da goriilmektedir. Her
saglikli  bireyin de engelli olma potansiyeline sahip oldugu
degerlendirildiginde sorunlarin asilmasi yalnizca engelli bireylerin sorunu
degil, aynm1 zamanda toplumun da sorunu olmas: dolayisiyla toplumsal bir
¢abanin zorunlu oldugu dustintilmektedir. Stiphesiz bu baglamda din, bir
taraftan teorik ve pratik referanslar1 diger taraftan da insanlar1 rahatlatacak
telafi sistemlerini sunmaktadir. Engelli bireylerin yasantilarinda biyo-psiko-
sosyal imkanlarm yetersiz kalmasi durumunda bunlara ek olarak dini basa
¢ikma yontemlerinin de dikkate alinmas: gerektigi diistintilmektedir (Bahadr,
2010:23).

Isitme engelli bireylere gevrelerindeki insanlar destek olmaya calisirlar ve
sevgi ile yaklagsirlarsa isitme engeli olan bireylerin kendilerini 6zel hissettikleri
ve mutlu olduklar1 goriilmektedir. Hatta biraz duyan ve konusan dgrenciler
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bile bu durumdan mutlu olduklar1 i¢in konusmalarini ilerletmek istememekte
bu 6zel durumu kabullenerek yasamaya alismaktadirlar. Bankada ya da farkl
bir kurumda oncelik verilmeleri kendilerini iyi hissettirmektedir. Toplumun
engelli bireylere bakis acis1 onlarin hayatin1 6nemli oranda etkilemektedir. Bu
nedenle engelli bireylere yonelik toplumsal biling gelistirilerek, engelleri
asmalarinda gok yonlii destek saglanmalidir.

Isitme engelli bireyler igin hayatin zorlugunun sadece engellerinde
olmadigi, onlarin engel durumlarini kabul ettikleri goriilmekle birlikte onlar
icin asil engelin toplumdaki bireylerle yasanan iletisim sorunlar1 oldugu
anlasilmaktadir. Sosyal medyay1 aktif olarak kullandiklar1 gortilmektedir.
Farkli sehirlerden tanistiklari isitme engelli bireylerle iletisim kurmakta ve
bircok konuda bilgi alisverisinde bulunmaktadirlar. Sosyal medya engelli
bireylerin sosyallesmesine destek saglamaktadir.

Isitme engelli ergenlerin dini alanda sosyallesmelerine de imkan
taninmalidir. Camilerdeki irsad sohbetlerine katilmalari, ibadetleri diger
insanlarla yapmalar1 ve dini alanda sosyallesmeleri saglanmalidir. Bunun i¢in
de isitme engellilere destek olacak isaret dili bilen bireylerin bu ¢alismalarda
yer almasi gerekmektedir. Isitme engelli tgrencilere verilecek psikolojik ve
sosyal destek yaninda ogrencilerin kendilerinin istemesi halinde saglanacak
dini destegin ve manevi danismanlik desteginin sunulmasimnin faydali olacag:
diistintilmektedir. Dini bilgiler sunulurken de yazli, gorsel, goriintiilii
yayinlardan, bilgisayar programlarindan, sosyal medyadan ve internetten de
yararlanilabilir. Ayrica 6grencilerin cihaz kullanmalarin saglayacak egitimler
verilerek, onlar1 bu konuda destekleyen etkinlikler de yapilmalidar.

Isitme engelli bireylerin neden baskasi degil de kendilerinin engelli
olduklarmi sorguladiklar1 goriilmektedir. Bu nedenle engelli bireylerin
engelliliklerinin anlammi ve nigin engelli olduklarin: tespit eden dini bilgiler
onlara sunulmalidir. Engelli olmanin asla Allah’tan bir ceza olmadig;,
ebeveynlerinin giinahmin yiiklenilmesiyle de iligkili olmadig: dini literatiirle
anlatilmalidir. Engelli bireylerin ruh sagliklarini koruyabilmeleri, yasadiklar:
sorunlarla basa c¢ikabilmeleri icin gerekli egitimlerin verilmesi 6nem arz
etmektedir. Bu egitimler verilirken yasantilarin ve problemlerin dini yonii
ihmal edilmemelidir. Ozel Egitim Meslek Liselerinde verilen din egitiminde
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basa ¢ikma ve dini basa ¢itkma konular1 miifredatta yer almali ve miifredat
hazirlanmasinda  o6zellikle din  psikolojisi alaninda  gerceklestirilen
arastirmalardan istifade edilmelidir.

Kaynakc¢a

Aflakseir, A. & Coleman, P.G. “Initial Development Of The Iranian Religious
Coping Scale”. Journal of Muslim Mental Health, 6(1) (2011), 44-61.

Akdas F., Belgin, E., Ciprut, A., Derinsu, U., Demirel, B. Ertiirk B.B., ...
Orztiirk, B. Yenidogan Isitme Taramas: Egitim Kitabi. Ankara: Bagbakanlik
Oziirliiliik Idaresi Baskanlig1 Yayini, 2006.

Akfirat, F. O. “Yaratict Dramanin Isitme Engellilerin Sosyal Becerilerinin
Gelisimine Etkisi”. Ankara Universitesi E§itim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim
Dergisi, 5(1) (2004), 9-22.

Arseven, A. D. Alan Arastirma Yontemi (Ilkeler, Teknikler, Ornekler). Ankara: Giil
Yaymevi, 1993.

Arslan, H. ve Altintas, G. “Engellilerin Calisma Yasamina Katiliminm
Arttirarak Toplumla Kaynasmalarini Saglamay:r Hedefleyen Bir Model
Onerisi”. Cankir1 ~ Karatekin ~ Universitesi  Sosyal — Bilimler — Enstitiisii
Dergisi, 5(2) (2014), 165-186.

Ayten, A. ve Sagir, Z. “Dindarlik, Dini Basa Cikma ve Depresyon Miskisi:
Suriyeli Siginmacilar Uzerine Bir Arastirma”. Marmara Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 47 (2014), 5-18.

Ayten, A. ve Yildiz, R. “Dindarlik, Hayat Memnuniyeti Iliskisinde Dini Basa
Cikmanin Rolii Nedir? Emekliler Uzerine Bir Arastirma”. Din Bilimleri
Akademik Arastirma Dergisi, 16(1) (2016), 281-308.

Bahadir, A. “Psiko-Sosyal Bir Sorun Olarak Engelliligi Anlamlandirmada Dini
Referanslar ve Pratik Yansimalar1”. Marife Dini Arastirmalar Dergisi, 10(2)
(2010), 9-25.

Bahgekapili, M. “Biyopsikososyal Acidan Dinin Engellilik Ve Farkli Saghk
Problemleri Uzerindeki Etsisi”. Tiirkiye Din Egitimi Aragtirmalar: Dergisi, 1
(2016), 19-44.



Isitme Engelli Ogrencilerin Sorunlari ve Dini Basa Cikma Yontemleri

Baltaci, A. (2018). Nitel Arastirmalarda Ornekleme Yontemleri ve Ornek
Hacmi Sorunsali Uzerine Kavramsal Bir inceleme. BEU SBE Dergisi,
7(1),231-274.

Burcu, E. “Engelli Gengclik ve Sosyal Riskler”. Genglik Arastirmalari Dergisi, 1(2)
(2013), 30-45.

Buytikoztirk, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., Demirel, F.
Bilimsel Aragtirma Yontemleri, Ankara: Pegem Akademi Yaymcilik, 2013.

Certel, H. “Din Psikolojisi A¢isindan Engelliler ve Din”. Tabula Rasa, 5(13)
(2005), 253-260.

Ciiceloglu, D. Insan ve Davramsi. Istanbul: Remzi Kitabevi, 1993.

Deliveli, K. “A Qualitative Research About The Evaluation Of The
Educational Services Offered To Hearing-Impaired Students”. SDU
International Journal of Educational Studies, 7(1) (2020), 26-44.

Dogan, M. “Engelli Cocuga Sahip Ebeveynler Ile Saglikli Cocuk Sahibi
Ebeveynlerin Dini Basa Cikma, Umut ve Sabir Diizeylerinin
Karsilastirilmast”. Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalart Dergisi, 5(8)
(2016), 3214-3245.

Efe, A. “Engelli Cocuk ve Ailelerinin Sorunlarmin Belirlenmesi ve Bunlarin
Coztimiinde Dinin Rolu (Isparta Spastik  Cocuklar Egitim Ve

Rehabilitasyon Merkezi Ornegi)”. Siileyman Demirel Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, 16 (2006), 169-198.

Ekim, A. ve Ocakci, A. F. “8-12 Yas Arasi Isitme Engelli Cocuklarda Yasam
Kalitesi”. Ankara Saglik Hizmetleri Dergisi, 11(1) (2012), 17-23.

Ekiz, D. Bilimsel Arastirma Yontemleri. Ankara: An1 Yayincilik, 2015.

Eryticel, S. “Yasam Olaylar1 ve Olumlu Dini Basa Cikma”. Mustafa Kemal
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 10(23) (2013), 251-271.

Fellinger, J., Holzinger, D. and Pollard, R. “Mental Health Of Deaf
People”. The Lancet, 379(9820) (2012), 1037-1044.

Hokelekli, H. Din Psikolojisine Giris. Istanbul: Dem Yayinlari, 2010.

758



759

tasavour, ¢. 9 sy. 1 (Haziran 2023) | Eyyiip KAYACI

Hokelekli, H. Din Psikolojisi. Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakf1 Yayinlari, 2013.
Karaca, F. Din Psikolojisi. Trabzon: Eser Ofset Matbaacilik, 2015.

Karakas, A.C. ve Kog, M. “Stresle Basa Cikma ve Dini Basa Cikma Yontemleri
Arasindaki Iliskinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi”. Insan ve
Toplum Bilimleri Aragtirmalar: Dergisi, 3(3) (2014), 569-590.

Karasar, N. Bilimsel Arastirma Yontemi: Kavramlar, Ilkeler, Teknikler. Ankara:
Nobel Akademik Yaymcilik Egitim Danigsmanlik, 2016.

Karatas, Z. “Sosyal Bilim Arastirmalarinda Paradigma Degisimi: Nitel
Yaklasimin Ytikselisi”. Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalari Dergisi, 1(1)
(2017), 68-86.

Kirman, A. ve Sari, H. Y. “Isitme Engelli Cocuk ve Adolesanlarin Saglhk
Durumlar1”. Giincel Pediatri, 9(3) (2011), 85-92.

Kolibiki, H. M. “A Study Of Emotional Relationships Among Deaf
Adolescents”. Procedia Social and Behavioral Sciences, 114 (2014), 399-402.

Kula, N. “Engellilere Verilecek Teblig ve Irsad Hizmeti”. Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi, 4(1) (2004), 17-45.

Kula, N. “Engelli Birey ve Ailelerinin Yasantilarinda Hz. Muhammed’in
Ornekligi (Corum Ornegi)”. Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 11(3)
(2011), 163-194.

Kula, N. “Engelli Genglerin Geligsim Ozellikleri ve Din - Ahlak Egitimi”.
Turkish Studies, 12(20) (2017), 167-182.

Mengi, A. “Van Isitme Engelliler Derneginin Temel Sorun ve Beklentileri
Acisindan Incelenmesi”. I§dir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20 (2019),
19-40.

Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi Isitme Engelli Bireyler Destek Egitim
Programu. (2008). (2022, 09, 05). https:/ /orgm.meb.gov.tr/.

Pargament, K. I. and Abu Raiya, H. “A Decade of Research on The Psychology
of Religionon and Coping: Things We Assumed and Lessons We Lear-
ned”. Psyke & Logos, 28(2) (2007), 742-766.


https://orgm.meb.gov.tr/

Isitme Engelli Ogrencilerin Sorunlari ve Dini Basa Cikma Yontemleri

Pargament K., Feuille M. and Burdzy, D. “The Brief RCOPE: Current Psycho-
metric Status of a Short Measure of Religious Coping”. Religions, 2(1)
(2011), 51-76.

Pearlin, L. I. and Schooler, C. “The Structure of Coping”. Journal of Health and
Social Behavior, 19(1) (1978), 2-21.

Peker, H. Din Psikolojisi. Istanbul: Camlica Yayinlari, 2015.

Punch, K.F. Sosyal Arastirmalara Giris Nicel ve Nitel Yaklagimlar. D. Bayrak, H.
Bader Arslan, Z. Akytiz (Cevirenler). Ankara: Siyasal Kitabevi, 2016.

Schlesinger, H. S. and Meadow, K. P. Sound And Sign; Childhood Deafness And
Mental Health. Berkeley: University of California Press, 1972.

Treloar, Linda L. “Engellilik, Dini Inanclar ve Kilise: Engelli Yetiskinlerin ve
Aile Bireylerinin Deneyimleri”. M. Bahgekapili (Cev.). Istanbul Universitesi
[lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 27 (2012), 211-230.

Turk Dil Kurumu (TDK). (2022, 08, 29). Engelli. https:/ /sozluk.gov.tr/.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK). (2011). (2022, 08, 30). “Oziirliilerin Sorun ve
Beklentileri Arastirmast”, 2010. https:/ / data.tuik.gov.tr/.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK). (2020). (2023, 05, 24). “Tiirkiye Saglik
Arastirmast”, 2019. https:/ /data.tuik.gov.tr/.

Usta, M. “Ozel Egitim Gerektiren Birey, Aile ve Din Egitimi”. Din Egitimi
Arastirmalari Dergisi, 20 (2009), 75-110.

Unal, V. “Engellilerin Engellilige Bakis1 ve Dine Yaklagimlar1”. Cumhuriyet
[lahiyat Dergisi, 22(3) (2018), 1457-1482.

Weinberg, N. and Sterritt, M. “Disability And Identity: A Study Of Identity
Patterns in Adolescents With Hearing Impairments”. Rehabilitation
Psychology, 31(2) (1986), 95-102.

Yildirim, A. ve Simsek, H. Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri. Ankara:
Seckin Yayinlari, 2005.

760


https://sozluk.gov.tr/
https://data.tuik.gov.tr/
https://data.tuik.gov.tr/

761  tasavour, c. 9 sy. 1 (Haziran 2023) | Eyyiip KAYACI

Yilmaz, I. ve Kahraman, B. “Isitme Engelli Bireyler ile Ailelerinin Giindelik
Yasam Sorunlarmin ve Stratejilerinin Incelenmesi”. Uluslararast Sosyal
Hizmet Arastirmalari Dergisi, 3(1) (2023), 29-47.



