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Tip Fakiiltesi Ogrencisi Goziiyle “The Doctor” Filminin Etik Analizi
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“Eger bir diinyay: anlamak istiyorsaniz o diinyaya adim atmalisiniz.”
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Hasta-hekim iliskisine dayanan devasa tip diinyasinda yakalandigi bir hastalik nedeniyle hekim kimliginden
hasta kimligine gecen bir cerrahin hayatnin nasil degistigi bu giizel filmde etkili bir sekilde anlatliyor.
[ligskinin karst tarafina gegen cerrah Jack Mackee yeni deneyimler edinirken biz hekim adaylarina da yepyeni
bir perspektif kazandiriyor. Olaylar Jack Mackee'nin etrafinda dénerken bizler hasta, hekim, saglik personeli
gibi kimlikleri gézlemliyor; ameliyathaneyi ve ameliyat uygulamalarini izlerken hastane prosediirleri gibi
kavramlari da tanima firsat1 yakaliyoruz. Filmde giinliik hayatta karsilagabilecegimiz nitelikte insanlart grmek

de miimkiin.
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Ana karakterimiz Jack Mackee (William Hurt) eglenceli ve enerjik yapisiyla goze carpiyor. Ameliyathanede,
ameliyat esnasinda bile dans edip sarki sdyliiyor. Biz onun bu neseli hallerine kapilirken karakterimiz yapisindaki
egoistligi kiiiik ayrinularda bizimle paylasiyor. Tipk: rutin kontrol i¢in girdigi hasta odasinda hasta yakinina
eliyle buyurgan bir sekilde gekilmesini sdylemesi gibi. Isinde gayet basarili, kendine has tedavi yontemleri olan
Dr. Jack Mackee yapugi ameliyatlara imzasini atiyor. Hayatinin déntim noktasi olacak olaya kadar da kat
bir doktor olarak tanitiyor kendini. Ogrencilerine séyledigi net bir ciimle var: "Igeri gir, tamir et, ¢cik”. Dr.
Mackee’nin i¢ diinyasina biraz daha yakindan bakarsak onun kalin ve yiiksek duvarlari oldugunu gérebiliriz.
Bunlar onu ¢evresinden soyutlayan ve onu yalnizlagtiran duvarlar. Cerrah kimliginin arkasina saklanarak kendini
duygusalliktan ve insani duygulardan korumaya ¢alisan bir kisilik. Yakin ¢evresinde sayili insan var. Bunlardan
biri is arkadagi Dr. Murray (Mandy Patinkin). Dr.Murry’nin mesleki becerisi hakkinda bilgilerimiz sinirl ama
mesleki etik agisindan diisiindiigiimiizde istedigimiz hekim kimligini goremiyoruz. Hastalarini ok degerli
birer birey olarak gérmektense onlari hastanenin basarisini 6l¢en birer sayisal veri olarak gérmeyi tercih ediyor.
Bununla da kalmayip kendisine agilan bir davada arkadagindan yalanci sahitlik yapmasini isteyerek giivenimizi
derinden sarsiyor. Bizlere olumsuz 6rnek teskil eden tek karakter Dr.Murry degil. Jack Mackee’nin bogaz
agrist icin goriinmek istedigi doktor Dr. Abbott (Wendy Crewson) da istedigimiz hekim vasfina ulagamiyor.
Hastasina tedavi siirecini anlatip onu bilgilendirerek takdirimizi kazanan Dr. Abbott kibirli davraniglariyla ve
hastasinin istemedigi bir tedaviyi uygulayarak onun 6zerkligini hice saymasiyla tepkilerimizi topluyor.

Jack Mackee’nin terazinin diger kefesine gegmesiyle bizler de tip diinyasinin diger yarisina adim atiyor ve
hasta kavramini tanimaya basliyoruz. Jack'in sevgili esi Anne ve biricik oglu Nicky ile tanisiyoruz. Anne iyi bir
es, iyl bir anne ve iyi bir arkadag. Nicky ise duygusal ve hassas bir ¢ocuk. Onlari tanidik¢a ve hastanin tedavi
stirecinde neler hissettiklerine tanik olunca bir hekimin hastanin yaninda hastanin ailesine karst da sorumlu

oldugunu anliyoruz.

JacK'in esiyle ilk doktor randevusuna gitmesiyle birlikte diger hastane ¢aliganlarinin da tedavi siirecindeki
yetlerini gérmeye basliyoruz. Jack ve esi bekleme salonunda uzun bir siire bekliyorlar ve hemen ardindan
hastane sekreteriyle olan diyaloglarini duyuyoruz. Diyalog sirasinda Jack Mackee’nin o hastanenin bir doktoru
oldugu i¢in bekledigi 6ncelik de dikkatimizden kagmuyor. Sekreter ilgisiz tavirlariyla hastamiza uzun zaman 6nce
verilmesi gereken bir formun unutuldugunu séyliiyor ve bunun i¢in éziir dileme zahmetinde bile bulunmuyor.
Biitiin bunlarin hastada ve hasta yakininda yaratug: hayal kirikligini géren bizler de hastane personelinin
hastanin tedavi siirecinde motivasyonu saglamadaki onemini anliyoruz. Jack’in hastane odalarindan birine
biyopsi igin girmesiyle sinirler gerilmeye basliyor. Hemsirenin kaba ve buyurgan tavirlari hastane ¢aliganlarina
olan inancimizi bir kez daha kiriyor. Hemsire hastalarinin ¢ok degerli birer birey oldugunu goz ard: edip
onlarin mahremiyetlerine saygt duymay1 reddedince de hem hastalarint hem de biz izleyicileri 6fkelendiriyor.

Jack Mackee hekimine kararlarint dinletememesinin ardindan solugu radyoterapi kliniginde aliyor. Radyoterapi
stirecinde hekiminin tedaviyi aksatmasi, islem hakkinda aydinlatict bilgi verilmeden uygulamaya basglanmasi
gibi olumsuzluklarla karsilasan Jack Mackee tedavinin onu daha da kétiilestirdigini 6grenmesiyle irkiliyor. Bu
durum da dort temel etik ilkemizin mihenk tasi olan zarar vermeme ilkesini ¢igneyip mesleki degerlerimizi
en derinden sarstyor. Tiimériin biiytidigiinti fark eden Dr. Charles Reed hastaya bu durumda Dr. Abbott ile
yeni bir tedavi yontemi arastiracagini sdyliiyor. Bu siirece hastanin kararlarini dahil etmeyen Dr. Reed ile dort
temel ilkemizden bir digeri olan 6zerklige saygt ilkesi bir kez daha hige sayiliyor. Hastanin ¢ignenen biitiin
haklari, hige sayilan biitiin degerleri icin de hastane personelleri tek bir ¢oziim {iretiyor: Hastaya umutsuzca

“Uzgiiniim” demek. Iste bu zorlu siiregte Jack'in hayatini sonsuza kadar degistirecek olan biriyle tanistyoruz:
June (Elizabeth Perkins).

June’un hayat da sahip oldugu beyin tiimorii nedeniyle degismistir. Doktorlart gerekli tetkikleri yapmadigt igin
tedavisine geg kalinmug bir hastadir. [hmaller sonucu hastalig; ilerlemis, sahip oldugu giizel enerjiyi zamanla

kaybetmis ama insani duygularini, manevi giictinii muhafaza etmeye devam ediyor. O disaridan ne kadar
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zayif ne kadar giigsiiz goriinse de ruhuyla Dr. Jack'i ve bizi etkilemeyi basariyor. Onun hayalleri, fikirleri ve
hayat upk: dans eder gibi yasamast doktorumuzun buzdan duvarlarini eritiyor. Hekimine muhtag, zavalls,
caresiz bir hastanin gozleri June’'un sahip olduklari.

Hayatinin déntim noktast olan bu siirecte ruhuna dokunan bir arkadasini kaybederek aci deneyimlere sahip
olan Jack, biitiin bunlar sayesinde paha bicilemez degerler kazaniyor. O kocaman duvarlarinin arkasindan
kisiliginde saklt kalan yardimseverligiyle, diiriistliigiiyle, sevgi dolu kalbiyle ¢ikiyor. Hasta olmanin ne demek
oldugunu en yakindan deneyimleyen Jack, bu deneyimini ilk dersinde 6grencilerine klinik etik egitimiyle
ogretiyor. Ogrencilerine, hastalart sadece onlarin yerinde olarak anlayabileceklerini anlatiyor ve her birinin
birer hasta 6nltigii giymesini ve hasta-hekim iliskisinin karsi tarafina gegmesini istiyor. Hastaya ismiyle hitap
etmenin ne kadar 6nemli oldugunu ¢ok iyi anlayan Dr. Jack Mackee kutsal mesleginin etik degerlere sarilmasina
izin veriyor ve insani duygularin, etik yargilarini kaybetmemenin bir doktoru ne kadar yticelttigini hepimize
gosteriyor.

Film, hentiz tup egitimin baginda olan bizler i¢in bir ders niteliginde. Hastalarina tepeden bakan, onlarin
kararlarina saygt gostermeyen Dr. Abbott’s; hastalarini birer basari dlgegi olarak géren Dr.Murry’i ve bu
isimlere kargin hastasiyla gegmiste yasadigi biitiin bireysel catigmalarini bir kenara birakip onu tedavi etmek
icin elinden geleni yapan Dr. Eli Blumfield’1 izleyip ilerde hangisi gibi olmak istedigimizi diistinmek icin
giizel bir firsat sunuyor bizlere. Biz doktor adaylar1 filmde de agikga gériiyoruz ki: hasta; hastaligr hakkinda
bilgisizdir, ¢aresizdir ve hekimine muhtagtir. Bunun farkinda olmak hekime hastasini ezme, onu kiiglimseme,
degersiz sayma hakki vermez. Aksine onu anlama, onun degerlerine, kararlarina ve haklarina saygt duyma
sorumlulugunu verir. Hasta-hekim iligkisi kargilikli sayg1, giiven ve katilima dayanir. Dr. Abbott gibi hastasina
saygl duymayan hekimler ve Ralph gibi hekimine giiven duymayan hastalar bu iligkiyi sarsar. Hasta-hekim
iligkisi bir toplumdaki en kuvvetli baglardan biridir ve iki tarafin da birbirlerine karsi sorumlulugu vardir.
Biri digerinden iistiin degildir. Iki taraf da insandir ve degerlidir.

Bilimsel agidan gayet egitici olan film, sanatsal yoniiyle de biiyiiliiyor biz izleyicileri. Etik degerleri mesleki
egitimimizin bagkdsesine oturturken buzdan sandigimiz tp diinyasinin duygusal tarafiyla da tanisiyoruz.
Karakterlerimiz insani yonleriyle tanisip hayatlarini degistirirken bizler de fikir diinyamizi paha bigilemez
degerlerle stislityoruz. Film bize ana fikrini, cok giizel bir sekilde 6gretiyor ve bize diyor ki: “Eger bir diinyay1
anlamak istiyorsaniz o diinyaya adim atmalisiniz.”
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