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FILM AFISLERINDE YER ALAN GASTRONOMIK OGELERIN
INCELENMESI

Gencay SAATCI SAVSA,! Ezgi Can USAK?
Oz

Gastronomi antropoloji, tarih, ekonomi, sosyoloji gibi bir¢ok alanla baglantili bir kavramdir. Giinliik hayatimizin
igerisinde yer alan gastronominin yer aldigi diger bir alan da sinema sektoriidiir. Yemek sanati, sinemadan
etkilenmekte ve sinemay1 etkilemektedir. Yesilcam Sinemasinda gastronomik unsurlarin yogun olarak kullanildig:
bilinmekle birlikte bu eserlerin afislerindeki gastronomik unsurlarin kullanim sikligi arastirmanin konusunu
olugturmaktadir. Buradan hareketle calismanin amaci Yesilcam Sinemasi afislerinde yer alan gastronomik
unsurlar1 incelemektir. Calismanim amaci dogrultusunda, Tiirker inanoglu’nun 5555 Afisle Tiirk Sinemasi adl
kitabinda yer alan afislerde bulunan gastronomik Ogeler incelenmistir. Arastirmanin sonuclarina gore ates
imgesinin en fazla kullanilan imge oldugu ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte film isimlerinde de gastronomik
Ogelerin siklikla kullanildig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Sinema, Yesilgam, Afis.

Jel Siiflamasi: M31, M37, Z39.

AN INVESTIGATION OF GASTRONOMIC ELEMENTS IN MOVIE
POSTERS

Abstract

Gastronomy is a concept related to many fields such as anthropology, history, economy and sociology. Another
area where gastronomy takes place in our daily lives is the cinema sector. The art of food is influenced by and
affects the cinema. Although it is known that gastronomic elements are used extensively in Yesilcam Cinema, the
frequency of use of gastronomic elements in the posters of thesenotion works is the subject of the research. From
this point of view, the aim of the study is to examine the gastronomic elements in the posters of Yesilgam Cinema.
In line with the purpose of the study, the gastronomic elements in the posters were examined in Tiirker Inanoglu's
book which is Turkish Cinema with 5555 Posters. According to the results of the research, it has been revealed
that the fire image is the most used image. However, it has been determined that gastronomic elements are
frequently used in movie titles.
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1. Giris

Atesin bulunmasiyla birlikte zamanla insanlar yemeklerini sadece pisirmekten Oteye
giderek lezzetini artirmak amaciyla gesitli yontemler gelistirmeye baslamislardir (Ozdemir ve
Altiner, 2019). Ancak atesin bulunmasi ve pisirme eyleminin baglamasi toplumsal birlikteligin
gelismesini de saglamistir. Yemek pisirme sanatinin temelleri Mezopotamya’ya kadar
uzanmaktadir. Sonrasinda ise Anadolu ve Cin yemek kiiltiirii olarak ayrilmis ve giiniimiizdeki
halini almistir. Tarihsel siiregte her toplum degismeye mahkimdur. Bir toplumun i¢inde
meydana gelen degisim o toplumun i¢inde var olan biitiin olgular1 degistirebilme giicline
sahiptir. Din, dil, irk, moda ve gelenek gibi sinema da bu degisimden kendi payma diiseni
almaktadir. Sinema bulundugu toplumun bir yansimasi konumundadir. Bu nedenle sinema
toplumdan ayri bir olgu olarak diisiiniilemez ve toplumdan soyutlanamaz. Diger bir ifade ile
toplum sinemadan etkilenmekte ve toplumu da etkilemektedir (Seving, 2014). Diken ve Lausten
(2012) toplum ve sinema iligkisini su sekilde agiklamaktadir:

Sinema, toplumsal teshise degerli bir katkida bulunur. Buna bagli olarak
toplumsal teori de diinyay:1 farkli, daha duygulanimsal ve daha yogun bir
sekilde kaydetmenin bir yolu olarak sinema araciligtyla sanal ile iligki kurma
olanagina sahiptir... Bu duruma diyalektik agidan bakildiginda bir anlamda
sinema hayat, hayat da sinemadir ve sinemasal ile toplumsal, birlikteliklerinde
ayrilan ve ayriliklarinda birlesen ikizlere benzer.

Toplum agisindan bu kadar 6nemli olan sinemanin tanitimi ise sinema afisleriyle
yapilmaktadir. Afis kelimesi Fransizca kokenlidir ve dilimize Fransizcadan gecmistir.
Candemir (2006)’e gore afis “konusunu toplumsal yapi i¢inde yer alan gereksinimlere uygun
sosyal, politik, ticari, kiiltiirel alanlardan bir seyi duyurmak ve tanitmak, tasarim ve sanat
kaygisinin esit agirlikta oldugu, halka acik yerlere asilan, genellikle gorsel imge ve tipografik
diizenlemeyi igeren, canli ve estetik gosterge, basili kagit, duvar ilanidir.” Afigin ana islevi
tanitim yapmaktir. Bu nedenle afigin tasarimi, filmin izlenilirligini etkilemektedir (Candemir,
2006).

Ulkemizde 1940-1980 yillar1 arasinda olusturulan sinema afisleri, konulariyla, kiiltiir-
yasam unsurlariyla dogrudan ya da dolayli olarak toplumun kiiltiirel yapisina gondermeler
yapmaktadir. Bu gondermeler arasinda gastronomik unsurlar da yer almaktadir. Bu ¢alismada,
1950’11 yillardan 2000’11 yillara kadar yayimlanan Tiirk Sinema filmlerinin afislerinde bulunan

gastronomik unsurlarin belirlenmesi, afislerdeki gastronomik unsurlarin yillara ve g¢esitlerine

gore smiflandirilmasi amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda Tiirker Inanoglu (2004)’nun
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5555 Afisle Tiirk Sinemas: kitabindaki afisler ele alinmis ve arastirmada 5555 afis
incelenmistir.

2. Tlgili Yazin

2.1.Gastronomi

1765 yilinda Paris’te agilan restoranin etkisiyle yasamak i¢in yemek yeme anlayisinin
disina ¢ikilmasi gastronominin doniim noktalarindan birini olusturmustur (Dilsiz, 2010).
Gastronomi kelimesinin ortaya cikis hikayesine bakildiginda ise M.O. IV. Yiizyila kadar
uzanmak gerekmektedir. O donemde Archestratus tarafindan yazilmis bir kitapta, bir siir,
gastronomia adi altinda yazilmistir. Archestratus, bu eserinde siir formunda yemek tarifi
vermekte ve muhabbet sofralarini anlatmaktadir. Diger bir kitap olan “Liiks Yasam” (The Life
of Luxury) adli kitabinda ise iyi yiyecek ve saraplarin Akdeniz Bolgesi’nde nerelerde
bulunabileceginin bilgisini vermistir. Bu kitap gastronomi seyahati ile ilgili bilgiler
sunmasindan dolay1 gastronomi ve turizmin birlikte ele alindigi ilk eser olma ozelligi
gostermektedir (Mutlu, 2020). Athenaeus adli yazar ise Archestratus’tan yiizyil sonra
“Bilgelerin Ziyafeti” (Banquet of The Art) isimli eserinde gastronomi sozciigiiniin nereden
geldigi ve Yunanhilarin yeme kiiltiiri ile ilgili bilgiler vermistir (Glirsoy, 2016). Joseph
Berchoux’un 1801 yilinda yazdig1 “Gastronomi ya da Tarladan Sofraya insan” (Gastronomie
ou L’Homme des Champs a Table) adli eseri gastronomi kavraminin literatlire girmesini
saglamistir (Goker, 2011). Gastronomi ile ilgili ilk bilimsel ¢aligsmayn ise literatiire 1825 yilinda
Jean Anthele Brillat Savarin kazandirmistir (Mutlu ve Sandik¢i, 2022). 19. Yiizyilda ise yeme-
icme edebiyati ad1 altinda soylulara daha iyi hizmet vermek i¢in beslenme ile ilgili mesleklerin
gelistirildigi goriilmiistiir (Algiin, 2016).

Gastronomi kavrami, Yunanca gaster (mide) ve nomas (yasa) soOzcliklerinden
olusmaktadir (Cémert ve Ozkaya, 2014). Genel olarak gastronomi, “icinde barindirdigi tiim
sanatsal ve bilimsel unsurlarla yiyecek ve igceceklerin tarihsel gelisme siirecinden baslayarak
tiim ozelliklerinin ayrintili bir bicimde anlasilmasi, uygulanmas: ve gelistirilerek giiniimiiz
sartlarina uyarlanmasi ¢alismalarini kapsayan bir bilim dali” olarak tanimlanabilir (Altas,
2017). Gastronomi tek boyutlu bir kavram degildir. Altinel (2009) gastronominin iiretim,
tiketim ve her iki boyutu igeren Uretim-tiiketim olmak tizere 3 fonksiyonunun bulundugunu

ifade etmektedir. Bu fonksiyonlar asagidaki Sekil-1’deki gibidir:
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Sekil-1. Gastronominin Fonksiyonlar:

Kaynak: Altinel (2009)

Yukaridaki sekilde de goriildiigli gibi gastronomi sadece yeme-igmeden ibaret olmayip bir
sanattir. Oyle ki yeme-igme ile gastronomi arasindaki fark értiinme ile giyinme arasindaki fark
kadar fazladir ve biinyesinde estetik degerleri tasimaktadir (Hatipoglu, 2010). Gilizel yemek
yapmak ve lezzetli bir yemek yemek, insanlar icin her zaman énemli bir yere sahiptir. Ancak
yemegin bir turizm {rini olmasi ve gastronomi kavraminin dogmasi ¢ok eskilere
dayanmamaktadir. Bununla beraber akademik anlamda gastronomi ¢aligmalar1 6zellikle son
yillarda 6nemli 6l¢iide artmis ve arastirmacilar yemek kiiltlirline ve gastronomiye daha fazla
ilgi gdstermeye baslamislardir. Ornegin; gastronominin sosyal farkliliklara neden oldugunu
vurgulayan (Hegarty ve O’Mahony, 2001; Garcia-Henche ve Cuesta-Valino, 2022; Koerich ve
Miiller, 2022), gastronominin destinasyona turist cekme agisindan dnemini ve gastronomi ile
ilgili turist motivasyonunu acgiklayan (Kivela ve Crotts, 2016; Leong vd., 2017; Seyitoglu ve
Ivanov, 2020); gastronominin bir sehirde planlanmas1 ve yonetilmesi konusuna vurgu yapan
(Rinaldi, 2017) ve Tiirkler acisindan gastronominin tarihini agiklamayi1 amaglayan (Batu ve

Batu, 2018) ¢alismalar mevcuttur.

2.2.Yesilcam Sinemasi

Tirk Sinema Tarihi, Fuat Uzkinay yonetmenliginde cekilen Ayastefanos’taki Rus
Abidesinin Yikilisi adli film ile ortaya ¢ikmis ve sonrasinda Osmanli donemindeki askeri
kuruluslarin idaresinde bir siire devam etmistir. Bu siire¢ 1922 yilinda Kemal Film’in
kurulmasiyla sona ermis ve Tiirk Sinemasi’nin ilk yillar1 bu sekilde tamamlanmistir (Sivas
Gulgur, 2020).
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Ik dénemlerde bir sinema sanayi bulunmamaktadir. Izleyicinin azligi, pahalilik
nedeniyle sinemaya aktarilacak sermayenin azligi, sinema yatirnmimin 6zel sektoriin eline
birakilmast ve modernlesme eksikligi modern toplumlarin erisiminde olan sinemanin
olusabilmesinin 6niinde engel olusturmaktaydi. Ancak 1950°1i yillarda bu kosullar iyilestirildi
(Akpinar, 2015). Bu yillar ¢ok partili doneme gegisin yasandigi yillardi. Tiirkiye Cumhuriyeti
ABD’ye yakinlagsmaya ve devlet¢i politikadan 6zel girisime yonelmeye baslamisti. Demokrat
Parti ile ekonomik, siyasal ve kiiltiirel degisimler, kdylerden kentlere gociin o yillarda artmasi
Yesilcam sinemasinin da olugsmasina ortam hazirlamistir. Bu sekilde Yesilgam sinemasi kentli
kesimin geleneklerinden beslenerek gelenek baglarini kara doniistiirmiistiir (Celik, 2010).
Asagidaki Sekil-2’de Tiirk sinema tarihinin donemlerini igeren yillar ve oOzellikleri
bulunmaktadir (Sivas Giilgur, 2020).

Sekil-2. Yesilcam Sinemasinin Donemleri

Kaynak: Sivas Gulgur (2020)

Sekil-2’de de goriildiigii iizere ilk zamanlarda tiyatronun etkisinde olan ve tiyatroya ait
dekorasyon malzeme ve oyuncularin kullanildig1 sinema sektorii yetismis yoneticiler ve
oyunculardan sonra kendi 6ziinii olusturmaya baslamis ve tiyatronun etkisinden kurtulmustur.
Boylece Yesilcam 1960-1970’1i yillar arasinda ulusal anlamda en ¢ok sinema iireten sinema
olmustur.

Sanayilesme, kdyden kente goc, teknolojik gelisme gibi bir¢ok yenilik modernlesme ile
ilgili kaygt ve korkuyu da beraberinde getirmistir. Birgok filmde bu korku ve kayginin izleri
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goriilmektedir. Bununla birlikte Yesilcam Sinemas1 geleneksel degerlerin yaninda bir tutum
sergileyerek batili degerleri bir yozlagsma tehlikesi olarak gormiis ve bunu da filmlerinde
yansitmistir. Yesilgam sinemasindaki smiflar arasi ¢atisma da bu anlamda kendini gostermis
tiim olumlu yonler alt sinifa atfedilirken olumsuz yonler {ist sinifa atfedilmistir (Celik, 2010).
Orta-alt sinif erkekler; adil, gururlu ve sefkatli iken kadinlar ise terbiyeli, ailesine diigkiin ve
sessizdir. Ancak bununla birlikte zengin hayat hayali i¢inde olan ve c¢abuk kandirilan
karakterlerdir (Akpinar, 2015). Kotii karakterler genellikle modern ve degisiklik taraftari olarak
resmedilmekte, iyi karakterler ise daha gelenekselden yana, masum ve gulgsuz taraf olarak
gosterilmistir. Kotii olan giiglii, iyi olansa ¢ogu zaman giligsiiz taraf olarak betimlenmistir
(Sevindi, 2016).

Yesilgam Sinemasi’nin belli bash temalar: siirekli seyirciye sunan ve kendini tekrar
eden bir yapiya sahip olmas1 dikkat cekicidir. Iyi-kOtll, zengin-fakir gibi zit karakterler
arasindaki ¢atigmalar Yesilcam Sinemasi’nin olmazsa olmaz unsuruydu ve ¢ok zaman iyilerin
kazanmasiyla ve mutlu kavugmalarla biten mutlu sonlara sahipti. Bunlarla birlikte hastalik ve
tesadiifler bircok filmde islenen Yesilgam Sinemasinin 6nemli temalarindandi. Yesilgam
Sinemasi’nda toplumun yasadigi sorunlar da sik¢a islenir ve genis izleyici kitlesinin begenisine
sunulurdu. Koyden kente gb¢ zamanlarinda birgok film Dogu-Bati ¢atismasini iyi ve zalim
catigmasi olarak karakterize edilerek iglenirdi (Akpinar, 2015).

Yesilcam Sinemast empati iizerinden seyircinin duygularin1 harekete gecirmeyi
amaclamaktadir (Sevindi, 2016). Bu nedenle hedef kitle ¢gogu zaman genis halk topluluklaridir.
Bu halk topluluklar1 genellikle egitimsiz, sinemada gordiigii olaylar1 ger¢ek zannederek kendini
o karakterlerle Ozlestiren, elestiri yetenegi gelismemis kisilerdi ve bu filmleri izleyen
toplulugun biiyiik bir kismi1 karakterleri kendileriyle 6zdeslestirmeyi seven kadinlardi (Akpinar,
2015).

Yesilcam Sinemasi filmlerinin tanitilmasi, pazarlanmasi ve boylece izlenmesi i¢in film
afislerini kullanmaktaydi. Sinema afisleri genel olarak hiyerarsik bir diizende resmediliyordu.
En oOnemli karakterler afisin biliyilk cogunlugunu olusturmakta nispeten daha az Gnemli
karakterler ise kiiciik bir alan kaplamakta veya afiglere hi¢ eklenmemekteydi.

Tiirk kiiltiirinlin bir iiriinii olan Yesilcam Sinemasi ile ilgili akademik bir¢ok caligma
yapilmistir. Bu ¢alismalarin ¢ogu Yesilcam Sinemasinda sikca yer alan temalar ve karakterlerle
ilgilidir (Balci, 2011; Depeli, 2016; Miijde, 2016; Sevindi, 2016; Cakir, 2017a; Cakir, 2017b;
Cirakli ve Yemez, 2017; Akbas, 2018; Celik, 2021). Yesilcam Sinemasinda sik¢a ¢alisilan diger
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konular ise Yesilcam’in modernite ve felsefe ile olan iliskisidir (Celik, 2010; Akpinar, 2015;
Oztiirk, 2020; Soyer, 2021).

2.3. Gastronomi ve Yesilcam Sinemas iliskisi

Yemek yeme ihtiyaci insanoglunun en temel ihtiyaclarindan biridir. Bu nedenle
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde ilk sirada bulunmaktadir. Ancak yemek bu kadarla sinirh
degildir. Antik ¢agdan bugiine kadar yemek; eglenme, beraber vakit gecirme, katilim, gelenek,
deneyim gibi ¢cok boyutlu anlamlara da sahiptir. Bu unsurlar g6z 6niine alindiginda gastronomi
hem toplumu etkilemekte hem de toplumdan etkilenmektedir (Ugkan Cakir vd., 2020).
Gastronominin bu 6nemi onun birgok alanla etkilesime girmesine sebep olmaktadir. Eskiden
bu kavram iizerine yapilan caligmalar beslenme uzmanlariyla sinirliydi ancak giiniimiize
gelindiginde gida antropoloji, tarih, sosyoloji, felsefe ve ekonomi gibi alanlar1 da icerecek
sekilde genislemistir. Mutfak sanati olarak degerlendirilen gastronominin, kiiltiirel ve sosyal
kosullardan kaynakli ayrintili formlara sahip oldugu da belirtilmektedir (Blank, 2007).

Gastronominin etkiledigi diger bir alan ise sinemadir. Bunun yani sira sinema, ait
oldugu kiiltiire dair bir metin yaratarak tarihsel ve kiiltiirel mirasa atifta bulunmaktadir. 19.
ylzyil sonlarinda icat edilen sinema; davranis kaliplar1 olusturmak, giizellik algisina yon
vermek, yagam tarzi olusturmak gibi sebeplerle sik¢a kullanilmaktadir. Ancak yemek olgusu
ve sinemanin birlestigi ilk film 1895 yilinda Auguste ve Louis Jean Lumiere tarafindan ¢ekilen
Bebegin Yemegi (Le repas du Bebe)’dir. Cekilen bu filmde bir bebek yemek yerken tasvir
edilmektedir. Filmde bu sahne insanlarin teknolojiye karsi tavrini yumusatmak amaciyla
kullanilmistir (Cakar, vd. 2020).

Toplumsal olaylar, teknolojik unsurlar gibi bircok degisiklik ve yenilik sinemay1
etkiledigi gibi kiiltiirlerin yemekle olan iligkisi de sinema filmlerini etkileme 6zelligine sahiptir.
Yemek yeme adabi, yenilen yiyecekler, icecekler, kiiltiirlere gore degisen sekillerde
sinemalarda ve dolayisiyla sinema afislerinde de yer almaktadir.

Yemek, bir kiiltiirin dahilinde ve o kiiltiirlin etkisiyle sekillenir. Her kiiltiiriin yemekleri,
sofra adaplar1 gibi unsurlar ayn1 degildir. Yesilcam sinema afislerine de yemek kiiltiirtiniin
etkileri yansimistir. Higbir Yesilcam Sinemasi afisinde domuz imgesine yer verilmez. Aslinda
bircok yemek kiiltiiriin igerisinde olan domuz etinin Islam kiiltiiriinde yeri yoktur. Bu nedenle
biiylik bir cogunlugu Miisliimanlardan olusan Tiirkiye’nin sinema afislerinde de bu sebeple

canli ya da cansiz domuz imgesine yer verilmez. Ayni sey deniz kabuklulari i¢in de gegerlidir.
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Bu nedenle gastronominin, sinema kiiltiiriinde ve dolayisiyla sinema afislerinde 6nemli bir yeri
vardir.

Konu ile ilgili calismalar incelendiginde agirlikli olarak; turizm tanitim filmleri, tanitim
brosiirleri ve gastronomi iliskileri tizerinde durulmustur (Tantu, 2021; Tugan, 2021). Bununla
birlikte Yesilcam Sinemasi’nda gastronomi ve Yesilcam Sinemasi afislerinde gastronomik
imgelerle ilgili bir ¢alismaya heniiz rastlanmamis olmasi da ¢alismanin 6nemini ifade

etmektedir.

3. Yontem

Bu calismanin amaci Tiirker Inanoglu (2004)’nun 5555 Afisle Tiirk Sinemas1 adli
kitabinda yer alan afislerdeki gastronomik dgeleri inceleyerek Tiirk sinemasinin afiglerinde
gastronomik unsurlara ne kadar yer verildiginin belirlenmesidir. Afislerde yer alan gastronomik
unsurlarin yillara gore ne kadar yer verildiginin saptanmast bize o donemin toplumsal
dinamiklerini ve donemin sikintilarinin elestirel bir bakis acisiyla ne derece yansitilabildigini
de gostermektedir. Hayatin igerisinden sosyal ve kiiltiirel 6nemli birer gosterge olan afisler
aracilifiyla iletilmek istenen mesaj dogrudan izleyiciye yonlendirilmektedir. Diger bir deyisle
film afisleri, toplumun bir parcasi olarak da ifade edilebilmektedir. Afislerde yer alan 6geler
genel olarak film hakkinda bilgi verirken ayn1 zamanda toplumun igerisinde bulundugu déneme
ve kosullara da ayna tutmaktadir. Bu eserin arastirma verilerini toplamak i¢in tercih
edilmesindeki en 6nemli etken ¢alisma hakkindaki en kapsamli kaynak olmasidir. Caligmanin
amaci dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Tiirk sinemas: afislerinde hangi yillar arasinda daha fazla gastronomik unsur
kullanilmistir?

2. Tiirk sinemasi afislerinde hangi yillar arasinda hangi gastronomik unsur daha sik
kullanilmigtir?

Arastirmanin amacina uygun olarak c¢aligmada gostergebilim analiz teknigi
kullanilmigtir. GOstergebilim, sozli, yazili ve gorsel iletisim bi¢imlerinde aktarilmak istenen
anlamlarin ¢6ziilmesi ve bu anlamlarin altinda yatan kiiltiirel unsurlarin agiga c¢ikarilmasinin
saglanmast amaciyla kullanilan bir modeldir. Gostergebilim, anlamlarin ¢6ziimlenmesini
saglayan bir yontemdir (Cilgmoglu, 2022). Dolayisiyla etraftaki her seyi gosterge

sayilabildigine gore gostergebilim oldukca genis bir alana sahiptir. Bu dogrultuda 6zellikle
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gastronomik unsurlarin yogun oldugu ve igeriginde sik sik gastronomik unsurlarin yer aldigi

afisler bu yontemle analiz edilmistir.

4. Bulgular

Bu béliimde Tiirker inanoglu (2004)’nun 5555 Afisle Tiirk Sinemas: adl kitabinda yer
alan 5555 afisin analizleri sunulmaktadir. Bu afislerde yer alan gastronomik &geler
incelenmistir. Incelemeler sonucunda 5555 afis igerisinde 529 afiste gastronomik imge
bulunmustur. Bu imgeler 8 kategoride degerlendirilmistir. isimlerde yer alan gastronomik
unsurlar, ates imgesi, tasima araglari, mutfak geregleri, hayvansal {iriinler, meyve, yemek
masas1 ve diger imgelerdir. Bu kategorilerin ve alt kategorilerin yillarina gore sayilari

belirlenerek hangi yillarda hangi gastronomik unsurun daha ¢ok kullanildig: belirlenmistir.

4.1. isimde Gastronomik Unsurlar

Grafik-1’de film isimlerinde yillara oranla isimde gastronomik unsurlarin dagilimi
verilmistir. Isimde gastronomik unsurlar 3 kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler yenilebilen,
yenemeyen ve metafordur. Yenilebilen unsurlar, film isimlerinde bulunan ve yiyecek anlamiyla
isimlendirilen film isimlerini ifade etmektedir. Diger taraftan yenemeyen unsurlar “Balik¢1
Glizeli” gibi yenemeyen gastronomik unsurlara isaret eden isimlerdir. Son olarak metafor
kategorisi isimde mecaz anlamiyla kullanilmis metaforik unsurlari igermektedir. “Aci1 Hayat”
filmi bu kategoriye 6rnek teskil etmektedir.

Grafik-1. Yillara Gore Film isimlerinde Yer Alan Gastronomik Unsurlar

Yillarina Gére isimde Gastronomik Unsurlarin Sikhigi

25,00

17,39%

9,05%
8,10% 7.82% 185

% 90%
2,70%

0.00%

335



Beykoz Akademi Dergisi, 2023; 11(1), 327-347 ARASTIRMA MAKALESI
Gonderim tarihi: 04.04.2023 Kabul tarihi: 01.06.2023
DOI: 10.14514/beykozad.1277029

Yukaridaki grafikte de goriildiigii lizere 1960°l1 yillarda gastronomik unsurlar isimde
daha ¢ok metaforik (%17,39) olarak kullanilmistir. Diger tarafta yenilebilen gastronomik
unsurlar isimde en fazla 1990’hh yillarda kullanilmistir (%22,22). Yenemeyen gastronomik
unsurlar yine en fazla 1990’ larda kullanilmistir (%16,66). Genel olarak grafige bakildiginda en
fazla isimde gastronomik unsurlarin kullanildigir on yil 1990’11 yillar olarak goriilmektedir
(9%049,99).

4.2. Ates Imgesi

Asagidaki Grafik 2°de yillara gore ates imgesinin kullanilma siklig1 gosterilmektedir.
Ates, sadece pisirme eyleminin ortaya ¢ikmasina sebep olmayip aymi zamanda yemeklerin
lezzetini artirma ¢abasinin da ortaya ¢ikmasini saglamistir. Bununla birlikte toplumun bir arada
olmasini diger bir deyisle bir sofra etrafinda toplanma geleneginin de ortaya ¢ikmasina vesile
oldugu sdylenebilir. Gastronomi denilince akla gelen ilk imgelerden biri olan ates, konu
cergevesinde biiylik bir 6Gneme sahiptir. Bu 6neminden dolay1 bu ¢alismada ates tek bir kategori
olarak ele alinmistir.

Grafik-2. Yillara Gore Ates Imgesinin Kullanim

Yillarina Gore Ates imgesinin Kullanim Sikhigi

Video Filmleri 5,26%
2000'ler 49,99%
1990'lar 22,22%
1980'ler 13,72%
1970'ler 8,62%
1960'lar 4,34%
Baslangig yillari ve 1950'ler _ 24,32%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

= Baglangig yillari ve 1950'ler = 1960'lar = 1970'ler = 1980'ler = 1990'lar - 2000'ler = Video Filmleri

Yukaridaki Grafik-2’de goriildiigii iizere baslangic yillar1 ve 1950’ler disinda film
afiglerinde ates kullanim siklig1 yillara gore artis gostermektedir. Gastronomik unsur iceren

filmler arasinda ates imgesinin en ¢ok kullanildig1 yillar 2000°1i yillar olarak tespit edilmistir.
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2000’lerde alt1 adet filmde gastronomik unsur bulunmaktadir ve bu filmlerin iigiinde ates
imgesinin kullanimina yer verilmektedir. Baslangi¢ yillar1 ve 1950’lerde gastronomik unsura
sahip afisler arasinda ates imgesinin kullannm oran1 %?24,32 ile ates imgesinin en ¢ok

kullanildig1 ikinei 10 yildir. Ates imgesinin en az kullanildig1 10 y1l ise 1960°lardir (%4,34).

4.3.Yiyecek ve Icecek Tasima Araclan

Bu calismada yiyecek ve igecek tasima araglar1 da gastronomik unsur kapsaminda ele
alinmaktadir. Bir {irlin ortaya koymak isteyen insanlar ilk 6nce ham maddeleri kompleks bir
iiriine doniistiirebilmek i¢in o hammaddeyi marketlerden veya bahgelerden {iriini
olusturacaklar yere gotiirmek zorundadir. Bu agidan ele alindiginda yiyecek ve icecek tasima
araclar1 da gastronominin bir halkasini olusturmaktadir.

Yesilcam Sinema afislerinde kullanilan tagima araglar1 incelendiginde Tiirk kiiltiiriinde
onemli yer tutan imgelerin de kullanildig1 goriilmektedir. Sepet, kiife ve testi imgeleri Turk
kiiltiirii agisindan 6nem arz eden unsurlardir. Sepet islemeciligi, canak ¢comlek yapimi 6zellikle
eski yillarda yogun olarak icra edilen Tiirk El Sanatlar1 unsurlarindandir. S6z konusu unsurlar

Yesilcam Sinemasi afislerine de yansimaktadir.

Tablo 1. Sepet ve Kiife ile Sise ve Testi Imgelerinin Yillara Gore Kullanim Sikhg

Gastronomik Belirtilen
fmge Villar Unsur Imgenin %
Bulunan Afis Bulundugu
Sayis1 Afis Sayisi
Bas?;f: v 37 4 10.81
1960’lar 115 6 5,21
Sepet ve Kiife 1970’ler 232 12 5,17
Imgesi 1980’ler 102 2 1,96
1990’lar 18 0 0
2000’ ler 6 0 0
Video Film 19 0 0
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Baslangic ve
FAnsty 37 4 10,81
1950
1960’lar 115 5 4,34
. 1970’ler 232 21 9,05
Sise-Testi Imgesi
1980’ler 102 7 6,86
1990’lar 18 1 5,55
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 6 31,57

Tablo 1 incelendiginde sepet ve kiife imgesinin en fazla 1970’lerde kullanildig:
goriilmektedir. Ancak yilizde olarak incelendiginde sepet ve kiife imgesi baslangic ve
1950’lerde daha yogun olarak kullanilmistir (%10,81). Bununla birlikte 1990’lar, 2000’ler ve
video filmlerde sepet ve kiife imgesi hi¢ kullanilmamuistir. Sise ve Testi imgesi ise yine en fazla
1970’lerde kullanilmistir. Diger taraftan yilizdesel olarak incelendiginde bu imgeler video
filmlerde daha yogun olarak kullanilmustir (%31,57). Ote yandan 2000’lerin Yesilcam

filmlerinin afislerinde sise ve testi imgesine hi¢ yer verilmemistir.

4.4.Mutfak Geregleri

Gastronomi agisindan Onemi bulunan bir diger kategori ise mutfak geregleri
kategorisidir. Yemek yaparken kullanilan iirlinlerin kalitesi, yemegin sunuldugu tabak ve
bardak gibi gereglerin gorselligi bir {iriiniin lezzetinde ve pazarlanmasinda kilit unsurlardir. Bu
nedenle afislerde bulunan mutfak gerecleri imgeleri de analiz edilmistir. Mutfak gerecleri
kategorisi iki alt kategoride incelenmektedir.

Tablo 2. Kadeh-Bardak-Fincan-Tabak-Kase ile Bicak-Catal-Kasik-Satir imgelerinin
Yillara Gore Kullanim Sikhigi

) Yillara
. Gastronomik .
Imge Yillar Gore Imge %
Afisler
Sayisi
Baslangic ve
37 5} 13,51
1950

338



Beykoz Akademi Dergisi, 2023; 11(1), 327-347 ARASTIRMA MAKALESI
Gonderim tarihi: 04.04.2023 Kabul tarihi: 01.06.2023
DOI: 10.14514/beykozad.1277029

1960’lar 115 20 17,39
1970’ler 232 33 14,22
Kadeh-Bardak-
1980’ler 102 27 26,47
Fincan-Tabak-
i 1990’ lar 18 3 16,66
Kése
2000’ler 6 1 16,66
Video Film 19 11 57,89
Baslangic ve
Fangts 37 5 13,51
1950
1960’lar 115 27 23,47
Bigak-Catal-Kagik- 1970’ler 232 50 21,55
Satir 1980’ler 102 9 8,82
1990’lar 18 2 11,11
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 4 21,05

Tabloda goriildigli lizere mutfak gerecleri Yesilgam Sinemasi afislerinde sikga
kullanilmistir. Kadeh-Bardak-Fincan-Tabak-Kase imgeleri en ¢ok 1970’lerde kullanilmis olsa
da oransal a¢idan incelendiginde Video Filmlerde daha sik kullanilmistir. Bu imgeler en az
2000’lerde kullamlmistir. Bigak-Catal-Kasik-Satir imgeleri ise en fazla 1970’lerde
kullanilmigtir. Yiizdesel olarak incelendiginde ise yogun olarak 1960’larda kullanilmistir.
2000’lerde ise bu imgeler kullanilmamistir. Afisler incelendiginde bu imgelerden en fazla bigak

imgesi kullanildig belirlenmistir.

4.5.Hayvansal Uriinler

Hayvansal iiriinler Tiirk Kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Tiirkler hakkinda ¢ok fazla
bilgi sahibi olmayan yabanci turistlerin hem kendi iilkelerinde hem de Tiirkiye’de roportajlara
verdikleri yanitlarda, Tirkiye ile 6zdeslestirdikleri unsurlar genellikle baklava ve kebap
olmaktadir. Tiirk doneri, Tiirk kebab1 artik sadece Tiirkiye’de degil bircok farkli iilkede de
erisilebilen ve begenilen Tiirk lezzetleri arasindadir. Bu nedenle Yesilgam Sinemasi afisleri
incelenirken bu unsurlar da goz Oniine alinmis ve hayvansal iriinler kategorilestirilmistir.
Hayvansal kategoriler iki alt kategoriden olusmaktadir. Kirmizi et ve tavuk-balik alt kategorileri

ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.
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Tablo 3. Kirmiz1 Et ile Balik ve Tavuk Imgelerinin Yillara Gére Kullanim Sikhig

] Yillara
. Gastronomik .
Imge Yillar Gore Imge %
Afisler
Sayisi
Baslangic ve
FAnsie 37 1 2,70
1950
1960’lar 115 4 3,47
1970’ler 232 17 7,32
Kirmiz1 Et
1980’ler 102 6 5,88
1990’lar 18 2 11,11
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 1 5,26
Baslangi¢ ve
Fangle 37 4 10,81
1950
1960’lar 115 0 0
1970’ler 232 9 3,87
Balik ve Tavuk
1980’ler 102 3 2,94
1990’lar 18 0 0
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 0 0

Tablo incelendiginde kirmizi et imgesinin 1970’lerde daha fazla kullanildig
goriilmektedir. Ancak 2000’lerde kirmizi et imgesine afiglerde hi¢ yer verilmemistir. Balik ve
tavuk imgesi sayisal olarak incelendiginde yine 1970’lerde daha ¢ok kullanilmis ancak oransal
olarak incelendiginde baslangi¢ ve 1950’lerde daha sik kullanilmistir. 1990’larda, 2000’lerde
ve Video Filmlerde bu imge hig¢ kullanilmamastir. Tiirklerin kirmizi ete olan diiskiinliigii dikkate
alindiginda film afislerinde kirmizi et imgesinin sik kullanilmamasi ilging bir sonu¢ olmakla

beraber tavuk ve balik imgesine oranla daha ¢ok kullanilmis olmasi ise beklenen bir sonugtur.
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4.6.Yemek Masasi imgesi

Yemek masasi veya sofra hazirlanan iiriinlerin sunuldugu kisim ve gastronomi siirecinin
son agsamasi olarak degerlendirilmektedir. Bununla birlikte yemek masasi veya sofra Tlrklerde
onemli bir yere sahiptir. Bunun nedeni ailenin, dostlarin bir araya geldigi yer olmasidir. Bu
nedenle Tiirk kiiltiirlinde aksam yemeklerinin ayn1 masada beraber yenilmesi, babanin masanin
basina oturmasi gibi birgok gelenegin de bulundugu bir alan olarak ifade edilmektedir. Bununla
birlikte ¢ilingir sofrasi tabiri de sofranin sadece yemek yenilen yer olmadiginin kaniti bir
tabirdir. Tiirkler i¢in sofra kimi zaman aileyle hep birlikte olmak anlamina gelirken kimi zaman
dostlarla hasbihal etmek anlamini ¢agristirabilmektedir.

Tablo 4. Yemek Masas1 Imgesinin Yillara Gore Kullanim Sikhig

Yillara
. Gastronomik .
Imge Yillar Gore Imge %
Afisler
Sayisi
Baslangi¢ ve
s 37 0 0
1950
1960’lar 115 3 2,60
Yemek Masasi ve 1970’ler 232 18 7,75
Sofra 1mgesi 1980’ler 102 14 13,72
1990’ lar 18 1 5,55
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 13 68,42

Yukaridaki Tablo 4 incelendiginde yemek masasi ve sofra imgelerinin, sayisal olarak
1970’lerde sik¢a kullanilmasiyla birlikte oransal olarak video filmlerde en yogun olarak
kullanildig1 goriilmektedir. Bununla birlikte baslangic ve 1950’lerde ile 2000’lerde yemek

masasi ve sofra imgesinin hi¢ kullanilmadig1 sonucuna ulagilmstir.

4.7 Diger imgeler

Toprak-tarla, bahge ve meyve-sebze Tirk kiltiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Birgok

filmde de kdylerden sehirlere yeni gelmis; toprak, tarla ve bahgeyle ugrasan insanlarin islendigi
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gorilmektedir. Meyve ve sebze ise ister zengin evlerinde isterse fakir evlerinde siklikla

sahnelerde yer alan imgelerdendir.

Tablo 5. Toprak-Tarla-Bahce ve Meyve-Sebze Imgelerinin Yillara Goére Kullanim

Sikhig1
Yillara
. Gastronomik .
Imge Yillar Gore Imge %
Afisler
Sayisi
Baglangic ve
FAngls 37 1 2,70
1950
1960’ lar 115 2 1,73
Toprak-Tarla- 1970’ler 232 1 0,43
Bahce 1980’ler 102 0 0
1990’lar 18 0 0
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 0 0
Baslangic ve
yAnsty 37 1 2,70
1950
1960’ lar 115 2 1,73
1970’ler 232 8 3,44
Meyve-Sebze
1980’ler 102 1 0,98
1990’lar 18 0 0
2000’ler 6 0 0
Video Film 19 1 5,26

Yukaridaki Tablo 5’te de goriildiigii izere toprak-tarla-bahge imgeleri Tiirk sinemasi

afiglerinde ¢ok az gosterilmektedir. Bu imgeler sayisal olarak en fazla 1960’larin afislerinde

gastronomik unsur olarak yer almis ve toplam dort adet kullamilmistir. Meyve ve sebze

imgelerinin ise 1970’lerde en yogun olarak kullanildig1 sonucuna ulagilmistir.

5. Sonug ve Degerlendirme

1950’11 yillardan itibaren Tiirkiye’de sosyal ve kiiltiirel degisimler hiz kazanmis ve bu

durum Yesilcam Sinemasina da yansimistir. Bu donemlerde Yesilgam Sinemasi yonetmen ve
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senaristleri s6z konusu degisiklikleri sinema perdesine aktararak seyirciye izlettirme ¢abasina
girmislerdir. Ozellikle 1960 ve 1970°li yillarda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degisim Yesilgam
Sinemasinin ana malzemesi haline gelmistir. Yesilcam Sinemasina da yansiyan degisimlerin
izleri sinema afislerinde de yer almistir. Bu nedenle afislerde belli basli temalar fazlasiyla 6ne
ciksa da birbirinden farkli sinema afisleri de Yesilgam Sinemas: tarihi boyunca 6ne ¢ikmistir.
Bu calismada Yesilgam Sinemas: afislerinde bulunan gastronomik unsurlar
incelenmistir. Tiirker Inanoglu (2004)'nun 5555 Afisle Tiirk Sinemas: adli kitabindan
yararlanilarak hangi tarihlerde afislerdeki gastronomik imgelerin fazla oldugu, hangi imgelerin
daha fazla kullanildig1 incelenmeye ¢alisilmistir. Bu incelemede kullanilan imgelerden yola
cikilarak afigler isimde gastronomik unsurlar, ates imgesi, yiyecek ve igecek tagima araglari,
mutfak geregleri, hayvansal iirlinler, yemek masasi olmak iizere alt1 kategoride incelenmistir.
5555 afisin igerisinde toplam 529 adet gastronomik unsur bulunan afise rastlanmistir.
Film isimlerinde yogun olarak gastronomik unsurlar kullanilmistir. Bu gastronomik unsurlar
yenilebilen, yenemeyen ve metaforik olarak ii¢ ayr1 kategoriye ayrilmistir. Yenilebilen unsur
bulunan film isimleri en ¢ok 1990’Ih yillarda bulunmaktadir. “Ekmek”, “Karisik Pizza”,
“Fasulye” filmleri yenilebilen unsurlara sahip film isimlerine 6rnek gosterilebilmektedir.
Yenemeyen unsur bulunan film isimleri yine en ¢ok 1990’11 yillarda bulunmaktadir. “Yenge¢
Sepeti”, “Abuzer Kadayif” filmleri buna 6rnek teskil etmektedir. Bunun nedeni 199011 yillarin
genel olarak en fazla isimde gastronomik unsurlarin kullanildig1 yillar olarak ortaya ¢ikmis
olmasidir. Metaforik unsur bulunan film isimleri ise en ¢ok 1960’11 yillarda kullanilmistir.
“Tath Giinah”, “Ac1 Ask”, “Aci Tesadiif” de bu filmlere 6rnek olarak gosterilebilmektedir.
Yesilcam Sinemasi afiglerinde ates imgesi de ¢ok sik kullanilmaktadir. Bu nedenle tek
bir kategori altinda incelenmistir. Afisler incelendiginde ates imgesinin en ¢ok 2000’11 yillarda
kullanildig1 goriilmektedir. Baslangic ve 1950’11 yillarda da ates imgesi yogun olarak
kullanilmigtir. Diger taraftan ates imgesinin en az kullanildigi yillar 1960’lar ve video
filmlerdir. Ates, insanlarin ilk defa sosyallesebilecekleri bir ortam saglayan énemli bir unsur
olarak degerlendirilebilmektedir. Ates ile insanlar yemeklerini pisirebilmis, sosyallesebilmis,
vahsi hayvanlardan ve soguktan korunabilmislerdir. Bunun yani sira ates, biyolojik agidan daha
saglikli bir hayata adim atilmasini da saglamistir. Ates, insanlik tarihi icin en 6nemli kesiflerden
biri olmustur. Ates imgesinin film afislerinde ¢ok sik kullanilmasinin nedeni ise gastronomik
olarak anlam bulmasindan ziyade afiste seyirciyi filme ¢ekecek dikkat ¢ekici bir goriintii
olusturmak oldugu tespit edilmistir. Bunun disinda film isimlerinde gastronomik unsurlara da

siklikla yer verilmistir.
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Afislerde yiyecek ve icecek tagima araglarinin kullanim sikligi ¢cok yogun degildir.
Bunun yaninda Tiirk kiiltiiriine ait imgeler Yesilcam Sinemasi afislerinde yer almaktadir. Bu
imgeler sepet kiife ve testi imgeleridir. Afisler incelendiginde sepet ve kiife imgeleri en ¢ok
baslangic ve 1950’11 yillarda kullanilmistir. Ancak bununla birlikte 1970°1i yillarda da bu
imgeler 12 afiste yer almaktadir. Diger taraftan 1990’larda, 2000’lerde ve video filmlerde bu
imgeler hi¢ kullanilmamistir. Sise ve testi imgesinin kullanim siklig1 incelendiginde ise video
filmlerde bu imgelerin yiizdesel olarak sik kullanildigi ancak 2000°1i yillarda hi¢ kullanilmadig:
goriilmiistiir. Bu  durumun sebebi toplumsal aligkanliklarin  degismesi  olarak
yorumlanabilmektedir.

Mutfak gerecgleri hem yemek yapiminda hem de sunumunda 6nem tasimaktadir. Bu
nedenle mutfak geregleri gastronomik unsur olarak kategorilestirilmistir. Mutfak geregleri
kategorisi incelendiginde Kadeh-Bardak-Fincan-Tabak-Kase imgeleri en ¢cok video filmlerde
en az ise baslangic ve 1950’1i yillarda kullanilmistir. Bigak-Catal-Kagik-Satir imgeleri ise en
cok 1960’11 yillarda kullanilmistir. Diger taraftan 2000°lerde bu imgelere yer verilmemistir. Bu
durumun da sebebinin birbiriyle iliskili olmasindan dolay1 yukarida sebebi agiklanan etkenlerle
benzerlik gostermesinin muhtemel oldugu diistiniilmektedir.

Hayvansal iiriinler 6zellikle Tiirk kiiltlirlinde 6nemli bir yere sahiptir. Bu nedenle afigler
incelenirken bu imgeler de ayr bir kategori olarak incelenmistir. Kirmiz1 et imgesi en fazla
1990’larda kullanilmistir. Bu imge 2000’11 yillarda ise hi¢ kullanilmamistir. Kirmizi etin 6nemli
oldugu Tiirk kiiltlirtinde kirmiz1 et imgesinin ¢ok az kullanilmis olmas1 dikkat ¢eken bir sonug
olarak ifade edilebilmektedir. Balik ve Tavuk imgesinin ise neredeyse hi¢ kullanilmadigi
sonucuna ulagilmstir.

Sofra, Tlrk kdltliriinde sadece yemek yeme islevinden ote bir anlam ifade etmektedir.
Bu nedenle yemek masasi imgesi Yesilgam Sinemasi afiglerinde siklikla kullanilmigtir. Afisler
incelendiginde ozellikle video filmlerde siklikla kullanilmistir. Ancak baslangi¢c ve 1950’lerin
ve 2000’lerin afislerinde bu imgeye hi¢ yer verilmemistir. Afislerde bu imgelerin filmin odak
noktast olmamasi bu imgelerin ¢ok sik kullanilmamasinin bir sebebi olarak
aciklanabilmektedir.

Diger kategoride ise toprak-tarla ve bahce imgeleri beklenenin aksine ¢ok az
kullanilmigtir. Bunun sebebi genel olarak koyden kente go¢ gibi konularm siklikla
islenmesinden dolayi, kdye ait imgelerin afislerde az kullanilmis olmasi sdylenebilmektedir.

Meyve ve sebze imgeleri de toplam 13 adet kullanilmistir. Meyve ve sebzelerin afislerde az
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bulunmas1 tamamen rastlantisal olabilecegi gibi halkin bu iiriinlere ulagiminin kisitli olmasinin
bir elestirisi de olarak da degerlendirilebilmektedir.

Yesilcam Sinemasi Tiirklerin ne izledigi, neye sinirlendigi, nelerden hoslandiklar ve
neye deger verdikleri ile ilgili bir siirii ipucunu saklamaktadir. Incelendiginde, Yesilgam
Sinemasi belki bir tarih kitabinda okunabilecek olaylara iliskin bilgiler sunabilmekte ve en
onemlisi toplumun dinamiklerini de yansitabilmektedir. Ileride yapilacak olan ¢alismalara ve
arastirmacilara bu bilgilerden yola ¢ikarak Tiirk kiiltiirtinde kadinin yeri ve erkegin yerinin ne
oldugu, bunun 1950’lerden 2000’lere degisip degismedigi, modernitenin sinemadaki
yansimasinin ne oldugu ve yurtdist algisinin nasil oldugu gibi sorulara cevap aramalari

Onerilmektedir.
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