.,
%

[ M ™M
SIS
Ava

.V
i
.*.

— =

S CIHANSUMUL

- AKADEMI SOSYAL BILIMLER DERGISI

Cilt / Volume: 3, Say: / Issue: 5, Sayfalar / Pages: 86-100

3

Aragtirma Makalesi / Original Article
Received / Alinma: 19.11.2022 Accepted / Kabul: 06.04.2023

ERKEN DONEM OGRENCILERIN YASAM BECERILERI UZERINE YAPILAN
LiSANSUSTU CALISMALARIN DOKUMAN ANALIZi iLE INCELENMESI

Halil KONCAK?
Ferit CIFTCI?
Ibrahim KARAKAS?
Mehmet CIFTCI*

Oz

Bu calismanin amaci Tiirkiye’de erken dénem o6grencilerinin yasam becerileri ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin dokiiman analizi ile incelenmesidir. Caliymanin amaci dogrultusunda 2013-2022 yillar1 arasinda
yiriitiilmiis olan toplam 18 lisansiistii tezi incelenmistir. Arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden biri olan
dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Veri analiz yontemi olarak nitel veri analiz tekniklerinden olan
betimsel analiz tekniginden yararlanilmistir. Yasam becerileri iizerine yapilan tezlerin incelenmesinde;
arastirmacilar tarafindan ilgili literatiirden yararlanilarak gelistirilen “Yayin inceleme Formu” kullanilmuistir.
Yaym inceleme formu; arastirmanin kiinyesi, arastirmanin alani, konusu, yontemi, veri toplama araglari,
orneklemi, veri analiz teknikleri alt bagliklarindan olugsmaktadir. Arastirma bulgularina gore erken dénem
ogrencilerin yasam becerileri ile ilgili en fazla tezin 2021 ve 2022 yillarinda yapildig1 ve arastirma tiirii olarak
nicel aragtirma yontemlerini tercih ettikleri goriillmektedir. Ayni zamanda tezler aragtirma temalarina gore
incelendiginde en ¢ok problem ¢dzme beceresi ve kisisel becerilerinin ele alindigi ve daha ¢ok deneysel
arastirma tekniginin benimsendigi anlasilmustir.
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INVESTIiGATION OF GRADUATE STUDIES ON LIiFE SKIiLLS OF EARLY
PERIOD STUDENTS BY DOCUMENT ANALYSIS

Abstract

The aim of this study is to determine the opinions of teachers about the effect of pre-school education on the
readiness of primary school first grade students. In this study, in which the qualitative research method was used,
the data were obtained by "semi-structured, non-directive interview technique" from 50 teachers working in four
public schools and one private school in Diyarbakir in the spring semester of the 2021-2022 academic year.
Themes and codes were used in the presentation of the research data and comments were supported by quoting
directly from some opinions. In the analysis of the data, "descriptive and content" analysis methods were used.
According to the research findings, the teachers stated that the students who come to their classes after passing
pre-school education have more developed problem-solving skills and the ability to produce solutions in the face
of daily life problems compared to the students who did not receive pre-school education. At the same time, they
stated that they spoke Turkish effectively and well, they were independent and comfortable in expressing
themselves, they expressed their emotions correctly and did not hesitate, they had more self-confidence, they were
competent in performing physical activities correctly, they exhibited psycho-motor behaviors comfortably and
they were more successful in holding a pencil. . In addition, teachers suggested that all education stakeholders
cooperate in order to give importance to pre-school education and bring participation to reasonable levels.

Keywords: Preschool education, Academic success, Teacher
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1. GIRIS

Teknoloji ¢ag1 olarak isimlendirilen 21. yiizyilda, yasam dinamiklerinin hizla
degistigine, bilginin kullanilmasi, depolanmasi, iiretilmesi, aktarilmasina yonelik her alanda
degismelerin oldugunu gérmekteyiz. Diinya iilkelerinin temel hedeflerinden biri de egitim ile
toplumu bilgi toplumuna doniistiirmektir. Bu dogrultu da 21. ylizyilin gereklilikleri ile bas
etmek i¢in iilkelerin nitelikli insan yetistirmeleri gerekmektedir. Gilinlimiizde adini sikga
duydugumuz ve iizerinde 6nemle durulan yasam becerileri, alanyazinda 6nleyici ve koruyucu
caligmalar kapsaminda ele alinan, bireylerin degisim ve gelisim siirecinde varliklarini etkin bir
sekilde devam ettirebilmeleri i¢in sahip olmalar1 gereken yeterlilikleri ifade etmektedir
(Kolburan ve Tosun, 2011). Kiiresel diizeyde yagsanmakta olan teknolojik, bilimsel ve toplumsal
gelismeler, toplumlarin bireylerden beklentilerinin farklilagsmasini da beraberinde getirmis ve
ayni zamdan tiim bu degisim ile birlikte nitelikli insan giicline ihtiya¢ daha fazla hissedilir
olmustur (Silva, 2009). Bu ihtiya¢ durumu, kisilerde bilgi, beceri ve degerlerin degismesine yol
acmis; 0grencilere baglica egitim bilgilerin yaninda; problem ¢6zme ve yaratici diisiinme gibi
biligsel, iletisim kurma ve girisimcilik gibi 6z denetim, 6z giiven ve sosyal gibi kisisel beceriler
ve yeterliliklerin kazandirilmasi kaginilmaz hale gelmistir (Milli Egitim Bakanligi, 2020).

Bu baglamda gerek gelismekte gerekse gelismis olan iilkelerin diinyadaki teknolojik,
bilimsel ve toplumsal gelismeleri takip ederek, edindigi kazanimlari kendi faydasina
doniistiiren, tiiretken, yenilik¢i, kisaca donanimli bireyler yetistirmektir (Aydeniz, 2017,
Donnelly ve Ryder, 2011; Ulutan, 2018). Istenilen bu donaniml1 bireylerin yasam becerilerine
sahip olmasinin énemli bir yeri vardir (Ummet ve Demirci, 2017). Yasam becerileri; elestirel
diistinme ve karar verme, kendini idare etme ve sorunlarla basa ¢ikma, yenilikgilik girisimcilik
yaraticilik, iletisim ve kigiler arasi becerileri c¢evreleyen bir kavram olarak karsimiza
¢ikmaktadir (Bahar vd., 2014; Fox, Schroeder ve Lodl, 2003; Kavacik, Kiling ve Kavacik,
2015; MEB, 2014; Railsback, 2002; World Health Organization (WHO), 2004). Ayni zamanda
bu beceriler, bireylerin akademik, sosyal, kisisel ve is hayatlarinda ihtiya¢ duyacaklari
yeterlilikler seklinde de agiklanmaktadir (Eskici ve Ozsevgeg, 2019). Tiirkiye Cumhuriyeti
Milli Egitim Bakanligi, Ekim 2018°de “Mutlu Cocuklar Giiglii Tiirkiye 2023 Egitim Vizyonu”
adli, bes yillik hedefler ve planlamalarin oldugu belge yayimlamistir. Bu egitim vizyon
belgesinde yayinlanan belgeler arasinda yer alan uygulamalardan biri de yasam beceri ile
ilgilidir. 2023 egitim vizyonu cergevesinde lilkemizin tiim okullarda kurulmasi hedeflenen
“Beceri Atolyeleri” ile “gocuklarin yeteneklerine, mizaglarma ve ilgilerine yonelik
gelisimlerinin saglanmasi” amaglanmistir (MEB, 2018). Yine ayni baglik altinda “derslerde
kisisellestirme, derinlestirme ve uygulamaya zaman ayrilmasi ile ders anlatim programlarinin
modiiler, biitlinciil ve yetenek kiimeleriyle iliskilendirilmis bi¢imde ele alinacagt”
acgiklanmistir. (MEB, 2018).

Yasam becerileri egitsel olarak Loris Malaguzzi, Jean Piaget, Seymour Papert Reggio
Emilia gibi egitim aydinlarin tasarimi ve {iretimi yapmayi Onemseyen yaklasimlarini
desteklemektedir (MEB, 2021). Genel olarak bakildiginda okullarda yasam beceri etkinlikleri
yaparak-yasayarak 6grenme, tasarim odakli diisiinme, deneyimsel 6grenme, (STEM/STEAM
egitimi) disiplinler arasi yaklagimlar gibi somut ve biitiinciil ¢alismalarin ortaya konulacagi
temeller {lizerine dizayn edilmistir. Beceri odakli diisiinme; anlama, gézlemleme, prototip
olusturma, fikri genisletme, sorunu tanimlama, test etme-yineleme basamaklarinin izlenmesiyle
tist biligsel becerileri gibi biitiinsel bir gelisimini saglamaktadir (Scheer, Noweski ve Meinel,
2012). Beceri odakli diisiinme, sezgisel diistinme ve analitik diistinme kesigim noktasini
olusturur (Henriksen, 2017).

21.yy becerileri olarak da adlandirilan bu yagam becerilerine sahip 6grenciler nitelikli
is giictinii olusturacaklardir. Bu nedenle is diinyasi ve siyasi liderler de okullardan bu becerilerin
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kazandirilmasim1 beklemektedir (Griffin ve Care, 2015). Tiim bu ¢ergevede; 2023 Egitim
Vizyon Belgesi’'nde de dgrencilerin yasam becerilerinin gili¢lendirilmesi i¢in tiim okullarda
Tasarim Beceri Atdlyeleri (TBA) kurulmasi planlanmistir (MEB, 2018). Bu atdlyeler, var olan
becerilerinin gelistirilmesi ve dgrencilere yeni yasam becerilerinin kazandirilmasi bakimindan
biiyiik 6nem tasimaktadir (Giiles ve Kiling, 2020; Giindogan ve Can, 2020; MEB, 2018). Tiim
bu dogrultuda 6grencilerin elestirel diisiinme, problem ¢dzme, iiretkenlik, takim ¢aligmasi ve
coklu okuryazarlik gibi kilit becerilerinin kazandirilmasinda yasam becerileri 6nemli bir
noktada bulunmaktadir (MEB, 2018). Erken g¢ocukluk donemindeki cocuklarin, yasam
becerilerini etkin hale getirmek i¢in ¢ocuklarin 6grenmenin merkezinde olmasi gerekmektedir.
Ogrenen merkezli yaklasimlarda ¢ocuklar, kendi dgrenme yontemlerini de segebilme sansi
bulurlar (Oktay, 2007). Erken ¢ocukluk donemindeki bir ¢cocuk kendi 6grenmesine kendi karar
verir, 0grenme siirecini sekillendirir ve iizerine ¢aligmak istedigi konuyu kendi kesfeder ve
secerse dogal olarak arastirmaya istekli, yaratici ve bilissel siiregleri etkin bireyler yetisecegi
kabul edilebilir. Diinyada uygulanan ¢agdas erken donem ogrencilerin egitim yaklagimlari
incelendiginde de ¢ocugun egitimin merkezinde oldugunu goériilmektedir. Ornegin, Reggio
Emilia yaklasiminda “cocuk imaj1” énemlidir. Bu imaja gore ¢ocuklar, korunmaya muhtag ve
kendi basma bir seye karar veremeyen kisiler degillerdir. Cocuklar sorgulayan, arastiran,
lizerinde g¢alismak istedigi projeye kendisi karar verebilen ve ¢6ziime kendisi ulasabilen
bireylerdir. Reggio Emilia yaklasiminda 6gretmenler, cocugun karakterine ve onun fikirlerine
saygl duyarlar. Ogretmenlerin en biiyiik gorevi, cocuklar1 iyi gdzlemlemek ve hangi konuda
calismak istiyorlarsa onlara rehber olmaktir (Edwards, Gandini ve Forman, 2011; Pekdogan,
2012). Bir diger ¢agdas yaklasim olan Waldorf yaklasimi1 da ¢ocugun kendi 6grenmelerinin
sorumlulugunu alabilecegini ve ¢ocugun egitimin merkezinde yer aldigin1 savunmaktadir.
Waldorf yaklagimina gore ¢ocuk, diizeltilmeye ve yonlendirilmeye ihtiya¢ duyan kisi degildir.
Belirli bir yoneticinin olmadigi Waldorf okullarinda ¢ocuk, 6gretim siirecinin hatta yonetim
siirecinin de parcasidir. Ogretmenler gocuklara karsi sonsuz saygi ve sevgi duyarlar ve
cocuklarin ortaya cikardiklar Uiriinler/calismalar degerlidir (Bayhan ve Bencik, 2008; Demirci
ve Arslan, 2019). Cocuk merkezli yaklasimlarin ortak 6zellikleri incelendiginde ¢ocuklarin
dinamik bir 6grenme siireci igerisinde dogal olarak yasam becerileri gelistirebildikleri
goriilmektedir.

Literatiir incelendiginde, erken dénem ogrencilerin yasam becerileri ile ilgili 2014
yilindan itibaren Tiirkiye’de yapilan tez ve makalelere konu olmaya basladig1 goriillmektedir
(Robinson ve Zajicek, 2005; Goktiirk Ince, 2014; Kaya, 2016; Yildirim, 2017; Topgu Bilir,
2019;). Bu ¢aligmalarin dokiiman analizi yoluyla genel egilimlerinin belirlenmesinin konu ile
ilgili yapilmasi planlanan gelecek arastirmalara 151k tutacagi diigliniilmektedir. Arastirmalarin
bir sentezi olan dokiiman analizi, arastirma bilgisini genisleterek belli bir konu alan1 ile ilgili
gelecekteki arastirmalarin sekillenmesinde 6nemli bir rol iistlenmektedir (Chang, Chang ve
Tseng, 2010; Suri ve Clarke, 2009). Dokiiman analizi yoluyla nitel ve nicel aragtirmalarin genel
egilimlerinin incelenmesi ve arastirmacilara kendi arastirmalarii planlarken rehber olmasi
amaclanmaktadir (Selguk, Palanci, Kandemir ve Diindar, 2014). Dokiiman analizi ile belli bir
kapsamdaki bilimsel arastirmalarin yontem, konu alani, 6rneklem ve analiz yontemi gibi birgok
faktor agisindan incelenerek genel egilimlerinin belirlenmesi amaclanmaktadir. Erken dénem
Ogrencilerin yasam becerilerine yonelik iilkemizde bircok caligma yiiriitildigi ve bu
calismalarin yontem, 6rneklem grubu, veri toplama araci, veri analizi, konu alan1 gibi bir¢ok
yonden birbirinden farklilagtigt  goriilmektedir. Alanyazinda bir¢ok farkli alanda
aragtirmacilarin egilimlerini ortaya koymaya yonelik bircok dokiiman analizi ¢alismasi yer
almaktadir (Goktas ve ark., 2012; Kutluca ve ark., 2018; Turhan Tiirkkan ve Arslan Namli,
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2018; Yasar ve Papatga, 2015). Fakat ilgili literatlirde {ilkemizde erken ¢gocukluk donemi yagam
becerileri iizerine yapilan ¢alismalarin egilimini ortaya koymaya yonelik herhangi bir dokiiman
analiz ¢aligmasinin olmamasi, bu ¢alismay1 gerekli ve 6nemli kilan unsurlardan biridir. Bu
baglamda, bu calismanin amaci erken ¢ocukluk doénemi yasam becerileri lizerine yapilan
caligmalarin farkli degiskenler agisindan nasil bir egilime sahip oldugunu belirlemektir. Bu
arastirmanin amaci kapsaminda erken ¢ocukluk donemi yasam becerileri alaninda iiretilen
lisansiistii tezleri konu, yontem ve analiz teknikleri baglaminda incelemektir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmistir. Erken ¢ocukluk dénemi yasam
becerileri alaninda tiretilen lisansiistii tezlerin;

1. Genel karakteristik (Y1l, konu, arastirma tiirii, 6rneklem vb.) 6zellikleri nelerdir?
2. Konu dagilimi nasildir?
3. Arastirma deseni ve arastirma yontemi dagilimi nasildir?

4. Ornekleme yontemleri ve 6rneklem kitlesi dagilimi nasildir?
2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Deseni

Bu ¢alismada, “Dokiiman Inceleme Yontemi” kullamlmustir. Bu ydntem, arastirilmasi
planlanan konular hakkinda bilgi igeren yazili ve sdzlii materyallerin analizini kapsamaktadir.
Dokiiman inceleme yontemi ile yapilan bu c¢alisma, arastirilmasi planlanan konular hakkinda
bilgi iceren yazili materyallerin incelenmesi ile ger¢eklesmektedir (Neuman, 2010).

2.2.Veri Toplama Araclarn

Arastirmanin verileri erken ¢ocukluk dénemi gercevesinde 2013-2022 yillar1 arasinda
yayilanan tezlerden alinarak olusturulmustur. Tezlerden tespitinde “Ulusal Tez Merkezi” veri
tabani lizerinde tespit edilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda 18 lisansiistii teze ulasilmistir.
Tezleri incelemek ilizere arastirmacilar tarafindan bir “Makale Bilgileri Toplama Formu”
gelistirilmistir. Daha sonra incelemeye dahil edilen tezler 4 arastirmaciya paylastirilmig ve her
arastirmact makaleyi inceledikten sonra elde ettigi bilgileri bu forma yazmistir. Makale
bilgilerini toplama iglemi tamamlandiktan sonra her aragtirmaci diger arastirmacilarin yaptigi
caligmalar1 da kontrol ederek olas1 hatalarin 6niine gegilmistir.

3. BULGULAR

Calismada taranan lisansiistii tezler ¢alismanin yil1, konusu, amaci, yontemi ve temalara
dair genel bilgiler Tablo.1 de verilmistir. erken ¢ocukluk donemi yasam becerileri konulu
incelenen alt temalar iizerinde yapilan ¢alismalarin tamamina yakini birbirine benzer sonuglarin
oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgular grafiklerle agiklanmaya calisilmustir.

Tablo 1. Aragtirmada incelenen ¢alismalarin genel karakteristik dzellikleri

Problem Cozme Beceresi ((P.C.B..)
Yaratict Diisiinme Becerisi (Y.D.B..)

Etkili lletisim Becerisi ( E.L.B.) INCELENEN
Kisisel Beceriler (K.B.) TEMALAR
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Tablo 1°de goriildiigii iizere, erken donem Ogrencilerin yasam becerileri iizerine yapilan
tezlerde arastirmacilar genel olarak nicel aragtirma yontemleri tercih ettikleri goriilmektedir.
Tezlerin bilyiik ¢ogunlugunda 6rneklem grubu olarak 6grencileri tercih edildigi sOylenebilir.
Ayrica baz1 tezlerde ise 6gretmen adaylar1 ve ebeveynler de 6rneklem grubu olarak tercih
edilmistir. Yine tablo incelendiginde tezlerin biiylik ¢ogunlugunda veri toplama araci olarak
deney kontrol grubu teknigini tercih ettikleri goriilmektedir. Incelenen temalar ise olumlu
yonde oldugu soylenebilir.

3.1. Arastirmanin Yontemine Gore Tezlerin Dagilimi

Incelenen tezlerin yontemine gére dagilimi Sekil 2°de verilmistir.
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12

nicel nitel Dokiiman Tarama

Sekil 1. Caligmalarda benimsenen paradigmalar

Grafik incelendiginde ¢aligmalarda kullanilan arastirma yontemlerinin (10 ¢alisma; %
60) nicel, (3 calisma; %16) nitel, (3 ¢alisma; %16) karma yontemle ve son olarak ( 1 ¢aligma;
%0,8) dokiiman tarama yOntemi ile yapildig1 goriilmektedir.

3.2. Arastirmalarda Kullanilan Veri Toplama Teknikleri

Sekil-3’te Arastirma yontemleri cergevesinde kullanilan veri toplama teknikleri
verilmistir.

Veri Toplama Araclari

m Deney kontrol grubu ~ ®m Anket  ® Birden fazla 6l¢gme aract B Goriisme

Sekil 2. Calismalarda kullanilan veri toplama araglari

Grafige gore; en ¢cok (%39) Deney kontrol tekniginin kullanildig: goriiliirken en az (%
9) birden goriisme teknigi araci kullandigi tespit edilmistir.

3.3. Arastirmada Ele Alinan Konulara Gore Dagilim

Aragtirmalar konularima goére incelendiginde 4 tema ortaya ¢ikmistir. Bu temalar;
aragtirmalar problem ¢dzme beceresi, yaratici diisiinme becerisi, etkili iletisim becerisi ve
kisisel beceriler olmak iizere 4 baslikta alt temalar olusturulmustur. Yasam becerileri iizerine
yapilan tezlerde arastirmacilar genel olarak problem ¢ézme beceresi (17 galismada; % 95),
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yaratici diistinme becerisi (9 ¢alisma; % 55), etkili iletisim becerisi (7 ¢alismada; % 41) ve
kisisel beceriler (12 ¢alismada; % 68 ) konular1 {izerinde duruldugu goriilmektedir.

Cahsmadaki Temalar

20+

15

10+

547 I I
P.C.B Y.D.B.

E.i.B. K.B.

Problem Cozme Beceresi ((P.C.B..)
Yaraticr Diigiinme Becerisi (Y.D.B..)
Etkili fletigim Becerisi  EIB.)
Kigisel Beceriler (K.B.)

Sekil 3. Calismalardaki temalar.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu c¢alismada, 2013-2022 yillar1 arasinda yasam becerileri konusunda yayinlanan
lisansiistii tezler arastirilmistir. Bulgular, tablo ve grafiklere aktarilarak sunulmustur. Bulgulara
gore alanyazinda yer alan bir¢ok calismanin sonuglarinin paralel ilerledigi goriilmektedir.
Yasam becerileri ile ilgili olarak gergeklestirilmis ve gesitli kongrelerde veya sempozyumlarda
sunulmus bildiriler ile makale diizeydeki calismalar bu arastirmanin kapsami disinda
tutulmustur. Bu nedenle, bildiri ve makale analizine dayali olarak gergeklestirilecek yeni
calismalar, yasam becerileri alanindaki arastirmalara yeni bakis agilar1 saglayabilir.
Arastirmacilar yasam becerileri ile ilgili farkli yillarda, farkli degiskenleri ele alarak erken
donem cocuklarin yasam becerileri konulu c¢alismalar yapmiglardir. Bu calisma yasam
becerileri alaninda yapilan calismalar1 daha ozele indirgeyerek, erken donem &grencilerin
yasam becerileri alt boyutlarmi ayr1 ayr1 ele alarak degerlendirme olanagi saglamasi
bakimindan da 6nemlidir.

- Erken donem o6grencilerin yasam becerilerine yonelik yapilmis ¢alismalar en ¢ok
2019 ve 2020 yillarinda yapilmustir.

- Calismalar en ¢ok yiiksek lisans diizeyinde tez yaymu tiiriindedir. ikinci sirada
doktora ¢alismalar1 gelmektedir.

- Calismalar cogunlukla 6grencilerin beceri diizeyini 6lgen konulardan olusmaktadir.
- Calismalar agirlikli olarak Sosyal Bilgiler disiplininde yapilmistir.

- Calismalarda en ¢ok nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel calismalarda
deney kontrol grubu digerlerine gore daha fazla tercih edilmistir. Nitel ¢aligmalarda
ise goriisme en ¢ok tercih edilen nitel arastirma desenidir.
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- Erken donem 6grencilerin yasam becerilerine yonelik yapilmis ¢alismalarda en ¢ok
problem ¢dzme becerilerine yonelik konular incelenmistir. Ikinci sirada kisisel
beceriler; {iglincli sirada yaratici diisiinme becerileri gelmistir. Son sirada etkili
iletisim becerileri islenmistir.

Erken donem Ogrencilerin yasam becerileri ile ilgili yapilmis ¢alismalarin en ¢ok 2019
yilinda yapildig1 goriilmiistiir. Calismada bu sonuca ulasilmast 2018 yilinda programlarin
yenilenmesi ve beceriler kisminin ulusal diizeyde belirlenen standartlarla revize edilmesinden
kaynakli oldugu diisiiniilebilir. Erken donem &grencilerin yasam becerileri ile ilgili yapilmis
calismalarinin agirlikli olarak yiiksek lisans diizeyinde tez ¢aligmalar1 oldugu ikinci sirada
doktora ¢aligmalarinin yer aldigr goriilmiistiir. Yiiksek lisans tez ¢aligmalarmin ilk sirada yer
almasi beklenen bir sonuctur. Arastirmanin bu bulgusu (Giiven ve Kilig, 2017; Simsek,
2019)’in ¢aligmalarin1 desteklemektedir. Erken donem &grencilerin yagam becerileri ile ilgili
yapilmis calismalarin arastirma yontemlerinde en sik nicel arastirma yontemi kullanildigi
gOriilmiistlir. Arastirmanin bu bulgusu (Akaydin ve Kaya, 2015; Tarman, Acun ve Yiiksel,
2011; Utkiir, 2018; S6kmen, 2021) tarafindan yapilmis ¢calismalarin sonuglari ile aynidir. Eskici
ve Ozsevgeg (2019) tarafindan yapilmis calismanin sonuglariyla benzerdir. Fakat Yilmaz ve
Gogen’nin (2019) calismalarindan elde ettikleri bulgu ile ¢elismektedir. Bu ¢eliskinin nedeni
bu c¢aligmaya Sosyal Bilgiler disiplininde eklenmesi olabilir. Bununla birlikte tarama
caligmalarinin var olan durumu ortaya ¢ikardigi fakat derine inemedigi ifade edilmektedir
(Kiiclikoglu ve Ozan, 2013). Bu dogrultuda, yasam becerileri ile ilgili yapilmis ¢aligmalarin bir
durum tespiti niteligi tagidigi sdylenebilecegi gibi deneysel desenin kullanildigi ¢alismalarin
sayisinin fazla olmasi yasam becerilerini gelistirmek amaciyla kapsamli c¢aligmalarin
yapildigin1 gostermektedir. Erken donem ogrencilerin yasam becerileri ile ilgili yapilmig
calismalarin 6rneklem diizeylerinde en ¢ok O6grenci ve dgretmenlerin oldugu goriilmiistiir.
Calismalarin 6rneklem diizeyinin bu sekilde ¢ikmasi ¢alismalarin arastirma tiiri ve igerdigi
konularla paraleldir. Arastirmanin bu bulgusu Arnk ve Tirkmen’nin (2009) yaptiklar
calismanin sonuglarini desteklemektedir. Bununla birlikte, ¢calismalarda en ¢ok 6gretmen ve
ogrencilerin yagam becerileri diizeyleri lizerinde ¢alisilmigtir. 10-50 araliginda yogunlastigi
goriilmiistiir. Orneklem biiyiikliigiiniin ise Goktas ve digerleri (2012) c¢alismalarindaki
bulgularla ortiismektedir. Caligmalarin bu konuda yogunlagmasinin nedeni beceri egitimi
uygulayicilarin ne diizeyde becerilere sahip olduklarinin tespiti olabilir. Ayrica 6gretmen ve
ogrencilerin yasam becerileri egitimi ile desteklenmesine dikkat ¢ekmek olabilir. Lee (2018)
tarafindan gerceklestiren yasam becerilerine yonelik meta sentez ¢alismasinda egitimcilerin
yasam becerileri egitimi iizerinde desteklenmesi gerektigi sonuclarina ulasilmistir. Erken
donem Ogrencilerin yasam becerileri ile ilgili yapilmis ¢alismalarda en ¢ok veri toplama
araglarinda deney kontrol gurubu desenin kullanildig1 goriilmiistiir. Aragtirmanin bu bulgusu
(Bektas ve Karadag, 2013; Sahin ve digerleri, 2011) caligmalarinda elde ettikleri sonuclarla
paraleldir. Calismalarin nitel veri analizinde en sik igerik gorlisme teknigi kullanildig:
goriilmistir. Bu bulgu (Dagistan, 2019; Dogan, 2019; Uslu, 2019) tarafindan yapilmis
calismalarin sonuclarina benzer niteliktedir. Erken donem &grencilerin yasam becerileri ile
ilgili calisilan alt konulara bakildiginda, problem ¢6zme becerileri v gibi konulara daha ¢ok
agirhik verildigi goriilmektedir. Bu konulara agirlik verilmesinin sebebi, dgretmenlerin bu
konuda zorlanmalar1 olabilir. Buna gore en c¢ok zorlanilan konulardan birinde en fazla
calismanin yapilmasi, zorluklarin giderilmesi acisindan biiyiik dneme sahiptir. Incelenen
temalar olumlu yonde oldugu goriilmiistiir. S6z konusu bulgu yasam becerileri alaninda yapilan
caligmalarda elde edilen bulgular1 destekler niteliktedir (Akaydin ve Kaya, 2015; Tarman, Acun
ve Yiiksel, 2011; Utkiir, 2018; Sékmen, 2021). Garvan (2013) yasam becerileri ile ilgili yapmis
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olduklar1 meta analiz calismalarinda g¢alisma sayilarinin olumlu bir sekilde sonucuna
ulagmislardir.

Sonug olarak bu ¢alismada ele alinan yasam becerileri lisansiistii ¢aligmalarinda konu
ve yontem baglaminda biiylik benzerliklerin oldugu, s6z konusu calismalarin belirli bir
diizlemde ilerledigi, farkliliklar1 dikkate alan, derinlemesine ¢alismalarin siirli sayida oldugu
tespit edilmistir. Calisma bulgular1 genel olarak degerlendirildiginde yasam becerileri alaninda
iiretilen tezlere iliskin bir tipoloji ortaya ¢ikarilabilir. Sonug olarak, arastirmalardan elde edilen
bulgular dogrultusunda su dnerilerde bulunulabilir:

e Erken donem Ogrencilerin yasam becerileri iizerine yapilan lisansiistii tezlerin
biliyiik ¢ogunlugunun nicel yontemlere dayali oldugu goriilmektedir. Bundan
sonraki caligmalarda arastirmacilar nitel veya karma yontemler kullanarak
problem durumlarina yonelik derinlemesine ¢ikarimlarda bulunabilirler.

e FErken donem Ogrencilerin yasam becerileri lizerine yapilan lisansiistii tezlerin
biiyiik cogunlugunun deney kontrol gurubu verilerin kullanmasina dayali oldugu
gorilmiistiir. Bunun aksine Ogrencilerin yasam becerileri basarisinin
artirtlmasina yonelik yapilmasi gerekenlerin belirlenmesine yonelik ise yeterli
calisma olmadig goriilmektedir. Bu baglamda arastirmacilar tilkemizde yasam
becerileri orneklem grubunda yer alan Ogrencilerin 6gretim ortamlarinin
tasarlanmasina yonelik yar1 deneysel ¢calismalar yapabilirler.

e FErken donem 6grencilerin yasam becerileri lizerine yapilan lisansiistii tezlerde
ogretmen adaylarin  gorlslerine yonelik yeterince c¢alisma olmadigt
goriilmektedir. Ogrencilerin yasam becerileri basarisinin artirilmasinda rolii
diistintildiiginde, Ogretmen adaylara yoOnelik hizmet i¢i egitim ortamlari
tasarlanmasina yonelik arastirmalar gergeklestirilebilir.
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