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Determining the Application Criteria of Feng Shui in Interior Design within the
Context of Environmental, Architectural, Human, and Temporal Factors
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6z

Cin kdiltiriinde doganin iki biiyiik gticii riizgdr ve su anlamina gelen Feng Shui, binlerce yillik bilgi, gézlem ve birikimle giiniimiize kadar ulasan
kadim bir bilgi ve 6gretidir. Feng Shui’nin éziinde; insan, yer ve g6giin incelenmesiyle evren ve doganin enerjilerinden faydalanma, denge
igcinde yasama, enerjiyi dogru bir sekilde yonlendirme, etkinlestirme ve olumsuz olandan korunma igin énlem almak vardir. Cin felsefesi, sanat
ve bilim birlesimi olan Feng Shui; Cin astrolojisi, jeoloji, matematik, doga ve sosyal bilimler gibi bir¢ok disiplinden referansla topladidi bilgileri
analiz ederek énerilerde bulunur. Gevre, mimari, insan ve zaman baglaminda; sehir bdlge planlama, peyzaj mimarhdi, mimarlik ve i¢ mimarlk
gibi odadin insan oldugu meslek disiplinleri ile etkilesim igcindedir. Calismanin amaci giiniimiiz popliler kiiltiirde aksesuar veya renk gibi gesitli
égelerle dekoratif i¢ mekén diizenlemesi olarak algilanan Feng Shui’nin 6ziinde analizlere dayali bir sistem olduguna dikkat ¢ekmek ve
uygulama adimlari igin kontrol referanslari olusturmaktir. Calisma kapsaminda yapilan incelemeler dogrultusunda Feng Shui’nin; ¢evre, arazi
ve yapi se¢ciminde dikkat edilmesi gereken hususlarla i¢ mekdn tasariminda uygulanma kriterlerinin neler olabilecedi sorularina yanitlar
aranmaktadir. Calismada nitel analiz ve gézlem yéntemi kullanilmistir. Elde edilen bilgiler 1siginda Feng Shui 4 Ana Faktér Kontrol Tablosu,
Feng Shui i¢ Mekén Olgiitleri Kontrol Tablosu ve Zaman Faktérii Kontrol Tablosu olusturulmustur. Feng Shui kontrol tablolari iizerinden érnek
cevre, arazi segimi, konut ve ticari mekdénlar incelenmistir. Sonug olarak disiplinler arasi uygulamalarda kullanicilar agisindan verimli sonuglarin
alinabilmesi icin belirli adimlarin izlenmesinin gerekli oldugu ve analizler dogrultusunda yapilan dogru uygulamalarin kullanicilara pozitif katki
sagladigi én gériilmdistiir.

Anahtar Kelimeler: Feng Shui, Cevre, Mimari, ig: Mimarhk, ig: Mimari Tasarim
ABSTRACT

In Chinese culture, Feng Shui, meaning wind and water, represents the two primary forces of nature. It is an ancient body of knowledge and
teachings that has been passed down through thousands of years of observation and accumulation. At the heart of Feng Shui lies the study
of humans, space, and the heavens to harness the energies of the universe and nature, to live in harmony, to properly channel and activate
energy, and to guard against negative influences. Chinese philosophy, known as Feng Shui, combines art and science to analyze information
from disciplines like Chinese astrology, geology, mathematics, and natural and social sciences. It provides recommendations and interacts
with professions focusing on humans, such as urban and regional planning, landscape architecture, architecture, and interior design, in the
areas of environment, architecture, people, and time. The study aims to highlight that Feng Shui, often seen as a form of interior decoration
involving elements such as accessories or colors in modern culture, is essentially a system rooted in analysis and serves as a guide for
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implementing steps. In the study, research has been conducted to determine the factors to consider in selecting the environment, land,
structures, and interior design when applying Feng Shui. Qualitative analysis and observation methods were utilized. As a result, Feng Shui 4
Main Factor Control Table, Feng Shui Interior Criteria Control Table, and Time Factor Control Table were developed. Feng Shui control tables
are utilized for analyzing sample environments, land selection, residential, and commercial spaces. It is anticipated that adhering to specific
steps is crucial for users to achieve effective results in interdisciplinary applications, and that accurate practices grounded in analysis offer
beneficial contributions to users.

Keywords: Feng Shui, Environment, Architecture, Interior Architecture, Interior Design

GIRIS:

Cin’den dilinyaya yayilan Feng Shui, Cin klltlriinde 6énemli bir yere sahip kadim bir 6greti, felsefe ve
yasam sanatidir. Kelime anlami olarak Feng “Riizgar”, Shui ise “Su’’ anlamini tasir (Cho, 2023). Feng
Shui 6zlinde insanlarin yasam alanlarinda doganin déngistinden en verimli sekilde yararlanmayi temel
alir. Dogada var olan yasam enerjisini ihtiyaca ve beklentilere gore mekanlara yonlendirme ve harekete
gecirme yontemleri Ulzerinde dururken, yikici etkilerden korunmaya yonelik onlemler almanin
gerekliligine dikkat ceker (Zhang, 2004). Cin kiltlriinde atalarinin mezarlarinda rahat etmelerinin
kusaklarin devaminda saglik, bereket, huzur, basari icin dnemli olduguna inanilir. ilk zamanlarda en iyi
mezar yerini bulmak icin danisilan Kadim Feng Shui ustalari; bilgi, birikim ve gozlemin getirdigi
tecrlibelerle Feng Shui’nin gelismesine katki saglamislardir. Kraliyet ailesi, devlet yonetimindeki kisiler
ve elit zimre icinde yaygin olan Feng Shui, zamanla halk arasinda yayginlasmaya baslamistir (Summers,
2004). Feng Shui kavraminin ele alindigi ve tanimlandigl ilk kitap olan Defin Kitabi (M.S.3.yy civari) Guo
Po tarafindan yazilmistir (Hwangbo, 1999). Dogu Jin déneminde taninmis Cinli bir tarihgi, sair, yorumcu
ve yazar olan Taoist Guo Po (276-324)'nun bu alanda yazilmis kitabi Cin tarihinde en eski kaynak olarak
kabul edilir (Mair, 2000). Feng Shui’nin gelisimi her Feng Shui ustasinin yeni teori ve uygulamalari ile
devam etmis, ustadan giraga gegcmistir. Arazi sekil ve ugurlu alan tanimlanmasiyla iliskilendirilen “Form
Okulu” ile zaman ve yonler lizerine odaklanan “Pusula Okulu” farkli prensiplere sahip olsalar da
birbirini tamamen gérmezden gelmezler. Feng Shui uzmanlari uygulamalarinda her iki okulun fikirlerini

birlestirir (Madeddu ve Zhang, 2017).

Cin metafizik bilgilerinin temelini olusturan Yin Yang, Bes Element, doga olaylari ve zamanin
etkilerinden yaralanarak; astroloji, astronomi, matematik, mimari, sosyal bilimler gibi bircok disiplinle
Feng Shui bitlinlesir. Hwangbo (1999)'nun mimarlk teorisi olarak ele aldigi Feng Shui; icinde
bulundugu enerji durumuna yonelik insanlarin sanslarini etkileyecegi disinilen en verimli arazi
seciminden, mimari yapi ve yasam alanlarina kadar her seviyede gozlemlenebilir. Jin ve Juan (2021)'nin
Feng Shui’ye yonelik ic mekanlarda farkli psikoloji ve psikolojik tepkileri inceledikleri ¢alismalarinda;
FDM (The Fuzzy Delphi Method), VR (Virtual Reality), HRV (The Heart Rate Variability), ve POMS (Profile
of Mood States) yontemlerini kullanarak 2 fakli i¢ mekan senaryosu olusturmuslardir. Calisma,
fizyolojik ve psikolojik tepkiler ile ilgili bulgularin; i¢ mekan tasariminda uygulanan Feng Shui 6gretisinin
kapali alanlarda insan konforu Uzerinde olumlu etki biraktigini goéstermistir. Feng Shui ilkelerinin

uygulandigi ic mekanlarda; kullanicilarin kapal ortamlari daha konforlu ve rahat algiladiklari ve yine bu
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alanlarda daha aktif eylemler sergiledikleri, stresle basa ¢ikma yeteneklerinin arttigini ve olumsuz
duygularin azaldigi gbzlemlenmistir (Jin ve Juan, 2021). Ev bahgesi peyzaj tasarim projesi kapsaminda
Feng Shui kavram ve uygulamalarini foto-anket ¢alismasindan gikan analizlerle degerlendiren Oztiirk
ve Polat (2018: 158)’a gbre “Feng Shui felsefesi, bahge tasarimlarinda insanlar igin huzurlu, giivenli ve
rahat mekdnlarin olusturulmasina olanak tanimaktadir. Ayrica Feng Shui, temelinde ekolojiyi
barindirdigi icin dogay! ve cevreyi koruma agisindan giiniimiizde bahge tasarimlarinda kullaniimasi
gereken 6nemli bir aractir”. Son yillarda Feng Shui’nin yayginlasmasi bazi ortaokul ve Universitelerin
miufredatina girmesiyle artmistir. Ticari ve konut gelismeleri icin danismanlik hizmetlerinin verildigi
konut tasarimlarinda Feng Shui uygulamalarinin oldugu 6rnekler bulunmaktadir. Hong Kong ve Sangay
Bankasi Genel Merkezi'nin (1979-1986) tasarimi sirasinda Foster & Partners’in Feng Shui uzmaniyla
isbirligi yapmasi, Walt Disney’in Disney Hong Kong'u insa ederken Feng Shui uzmanlarina danismasi ile

Feng Shui farkl cografyalarda da yayginlasmaya devam etmistir (Zhong ve Ceranic, 2008).

Calismanin Amaci ve Metodu

Calismanin amaci ginimuz popller kiltlriinde kendi 6ziinin disinda ic mekan dekorasyonu olarak
algilanan Feng Shui’nin analizlere dayal bir sistem oldugu lzerinde durmak ve Feng Shui uygulamasi
kapsaminda yapilacak analizler icin izlenilmesi gereken adimlarin belirlenmesine yonelik kontrol
referanslari olusturmaktir. Calisma iceriginde Feng Shui'nin mimari disiplinlere uygulanabilmesi
baglaminda nasil bilgi elde edilebilecegi; ¢evre, mimari, insan ve zaman faktoriiniin nasil ele
alinabilecegi ve bu bilgilerin arazi, konut gibi secimler ile ic mekan tasarimda nasil kullanilabilecegi
sorularina cevaplar aranmistir. Calisma kapsaminda nitel analiz ve gozlem yontemi kullanilmistir. Nitel
arastirmada sayisal olmayan verilerin toplanma ve degerlendirilmesine yonelik elde edilen bilgiler
1siginda "’Feng Shui 4 Ana Faktér Kontrol Tablosu”, “Feng Shui ic Mekan Olciitleri Kontrol Tablosu” ve
“Zaman Faktori Kontrol Tablosu” olusturulmustur. Olusturulan tablo ve igerik bilgilerine “Feng Shui
‘de Ana Degerlendirme Faktorlerinin Belirlenmesi” baslkli boélimde deginilmis, incelemeler
kapsaminda izlenen adimlar belirtilmistir. Boylelikle Feng Shui kapsaminda yapilacak analizler igin
izlenilebilecek adimlara yonelik kontrol listeleri olusturulmustur. Calismanin 6rnek alan incelemelerini
olusturan ticari yapi, konut ve ic mekanlar 6zelinde Feng Shui analizi yapilmis 6zgiin ¢alismalardir.
Calisma konusu baglaminda kullanicilarin deneyimlerini anlamlandirma ve yorumlama ile tasarimda
uygulamaya yoénelik subjektif degerlendirilme yapilmis; peyzaj mimarligi, mimarlk ve ic mimarlik gibi
disiplinlerle is birligi icinde yapilan Feng Shui uygulamalarinin kullanicilar Gzerinde olumlu sonuglar

olusturabilecegi varsayiminda bulunulmustur.
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1. Feng Shui’nin Temel Kavramlari
Feng Shui’'nin ana ilkelerini anlayabilmek icin oncelikle analiz ve uygulamalar yapilirken kullanilan
referans kavramlari incelemek 6nemlidir. Bu kavramlardan en sik kullanilanlari Yin Yang, , Chi ve 5

Element Teorisi’dir.

Yin Yang

Feng Shui’nin temelini olusturan Yin Yang denge ve siirekli degisimi ifade eder. iki zit kutbun bir araya
gelmesi hareketi olusturur. Yin Yang dogum, gelisim, degisim gibi ilerleme siireglerinde olusan birlik ve
zithgi temsil etmek icin kullanilir ve maddenin dogasini sembolize eder. Her maddenin igcinde Yin oldugu
kadar Yang vardir. Birbirleriyle bagimli, baglantili olan Yin ve Yang’da biri olmadan digeri ortaya ¢ikmaz.

(Zhong, 2015). Sekil 2’de Yin ve Yang’in birlik ve zithg1 érneklendirilmistir.

L F

* Hareket halinde olan her se
* Hareketsiz olan her sey ey

* Alcalan her sey D || paelen her 3o
Alca Z | * Disariya agilmak
* |geriye kapanmak <L | .+ Gék
= Diinya > * Gindiiz
: i:ce * Glnes
- v . Slcak
* |lkbahar-Yaz
* Sonbahar-Kis ¢ Eril
* Disi

Bedenin dst kismi
Bedenin sag yarisi
Bedenin arka tarafi

Bedenin alt kismi
Bedenin sol yarisi
Bedenin on tarafi

* Bedenin ici : zei?denm disi
* Kan ] .

* Bati-Gliney
* Dogu-Kuzey
* Su Ates

Sekil 1. Yin Yang Tablosu (Zhong, 2015), (Yazar tarafindan olusturulmustur).
Chi
Yasam glici veya nefes olarak tanimlanan Chi; su, toprak ve bitin canhlarin icinde akarken ayni
zamanda binalarda ve insan bedeninde de bulunur (Skinner, 2009). Chi’nin kalitesi yasam alanlarinda
duyulan konfor, giiven hissi ve hareketliligi belirleyen bir etkendir (Koyuncu, 2012). Feng Shui’de Chi,
gozle gorilip elle tutulamayan bir madde, enerji formu olup yasam nefesi saglar (Zhong ve Ceranic,

2008).

Bes Element Teorisi
Cinlilerin inanisina gore tim maddeler; agag, ates, toprak, metal, su ile bes elementten olusur ve

enerjinin oldugu her yerdedir. Her bir elementin enerji tipi oldugu gibi elementler arasi akis yapici,
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yikici ya da zayiflatici etkide olabilir. Yapici dengede her element kendinden sonra gelen elementi
destekleyip beslerken, yikici dengede bir element kendinden iki sonra gelen elementi ters yonde
etkiler, yikici etki gosterir. Zayiflatici dengede her bir element kendinden sonra gelen elemente destek
verip onu beslerken kendisi zayiflar (Koyuncu, 2012). 5 elementte agac atesi, ates topragi, toprak
metali, metal suyu, su ise agaci Uretir. Diger yandan metal agaci, agac topragi, toprak suyu, su atesi,
ates ise metali yok eder. Aga¢ doguda, metal batida, su kuzeyde, ates giineyde bol miktarda
bulunurken, toprak dort nokta arasindaki merkezde hakimdir (Eitel, 1873). Sekil 3'te element bilgi ve

dongileri ile ilgili 6rnek verilmistir.

Bes Element
Kontrol Déngisi

ATES
Kirmizi tonlari; aydinlatma; hayvansal Grdnler,
hayvan & insan resimleri;
keskin, sivri, Oggen gekiller.
[e=— Kontrol D&ngisid Duygular ydnetir,
AT
B varatici DGngll // )
/ \\
A TOPRAK D
AHsAP == // = Sar & toprak tonlan,
Yesll & mavi tonlarn; |Ir ,/ pargalar ; .. kil toprak & kum; kare gekiller,
bitkiler & cicekler; L . yatay ylzeyler.
cizgill & bitkisel dokular, [ Beslenme ve istikrar: yénetir.
dikey, sGtunlar. =

Baydme ve esnekligi yonetir.

Su .

Siyah & koyu tonlar; su dzellikleri,
aynalar, camlar; yansibcy/pariak;
balik; akiskan, dizensiz sekiller \

Ruhu yénetir

/ Beyaz & pastel tonlar; daireler,

f owval gekiller, kavisler; kaya, tag, metal;
yansimci/mat

Akil ve dretkenligi yénetir.

Sekil 2. Bes Element Kontrol Dongiist (Zadik, 2023).
Feng Shui analizlerinde Luo Pan adi verilen bir pusula kullanilir. Luo Pan Pusulasi’nda (Sekil 3) 8 yon
kendi icinde Uge ayrilir. Kuzey, Gliney, Dogu ve Bati ana yon; Kuzey Dogu, Gliney Dogu, Kuzey Bati ve
Gulney Bati ise alt ana yonlerdir. 4 ana ve 4 alt ana yonin her biri 45 derecelik bélimlerden olusarak
360 dereceyi tamamlar. Her 45 derecelik bolim ise 15 derecelik 3 alt bolime ayrilir (Laird, 2018). 15
derecelerin acgiklanmasi cografya bilgilerinden gelir. Diinya kendi ekseni lzerinde donerken her 60
dakikada bir yaklasik 15 derece hareket eder. 24 saat sonra 360 derece tam daire rotasyonunu
tamamlar. Bilim adamlari bu bilgiyi gezegeni 24 bélime veya zaman dilimine bolmek icin kullandilar.
Her saat dilimi 15 derece boylam genisligindedir. Bu bilgiler Luo Pan Pusulasi’nda binlerce yil dncesinde

kullanilmistir (Koyuncu, 2012).
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Sekil 3. Luo Pan Pusula Ornegi (Laird, 2018).

2. Feng Shui ‘de Ana Degerlendirme Faktérlerinin Belirlenmesi

Feng Shui analizlerinde basvurulan 4 ana faktor bulunmaktadir. Bunlar ¢evresel, mimari, insan ve
zaman faktorleridir. Feng Shui analiz dlgitlerinin belirlenmesindeki ilk adim igin “Tablo 1. Feng Shui 4
Ana Faktor Kontrol Tablosu’ olusturulmustur. Feng Shui analizi yaparken bu tabloda yer alan dort ana
faktor batlncil olarak ele alinir. Feng Shui’de ¢evresel analizler; arazi yapisi, korunakh konum, yikici
enerjilerden kacinmak ve iyi enerjileri kullanmak igin disardan iceriye dogru yapilarak biitiinsel devam
ettirilir. Mimari faktorlerde form, malzeme, peyzaj, ic mimari ve yerlesim planlari gibi kriterler incelenir.
insan faktériinde kullanicilarin dogum tarihlerine gére kuvvetli ve zayif yonleri elementler araciligiyla
tespit edilir. Ornegin dogum tablosunda ates elementi baskin olan bir kisinin yasam alani icinde daha
soguk renkler ve sade tasarimlar énerilir. Zaman faktériinde yapinin ait oldugu zaman dilimi (periyod)

belirlenir. Yapinin 6n cephe yon derecesi Luo Pan Pusulasi ile belirlenerek plan lizerinde yon dagilimi

yapilir.

@ Kent Akademisi | Kent Kulturt ve Yonetimi  ISSN: 2146-9229 1035 @



Determining the Application Criteria of Feng Shui in Interior Design within the Context of Environmental, Architectural, Human, and
Temporal Factors

Tablo 1. Feng Shui 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu (Yazar tarafindan olusturulmustur).

Tablo 1. Feng Shui 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu

@ Bina Tasarimi
Cografi Ozellikler On Cephe

O
O
Korunakli Konum O Cati Kader Tablosu O Dogal Déngiiler O
Yikici Enerjilerden Kaginmak O Form Dogum Haritasi O Cin Takvimi O
Sarp Yamaclar, Dere Yataklar Yapi Malzemeleri O Luo Shu Karesi O
Gevsek Zeminler, Uzun Binalar Yesil Binalar O Ugan Yildizlar O
Keskin Agili Binalar Peyzaj O Senelik Giincellemeler ()
Olagan Digi Sekilli Binalar ic Mimari O
Elektrik Santralleri, Glic Kaynaklar, Trafolar Yerlesim Plani O
Bliim ve Hastalikla ilgili Alan ve Yapilar Merdiven
Sivri ve Keskin Kenarli, Yapiy1 Golgede Birakan Koridor
Dev Nesneler Giris
Hizh Akan Nehir, Selale, Yollar Mutfak
K&pru ve Viyadukler, T Seklinde Yollar Vatak Odalar
Elektrostres O salon
Arsa Plami O Banyo
Arsada Eim E"i'_'n O Calisma Odasi
Cevredeki iyi Enerjiler O Yernek Odasi
Yumusak Kivrimli Tepeler, Acik Alanlar Cocuk Odalan

Sakin Akan Sular, Kivrimh Yollar
Korular, Ormanlar, Park ve Bahgeler
Yuvarlak Binalar

Yuvalar, Cocuk Parklari

Cevre ile Uyum

Cevresel Faktorler

Dogal ve yapay formlar 5 element teorisine gore tanimlanir, zaman ve gokyuzl bilimi gibi unsurlarla
incelenir (Ren, 2000). Cevresel faktorlerde fiziksel cevre, dogal unsurlar, cografi 6zellikler ve yapinin
konumu incelenmelidir (Shafii vd., 2020). Feng Shui’si iyi bir yer; tepelik bir alanin eteginde korunakl,
On cephesi glineye bakan ve deniz ya da aciklik géren konumda olmalidir. Aktif ve temiz olan bir irmak
ya da havuz evin baktigi konumda yer alabilir (Koyuncu, 2012). Gilines ve su kaynagina kolayca
erisilebilen yerlerde tarim ve hayvanciligin daha verimli, bereketli oldugu Feng Shui ustalari tarafindan
tespit edilmis ve Chi’nin pozitif akisinin iyi yonlendirilmesinin de katkisi oldugu séylenmistir (Rossbach,
2001). Po’ya gore evreni yoneten yasam enerjisi, nefes gibi anlamlara gelen Chi; rliizgarla karsilastiginda
dagihr, su ile karsilastiginda durulur (Hwangbo, 1999). Enerjinin dagilmadan muhafaza edilmesi 6nem
tasir. “Ejderhanin enerjisi riizgdrla dadilir, suyu gériince durur.” ile iyi enerjilerin ejderha adi verilen
siradaglardan kaynaklandigini séyleyen Po, iyi bir yerin riizgarlardan korunmus ve enerijiyi tutacak bir
alana sahip olmasi 6nemlidir (Lee, 1986). Korunakl bir konum se¢mek, yikici enerjilerden kaginmak ve

iyi enerjileri kullanmak igin;

e Han (2009)’a gore ideal Feng Shui alani icin arkada Siyah Kaplumbaga adi verilen yiiksek bir
dag, sagda Beyaz Kaplan ve solda Mavi Ejderha adi verilen diistik daglar olmahdir.

e (Cinlilerde gliney ugurlu cephe olarak kabul edildigi icin glineye bakan, isik alan bir cephe
onemlidir (Hongmei, 2014).

e Yapiyl ezecekmis gibi hissettiren sarp yamacg, gecit, kanyon, gokdelen, kaygan zemin hissi veren

dere yataklarindan ve gevsek zeminli alanlardan kaginilmasi gerekir. Olagan disi formlarda olan
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yapilarin yakininda olmaktan, santral, glic kaynag, trafolar gibi elektromanyetik dalgalarin
yogun oldugu bolgelerden ve 6lu enerjileri hissettirecek mezarlik, morg, mezar tasi lretilen
yerlerden korunmak énemlidir (Shafii vd., 2020).

e Cevredeki iyi enerjilerden yararlanmak igin yesil bitki ortlistiyle kaplanmis yumusak ve kivrimli
tepe, sakin akan su yakininda, koru veya orman icinde olmak ya da bu manzaralara bakmak
avantajhdir. Park, bahce, yuvarlak bina, kivrimli yol ve acik alanlar olumlu enerjilerin bulundugu
yerlerdir (Webster, 2002).

e Feng Shui’de Chi akisini dengeleyici toprak elementini temsil eden kare arsalar en ¢ok tercih
edilenlerdir. Dikdortgen arsalarda uzunlugu genis olanlar tercih edilirken yuvarlak sekilli
arsalara da rastlanir. Bu tip arsalarda, enerji merkeze odaklanarak burada yogunlastigi icin
konutlar icin 6nerilmez ancak ticari konutlar icin daha uygun goérilir. Ates elementine ait olan
Gggen formlu arsalar dengeli enerji akisi sunmadiklari igin sert acilara aciktirlar. Oval arsalar
metal elementini temsil ettikleri icin su ile ilgili alanlarla ilgilenenler igin uygundur. Trapez arsa
da girisin dar ve arkaya dogru genisleyen formda olaninin tercih edilmesi 6nerilir. L tipi arsalarin
keskin acilari enerji akisinin tutulmasini zorlastirmasina ek olarak tanimsiz sekildeki kiglik
arsalarda tercih edilmez (Koyuncu, 2012).

e Erdogan ve Erding (2009: 300)’ e gére “feng-shui terminolojisinde deginilen denge, uyum, birlik,
6lcii (mekan ve insan Olgiisti) gibi kavramlar peyzaj mimarhgi tasarim disiplinin de ana
elemanlaridir.”” Tasarlanacak alanlarda tasarim bilesenlerinin verimli olmasi igin renk, doku,

1s1k, bicim, 6lcl gibi kriterler 6nemlidir (Erdogan ve Erding, 2009).

Mimari Faktérler

Geleneksel Cin evlerinde en uygun arazi segimi, yapinin arazi icinde yonlere gore yerlesimi, ana
akslarinin belirlenmesi, yapi kabuk tasarimi ve i¢ mekan tasarimi Feng Shui prensiplerine gore
diizenlenir. Bu evler kare veya dikdértgen formlu planlardan olusur ancak daha biiylik yapilar; baglantih
kare, daireler, L formunda veya ortada avlu bulunan dikdortgenlerden olusur (Bramble, 2003). Asya
Ulkelerinde birgok insaat projelerinde Feng Shui’den referans alinir ve prensipler projeye en basindan
itibaren dahil edilir (Webster, 2002). Yapisal 6zellikler ve yapi zemini saglam olmali, bigim olarak insana
giiven vermelidir (Bramble, 2003). Lu ve Jones (2000)’e gore Feng Shui, konut ve kullanicisinin dengeli
dinamik bir uyum icinde var olabilecegi ideal tasarimi amaclar. Yapi formu, konut ve kullanicilar
arasindaki uyumu saglamak icin yikici ve yapici dongt kavramlarini icerir ve en dnemli konular yapinin

merkezine yerlestirilir (Lu ve Jones, 2000).Mimari faktérler incelenirken;

e Yapizemine tam oturmali, kare veya dikdortgen planlar tercih edilmeli, binanin formunda sert,

sivri ¢ikintilar, tiggen gatilar ve sivri kuleler gibi elemanlarin olmamasina dikkat edilmelidir.
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e Sivri Gggen, dengesizlik hissi veren yana egik catilar kullanicisini olumsuz yénde etkileyebilir.
Binalarin 6n cephesi ilk algi icin 6nemli olup ¢atinin dengeli ve bina ile uyumlu olmasi gerekir.
e Dz catisaglamlik, istikrar, gliven duygusu ¢agristirdigi icin egitim kurumlari, is yeri ve konutlar
icin; kubbe cati; gbozlem evleri, askeri kurulus ve karargahlar; amorf formda akiskan olan ¢atilar
akademik kurumlar, ticari, lojistik kurumlar icin ideal olabilir. Bina formlarinda kare veya
dikdortgen en ideal form sayilir. L sekilli binalarda evin kalbi planin disinda ve U sekilli

binalarda ise eksik alanlar kaldigi icin dnerilmez.

Yapilarda strdurtlebilir ekolojik malzeme, yenilebilir kaynak kullanimi ile yesil binalar Feng Shui ile
yakin iligkilidir. Dogal dokunun bozulmamasi, doga ile uyumlu olup onunla beraber hareket etmek Feng

Shui prensiplerindendir (Xu, 1997).

i¢ Mekan Olgiitleri

Feng Shui ustalari Chi’yi yénlendirmeye ve biriktirmeye calisir. ic mekanlarda Chi’'nin akisi kesintisiz,
rahat hareket etmelidir (Skinner, 2009). Yapinin tasiyici sistemi, sirkllasyonu, yizeyleri olusturan
tavan, duvar, dosemeleri, mekansal organizasyon ve islevleri; kapi, pencere agikliklari gibi bircok etmen
ic mekan diazenlemeleriyle yapinin mekansal yonetimini yansitir (Mak ve Ng, 2008). Konut ic mekan
tasariminda renk, doku, malzeme ile mekanik, havalandirma ve aydinlatmanin konfor kosullarini
saglarken tasarimsal bitiin iginde dengeli ve uyumlu olmalari 6nemlidir. Daire kapisindan girildiginde
dogrudan mutfak, banyo, yatak ve yemek odalarinin gériilmesi Feng Shui prensiplerine gore 6nerilmez
(Shafii vd., 2020). Feng Shui’deki amag¢ uyumlu Yin Yang dengesi olusturmak ve i¢ mekanlarin kullanim
sekil ve amacina yonelik diizenlenmektir. Calisma odasi, giris, salon gibi sosyal, aktif yasam alanlari,
yemek odasi, mutfak, oyun odalari yang alanlar; yatak odasi, banyo, depolama ve bos alanlar yin alanlar
olarak siniflandirilabilir (Koyuncu, 2012). Yasam alanlarinda diiz plan, iyi aydinlatilmis mekéanlar ile
mekan tasarimiyla bagdasmayan ayrintilarin, orantisiz mobilyalarin, kayip ve daginik alanlarin
olmamasi 6nemlidir. i¢ mekan tasariminda dikkat edilmesi gereken genel unsurlar; yasam alanlarinda
gozle gorilen kirislerin olmamasi, secilecek olan malzemelerde girintili ¢ikintil ylizeylerden kaginilmasi,
sominelerin bulunduklari alana fazla hakim olmamasi, sivri ve sert késelerin yumusatilmaya gidilmesi
olarak siralanabilir. Mobilya yerlesimi i¢ tasarimin énemli bir par¢asidir (Mak ve Ng, 2005). i¢c mekanlar

incelenirken;

e Giris en yogun enerji girisinin oldugu ve evin nefes alip verdigi yer olarak kabul edilir. Evin
girisinde enerji akisini kesecek herhangi bir sey olmamali, dikkat cekici, ferah ve tanimli
olmalidir. Genelde girise yakin olan merdivenler, evin tam merkezi Tai Chi veya Evin Kalbi
olarak kabul edilir. Cok dik, dar, karanlik merdivenler iyi enerji akisini keserken, spiral formda

olanlar olumsuz enerji girdabi olusturabilir. Ust katlar icin ana giris kapisindan sonra ikinci
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enerji agzl sayllan merdivenlerin iyi enerjinin oldugu bir bolimde duvara yakin, giris ile
mesafeli, genis ve aydinlik olmalari 6nerilir (Bramble, 2003).

e Koridorlar evin farkh bolimlerini birbirine baglayan gecis alanlari oldugu i¢in bu alanlarin Feng
Shui’si iyi olmalidir. Dar, uzun ve karanlik olanlar negatif eneriji; genis, iyi aydinlatiimis ve ¢ok
uzun olmayanlar olumlu enerji yayarlar. Hizli akan enerjiyi yavaslatmak i¢in uzun koridorlarda
sarkit aydinlatma elemanlari, hali, duvarlarda resim, duvar kagidi ve bunun gibi unsurlar
kullanilabilir (Cho, 2020).

e Salonlar evin en canli, Yang kosesi olduklarindan iyi ve uyumlu enerjilere sahip olmalidir. Girise
yakin konumlandirilan salonun; renk, doku, mobilya donati ve aksesuarlari ¢ekici olmahdir.
Yapilacak olan eylem alanlari ve icerikleri belirgin olmalidir. (Koyuncu, 2012).

o Mutfak eve girer girmez goriinecek konumda olmamali, mahremiyeti saglanmali ve duvara
dayall evin icine bakacak sekilde konumlandiriimalidir. ideal Feng Shui’ye gére mekansal
planlamada mutfagin yeri evin arka yarisindadir (Kennedy, 2019). Ates (ocak, firin) ve su (eviye,
buzdolabi, bulasik makinesi) elementinin aralarinda mesafe olmali; iki element bir arada
ve/veya yan yana, karsi bulunmamaldir.

e Yatak odalari evin en korunakli ve sessiz bolimiinde olmalidir. Yatak saglam bir duvar
tarafindan desteklenmesi, kapi ile ayni hizada olmamasi, pencerelerin kalin perdelerle ortilu
ve gorilebilir bir konumda olmasi 6nerilir. Kare veya dikdortgen gibi formlar énerilir (Wang
vd., 2018).

e Cocuk odalarinda uyku, ¢calisma ve oyun aktiviteleri ayni ortamda yapilir. Ebeveyn yatak odalari
prensipleri bu alanlar icinde gecerlidir. Duvarlarda agresif resim, poster veya figlir gibi
elemanlardan kaginilmasi onerilir.

e Banyolarin Feng Shui‘de vyerinin 6nemli olmasiyla beraber bu alanlarin su elementi
icermesinden dolay! evin iyi enerji alanlarinda konumlandirilmamalari 6nerilir. Bu alanlarin
kapisi direk olarak evin girisine bakmamall, islevsel, sade olmalidir (Cho, 2021).

e Calisma odalari; evin sakin bir bolimiinde yer almahdir. Karanlik, penceresiz, havasiz yerlerin
calismayi engelleyebilecegi icin ferah, giin 15181 alan odalar tercih edilmelidir.

e Konutic mekan planlamalarinda evin bitiin bélimlerinin Luo Shu karesi icinde kalacak sekilde,
eksik alan olmadan tasarlanmasi; bes elementin dengeli olmasini ve dokuz sektéri eksiksiz
icermesini saglar. Boylelikle Feng Shui’ye gore evin enerjisi canli ve bitin olabilir.

e Ev icindeki katlar net, anlasilir olmalidir. Odalarin kare veya dikdortgene yakin bir planda
olmasi, tavanlarin ¢ok yiksek olmamasi eger yiksekse sarkit bir aydinlatma, asma tavan

uygulamalari ile dengelenmesi 6nerilir.

Ticari yapilarin ofis alanlarindaki uygulamalar konut uygulamalarina benzerken bereket noktalari 6n

planda tutulur. Chang (2009)’a gore Feng Shui prensipleri ile diizenlemelerini iceren ofis tasarimlarinda
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olumlu Chi enerjisi tesvik edilerek ¢alisanlarin saglik ve refahi desteklenmelidir. Koyuncu (2012)’ye gore
is yerinin iyi bir konumda bulunmasi, dogru bir yapinin iyi bir kati ve yéniinde olmasi 6nemlidir. Bu
baglamda giris, karsilama, yonetici odalarinin yeri, departmanlarin 6nem sirasina gore diizenlenmesi,
acik ofis, toplanti oda ve ortak alanlarin yani sira depo ve arsiv gibi fonksiyonlarin eneriji haritasina gore

yerlestirilmesi dnemlidir.

e Kurum igine para akisi saglayacak birimlerde ¢alisan insanlarin bereket noktalarina, insan
kaynaklarinin huzur ve uyum noktalarina, patron ve yoneticilerin ise dag yildizinin glicli oldugu
alanlara yerlestirilmesi 6nerilir. Ticari yapi ve mekanlarda mali isler, yonetim, satis ve bunun

gibi ilgili bolimlerin bereket alanlarina denk gelmesi onerilir.

Tablo 2. Feng Shui i¢ Mekan Olgiitleri Kontrol Tablosu’nda i¢c mekan uygulamalarinda yapilacak

analizlerin adimlari sirasiyla belirtilmistir.

Tablo 2. Feng Shui i¢ Mekan Olgiitleri Kontrol Tablosu (Yazar tarafindan olusturulmustur).

Bina Periyodunun Tespiti O
B . s .
S Bina Ana Girig, On Cephe Tespiti O
S
.§ Pusula Yénlerinin Tespiti @)
Q2
?é‘ Ugan Yildizlar (Enerji Haritasi) Tablosunun Olusturulmasi O
S 3 -
S :g Kat Plani Uzerinde Ugan Yildizlar Tablosunun Dagitilmasi O
x 3
Q9 ~ .
S Yorum Analizlerinin Cikarilmasi @]
oL
'E Coziimlerin Uretilmesi @)
[%5]
c’ - -
S Kader Tablosu, Dogum Haritasi O
[
Senelik Etkilesimlerin Tespiti O

Feng Shui ic Mekan Olgiitleri Kontrol Tablosu kullanilarak;

e Yapinin hangi periyoda ait oldugu bilgisi Zaman Faktéri Tablosu’'ndan yararlanilarak bu
bélimde kullanilir.

e Yapinin giris ¢ikislari kontrol edilerek ana giris belirlenir.

e Yapianagirisinden biraz geride durularak binanin Luo Pan ile pusula yonleri tespit edilir. Pusula
yon ve derecelerine gore ugan yildizlar tablosu olusturulur. Dag ve su yildizlarinin tespiti yapilir.

e ic mekan tasarimi Feng Shui uygulamalarina gore incelenir.

o Yerlesim plani Gizerinde yonler belirlenerek Feng Shui’de bereketi, sagligl ve huzuru saglayan

farkh etkileri getiren alanlar tespit edilir. Olumlu, olumsuz noktalar belirlenir.
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e Bireylerin dogum tablolarindan c¢ikan analiz sonuglarina gore yapi icinde hangi odaya
gecmeleri, bulunduklari alanlarin ihtiyag duyduklari elementlere gore tasarlanmasi ya da hangi
yonlerinin desteklenmesi Gizerine dnerilerde bulunulur.

e Planlama yapilirken Chi’nin dogru akisi, Yin Yang dengesi, Bes Element’in birbiri ile uyumu goz
oninde bulundurulur.

o Senelik etkilesimler tespit edilir.

insan Faktérii

Her birey dogum aninda dogdugu yil, mevsim, glin ve saate gore farkl etkiler alir. Mekanlarin insanlarla
olan iliskisine bakildiginda Feng Shui ‘de bu bilgilerden faydalanilir. 5 elementi temel alan Cin Takvimi
kisilerin hayatlarindaki inis-cikis dénemleri, evlilik, kariyer, iliskiler, sans gibi olumlu, olumsuz ge¢mis,
simdi ve gelecek ile ilgili bilgileri incelemek icin 6n gori saglar. Bu 6ngori ile birlikte yasam alanlarin

tasarlanmasi konuya biitiinsel bir yaklasim sunabilir (Koyuncu, 2012).

Zaman Faktori

Doganin yasam donglsiinde dogum, gelisme, yipranma ve 6lim gibi strecler vardir. Hig bir sey oldugu
gibi kalmaz, her sey degisim icindedir. Gilindiiz, gece, mevsimler, yillar ve nesiller birbirinden farkli
etkiler tasir. Bu baglamda yasam alanlarinin da gecen zamandan etkilendigi distnlebilir. Mekansal
enerjilerin cevre enerjilerden etkilendigi olasihig dikkate alindiginda insanlar gibi mekanlarin
enerjilerinin de yenilenmesi, pozitif streklilikte olmasi ve verimli akisin saglanmasi énem kazanir.
Mekanlarin enerjileri de her zaman ayni kalmaz, devrelerine gore degisim gosterir (Koyuncu, 2012). Cin
Takvimi bati takvimindeki bilgilere ek olarak daha biiyiik zaman déngiilerini de icermektedir. Ornegin
20 yilda bir Satiirn ve Jlpiter’in birbirine yaklasmasini bir devir olarak kabul eder. Bu kabuliin altinda
yatan sebep bu iki gezenin birbirine yaklastiginda diinya lzerinde olusturdugu manyetik etkiden
kaynaklanmaktadir. Tim gezegenler ayni hizaya dizildiklerinde 180 yillik daha bliyik bir dongliye isaret
eder. Bu bilgiler 1s18inda Feng Shui analizinde bir mekanin degisen enerjilerinin hesaplamasi yapilir. Bu

degisimler 20 yillik siireglerde incelenir (Koyuncu, 2012).

o 180 yillik byuk devir; 60 yillik Ust, orta, alt devir olarak ayrilirken her 60 yillik devir de kendi
icinde 20 yillik periyodlara ayrilir (Skinner, 2009). Her periyodun rakami ve temsil ettigi konular
vardir. Ornegin; geng erkek, dag ve elleri temsil eden ‘Gen” denilen trigram ayni zamanda 8.
periyodu temsil eder. Nitekim bu zaman diliminde diinyada gelisen sosyal olaylarda bu
déngiiler gdzlemlenebilir. Ornegin 8. periyodu temsil eden 2004-2024 yillari arasinda evinin
garajinda is kurmus genc erkeklerin nasil yikseldikleri haberleri dijital platformlarda yer
almistir. Eli temsil eden robotik gelismeler, giyilebilir teknolojiler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

e Feng Shui analizi yapilacak olan yapilarin insaat bitis tarihi baz alinarak yapinin hangi periyota

ait oldugu tespit edilir. Senelik degisimler ve glincellemeler incelenir.
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Feng Shui’de tekrarlanan bir déngliye sahip olan Chi enerji dongisiiniin belirlenmesinde referans

alinan periyodlar Tablo 3. Zaman Faktori Kontrol Tablosu’nda devirleri ile gosterilmistir.

Tablo 3. Zaman Faktori Kontrol Tablosu (Yazar tarafindan olusturulmustur).

Periyot 1: 1864-1883 QO

Ust Devir: ]
Periyot 2: 1884-1 903 Q

Periyot 3: 1904-1 923

O

(baslangi¢ senesi)

Periyot 4: 1924-1943

Orta Devir: Periyot 5: 1944-1963

Periyot 6: 1964-1983

Periyot 7: 1984-2003

Zaman Faktorii Kontrol Tablosu

Alt Devir: Periyot 8: 2004-2023

Cl|lO|]C|O |0 |0

Periyot 9: 2024-2043

Feng Shui analizlerinde zaman faktori kontrolleri yapilirken olumlu olumsuz yonlerin tespitinde Luo
Shu Karesi’nden faydalanilir. Feng Shui’de Pusula Okulu’nun “Ucgan Yildizlar” teorisinde 9 rakam vardir.
Bu 9 rakamin temsil ettigi farkl etkiler gozle goriilemez ancak bulundugu mekanda yasama etki ettigi
farz edilir. Luo Shu Karesi’nde bu rakamlar belli bir grid icinde konumlanir ve bir kareden digerine belirli
bir diizen i¢inde ugarlar. Bu ylzden bu teorinin adina Ugan Yildizlar denir (Koyuncu, 2012). Feng
Shui'nin 6zl olan bu yildizlar zaman faktorind agiklar ve temelde bir binanin icinde konumdan konuma
hareket eden Chi enerjisi yapilandirmalaridir (Skinner, 2002). CAT taramasli veya bir MRI'ya benzetilen
Ucan Yildizlar yasam gevrelerini etkileyen gériinen ya da gériinmeyen etkileri yakalayabilir, diger Feng
Shui sistemlerinin algilayamadigi etkileri algilayarak olumlu dontsim igin glcli bir ara¢ haline

getirebilir (Twicken, 2002).
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Luo Shu Karesi (Ugan Yildizlar-Flying Stars)

SE S SW Yildizlarin Ozellikleri
1- Su-Akademik bagari, kariyer, uzaktaki bereket
2 2- Toprak-Hastalik

3- Afac-Tartigma,stres, 6fke,hirsizlik
7 W  4- Agac-Ask, yaraticilik
5- Toprak-Tehlike, kaza, bela
6- Metal-Otorite, giig, hukuki problemler
6 7- Metal-Rekabet, dedikodu, skandal

8-Toprak-Bereket, maddiyat

NW
9-Ates-Mutlu olaylar, gelecek bereket

Sekil 4. Luo Shu Karesi (yazar tarafindan uyarlanmistir).

3. Segilen i¢ Mekan Projelerinde Feng Shui’nin 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu Uzerinden
Degerlendirilmesi

Ornek alan incelemesi 1’de Feng Shui analizi yapilmis Proje Satis Ofisi incelenmistir. Sekil 5’te yer alan
arazi, Feng Shui 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu’ nda yer alan faktérlere gore dncelikle fiziksel ¢cevre
kosullari incelenmistir. Feng Shui uygulamalarinda ic mekan analizlerine baslamadan calisma
metodunda belirtilen Feng Shui 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu’na gore fiziksel ¢evre analizi yapilarak
yapinin bulundugu konum ve cevre iliskisi analiz edilir. Yapiya erisim, yapinin mimarisi, kullanim amaci
ve kullanicilari incelenir. Yapi konut olarak kullaniliyorsa Feng Shui analizi yapilacak olan dairede
yasayan ya da yasayacak olan insanlarin dogum tablolari incelenir. Kullanicilarin Cin takviminden elde
edilen bilgileriyle destek almalari gereken yonleri tespit edilir, ic mekdnda nereye yerlesmesi
gerektigine dair Oneriler olusturulur. Zaman Faktori Kontrol Tablosu’na gore yapinin insaat bitim
tarihinin tespiti ile hangi periyoda ait oldugu belirlenir. Bu bilgi Luo Shu Karesi’'nde kullanilir. Feng Shui
ic Mekan Olcitleri Kontrol Tablosu ile analiz adimlarina devam edilir. Yapinin ana girisleri belirlenir,
Luo Pan ile pusula yonleri tespit edilir. Pusula yon ve derecelerine gore Luo Shu Karesi kullanilarak
olumlu, olumsuz etkilerin dagilimi yapilir, bu noktalara goére destekleyici ve ©nleyici onerilerde

bulunulur. Chi’nin dogru akisi, Yin Yang dengesi ve Bes Element’in birbiri ile uyumuna dikkat edilir.
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Cog“raﬁ Ozellikler

Korunakli Konum

Yikici Enerjilerden Kacinmak
Sarp Yamaclar, Dere Yataklari
Gevsek Zeminler, Uzun Binalar
Keskin Acih Binalar

Olagan Digi Sekilli Binalar

Elektrik Santralleri, Gli¢ Kaynaklari, Trafolar

Oliim ve Hastalikla ilgili Alan ve Yapilar

Sivri ve Keskin Kenarli, Yapiyi Golgede Birakan

Dev Nesneler

Hizli Akan Nehir, Selale, Yollar

Képri ve Viyadikler, T Seklinde Yollar
Elektrostres

Arsa Plami

Arsada Egim

Cevredeki iyi Enerijiler

Yumusak Kivrimh Tepeler, Acik Alanlar

Sakin Akan Sular, Kivrimhi Yollar
Korular, Ormanlar, Park ve Bahgeler
Yuvarlak Binalar

Yuvalar, Cocuk Parklari

Gevre ile Uyum

0000

Tablo 1. Feng Shui 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu

Bina Tasanmi
On Cephe
Gatl

Form

Yapi Malzemeleri
Yesil Binalar
Peyzaj

ic Mimari
Yerlesim Plan:
Merdiven
Koridor

Giris

Mutfak

Yatak Odalari
Salon

Banyo
Galisma Odasi
Yemek Odasi
Gocuk Odalan

Kader Tablosu O Dogal Déngiiler
Luo Shu Karesi
Ugan Yildizlar

Dogum Haritasi O

000 O

Senelik Giincellemeler

®
®
®
®
O

Sekil 5. Ornek Alan incelemesi 1: Proje Satis Ofisi, Feng Shui 4 Ana Faktor Analizi, 2015 (Yazar arsivi).

Sekil 5 ‘te yer alan proje satis ofisinin yapilmasinin planlandigi arazi trapez formdadir. Trapez arazinin

genis kismi kot Ustlinde kalmakta ve asagl dogru egimlidir. Bos arazinin her iki yaninda bulunan

yollardan sagda kalan yol ana yoldur. Feng Shui’ye gore korunakh bir konumda oldugu séylenemez

ancak etrafinda da yikici enerjiler gérilmemektedir. Sekil 6’daki Zaman Faktori Kontrol Tablosu’na

gore proje satis ofisinin yapilmasinin planlandigi tarih 8. periyoddur. Sekil 6‘da yer alan Feng Shui i¢

Mekan Olgiitleri Kontrol Tablosu’nda kullanilacak olan bu bilgi Luo Shu karesi kullanilarak olusturulan

ucan yildizlar tablosunda referans alinmistir.

Zaman Faktérii Kontrol Tablosu

Periyot 1: 1864-1883 o]
Ust Devir: Periyot 2: 1884-1 903 o
Periyot 3: 1904-1 923 o]
(baslangig senesi)
Periyot 4: 1924-1943 o]
Orta Devir: Periyot 5: 1944-1963 @]
Periyot 6: 1964-1983 o]
Periyot 7: 1984-2003 o]
Alt Devir: Periyot 8: 2004-2023 [ ]
Periyot 9: 2024-2043 o}

Tablo 3. Feng Shui i¢ Mekdn Olciitleri Kontrol Tablosu

Bina Periyodunun Tespiti [ ]
Bina Ana Girig, On Cephe Tespiti [ ]
Pusula Yonlerinin Tespiti ®
Ugan Yildizlar Tablosunun Olusturulmasi [ ]
Kat Plani Uzerinde Ugan Yildizlar Tablosunun °
Dagitilmasi

Yorum Analizlerinin Cikarilmasi [}
Coziimlerin Uretilmesi °
Kader Tablosu, Dogum Haritasi ]
Senelik Etkilegsimlerin Tespiti 0

Sekil 6. Ornek Alan incelemesi 1: Proje Satis Ofisi, Zaman Faktérii ve Feng Shui ic Mekan Analizi, 2015

(Yazar arsivi).
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Cevre, Mimari, insan, Zaman Faktérleri Baglaminda Feng Shui’nin i¢ Mekan Tasariminda Uygulama Kriterlerinin Belirlenmesi

Sekil 6’da yer alan Feng Shui ic Mekan Olciitleri Tablosu tizerinden yapinin planlamasina yénelik yapinin

periyodu, ana girisi, 6nce cephesi ve pusula yonleri Luo Pan pusulasi ile tespit edilerek Sekil 7‘de

gosterilmistir.
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FENG SHUI OKULU Ana Girig
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179 10.02.2015

Sekil 7. Ornek Alan incelemesi 1: Proje Satis Ofisi Feng Shui Analizi, Mevcut Durum Degerlendirme,
2015 (Yazar arsivi).

Sekil 7’de yer alan yapinin arazi icinde planlanan konumuna gore glineye bakan 6n cephede ana girisi
bulunmaktadir. insaat yapimina baslanmadan énce bos arazide yapilan incelemeler eneriji haritasinda
pembe renk ile taranmis alanlarda bereketin iyi oldugunu gostermesine ragmen ana giris, maket
bolimd, satis alanlarinin bliylik cogunlugu ve mali islerin ylrGtaldiga bolimlerin bereket alanlarinin
disinda kaldigini géstermistir. Olusturulan kontrol tablolari tGzerinden yapilan incelemelere ydénelik
satis ofisinin planlanan konumuna gére durum degerlendirilmesi yapilmistir. Yapinin insasina yeni
baslanacagl icin Feng Shui prensiplerine gore satislarin arttirilabilmesine katki saglayabilecegi
disindlen onerilerde bulunmak daha kolay olmustur. Bu baglamda Sekil 7'de goruldigi Gzere bereket
alani disinda kalan alanlarin nasil bereket alanina dahil edilebilecegine dair ¢6ziim 6nerisi diisintlmus
ve yapinin 30° ana yola dénecek bicimde cevrilmesi 6nerilmistir. Boylelikle bitiin maket, satis, giris,
banka, yonetim gibi 6nemli alanlar bereket ve iyi enerji alanlarina girmistir (Sekil, 8). Yapiya giden

ulasim yollari ise daha kivrimli olarak diizenlenmistir.
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Sekil 8. Ornek Alan incelemesi 1: Proje Satis Ofisi Feng Shui Analizi, Yeni Oneriler, 2015 (Yazar arsivi).
Sekil 8'de yer alan Feng Shui analizleri kapsaminda yapilan dnerilere yonelik uygulamalar neticesinde,
proje satis ofisi acildiktan sonra ilk tanitim itibariyle ticari alanlarin %75’i, konutlarin ise %50’sinin

satildig1 yonlnde bilgi alinmistir.

Bir diger Feng Shui analizi yapilan galisma Ornek Alan incelemesi 2: Proje Satis Ofisi érnegidir. Feng
Shui analizleri kapsaminda 6ncelikli olarak Sekil 9’da gorilmekte olan 4 ana faktdr kontrol tablosuna

gore incelemeler yapilmistir.

Tablo 1. Feng Shui 4 Ana Faktér Kontrol Tablosu

e Bina Tasanmi
Cografi Ozellikler On Cephe

®
®
Korunakh Konum o Cati Kader Tablosu O Dogal Déngiiler ®
Yikici Enerjilerden Kagcinmak [ ] Form Dogum Haritasi O Cin Takvimi ®
Sarp Yamaglar, Dere Yataklar Yapi Malzemeleri O Luo Shu Karesi .
Gevsek Zeminler, Uzun Binalar Yesil Binalar O Ucan Yildizlar .
Keskin Agili Binalar Peyzaj . Senelik Giim:ellemelero
Olagan Digi Sekilli Binalar ic Mimari .
Elektrik Santralleri, Gli¢ Kaynaklari, Trafolar Yerlesim Plani .
Bliim ve Hastalikla ilgili Alan ve Yapilar Merdiven
Sivri ve Keskin Kenarli, Yapiy1 Golgede Birakan Koridor
Dev Nesneler Giris
Hizli Akan Nehir, Selale, Yollar Mutfak
Kopri ve Viyadiikler, T Seklinde Yollar Yatak Odalari
Elektrostres O salon
Arsa Plam . Banyo
Arsada Egim 'irn . Calisma Odasi
Cevredeki lyi Enerjiler . Yemek Odast
Yumusak Kivrimli Tepeler, Agik Alanlar Cocuk Odalan

Sakin Akan Sular, Kivriml Yollar
Korular, Ormanlar, Park ve Bahgeler
Yuvarlak Binalar

Yuvalar, Cocuk Parklari

Cevre ile Uyum

Sekil 9. Ornek Alan incelemesi 2: Proje Satis Ofisi, Feng Shui 4 Ana Faktor Analizi, 2017 (Yazar arsivi).
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Cevre, Mimari, insan, Zaman Faktérleri Baglaminda Feng Shui’nin i¢ Mekan Tasariminda Uygulama Kriterlerinin Belirlenmesi

Sekil 9 ‘da yer alan proje satis ofisinin yapilmasinin planlandigi konum yesil arazidir. Yapinin yanindan
arabalarin hizlandigl denize dogru asagiya inen yol bulunmaktadir. Yapi ile yol arasinda mesafe vardir.
Bu alan kuzey ve kuzeydoguya bakan ve bogaz riizgari alan bir konumdadir. Proje satis ofisinin
planlamis ilk konumu Sekil 9’da gorilen 1. konumdur. Feng Shui analizleri ilk 6nce 1. konuma gore
yapimistir. Bu konuma gore yapinin yaninda otopark yapilmasi da planlanmistir ancak 1.konuma
yonelik izin alinamadigi icin yapinin konumu degismistir. Planlanan konumundan biraz daha yukariya
kaydirilarak Sekil 9 ‘da gorilen 2.konuma goére yapinin yeri belirlenmistir. Sekil 10’da yer alan zaman

faktori ve i¢ mekan olcutleri kontrol tablolari ile analiz ¢calismalarina devam edilmistir.

§ Bina Periyodunun Tespiti [ ]
5
Periyot 1: 1864-1883 o} ."_; Bina Ana Giris, On Cephe Tespiti [ ]
. a S
Ust Devir: Periyot 2: 1884-1 903 o €
3 L | Pusula Yénlerinin Tespiti ®
g Periyot 3: 1904-1 923 o} =
S QX
t'o_ (baslangic senesi) ‘é Ugan Yildizlar Tablosunun Olugturulmasi [}
= S
H Periyot 4: 1924-1943 o} o
N v & | Kat Plani Uzerinde Ucan Yildizlar Tablosunun
g Orta Devir: Periyot 5: 1944-1963 o E Dagitilmasi e
-
& Periyot 6: 1964-1983 o] & .
g 5 | Yorum Analizlerinin Cikarilmasi [ ]
§ Periyot 7: 1984-2003 o} -E?
N o | s T .
Alt Devir: Periyot 8: 2004-2023 ° § Coziimlerin Uretilmesi L4
Periyot 9: 2024-2043 o ’3 Kader Tablosu, Dogum Haritasi o
5
=~ | Senelik Etkilesimlerin Tespiti o}

Sekil 10. Ornek Alan incelemesi 2: Proje Satig Ofisi, Zaman Faktérii ve Feng Shui ic Mekan Analizi,

2017 (Yazar arsivi).

Sekil 10’daki Zaman Faktori Kontrol Tablosu’na gore proje satis ofisinin yapilmasinin planlandigi tarih
8. periyoddur ve bu tarih her iki konum icinde gecerlidir. Sekil 10‘da yer alan Feng Shui ic Mekan
Olgutleri Kontrol Tablosu’nda kullanilacak olan bu bilgi Luo Shu karesi kullanilarak olusturulan ugan
yildizlar tablosunda referans alinmistir. Bu tabloya gore yapilan incelemelerde 1.konum icin 2 ayri 6neri
Gzerinde durulmustur (Sekil 11). Yapi konumunun degisimi yapilan analizleri de degistirmistir ¢linki
burada yapinin yoni degismistir. Yola yaklasan 2.konumda yapi ile yol arasinda mesafe olmamasindan
ve arabalarin da hizlandigi bir noktada oldugundan dolayi enerjiyi biriktirecek bir alanin kalmadig
gorllmastir. Yapilan analizler dogrultusunda yapinin yeni konumu ile beraber cephe yoniin
degistirilerek yapi sirtinin yola dogru dondiiriiimesi ve agaclarla korunakl hale getirilmesi dnerilmistir.
Yapi 6niinde enerji birikimi icin bir alan da olusturulmustur. Boylelikle yapi yoni glineye donmis ve
aldigr rizgar etkileri hafiflemistir. 1.konum olarak disilen alan ise otopark alani olarak

degerlendirilmistir.
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Sekil 11. Ornek Alan incelemesi 2: Proje Satis Ofisi Feng Shui Analizi, Yeni Oneriler, 2017 (Yazar
arsivi).

Sekil 12’de yer alan Ornek Alan incelemesi 3: Konut i¢ Mekan galismasinda proje satis ofisinde

uygulanan adimlar izlenerek mevcut durum degerlendirilmesi yapiimistir. Cevresel faktorler

incelendiginde ciddi tehdit olusturabilecek bir duruma rastlanmamistir.

Tablo 1. Feng Shui 4 Ana Faktdr Kontrol Tablosu

Cug"nﬁ Ozellikler

Korunakh Konum

Yikici Enerjilerden Kacinmak
Sarp Yamaglar, Dere Yataklan

eCe

Gevsek Zeminler, Uzun Binalar

Keskin Acili Binalar

Olagan Digi Sekilli Binalar

Elektrik Santralleri, Glic Kaynaklan, Trafolar
Bliim ve Hastalikla ilgili Alan ve Yapilar

Sivri ve Keskin Kenarli, Yapiy! Gdlgede Birakan
Dev Nesneler

Hizli Akan Nehir, Selale, Yollar

Képrii ve Viyadiikler, T Seklinde Yollar
Elektrostres

Arsa Plani

Arsada Egim

Cevredeki iyi Eneriiler

Yumusak Kivrimli Tepeler, Acik Alanlar

@000

Sakin Akan Sular, Kiviimli Yollar
Korular, Ormanlar, Park ve Bahgeler
Yuvarlak Binalar

Yuvalar, Cocuk Parklar

Gevre ile Uyum

Bina Tasarnimi
On Cephe
Catl

Form

Yapi Malzemeleri
Yesil Binalar
Peyzaj

ic Mimari
Yerlesim Plam
Merdiven
Koridor

Girig

Mutfak

Yatak Odalani
Salon

Banyo
Calisma Odasi
Yemek Odasi
Cocuk Odalan

00000

Kader Tablosu

Dogum Haritasi

Dogal Déngiiler .
Gin Takvimi [ ]
Luo Shu Karesi .
Ucgan Yildizlar .
Senelik Giincellemeler O

Sekil 12. Ornek Alan incelemesi 3 : Konut i¢ Mekan, Feng Shui 4 Ana Faktér Analizi, istanbul, 2021
(Yazar arsivi).

Sekil 13’deki Zaman Faktérii Kontrol Tablosu’na gore yapi 8.periyoda girmektedir. Feng Shui ic Mekan

Olcutleri Kontrol Tablosu’na gére incelemelere devam edilmistir.
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Cevre, Mimari, insan, Zaman Faktérleri Baglaminda Feng Shui’nin i¢ Mekan Tasariminda Uygulama Kriterlerinin Belirlenmesi

2 | Bina Periyodunun Tespiti [ ]
E
¥ | Bina Ana Girls, On Cephe Tespiti [ ]
Periyot 1: 1864-1883 o 2
Ust Devir: Periyot 2: 1884-1 903 o £ | Pusula Yénlerinin Tespiti ®
=1 -
S Periyot 3: 1904-1923 o ]
?g v 5 | Ucan Yildizlar Tablosunun Olusturulmasi ®
:; (baslangic senesi) :g'
= < | Kat Plani Uzerinde Ugan Yildizlar Tablosunun
S Periyot 4: 1924-1943 o S y ¢ °
x o | Dagitilmasi
g Orta Devir: Periyot 5: 1944-1963 o E
£ 2 R
3 Periyot 6: 1964-1983 o 3 Yorum Analizlerinin Cikarilmasi ®
H] “
8 : .
E Periyol 7: 1984-2003 0 g ¢dziimlerin Uretilmesi .
~N
Alt Devir: Periyot 8: 2004-2023 [ ] :
o | Kader Tablosu, Dogum Haritasi [ ]
K]
Periyot 9: 2024-2043 (o] -g
= | Senelik Etkilesimlerin Tespiti e

Sekil 13. Ornek Alan incelemesi 3: Konut i¢ Mekan, Zaman Faktérii ve Feng Shui ic Mekan Analizi,
istanbul, 2021 (Yazar arsivi).

Yapinin periyod bilgisi Feng Shui ic Mekan Olcitleri Kontrol Tablosu’ nda kullanilarak Sekil 14’te

gorildugl Gizere dairenin Luo Shu Karesi’ ne gére ucan yildizlar dagilimi olumlu, olumsuz etkilerin hangi

bollimlere geldigi belirlenmistir. Bu dagilm dogrultusunda pusula yonleri dikkate alinarak Kuzey

yoninde destekleyici enerjilerin bulunmadigi, Kuzeydogu’ da ise evin yasam alaninda bulunan en iyi

enerjiyi almadigl tespit edilmistir. Bereket yildizlari evin arkasinda kapali kaldigi, mevcut durum

degerlendiriimesinde konutun gece ve giindiiz yasam alanlari olarak ikiye ayrildigi, ana girisin hemen

karsinda bulunan balkondan enerjinin akip gittig§i ve enerjinin yasam alanlarina dagilmadigi

gorilmastar.

8 6|4 2|6 4
7 3 s
5 1 3
759 7]209
D 3 8 1 8
. . | " Kuzey
3 1[5 3[1 8 o
2 . 9 Bu yénde iyi enerjiler bulunmamakta ancak
. . kuzeybati kbsesi daha ivi durumdadir. Bu
- kisenin  kapt  karsinda

K

Uyku ve dinlenme igin
uygun enerjilere sahip
yatak odasinda yatagm
konumu biitiin eve ters
diismeye
olmaktadir. Eve hakim

neden

kullamsliligini verimsizlestirmektedir.

14

ESRA KOYUNCU

Kuzeydogu

Evin yasam alaninda bulunan tek iyi
enerii bu ybnde bulunmaktadir.
Kiigiik bir alanda olmasi ve karsinda
koridor/kapinin olmasi eve yayima
sansini azaltmaktadir.

bulunmast Dogu

salonun yasam alanlarinda en
canh yer olmasi gerekirken
burada evin en zorlayici enerjisi
bulunmaktadir. Genel renkler
bevaz, sivah wve gri olmal;
metalik aksesuarlarla
dengelenmelidir. Ates
renklerinin kullanilmasi
Bnerilmemektedir. Evin
bereket  yildizlari evin

olacak  sekilde  uyur
konumda pozisyonda
olmamak  ev ile
biitiinlesmeye  engel
olmaktadir.

Bati da kalan bu oda
evlenmek, gocuk sahibi
olmak igin iyi enerjilere
sahip. Ates renkleri ile
denge getirilmelidir.

Girisin  hemen  kargisinda
bulunan  kiigiik balkondan
enerji gilap gittig igin enerjivi

durdurucu dnlemler

alinmalidir.

Mutfak alaninda hastalik ~etkileri
goriilmektedir. Nefes alamama, deri,
nefes yollan, akciger ve otorite ile ilgili
problemler olabilir. Su elementi ile
dengeleme, durgun  su,  koyu
mavi/siyah renkler nerilmektedir.

arkasinda kapal kalmaktadir.
Bu dénem icin iyi bir ev olarak
Bnerilmemektedir (2024-2044).

Glneydogu

Mutfak alanimin bu kst
bitkilerle dengelenmelidir.
Giineyde yer alan sikantih
durumlar burada da devam
ctmektedir.

Sekil 14. Ornek Alan incelemesi 3: Konut i¢ Mekan, Feng Shui Analizi, Mevcut Durum Degerlendirme,
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istanbul, 2021 (Yazar arsivi).
Ornek Alan incelemesi 3: Konut i¢ Mekan icin Feng Shui ic mekan uygulama kriterleri ve ¢6ziim énerileri

g6z onlinde bulunduruldugunda;

e Analizin yapildigi donem icin iyi Feng Shui’si olan bir ev olarak énerilmemektedir.

e lyi enerijinin kiigiik bir alanda olmasi ve karsisinda koridor/kapinin olmasi eve yayilma sansini
azalttig) goralmastir.

e Salonun yasam alanlarinda en canh yer olmasi gerekirken burada evin en zorlayici enerjisi
bulunmaktadir.

e Gilney yonu mutfak alaninda hastalik etkileri gortilmektedir. Su elementi ile dengeleme,
durgun su, koyu mavi/siyah renkler énerilmektedir.

e Gilineydoguda bulunan mutfak alani bitkilerle dengelenmelidir. Glineyde yer alan sikintih
durumlar burada da devam etmektedir. Girisin hemen karsisinda bulunan kiiciik balkondan
enerji ¢cikip gittigi icin enerjiyi durdurucu énlemler alinmahdir.

e Bati da kalan oda evlenmek, ¢ocuk sahibi olmak igin iyi enerjilere sahip gorilmekte ve ates
renkleri ile denge getirilmelidir.

e Kuzeybati uyku ve dinlenme igin uygun enerjilere sahip yatak odasinda yatagin konumu bitin
eve ters diismesi, eve hakim olacak sekilde pozisyonda olmamak ev ile bltliinlesmeye engel
olmaktadir.

e Genel renkler beyaz, siyah ve gri olmali; metalik aksesuarlarla dengelenmeli, ates renkleri

kullanilmamalhdir.

Sonuc olarak kullanicilarin dogum tablolarina gore incelemeleri de yapilarak bu konut 6zelinde
getirilecek olan olumlu ¢éziimlerin pek faydali olamayacagi 6n goriilmis ve konut degisimi 6nerilmistir.
Ayni kullanicilar tarafindan Feng Shui analizleri icin yeni bir ev 6nerisi getirilmistir. Ornek Alan
incelemesi 4: Konut i¢ Mekan Sekil 15’de yer alan Feng Shui 4 Ana Faktér Kontrol Tablosu {izerinden

fiziksel cevre incelemeleri yapilmistir.
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Cevre, Mimari, insan, Zaman Faktérleri Baglaminda Feng Shui’nin i¢ Mekan Tasariminda Uygulama Kriterlerinin Belirlenmesi

Tablo 1. Feng Shui 4 Ana Faktor Kontrol Tablosu

@ Bina Tasarimi
Cografi Ozellikler &n Cephe

®
®
Korunakh Konum O Cati Kader Tablosu . Dogal Déngiiler .
Yiluci Enerjilerden Kaginmak . Form Dogum Haritasi . Cin Takvimi .
Sarp Yamaglar, Dere Yataklar Yapi Malzemeleri O Luo Shu Karesi .
Gevsek Zeminler, Uzun Binalar Yesil Binalar O Ucan Yildizlar .
Keskin Agili Binalar Peyzaj o MO
QOlagan Digi Sekilli Binalar ic Mimari .
Elektrik Santralleri, Gii¢ Kaynaklari, Trafolar Yerlesim Plani .
Oliim ve Hastalikla ilgili Alan ve Yapilar Merdiven
Sivri ve Keskin Kenarli, Yapiy! Golgede Birakan Koridor
Dev Nesneler Giris
Hizlh Akan Nehir, Selale, Yollar Mutfak
Kopri ve Viyadikler, T $Seklinde Yollar Yatak Odalan
Elektrostres O salon
Arsa Plam O Banyo
Arsada Egim E~'T" O Caligma Odasi
Cevredeki iyi Enerjiler [ ] Yernek Odast
Yumusak Kivrimli Tepeler, Agik Alanlar Cocuk Odalan

Sakin Akan Sular, Kivrimh Yollar
Korular, Ormanlar, Park ve Bahgeler
Yuvarlak Binalar

Yuvalar, Cocuk Parklan

Cevre ile Uyum

Sekil 15. Ornek Alan incelemesi 4: Konut i¢ Mekan, Feng Shui Analizi, Mevcut Durum Degerlendirme,
istanbul, 2021 (Yazar arsivi).

Ornek Alan incelemesi 4: Konut i¢ Mekan icin yapilan analizlerde mevcut konutun fiziksel cevre ile
iliskisi ve mimari 6zellikleri olumlu bulunmustur. Sekil 16’da yer alan diger analiz adimlari ile devam

edilerek Zaman Faktori Kontrol Tablosu’na gore yapinin 8. periyoda ait oldugu bulunmustur.

§ Bina Periyodunun Tespiti [ ]
3
¥~ | Bina Ana Giris, On Cephe Tespiti ®
Periyot 1: 1864-1883 o) I
Ust Devir: Periyot 2: 1884-1 903 o £ | Pusula Yonlerinin Tespiti °
3 =
2
K=} Periyot 3: 1904-1 923 o} 3
35 v 5 | Ugan Yildizlar Tablosunun Olusturulmasi ®
% (baslangic senesi) =-§
= < | Kat Plani Uzerinde Ugan Yildizlar Tablosunun
£ Periyot 4: 1924-1943 o | | g | ¢ °
* s | Dagitilmasi
g Orta Devir: Periyot 5: 1944-1963 o] %'
£ = R
3 Periyot 6: 1964-1983 5 E% Yorum Analizlerinin Cikarilmasi °
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Sekil 16. Ornek Alan incelemesi 4: Konut i¢ Mekan, Zaman Faktérii ve Feng Shui ic Mekan Analizi,
istanbul, 2021 (Yazar arsivi).

Yapinin periyod bilgisi Feng Shui ic Mekan Olgitleri Kontrol Tablosu’nda kullanilarak Sekil 17’de

goruldugi Gzere dairenin Luo Shu Karesi’'ne gore olumlu, olumsuz alanlarin tespiti yapilmistir.
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Sekil 17. Ornek Alan incelemesi 4: Konut i¢ Mekan, Feng Shui Analizi, Mevcut Durum Degerlendirme,
istanbul, 2021 (Yazar arsivi).

Ornek Alan incelemesi 4: Konut i¢ Mekan igin Feng Shui ic mekan uygulama kriterleri ve ¢6ziim énerileri

g6z 6niinde bulunduruldugunda;

e Giris ve salonda 9 ile 4 su yildizinin,

e Yatak odasinda ise 4 ile 8 dag yildizinin oldugu gorilmistir.

Yukaridaki veriler 1siginda bu konutun kullanicilari icin iyi bir alternatif oldugu Onerisinde
bulunulmustur. Yeni konuta tasinildiktan sonra kullanicilardan alinan bilgiler daha 6nceki konutlarinda

karsilastiklari sorunlarin olumlu olarak degistigi yoniinde olmustur.

Feng Shui’den bereketli bir insaat alanindan, arazi konumu, yapinin iyi enerjileri en iyi agidan alabilen
arazi ici konumu, yapt icindeki en iyi daireden daire igindeki en iyi odaya kadar bircok konuda yapilacak
olan uygulamalarda faydalanilabilir ancak her zaman c¢ok kapsamli analiz yapmaya gerek
duyulmayabilir. Feng Shui’ si iyi olan bir yerde Yin Yang ya da Bes Element Teorisi’'nden faydalanilarak
uygulamalar yapilabilir. Sekil 18 ve 19’daki 6rneklerdeki diizenlemelerde Feng Shui’ deki Yin Yang ve

Bes Element teorisinden faydalaniimistir.

Sekil 18. Ornek Alan incelemesi 5: Otel Lobi i¢ Mekan Feng Shui Uygulamasi Ornegi, Antalya, 2013
(Yazar arsivi).

Sekil 18’de yer alan ornekte otel musterilerinin lobide ¢ok vakit gecirmedigi bilgisi Gizerine yapilan

incelemelere gore birbirinin tekrari monoton olarak algilanan lobi alani icin bir odak noktasi
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olusturulmasi, zithklar ile hareketin kazandirilmasi, tavan yiksekliginin dengelenmesi gerekliligi, bitki
ve sarkit gibi 6gelerin kullanilmasi 6nerilerinde bulunulmustur. Uygulama sonrasi misteriler tarafindan

sikhkla kullanilan bir alana donlistigi bilgisi edinilmistir.

Sekil 19. Ornek Alan incelemesi 6: Restoran i¢ Mekan Feng Shui Uygulamasi Ornekleri, Antalya (Yazar
arsivi).

Sekil 19’daki restoran orneginde bitki, renk, mobilya ve aksesuarlarla i¢ mekan tasarimi

hareketlendirilmis ve odak noktalari olusturulmustur.

SONUC:

insanlarin giivenlik kaygisi nedeniyle éncelikle korunakli magaralarda yasamaya baslamalari ile su ve
yiyecek kaynaklarina yakin olma ihtiyaglari yerlesik diizene ge¢me ihtiyacini ortaya ¢ikarmistir. Yasam
dongisiliniin giderek gesitlenmesi, yerlesim birimlerinin olusmasi ve insanlarin yasadiklari yerlerle
etkilesim icine girmesi daha iyiye erisme istegini olusturmustur. Diizenin giiven ve huzurla devam
edebilmesi icin birtakim diizenlemeler gerekmistir. Her toplumda olusan ihtiyaglarin Cin’in yazih
kaynaklarinin korunmasi ile gelecek nesillere aktarilmasini avantaja donistirmistir. Boylelikle
diinyaya yayilan ancak yasamin oldugu her yerde bu ihtiyaglar icinde bulunulan cografyaya gore
farkhliklar icerse de gecerli varsayilabilir. Modern zamanin teknolojik gelismeleri kentlerde niifusu
yogunlastirmistir. Dogadan uzaklagsma, yogun ¢alisma, zorlu yasam kosullari ve suni yapili ¢evre gibi
bircok faktor bireyleri olumsuz yonde etkileyebilir. Olumsuz duygu ve dislincelerden uzaklasmak
isteyen insanlar, 6ze donme, dogaya ve dogal olana ybnelme egilimiyle yasam alanlarini
diizenleyebilmek icin cesitli kaynaklara basvurabilirler. Duvar, zemin ve tavan gibi sinirlayicilardan
olusan i¢ mekanlarin kullanici ihtiyaglari ve beklentilerine yonelik tasarlanmasinda Feng Shui
prensiplerinden faydalanmak olumlu etkiler getirebilir. Feng Shui; cevre, yapi, yasam alanlari, kullanici

ve zaman faktorini incelemelerine dahil eder. Feng Shui prensiplerine goére dogru mekansal
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¢o6ziimlemeler ve diizenlemeler ile saglik, basari, bereket gibi bircok bireysel ihtiyaca yonelik olumlu
destekler icin evrenin enerjisinden faydalanilabilir, yikici gliclere karsi 6nlemler alinabilir. Sehircilik ve
bolge planlama, peyzaj mimarligl, mimarlik, cevre diizenleme ve i¢c mimarlik gibi disiplinlerde Feng Shui
ile is birligi yapilan bircok 6rnek ve calismanin oldugu calisma kapsaminda yapilan incelemelerde

gorulmustir.

Calisma iceriginde Feng Shui analiz yontemlerine yonelik olusturulan tablolar lzerinden proje satis
ofisi, konut, otel lobi ve restoran 6rneklerinin mevcut durum analizleri yapilmis ve elde edilen verilere
gore Feng Shui prensipleri géz 6niinde bulundurularak i¢c mekan tasarimlarinda kullanicilara yarar
saglayacag disinilen ¢6zim onerileri getirilmistir. Luo Pan Pusula’sina gore tespit edilen yonlere
gelen olumlu, olumsuz etkilerin denk geldigi alanlara yonelik diizenlemelerin yapilabildigi, olumlu
enerjilerin desteklendigi ve olumsuz enerjilere karsi 6nlemler alinabildigi yapilan analizler (izerinden

orneklendirilmistir. Bu baglamda;

e Ornek Alan incelemesi 1: Proje Satis Ofisi Feng Shui analizlerinde kullanilan kontrol tablolari
aractligyla mevcut konum degerlendirilmis ve bereket alani disinda kalan maket, satis, giris,
banka, yonetim gibi énemli alanlarin bereket alanlarina girmesi igin yapinin 30° ana yola
donecek bicimde ¢evrilmesi 6nerilmistir.

e Ornek Alan incelemesi 2: Proje Satis Ofisi Feng Shui analizlerinde kullanilan kontrol tablolari
aractligyla yapinin planlanan konumu degerlendirilmistir. Degisen kosullara gére yapinin yeni
konumuna yonelik ikinci Feng Shui analiz c¢alismalari yapilmistir. Yapilan analizler
dogrultusunda yapinin yeni konumu ile beraber cephe yoniin degistirilerek yapi sirtinin yola
dogru dondirilmesi ve agaclarla korunakh hale getirilmesi 6nerilmistir. Yapi 6niinde enerji
birikimi i¢in bir alan da olusturulmustur. Boylelikle yapi yoni glineye dondirilmstir.

e Ornek Alan incelemesi 3: Konut i¢c Mekan Feng Shui analizlerinde kullanilan kontrol tablolari
aracthigiyla mevcut konum degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler sonucunda mevcut konut
Ozelinde getirilecek olan olumlu ¢6zlimlerin pek faydali olamayacagl 6n goriilmis ve konut
degisimi onerilmistir.

e Ornek Alan incelemesi 4 : Konut ic Mekan Feng Shui analizlerinde kullanilan kontrol tablolari
aracihgiyla mevcut konum degerlendirilmistir. Yapilan analizlere gére bu konutun kullanicilari
icin iyi bir alternatif oldugu 6nerisinde bulunulmustur.

e Ornek Alan incelemesi 5: Otel Lobi ve Ornek Alan incelemesi ve Ornek Alan incelemesi 6:
Restoran ic mekan analizlerinde 5 Element Teorisi ve Ying Yang dengesi g6z oOnilinde
bulundurularak odak noktalari olusturulmus, zithklar ile hareket kazandiriimis, tavan
yuksekliginin dengelenmesi icin bitki ve sarkit gibi 6gelerin kullanilimasi o6nerilerinde

bulunulmustur. Bitki, renk, mobilya ve aksesuarlarla ic mekan tasarimina katki saglanmistir.
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Feng Shui prensipleri dogrultusunda uygulamalar yapilan proje satis ofisi 6rneginde; satis oranlarinin
arttigi, konut 6rneginde ise kullanicilari olumsuz etkileyen durumlarin pozitife dogru yoneldigi yoniinde
olumlu bildirimler alinmistir. Otel lobisi ve restoran érneklerinde kullanicilarin bu alanlari daha yogun

kullanmaya basladiklari bilgisi edinilmistir.

Sonug olarak doga ile uyumlu, dengeli, yasanabilir bir cevre ile slirdiiriilebilir mekanlar olusturmak igin;
Feng Shui uygulamalarinda olusturulan kontrol tablolari araciligiyla izlenecek adimlar, mimari
disiplinlerde tasarim asamasindan ele alinarak tasarim siirecine dahil edilebilir ya da mevcut yapi ve ig
mekanlar dzelinde ihtiyaca yonelik diizenleme yapilmasina referans olabilir. insan odakli her yerde
yasam kalitesinin arttirilmasina yonelik kullanicisi ile kimlik kazanan ve kullanicisinin ihtiyaglarini
karsilayan mekanlarda; gerekli mekansal ¢oziimleme, tasarim ve uygulamalarin yapilmasi olumlu
sonuglar getirebilir. Bu baglamda c¢alisma iceriginde olusturulan kontrol tablolarindan elde edilen
bulgularin Feng Shui ile ilgilenen tasarimcilar i¢cin uygulamalarinda referans olmasi amaglanmis ve bu
tablolarin yapilacak diger calismalarla gelistirilmesi hedeflenmistir. Feng Shui uygulamalarinin,
glnimiz popdtler kiltirinde i¢ mekan dekorasyonu olarak algilanmamasi, hesap ve analizler
dogrultusunda ulasilan bilgiler 1s1g8inda diger disiplinlerle is birligi icinde yapilmasinin verimli sonuglarin
alinmasi bakimindan 6nemli oldugu gézlemlenmistir. Bu baglamda analizler dogrultusunda yapilan

dogru uygulamalar mekan kullanicilarina pozitif katki sagladigi 6n gorilmistir.

Etik Standart ile Uyumluluk

Cikar Catismasi: Yazarlar, kendileri ve/veya diger liciincii kisi ve kurumlarla c¢ikar catismasinin
olmadigini veya varsa bu ¢ikar ¢atismasinin nasil olustuguna ve ¢éziilecegine iliskin beyanlar ile yazar
katkisi beyan formlari makale siire¢ dosyalarina islak imzali olarak eklenmistir.

Etik Kurul izni: Bu ¢calisma igin etik kurul iznine gerek yoktur. Buna iliskin islak imzal etik kurul karar
gerekmedigine iliskin onam formu sistem lizerindeki makale siireci dosyalarina eklenmistir.
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EXTENDED SUMMARY
Research Problem:

The study aims to highlight that Feng Shui, which has been perceived to be a mere decorative element in today's
culture, is not just about interior design but rather an analytical system. It seeks to establish guidelines for
achieving positive results in Feng Shui applications.

Research Questions:

Can Feng Shui be applied to architectural practices? How can data be collected to integrate Feng Shui into
architectural practices? How can the elements of environment, architecture, human, and time be considered in
Feng Shui implementations? How can the data gathered for Feng Shui applications inform decisions regarding
land and property selection, as well as interior design? How can guidelines be set up to execute the application
effectively?

Literature Review:

When reviewing national and international literature, it is noted that Feng Shui is considered an architectural
theory that can be seen at all levels. It influences optimal site selection, affecting people's fortunes through
energy flow, architectural structures, and living spaces (Hwangbo, 1999). In a study by Jin and Juan (2021)
investigating various psychology and psychological responses in indoor spaces where Feng Shui principles are
applied, it was found that users perceive enclosed spaces as more comfortable and relaxing, exhibit more active
behaviors in these areas, cope better with stress, and experience a reduction in negative emotions.

Methodology:

The study aims to highlight that Feng Shui, which has been perceived to be a mere decorative element in today's
culture, is not just about interior design but a systematic analysis. It seeks to establish control references for
achieving positive outcomes in Feng Shui applications. The research delves into obtaining information for
applying Feng Shui in architectural practices, addressing factors like environment, architecture, human elements,
and time, and utilizing this knowledge in decisions related to land, housing, and interior design. Qualitative
analysis and observation methods were employed, leading to the creation of the "Feng Shui 4 Main Factor
Control Table," "Feng Shui Interior Criteria Control Table," and "Time Factor Control Table" for collecting and
evaluating non-numeric data. Subjective assessments were conducted to understand users' experiences and
facilitate practical implementation in design, assuming that collaborative Feng Shui applications with disciplines
such as landscape architecture, architecture, and interior design could yield positive results. The study discusses
the created tables and content information, outlining the steps taken in the analysis process and establishing
control checklists for Feng Shui consultancy. The original research focused on providing Feng Shui consultancy
for commerecial buildings, residences, and interior spaces, with discussions on the potential contributions of Feng
Shui analysis in sales offices, residences, hotel lobbies, and restaurants.

Results and Conclusions:

In the study where collaboration with Feng Shui is made in disciplines such as urban planning, landscape
architecture, architecture, environmental design, and interior design, many examples and works have been seen
in the examinations conducted. Feng Shui includes the examination of the relationship between the environment
and the structure, buildings, living spaces, users, and time factors. According to Feng Shui principles, by making
correct spatial analyses and arrangements, one can benefit from the energy of the universe for positive support
for many individual needs such as health, success, and prosperity, and precautions can be taken against
destructive forces. Utilizing Feng Shui principles in the design of indoor spaces consisting of boundary elements
such as walls, floors, and ceilings according to user needs and expectations can bring positive effects.
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In the study, current situation analyses were conducted on project sales offices, residential areas, hotel lobbies,
and restaurant examples using tables created for Feng Shui analysis methods. Solution proposals were offered
to benefit users in interior designs by considering Feng Shui principles based on the data obtained. The analyses
showed adjustments that can be made in areas where positive and negative effects coincide, based on the
directions determined by the Luo Pan Compass, to enhance positive energies and guard against negative
energies. In this context, positive feedback such as increased sales rates in the project sales office example where
applications were made in line with Feng Shui principles, and a shift towards positive directions in negative
impacts on users in the residential example were received. It was noted that users started to use hotel lobbies
and restaurant examples more intensively.

In conclusion, to establish sustainable spaces with a harmonious, balanced, and liveable environment in harmony
with nature; steps can be taken through control charts created in Feng Shui applications to integrate into the
design process from the design stage in architectural disciplines. They can also serve as a reference for making
adjustments tailored to the needs within existing structures and interiors. Spaces that gain identity with their
users and cater to their needs, focusing on enhancing the quality of life everywhere with a human-centered
approach; conducting necessary spatial analysis, design, and implementation can yield positive results. The aim
of the findings obtained from the control charts created in the study content is to serve as a reference for
designers interested in Feng Shui in their applications, and it is intended to further develop these charts with
future studies. It has been observed that collaboration with other disciplines based on calculations and analysis
rather than perceiving Feng Shui applications as interior decoration in today's popular culture, is crucial for
achieving efficient results. In this context, it is anticipated that correct applications made based on analysis will
provide a positive contribution to space users.
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