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OZET

Amag: Dr. Necip Yasar'in (1905-1945), trahom hakkinda yazdigi Trahom Tesrihi Marazisi kitabinda hastalik hakkinda bilgi paylagimi
yapilirken, trahomun patolojisine iliskin kisa bir tarihge bolimiine yer verilmistir. Calismada kitabin genel dilinin o dénemin
Turkgesiyle yazildigi goz onidne alindiginda “Tarihge” bolimiinde deginilen konulari anlayabilmek icin bu bolimiin ginimiz
Tirkgesine sadelestirilmesi amaglanmistir.

Yontem: Bu ¢alismada, Dr. Necip Yasar'in Trahom Tesrihi Marazi adli eseri incelenmistir. Arastirma Aralik 2022- Subat 2023 tarihleri
arasinda gergeklestirilmistir. incelemeler “Tarihge” béliimiiniin giiniimiiz Tiirkgesine cevirisi seklinde yiritilmistdr.

Bulgular: Dr. Necip Yasar tarafindan yazilan bu eserde trahomla ilgili bilgilerin yani sira hastaligin tarihgesine de yer verildigi
goérilmistir. incelenen eser 1938 yilinda basilmis 44 sayfadan olusmaktadir. “Tarihge” bélimii I. Mikroskobun kesfine kadar olan
devre; Il. Mikroskobun kesfinden yirminci asir baslangicina kadar olan devre; Ill. Yirminci asir baslangicindan sonraki devre seklinde
ele alinmigtir.

Sonug: Kitabin tarihge boliminin sadelestirmesiyle icerigi ve anlami korunarak metnin okunabilirliginin ve anlasilabilirliginin
arttirlldigi  sonucuna ulasilmistir. Boylece o donemin bilgilerinden, gorislerinden vyararlanmanin  mimkin olacagi fikri
savunulmaktadir.

Anahtar kelimeler: Oftalmoloji, Trahom, Dr. Necip Yasar, Tip Tarihi
ABSTRACT

Object: While sharing information about the disease in Dr. Necip Yasar's (1905-1945) book "Trachoma Diagnosis" written about
trachoma, a brief history section about the pathology of trachoma is given place to. In this study considering that the general language
of the book was written in the Turkish of that period, it is aimed to simplify this section to today's Turkish in order to understand the
subjects mentioned in the "History" section.

Methods: In this study Dr. Necip Yasar's work "Trahom Tesrih-i Marazi" has been studied. The research was carried out between
December 2022 and February 2023. The analyzes were completed as a translation of the "History" section into today's Turkish.

Result: In this book which was written by Dr. Necip Yasar, it was seen that besides the information about trachoma, the history of
the disease was also included. In reference work consists of 44 pages, which was published in 1938. “Tarihge” section I. The period
until the discovery of the microscope; Il. The period from the discovery of the microscope to the beginning of the twentieth century;
IIl. The period after the beginning of the twentieth century; have been taken as.

Conclusion: With the simplification of the history section of the book, it was concluded that the readability and intelligibility of the
text was increased by preserving its content and meaning. Thus, it is argued that it will be possible to benefit from the knowledge
and views of that time.

Key words: Ophthalmology, Trachoma Dr. Necip Yasar, History of Medicine

*Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 2023; 13 (2):325-331
DOI: 10.31020/mutftd.1280459
e-ISSN: 1309-8004
Gelis Tarihi — Received: 10 Nisan 2023; Kabul Tarihi - Accepted: 13 Mayis 2023
iletisim - Correspondence Author: Secil Ozciftci <ozciftcisecil@gmail.com>
325



Trahom Patolojisi Tarihgesi — Ustiin ve Ozciftci Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2023; 13 (2):325-331

Giris

Tum diinyada enfeksiyoz korliglin baslica sebebi olarak kabul edilen trahom yoksulluk, su kaynaklari ve kisisel
hijyen eksikligi gibi sebeplerle ortaya cikan bir hastalik olarak bilinmektedir.! Sosyoekonomik yasam
kosullarinin diizelmesiyle Avrupa’nin tamaminda ve Kuzey Amerika’da, diinyanin diger birgok ulkesinde bu
hastalik tamamen ortadan kalkmistir. Kronik gidisli, spesifik ve bulasici olan bu hastaligin etkeni chlamydia
trachomatis’tir.? Bakteriyel etkenli bu enfeksiyon gecmis yizyillarda okiiler bir hastalik olarak bilinmekteydi.
Eski Cin’de hastalik hakkinda bilgilerin M.0. 2600’e kadar uzandigi ve imparator Huang Ti Nei Ching'in bu
hastaliktan o6tird operasyon gegirdigine iliskin referanslarin varliginin yaninda, Eski Yunan ve Roma
kayitlarinda da trahoma rastlandigi belirtilmektedir. Eski Misir uygarligina ait Ebers papiriisii ve tibbi
recetelerde bu hastaligin net bir taniminin oldugu gérilmektedir.**

Trahom kelimesinin M.S. |. yizyilda Pedanius Dioscorides’in De Materia Medica ismindeki kitabinda gegtigi
ve Yunanca purtiklu-parizlilik anlamina gelen trachys kelimesinden tiretildigi belirtiimektedir.®

Hastalik Avrupa'da 1200 ile 1700 yillari arasinda yaygindi. Yasanan savaslar ve askeri hareketlilik hastaligin
yayllmasina yardimci oldu. 1798 yilinda Misir savasinda Napoléon'un ordusunda yaklasik Gg¢ bin askere
bulastigi tahmin edilen trahom, bunlarin bircogunun kér olmasina sebep oldu. Napoléon’un Misir seferinden
sonra hastaligin Avrupa’ya gectigi ve oradan da seyahatler, ticari ve ekonomik iliskiler ve yine savaslar
sonucunda bitiin diinyaya yayildigi belirtiimektedir. 1810 yilinda ingiliz bilim insanlari trahomun yayilmasini
dnlemek icin temizlik, izolasyon ve askerlerin yasam kosullarinin iyilestirilmesini énerdiler.”®

Trahom hakkinda g6z hekimlerinin arastirma yapmasi, XIX. ylzyilda Hermann von Helmholtz (1821-1894)
tarafindan oftalmoskopun icadindan (1851) sonra ancak mimkiin olabilmistir. von Helmoltz géziin siyah
gdzbebeginin nasil inceleneceginin ve goz dibinin nasil gériileceginin gizemini ¢cézmds bir bilim insaniyd.’

Buglin hastaligin etiyolojik tanisi ilk olarak 1907'de Ludwig Halberstadter (1876-1949) ve Stanislaus von
Prowazek'in (1875-1915) Giemsa boyamasi yoluyla konjonktival kazintilarinda inklizyon cisimlerinin
tanimlamasiyla mimkiin olmustur.®

Bu hastalikla ilgili olarak Osmanli imparatorlugu déneminde Dahiliye Nezaretine baglh calisan Sihhiye
Mudiriyeti Umumisi’'nin yaptig istatistik verilerinde trahom kelimesine rastlanmamaktadir. Ancak bu
hastaligin ilkemizdeki varlig1 yazyillardir bilinmektedir. Anadolu’da var olan bircok bulasici hastalik arasinda,
sakatliklara ve korliklere sebep olan trahom hastaligiyla ilgili olarak ilk miicadele calismalari 1924 yilinda
Cumhuriyet’in ilanindan sonra merkezi idarenin kurdugu Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti tarafindan
baslanmistir. !

Guniimiizde trahom hastaliginin diinyadaki durumu kisaca degerlendirildiginde; Diinya Saghk Orgiitiiniin
(WHO) veri paylasimlarina gore bu hastalik 42 iilkede bir halk saghgi sorunudur ve yaklasik 1,9 milyon kisinin
korligiinden veya gorme bozuklugundan sorumludur. Hastalikla olusan korlik geri dondarilemeyen bir klinik
tablodur. Haziran 2022 donemine ait verilerde 125 milyon kisi endemik bolgelerde yasadigindan dolayi
trahom korlGgu riski altindadir. Bugiin itibariyle trahom Afrika, Orta ve Gliney Amerika, Asya, Avustralya ve
Orta Dogu'nun yoksul ve kirsal blgelerinde goriilme sikhigi yiiksek durumdadir.?

Tip tarihi acisindan incelendiginde, hastaligin genel bir saglik sorunu olmasi sebebiyle pek ¢ok llkede trahom
ile ilgili kitaplar ve makaleler yazilmistir. Ulkemizde de bir dénem toplum saghgini tehdit eden trahomla
ilgilenen ve yayinlar yapan hekimler vardir.
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Dr. Necip Yasar'in (1905-1945) Kisa Yasam Oykiisii

1905 yilinda istanbul’da dogdu. ilk, orta ve lise egitimini istanbul’da tamamladiktan sonra, 1930 yilinda Tip
Fakiltesinden mezun oldu. Bunun ardindan goz hastaliklari ihtisasi yapmak Uzere asistan olarak ihtisas
sertifikasi almaya hak kazandi. Dr. Necip Yasar, Saglhk ve Sosyal Yardim Bakanligi Trahom Subesi
Mutehassisligina tayin edilmesinin ardindan bir middet orada calistiktan sonra GCorum Hastanesi GOz
Mutehassishgina gérevlendirildi. Bu hastanede calisirken 1945 yilinda 40 yasinda vefat etti.’® Saygl ve
rahmetle aniyoruz.

Yontem

Bu c¢alisma Dr. Necip Yasar'in Trahom Tesrihi Marazisi isimli kitabinin icinde yer alan ve hastaligin o
donemdeki tarihgesine verilen 6nem sebebiyle yazilmis olan bu bolimiin glinimiz Tirkgesine uyarlanmasi
seklinde yuratalmdastar.

Bu arastirma Aralik 2022-Subat 2023 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir. incelenen kitap Ege Universitesi
Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Fatma-Omer Ekimci Kiitiiphanesi arsivine 1638 numara ile
kayithdir.

Bulgular

Bu boélimde kitabin “Trahom Tesrihi Marazisi Tarih¢esi” kisminin gliniimiz Tirkcesine sadelestiriimesine yer
verilmistir. Metin sadelestirmede igerigin ve anlamin korunmasina 6zen gosterilmistir. Makalede yararlanilan
Trahom Tesrihi Marazisi kitabi 1938 yilinda Ankara’da Selen Matbaasi tarafindan basilmis olup 44 sayfadan
olusmaktadir. Kitabin fihristinde “Tarihgesi”, “Normal munzamma Histologisi”, “Munzammanin trahom
afat1”, “Epitelyum”, “Basala munzammasi afati”, “Trahom tars afetleri”, “Karniye afetleri”, “Histolojik teknik
ve muayeneye ait bazi kisa notlar” boélimlerine yer verilmistir.

Trahom Tegsrihi Marazisi Tarihgesi (Orijinal metin, s. 5-7)

Halihazirda bile pek eksik olan trahom tesrihi marazisi hakkindaki bilgilerimizi son arastirmalara borgluyuz.
Bu bilgiler ve edinilen kanaatlarin daha evvelce gecirdigi tehavvilat ve tekdmdil safhalari muhtasaran mitalaa
olunursa ¢ devre gosterdigi gorulir:

I Mikroskobun kesfine kadar olan devre

Il Mikroskobun kesfinden yirminci asir baslangicina kadar olan devre
1. Yirminci asir baslangicindan sonraki devre

I Mikroskobun kesfine kadar olan devre

Bu devrenin uzunlugu ile bu devrede goériilen isler makiisen miitenasiptir. Trahomu ve tesrihi olarak izahini
yapmaya ugrasanlar daha dogrusu ¢abalayanlar bulanik suda balik avlamaya tesebbiis edenlerden farksiz
gibidirler. Bu devrede sahneye hdkim ve meydani bos bulan sahibi salGhiyet birka¢ kalemin treteleri
doldurdugunu ve garip tarifler, tavsifler yaptigini gériiyoruz. Fakat toptan tetkik olunursa hepsinde az ¢ok
trahom graniilasyonunu hatirlatacak bir iki noktaya temas edildikten sonra sadetten uzaklasildigina ve
munzammaya ¢ikintili manzara veren diger afetlerle karistirildigina sahit olunur. Bu devreye makroskopik
tesrih devresi demek daha dogru olur.

1. Mikroskobun kesfinden yirminci asir baslangicina kadar olan devre

Tesrihi marazi hususunda mikroskobun yardima kosmasi; bu ikinci devredeki gézciileri birbirine diisiirmeye

sebep oldugundan bir nevi nifak vasitasi olmustur denilebilir. Baslica sebep yeni bir sey bulmaya hevesli ve

tesne olanlarin bu biiyiitiicii adeselerin her gésterdigi seye bir kulp takmak ve tefsir etme zevklerini tatmin
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etmek istemelerindendir. Bazilarinin; yeni gézliik takanlarin alisma devrelerinde kabahati gé:zliiklerinde
bulmalari gibi; bu meselede hi¢ kabahati olmayan ve bildkis hiisnii niyeti bulunan mikroskobu ittiham ettikleri
ve bazilarinin da biraz hakikat severikle kabahati kendi gérememezliklerinde aramalarini ihtar ettigi
goriiliiyor. Hakikat aranirsa bu yeni alete alisamayan ve gézleri bulanan arastiricilarin sabirsizlianmalari ve
basladiklari ise bir veche verememeleri ve bir program tahtinda metodik hareket etmemeleridir.

Biraz zaman gegipte gézler yavas yavas alete alismaya basladidi zaman; gériilen ve fakat yine pek incelenmesi
henliz akla gelmeyen tesrihi marazi anasiri hakkinda muhtelif kanaatlar belirdi.

Bu kanaatlardan adeta bir ziimre denilebilecek kadar olan bir kismi trahomun; hususi bir varlik olmayip; diger
bir takim afetlerin neticesidir demislerdir. Bunlardan her biri munzammada mevcut gudde, hiileyme, cerabe
gibi elemanlardan yalniz bir veya ikisine kiymet vererek; bunlarin iltihabi, dahamesi veya ihtikani yahut
sismesidir diye kestirip atmak istiyorlardi. Bu suretle her miellif kendi ictihadina gére munzammanin yalniz
bir elemant lizerinde fazla israr ediyor ve biitiin kanaatlarini, tefsirlerini o mecrada yiiriitiiyor ve ikna kuvveti
nisbetinde de taraftarlar kazaniyordu. Her bir fikrin veya tehayyiiliin 6mrii ilk husule getirdigi tesir derecesine
bagl bir devre devam ederek; yavas yavas sénmeye ve yerini diger daha hakikata yakin olanina terke
mecburdu.

Yine zaman ve tecriibe sahneye hdkim oldu. Zira gériisler diizelmeye baslayinca mikroskobun gésterdigi tesrihi
anasirda bir hususiyet, ayri bir varlik sezilmeye baslandi. Hatta hususi bir Neoplazik ve Neoplastik tesekkiildlir;
denerek daha ispesifiye edildi. Bilhassa (Arlt) ve bildhare (Hairion) un fazlaca akisler yapan mesailerinde
trahoma hususiyet vermeye udrasildi. ilk defa (Arlt) trahomu; diger kih husule getiren ve fazlaca epitel
zayiatini mucip olan ve daha ziyade sathi tabakalarda icrayi hiikiim eden ve nedbe yapmayan oftalmilerden
tefrik etmeye ugrasmakla eyi bir adim atmis oldu. Digerleri az ¢cok hep bundan ilham almis gibidirler.

1. Yirminci asir baslangicindan sonraki devre

XIX uncu asir gégerken son devrelerinde biraktidi eyi temel taslari lizerinde yirminci asrin daha bilgili ve
Histoloji tekniklerine daha vukuflu ve daha ihtiyatl nesriyatta bulunmayr miistelzim ¢alismalarinin
ylikseldigine sahit olunur. Tesrihi marazi ilminin gitgide lstadi olanlar sahneye hdkim oldular ve daha makul
yollardan yiiriidiler. Simdiki malimatimiz ve kanaatlarimiz hep bunlarin birer neticesidir. Fakat bugiinkii
bilgilerimiz de heniiz kuvvetli esaslara baglanmis degildir. Bircogu nazariyelere istinad eder. Céziilecek
diigiimler ve cevap verilecek istifamlarla ugrasiliyor. Daha ¢ok incelemelere ve arastirmalara muhtag
devredeyiz.

Trahomun munzammadaki tesrihi tegayyliratini izahdan evvel normal konjonktiva nescini de bir kere
hatirlamak faideden hali degildir.

Trahom Patolojisi Tarihgesi (Sadelestirilmis metin)

Trahom hastaliginin patolojisi hakkindaki bilgilerimizi son arastirmalara borgluyuz. Bu bilgiler ve edinilen
inanislarin daha 6nceden gecirdigi degisim ve olgunlasma evreleri kisaca degerlendirildiginde bunun (g
doénem gosterdigi gorilebilir:

I. Mikroskobun bulunusuna kadar olan donem
II. Mikroskobun bulunusundan XX. ylzyil baslangicina kadar olan dénem

[ll. XX. ylzyil baslangicindan sonraki donem
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I Mikroskobun bulunusuna kadar olan dénem

Bu doénemin uzunlugu ile bu donemde yapilan ¢alismalar ters orantilidir. Trahomu ve onun aciklamasini
yapmaya ugrasanlar ve bu konuda calisma yapanlar bulanik suda balik avlayanlardan farksiz gibidirler. Bu
donemde bu konuya hakim olanlar ve meydani bos bulan yetkili birka¢ kalemin bazi garip tarifler ile
nitelendirmeler yaptigini gorliyoruz. Fakat topluca incelenecek olursa hepsinde az ¢ok trahom
granilasyonunu hatirlatacak bir iki noktaya deginildikten sonra, asil konudan uzaklasildigina ve eklenen
fikirlerle g6z dokusuna farkl bir goriinti veren diger hastaliklarla karistirildigina tanik olunmaktadir. Bu
doéneme makroskopik yonden aciklama donemi demek daha dogrudur.

1. Mikroskobun bulunusundan XX. yiizyil baslangicina kadar olan donem

Patoloji konusunda mikroskobun yardimci bir alet olarak tibba girmesi; bu ikinci donemdeki arastirmacilari
birbirine diislirmeye sebep oldugundan, bir tiir ikiylzli yaklasim ortaya ¢cikmistir denilebilir. Buradaki baslica
sebep, yeni bir sey bulmaya hevesli ve ¢ok istekli olanlarin mikroskobun sagladigi biiylitme sonucunda bunun
her gosterdigi seye uydurma bir neden bulmak ve yorumlamak amacini tatmin etmek istemelerinden
kaynaklanmaktadir. Bazilarinin; yeni gozliik takanlarin alisma déneminde oldugu gibi kusuru gozliklerinde
bulmasi gibi; bu sorunda hi¢ sucu olmayan ve aksine iyi niyeti olan mikroskobu sucladiklari ve bazilarinin da
biraz gercek sever bir yaklasimla sorumluyu kendi beceriksizliklerinde aramalari animsatilmaktadir. Gergek
arandiginda varilacak sonug, bu yeni alete (mikroskoba) alisamayan ve gozleri bulanan arastiricilarin
sabirsizlanmalari ve basladiklari ise bir yon verememeleri ve bir program dahilinde metodik hareket
etmemeleridir.

Bir zaman sonra gozler yavas yavas alete (mikroskoba) alismaya basladiginda goérilen, ancak yine de
incelenmesi heniiz akla gelmeyen patolojinin temel esaslari hakkinda ¢esitli gérisler ortaya cikti.

Bu gorislerden adeta bir topluluk denilebilecek kadar olan kismi trahomun 6zel bir hastalik olmayip; diger
bazi hastaliklarin sonucu oldugunu ifade etmislerdir. Bunlar gz dokusunda mevcut bez (salgi bezi), kiigik
kabarcik, follikiil gibi elemanlardan sadece bir veya ikisine 6nem vererek; bunlarin iltihaplanmasi, irilesmesi
veya sismesidir diye kestirip atmak istiyorlardi. Boylece her yazar acik delillerle sabit olmayan 6znel
yargilarina gore konunun sadece bir 6gesi lizerinde fazla oranda israr ediyor ve buitiin gorUslerini,
yorumlamalarini o dogrultuda yapiyor ve inandirma kuvveti 6l¢lisiinde de taraftarlar kazaniyordu. Her bir
fikrin veya hayalin 6mri ilk meydana geldigi zamandaki etki derecesine bagl olarak bir siire devam ederek;
yavas yavas sonmeye ve yerini diger bir gercege yakin olanina terk etmeye zorunludur.

Yine zaman ve deneyim sahneye hakim oldu. Clinkii gérisler diizelmeye baslayinca mikroskobun gosterdigi
actklama unsurlarinda bir 6zellik, ayri bir varlik sezilmeye baslandi. Hatta 6zel bir Neoplazik ve Neoplastik
olusumdur denilerek daha da konuya 6zgii bir hale dénustiiriildi. Ozellikle Arlt (Carl Ferdinand von Arlt 1812-
1887) ve ardindan Hairion’un (Frédéric Hairion (1809 -1887) biylk yankilar olusturan calismalarinda trahom
hastaligina belli bir 6zellik taninmaya ¢alisildi. ilk defa Arlt tarafindan trahom; diger gérme noksanligi yapan
ve fazlaca epitel zararini gerektiren ve daha ¢ok ylizeysel tabakalarda meydana gelen ve skar olusturmayan
oftalmilerden ayirt edilerek yararl bir adim atilmis oldu. Diger arastirmacilar az ¢ok hep bundan esinlenmis
gibidirler.

1. Yirminci yiizyil baslangicindan sonraki donem

XIX. ylzyil sona ererken bunun son dénemlerinde biraktigi iyi temel taslari Gizerinde XX. ylzyilin daha bilgili
ve histoloji teknikleriyle konuyu derinlemesine inceleyen ve daha 6l¢iillii yayinda bulunmayi gerektiren yararli
¢alismalarin yikseldigine tanik olunmaktadir. Patoloji ilminin zamanla uzmani olanlar sahneye hakim oldular
ve daha akla uygun yollardan yiriduler. Simdiki bilgimiz ve sonuglarimiz hep bunlarin birer sonucudur. Fakat
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buglinki bilgilerimiz de heniiz kuvvetli temellere baglanmis degildir. Bunlarin bircogu kuramlara
dayandirilmistir. Halen c¢ozilecek diglimler ve cevap verilecek sorularla ugrasiliyor. Daha fazla sayida
incelemelere ve arastirmalara gereksinim duydugumuz bir dénemdeyiz.

Trahomun g6z dokusunda gosterilmesi ve buradaki bozulmayi (degisimleri) agiklamadan 6nce, normal goz
dokusunu bir kere daha hatirlamak yararl olacaktir.

Tartisma ve Sonug

Tip tarihi arsivlerinde yer alan nadir eserlerin ve bunlarin iceriklerinin glinimiz Tirkgesine sadelestirilmesi
ve arastiricilarla bulusturulmasi 6nemli bir konudur. Bu anlamda tlkemizde hastaliklara, onlarin teshis ve
tedavilerine iliskin olarak hekimler tarafindan yazilmis cok miktarda eserin varligini biliyoruz. Bunlarin her
birisi kendi kiinyesi ve iceriginde degerlidir. Bu nedenledir ki, tip tarihgcilerinin bu konulara katki saglamasi
gerekmektedir. Cumhuriyetin ilanindan sonraki saglik politikalari icinde bulasici hastaliklarla yapilan savagin
dnemine isaret edilirken, bunlarin arasinda trahoma &6zel bir yer ayrildigini gériiyoruz.**® O dénemlerde
iyilesmesi mimkiin olmayan ve ¢cogu kez korlikle sonuglanan bu hastaligin olumsuz sosyal sonuglari vardi. Bu
nedenle oftalmologlarin trahom hastaligina ve prognozuna, patolojisine iliskin varsayimlari o zamanin 6nemli
konulari arasindaydi.

Dr. Necip Yasar'in 1938 yilinda ¢ikan Trahom Tesrihi Marazisi isimli kitabinin “Trahom Tesrihi Marazisi
Tarihgesi” adl baslangic bélimiiniin giinlimiz Tirkcesine sadelestirilmesi sayesinde trahom hastaliginin o
doénemde tibbi gizemini korumasina ragmen, yapilan ¢alismalarla hastaligin incelenmeye baslamasinin verdigi
umudu fark etmek miimkindir. Trahom’un korkulan bir hastalik olmasi, teshisinin yaninda tedavisine iliskin
belirsizligin stirmesi XX. yuzyilin ilk ¢eyregine kadar hekimler agisindan endise verici bir klinik tabloyu
olusturmaktaydi. Bu boélimde hastaliga bagh gozde gelisen degisim ve bozulmalarin saptanmasi icin
mikroskobun kesfinin 6Gnemine deginilirken, buna ragmen o donemde mikroskoba yénelik temkinli bir bakis
acisinin bulunmasi ilging bir durumdur. Mercekler ve mikroskop (izerinde calismalarin cogaldigi XVII. ylzyilda
Antonie van Leeuwenhoek’un (1632-1723) mercekleri temel alan arastirmalarini gelistirerek yaptigi yeni
mikroskobuyla mikro canhlar hakkindaki calismalar sayesinde trahomun 6nilindeki engeller kalkmaya
baslamistir. Ancak tibbin bu katkiyi benimsemekte gecikmesi ve buna siipheyle yaklasmasi sebebiyle histoloji
ve patoloji alanlarinin kendi icindeki 6zellesme siireci gecikmistir. Trahomla ilgilenen Batidaki ve Dogudaki
bilim insanlari trahom hakkinda bilimsel kitaplar yazmis, hastaligin tedavisinde Dr. Fred Loe’nin
stlfanilamidlerle yaptigi basarih sonuglar (1938) umut verici olmugsa da trahomun drkiiten goriintlsl
kaybolmamistir. Dr. Necip Yasar kitabinin Onséz kisminda trahom hastaliginin o dénemdeki belirsizliginden
dolayi bu durumu bir tlr trahom ilmi seklinde tanimlamis, hastalik hakkinda enstitii ve laboratuvarlarin adeta
yarigircasina bir faaliyet gayreti icinde oldugunu belirtmis, zihinlerin bu konuyla ilgilendigini vurgularken;
“acaba tam ve dogru cevaplar verilecek mi, bu diigiimler (trahomla ilgili bilinmezlikler) ¢éziilecek mi ve ne
zaman” seklinde bilimsel bir i¢ hesaplasma yapmistir. Dr. Yasar, kitabin o donemde 6z dilimizde yazilan pek
az eserden birisi olduguna deginirken, kitabinda trahom hakkinda asama kaydedilmis son adimlardan ve
bilgilerden az ¢ok da olsa bahsedebiliyorsa mutluluk hissedecegine isaret etmistir. Gercekten de trahom 20.
ylzyihn ikinci ceyregine kadar uzanan seriiveninde toplumlara korku veren bulasici bir hastalikti. Bunu ortaya
¢ikaran en 6nemli etken hastaligin korlik gibi bir saglik sorunuyla sonuglanma riski olusturmasiydi. Trahom’un
patolojisine iliskin kisa da olsa bir tarihge bélimiine bu kitapta yer verilmesi, eski dénemlerde yazilmis bircok
tip kitabinda uygulanan bir gelenekti. Glniimizde siradan derleme ve arastirma makalelerinde
rastlayamadigimiz tarihge bolimlerinin mutlaka yeniden giindeme gelmesi, bu kisimlar igin tip tarihi
uzmanlarinin yayinlara katki saglamasi ve de talepte bulunulmasi yoniindeki umudu koruyoruz. Zaten tibbin
islevsellik acisindan multidisipliner 6zelligi de bunu gerektirmektedir.

330



Trahom Patolojisi Tarihgesi — Ustiin ve Ozgiftci Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2023; 13 (2):325-331

Bilgi

Yazarlar g¢ikar ¢catismasi bildirmemislerdir.

Aragtirmaci Katki Orani Beyani

Cagatay Ustiin: Fikir, tasarim, danismanlik/denetleme, analiz ve yorum, kaynak taramasi, , elestirel inceleme.

Secil Ozciftci: Danismanlik/denetleme, veri toplama ve isleme, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makale
yazimi, elestirel inceleme.

Kaynaklar

1. Mariotti SP, Pascolini D, Rose-Nussbaumer J. Trachoma: global magnitude of a preventable cause of blindness. The British journal
of ophthalmology 2009;93:563-8.

2. Wright HR, Turner A, Taylor HR. Trachoma and poverty: unnecessary blindness further disadvantages the poorest people in the
poorest countries. Clin Exp Optom 2007;90(6):422-8.

3. Cetin ET. istanbul Tip Fakiiltesi Klinik Ders Kitaplari, Cilt:10, infeksiyon Hastaliklari, Sermet Matbaasi, istanbul 1976, s. 59-61.

4. Yaghoobi G, Anani SG. The History of Trachoma and Current Prevalence (Spotlight on Iran): A Review Article. Iran J Public Health
2018 Oct;47(10):1458-65.

5. Taylor HR. Doyne Lecture: trachoma, is it history? Eye 2009;23:2007-22.

6. Werner GH. Latte B. Contini A. Trachoma. Scientific American 1964;10(1):79-87.

7. Mohammadpour M, et al. Trachoma: Past, present and future. J Curr Ophthalmol 2016;28(4):165-69.

8. Gordiren S. GOz Hastaliklari, Turk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 1954, s. 90.

9. Keeler CR. The Ophthalmoscope in the Lifetime of Hermann von Helmholtz. Arch Oftalmol 2002;120(2):194-201.

10. Ripa KT. Microbiological diagnosis of Chlamydia trachomatis infection. Infection 1982;10(Suppl 1):19-24.

11. Hot i. Ulkemizde Trahom ile Miicadele. Tiirkiye Klinikleri J Med Ethics 2003;11(1):22-9.

12. Trachoma. https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/trachoma (Son erisim tarihi: 09.03.2023)

13. Erden F. Tiirk Hekimleri Biyografisi. Cituri Biraderler Basimevi, istanbul 1948, s. 322.

14. Saglk ve Sosyal Yardim Bakanhgi. Saghk Hizmetlerinde 50 yil. Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlgi, 1973. Ankara. s.129-134.

15. Ozaydin Z. Tiirk Tip Tarihi Bibliyografyasi. istanbul: Yazin Basin Yayin Matbaacilik, 2012, s. 153-154.

331



