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qu@l_ﬂi,gjn'hiologik teshis usulleri ile pratikteki degerleri .

Beden muayenesi yapmadan ifrazlar, ifraglar ve
va i¢*vasatlarin. muajyenesile gebeligi bildiren usul-
ler, gebelik teshisinin biologik metodlaridir.

Cok eski zamanlardan beri, bu yollarla gebeligi
anlamaga ugrasmislardir, Meseld milattan 1350 se-
re evveline ait papiruslarin tetkikinde su yazilar
gorulmustar: Topraga ekilen arpa ile bugday bir
kag gin sirayla kadin idrarile sulanir, yeserirlerse
kkadinin gebe olduguna hitkmedilir. Arpa yeserirse
‘dogacak ¢ocuk erkek, bugday siirerse kiz olacak.
hi¢ biri siirmezse kadinin gebe olmadigt afnla§1h‘r.

* Milattan 1554 sene sonra Jakopus Rueff
gebelik teshisi hakkinda sunlari vazmistir. Gebe
kadmin idrart beyazimtrak renktedir, tzerinde, agtk
maiye calan bir zar bulunur. Icinde iplik gibi sey-
ler yiuizer. Ilkahtan iitibaren gegen ilk ay zarfinda
gnbe‘ kadmnlarin idrarmin dibinde un gibi beyaz bir
tortu bulunur. Boyle bir idrar ¢ gin cam kapta
dikkatle saklandiktan sonra keten bezden siziilir,
icinde ufak hayvanciklar (bite benzer) gorilirse
kadimin gebe oldugu muhakkaktir. Bu hayvancik-
lar kirmizi ise ¢ocuk erkek, beyazsa kiz olacaktit.
Ayni zat, kitabinin baska bir yerinde sunlart anla-
tiyor. Kadin idrarina, geceden iyne atilacak; ertesi
sabah, iynenin Gstiinde yer yer kirmizi lekeler go-
rillirse kadin gebedir, iyne paslanirsa gebelik vok-
tur. ' .

Albertus Magnus da, gebelik teshisi i¢in
su usulil tavsiye ediyor: Idrara biraz sit dokiile-
cek, siit idrarin dibine ¢okmez de yiiziine ¢ikarsa
kadimn kebeligini gosterir.

1693 te Cornelius-Selingen, “Hand-
buch der Chirurgie,, de diyor ki: Kadin idrarina sa-
rap dokilecek; idrar, icinde, kuru fasulye kaynatil-
s su gibi bulinik manzara alirsa, kadin gebedir.
Bunu boyle yazmakla beraber, hafif akillilari kan-
dirmaga varar ciimlesini ilive ediyor.

Nauche bir cok arastiricilar ge-
be kadwnlarin idrarimin yizinde, * Pellikal kistein,,
dedikleri ve gebelige has zanettikleri bir zarin bu=
tundugunu bildiriyorlar.

Spiegelberg ise, bu zara, erkek idrarla-
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rinda da rast gelindigini ve protein, fosfat mantar,.
nakiiye v.s. den ibaret oldugunu, binaenaleyh
gebelik teshisine yaramiyacagini anlamis ve bildir-
mistir. :
Parke, gebeligin teshisinde, idrardaki fosfat
billurlarinin  bigim = degisikliklerinin degeri olup-

. olmadigini arastirmis fakat hi¢ bir sey elde ede--

memistir,

Skutsch da idrarin goriinisiinit tetkik ede-
rek gebelik teshisine yarayabilecek aldmetler bul-
maga ugrasmistir.

Simdiye kadar sayilan tecritbelerin tarmamile-
ampirik oldugunu gormekle beraber, ¢cok eski za-
manlardanberi bedén ‘muayénesi yapmadan ve'bil--
hassa da idrar vasitasile gebeligi teshis etmege
ugrastiklarin1 anliyoruz ( Bu giinin en kvvetli ge—
belik teshis vasitast olan Aschheim-Zondek
reaksiyonu da idrarla yapiliyor ). )

*Aschheim , yukarida sayilan tecribelerin
her birini pek ¢ok defalar tekrarlamis ve gebelik
teshisinde hi¢ degerleri olmadigmi anlamistir.

Bir kac sene evvel, Gobel ile Scholler,
ektikleri fidelerin bir kismini, Butenandti i
gebe kadinlarin idrarindad billur halinde elde ettigi
Kizginlikk hormonu « Qestrushormon » katilmis su
ile sulamis, geride kalanlara da alelade su dokmiis-
lerdir. Bir zaman - sonra, kizgmlik hormonu ilive
edilmis su ile sulanan fidelerin digerlerinden daha
evvel gicek actigimi gormiislerdir.

H. Kastner, kirmizi 1sikta bulundurdugu

_arpa filizlerinin bazisini gebe kadin idrarile, bir kis.

mint da gebe olmayan kadin idrart ile sulamis.
Gebe idrarile sulanmis olanlarin, digerlerinden daha
¢ok uzadiklarint ve daha canli durduklarini gor-
mugtiir,

A %

GebeliZin, asil ilim ve fenne dayanan ve erken:
teshisi icin kullanilan biologik, serologik v. s. me-
totlart, 20 inci yiiz yilin baslangicinda ortaya cikmus.
ve gittik¢e artmistir. Bu iste ilk adimt Veit atms.
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ve Erlich in muafiyet hakkindaki yan zincirler
mazariyesini gebelik teshisinde kullanmak istemis-
tir. Veit tan drnek alan W.Liepmannpre-
zipitin nazqriyesini ortaya atmmstir.

A. - Bu zat, tavsanlara mesime albiiminlerini
siringa ederek hususi bir antikor elde etmege ve
bununla, gebe kaninda dolasan mesime albuminle-
rini tersip etmek suretile gebeligi erken teshis
etmege ugrast. Bir ¢ok miicerriplerin yaptig: arag-
firmalar, bu usvl ile gebeligin dogru ve bilhassada
-erken teshis edilemiyecegini- gostermistir: Bu yiizden
W. Liepman in gikardigi praezipitin nazariyesi
pratikte yer bulamamuistir.

B. - 1 Ondan sonra Abderhalden, koru-
gucu mayalar veya dializ dedigi usulii gikard:. 1911
senesinde, Abderhalden’in,- Freund ve
Pincussohn ile ortaya attigt gebeligin erken
teshisi usulii, diilnya laboratuar ve kliniklerini ken-
dine cevirmis ve bu faaliyet umumi harbe kadar

siirmiistir. Abderhalden usuline esas teskil

-eden nazariye sudur : Kana, yabanci olup ta bn vasa-

ta giren her albiiminli maddeye kars: kanda, mayalar
husule geli. Abderhalden diyor ki: Gebe-
likte, mesimeden, anne kanina albiiminli maddeler
karigiyor, bunlara karst spesifik olan ve yalmz o
albuminleri parca'ayan, bozan mayalar koruyucu
mayalar tesekkil _ediyer. Abderhalden, gebeligi
teshis i¢in, gebe seromunu aliyor.

Haricte mesime albuminlerile bir araya getiri-
yor. Mesime albiiminlerinin parcalanmasindan hasil
olan cisimleri nynhydrin veya optik usul ile goste-
riyor. Bu usul ile kigik gebeligi kolaylikla anla-
vabildigini iddia ediyor. Abderhalden usuli
ortaya atildiktan kisa zaman sonra, Leonar Mi-
haelis gibi cok degerli bir miadekkik buna iti-
raz etinis ve kuvvetli tenkitlerile usulin degerini
cok dusinmiustir. Bir ¢ok arastiricilar, bu usul ile
yizde 70-80 arasinda degisen mispet neticeler
alabilmislerdir. Bu nispet, gebeligi katiyete yakin
derecede teshis ettiremez, Gersbach Abderhal-
den usiiliintin isabet derecesini kontrol maksadile,
erkek seromlarile de muayeneler yapmis, bunlarda
da mispet neticeler almustir. Fibrom v. s. urlarla il-
tihapl vakalarda, adet zamanlarinda, rontgen, rad-
yom tedavilerinden sonra da bu usul ile
¢ok defa mispet neticeler alindigt her
kesin bildigi bir seydis. Zimmermann diyor ki
Abderhalden’in original ve degistirilen, sadelestirilen
sekilleri, gebeligi erken ieshis ettiremiyor. Her ne
kadar, bu usul ile gebe kadin seromlar: gebe ol-
mayanlara nazaran daha cok miispet neticeler veri-
yorsa da, nispet katiyet ifade etmekten uzaktir.
Baslandigta, gebeligi erken ve katiyetle tanitacagt
tahmin edilen bu usulin verdigi Gmitler bosa gitti.

" B.-2-Hirsch; Abderhalden usulile alinan
neticelerin  okunmasin laki giiclikleri ortadan kal-

slirmak, onlart kolaylikla ve dqgru olarfili ok}lya- :
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bilmek i¢in «/nterferometrie» metodunu koymustur.
Hirsch, bu usul ile muayene ettigi gebelerde
yizde 5 yanlslikla ok ylksek derecede dogru
cevaplar. .aldigini, bildiriyor. Bu zat, gebe olmayan
14 hayvanin « interferometrie » ile muayenesini yap-
mig - ve bir tek yanliy netice almistir. Musa, aym
usul ile muayene ettigi 54 gebenin yalmiz 38 inde
dogru cevaplar alabilmisti. Runge, Streck

ve Ritterhaus; arastirmalarimin verdigi neti-

celere bakarak, « Interferometrie » yi gebelik teshi-
sine elverisli bulmuyor, yardimct bir usul olarak
kabul cdiyorlar.

B.--3--Luttgeilev. Merz:Sellhe~
im ile birlikte - caligarak, Abderhaldenin original
usultinit degistirmislerdir. 1926 da Sellhci m Lei-
pzig'teki nisai ceniiyette degisik usulin teknigini
anlatmistir. Bu zevat, hususi olarak hazirladiklart
kuru mesime izerine, 24 'saat middetle, gebe olup
o'madigini anlamak istedikleri kadinin seromunu
tesir ettirdikten sonra 98 dérecelik ispirto ile albii
minleri tersip edup rusuptaki maddeleri ninhidrin
ile’ gosteriyorlar. Metot sahiplerinin yiizde 95 dog-
ru neticeler aldiklarii bildirmelerine ragmen, ay-
ni usultt 218 vakada tecriibe eden Schulze an—
cak yiizde 66 kat'i yiizde 15 siipheli ve yiizde 25
yanlis neticeler aldigint bildirmistir. Daha baska
arastiricilar da bu ve buna yakin sayilar vermek-
tedir. Metodun en son degistirilen seklinde, taamiil
bir ka¢ dakikada vukua helebiliyor. Fakat IK am -
nitzern; Pribram, Briihl ile Slotta bu
usuliin, rahim i¢i ve dist gebeliklerini anlamak igin
emniyetle kullanilamiyacag: kanaatindedirler.

B.-4Luttge ile v. Merz; bunun uzerine
usolleri degistirmis ve simio-fizik esasa dayanan
«don» re}xksyonu haline koymuslardir. Ba muayene
usuliinit kullanan Gragert, ytzde 82-83 isabetli
neticeler almistir. Fakat bu nisbet, kigiik gebelikleri
katiyete yakin derecede bildirmege yetmez.

C.-Kottmann usuli./ Demirli albiimin
miirekkebatt usulii ] Muayene edilecex kadmin se-
romunu, demirin albtiminli miirekkeplerini ihtiva eden
mesimeye tesir ettirerek demiri serbest hale koymak-
tan ibarettir,. Kottmann, kendi metodile cok eyi
neticeler almis. Hirzeler de bunlar teyit etmis
tir. Fakat bu dogru neticeler, gebeligin son aylarinda
bulunan kadin seromlarile elde edildigi icin pratikte
degeri yok gibidir. Zira bu kadar ilerlemis gebelik
nadiren anlasilmayabilir., Halbuki biz, gebeligi, daha

baslarinda iken bildirebilecek bir vasita ariyoruz.

D.-Dienst usulii - Gebelikte, serum ile
idrarda «antifrombin» in artmast esasina istinat eder.
Almanyada, Dienst, Fransada Bar Daunay
ile Ecalle, seromun bu hassasile gebeligi erken
anlamaga koyulmuslarsa da”neticede hem kendileri
hem de Vogel, Fink, Ganssle ile daha
baskalar: bu usul ile gebeligin teshis edilemiyece-

gine kanaat getirmislerdir. .
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E.- ngel usulu.(( Amiudrm ﬂokldasqon yﬁmle 80 dog.ru ahmym..ﬂouei Poug‘eti’e

.Iie.qksyq.nu‘ » . - Muayene. edilecek kadin® seromu,

Vogelin gebelik teshisi icin. hazirladigi standart.

mabhlilile karistirilir. Flokulasyon olmazsa, gebelige,

kaba flokiilasyon. olursa, gebelfk. olmadigina hik- .
medilir. Vogel, bu usul ile gebeligin ilk 3ayimda.

yuzde 75 ondan sonroki aylar. da yiizde 97 ye; ka-
dar yiikselen dogru neticeler aldigini bildirmigtir.
H ein, milhakat urlarinda da miuspet neticeler
aldigt i¢in Vogel usulinii,, bilhassa rahim dist

gebeliklerin .de kullanmamak daha do3rudur, ya- .

ratir. Normal gebeliklerde de erken teshise yara.
miyor, ilk aylardaki yiizde 75 nispet katiyetten
uzaktir. :

F.-Manoiloff: - Gebeligini anlamak iste-
digimiz kadindan kan alir, seramunu ayiririz. Bu
seroma, Diuretin ve Nil mavisi katariz. Renk kay-
bolursa kadinin gebe oldugunu, mavilik degismezse
gebelik olmadigini anlarizz. D ier ks, ‘bu usul ile
yiizde -88 dogru cevaplar almakla beraber kanserli
ve miomlu kadin seromlarile de miispet neticeler
almistir. O halde, gebelik teshisinde, manoildf
tecritbesine de givenmeyiz demektir.

G. - Fahreus usulua:  Sedimentasyon me-
todu” . Gebelikte, kirmizt kan yuvarlaklarinin, ta-
bii hale nazaran daha cabuk dibe ¢oktigini go-
ren Fahreus, bu hassayi, gebelik teshisi usuli
olarak kullanmak istemistir. Fakat gebelikte go-
rilen sedimentasyon c¢abuklugu ancak 4 tncii ay-
dan itibaren géze carpacak dereceyi buldugu igin
bu usul, erken teshise vasita olamiyor. ‘Bundan
baska uzvi ve iltihabi sebeplerle habis urlarm da
sedimentasyoau tesiri ettigi goriliyor,

Zimmermana goére bu muayene usulii ge-
belik igin spesifik degildir. Bir ¢ok arastiricilarin

kabul- ettigi gibi sedimentasyon metodu gebeligin-

teshisinde yardimer olarak kullanilabilir.

H.- Frank - Nothmann usulda:, Gila
glitkoziirisi . Gebe olup olmadigini anlamak istedi-
gimiz kadimin glysemisini tayin ettikten sonra
kendisine 1 - 2 litre su veya cayda eritilmis 200
gr. glukoz igiririz. 30 - 60 - 90 dakika sonra };a.ni
1-= ser saat fasila ile 3 defa idrarimt alup seker
arariz. Glukoz idrara ge¢misse, gebeligin bulundu~
gunu gosterir. Frankile Nothmann yizde 70
dogru neticeler aldiklarini bildiriyorlar. Dietrich
bu usuld tatbik ettigi gebelerde yiizde 15 menfi netice
almistir. Yapilan bir ¢ok tecriibeler, gebelikte gorilen
gida glukoziirisinin, gebelige has bir sey olmadigini
gosterdigi igin bu usul esasli bir gebelik te$h151 \a51ta-
s1 degildir.

I. -RKamnitzer- Joseph usula: Floridzin
glitkoziirisi ” . Gebelikfen siiphelenen kadina, ac
karnina 2 miligram floridzin (Maturin ), . deri altina
siringa edilmekle beraberd - 2 - 1 saat.sonra idra.
ra epeyce glukoz geger. Usulii. cikaranlara- -gore
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Milocheyitsch -ayni’ nispette: dogru neticeler almis-
Gebe olmiyanlarin yiizde 23 inde floridzin siringasi,
idrara seker gecirdigi igin miispet neticelerden zi-
yade menfi neticelerin deZeri yardir diyebiliriz. Flo-
ridzin tecribesile menfl netice alininca gebelik yok
deneblhr

] - Rubitschek = Brinntzer usula:
« Adrenalin glitkoziirisi 7. Gebeligini aniamak iste-
digimiz kadina, a¢ karmina, 200 gr. suda, 10 gr.
gliikoz eriterek igiririz. 1 - 4 saat sonra da 1 - 2 mi-
ligram adrenalin mahldlinit ‘deri altina siringa ede-

2 a8 1
riz. Siringadan =y Saat evvel ve J g’ saat soara

mikrometot ile glisemiyi tespit eder ve aynm za-

manda adrenalin siringasindan - saat sonra id-

2
rarda seker arariz. Siringadan sonra, glisemi nor-

mal oldugu halde idrarda glikoz bulunursa gebeli-
ge isaret eder, Bunun.Rubikschek - Brinnitzer usu—
lind kontrol eden bir ¢ok arastiricilar, gebelik teg-
hisinde degerli bir metot olmadigina kanidirler.

K.-Adelsherg -porges usuliz
. Glitkoziiri - asefoniwri tecritbesi”” Porges ile
Novak gebelikte gliikoziiri ile asetoniirinin, gebe
olmayanlara nazarat daha kolaylikla husule getiri-
lebilecegini bildirmislerdir. Bunun tahkik eden Pri-
tzi ile Lichtmann gebelerde yiizde 88 nispe~
tinde miispet bulmuslardir. Fakat gebe olmayan-
larda da yiizde 12 derecesinde miispet cevaplar al-
diklari icin Adelsberg- Porgesi bir usul
olarak kabul etmiyorlar.

L. - v. Pall usuli: Gebelikle amilazin arlmast
esnastna day:uuyor. Ussolzew in  arastirmalari, bu
hassanin gebelik teshisine yaramaaigini gostermis
ve usul birakilmstir,

M. - Engelhorn-winz usuli: - Bubir
intraderm reaksyondur., Mesime hilisasi kadinm
¢dimmesine siringa edilir. Gebelerde, siringa ye-
rinde kizarti, siskinlik ve etrafinda hafif rsmer renk
gorilmesi  lizimdir. Ba usul ile yapilan tecriibeler
iyi ve inandirict néeticeler vermemistir. Bu yizden
teshiste kullanilmaktan vaz gecilmistir.

N.-Auwartusula: - Ba zat, adeti geci-
ken kadinlara 2 gr. Thelygan siringa ediyor.
Gebelik yoksa, ildcin tesirile adet kani gelir, ge-
belik varsa rahim kazanmaz diyor. Barrach da
adeti grcizenlere ginde ig tablet (0.3 gr.) kuru-
tulmus - yumurtalik vermekle beraber deri altina
yalimiz bir defa glanduovin siringa ediyor. Gebe ol-
mayanlarda ytzde 96 nispzatinde adetin soatugund
bildiriyor. Bu yoldaki arastirmalar pek azdir. Lite—
ratiirde buna dair- hemen hu; bir sey yoktur. Bun-
dan dolayi, gebeliZi erken’ve katiyen yakin kuv-
vette. teshis eden diger bir msul ile gebeligin mev—
cut olmadigy tespit edildikten sonra, Au'w a - ve<'
ya Barrach-n takip.ettigi usuld -tatbik ederele
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rahmin kaynayup kaynamadigmi kontrol etmek li-
zimdir. Aschheim - Zondeck reaksiyonu ‘ile
gebelik sabit olduktan senra .yukarida sayilan ilag-
lar verilince kadinlarmn rahmi kanarsa, iliglarin di-
sirtict bir tesir yaptigt anlasilir; binaenaleyh ge-
belik teshisinde bu tecriibeler knllanilmaz.  Eger ki
-gebelik sabit oldugu halde Auwart ve Bara-
<c h 1 verdigi iliclarla adet sokmezse -bu metod-
dar teshis vasitasi olarak kullamlabilecektir., B yol-
~daki arastirmalari degerini bldirecektir,

O.-Wagner usuli:- Adeti geciken ka-
-dmin gebe olup olmadigini anlamak icin adeleye
‘hipofiz huldsasi siringa edilir, «faraza bir ampul
“Pituiglandol» . Gebelerde, sirmmgadan az zaman sonra
wahimde hafif bir agri uyanirmis, Gebe olmayan-
darda ise bu agri-olmazmis, K ritz, Zimmer-
Imann i yaptigt arastirmalar bu usuliin dogru
-neticeler vermedigini gostermistir.

Strasburqg fakiltesinde prol. Reeb; Lérrincz e atf
~ettigi arka hipofiz hulisasile gebelik teshisi usulinii
<8 vakada tecritbe etmistir. Vakalarin 51 gebe, 3 @
-gebe olmayan kadmlarmis. v

Bua zat, verit igine 1-2 cm. c. arka hipofiz hu-
disasi siringa ettikten sonra tuse ile rahmin halini
“takip etmis ve gebelerde, zerkten 20-40 saniye sonra
<baslayup 2-3 dakika siren kuvvetli bir stkisma
sduymustur. Gebe olmayanlarda bu takallis vhku
rbulmamistir.

Prof. Reeb in, tzerlerinde yukardaki tecritbeyi
“vaptigi kadinlar 3-4 aylik gebe imis, Binaenaleyh,
“her seyden evvel ayn: tecribeyi, aybaslsl bir kag
-gian geciskmis olan kadinlarda tesrarlamak ve neti-
~celerine bakmak lazimdir.

"P.-Costa usulu: - Bir tiibe, novokainin,
:sc;ll’isyon fiziolojikteki yizde 2 mahlilinden 1, 5 c.c.
koaur, tstine sitrat do siat ui yidzde 5 mahldlinden
3 damla dozilir, 3 damla da kadin kaniilive ede-
rek santirifije edilir. IKirmizi kan yuvarlaklar: dibe
¢oker. Ba mahlita bir ka¢ damla formalin katilir;
-gebelerde, 15 dakika zarfinda sincabi, sarimtrak -
:sincabi bir renk gorilir. 15 dakikadan sonra, bitin
idrarlar aynr rengi verdigi i¢in bu middeti gegir-
memeye diskat etmek lizimdir. Bu usul ortaya
-atildiktan sonra yapilan bir ok aragtirmalar; taa-
miilin, toksik ve intani rahatsizliklarda da mispet
netice verdigini gosterinistir. Bundan dolavi Costa
usuli de gebeligi teshis ettiren esasli bir tecribe
~olamuiyor.

Q.-Louros usuli:-Louros, gebelerde
parasempati< sistemin tenebbithiyetinin artmasint,
-gebeligin erken teshisi igin bir vasita olarak kullan-
‘mak istemisti. Louros a gore adrenalin siringa-
lari, ‘gebelerde kan tazyisini dasirayor. Bi zat,
-adrenalinle vukua gelrn kan tazyiki diskanlaganii
gebeligin delili olarak = kabul ediyor. Halbuki,
Peisser ile Knauss taraflarindan yapilan bir

gok tectitbeler; Louros un iddiasni teyit etme=
digi icin vagotoni ile gebeligin teshis edilemiyéce-
gine kanaat getirilmistir,

R.-Tateyama usuli:-Bithassa rahim
dist gebeligini tanitan bir usul olarak gosterilmeic
istedmistir. Bu arastiriciya’ gore rahim disi gebelikte
mihpel Flor misrobiyeninde bol miktarda basiller
bulunurmus. Tateyaman’in bu iddiast dogra
ctkmamustir, - Battin miicerripler bu usulin ¢ok yan-
lis ve aldatict oldugunu bildirmisler ve ‘teshis vasi—
tasi olarak kullamlmamasini tavsiye etmislerdir.

S.-Bar-Ecalle usulii:- «kobra zehiri
tecritbesi » : - Bu zevat, bir taraftan [ beygir kiirey-
vatl hamrasi, gebe seromu ile kobra zehirini ] diger
taraftan da [ kobra zehiri, beygir kirmizi kan yu-
varlaklarint ve gebe olmayan kadin seromunu ].bir-
lestirerek bir ¢ok tecritheler yapmuslar. Neticede
gebe seromu ‘katilan mahluttaki kan yuvarlaklarinin
daha kolaylizla eridigini gormislerdir. Bar ile Ecalle
buanu, gebeligi tanitan bir usul olarak gostermisgler—
dir. Seromdaki bu hassa, 3 tincii aydan sonra bariz
bir sekil aldig1 gibi bazi marazi hallerde de goril-
digd igin, seromile kobra zehiri tecriibesi- yapilacak
kadinda evveld serumun bu hassasini arttiran marazi
bir halin bulunup bulunmadigiz1 aramalidir. Hemo-
litik hassanin gebede geg yiikselisi, bagka sebeplerle
de meydana ¢ikigi, Bar - Ecalle usuliintn degerini
ok dagturmistir.

T.-v.d. Berg tecribesi:- Bu zat gebe
kadinda urobilinin artt@int gorerek bunu gebeligi
gosteren ve erken oyreten bir aldmet olarak kabul
etmek istemistir. Eufinger ile Bader, bu yolda
yaptiklari arastirmalarla_doZru neticeler aldislarimi
bildirmektedirler. He ynemann, Schlins,
Zimmermann ile daha baskalarmia bu husustaki
araﬂxrmalén, gébélii{te urobilinin her zaman artmadi-
gin1 gosteriyor. D e ci o, muayene ettigi 20 gebe kadin
da bilirubin nispetini, gebe olmayanlardan hemen he-
men farksiz® bulinugtur. Tecribelerin verdigi aykirt
neticeler, usuliin kat’i teshise vasita olmadini gosteriyor.

U.- Aschhe¢im - Zondek reaksyonu: -
Avybagisi geciken kadinlarin, ilk sabah idrari olup
48 saat zarfinda ve 6 defada 1,2 ile 2,4 c. ¢c. ara=-
sinda degZisen miktarda 6 - 8 gramlik yavru disi fa-
relere deri aluna- siriaga edilecektir. Siringadan 96
saat sonra bu hayvanciklar oldarilerek otopsileri
vapilacak. Yumortaliklarda olgun folikiller « . V.
R. 1» olgunlanmis folikillerde kan bulunmast « H.
V. R, 1L » ve baz folikiiller ¢atlamadigt halde cis—
mi asfar «atretik cismi asfarlar » H. V. R. IIl » g6~
rilirse, Aschheim - Zondek reaksyonnn her
3 safhasi mﬁsi)ettir,_ kadin kati olarak gebe denir.
Yalmz H. V. R. I muspet olursa kadm $ﬁphbeii ge-
bedir der ve faraza bir hafta sonra fekrar idrarinin
muayenesini isteriz.

Ascheim, bu tecrﬁbg icin 5 yavru fare ile
kontrol fare kullaniyor. Takip ‘ettigi teknik” sudur.
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1. Hayvana: 0, 2 c. c. idrar1 6 defa siringa edi-
yor, Yani 48 saatte 1,2c. c. #

2. Hayvana: 0, 25 c. c. idrar1 6 defa siringa edi-
yor. Yani 48 saatte 1,5 c. c..

3. Hayvana: 0, 3 c.c. idrart 6 defa siringa edi-
yor. Yani 48 saatte 1, 8 c. c.

4, Hayvana: 0, 3¢, c. idrar1 6 defa sirinka edi-
yor. Yani 48 saatte 1, 8 c. c.

5. Hayvana: 0, 4 c. c. idrar1 6 defa siringa edi-
yor. Yani 48 saatte 2, 4 c. c.

Sabah idrart siringa ediyor. Degisik miktarlarda
idrar siringa ettigi bu hayvanciklart birbirinden
z‘t’yu‘abilme‘k icin muhtelif® yerlerine, mesela :basina
ensesine, sirtina, kuyruk sokumuna, ve kuyrugu-
nun ucuna kirmizt boya siiriiyor. Ayrica ve kontrol
maksadile hi¢ idrar siringa etmedigi yavru fare de
bulunduruyor. Hayvanciklars, idrar siringasindan
96-100 saat sonra hava gazi ile oldartip otopsilerini
yapiyor.

Aschheim, bu usuli, gebehkten suphe eden
925 kadin idrarile tecritbe etmis 908 dogru netice
almig. Yani idrar sahiplerinin kat'i olarak gebe
oldugunu anlamustir. ( Yiizde itibarile 2 hata ile usu-
lin dogru cevaplar verdigi goriliiyor.) Aynt zat,
1075 gebe olmayan kadin idrart muayene  etmis
1070 dogru netice almustir. Bu idrarlari, siringa
ettigi yavru farelerin hi¢ birisinde yukarida bildiri-
len ve gebe idrarlarile vukua gelen degisiklikleri
gormemistir. -

Normal gebelikte katl denecek kadar yiksek
isabet gosteren bu muayene metodu, rabim disi ge-
belikte de aynt nispette dogruluk gosteriyor. Mil-
hakkat iltihaplarile urlarini, rahim dist gebeltkten
yiizde 98 nispetini bulan bir isabetle ayirabiliyor.
Aschhem - Zondek usult ortaya ¢iktiktan son-
ra rahim dist gebeliklerinin agir ve ¢ok karanlik
olan inzari yiiksek nispette de@igmistir. Serirl mua-
yere ile milhakkata ait bir iltihap kitlesi, bir ur
veya rahim dist gebelikten hankisi oldugu anlagil-
mayan vakalarda A - Z. muayenesi yapilip ta H.
V. R. II ve III safhalari gorilirse, ekstra uterin
gebeligi katiyetle gosterir. Bu gibi vakalarda vakit
gecirmeden ameliyat yapilarak tehlikeli ihtilitlarin
ontine gegilir- ‘

Ba usuld tecriibe ve tatbik eden bazi arastirici-
larin elde etiigi neticeleri gozden gegirelim.

“Briahl: 702 ilrar muayene etmis 12 yanls
An._tlce almis yizde 1, 7 hata.

Crew-wiesner: 875 idrar muayene etmis 29
yanlis netice almis yizde '3, 3 hata.

Kraul, Kraus v.s.:700idri r muayene etmis
9 yanls netice almis ytizde 1,3 hata. ;

Kurzrock: 1000 idrar muayene etmis 12 yan-
Iis netice almus yiizde 1, 2 huta

. Lassen: 932 idrar muayene e:mié 25 yanlss
netice almis yiizde 2, 6 hata.
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Parvey: 370 idrar muayene etmis 5 yanhs
netice almis ziizde 1, 3 hata.

Portmann: 195 idrar muayene etmis 2 yanhs

-netice almig yizde 1, O hata.

"Yukaridaki statistiklerden de anlagilacagt gibi
yalniz usuliin sahipleri tarafindau degil onu kullanan

- ve kontrol edenlerin de A,—Z. metodu ile ¢ok
" ytksek nispette dogru ve isabetli neticeler ‘almnmig—

tir. O halde A, Z. R. bize gebeligi kati denecek
kadar kuvvetle tanitabiliyor. (ytizde 98—99)

Bu kadar kuvvetli olan A. Z. R. acaba bize ge-.
beligi erken tamitabiliyor mu ? Buna da miispet cevap~
verebi’llyoruz. Zira bir kadin son adetini gordikten
35 giin sonradan veya adetuu bekleyen kadinin ay
hali gelmez de 8°giin g‘cClkll’Su yukarida tarif- edilen
A. Z. R. ile kadinin gebe olup olmadigini yizde-
98 -99 nispetinde anlayabiliyoruz. Demekki A, Z. R
ile.gebeligi cok erken tereddiit kabul etmez dere--
cede anlayabiliyoruz,

Evvelce bildirilen sekil, A.Z. R. nunun original sek—
Iidir. Neticeleri -gorebilmek ve hiikiim verebilmek
icin 4 gin beklemek lazimdir. Bir ¢ok arastiricilar
bu muddeti uzun buldugu igin idrar sirmgasile elde
edilen neticeleri daha erken agiga g¢tkarmak disin-
cesile asil usulii degistirmislerdir. Meseld, yavru
farelere 3-c.c. idrar siringa ederek reaksionun IL
ve III. tnca safhalarini 60—72 saat arasindamey--
dana cikarabilmislerdir, R un g e, idrari farelerin
kara kan damarlarina siringa etmekle bu miiddetin bir-
az daha kisaltildigini bildirmistir. s

Mallim oldugu uzre tavsanlar ciftlesmedikge yu--
murtaliklarindaki huveysaller ¢atlamaz. Bellerby-
kahil tavsanlara guddei nuhamiye fussu kuddamis#:
hiildsasint siringa ederek . hayvani - ciftlestirmeden
huveysalini  catlatabilmistir. Amerikali Fried--
mann bu noktayt gbz oniinde bulundurarak guddei
nuhamiye fussu kuddamisi yerine gebe idrarmi ka--
hil tavsanlara siringa etmis ve huveysalin gatladigi~-
n gormistar, Bundan bilistifade gebelik teshist icin
kullanmistir. Friedmann 48 saatte ve 6 defa4 er-
c. c. gebelikten siiphesi olan yani aybasisi geciken
kadin idrarini tavsanin kara kan damarma siringa..
etmis ve 48 saat sonra hayvani oldirerek yumur—
taliklarint muayeneden gecirdigi zawan, huveysalin
catladigini, bir ¢ok huveysallerin i¢inde kan bulun--

. dugunu ve bazi yerlerde de cismi asfarin tesekkal-

etmek tizre olundugunu gormistir, Friedmanm
acele i gorillecegi zaman:bir ka¢ tavsan alinarak
her birine iki gin iginde 6 defa 4 c. c. idrar sirin-
ga edilmesini ve son siringadan 13 saat sonra hay--
vanlardan birinin oldiralip yumurtaliklarinin mua-
yenesini tavsiye ediyor. Huveysallerin tstytizii kan-

la bulanmuis gibi kirmizi olir da iglerinde 'kan bu—
lunursa gebeye ait 1drarr oldugunu gosterir. Fri-
~edmann 92 vakada tecrithe ettifi degisik A, Z. R.

nunua hepsinde dogru neticeler verdigini *gormiis—

tir.
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Aschheim ; 3 - 4 hafta erkek tavsanlarin yanin-
dan ayr: bulundurulmus 2000 gramlik tavsan alup ku-
fagimn kara kan damarmna 10 c. c. idrar siringa et-
‘tikten 24 saat.sonra oldiriip-karnini agtyor ve yumur-
taliklarini gozden gegiriyor. Yukarida saydigimiz de-
gisiklikleri gorirse kadmin gebeligine hitkmediyor,

A -Z.R. nin son degisik geklile 1358 tecriibe ya-
pilmis ve yalniz 24 yanhs netice alinmistir ; yiiz iti-
bariyle 1, 7 hata ile neticeleri ¢ok erken veren bir
usul demektir.

Aschheim, aceleye lizum olmadigi zaman origi-
mal metodu iistiin tutuyor.

Vignesile Lenant; yavru disi fareler,
yavru erkek farelerle kahil disi tavsanlarda tatbik
ettikleri original ve degisik A -Z. R. lerile daima
yiizde 100 e pek yakin neticeler aldiklarini bildir-
miglerdir.

Cok eski zamanlarda baslayan idrarla gebeligi
teshis etmek dusitincesi bir ¢ok degisiklikler gegir.
dikten sonra nihayet, tarif ettigimiz original degisik
A. - Z. R. u halinde bir ka¢ seneden beri tatbik
-sahasina ¢ikarildi. Simdiki halde bu reaksiyonlar,
gebeligin en esasli ve kuvvetli biologik teshis va-
sitasidir, Bize gebeligi hem de kat'i denecek kadar
kuvvetle bildiriyorlar. [*]
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