DESCARTES'IN AHLAK ANLAYISI
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Descartes, [elsefenin klasik problemlerinden biri olan
ahlak tizerine bagmmsiz bir eser yazmamig olmakla beraber, bu
konuyu dostlanna géndermis oldugu Mektuplar‘da izah
etmistir. Bunlardan ve diger yazilarmdan anlasiliyor ki, o
ahlaka, dnemli bir felsefe problemi olarak yer vermekte ve onu
hem bilg!l elde etmenin ilk basamagi, hem de sonucu oclarak
nitelemektedir.

Descartes,” Felsefenin llkelert’'ni Latince'den Fransizca'ya
gevirene gonderdigi mektupta, bayag: ve eksik bilgilerden baska
bilgisi clmayan ve daha ileri derecede bilgl elde etme gabasina
giren bir insamn “her seyden dnce kendine, hayatimn iglerind
duizenleyen bir ahlak edinmesi®! gerektigini belirtmektedir. Bu
tutum, daha yiiksek bilgiler elde etmenin ilk basamagim teskil
etmektedir. O halde Descartes’'a gére yapilmasi gereken ilk is,
ahlak sahibi olmak ve iyl yagamaliiwr, Boylece Descartes, bilgi ile
ahlak arasinda siki bir {lgi kurtnaktadur,

Bunu yaptiktan sonra O6grenilmesi gereken bilgi
konulanndan bahseden Descartes, herkes tarafindan bilinen
su meshur benzetmesini yapmaktadir:

“Boylece butiin felsefe bir agag¢ gibidir: Kékleri metafizik,
govdesi fizik ve bu gdvdeden c¢ikan dallar da 6tekt bitan
ilirnlerdir; onlar da belli bash ti¢ dalda toplanabilirler: Hekimlik,
teknik ye ahlak. Burada kastettigim ahlak, diger ilimlerin tam
bir bilgisini gerektiren ve bilgeligin en son basamagim teskil
eden en yiiksek ve en tam ahlaktir.”2

Buna goére ahlak, hem felsefe agacinin tohumu yani
bilgiyé giris, hem de bu.agactan toplanacak meyva yani bilginin
sonucudur.

“Atatark Universitesi llahiyat Fakiltesi Felsefe Tarihi Anabilim Dal Bagkan.

! Descartes, Réne, Felsefenin flkeleri, terc. Mehmet Karasan, lstanbul,
1988:é s. 16. .
Age,s 17,



128 H. OMER OZDEN

Bu ifadelere bakldiginda Descartes'm 1ki tar ahlaktan
sbzettigi goérilayor. Bunlardan birl basglangigta edinllmesi
gereken ahlak, digeri de biitiin bilgi dallan incelendikten sonra
elde edilecek nihai ahlak.

Descartes llerl derecede bilgiler elde etmek, islerinde
kararsiz kalmamak ve bu stretle de elden geldigince bahtlyar
yagamak i¢in éncelikle su kurallan tespit ediyor:

1- “Tann'mn ¢ocuklugumdan beri i¢inde yetismeme latuf
ve inayet buyurdugu dine saglamca bagh kalarak memleketimin
kanun ve adetleﬁne itaat etmek, baska her seyde de kendimi,
birlikte ya.sayacagnn kimselerin en akilllar: tarafindan
umumiyetle amel olunan en dlgGld ve asiriliktan en uzak
kanaatlere gore idare etmek”.3

- “Elimden geldigi kadar iglerimde karar ve sebat sahibi
olmak ve en s{iphell kanaatleri bile, bir defa kabule karar
verdikien sonra, pek emin ve sasmaz kanaatlermis gibl, daima
sebatla takip etmek.™#

3- “Daima talifiten ziyade kendimi yenmeye ve danyamn
dizeninden ¢ok kendi arzularimu degistirmeye ve umumiyetle
disincelerimizden baska hi¢ bir seyin tamamiyle elimizde
olmadifina, delayisiyla disimizda olan seyler hakkinda
elimizden geleni yaptiktan sonra, gicimiizan yetmedigl biitin
seylerin, bizim i¢in mutlak olarak imkanssz olduguna inanmaya
¢cahsmak. ™

4- "En sonra, bu ahliaka sonug olarak, insanlarnm bu
hayatta yaptiklan tirla igleri, iclerinden en iyisini secebilmek
icin, gozden gecirdim... yaptifim iste, yani batin hayatimn
akhmu isletineye ve kabul ettigim metodu giderek glcimin
yettigi kadar hakikatin bilgisinde ilerlemeye hasretmekte devam
etmeklen dala tyi bir sey yapamayacagima inandum,

3 Descartes, Metod Uzerine Konusma, terc. Mehmet Karasan, lstanbul,
1988, s. 25; Eaton, Ralph M. Descartes Selections, New York U.S.A. s. 21.

4 Metod, 5. 27; Descartes Selections, s. 22.

5 Metod, s. 28; Descartes Selections, s. 23.

8 Metod, 5. 29; Descartes Selections, s. 24.
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Bu kurailann, Descartes tarafindan dzelltkde metodunun
basarils bir sekilde islemes! icin konulmus olan ve denenmesi
gereken bir ilkeler manzumest oldugu anlasiliyor.

Bu dusturlardan birinecisinde, iginde yasadig toplumun
dinine ve geleneksel ahidkina uyacagini taahhiit ediyor. Aym
kural i¢erisinde Aristo ahlakinin itidal prensibini hatirlatan bir
ifade dikkati ¢ekiyor. Descartes, metodik gsGphenin en iyi
uygulayicilarindan biridir, $iiphesi, stiphe edilmez kanaatlere
ulasildigi anda vazgegilen bir metod ve bilgl stiphesidir?, Tkinct
{lkede Descartes, bu hususa dikkat ¢cekmektedir. Uctinen tkede,
digtincemizden baska hicbir seyin kend! elimizde olmadigins,
dolaywsiyla da yapilan iglerde elden gelen gayret gosterildikten
sonra, gucumuzan yetmedigi konularda teslimiyetei bir tavir
almak gerektigini belirtmektedir. Bunun igin de ben’den
kaynaklanan, ben'ln elinde olan arzulann degistirilmesinin
daha uygun olacagina isaret ediyor. Bu durum, Descartesn
hazlara énem veren bir tavir almadigim géstermmektedir. Aynca
hem bhirinci hem de dérdiinet ilkede akla uygun hareket etmeye
dikkat ¢ekdliyor.

Insan bu kurallara uydugu takdirde iyi yasamay:, gerektigl
gibi felsefeyle ugrasabilmeyi, bu stretle de ger¢cek mutluluga
ulagsmanm anahtan olan bilgelife kavusmay: saglar. ¢ankii
Descartes'a gore “felsefesiz yagamnak, agmaya ¢alismadan gozi
kapali yasamaktir."® Descartes, “Bir milletin fertleri ne kadar iyt
felsefe yvaparsa, o milletin de o kadar medeni ve incelmis
olacagi™® kanaatindedir. Insanlar, hakikatler hakkinda sahip
olduklar: bilgi oraminda az veya ok bilgedirler. 1° Béylece
Descartes, hem insamn hayatim1 anlaml kilmak igin felsefi
bilgiye yonelmek gerektigini ilade etmekte, hern de ahlakm
diizenlenmesi i¢in bilgive ve felsefeye thtiyag oldugunu belirterek
daha dnce de belirttigimiz gibi ahlak ile bilgi arasinda siki bir
ilgi kurmaya c¢alismaktadir. "Ahlakimizi dizenleme ve bu

7 Bkz. Ozden, H. Gmer, bn-i Sine Descartes-Metafizk Bir Karglastuma,
fstanbul, 1996, 5. 148-149.

8 Felsefenin flkeler, s. 7.

8 Age s 6

10 Age s 7.
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dinyada hayatimizi idare i¢in felsefe §grenmek, adimmlarnimiza
énciliik i¢in gozlerimizi kullanmaktan ¢ok daha gereklidir.”11 O
halde “varlifinin baslica bdlima ruh olan insanlann temellt
dasiancesi, ruhun gergek gidast clan bilgeligi aramak
olmaldir.”!2 Biitiin bu ifadeler gésteriyor ki felsefe, yani bilgece
yasama tarzi, insanmn ger¢ek mutiuluga ulasmasimn anahtan
olma nitelifindedir. Canka bilgelik, hem insanin kendisini
tammasi, hem de c¢evresini taniyip lletisim kurabilmesi
bakunindan énemlidir!3, Buna gore bilgelik, ahlak i¢in zorunl
olan bir durumdur. Bunun bir bilgelik ahldki oldugu
anlasiliyor.

Descartes’in bilgi lle ahldak arasinda kurdugu ilgi,
Sokrates’in bilginin bir fazilet oldugu sdzlerini hatira getiriyor.
Descartes da Sokrates gibi bir mutluluk ahlaki kurmak istiyor
ve buna ulasmak i¢gin énce lyi yagsamay: ve bahtiyar olmay: bir
basamak gibi kullaniyor. Sokrates de mutlulugun elde edilmest
igin bilglyi ve ard: swra kendisiyle uyum ig¢inde yasamayi
benimsemiyor muydu? Descartes'in da ulasmak istedigi nokta
mutluluktur, mutlulugu saglayan bilgeliktir, bilgelige de felsefe
ile ulagilir.

Iste bu noktada Descartes, bahtlyarhkla mutlulugu
birbirinden ayiriyor. “Bahila saadet arasmnda bir fark bulun-
masaydi, ben buna Fransizca olarak bahtli (heureusement)
yasamak derdim; baht ancak bizden disannida bulunan seylere
baghdir, kendi emegiyle edinemedilkieri bir nimete kavusan
kimselere, bilgeden ¢ok bahtiyar denmesi de bundandir.
Halbuki saadet (beatitude} tam bir ruh memnunlugu ile i¢
hosnutlugundan ibarettir, bu ise talihin Iitfuna en fazla
mazhar olanlarda bulunmaz da, talihten yardim géremeyen
bilgelerde bolca bulunur. Béylece mesut yasamak, bence, ruhu
memnun ve hosnut yasamak{an bagka birsey degildir.”14

1 Ages. 7.

12 Age.s. 7.

13 Hocao@lu, Durmus, “Decartes Felsefesi'nde Bir Problem Alani Olarak
Ahldk”, Dogu-Bat Ddginee Dergisi, Yit 1, Say1 4, Ankara, 1998, s, 94,
~ Descartes, Prenses Elisabeth’e 4 Agustos, 1645 tarihil mektubu, Ahléik
Uzerine Mektuplar, terc. Mehmet Karasan, [stanbul, 1989, s. 28-29.
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Buna goére baht, bir anlamda insamn alin yazisi olarak
yahut talih olarak nitelenebilir. Bu, insamn elinde degildir.
Insan kendisinin tayin edemedigi hususlardan dolay: sevinebilir
veya Ugzilebilir. Ama bunlarla insan, mutluluga ulasamaz.
Gercek mutluluk ancak bilgelikle elde edilebilir. Bilge kisiler,
talihin yardsmundan ¢ok alillarimn yardomiyla i¢ huzurunu ve
mutlulugu yakalamak isterler.

Descartes, mutlulukia baht arasinda fark goézettigi gibi
ruhlar arasinda da fark oldugundan so6z ediyor. O, mutlulugu
elde etme konusunda iki tir ruh bulundugunu belirterek
bayag: ruhlarnin bos yere talihten yardim beklediklerini,
kendisinin de aralannda bulundugu yiice ruhlarnn ise, Gstiin
saadete ulasabilmek i¢in kendi gayretlerini ortaya koymalan,
felsefenin gosterdigi yollardan istifade etmelerl ve eskilerin
verdigl bilgilere ilavelerde bulunmalari gerektigini ifade
etmektedir!®.

Omna goére bayag ruhlar, ihtiraslanmn esiridirler. Talthin
getirdigine veya gotardiigltine gore bahttyar veya bedbahttirlar.
Yiice ruhlarmsa, muhakemeleri o derece kuvvetlidir ki, bayag:
ruhlara denk, hatta onlardan daha fazla jhtiraslan olmasina
ragmen, akillant her zaman hakimdir, bdylece 1zdiraplar bile
onlann mutluluga ulagmasina yardum ederler!8,

O halde Descartes’a gére mutlulugu meydana getiren,
fazilet ve bilgelik gibi elimizde olan hususlar, bahtiyarlig:
meydana getiren de elimizde bulunmayan, ltibar, servet, saghk,
talih gibl hususlardir. Bununla birlikte varlifi insana bagh
olmayan durumlar kendisinde bulundugu halde mutluluga
ulasan insanlar da yok degildir. Mesela fakir, hasta ve sakat
oldugu halde bilgelik ve fazilet sahibi olan bir insan, hasta
olmmayan ve servet sabibl clan bir insandan daha fazla
memnunluk duyabilir, mutlulugu elde edebilir!7.

15 Descartes, Prenses Elisabeth'e 21 Temmuz 1645 tarihli mektubu, s. 26.
16 Descartes, P.Elisabeth'e 18 Mayis 1645 tarihli mektubu, s. 16.
17 p_Elisabeth'e 4 Agustos 1645 tarihli mektubu, s. 29.
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Descartes, Metod Uzerine Konusma 'da insamn mutluluga
gotiirecegine inandif ilkelerini tecrabe ettikten sonra bunlan
denenmis tecrtibeler olarak bu kez Mektuplarinda yeniden
giindeme getiriyor ve “Bana dyle gellyor ki herkes Metod Uzerine
Konusma 'da sOyledigim iGi¢ ahlak kuralina ait olan ili¢ seye
rlayet ettigl takdirde, baska yerden bir sey beklemeksizin,
kendini kendinden memnun kilabilir"!® diyerek kesinlestirdigi
ahlak ilkelerird siraliyor. Buna gére:

1- Her konuda *yapmak veya yapmamak ilkelerini bilmek
igin, her zaman elden geldigi kadar, dtsinceyl kullanmaya
calismak™!®, Hoflding'in ifadesiyle de “tyiyl ve dogruyu agik bir
sekilde bilmek™20,

2- “Aklin 6gutledigi her seyl lhiiras veya istihalara
kapilmaksizin yerine getinmek i¢in, saglam ve sabit bir karar
sahibi olmak”. Fazilet'e ulastiran da bu karar saglamligidur?!.

3- “Boylece elden geldigi kadar, akla gore hareket ederken,
elde olmayan bitin nimetlere {amarniyle gacumiziin disinda
seyler goziyle bakmak ve bu yolla, onlarn hi¢cbir zaman arzu
etrnemeye aligmak; zira memnun olmarniza engel olan biricik
sey. arzu, esef veya pismanhiktir22,

fyiyi apagik olarak bilmek, akli hakim kilip asir1 isteklere
dur demek ve elimizde olanla olmayamn: bilerek, elimizde olan
husularda kararlilikla hareket etmek. Iste diisiinceyi kullanmak
bu olsa gerek, O halde Descartes, bilgide oldugu gibi, ahlakta da
apagiklik ilkesini 6éne ¢ikarmakta ve mutluluga buradan
hareketle ulasmay: istemelktedir.

18 Ay mektup, s. 29. Metod Uzerine Konusma'da dbrt ahlak ilkesinden
bahsetmesine ragmen, burada tg flkeden séz ediyor. Ancak Metod'daki
dtrrdiineit ilke adeta wg ilkenin tecribe edilmesi gerektifine igaret eden bir karar
niteligindedir. Kesinlegtirmig oldugu ilkelerde kismen degigiklikler yaptig
dikkattcn kagmamaktadir.

19 Aym mektup, 5.30.

20 Hafiding, Harald, A History of Modern Philosophy, U.S.A., 1955, ¢. 1, s.
240.

21 pescartes, ayn1 mektup, s. 30.

22 Aym mektup, s. 31.
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M. Karasan'in tesbitine gére Descartes, ahlak konusunda
felsefesini eksik brralkamsgtir. Clinkii gercek mutluluga géttrecek
kurallarin neler oldugunu a¢iklayacagma sz vermesine ragmen
bunu yapmanug ve Metod'daki egreti ahlak kurallanm yeniden
giindeme getirmistir?3. Bu tesbit {lk bakigta haklh gibi
gorunayorsa da kanaatimizce Descartes, Metod'daki kurallan
adeta denemis, dogruluklanndan emin olunca da bunlan egreti
olmaktan ¢ikarmustir.Ustelik Descartes, diistinceyl ve akh
burada daha fazla dne ¢ikarmaktadir.

AXla uygun hareket ederek kararl: olmak, fazileti haznrla-
maktadir. Cinkil akla uygun hareket, iradenin ihtiraslara ve
asin isteklere boyun egmesine engel teskil etmektedir. Boylece
iradeyi kontrol altina alan alul, fazlleti diizenlemis cluyor. Cna
gore “Bu hayatta memnun olabilmemiz i¢in yalniz fazilet
kafidir. Fakat fazilet, akilla aydinlanmadi$: zaman yanls
olabilir, yard 1yi yapmak irade ve karari, blzi iyl sandigimmuez kéta
seylere de géturebilir, bunun igin faziletten gelen memnunluk,
saglam bir memnunluk degildir; sonra umumiyetle bu fazilet
zevk, igtah ve ihtiraslara kars: kondugu i¢in, onu islemek pek
gagtar, halbuki akl dogru kullanma, iyinin dogru bir bilgisini
vererek faziletin yanhs clmasina engel oldugu gibi, hatta
faziletle mesru zevklerin arasim bularak, onlan tatmamiz
kolaylastirdiktan baska. bize tabtatimizin hal ve sartim da
ogreterek arzulanmuz: sinirlandinr. Boylece itirafl etmek lazmdir
ki insamn en buyuk saadeti, akhim dofru kullanmasina
baghdir ve dolayisiyla bunu elde etmeye yarayan ogrenim,
mesguliyetlerin en faydahs: oldugu gibi, saphesiz en ghzeli ve
tatlisidir da."24 Zaten bilgelik de akilla aydinlanan ve iyiligin
bilgisinden kaynaklanan faziletlere sahip olmakfir. -Guci
yettifince akhmi kullanan ve iyl olduguna hukmettidi seyi
yapmak i¢in glicli bir iradeye sahip olan bir kimse, kendi
tabialimin misaadesi 6lcustinde bilgedir ve bunun i¢in de
dogru, cesur, ol¢iilit oldugu nisbette butan faziletlere
sahiptir25.

23 Karasan, Mehmet, Ahlak Uzerine Mektuplarin tkinci baskisina dnsdz,
Ahlak Uzerine Mektuplar, s. XTV.

24 [escartes, P. Elisabeth'e 4 Apustos 1645 tarihli mektubuy, 5. 32.

25 P Nkeleri, 5. 2.



134 H. OMER OZDEN

Bittn bunlarla ulasilacak nihai nokta ise dstan iyi ve
saadettir. “Ustiin Iyi, hakikatin ilk nedenlerle bilinmesinden,
vani felsefenin inceledigi-bilgelikten baska bir sey degildir™26.
Descartes astin iyi dedigi seyi, mektuplanindan birinde de soyle
tammliyor: “Ustiin Iyt biitan islerimizde hedef edinmemiz
gereken sey oldugu gibi, ondan dogan ruh memnuniuguna da,
bize ustan iylyi arattiran cazibe oldugundan. hakl olarak
gayemiz admi veriyoruz™2?, Iste saadet veya mutluluk bu Gstin
lyive sahlp- olmaktan dogan ruh memnunlugu ve
hognutlugudur.

Descartes daha sonra yazdigl bir mektupta Gstin iyl
kavramna biraz daha agiklik getiriyor. Eger iyilik, baska bir
seyle ilgisi oimaksizin kendilifinde ele alimrsa, yaratilmglardan
her balamdan élgulmez derecede ve noksansiz olan Tann i¢in
Ustiin Iyi demek lazimdir. Fakat insanla ilgisine gére ele
alindiginda, kendisine sahip olmarun bizim i¢in bir olgurduk
sayldig1 seyin iyi kabul edllmesi gerekir, Bu anlamda Gstan iyiyi
belirtebilmek igin, sahip oldugumuz veya olabilecegimiz fyileri,
bize gore iyi saymak gerekir. Bu suretle ustiin fyi, iyl olam
bilmek, zihnimizin butin kuvvetlerini bu bilmeye sarfetmek ve -
bdylece bu iyiyi istemekten ibarettir. Butdn faziletler yalniz
bundan fbaretlir ve hayatin en biiylik, en saglam memnunlugu
ve mutlulugu bundan dogar28.

Boylelikle Descartes, insadm: mutluluga gétirenin ne
oldugu konusunda antik felsefede birbirine zit olan iki gdrasn
uzlastirdigl kanaatindedir. Bunlardan biri Gstin iylyi fazilet
veya namusta géren Zenon'un, digeri de zevk veya sehvet adi
verilen memnunlukta géren Epikuros'un kanaatidir. Batiin
kotalakler, bilgisizlikten ve pismanhklar doguran karasizliktan
geldigine gore fazilet, yukarida da ifade ettigimiz gibi iyi
sandigimiz geyleri yapmakta gosterdigimiz kararlihktan ibarettir.
Ancak bu sebat ve karanliigin, bir inat sonucu degil yapmayi
distndagaimtz isi iyice incelemek ve ahlaken de
yapabilecegimiz giicin disinda olmamasi1 gerekir. Bdylece,

26 p fkelert, s. 8.
27 p. Elisabeth'e 18 Afustos 1645 tarthli mektubu, s. 36-37.
28 Kralice Christine'e 20 Kasim 1647 tarihil mektubuy, s. 119-120.



DESCARTES'IN AHLAK ANLAYTSI 135

ot 1

yaptugimiz kot bile olsa, hig degilse vazifemizi yaptifumizdan
emin oluruz. Kaldi ki kétalitkk yaprnayr dasandagiamizde
yaptigimz isin fy! veya kot cldugunu bilmek Istemedigimizde,
faziletli bir is yaprms olsak bile, faziletli bir adam gibi hareket
etmis sayilmayiz. O halde &vmeye deger biricik sey fazilettir,
Diger bathn lyiler, vmeye degil begenilmeye degerdir. Fazilet
bizim ty! oldugunu sandigimz seyi karalilikla istememizdedir.
Cankii ahcak irademize bagh seylere ceza veya miikafat verilir2®,
Fazilet de hir irade ile elde edildigine géire onun da bir mikafat:
olmalidir. Faziletin miikafati olan memnuniuk yani mutluluk
ise kararlilikla faziletin yolunda gidilmedikce elde edilemez,
Saglam bir memnunluk sahibi olmak i¢in faziletin yolunda
gitmek, yani en {y1 clduguna hitkmettigirniz herseyl yapmak icin
kararh bir sekilde istemek ve akhn bitin gicina kullanmak
lazmmdir3C,

Mutluluk ancak ruh memnunlugundan elde edilir. Sehvet
ve zevk gibi viicuttan gelen mumnunluklar da dahil, her tiirla
memnunluk ruhta yer alir. Ruhta yer almayan higbir
memnunluk yoktur. Ruha bir memnunluk verebilen sey de, bir
nimete sahip olduBu kanaatidir. Descartes’a gbre insanda
kendiliginden bulunan tek sey, hiir iradedir. Ctnkt har irade
bizi bir bakima Tann’ya bénzer kilmakta ve ona bagli olmaktan
kurtarmaktadir’- Dolayisiyla iradeyi iyl kullanmak, butin
fytlerin en biyagtdir, Bu suretle en bityhilk memnunluklarmz
da bu iradey! iyi yonde kullanmaktan gelir. fradey! iyl yoénde
kullanip iyi davrarnslarda bulunarak ulasian i¢ huzuru, diger
biittn zevklerden luyaslanamayacak derecede saglam, stirekli ve
tath bir zevktir3!,

29 K Christine’e 20 Kasim 1647 tarthli mektubuy, s. 120-121.
30 p_Elisabeth'e 18 Agustos 1645 tarihll mekt., s, 38-39.

Kendi varhfimizi digiinlince {rademizin bafimsizlihini tamimamalk,
Tanti'nin sonsuz ghclnd disdnince de hergeyin Ona bagh olduguna
inanmamak elmizden gelmez. Tann'mn varhfina dair bilgimiz, bizl har bir
irademiz olmaktan menetmedigi gibl, hiir irademizin varhfina ait bilgimiz ve
lecriibemiz de bizi Tanrmmn varhfindan gfipheye diisirmemelidir. {Ahlak
Uzerine Melctuplar, s, 65.)

31 K. Christine’e 20 Kasim 1647 tarihli mekiubu, s. 121-122,
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Iradey!l aklin salt disiincesine baglamak suretlyle hem
kotiiden, hem de yamimadan kurtulunabidigi gibi dogruya ve
mutluluga giden yola da ancak bbyle ulasilabilir. © halde
Descartes'in felsefesinde dogruya ya da iyiye de akli diistince ile
ulasiliyor, Bu aym zamanda cogito'nun ahlak I¢in de bir temel
olusturdugunu gostermek agisindan énemlidir®2,

Descartes’'m mutlulukla ilgill gérislerini belirttikten scnra
k6t Gizerindeki diigfincelerine de lusaca gz atmak gerekiyor,
Descartes, filozoflarin kotiiy ger¢ek bir sey olarak degtl sadece
bir mahrumluk33 olarak vasiufladigim belirtiyor, Buna gore iyi
tamlig, kot ise bir eksikligi ilade etmekiedir34. Bazi filozofiarin
kabul ettifi gibl Descartes da diinyada iyiligin kétiilikten ¢ok
oldugunu kabul ediyor. lyi ve kétiiniin tanimminda da benzer
yaklasimlar gosteriyor. Bize bir kolayhk veya rahathk veren
herseye iyi, zorluk veya rahatsizlik veren herseye de kot dernek
gerekir. Insan, iradesine bagh hususlarda iradesini tyi yénde
kullanarak isleri hep lyiye ¢evirebilir. Ancak insanin elinde
olmayan, kendisini asan ve iradesine bagh olmayan durumlar,
bunun disindadir3®. Bununla birlikte akilli bir insan herkesin
kotin kabul ettii olaylara, kendisine elverisli bir ydnden
bakabilir. Cankil sagduyu hari¢, dinyada mutlak manada iyi
denilebilecek hi¢chir sey bulunmadigina gére, sagduyuya sahip
olunca da kendisinden fayda elde edilmeyecek hicbir kotialtk de
yoktur3®. L

Her zaman iyl hiktm verebilmek i¢in iki sey gerelklidir.
Biri hakikatin bilgisi, o6teki de bu bilgiyl hatirlamak
aligkanhgidir®?, Bu yiizden Prenses Elisabeth'e gonderdigi bir
mektupta hayata hep iyi ydnden bakma aliskanhf
kazanmasim 6gatledikten sonra, kendisine annesinden miras

32 Macit Gékberk, Felsefe Tarihi, Istanbul, 1980, s, 275.
33 p. Elisabeth'e 6 Ekim 1645 tarihll mektubu, 5. 56.
34 p, Elisabeth'e Ocak 1646 tarihli mektubu, s. 70.

35 Aym mektup, s. 69-70.

36 p_ Elisabeth’e Haziran 1645 tarihli mektubuy, s. 23.
37 p. Eltsabethie 15 Eylhil 1645 (arthll mektubu, s. 48.
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kalan marazi yapisinin verdigl rahatsizhiktan, hayat: iyl
gbsteren agidan bakarak kurtuldugunu ifade etrnektedir3®.

Fert bazinda mutlulugun saglanmig obmas: Descartes igin
yeterll degildir. O, bu mutluluun tamamlanabilmesi i¢in
toplumun da menfaatlerinin korunmas: geredine isaret
etmektedir. Ancak toplumun c¢ikarlannin ferdi ¢ikarlara
tencihinde akiler yol sec¢ilmelidir. Toplumun faydasina
olabilecek kiicuk bir iyilik i¢cin, gelecekte daha bliyak tyilikleri
olabilecek ender bir sahsiyetin kendisin! tehlikeye atmas1 dogru
degildir3®. Toplumun ¢ikarina ne derece ilgi gosterilecegine dair
aklin bize verdigi emrin 6lgdsant tayln etmek giic olmakla
birlikte slgtiyQ, vicdamim memnun etmek seklinde belirlemek
miumkindiir. Insanin kendinden ¢ok baskalanna iyilik etmest,
daha serefli bir sey oldufuna gdre, buna en ¢ok meyleden ve
fakat bundan en az bahsedenler yiiksek ruhladur; agag ruhlar
ise kendilerine asw deger verirler. Bunlar G¢ damla su ile agzina
kadar dolan vazolara benzerler40.

Goraluyor ki Descartes, ahlak anlayisinda rasyonalist bir
¢lzgi takip etmektedir. Dogru ve iyi apagiktir. Dolayisiyla insan,
gictu dahilinde olanla, olmayam bilir. Elinde olmayana
ulasmaya ¢cahsmak, mutluluk yerine mutsuzluk getirir. Bundan
dolay1 insan, tutkularina kapilmadan, akil ve disiincenin
kilavuzlugunda, saglam bir kararlilkla hareket ederek erdemi,
dolayistyla Ustiin fyfyi ve mutlulugu elde edebilir.

38 p Elisabeth'e Mayis-Haziran 1645 tardhll mektubuy, s. 20-21.

39 p, Elisabeth'e 1 Eylal 1645 tarihli mektubu, s. 49-50; Elisabeth’e Ocak
1646 tarlhli mekt., s, 71.

40 p_ Elisabeth'e 6 Ekim 1645 tarihli mektubu, s. 62.





