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Ozet

Ineklerde tek tohumlama sonrasi, %45-65 oranlari arasinda bir gebelik oram bildirilmektedir. Bunun yaninda
fertilizasyon orani ise %89-100 arasinda bildirilmistir. Fertilizasyon orani ile gebelik orani arasindaki bu farkin
nedeni embriyonik veya fotal 6liimlere baglanmaktadir. Embriyonik dliimler ayrica genetik olarak uygun olmayan
embriyolarin dogumdan dnce eleminasyonu olarak da tanimlanabilirler (1). Hazirlanan bu derlemede de ineklerde
kromozomal, hormonal, beslenme sorunlarina ve 1si stresine bagli erken embriyonik 6liimler 6zetlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Erken Embriyonik Oliimler, inek
Chromosomal, Hormonal, Nutrition Problems and Heat Stress related Early Embryonic Mortality in Cows
Summary

After first insemination of cows, pregnancy rate is determined between %45-65. Additionally, fertilization rate is
reified as %89-100. Difference between fertilization and pregnancy rate is generally defined as embryonic or fetal
mortality. Embryos which has genotypic abnormalities are eleminated before parturation and it can also be defined
as embryonic mortalities (1). In this article, cow’s chromosomal and hormonal early embryonic mortalities and

early embryonic mortalities that related to heat stress and nutrition problems are summarized.

Key Words: Cow, Early Embryonic Mortality
Giris

Embriyonik &lim nedenleri arasinda birgok sebep
gosterilirken bunlar genel anlamda genetik ve ¢evre
kategorileri olarak ikiye ayrilabilirler. Daha sonra bu
kategoriler de kendi igerisinde embriyoyu etkileyen
i¢ nedenler ve dis nedenler olmak iizere cesitli
faktorlere ayrilabilir (1).

Embriyonik &liim nedenleri diisiiniilirken g6z
onilinde bulundurulmasi gereken esas nokta Sliimiin
ne zaman gerceklestiginin bilinmesidir. Progesteron
Olgtimleri ile bu konuda yeni bilgiler elde edilmistir.
Morfolojik olarak normal olan embriyolarin transferi
sonras1 24. giinden once %25 oraninda bir kayip
bildirilmigtir. Otuz-60. giinler arasinda ise %10
oraninda  gebeligin  sonlandigr  belirtilmistir.
Embriyonik 6liim zamani hakkindaki en kesin bilgi,
ineklerin kesime sevk edildigi ¢aligmalarda elde

edilmistir. Diive ve normal ineklerde embriyolarin
%20 oraninda, 12-16. giinler arasinda dejenere
oldugu bildirilmigtir. Repeat breeder gibi zayif
fertiliteye sahip hayvanlarda ise kayiplarin 4-7.
giinler aras1 sekillendigi bildirilmistir (2).

Peters, (3), yaptigi calismada tohumlama sonrasi
%90 oraninda fertilizasyon orani tespit etmistir.
Daha sonra 10-13. giinler civarinda gebelik oranin,
embriyo gelismesinin basarisiz olmast sonucu,
%80‘e diistiigii belirlenmistir. Ondokuzuncu giin
civarlarinda bu oranin, luteolizisin embriyo
tarafindan engellenememesi ve embriyo gelisimi i¢in
yeterli progesteron sekresyonunun olmamasi sonucu,
%60-65’lere geriledigi bildirilmistir. Bunlara ek
olarak %25-30 oraninda ise gebeliklerin embriyonik
oliimlere bagli sonlandig1 bildirilmigtir. %5-10 fotal
kayip ve %5 oraninda da abort hesaplandigi zaman
gebelik oraninin %50 civarinda oldugu bildirilmistir.
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Aragtirict  erken embriyonik 6liimlerin - embriyo
gelisim bozuklugu sonucu ortaya ciksa da, daha sik
olarak embriyonun luteolizisi engelleyememesi
sonucu sekillendigini ileri stirmektedir.

Genetik ve Kromozomal Anomalilere Bagh Erken
Embriyonik Oliimler

Gebeligin sekillenmesi ve gelisimi embriyo, uterus
ve inegi iceren komplike bir siiregtir. Embriyonal
yasamu  siirekli etkileyen tek bir faktdrden
bahsedilemezken, genetik, hormonal etkilerin,
beslenmenin, stres ve hayvan saglig1 gibi faktorlerin
diizenlenmesiyle embriyonik kayip rastlantisinin
diisiiriilebilecegi bildirilmistir (4).

Bir¢ok genotipik anomaliler gebeligin ilk iki haftasi
icerisinde embriyo Oliimlerine neden olmaktadir.
Letal genin gebeligin ilk bes giiniinde embriyo
Oliimlerine neden oldugu bildirilmistir. Embriyo
6liimlerine neden olan bir diger genotipik faktdr ise
anormal kromozom sayisi olarak belirtilmektedir.
Anormal kromozom sayisi embriyoda anormal
gelismeye ve fotiisiin ilk 3 ay icerisinde Oliimiine
neden olmaktadir (5).

Ineklerde ilk tespit edilen kromozomal anomali iki
nonhomolog  akrosentik  kromozom  arasinda
sekillenen birlesme sonucunda ortaya c¢ikan 1/29
translokasyonudur. Bunun sonucunda bir
submetasentrik kromozom sekillenmektedir. Normal
bir inek 60 kromozoma sahip iken homozigos veya
heterozigos bireyler bu translokasyon sonucu 58-59
kromozoma sahiptirler (1). En belirgin kromozomal
anomali ise 1/29 Robertsonian traslokasyonudur. Bu
anomalide iki kromozom (1 ve 29) arasinda bir
yapisma s6z konusudur ve bu yapisma sonrasi tek
kromozom seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu sekilde
bir traslokasyondan alti degisik tipte gamet
sekillenebilmektedir. Sekillenen gametlerden sadece
iki tip  yasamini stirdiirebilen embriyo
olusturabilmektedir. Diger dort tipten sekillenen
embriyolar ise gelisimlerinin birinci ya da ikinci
haftasinda 6lmektedirler (6).

Kawarsky ve ark. (7), kromozom kompozisyonu ve
embriyonal gelisim arasindaki baglantiy1 ortaya
koyabilmek igin, sigir kumulus oosit komplekslerini
in- vitro olarak mature etmisler ve bir tanesi 1/29
translokasyon tasiyicisi olan, ii¢ farkli boga spermasi
ile dollemislerdir. Sonug¢ olarak arastiricilar iki
giinliik embriyolarda bir gelisme farkinin olmadigini
ancak besinci giinde yapilan incelemeler sonucunda
kromozomal  anormalligi  olan  embriyolarin
gelismelerinin yavagladigini bildirmislerdir

Hormonal Nedenlere Bagh Erken Embriyonik
Oliimler

Oosit kalitesi follikiiler ve hormonal etki ile iligkili
durumdadir.  Ostrus  siklusu  boyunca diisiik
progesteron etkisi altinda olan veya senkronizasyon
icin diisiik dozda progesteron uygulamasi sonrasi
dominant follikiil persiste hale gelebilmekte ve
Ostradiol  sekresyonu yiikselmektedir.  Persiste
follikiilden ovule olan oosit ileri olgunlasma
sathasinda olabilir. Bu oositin fertilize olabilme
yeteneginin oldugu bildirilirken, gelisen
embriyolarin 16 hiicreli asamadan o6nce oldiikleri
bildirilmektedir (8). Bu tarz follikiillerden sekillenen
oositlerde prematiire mayozis, perivitellin boslukta
genisleme, intraseliller  vakuoller ve lipid
damlaciklarinin sayisinda artis gézlenmektedir (9).

Ineklerde her seksiiel siklus sirasinda genelikle 2 ya
da 3 follikiiler dalga sekillenmektedir. Follikiiler
dalgalar bir grup follikiiliin gelisimi ile baglar fakat
bunlardan yalnizca biri dominant hale gelir. Sonug
olarak, iki ve ¢ dalgali sikluslarda sadece son
dalganin dominant follikiilii ovulasyon gosterir.
Siklus uzunluklar1 benzer olmakta bu yiizden iki
follikiiler dalga sonucu gelisen ovulatorik follikiiliin
baskinlik donemi daha uzun, ¢api biiyiik, Ostradiol
iiretimi yliksek olmaktadir. Bu bilgiden yola ¢ikarak
etci ineklerde yapilan bir ¢calismada gebelik oranlart
2 dalgali siklusa sahip hayvanlarda (%82) 3 dalgali
siklus gosterenlere oranla (%100) daha diistik
bulunmustur. Siit¢ii ineklerde yapilan bir baska
caligmada ise gebelik oranlar sirasiyla %58 ve %95
olmustur (10).

Beslenme Sorunlarina Bagh Erken Embriyonik
Oliimler

Birgok ¢alisma beslenme fertilite iligkisini konu
almig ancak bunlardan sadece birkagi embriyonik
Olimler tizerine spesifik etkilere yogunlagmistir. Bu
calismalarda da, muhtemelen farkli deneysel kosullar
ve beslenmenin etkilerinin ¢ok sayida mekanizma
yoluyla sekillenebilecek olmasindan 6&tiirii birbiri ile
uyumsuz sonuglar elde edilmistir (11). Her ne kadar
beslenmenin fertilite iizerine olumsuz etkilerinin
sonucu embriyonun 6liimii olabilirse de beslenmenin
embriyo kalitesini follikiiler ¢evre, oositin geligimsel
kapasitesi ya da erken embriyonik gelisim
esnasindaki degisimler yoluyla mi etkiledigi acik
degildir (12).

Beslenmenin embriyonik oliimler iizerine etkilerini
iceren az sayida ¢aligma bulunurken, ¢aligmalar daha
cok fertilizasyondaki basarisizliklar1 igermektedir.
Bunun yaninda enerji ve protein seviyelerinin
gebeligin  gelismesinde 6nemli bir rol oynadigi
bildirilmistir. Postpartum tohumlama &ncesinde
ineklerin viicut kondiisyon skorlarini diizeltmeli ve
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0zel gereksinimler igin yeterli ve dengeli rasyonlar
diizenlenmelidir. Viicut kondiisyon skoru artan
ineklerde embriyonik 6liimlerin azaldigi
bildirilmektedir (4).

Yapilan  c¢alismalarda  rasyonlardaki  protein
fazlaliginin embriyonik mortaliteyi artirdigini ileri
siriilmektedir.  Yiiksek  seviyelerdeki  protein
uterustaki progesteron konsantrasyonu veya kan iire
konsantrasyonu gibi sekresyonlari
degistirebilmektedir. Bu degisimlerin ise embriyonik
gelisme tizerine toksik etkili olabilecegi bildirilmistir
(13; 14; 4).

Rasyonlardaki protein igeriginin fertiliteye etkileri
incelenirken g6z oniinde bulundurulmasi gereken bir
nokta da rumendeki yikimlanmadir. Rasyondaki
protein  icerigi rumen mikroorganizmalarinin
hidrolizasyon yeteneklerine gore parcalanabilen ya
da pargalanamayan olmak {iizere iki kisima ayrilir.
Normalden fazla rumende pargalanabilir protein
iceren bir rasyonla beslenen bir siiride gozlenen
fertilite probleminin rasyonun tekrar formiile
edilmesi ile ¢ozildiigini  bildirilmis; anilan
sorunlarin  fertilizasyonun  sekillenmemesi ile
gebeligin anne tarafindan taninmasindan 6nce olusan
embriyonik Oliimlerin onemli bir nedeni oldugu
belirtilmistir (15).

Enerji aliminda kisa siireli degisimler embriyo
lizerine olumsuz etkilerde  bulunmaktadir.
Rasyondaki enerji miktarinin tohumlamanin hemen
sonrasinda, iki hafta silireyle, yasama pay1
gereksiniminin iki katindan 0.8 katina indirildiginde
toplanan embriyo sayisinin kontrol grubuna oranla %
30 azaldigt izlenmistir. Arastiricilar, tohumlama
sonrast donemde ani rasyon degisikliklerinden
kaginilmasi gerektigini de vurgulamislardir (16).

Toksik bitkilerin etkileri g¢evre ile birlikte ¢esitlilik
gostermektedir.  Bazi  toksinler yilin  belli
sezonlarinda toksik etki gosterirken, bazilar1 ise
embriyonun farkli gelisim asamalarinda etkili
olmaktadirlar. Toksik bitkiler bogalarda
spermatogenezisi,  ineklerde  ise = oogenezisi
etkileyerek fertiliteyi diisirmektedirler. Toksik
bitkilerin embriyonik 6liimlerin yani sira abortlara,
iskelet anomalilerine ve fotal biiylime geriligine de
neden olduklar bildirilmektedir (17).

Ostrojenik etkili yem maddeleri embriyonik dliimlere
sebep olabilmektedir. Tohumlama giiniinde periferal
Ostrojen konsantrasyonlarinin gebelik oranlar1 ve
embriyonik kayiplara etkilerinin izlendigi bir
calismada, rasyonlarinda 1-2 kg/giin oraninda fig
(Vicia  Sativa)  bulunan ineklerde  Ostrojen
konsantrasyonlarinin ve embriyonik 6lim oranlarinin
yiikksek oldugu bildirilmistir (18). Baklagiller

familyasina ait birgok bitki tiri yapisinda
fitoostrojenler icermektedir. Yonca, ti¢giil gibi
bitkilerde, soya fasiilyesi, pamuk tohumu, keten
tohumu, kolza tohumu gibi yagl tohumlarda soya ve
misir yaginda, patates, seker pancari, arpa, piring,
cavdar, mercimek, fig gibi birgok yem maddesinde
biyolojik etkileri birbirine benzer &strojenik
bilesikler bulunmaktadir (19).

Bakir ve Zn evcil hayvanlarin  {ireme
fonksiyonlarmin normal islemesi i¢in gerekli en
O6nemli esansiyel minerallerdendir. Bu minerallerin
yetersizliginde, fertilite oraninda azalma, ovulasyon
bozuklugu, fertilizasyonda diisiis, fotal gelisme
bozuklugu, embriyonik o&liim, endokrin bezlerin
fonksiyon yetersizligi, 0Ostrus siklusunun farkli
sathalarinin baskilanmasi, subdstrus, andstrus, gii¢
dogum, dogum esnasinda asir1 kanama ve retensiyo
sekundinariyum gibi bozukluklarm goriilebilecegi
bildirilmistir (21). Diisiik ¢inko iceren rasyonla
beslenen sigirlarda embriyonik 6liim orani yiiksek
bulunmustur (22). Cinko, bakir ve manganezin
yeterli oranda rasyona ilave edilmesinin,
fertilizasyon ve embriyonun yagsama sansinin
arttirilmasinda 6nemli rol oynadigi kaydedilmistir
(23).

Yildiz ve Balik¢1 (20), ineklerin kan serumundaki
bazi mineral maddeler (Ca, Cu, Zn, Mg ve K) ile
embriyonik 6liim arasindaki iliskiyi aragtirmislardir.
Materyal olarak, 3-8 yaslarinda toplam 45 adet
Isvigre Esmeri 1rki inek kullanilmistir. Kan 6rnekleri
tohumlamayi izleyen 7 ve 21. gilinlerde alinmistir.
Calismada kullanilan hayvanlarin gebelik durumlari,
tohumlamay1 izleyen 7 ve 21. gilinde EPF
aktivitesiyle teshis edilerek; hayvanlar gebe, gebe
olmayanlar ve embriyonik Olim gruplart olmak
iizere ii¢ gruba ayrilmislardir. Bu hayvanlardan
tohumlamay1 izleyen 7 ve 21. gilinlerde alinan serum
orneklerinde EPF aktivitesi Rozet Inhibisyon Testi
(RIT) ile, serum Ca, Cu, Zn, Mg ve K miktarlar ise
atomik absorbsiyon spektrofotometresi ile analiz
edilmistir. Istatistiksel olarak; gebe grubun serum Ca
diizeyi ortalamalari, gebe olmayan ve embriyonik
O6lim gruplart ortalamalarindan daha  disiik
saptanmigtir.  Gebe grubun serum Cu diizeyi
ortalamalari, gebe olmayan ve embriyonik Olim
gruplarin ortalamalarindan istatistiki olarak daha
yiiksek saptanmistir. Embriyonik 6liim grubunun
serum Zn diizeyi ortalamalari, gebe olan ve gebe
olmayan gruplarin ortalamasindan istatistiki olarak
daha diisiikk bulunmustur. Gruplar arasinda Mg ve K
diizeyleri acindan istatistiki olarak Snemli bir fark
saptanamamustir. Sonug olarak arastiricilar, serum Zn
ve Cu diizeylerindeki azalmanin embriyonik 6liimiin
nedenlerinden biri olabilecegi kanisina varmiglardir

Aslan ve ark. (24) erken gebelik ve embriyo/fotal
kayiplarda periferal kanda progesteron, vitamin E,

38



Ergene O.: ineklerde Kromozomal, Hormonal, Beslenme Sorunlarina ve Isi Stresine Bagh Erken ........ Dicle Univ Vet Fak Derg 2009: 2 (1): 36-41

vitamin B, B-karoten ve folik asit
konsantrasyonlarini incelemisler; gebe hayvanlarda
gebe olmayan ve embriyo/fotal kayip sekillenenlere
kiyasla korpus luteum c¢apmin daha biyik,
progesteron, B-karoten ve vitamin E
konsantrasyonlarinin daha yiiksek oldugunu, vitamin
B, ve folik asit konsantrasyonlarinin ise farklilik
gostermedigini bildirmislerdir.

Is1 Stresine Bagh Erken Embriyonik Oliimler

Tropikal bolgeler ve yilin sicak mevsimlerinde
kargilagilan fertilite diigiikliigli tiim diinya inek
populasyonunun yaklasik %60’ 11 etkilemektedir.
Bu ¢ergevede, 1s1 stresinin follikiiler dinamik, Gstrus
belirleme,  konsepsiyon  orani, steroid ve
gonadotropin  konsantrasyonlart iizerine etkileri
yaninda embriyogenezis ile uterus — ovidukt
iizerinde de dnemli olumsuz etkileri bulunmaktadir
(25).

Ist stresi dinlenme halindeki homeotermik bir
hayvanin viicut 1sisim1 arttiracak dig etkenlerin
toplam1 olarak ifade edilmektedir. Giiniin her saati
viicut sicakligmmin korunmasi igin gerekli enerji
miktarmin saglandig1 cevre sicakliklar1 arasi bolge
termonotral bolge olarak bilinir. Bu bdlgede viicut ig
sicakligindaki  degisimler minimumdur. Vuciit
sicakligmi  sabitlemek  icin  metabolizmada
degisimlerin meydana geldigi bolge “ Termondtral
Bolge” olarak tanimlanmaktadir. Sigirlar igin nem
orani elemine edildiginde ideal termondétral aralik
16-25 derecedir (26).

Ist stresinin derecelendirilmesi amaciyla farkli
matematiksel formiiller gelistirilmistir. Bunlardan en
sik kullanilant 1si-nem indeksidir (Temperature
Humidity ~ Index).  Asagidaki  formiil  ile
hesaplanabilen 1si-nem indeksinde reprodiiktif
fonksiyonlar igin kritik deger 72 olarak kabul
edilmektedir (27).

Ist-Nem Indeksi = CI - [0.55 — (0.55 RN/100)] . CI —
58.8

CI: cevre 1s1s1 Fahrenayt derece; RN: % relatif nem.

Ist1 stresinin basarili gebelik seklenmesi i¢in gerekli
faktorler iizerine olumsuz etkili oldugu tespit
edilmistir. Is1 stresi altindaki hayvanlarda follikiiler
dinamigin etkilendigi, tersiyer follikiiliin dominant
follikiile  biiyliyebilme olasiligimin  zayifladigt
bildirilmistir. Bunun ikinci follikiiler dalgadaki
dominant follikiiliin erken ortaya ¢ikmasi ile iliskili
oldugu ileri siiriilmiistiir (28). Erken ortaya ¢ikan bu
follikiil ovule oldugu zaman 1s1 stresi altinda
olmayan ineklerde ovule olan follikiile oranla daha
yasli oldugu tespit edilmis ve preovulatorik

follikiilin dominantlagma stirecinin fertilite ile
negatif iligkili oldugu bildirilmistir (29).

Is1 stresi altinda follikiiler hiicrelerin steroidogenik
kapasiteleri azalmaktadir. Granulosa hiicrelerinden
Ostradiol sentezi ig¢in gerekli olan androjen
iiretiminin azaldig1 bildirilmistir. Bununla birlikte
plasma progesteron konsantrasyonlarinin da 1s1 stresi
altindaki ineklerde azaldig: belirtilmistir (30). Diisiik
progesteron konsantrasyonu ise dominant follikiilde
ve korpus luteumdaki steroidogenezisi etkilemekte
ve anormal oosit maturasyonuna neden olmakta,
endometrial morfolojiyi etkilemekte ve embriyo
6limlerine neden olabilmektedir (8).

Yaz aylarinda granuloza hiicrelerinden ostradiol
iretimi %50, granuloza hiicrelerinin canlilig1 da %60
azalmaktadir. Is1 stresinde granuloza hiicrelerinden
Ostradiol sentezinde gorev alan 17a-hidroksilaz
aktivitesinde bir azalma oldugu bildirilmistir. Ayrica
bu dénemde dominant follikiildeki follikiil sivisinda
granuloza hiicrelerinin aktivitesindeki azalma ile
birlikte Ostradiol  konsantrasyonunun  diistigi
gozlenmistir (31).

Birgok arastirici 1s1 stresi altinda plasma progesteron
konsantrasyonunun diistiigline inanmaktadir. Yapilan
laboratuar ¢alismalarinda da luteal hiicrelerin
40°C’de 38°C’ye maruz kalan hiicrelere gore %30
daha az progesteron firettikleri goézlemlenmistir.
Diisik  progesteron  konsantrasyonu  follikiiler
gelisimi bozmakta, anormal oosit maturasyonuna ve
erken embriyonik 6liime sebep olmaktadir. Ayrica
diisiik progesteron konsantrasyonu, endometriyumun
morfolojisini ve fonksiyonunu degistirmektedir (25).

Yiiksek g¢evre sicakliginin ilireme iizerinde
olumsuz etkileri bulunmakta olup, bu etkiler soyle
siralanabilir:

e FErken embriyonik Oliimler ve zayif
buzagilar,

e Dol tutmada basarisizlik, ostrus siklusunda
aksamalar,

e Ureme etkinliginde diisme,

e Servis periyodu, buzagilama aralifi ve
buzagilama ile ilk tohumlama arasi
stirelerde uzama,

e  Uterusun islevinde ve
fonksiyonlarda aksama,

e Sperma niteligi ve niceliginde diisme (32).
Is1 stresinin oosit kalitesi ve embriyonik

gelisme iizerine temel etkileri su sekilde siralanabilir;

hormonal

e [s1 uygulamalar1 embriyo gelisimi ve oosit
maturasyonunu hem in vivo hem de in vitro
sistemlerde olumsuz etkilemektedir.

e Embriyonun gelisimi ile birlikte 1siya
toleranst artmaktadir.
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Embriyo tarafindan 1si-soku proteinleri
iretilmekte ve bunlarin stres esnasinda
embriyonun  korunmasinda  potansiyel
etkileri bulunmaktadir.

Termal strese embriyonun rezistansinin
arttirllmasinda antioksidanlarin potansiyel
etkileri bulunmaktadir.

Is1 stresinin uterustaki ortam ve endometriyum
fonksyonlarina etkileri su sekilde degerlendirilebilir;

Ist etkisi esnasinda endometriyumdan 1s1
soku proteini iiretimi artmaktadir.
Konseptus  tarafindan  IFN-t
azalmaktadir.

Ist stresi PGF,, iiretim ve sekresyonunu
arttirmakta, bu durum gebeligin taninmasi
ve korpus luteum devamliligini olumsuz
etkilemektedir (25)

Lopez-gaitus ve ark., (33) yaptiklar1 bir

uretimi

calismada kig aylarinda embriyonik oOliimleri %4.6
oraninda hesaplarken, yaz aylarinda bu oranin
%12.7’ ye ulastigini bildirmislerdir.
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