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Ozet

Kedi ve kopeklerde gii¢ dogum olgularinda medikal ya da cerrahi yaklasima zamaninda karar
verilmesi hem anne hem de yavrularin sagligi agisindan ¢ok onemli olup olgularin ¢ogunda
operasyon sezaryen veya en-blok ovaryohisterektomi gibi sirurjikal yaklagimlar kaginilmaz
olmaktadir. Operasyonunun gerekliligi; dogumun asamalarinin ilerleyisine, annenin genel
durumuna ve fo6tal yasamsal parametrelere bagli olarak degismektedir. Bu derlemede evcil
karnivorlarda gii¢ dogum olgusuna sirujikal yaklasim yontemleri ve anestezi secgenekleri
sunulmaktadir.
Anahtar kelimeler: Anestezi, giigdogum, kedi, kopek, sezaryen operasyonu.

Surgical Management and Anesthesia Protocols of Dystocia in the Dog and Cat

Summary

Timely decision of medical or surgical management of canine and feline dystocia is crucial for
both maternal and fetal health. Surgical intervention such as Cesarean section or en-bloc
ovariohysterectomi is required in most of the dystocia cases. Determination of surgery depends on
the improvement of parturition stages, the physical status of the dam and fetal parameters. This
review presents the surgical techniques and anesthetic management for canine and feline dystocia.

Keywords: Anesthesia, bitch, cesarean section, dystocia, queen,
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1. Giris

Operatif girisim gerektiren giic
dogum olgularinda sezaryen
operasyonu veya ovaryohisterektomi
yapilabilir (1). Sezaryen operasyonu
glinimiizde disi kedi ve kopeklerde
en sik uygulanan operasyonlardan
biridir. Bu amagcla anestezi
yontemleri ve operasyon teknigi
secilirken, anne ve yavruda
olusabilecek komplikasyonlarin en
aza indirilmesi amac¢lanmaktadir.
Yenidoganda olusabilecek en onemli
komplikasyon depresyon olup, bu
durum ya gii¢ dogum sirasinda olugan
hipoksi ya da sezaryen operasyonu
icin anneye uygulanan anestezi
nedeniyle olusmaktadir. Uygun bir
anestezi protokoliiniin
uygulanmasiyla postoperatif donemde
annenin bir an Once Yyavrularina

bakmasi ve laktasyonun baslamasi

saglanabilir (2,3).
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2. Gii¢c Dogum (Distosya)

2.1. Tanim ve Etiyolojisi

Distosya, Yunanca zor anlamina gelen
“dys” ve dogum anlamina gelen “tokos”
kelimelerinden tliretilmistir ve gii¢
dogum anlaminda kullanilmaktadir (4).
Kedi ve kopeklerde aktif
kontraksiyonlarin goriilmesini, bir baska
deyisle yavrunun c¢ikisint kapsayan
dogumun 2. doéneminin baslangicini
izleyen 4 saat icgerisinde ilk yavrunun
dogmasi beklenir. 1ki yavrunun dogumu
arasindaki siire ise 2 saati gegmemelidir
(5). Yavrularin dogum kanalindan
c¢ikamadigl durumlarda ise giic dogum
s0z konusu olup maternal ve fGtal
faktorlere bagli olarak olusur (6).
Maternal Faktirler

Maternal faktorler igerisinde en sik
karsilagilan1 uterus tembelligi olup giic
dogum olgularinin birinci sebebidir.
Nedenleri; myometriyal yorgunluk,
hipoglisemi,

kalsiyum ve/veya
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magnezyum yetersizligi, annenin yash
veya obez olmasi, kalitsal faktorler,
cevresel rahatsizliklar, stres, oksitosinin
yetersiz  salimimi, premature fotus,
yavru sayisinin fazla olmasi veya
yavrularin normalden daha biiyiik
olmast  sebebiyle uterusun  asiri
gerilmesi, Ostrojen ve progesteron
dengesizligi olarak siralanabilir. Uterus
tembelligi  iic  sekilde karsimiza
c¢ikmaktadir: 1) Komple uterus
tembelligi: Ciftlesme giiniinlin
lizerinden 67 glin ge¢cmesine karsin
dogum belirtisi yoktur 2) Kismi uterus
tembelligi: Dogum gerceklesmesine
karsin yavrularin hepsi dogmaz 3)
Sekunder uterus

tembelligi:

Kontraksiyonlar baslamasina ragmen
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yavru dogmaz ve bir miiddet sonra
myometriyal  yorgunluk  sebebiyle
kontraksiyonlar durur (6).

Maternal giic dogumun diger
sebepleri  morfolojik  faktorlerdir.
Brahisefalik 1rklarda dogum kanali
fotusun gecemeyecegi sekilde dardir.
Ayrica, dogum kanalinda 6nceki pelvis
kiriklari, pelvik kanal tiimorleri, uterus
torsiyonu (Sekil 1), uterus yirtiklari,
prolapsus uteri, yumusak dogum
kanalinda fibr6z doku ve vaginal

septum gibi lezyonlar da giic doguma

yol agabilmektedir (6).
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Sekil 1: Gii¢ dogum sikayetiyle getirilen kedide batin radyografisi. Sol kornu uterideki

torsiyo uteri. Olgu ultrasonografik ve intraoperatif olarak dogrulanmaistir.

Fotal Faktorler

Prezentasyon ve postiir bozukluklari
giic dogum olgularinin ikinci sebebidir.
En sik karsilasilanlar; transversal
prezentasyon, boynun lateral veya
ventral fleksiyonu, bir veya her iki 6n
bacagin fleksiyonuyla beraber anterior

presentasyon, her iki arka bacagin karin

altinda toplandig1 posterior
presentasyon ve iki fotusun ayni anda
dogum  kanalina  girmesi  olarak
siralanabilir. Bunun digsinda yavrunun
annenin dogum kanalina gore ¢ok

biiyilk olmasi da dogumu giiglestirir.

Bu durum daha ziyade kopeklerde
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goriilmekte, kedilerde ise c¢ogunlukla
tek ve biiyiik yavru séz konusu
olmaktadir. Ayrica, anasarca (genel
subkutan 6dem), hidrosefalus, serebral
veya serebrospinal fitik, abdominal
fitikk, toraks malformasyonu (pektus
ekskavatum) gibi fotal anomaliler de
giic duguma neden olan faktorler
arasindadir. Son olarak ise, fotal 6liim
durumunda, oli fotus normal
prezentasyonunu alamayacagi ve aktif
olarak doguma katilamayacagi icin gii¢
doguma sebep olur (6).

3. Sezaryen Operasyonu (Laparo-
histeretomi)

3.1. Endikasyonu

Anneye zarar vermeksizin yavrularin
canli olarak dogmasmi saglamak
amaciyla giic dogum olgusuna medikal
veya sirurjikal yaklasim konusunda
zamaninda karar verilmesi
gerekmektedir. Medikal tedavi igin
baslica endikasyon uterus tembelligidir

ve tedavi uterus kontraksiyonlarini
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uyaran  oksitosin  ve  kalsiyum
uygulamalarini i¢ermektedir (7). Ancak
oksitosine karsi olusacak yanit; stres,
reseptor miktar1 veya desensitizasyonu
gibi faktorlere baglh olarak
degismektedir (8). Bu nedenle cogu
zaman tek bir oksitosin uygulamasi
yeterli  olmamaktadir.  Tekrarlanan
enjeksiyonlar ise hipoksik veya oOli
yavru dogum insidansini artirmaktadir
(9). Oksitosinin yaratabilecegi bu
durumu en aza indirmek amaciyla
onerilen doz 0.25-4.0 TU / kopek'dir (7).
Bununla beraber, uterusta ikiden fazla
yavru bulundugunda diisik dozda
(0.25-0.5 1U) sik  uygulamalar
gerekmektedir. Ikinci enjeksiyona yanit
almamadiginda ise  diger tedavi
secenekleri diisiiniilmelidir (9). Ote
yandan kontraksiyon siiresi uzadik¢a ve
yavru dogum kanalinda bekledikce
hipoksi riski artacagindan bu makalenin

yazarlari, yavru sayisinin radyolojik

muayene ile belirlenmesini ve say1
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besin {lizerindeyse medikal tedaviye
basvurmaksizin dogrudan sirurjikal
yaklasimi Onermektedirler. Kedide ise
kopege gore medikal tadaviye yanit
daha azdir, li¢ kediden biri oksitosin
uygulamasi sonrasinda dogum
yapabilmektedir; o yiizden sirurjikal
yaklasim kag¢inilmaz olmaktadir (10).
Sirurjikal yaklasim gerektiren
diger glic dogum nedenleri ise; fotusun
bliylikk olmasi, pelvis darhigi, fotal
anomaliler, diizeltilemeyen pozisyon
bozukluklar1 ve torsiyo uteri olarak
siralanabilir (Sekil 1). Yavrularin canl
dogma sansmmi artirmak agisindan,
dogum kanalinda uzun siire oksijensiz
kalmalarmi engellemek i¢in medikal
veya operatif tedaviye zamaninda
baslanmas1 gerekmektedir. Dogumun 2.

agsamas1 bagladiktan sonra 6 saat i¢inde
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yapilan miidahalelerde yavrularin canli
dogma olasiligmin  belirgin olarak
yiiksek oldugu tespit edilmistir (9).
Ayrica 6 yasindan bilyiikk nulipar
hayvanlar, brahisefalik irklar, uterusta
tek yavru bulunan veya yavru sayisi
8'den fazla olan ve ge¢misinde gii¢
dogum hikayesi bulunan hayvanlar
sezaryen operasyonuna alinmalidir
(11). Sezaryen operasyonu i¢in diger
bir endikasyon ise ultrasonografik
muayeneyle belirlenen fotal nabzin 170
bpm'den az olmasidir (5).

3.2. Anestezi Protokolii

Gebelikte annede meydana gelen
fizyolojik degisiklikler

Anestezi protokolii agisindan onemli
oldugu disiiniilerek bu boliimde
gebelik sirasinda meydana gelen

degisiklikler kisaca aciklanmaktadir.

Gebelik sirasinda annede respiratorik, kardiyovaskiiler, ndrolojik, iiriner ve

gastrointestinal degisiklikler sekillenmektedir. Annenin kan voliimi ve kardiyak

output artar, vaskiiler diren¢ azalir, ekspiratorik rezerv kapasitesi azalir, buna
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karsin inspiratorik rezerv kapasitesi, respiratorik oran, tidal voliim ve alveolar

ventilasyonda artig goriiliir (Tablo 1) (12-16).

Tablo 1: Kopeklerde gebelik sirasinda sekillenen fizyolojik degisiklikler (13,15,16).

Dolasim Solunum Sinir Sistemi  Gastrointestinal Anatomik Uriner
Sistemi Sistemi Sistem Degisiklikler Sistem
Kardiyak Akcigerlerde Progesteron Mide bosalmasinda ~ Abdomen Renal plazma
output artis1  islevsel artik ve B-endorfin  gecikme geniglemesi akisinda artis
kapasitede artis  salinimi
nedeniyle
sedatif etki
Kan Total akciger Ozefageal sfinkter Intraabdominal ~ Glomeriiler
hacminde kapasitesinde tonusunda azalma basingta artis filtrasyon
artis artis oraninda artig
Hipovolemi Oksijen Gastrin salimmminda  Viicut kitle Ure nitrojen
ihtiyacinda artis indeksinde ve kreatinin
artis, artig azalmasi
Dakika

ventilasyonda
artis

Hormonal sebeplerin yani sira
uterusun genislemesi ve viicut kitle
indeksinin artmast gibi anatomik
nedenler de fizyolojik degisikliklere
sebep olmaktadir (17,13,16). Fotiisiin
intraabdominal

bliylimesine  bagh

hacim artis1 ile birlikte annenin
plazma hacmi artarken, hematokrit ve
total protein degeri azalmaktadir.
Plazma protein degerinin azalmasi
nedeniyle anestezik ilaglarin proteine

baglanma oran1 da azalmaktadir. Bu

nedenle gebe hayvanlarda ilag
dozlamasi yapilirken dikkat
edilmelidir (15,17). Ayrica artan
intraabdominal basing;
kardiyovaskiiler =~ ve  respiratorik
degisikliklerin yani sira
gastrointestinal sistemde de
degisikliklere  neden  olmaktadir.

Bunlar arasinda alt 6zefageal sfinkter
tonusunda, gastrik motilitede ve Ph'da

azalma yer almaktadir. Bu durum
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kusma ve refliiye egilimi
artirmaktadir (13,17).

Preoperatif bakim

Basarili bir sezaryen operasyonu igin
siiphesiz en Onemlisi annenin sagligini
korumaktir. Bu amagcla; fizyolojik
stabilizasyon, operasyona hazirlik ve
anestezi asamalarinin tiimiinde 6zenli
olmak gerekir. Genellikle sezaryen
operasyonuna karar verildiginde, anne
giic dogum stresi altinda oldugu i¢in
fiziksel yorgunluk, dehidrasyon, asit-
baz dengesizligi, hipotansiyon,
hipokalsemi ve hipoglisemi bulunabilir.
Bu nedenle, preoperatif donemde
hematokrit, total plazma protein
konsantrasyonu, idrar 0zgiil agirlig,
serum ure, glikoz ve kalsiyum
konsantrasyonu  degerlendirilmelidir.
Ayrica, tam kan sayimi ve kan gazlar
analizi de yapilmalidir. Anne ve fotuslar
tizerindeki olas1 olumsuz etkileri en aza
indirmek

amactyla fizyolojik

stabilizasyon mutlaka saglanmalidir. Bu
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amacla, anesteziden once damar yolu
acillarak en az 10 ml/kg/saat dozda
laktathh ringer ve %5'lik dekstroz
verilmelidir (14). Kopek yavrularinin
akcigerinde surfaktan tretimini
desteklemek amaciyla intravendz yolla
deksametazon verilebilir (11). Gerekli
goriilen durumlarda intravendz
antibiyotik ve kalsiyum glukonat da
uygulanabilir.  Operasyona hazirlik,
cabuk ve sessiz yapilmalidir. Abdomen,
ksifoid kemikten pubise kadar olan
kalacak sekilde

kisim acikta

serviyetlerle kapatilir ve antiseptikle

temizlenir. Daha sonra  anestezi
hazirliklarina baslanir (14).

Anestezi secenekleri

Operasyon sezaryen sirasinda
kullanilacak ~ anestezi  yOntemini

secerken, yukarida bahsedildigi gibi
gebelik sirasinda annede meydana
gelen  degisiklikler ve  segilen
anestezik ajanin anne ve fOtiis
oniinde

izerindeki  etkileri goz
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bulundurulmalidir. Ayrica, operasyon
sezaryen Oncesinde bir¢cok kedi ve
kopegin  tok olabilcegi veya
yavrularin bir kismi normal dogumla
diinyaya gelmisse plasentanin yenmis
olabilecegi unutulmamali ve
aspirasyon riskini en aza indirmek
icin genel anestezi i¢in kafli

endotraheal tiip yerlestirilmelidir (2).
Kan-beyin bariyerini asan biitiin

anestezik ilaglar, plasenta beriyerini

de gecerek fotiisii etkilemektedir. Bu
etkileri minimize etmek i¢in;
a) Lokal anestezik kullanmasi,
b) Annede istenen  anestezik
etkiyi saglayacak en az dozda
ila¢ kullanilmasi (hesaplanan
dozun 1/4-1/8’i kadar),

c) Kisa siireli etki gosteren ve
metabolize olabilen ilaglarin
kullanilmas1 (Propofol, bu gibi
ilaglara en iy1 ornektir.),

d) Kullanilan anestezik ilaglarin

etkilerini geri
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doniistiiriilebilecek
antagonistik ilaglarin
kullanilmasi,

e) Annenin inhalan  ajanlara
maruz kalma siiresinin
minimuma indirilmesi

onerilmektedir (13).

Operasyona girecek olan hastanin
fiziksel muayene bulgulari, olasi
anestezi riski hakkinda belirleyici
olabilmektedir. = Anesteziye bagh
gelisen bulgular arasinda
yenidoganda depresyon, annede ise
hipotansiyon, hipoventilasyon,
hipoksi, hemoraji, hipotermi ve
postoperatif agr1  yer almaktadir
(18,19). Ayrica sezaryen operasyonu
yapilan hayvanlarda giic doguma
bagli genel durum bozuklugu da
nedenle

goriilebilmektedir. Bu

sezaryen operasyonu yapilacak
hayvanlar ASA (American Socieity of
Anesthesiologists) klasifikasyonuna

gore anestezi acisindan risk III
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grubunda kabul edilmektedir (Tablo 2) (20,21).

Tablo 2: ASA (American Socieity of Anesthesiologists) klasifikasyonuna gore genel

durum degerlendirmesi (20,21).

Kategori Fiziksel durum Ornekler

Risk | Normal saglikli hayvan Kastrasyon

(minimal risk)

Risk 11 Hafif-orta siddette sistemik rahatsizligi  Obesite, basit kiriklar, vb.
olan hayvanlar,
(diisiik risk)
Saglikli pediyatrik ve geriyatrik
hayvanlar
Risk 111 Orta siddette sistemik rahatsizligi olan  Kronik renal yetmezlik, orta derceli
hayvanlar ve gebe hayvanlar karaciger hastaliklari, dehidrasyon, kan
(orta risk) . L
kayiplari, stabil konjestif kalp
yetmezligi, diabetes mellitus, sezaryen
operasyonu, vb.
Risk 1V Uzun siireli sistemik rahatsizligi olan asin zayiflik, ileri derece kalp
hayvanlar hastaliklari, akut renal yetmezlik,
(yiiksek risk) . oo
endokrin hastaliklar, gastrik dilatasyon
volvulus, vb.
Risk V Hayati tehlikesi olan hayvanlar Ileri derece kalp, karaciger, bobrek,
akciger ve endokrin hastaliklari,
(cok yiiksek risk)

hipovolemik sok, travmalar, vb.

Operasyon sezaryen lokal, epidural veya genel anestezi esliginde yapilabilir. Lokal
anestezik ajanlar; anne ve fotiis lizerindeki depresif etkilerinin az olmasi, bolgesel
immobilizasyonu ve viseral analjezi saglamasi gibi avantajlara sahip olmasina
karsin hayvanin hareketsizligini saglayamama, bdlgesel vazodilatasyon sonucu
hipotansiyon ve fotal hipoksiye neden olma ve operasyon sirasinda kanamayi

artirma gibi dezavantajlar1 nedeniyle tercih edilmemektedir (12,14). Epidural yolla
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bolgesel anestezi saglamak amaciyla %2’lik lidokain veya %0,25°lik bupivakain
gibi lokal anestezik ajanlar, immobilizasyonu saglamak ic¢in 0,1 mg/kg dozda
oksimorfon gibi narkotik ajanlarla birlikte kullanilabilmektedir. Genel anestezi
amaciyla  kullanilan  anestezik  ajanlar ise analjeziyi ve  hayvanin
immobilizasyonunu saglamasina karsin, anne ve fotiis iizerinde depresif etkiye
neden olmaktadir. Buna karsin, anestezi dncesi premedikasyon ile bu etkilerin
azaltilmas1 saglanabilmektedir (14). Anesteziye giriste anneye oksijen verilerek
sadece fotal hipoksi degil fotal asidozis de Onlenebilmektedir (12,13,22).
Uygulanan anestezi protokolii ne olursa olsun, genel anestezi sirasinda verilen
oksijen konsantrasyonunun %50 ve iizerinde olmasi, dokularin oksijenizasyonunu
artiracagindan yenidoganda hipoksi ve dolayisiyla mortalite riskini azaltacaktir
(15). Ayrica, kullanilacak anestezi protokollerinin tiimiinde vazodilatasyon ve

hipotansiyonu kontrol altinda tutabilmek amaciyla sivi tedavisi yapilmalidir (19,

20).

Premedikasyon etmektedir (19,20). Bu amagla
Premedikasyon amaciyla kullanilan antikolinerjik  ve sedatif ajanlar
ilaglar  anestezi Oncesi  annenin kullanilmaktadir. Antikolinerjik
sakinlesmesine, endise halinin tlaglarin  kullanilmasinin amaci,
giderilmesine, genel anestezik sezaryen operasyonu oncesi
ajanlarin potansiyel yan etkilerinin salivasyonun azaltilmasini ve
azaltilmasina, indiiksiyonun operasyon sirasinda uterusun
hizlanmasina, analjezinin cekilmesi ile olusabilecek asir1 vagal
saglanmasina ve otonomik tonusun engellenerek kalp atim

reflekslerin  azaltilmasina  yardim
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hizinin dengelenmesini saglamaktir
(15).

Kopek ve kedilerde kullanilan
preanestetik ilaglar arasinda atropin
(0,04 mg/kg, im; 0,01 mg/kg, iv; 0,02
mg/kg, sc) veya glycopyrrolate (0,011
mg/kg, im) gibi antikolinerjik ajanlar;
acepromazin, diazepam, midazolam
gibi tranklizan ve sedatifler; morfin,
oksimorfon, hidromorfon, meperidin,
fentanil ve butorfanol gibi opiodler
veya alfa 2 agonistlerinden olan
ksilazin gibi sedatif ajanlar yer
almaktadir (15, 20).

Acepromazin, maternal veya
fotal depresyonu tetikleyebilirken,
benzodiazepin tiirevi sedatiflerden
diazepam ve midazolam ise dogumu
takiben yenidogan yavruda ses
c¢ikmamasi, letarji, hipotonus, apne ve
hipotermi ile karakterize depresyona
yol agmaktadir. Ancak bu yan etkiler
disiik doz (<0.14 mg/kg, i.v. yolla)

kullanimi ile minimuma
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indirilebilmektedir. Bu tarz
benzodiazepinlerin kullanimi1 sonucu
yavru veya annede olusabilecek
letarji  ve kas gevsemesi gibi
belirtilerin giderilmesi igin
benzodiazepin antagonisti olan
flumazenil kullanilmaktadir (15).

Morfin gibi opioid ajanlar ise
plasenta bariyerini hizla ge¢mekte ve
yeni doganlarda solunum depresyonu,
uyku hali ve emme isteksizligi
olusturmaktadir. Bu gibi belirtiler
goriildiiglinde, yenidogan yavrunun dil
altina 1-2 damla nalokson damlatilarak
morfinin yan etkileri giderilebilmektedir
(15).

Ksilazin plasenta bariyerini
¢ok hizli gegtigi i¢in hem anne hem
de fotiis lizerinde solunum ve dolagim
depresyonuna neden  olmaktadir.
Yenidogan mortalite calismalarinda
ksilazin’in %20 oraninda kusmaya
neden oldugu ve en yiiksek neonatal

mortalite  oranmma  sahip  oldugu
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bildirilmistir. Bu nedenle sezaryen
operasyonlarinda kesinlikle
onerilmemektedir (15,23,24,25).
Indiiksiyon

Anestezi indiiksiyonunu saglamak
i¢in tiyopental (8-12 mg/kg, i.v.),
propofol (4-8 mg/kg, i.v.), alfaksalon
veya etomidat gibi  enjektabl
anestezik olan sedatif-hipnotik ajanlar
veya ketamin ve tiletamin gibi
disosiyatif ajanlar
kullanilabilmektedir. Tiyopental ve
propofoliin fotiis iizerindeki etkileri az
olmasma karsin, anne lzerindeki
kardiyovaskiiler yan etkileri nedeniyle
uterusun  kanlanmasi  azalmaktadir.
Ancak, diisik dozlarda (<4 mg/kg)
uygulandiginda tiyopental kullanimina
bagli annede gelisen bu etkiler
azaltilabilmektedir.  Ayrica, annede
gecici apne sekillenmesi sonucu fotal
hipoksi gelisebilmektedir. Bu durum,

annenin preoperatif oksijenizasyonuyla

engellenebilmektedir (2,13,15,26,27).
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Propofol gibi kisa etkili bir
hipnotik ajan olan alfaksalon da son
yillarda  sezaryen operasyonlarinda
kullanilmaya baslamistir. Alfaksalon’un
anesteziye gecis ve anesteziden c¢ikis
siireleri oldukca kisadir ve minimum
solunum depresyonuna sebep oldugu
icin sezaryen operasyonunda
kullanilmaktadir (15,28).

Genel durumu bozuk olan
annelerde ise kardiyovaskiiler etkisinin
minimum olmas1 nedeniyle etomidate
kullanim1 onerilmekle beraber yalniz
bagina kullanildiginda kusmaya neden
olmaktadir. Bu nedenle diazepam gibi
benzodiazepinler ile birlikte
kullanilmast 6nerilmektedir. Ketamin
(4-6 mg/kg, i.v yolla) ile diazepam (0,1-
0,4 mg/kg, i.v yolla) veya ketamin ile
midazolam (0,1-0,3 mg/kg, i.v yolla)
kombinasyonlari, kardiyovaskiiler yan
etkileri olmamalar1 nedeniyle giivenle

kullanilmaktadir (26,27).
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Anestezi idamesi i¢in
tiyopental, propofol, etomidat veya
ketamin  gibi  kat1  anestezikler
kullanilabilmekle beraber, anne ve
yavrular iizerindeki etkilerinin az
Volatil anestezinin derinligi
arttikca;  maternal  hipotansiyona
neden olmakta, uterusun kanlanmasi
azalmakta ve fotal asidoz
sekillenmektedir. Isofluran,
sevofluran ve desfluran anesteziye
gecis ve anesteziden ¢ikist hizh
oldugu i¢in tercih edilmektedir (15).
Volatil anestezik ajanlar arasinda yer
alan halotanin ise yenidogan oOliimleri
tizerinde bir etkisi olmadig1 goriiliirken,
isofluran kullanildiginda hayatta kalma
oraninin yiiksek oldugu bildirilmektedir
(13,23,27).
Analjezi
Postoperatif analjezi saglamak amaciyla
operasyon Oncesi veya sirasinda
analjezikler

uygulanabilmektedir.

Ancak bu ilaglarin da siite gegerek
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olmalar1 nedeniyle daha ¢ok halothan,
desfluran, isofluran veya sevofluran
gibi  volatil  anestezikler tercih
edilmektedir (Tablo 3) (26,27,29).

yavruyu etkileyebilecegi

unutulmamalidir.  Fenotiazin  grubu
tranklizanlardan ~ Kklorpromazin  ve
acepromazin, fotiisii deprese edecek
kadar siite gecmemektedir.
Benzodiazepin tlirevi tranklizanlardan
diazepam ise belirgin olarak siite
gecerek yavruda letarji, sedasyon ve
kilo kayb1 yaparken, diger
tranklizanlardan klonazepam ve
alprazolam da wuyusukluk, kaslarda
hipotoni ve  apne  yapmaktadir.
Lorazepam ve midazolam’in etkileri
tam olarak bilinmedigi i¢in yeni dogum
yapan annelerde dikkatle kullanilmalidir
(15).

Morfin, metadon, oksimorfon,

hidromorfon veya buprenorfin gibi

opiodlerin kullanimiyla hem analjezi
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saglanmakta, = hem de  anestezi
indiiksiyon dozu diismektedir. Bu gibi
opioid ajanlar agonistik etki ile agriy
giderirler. Morfin intravendz
uygulandiginda diger opiodlerden farkli
olarak  histamin salinimina neden
olmaktadir. Oksimorfonla
kiyaslandiginda  morfin  kullanim
sonucu kusma daha fazla iken sedasyon
etkisi daha az goriilmektedir. Hem
morfinin hem de oksimorfonun solunum
sistemini deprese edici etkisi benzerdir.
Ancak oksimorfon kullanim1 sonucu
hiperventilasyon goriilmektedir.
Hidromorfon ise oksimorfon ile aym

analjezik etkiye ve yan etkilere sahip

olmasina ragmen daha pahalidir; ancak
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morfin gibi histamin salinimina sebep
olmaz. Bu nedenle intravendz yolla
giivenle uygulanabilir. Meperidinin;
morfin, oksimorfon veya hidromorfona
gore analjezik etkisi daha kisadir ve
diger opiodlerden farkli olarak tek
basina uygulandiginda kalp kasinin
kasilma giiclinii azaltmaktadir. Fentanil
ise intravenéz yolla tek doz
uygulandiginda morfine gore daha hizl
analjezik etki gostermekte, yag ve kas
hiicrelerinde hizla dagilip klinik etkinin
hemen sonlanmasina sebep olmaktadir.
Metadon, morfin benzeri etki gosterir;
ancak daha c¢ok kronik agrilarda

uygulanmaktadir (30).

Bu ilaglarin disinda, hem agonistik hem de antagonistik analjezik etki gosteren

butorfanol ise morfinden daha kisa siire etki saglarken, morfin gibi histamin salinimina
neden olmaz ve kardiyopulmoner sistemi minimum etkiler. Yalniz basina
kullanildiklarinda analjezik etkileri zayiftir. Bu nedenle daha ¢ok acepromazin,
medetomidin veya midazolam gibi sedatif veya tranklizan ajanlarla kombine
kullanilmaktadir. Buprenorfinin, diger opioidlerden farkl: olarak parsiyel agonistik etki

gOstermesi ve reseptor baglanma Ozelliginden dolay1r postoperatif analjezik etki
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saglamak i¢in intramuskuler yolla en az 1 saat 6nceden uygulanmasi gerekmektedir.
Bununla beraber analjezik etkisi yaklagik 6-12 saate kadar devamlilik gostermektedir
(20,30).

Opiod ajanlar disinda non-steroidal antienflamatuar ilaglar da, post operatif
agrinin giderilmesi i¢in kullanilabilmektedir. Siklikla kullanilan ilaglar arasinda COX-2
etkili meloksikam ve carprofen yer almaktadir (Tablo 3) (30).

Tablo 3: Sezaryen operasyonu sirasinda uygulanacak genel anestezi ve analjezi

protokolleri (2,12,14,28,31,32,33,34,35).

Protokol Premedikasyon indiiksiyon Anestezi idamesi Analjezi
P1 Propofol 2-6 mg/kg i.vyolla  sofluran Carprofen
ya da Alfaxalon 1-2 mg/kg .
i.vyolla 4 mg/kg i.v
yolla
P2 Morfin 0.2 mg/kg i.myolla  Propofol 3 mg/kg i.v yolla isofluran %1.5-2.5 Fentanil 1-2
pg/kgiv
yolla
P3 Propofol 2-4 mg/kgi.vyolla  fsofluran
Butorfanol (ensizyon
hatt1 {izerine)
P4 Propofol 6.5 mg/kg i.vyolla  fsofluran %1.5—-2 Tramadol
4 mg/kg
P5 Diazepam 0.25 mg/kg isofluran veya
Propofol 2-4 mg/kgi.vyolla  sevofluran
P6 Ketamin 5-10 mg/kg Isoﬂuran veya
Oksimorfon 0.05-0.1 mg/kg  sevofluran
i.vyolla
P7 Hidromorfon veya Fentanil Propofol {sofluran veya Lokal
Atropin sevofluran bupivakain
P8 Acepromazin 0.02 mg/kg Propofol 1mg/kg i.v yolla
Tramadol 2 mg/kg veya Lokal lidokain 2mg/kg,

morfin 0.3 mg/kg i.m yolla bupivakain 0.5 mg/kg
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3.3. Operasyon Teknigi

Laparotomi

Operasyon median hatta veya fossa
paralumbalisde  yapilan  ensizyonla
gergeklestirilebilir.  Median  hattan
yapilacak ameliyatlarda ensizyon hatti,
umbilikal skarin hemen kranialinden
pubis kemigine kadar olmalidir. Gebe
hayvanda abdominal kaslarin  ve
fasianin  gerilmesi nedeniyle linea
albanin incelmis olacagi unutulmamali
ve ensize edilirken altindaki organlar
kesmemeye dikkat edilmelidir.
Lateralden gerceklestirilecek
ameliyatlarda ise ensizyon, son kostanin
3-5 cm gerisinden baglayarak, vertikal
olarak ~ meme  bezlerine  kadar
uzamalidir. Deri ensizyonunun ardindan
subkutan doku ve abdominal Kkaslar
ensize edilir. Operasyon sezaryen
amactyla laparotominin, lateral hattan

bir  baska  deyisle sol  fossa

paralumbalisden yapilmasinin avantaji,
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kornu uterilerin disariya ¢ikarilmasi ve
operasyon hattinda tutulmasinin daha
kolay olmasidir (Sekil 2). Ayrica,
lateralden yapilan ameliyatlarda hayvan
yan yatar pozisyonda oldugu igin,
median hattan yapilacak
operasyonlardaki dorsal pozisyonun
aksine, diyaframa olan basing daha
azdir ve dolayisiyla spontan solunum
kabiliyeti daha  fazladir.  Lateral
laparotominin bir diger avantaji da
dikislerin meme bezlerinden uzak
olmasi nedeniyle emzirmenin
aksamamasidir (2). Median hattan
yapilan operasyon sezaryen sirasinda
ise, dorsal pozisyona bagh
intraabdominal genislemenin vena
cava caudalis’e bas1 yaparak uterusun
ve fotiislin dolasimina  zarar
verebilecegi unutulmamalidir (16).
Ventro-dorsal ~ pozisyon, annede

hipotansiyona yol agabilecegi ig¢in,

ozellikle 30 kg'in iistiindeki biiyiik 1rk
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kopeklerin pozisyon verildikten sonra
10°-15° yan yatirilmasi gebe uterusun
vena cava caudalise yapacagi basinci

azaltacaktir (14). Ayrica, gebe uterusun
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diyaframa yapacag1 basing¢ ventilasyonu
da bozacagindan, dorsal pozisyonda
yatirilan hayvanin basi abdomenden

daha asagida olmamalidir (5).

Sekil 2: Kopekte gebe uterusun ensizyon hattindan disariya alinmasi.

Uterus ensizyonu, yavrularin ve
plasentanin ¢cikarilmasi

Uterus karin boslugunun disina alinir
(Sekil 2). Uterus igeriginin abdominal
bosluga akmasmi engellemek igin
ensizyonden Once uterusun altina ve
cevresine gazli bezler yerlestirilmelidir.

Bu uygulama 0Ozellikle enfekte uterus

iceriginden siiphelenildiginde 6nemlidir
(2). Yavrular1 c¢ikarmak ic¢in korpus
uterinin ventral duvari ensize edilir ve
tiim yavrular plasentalariyla beraber bu
ensizyondan ¢ikarilir. Bazi durumlarda
kornu uteri {izerinde ikinci bir ensizyon
yapmak gerekse de genellikle yavrular

sirayla  itilerek  bir  ensizyondan
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cikarilabilmektedir. Daha sonra
uterusun tamamen bosaldigindan emin
olmak i¢in her iki kornu uteri palpe
edilmelidir (11). Her bir cornu uteride
ayr1 ensizyonlarin yapilmasi1 ozellikle
yavru sayisit fazla oldugunda hizlica
cikarilmalarim1  saglasa da her iki
yaranin da dikilecek olmas1 bir
dezavantajdir. Uterus bosaltilirken
yavrularin veya plasentanin
kesilmemesine dikkat edilmeli ve ayrica
yavrular ensizyon hattina dogru itilirken
ensizyonun  genislememesine  0zen
gosterilmelidir (1,2). Disariya alinan
yavrular steril bir havluya konarak
yenidogan bakimini yapmak iizere bir
hekime teslim edilirler (14).
Uterus ve  karin boslugunun
kapatilmas

Uterus kapatilmadan 6nce, yavru zarlar
elle aynlabilir veya kendiliginden
atilmas1 i¢in  yerinde birakilabilir.

Zarlarin maternal dokuya sikica yapisik

oldugu olgularda ayirmaya c¢alismak
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asir1 kanamaya yol agabilir (2,5). Dikis
asamasina gecmeden Once, ensizyon
hattindaki yavru sular1 temizlenir.
Korpus uteri 3/0 veya 4/0 emilebilir
iplikle, igne uterus lumenine
batirilmaksizin, sadece kas katmanindan
gecirilerek  basit  devamli  dikis
teknigiyle  kapatilir. Daha  sonra
kapatilan dikis hattinin {izerine ikinci
bir kat olarak Cushing dikisi atilarak
seroza kars1 karstya getirilir ve boylece
adhezyon riski azaltilmis olur. Dikis
atilirken uterus involusyonu baglamazsa
veya hemoraji fazlaysa 5-10 U
oksitosin intramuskular yolla verilebilir.
Karin boslugu herhangi bir patoloji
acisindan kontrol edildikten sonra 100-
200 ml/kg viicut agirligt dozda serum
fizyolojik veya dengeli elektrolit
solusyonuyla yikanir ve rutin olarak
kapatilir (14). Median hattan yapilan
operayon sonrasinda karin boslugu

kapatilirken, gebelik sirasinda artan

uterus hacmi ve relaksin etkisiyle
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incelmis olan linea alba dikkatli
dikilmelidir. Deriye subkutikular veya
intradermal dikis uygulanmasi, kdpegin
dikislerini ¢ekistirmesini
engelleyecektir (2).

Postoperatif bakim

Post-operatif —analjezinin saglanmasi
laktasyonunun bir an 6nce baslamasina
katkida bulunacaktir (2). Bu amagcla
yukarida

uygulanabilecek ilaclar

verilmistir. ~ Sezaryen  operasyonu
sirasinda kan kayb1 fazla ise kaybin 3
kati kadar kristalloid verilmelidir.
Asirt  hemoraji  sonucu hipotermi
sekillenerek  fetiistin  viicut  1s1s1
diismekte ve asidozis
sekillenebilmektedir. Operasyon
sirasinda annenin sicak tutulmasi ile
postoperatif titreme belirgin sekilde
azalacak ve umbilikal kan pH’ s1
artacaktir (27). Ayrica annenin belli
araliklarla  fiziksel = muayenesinin

yapilmasi, kardiyovaskuler destek,

oksijenizasyon ve diger ihtiyaclarinin
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belirlenmesine  yardimci  olacaktir
(29).

4. Ovaryohisterektomi

Korpus uterinin ensize edilmesi ve
yavrularin ¢ikarilmasinmi takiben, uterus
enfekte veya nekroze durumda ise
uterus  dikildikten ~ sonra  veya
dikilmeksizin ovaryohisterektomi
yapilabilir. Hasta sahibinin ileride kedi
veya  kopeginin  kisirlagtiriimasini
diisiindiigli durumlarda da ayni yola
basvurulabilir. Bdylece hayvan ikinci
kez anesteziye de alinmamis olacaktir;
O0te yandan gebe hayvanda yapilan
ovaryohisterektomi sirasinda hemoraji
riskinin fazla oldugu da
unutulmamalidir.

Bir diger yontem ise en-blok
ovaryohisterektomi olup yavrular daha
kisa siire anestezik maddenin etkisinde
kaldigr icin tercith edilebilir. Bu
yontemde mezovaryuma bir cm arayla

iki hemostatik pens yerlestirilir. Ayni

anda iki hemostatik pens de serviks
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uterinin ~ kranialine  yerlestirilerek
pensler arasindan kesilerek uterus
ivedilikle acilmak {izere bir hekime
verilir. Uterus igeriginin abdomeni
kontamine etmesi de bdylece dnlenmis
olmaktadir. Ancak en-blok
ovaryohisterektomi sirasinda hemostatik
pensler  yerlestirilirken  yavrularin
oksijensiz kaldigt unutulmamali ve
operatorle asistani ayni anda ve hizh
calismalidir (5) Oyle ki, yavrularin
hepsinin canli elde edilebilmesi i¢in ilk
hemostatigin  yerlestirilisi  ile  son
yavrunun ¢ikarilmasi arasindaki siire en
fazla bir dakika olmalidir. Y6ntemin en
bliylilk  dezavantaji  ise  uterusun
acilmasiyla tiim yavrular aym1 anda
cikarillacagi i¢in  resusitasyon icin
gereken personel sayisinin fazla olmasi
gerekliligidir (29). Cok kisa bir stire de
olsa yavrularin  oksijensiz  kalma

olasilig1 bulundugundan fétuslarin zaten

bradikardik ve hipoksik olma olasilig

Kedi ve Kopeklerde Giig Dogum Olgusuna Sirurjikal Yaklasim ve ............ Dicle Univ Vet Fak Derg 2014: :1(2):15-40

bulunan  olgularda  bu  yoOntem
onerilmemektedir (2).

5. Sonug¢

Kedi ve kopeklerde gii¢ dogum
olgularma cerrahi yaklasimda hangi
teknigin uygulanacagi; olgunun
iizerinden gecen slireye, anne ve
yavrularin genel durumuna ve bazen de
hasta sahibinin kisirlagtirma talebine
bagl olarak degisebilmektedir.
Ozellikle geciken olgularda uterusda
putrifikasyondan siiphelenildiginde ve
intraoperatif incelemelere dayanarak
hekim sezaryen operasyonunu
ovaryohisterektomiye
cevirebilmektedir. Izlenecek anestezi
protokolil ise, sadece annenin sagligin
ve laktasyon siirecini degil, aym
zamanda yavrularin mortalite oranini da
etkilemektedir. Bu makalede kedi ve
kopeklerde giic dogum  olgusuna
operatif yaklasimda dikkat edilmesi

gereken unsurlar anlatilmistir.
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