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Bu ¢alismada Kurbanali Ahmed’in sozlii sohbetleri esas alinarak hazirlanan Ruhndme adh kitap degerlendirilecektir.
Akaid, mezhepler, batil firkalar, tarikat edep ve usulleri gibi konulari iceren eserde biiyiik &lgiide imam-1
Rabbani'nin Mektibdt adli eserinden istifade edilmis ve konular bazt mektuplar 15131nda ele alimmustir. Yazida Orta
Asya tasavvuf tarihi ve yazar hakkinda kisa bilgi verildikten sonra eser detayl bir sekilde tamtilmis ve
degerlendirmeye tabi tutulmustur. Ruhndme, bilimsel yontemler cihetinden bazi eksiklikler icermekle beraber Orta
Asya miisliimanlarinin giincel dini meselelerini tasavvuf ve modern fizik bilimi agisindan ele almasi yoniinden
alana yeni bir perspektif kazandirabilir.

Anahtar Kelimeler: Orta Asya, islam, Tasavvuf, Naksbendiyye, imam-1 Rabbani, Mekttibat.
RUHNAME

Abstract

In this study, the book named Ruhndme, which was prepared based on the verbal conversations of Kurbanali
Ahmed, will be evaluated. In the work, which includes subjects such as aqaid, mazhabs, false grups, tarigat etiquette
and methods, the work of Imam-i Rabbani’s Maktubat has been used to a large extent and the subjects have been
discussed in the light of some Maktubat’s letters. In the article, after giving brief information about the history of
Central Asian Sufism and the author of the book, the work was introduced in detail and evaluated. Although the
Ruhndme contains some deficiencies in terms of scientific methods, it can bring a new perspective to the field by
addressing the current religious issues of Central Asian Muslims in terms of Sufism and modern physics.

Keywords: Central Asia, Islam, Sufism, Nagshbandiyya, Imam Rabbani, Maktubat.
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Giris
Alemden on sekiz bin evvel Allah,
Yarattt Muhammed Nurunu Allah

SGfl olmak, maddi diinyadan uzaklasip manevi dleme girmek demektir. Seyhi olmayanin
seyhi seytandir. Bir tarikata mensup olan insan, bir iilke vatandasinin kendi devletinin
himayesinde bulundugu gibi manevi 4lemin bir vatandasi olarak onun himayesinde
bulunur.' Tanitilacak kitapta gecen bu ifadeler paylasildiktan sonra genel olarak Orta
Asya’daki tasavvuf yapist ve Ruhndme adli eserin yazariyla ilgili kisa bilgiye yer
verilecektir.

Orta Asya, zengin bir tasavvufl ge¢mise sahiptir. Ilk dénem sifilerinin bir¢ogunun Orta
Asya’da yasadigi bilinmektedir. Aynm1 zamanda Orta Asya, Yeseviyye, Naksbendiyye ve
Kiibreviyye gibi tarikatlara anavatan olma ozelligini tasimaktadir. Bdlgenin
islimlasmasinda sfilerin katkilarmin oldugu nakledilmektedir. Stifiler bunun yani sira
Tiirkge, Arapca ve Farsca olmak {izere tasavvufi eserler kaleme almislardir, Zamanla bazi
tarikatlar genislemis ve bazen toplumda onemli etkiye sahip olmustur. 19. asra
gelindiginde bu tarikatlarin bazilar tarihe karigmis, bazilarimin miintesipleri Ruslara
karst miicadele etmis ve Sovyet donemindeki baskiya ragmen varligini
stirdiirebilmislerdir.” Sz konusu kitabin sahibinin Naksbendiyye tarikati mensubu
oldugu ve eski Sovyet iilkelerinde irsad faaliyetlerine devam ettigi bilinmektedir.

Kitabin yazari Kurbanali Ahmed, 1955 yilinda Ozbekistan’da dogmustur. 1972-78
yillarinda Buhara’nin Mir Arap Medresesini, 1980-82 yillarinda Taskent {slam Enstitiisiinii
tamamlamustir. 1978 yilinda Naksbendiyye seyhi fbrahimcan Akkorgant’ye intisap ederek
kisa zamanda hilafet almis ve miirid toplamaya baslamistir. Ayn1 zamanda Orta Asya'nin
farkli bolgelerinde uzun bir siire imamlik ve miiderrislik yapmistir.®> Sovyet Birligi'nin
dagilmasindan hemen sonra bolgeye gelen Vehhabilik, Hizbii't-Tahrir, Teblig cemaati gibi
yabanci akimlara karsi Matlridiyye, Hanefiyye mezheplerinin yani sira Naksbendiyye
tarikatini savunmustur. 2000’li yillarin basinda Sefa’atii’l-islam adinda bir dernek kurmus
ve Hak Yolu adli aylik bir gazete yayimlamaya baslamistir. Ancak daha sonra dernek ve
gazete devlet tarafindan kapatilmistir. flk kitabi 2012 yilinda basilmistir. Kitaplarinda
yazarin adi1 “Hazret-i Seyh Kurbanali Ahmed” seklinde gegmektedir.

! Kurbanali Ahmed, Ruhndme. ed. Asilbek Jakay. (Almati, 2014), 69.

Orta Asya’daki tasavvufla ilgili daha genis bilgi igin bkz. Necdet Tosun, “Orta Asya’da Tasavvuf”, Orta Asya'da
Islam Temsilden Fobiye. ed. Muhammet Savas Kafkasyali. (Ankara-Tiirkistan, 2012), 491-550.

Yazarin hayati ve tasavvufl gériisleriyle ilgili daha detayli bilgi edinmek icin bkz. Mairamkan isabaeva,
Giiniimiiz Mdverdiinnehir'inde Naksbendilik (Hiiseyniyye Kolu Ornegi) (doktora tezi, 2018) Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisi.
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Ruhnime

Kitabin orijinal dili Kazak¢adir. Rusca ¢evrisi bulunmaktadir. Yazar Ahmed, bu kitabinda
insanin manevi boyutunu anlatmaya ¢alismistir. “Kul hareket edebilmesi i¢in giiciinii
nereden aliyor ve giiciinde nasil bir tasarrufta bulunuyor?” gibi sorular1 cevaplamayi
amaglamigtir. Kitabin en can alic1 noktasi ise yazarin tasavvuf kiiltiiriindeki gelenekleri,
goriisleri, inanglari, modern bilimdeki gelismelerle ispatlamaya ¢alismasidir. Konuyu
izaha kavusturmak icin bazen kendi hayatindan tecriibelere bazen dervislerin hillerinden
herkesin anlayabilecegi 6rneklere yer vermistir. Mesela gliniimiiz insaninin iyi anladig
cep telefonu, bilgisayar ve televizyon gibi teknolojik aletleri dlemin gercegini anlatmak
icin kullandig1 goriilmektedir. Ayrica Ahmed, Kazakistan'da tasavvuf alaninda Ruhndme
benzeri kitabin son yiiz yilda yazilmadigini iddia etmektedir.*

Kitabin dis kapag sade bir sekilde tasarlanmustir. Kapakta 17. asirda dikildigi sGylenen bir
seccade resmi bulunmaktadir, Kitabin arka kapaginda bu seccadenin agiklamasi olarak
yazarin ¢izdigi anlasilan tablo sunulmustur. Seccade yukaridan asagiya sirasiyla sunlart
icermektedir: Cennetin sekiz kapisi (iman, namaz, orug, zekit, hac); kelime-i tevhid
(Arapga), bir kazana cevher indirmekte olan Muhammed kelimesinin asagiya dogru
uzanmis mimi; 40 farzi simgeleyen kirk tiggen; Melek{it Alemine ait bes unsur (kalp, rith,
sir, hafi, ahfi); maddi 4leme ait bes unsur (hava, ates, su, toprak ve nefs-i emmare); alt
kisminda cehennemin yedi kapisi (haviye, sair, sefer, cahim, cehennem, hutame, lez3) ve
insani oraya gotiiren kotii ameller (israf, buhl, haset, riya, kibir, bid’at, kiifiir). Alt sag ve
sol késelerinde nefis ve seytan kelimeleri yazilmis, nefsin {izerine iman, islam ve ihsam
sembolize eden ii¢ fis konulmustur. Bu da ancak bu ii¢ sey insan elinde bulundugunda o
kendi nefsine galip gelebilir anlami tagir. Kitapta ifade edildigi iizere seccadede insan
varhiginin haritasi ¢izilmistir.” Bunlar dikkate alindiginda kitabin 6n ve arka kapaginda
yer alan unsurlarin kitabin igerigine uygun bir sekilde tasarlandig1 sdylenebilir.

Ruhndme, on s6z, giris ve dort bolimden olusmaktadir. Kitabin sonu¢ kismi
bulunmamaktadir. Fakat son bdlimi sonug niteliginde kabul edilebilir. Son kisminda
Kazakistan Yazarlar Birligi tiyesi Kudiyar Bilal''n “Mevlut Destari” adli siirine yer
verilmistir. Siirde tarikatin faziletinden bahsedilmistir. Eserde kaynak¢a kismi
verilmemistir. Bundan kitabin bilimsel arastirma niteligini tasimadigi anlasilmaktadir.
Eserde ¢ok sayida dipnot kullanilmis olsa da bu dipnotlar daha ¢ok agiklama mahiyetinde
olup kelime bazen kisa bir ciimleyle bazen de es anlamli baska bir kelimeyle izah
edilmistir. Sadece birkag dipnot kaynakca 6zelligi tasimaktadir. On soézde ozelde
Kazaklarin ve genelde Miisliimanlarin diinya ¢apinda gelismis tilkelerden geride kaldig
vurgulanarak ¢oziim yolunun itimmetin kendi aslina dénmesine bagl oldugu ifade
edilmigtir. Bu agidan 6ns6z kitabin icerigiyle uyusmamaktadir. Giris kisminda Ahmet
Yesevi Universitesi ilahiyat Fakiiltesi’'nin dekani Prof. Dr. Dosay Kenjetay'in eserle ilgili

4 Ahmed, Ruhndme, 37.
5 Ahmed, Ruhndme, 129.
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goriislerini ortaya koydugu bir yazi yer almaktadir. Kenjetay, kitabi su sekilde
degerlendirmektedir: “Benim igin bu eser ilk énce bilimsel agidan ¢ok degerlidir. Kitap
Matiirldiyye, Hanefiyye ve Naksbendiyye mezheplerini anlamada, yaratilmisi ve Tanriy1
tanimada yardimci mesabesindedir. Burada sapik gruplarin yanhsliklar: giizelce tespit
edilmistir. ... Kitapta Imam Matiiridi'nin insamin Allah tarafindan yaratilan fiilleri kesp
etmesinden bahsedilmistir. Boylece, Kazakistan’da herkesce ihmal edilen Matiiridiyye
prensipleri savunulmustur. Buna benzer eserlere ¢ok ihtiyacimiz vardir.”®

Kitabin birinci bdliimiinde, “Vacip olan vazife (vird)” bashgi altinda Naksbendiyye
(Miiceddidiyye-Hiiseyniyye) tarikatinin virdlerine yer verilmistir. Yazar, virdler
konusunda zamanla bazi degisikliklere gidilmesinin sebebinin yola girmek isteyenlere
kolaylik saglamak oldugunu sdylemektedir. Allah’t tanimanin ise ancak bir tarikat seyhine
intisap ederek stiff olup manevi dleme girmekle gerceklesecegini ifade etmektedir. Ayrica
eserde “Cebrail hadisi” tizerinde durulmustur. Sahabenin melegi gériip ondan ders aldig
gerceginin alt1 ¢izilmistir. Hz. Peygamber’in Allah ile mahltkat arasindaki vesile olma
durumuna, alemin onun nurundan yaratilmasina ve onun annelik vasfina deginilmistir.
Bu goriisler Kur’an ayetleri ve hadislerle ispatlanmaya calisilmistir. Ser’l amellerin kalbin
Allah’1 tasdik etmesi icin yeterli olmadig1 vurgulanmistir. Bu baglamda tarikatin hizmeti
tzerinde durulmustur. Ruhun Misliiman olmasinda zikrin, manen yapilmas: gerektigi
sdylenmistir. Insanin maneviyatini inga etmekte zikrin mithim oldugu dile getirilmistir.

Ahmed, yeni bir sey icat etmedigini sadece 6nceki mutasavviflarin eserlerini modern
insanin anlayisina uygun bir dilde sunmaya calistigini yazmistir, Bu minvalde yazar, ayet
ve hadislerle Ahmed Yesevi (6. 562/1166), Mevlana (6. 672/1273) ve Imam-1 Rabbani (.
1034/1624) gibi mutasavviflarin eserlerindeki gercek mananin ancak kdmil miirsidler
tarafindan agiklanabilecegini iddia etmistir. Giiniimiiz sahte siifilerini, okudugu ilimler ile
kibirlenen seriat &limlerini elestirmistir, Onlardan gelebilecek tehlikeleri agiklamis ve
gergek bir tarikat seyhinden istenilenleri siralamigtir,

Sonra yazar detayli bir sekilde tarikat adabi, virdleri ve bunlarin icra edilmesinin
hikmetlerini anlatmistir. Buna goére tarikat seyhine intisap edecek kisi dnce istigfar
duasini sGylemeli, sonra isledigi giinahlarina samimi bir sekilde tévbe etmeli ve bunlar
yapildiktan sonra miiridlige kabul edilmelidir. intisap ederken seyh “Ancak kim tévbe
eder miimin olur ve silih amel yaparsa, o takdirde iste onlarin, Allah giinahlarin sevaba

cevirir.”’

mealindeki ayeti ve “Giinahtan tam dénen ve tévbe eden, o gilinahi hig
islememis gibidir.”®  hadisini delil gdstererek tévbe edenin biitiin gegmisteki
giinahlarindan arinmis oldugunu sdyler. intisap sonrasi miiridin manevi &lemin
himayesinde kalmasi i¢in daima abdestli olmasi gerekir. Abdest aldiktan sonra iki rekat

namaz kilmali ve sevabini gegmislerinin ruhuna bagislamalidir. Aksam namazindan sonra

¢ Ahmed, Ruhndme, 13.
7 Furkan, 25/70.
8 ibn Mace, Ziihd 30.
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“Tlhfe-i Res(l” adli namazi kilmali ve sevabini ahirette Hz. Peygamber’in “iimmetim”
demesi i¢in ona takdim etmelidir. Bunun yani sira zikir metotlari, gece namazi ve diger

néfile namazlar ve onlarin hikmetleri iizerinde genis bir sekilde durmustur.

ikinci boliimde, “Fizikgilere ders, Hz. imam-1 Rabbani pirimizin asiklik halinden bahseder”
baslig1 altinda 290. Mektuba deginilmistir. Boliimiin basinda bu mektubun analiz edilecegi
sOylenmistir. Mektup, bazen ayet ve hadislerden iktibaslar yapilarak bazen bilimsel
teorilerden Srnekler verilerek serh edilmistir. Once Mektubun muhtevas: verilmistir.
Akabinde imim-1 Rabbani’nin ilk ulastigi 4lemin su unsuru oldugundan ve “Ars suyun
tizerindeydi” hadisinden hareketle su unsurunun hikmeti agiklanmistir. Benzer sekilde
alemin yaratilis1 bilimsel teoriler 1s18inda agiklanmaya ¢alisilmistir. Ornegin diinya, 3D
holografik goriintiilere benzetilerek anlatilmistir. Batili fizik bilim adamlarinin ortaya
koyduklar1 “Biiyiik patlama”, “Kara delik”, “Kara enerji”, “Kuantum” ve diger teorilerin
nispeten dogru olduguna ancak bilim adamlarinin bir tarikat seyhine baglanarak manevi
dleme dahil olmadikca gercegi bulamayacaklarina dair iddialar dile getirilmistir. Bu
durum eserde soyle ifade edilmistir: “Hakikati idrak etmek, avama nasip olmayan bir
lezzettir. Insan hakikate erismek icin ya stifi olmali ya da kuantum teorisi ile kuantum
mekanigini iyi bilmeli ya da bilimin son buluslarina inanmalidir. Fakat s{ifi olmadan son
ikisi yine yetersiz kalir.””

Bu béliimde ayrica her seyin Hz. Peygamber’in nurundan yaratilmis olmasi tizerinde
durulmus ve alemin ancak bir enerjiden ibaret oldugundan bahsedilmistir. Bunun yani
sira bu béliimde imam-1 Rabbani érneginde Naksbendiyye tarikatinin fazileti anlatilmaya
calisilmigtir. Ayrica imim-1 RabbanTnin bahsettigi makamlarla Halldc-1 Mansir (6.
309/922) ve Muhyiddin ibnii'l-Arabi’nin (8. 638/1240) bahsettikleri makamlar
karsilagtirmal olarak verilmis ve vahdet-i sith(idiin vahdet-i viiclida iistiin oldugu ifade
edilmistir.

Ugiincii béliimde, “Acayip kader, ancak Rahmani giicten kesp edene nasip olur” baghig:
altinda Imdm-1 Rabbani’nin 289. Mektubu incelenmis ve kader konusu iizerinde
durulmustur. Béliim, “Kendini bilen, Rabbini bilir” soziiyle baslar. Maddi varliklarin
yaratilanlarin  sadece yiizde dordiinii olusturdugundan bahsedilmistir. Sonra
“materyalist” terimi {izerinde durulmustur. Ahmed’in kullandig1 su ifadeler bu bélimiin
Ozeti mahiyetindedir: “Mesela, din adamina “Ne yiyorsun?” diye soruldugunda “Allah’in
verdigi rizki yiyorum.” der. Ayni soruya ciftci ve ¢obanin “toprak”, biyologun “hiicre”,
fizik¢inin “atom”, kuantum fizikgisinin “kara enerji” diye cevap verme ihtimali bityiiktiir.
Herkes kendince haklidir. Sifiler ise bunun her seyin farkli surete biiriinmiis olan ruhtan,

nurdan ve Allah’in isim ve sifatlarindan ibaret oldugunu séylerler.”*

°  Ahmed, Ruhndme, 147.
1 Ahmed, Ruhndme, 179-182.
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Ayni bolimde materyalist insanin “Ben kendi hareketimi kendim yaratiyorum”
demesinin, Vehhabilerin ruhu inkir etmesinin, Cebriyye ve Mu'tezile gruplarinin ortaya
ctkmasinin sebepleri anlatilmaya gayret edilmistir. Bu gruplarin yanlis tavri, onlarin
varligin gercegini anlamamasina ve kaderi yanlis yorumlamasina baglanmstir. Es’ariyye
kelam ekoliiniin goriisleri de elestiri konusu olmustur. Eb{ Hanife (6. 150/767) ve
Matiirid? (8. 333/944)'nin gériisleri esas alinarak su sonuca varilmistir: “insan kendi
fiilinin yaratilmasi agisindan Allah’'in mahlikudur, kendi fiilini gerceklestirmesi agisindan
kesp edicidir.” Sonra insanin irade sahibi oldugu cesitli Srneklerle izah edilmeye
calisilmistir. Bu konular iyi anlasildiginda sGfilerin ¢okca tenkit edildigi tevessiil ve
istigAse meselelerinin ortadan kalkacag ifade edilmistir.

Boliimiin devaminda Hz. Peygamber’in sadece Allah’in ilim sifatinin yansiticisi olmadigi
yani sadece vahiy iletmekle onun vazifesinin sona ermedigi belki Allah’in biitiin sifatlarim
dleme yansitmakla gérevli oldugu one siiriilmiistiir. Buna gore Allah ilk 6nce Hz.
Peygamber’in nurunu yaratmistir, o nur da Allah’in emriyle diger biitiin mahlikati
yaratmaktadir. Ruh ise nur ile maddi &lem arasindaki tabakadir. Bolimiin ve aymi
zamanda kitabin asil konusunun kulun kendisiyle Allah arasindaki iletisimin nasil
gerceklesmekte oldugunu anlamadigi i¢in ona verilen ildhi, nlirdni ve ruhani enerjilerden
istifade edemedigi oldugu anlasilmaktadir. BSlim, Hz. Peygamber nurunun ona diger
peygamberler vasitasiyla intikal ettigine, ondan sonra ise nurun kutublarda bulunacagina
deginilerek tamamlanmusgtir,

Kitabin sonucu niteligini tasiyan dérdiincii béliimii, “Ruhnime” bashg altinda olup bu
béliimde imim-1 Rabbani’nin 287. Mektubu iizerinde durulmustur. Béliimiin basinda
“Allah insani kendi suretinde yaratmistir” hadisine yer verilmistir. Sonra insanoglunun
Allah katindaki yiiksek mertebesini ifade eden ayetler siralanmistir. Ayet ve hadislerde
insana atfedilen degerin insanin ruhuna hitap ettigi ifade edilmistir.

Genel Degerlendirme

Eser genel olarak insanin maneviyatina ve tasavvufa ilgi duyan herkese hitap etmektedir.
Genel bir degerlendirme yapilacak olursa Ruhndme, modern insanin diisiince diinyasi
dikkate alinarak yazilmistir. Eser sade ve anlagilir bir dille yazilmakla beraber ¢ok sayida
es anlamli kelimenin gereksiz kullanimi da dikkat ¢ekmektedir. Aymi sekilde alt
basliklarin ¢ok olmasi okurun ana fikri yakalayamamasina sebep olabilir. Kitapta gecen ve
hadis olarak takdim edilen s&zlerin hicbirinin kaynag: gosterilmemistir. Daha dnce ifade
edildigi gibi kitapta imdm-1 Rabbani’'nin bazi mektuplari yazarin ilmi tecriibesi ve modern
bilim gelismeleri dikkate alinarak serh edilmistir. Dolayisiyla eser, bir nevi Mektiibat serhi
olarak addedilebilir. Kazakistan'da tasavvuf ve tarikatlarla ilgili eserler daha ¢ok yabanci
dillerden yapilan terciimeler olduguna gére Ruhndme alandaki boslugu doldurmaya
yonelik ¢abalarin ilklerinden kabul edilebilir. Kitabin akademik yontemlere dikkat
edilerek tekrar gbzden gecirilmesi eserin bilimsel degerinin artmasini saglayabilir.
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