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Oz: Literal olarak “gayretsizlik/eylemsizlik” seklinde terciime edilen wu-wei, en belirgin sekliyle Lao Tzu'ya
atfedilen Tao Te Ching (Yol ve Erdem Klasigi) adl1 eserde geger ve yiice Tao’nun 6nemli bir vasfi olarak tanimlanir.
Ancak Lao Tzu tarafindan idealize edilen bu prensibe daha 6nceki donemlerle tarihlendirilen korunmus Cin
literatiirtinde de atiflarin oldugu ileri stirtilmiistiir. Bu iddiaya goére wu-wei, Shih-ching (Siirler Kitab1) gibi eski Cin
siirinde aristokrat beyefendi veya karizmatik geng asilzadenin tutum ve davranislarinda ete kemige biirtinmektedir.
Lao Tzu ile ayn1 dénemde yasayan Konfiigytiis ve daha sonra gelen Chuang Tzu, Wang Pi ile Shen Pu-hai ve Han Fei
gibi bazi Taocu ve yasaci teorisyen, filozof ve devlet adamlar: da wu-wei kavramini farkl sekillerde -bireysel manevi
tekamdiil veya siyasi-politik yonetim minvalinde- kullanmiglardir. Farkli donem ve alanlara tesmil edilip birbirine
yakin veya uzak pek ¢ok anlam yiiklenmesinin sebebi ise wu-wei’in tanimlanmasi ve anlasilmasi zor bir kavram
olmasidir. Bundan dolay1 wu-wei ge¢misten giiniimiize farkli agiklamalar, sembolik, alegorik ve mecazi benzetmeler
ve metaforlarla tanimlanmaya calisilmistir. Bu ¢alismada, Taoizm Ozelinde manevi bir siikinet modeli olarak

resmedilen wu-wei kavramimin Cin din ve diisiince gelenegindeki izleri stiriilecektir.
Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Wu-wei, Taoizm, Lao Tzu, Cin Dini.
&

Abstract: The concept of wu-wei, which can be translated literally as "inexertion/inaction" appears most clearly in
Tao te Ching (Book of Way and Virtue) attributed to -a quasi-historical and legendary figure- Lao Tzu who believed
to have lived in the sixth century B.C. This famous term is defined as an important attribute of the nameless Tao by
Lao Tzu. However, it has been suggested that there are references to this principle idealized by Lao Tzu in the
preserved Chinese literature dated back to earlier periods. According to this claim, wu-wei is embodied and reflected
in the attitudes and behaviors of the aristocratic gentleman or charismatic young nobleman in ancient Chinese
poetry. Lao Tzu's contemporary Confucius and following them some Taoist and legalist theorists, philosophers and
statesmen such as Chuang Tzu, Wang Pi and Shen Pu-hai and Han Fei also used the concept of wu-wei for
individual spiritual evolution or political administration. Since wu-wei is a difficult concept to understand and
define, it has been extended to different periods and areas and used in many senses close or far from each other.
Therefore, wu-wei has been tried to be defined with different explanations, symbolic, allegorical, similes and
metaphors from past to present. In this study, the traces of the concept of wu-wei, which is portrayed as a model of

spiritual tranquility in Taoism, in the tradition of Chinese religion and thought will be examined.

Keywords: History of Religions, Wu-wei, Taoism, Lao Tsu, Chinese Religion.

Atif/Cite as: Ozalp, Miirsel. “Cin Din ve Diisiince Geleneginde Muglak Bir Ideal Olarak Wu-Wei: Kavramsal ve Tarihsel Bir
Inceleme”. Dergiabant 11/1 (May1s 2023), 121-133. doi: 10.33931/dergiabant.1283230

intihal-Plagiarism/Etik-Ethic: Bu makale, en az iki hakem tarafindan incelenmis ve intihal icermedigji, arastirma ve yayn etigine
uyuldugu teyit edilmistir. / This article has been reviewed by at least two referees and it has been confirmed that it is plagiarism-
free and complies with research and publication ethics. https://dergipark.org.tr/tr/pub/dergiabant/policy

Copyright © Published by Bolu Abant Izzet Baysal University Faculty of Theology, Since 2013 — Bolu

1 Dr. Ogr. Uyesi., Miirsel Ozalp, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi, murselozalp@ibu.edu.tr.



mailto:murselozalp@ibu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0003-2239-8614

Miirsel Ozalp

1. Giris

Cin din ve diisiince gelenegi M.O. V-VIL bin yillara kadar gerilere goétiiriilen farkli kiiltiirel ve etnik
unsurlarin kaynasmasindan olusan koklii bir ge¢mise sahip? oldugu iddia edilse de daha ziyade bu
donemlere dair anlatilanlarin mitolojik kurgular oldugu, Cin'in siyasi, toplumsal, dini ve kiiltiirel
yonlerine 151k tutan belgelere dayanarak Cin’in tarihsel dénemlerinin M.O. II. bin yildaki Sang/Shang
Hanedanligiyla basladig1 genel kabul gormiistiir.> Daha eski zamanlarda cesitli samanik unsurlarin ve
esrime tekniklerinin etkin oldugu bir manevi atmosfer igerisinde yasayan Cin toplumu* sonraki
donemlerde atalar kiiltii ve Ti (efendi) ya da Shang Ti5 (Yukarinin Efendisi) ekseninde sekillenen bir dini
diistinceyi benimsemistir.® Bu dini diisiince sonraki donemlerde kismen degisiklige ugramakla birlikte
dini bir lider olup olmadig1 tartismali Konfiigyiis (M.O. 551-479) ile yar1 tarihi yar1 efsanev bir sahsiyet
olan Lao Tzu’ (Laozi) gibi dnderlerle varligim1 devam ettirmistir. Konfiicyiis tarafindan daha ziyade
ahlaki tonda ve toplumsal alandaki iligkiler diizeyinde ele alinan, gelenek (li) ve ritiiellere baglilik?
noktasinda tanimlanan erdemli “iistiin kisi” chiin-tzu (jiinzi)?, Lao Tzu'nun mistik 6gretisinde Tao’yu
Oornek alan, onun yolundan giden kisi ve yOnetici olarak konumlandirilmistir.’> Bu baglamda Lao
Tzu'nun 6gretisinde gizemli Tao!! 6rnek alinarak ulasilan bu yiice hal i¢in kullanilan kavram wu-wei’dir.

2 Mircea Eliade, Dinsel Inanclar ve Diisiinceler Tarihi, cev.: Ali Berktay, (istanbul: Kabalcl Yaymnevi, 2003), II: 13.

3 Fuat Aydin, Klasik Cin Diisiincesine Giris, (Ankara: Eski Yeni Yaynlari, 2018), 11.

4 Taoizm igerisindeki bazi biiyiisel uygulamalar, muska ve tilsim kullanimi, kotii ruhlarin kovulmasi ve hastaliklarin tedavisi igin
basvurulan farkl tiir ve sayidaki sagaltim teknikleri gibi bazi samanik unsurlarin varligy, hatta Lao Tzu'nun samanik kiiltiiriin
¢ok etkin oldugu bir toplum igerisinde yasadig1 iddialar1 ona dayandirilan dini-felsefi sistemin samanik kokenlerine isaret
olarak yorumlanmaktadir. Bkz. Eva Wong, Taoism: An Essential Guide, (Boston: Shambhala Publications, 2011), 14-8; ayrica bkz.
Eliade, Dinsel fnunglar ve Diisiinceler Tarihi, 1I: 19; Toshihiko Izutsu, Tao-culuk’daki Anahtar Kavramlar, gev.; Ahmet Yiiksel
Ozemre, (istanbul: Kakniis Yayinlari, 2001), 29 vd.

5 Metin iginde yazim birligi saglanmasi agisindan Cince kavramlarin yazimlarinda genellikle “Wade-Giles” transliterasyon
(romanizasyon) sistemi kullanilmigstir. Baz1 temel kavram ve isimlerin “Pinyin” sistemdeki karsiliklar1 ise parantez iginde
verilmistir.

6 Daniel L. Overmyer-Joseph A. Adler, “Chinese Religion: An Overview”, Encyclopedia of Religion, ed. Lindsay Jones (Detroit:
Macmillan Reference USA, 2005), I11/1582.

7 Tarihsel bir sahsiyet olarak Lao Tzu’'dan ilk kez Ssu-ma Ch’ien (M.O. 145-86) tarafindan yazilan Shih-chi (pinyin shiji)
(Tarihginin Kayitlari) adli eserde bahsedilir. Tam ismi Li Er ya da Li Dan olan Lao Tzu, gliniimiizde Honan bdlgesinin dogu
sinirindaki Luyi olan Hu'nun yerlisidir. Chou Hanedanligina (M.O. 1046-221) bagl olarak saray arsivcisi olarak galismigtir. Ne
zaman dogdugu noktasinda bir kesinlik olmamasina ragmen genellikle M.O. V1. yiizy1l icerisine yerlestirilmis ve Konfiigyiis ile
cagdas oldugu, hatta Konfiicyiis'iin kendisiyle bir kez goriismesinden bahsedilmistir. 160-200 yil civarinda bir hayat siirdiigii
kaydedilen Lao Tzu'nun bu kadar uzun bir 6miir siirmesi onun Tao tarafindan asketik bir sekilde yetistirilmesine baglanmustir.
Ote yandan insan “Lao Tzu” ve sonralari Tao te ching olarak adlandirilan kitap “Lao Tzu” arasinda da bir ayrima gidilmekte ve
Lao Tzu'nun bu isimde bir kitap yazmadig1 ve Cin tarihinin ilk felsefi eseri kabul edilen Tao te ching’in sonraki dénemlerin bir
iiretimi olmasinin kuvvetle muhtemel oldugu da ileri siiriiliir. Judith Magee Boltz, “Laozi”, Encyclopedia of Religion, ed. Lindsay
Jones (Detroit: Macmillan Reference USA, 2005), VIII/5315-6; Fung Yu-Lan, Cin Felsefesi Tarihi, ¢ev.: Fuat Aydin, (istanbul:
Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2009), 127-8; Cin ana karasinda Lao Tzu'nun Taoizmin kurucusu oldugu noktasinda
herhangi bir ihtilaf s6z konusu degildir, ancak Hong Kong ve Tayvan gibi Cin disindaki bir¢ok akademisyen Lao Tzu'nun
tarihsel bir sahsiyet olmadigini ya da Yang Zhu (M.O. 440-360) ve Chuang Tzu (M.O. 370-301)’dan daha sonra yagadigim
diislintirler. Bkz. Liu Xiaogan, “Wuwei (Non-action): From Laozi to Huainanzi”, Taoist Resources 3.1 (1991), 41.

8  Karen Arstrong, Biiyiik Doniisiim, ¢ev.: Baris Baysal (istanbul: Pegasus Yaymlari, 2019), 165, 206, 278; Christopher Dawson’ a
gore Torah (yasa) Yahudiler icin ne derece 6nemli ise ritiieller de Konfiigyiis i¢in o derece énemlidir. Ritiieller Kitab1 (Li-Ching)
kaynagini gokyiiziinden alip yeryiiziine yansir ve hayatin her alanina niifuz ederek sekillendirir. Kadim krallar gogii temsilen
bu yasalara gore insanlari idare etmislerdir. Ritiiellere riayet edenler canli, onlar1 ihmal ve ihlal edenler ise oSliidiirler.
Christopher Dawson, llerleme ve Din, gev.: Yusuf Kaplan-Aylin Dogan, (1stanbul: Agilim Kitap, 2003), s. 119-20.

Konfiigyiis, Konusmalar, gev.: Murat Karlidag, (1stanbu1: Say Yayinlari, 2018), IV, V, VIII, XIIL

10 Laozi, Tao te ching, ¢ev.: Sonya Ozbey, (istanbul: Tiirkiye Ig Bankas Kiiltiir Yaymnlari, 2020), IT, XXI, XXXVIL, XLVIIL.

11 Taoizm’de Tao her tiir tamimlamalardan, simirlamalardan uzak, kelimelerle anlatilamayan ve dolayisiyla anlasilamayan bir
kavram olarak karsimiza cikar (Tao te ching I, XXXII). Genelde “yol” olarak gevrilse de bu tanum pratik nedenlerden dolay1
kullanilmugtir. O biitiin nesnelerin kendisine bagli oldugu 6z, her seyin asli, esas: ve anasidir. Tao yoktan yaratamaz, dolayisiyla
Tanr diye tasarlanamadig: gibi bir ruh da degildir ve Samanik animistik evren anlayisindan da tamamen farkhidir. Ancak
biitiin yaratiklarin kaynagi, evrenin diriltici ilkesi, degismeyen ilkedir. Bkz. Laozi, Tao te ching, 1, XXV, XXXII vd; Laozi,
Bilinmeyen Ogretiler, cev. Ismail Tagpinar, (istanbul: Kakniis yaymlari, 2014), VI vd.); Wong, Taoism, 23-4; Chuang Tzu'nun
Kitabi, gev.: Levent Oz@ar, (Bursa: Biblos Kitabevi, 2017), 231, 233, 236; J. C. Cooper, Erdemin Is1§1 (Taoculuk), gev.: Ismet Zeki
Eyubogly, (Istanbul: Say Yayinlari, 1994), ss. 17-28.
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Cin Din ve Diisiince Geleneginde Muglak Bir ideal Olarak Wu-Wei: Kavramsal ve Tarihsel Bir inceleme

Wu-wei as an Ambiguous Ideal in the Chinese Tradition of Religion and Thought: A Conceptual and Historical Study

Tao te ching’de wu-wei, genellikle Taonun yolunu takip eden erdemli ve bilge hiikiimdarin vasfi olarak
yonetim ve liderlik rolleriyle iligkili olarak tanimlanir.!2

“Is”, “eylem” ya da “faaliyetin yoklugu” anlamlarina gelen® ve genellikle “hicbir sey yapmamak”,
“eylemsizlik”, “siddet iceren davranis yoklugu”, “zahmetsiz, ¢abasiz, gayesiz eylem” veya “dogal
davrams” seklinde terciime edilen wu-wei idealinin ilk izlerinin M.O XI-VI. yiiz yillar arasiyla
tarihlendirilen Shih-ching (Siirler Kitabi) gibi korunmus eski Cin siirinde goriilebilecegi ileri stirtilmiistiir.
Ancak bu bir iddiadur, zira bu literatiirdeki muhtelif fragmanlarda wu-wei, Tao Te Ching’deki gibi literal
bir sekilde ge¢mez. Daha ziyade gayretsiz/zahmetsiz, amagsiz bir sekilde is gorme, isi oluruna birakma
ve kendiligindenlik/dogallik kabilinden, karizmatik bir onder ya da kahramana atfedilen hasletler
kullanilmaktadir ve bunlar da wu-wei'in anlam alanina dahil edilmistir. Konfiigyiiscii gelenekte de wu-wei
ifadesi direkt olarak yer almaz. Ancak Shih-ching’de betimlenen bu ideal sahsiyet, Konfligyiis'iin
Konugmalar (Lun yii)'inda bireysel anlamda ritiiel eylem ve ayinlere uyum veya baghlkla kendisini
gosteren mitkemmel kisiligin yansimasi, idari planda ise yoneticilerin takinmasi gereken politik bir tavir
olarak goriilmiistiir. Bu anlayis Konfiigyiis sonrasi Meng Tzu (M.O. 372-289) ve Hsiin Tzu (M.O. 310-220)
tarafindan da devam ettirilmistir. Wu-wei kavrami literal olarak net bir sekilde Tao Te Ching’de gecer,
ancak burada da Tao’nun prensibi ya da Ozelligi olarak tamimlanmasina ragmen onun kavramsal
gercevesi net bir sekilde ortaya konulmamis ve bu ideal duruma ulasmak i¢in hangi manevi/ruhani siireg
ya da mantiksal yollarin takip edilecegi de agiklanmamuistir. Tao Te Ching’de wu-wei daha ziyade suyun
nitelikleri’* ve Ozverili bir annenin davramiglarinda goriilen disil hasletlere benzer anlatimlar?’,
anlasilmasi ve gergeklestirilmesi gii¢ bir dizi imge ve ideallerin pargasi olarak betimlenir.'¢ Dolayisiyla
klasik dénem Cinli filozoflar da bu kavramin ne ifade ettigi noktasinda ortak net bir tanim etrafinda
bulugamamaisglardir.?”

Tarih boyunca Cin din ve felsefesinin bir bileseni olarak tamimlanmaya calisilan wu-wei kavramu,
Konfiigytis¢li ve Taocu geleneklerde oldugu gibi son ylizyillarda da farkh siyaset, hukuk ve ekonomi
teorilerine mesnet yapilmistir. Ornegin Cinli bilim adami ve taninmis gevirmen Yan Fu (1854-1921), 1916
yilinda Lao Tzu ve Chuang Tzu (M.O. 369-286?)'nun diisiinceleri ile Fransiz fizyokratlar Frangois
Quesnay (1694-1774) ve Jean Claude Marie Vincent de Gournay (1712-59)'nin ileri siirdiigii, ideal
toplumun, insan yapimi yasalar1 dayatmayan, bunun yerine “doganin giiciiniin” laissez-faire et laissez-
passer (birakiniz yapsinlar, birakiiz gegsinler) politikalar1 yoluyla sinirsiz islemesine izin veren bir
toplum oldugunu savunduklari ekonomik doktrin arasinda baglanti kurmustur.’® Birka¢ yil sonra

12 Laozi, Tao te ching, XXX, LXV vd.

13 Wu, bir seyin olmayisi, bulunmayisi, yokluk anlamlarma gelen bir olumsuzluk 6n ekidir. Wei ise yapmak, etmek, eylemde
bulunmak demektir. Bilesik bir terkip olarak genellikle “eylemsizlik”, “cabasizlik”, “kendiligindenlik/dogallik” minvalinde
karsiliklarla tanimlanan wu-wei, zel bir eylem tiiriinii ve bu eylemin diizenli uygulamasina dayanan bir yasam bigimini, kisinin
kendisini en {ist derecede bir uyum ya da etkinlikle bulusturmasinin zahmetsiz bir yolunu ifade eder. Bunun nasil basarildig:
ise bir sirdir. Zira Tao Te Ching ve diger kadim Cin literatiiriinde bunun yol ve yéntemi agiklanmamustir. Chad Hansen, A Daoist
Theory of Chinese Thought, (New York: Oxford University Press, 2000), 213; Nathaniel Barrett, “Wu-wei and Flow: Comparative
Reflections on Spirituality, Transendence, and Skill in the Zhuangzi”, Philosophy East and West 61/4 (2011), 681.

14 Laozi, Tao te ching, XLIII, LXXVIIL

15 Laozi, Tao te ching, X, XXVIIL

16 Tao Te Ching’de wu-wei igin kullanilan bu &rnekler disinda en bilineni Chuang Tzu’nun Kitabr'nda gegen kasap Ding hikayesidir.
Bu hikayeye gore Ding wu-wei'in ne anlama geldigini yaptig1 isin miikemmelligi ile 6grenmistir. Kendini Tao’ya adayan ve
bunun salt beceriden bagka bir sey oldugunu ifade eden kasap Ding, baslangigta kesecegi 6kiizii bir biitiin olarak gordiigiinii
ama zamanla gozleriyle degil ruhuyla bakmay1 6grendigini belirtmistir. Bigagim ¢ok iyi kullanan Ding onu hicbir sekilde
eklem, kemik, bag veya tendona siirtmemis, bdylece 19 yil boyunca binlerce 6kiiz kesmis olmasma ragmen bigagimm hig
bilememistir. Chuang Tzu'nun Kitabi, 38.

17 Laozi, Tao te ching, V1, VII, LXVIII vd; Edward Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, Journal of
the American Academy of Religion, 68/2 (2010): 303; Russell Kirkland, Taoism: The Enduring Tradition, (New York: Routledge, 2005),
59; Xiaogan, “Wuwei (Non-action): From Laozi to Huainanzi”, 41.

18 Tang Renwu, “A Comparison between Confucian and Daoist economic philosophies in the pre-Qin era”, The History of Ancient
Chinese Economic Thought, ed. Cheng Lin, Terry Peach, Wang Fang (New York: Routledge, 2014), 138.
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Miirsel Ozalp
1919'da filozof Hu Shi (1891-1962) Lao Tzu'daki wu-wei fikrini, Tao Te Ching’den Ornekle! Herbert
Spencer (1820-1903)'mn "en gii¢lii olanin hayatta kalmasi” seklinde formiile edilen “Doga Yasasi”
kavramiyla karsilastirmistir.?0 Giiniimiizde ise wu-wei kavramina yiiklenen mota-mot, ilk ve en basit

karsilik ile bu karsilik veya ceviriden iiretilen yorumlarla yelpaze daha da genislemis ve -popiiler yoga
uygulamalarina benzer dinden bagimsiz bir tiir maneviyat arayisi olarak- daha huzurlu bir yasam
standardindan farkli alanlardaki kariyer hedeflemelerine, liderlik rollerinden finansal enstriimanlarin
yonetimine kadar ¢ok farkli alanlarda kullanilir olmustur. Bu muhtelif yorum ve yaklasimlar bir yana
wu-wei Dinler Tarihi ¢alismalarinda Cin din ve diisiince geleneginin onemli bir prensibi olarak
tanitilmakta ve 6zellikle Taoizm ve Lao Tzu ile iligkilendirilmektedir. Bu durum konunun din ve diislince
tarihi agisindan ele alinmasini gerekli kilmaktadir ki bu ¢alisma, kastettigi anlam noktasinda mutabakat
bulunmayan wu-wei’in kavramsal ve tarihsel incelemesine bir giris mesabesinde, daha ziyade wu-wei
kavraminin tasviri bir ¢alismasi niteligindedir.

2. Cin Klasiklerinde Wu-wei

Wu-wei kavrami ve bu kavramin kastettigi anlam oncelikle Lao Tzu ve Konfiigyiis 6ncesi donemlere ait
en eski Cin klasikleri®® olan I-ching (Degisiklikler Kitab1), Shu-ching (Tarihler Kitab1) ve Ch'un-ch’iu
(llkbahar ve Sonbahar Yilliklar1) gibi eserlerde aranmistir. Bu literatiirden sadece Shih-ching (Siirler
Kitabr)'de literal olarak ge¢mese de nispeten Taocu anlamda wu-wei’e yiiklenen idealin izlerinin oldugu
ileri stirtilmiistiir.?? Ancak Tao Te Ching’de wu-wei prensibini agiklamak i¢in kullanilan en 6nemli metafor
sudur. Suyun sakinligi, dinginligi, esnekligi, yumusakhig1 ve karsisina ¢ikan engellerle bir catisma ve
rekabete girismeden, karsi koymadan en sert kayaclara bile niifuz ederek yolunu bulmas1 wu-wei halinin
betimlenmesi i¢in kullanilir.®> Bu baglamda en eski kehanet kitabi konumundaki I-ching’e yapilan
yorumlarda da suyun sakinligi, oniindeki engel ve ¢ukurlar1 doldura doldura sabirla yiirtimesi 6rnekleri
verilir* Ancak hali hazirda anlasilmasi zor metinleri ihtiva eden I-ching’den -aymu zorluk derecesine
sahip ve kavramsal cercevesi tam cizilemeyen- wu-wei ilkesine dogrudan gonderme yapmak kolay
degildir.

Cin diisiince geleneginde wu-wei kavraminin kokenleri ve muhtelif diisiiniirlerin bu kavrama dair yorum
ve ¢itkarimlari konusunda miinhasir bir ¢alisma yapan Edward Slingerland? Siirler Kitabr'nda bu kavrama
isaret ettigini diisiindiigii boltimleri tespit etmeye calismistir. Slingerland 106, 166, 214, 241 ve 304.
siirlerden Orneklerle wu-wei'in kavramsal cercevesini ortaya koymaya calismistir. Bu bdliimlerde
tanimlanan ve bir kahramana atfedilen epik wu-wei ideali, evrenle mitkemmel bir uyum igerisinde,
¢abasiz, zahmetsiz ve kendiliginden dogal eylemde bulunan, ayni zamanda yerli yerinde, amaca matuf
ve istenen neticeyi veren ve bu sayede insanlarin begenisini kazanan kisi, bu kisinin fiziksel hal ve
hareketlerindeki miikemmellik temasi seklinde kendisini gostermistir. Konfligyiis ve Lao Tzu Oncesi
donemde aristokrat beyefendi veya geng soylu kisi (chiin-tzu)? Siirler Kitabi’'nda kendisinin artik dogal

19 Cesur davranmak oliimle, ¢ekingen davranma hayatla sonuglanir. Bunlarin biri faydali, digeri zararlidir. Kim anlayabilir ki
Gogiin hoslanmadig: seylerin sebebini? Gogiin Yol u: rekabet etmeden {istiin gelmek, konusmadan cevap vermek, cagirmadan
ayagina getirmek, dinleniyor gibi goriiniip, ustaca plan yapmaktir. Laozi, Tao te ching, LXXIIL

20 Mark Csikszentmihalyi, “Thematic Analyses of the Laozi”, Dao Companion to Daoist Philosophy icinde, Ed.: Xiaogan Liu,
(Dordrecht, Springer, 2015), 57.

2 Aslinda temel “alt1 sanat”1 ifade eden ancak genellikle alt: klasik seklinde terciime edilen bu eserler I-Ching (Degisimler Kitabi),
Shih-Ching (Siirler Kitab1), Shu-Ching (Tarihler Kitab1), Li-Ching (Ritiieller/Ayinler Kitab1), Yiieh-Ching (Miizik Kitab1), Ch'un
Ch'iu (llkbahar ve Sonbahar Yilliklar1)'dur. Her ne kadar Konfiigyiis bu kitaplarmn bazilariin yazari, bazilarmin yorumlayicist,
editorii vs. oldugu ileri siiriilse de bu klasikler Konfiigyiis 6ncesi donemlerin kiiltiirel mirasini tegkil eden eserlerdir. Bkz. Fung
Yu-Lan, Cin Felsefesi Tarihi, 52-3.

2 Herrlee Glessner Creel, What is Taoism? And Other Studies in Chinese Cultural History, (Chicago: The University of Chicago Press,
1970), 56-7.

2 Laozi, Tao te ching, LXXVIIL

2] Ching (Almancaya geviren Richard Wilhelm) Tiirkge cevirisi igin I Ching ya da Degisimler Kitabi, gev.: Levent Ozsar, (Bursa:
Biblos Yaymevi, 2010), 68, 180, 181, 318.

% Edward Slingerland, Effortless Action: Wu-wei As Conceptual Metaphor and Spiritual Ideal in Early China, (New York: Oxford
University Press, 2003).

2% Chiin-tzu ifadesi Konfiigyiis 6ncesi donemlerde de bir efendi veya prens gibi yiiksek diizeyde asalete sahip geng bir adami ifade
etmekteydi. Baslangicta sosyo-ekonomik bir tandansa sahip olan Chiin-tzu terimi Konfiigyiis tarafindan jen (ren) terimiyle
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bir parcasi ve karakteristigi haline getirdigi etkili (verimli ve yerli yerinde) ve hedefi gerceklestirmeye
yonelik {istiin yetenegiyle zahmetsizce toplumsal erdemleri biinyesinde barindiran kisi olarak
tanimlanmigtir.?’

Ornegin Siirler Kitabr'nda yukarida bahsedilen kisimlar incelendiginde 214. siirde karizmatik bir
asilzadenin tutum ve davranislarina yapilan 6vgii s6z konusudur:

...Asilzade isi geregince yerine getirir...¢linkii onun nasil yapilacagini bilir ve onu tiim hal ve
hareketinde belli eder.?

Burada zarafet ile ustaligi, bir isi basarmak icin gosterilen kendiliginden ya da dogal ve amaca uygun
davranig dile getirilmektedir. Benzer sekilde mitkemmel ustaligin ve duruma “uygun” ya da “yakisan”
(yi) eylemin yerine getirildigi, durumun gerekliliklerine zahmetsizce uyumun tamimlandig1 bir baska
siirde (106. siir) asil bir ok¢u portresi iizerinden wu-wei’e atif yapilir:

Bak! Ne kadar muhtesem, ne kadar hasmetli ve boylu poslu o... Kivrak bir sekilde kosar, heybetli bir
sekilde hareket eder; ok attig1 zaman ¢ok maharetlidir... Tutum ve davraniglar1 mitkemmeldir. Biitiin
gilin hedefe ok atar ve asla hedefi 1skalamaz... Kargasay1 énlemek amaciyla attig1 dort okun her biri
birbiri ardina hedefi bulur. Bu sekilde diizensizlige kars1 koyar.

Slingerland’a gore bu dizelerde gecen “hedefi (zheng) 1skalamadan” giin boyunca ok atabilme fikri belirli
mecazi, ahlaki tonlara gonderme yapmaktadir. Zheng, bir hedefin tam ortast anlami yaninda ahlaki
anlamda “uygun” ya da “diiriist” anlamlarima da gelir. Bununla birlikte Siirler Kitab’'ndaki wu-wei
efendisi ya da soylu kisi 6ncelikle, aristokrat, yakisikli ve fiziksel olarak giiclii kuvvetli bir savas¢i olarak
tasvir edilmistir. 241. siirde ise manevi/ahlaki wu-wei ideali daha acik bir sekilde eskinin erdemli, bilge
hiikiimdar1 Kral Wen (MO 1120-1108)’in sahsinda ortaya konmustur. Oldukga karizmatik bir erdeme (te)
sahip olan Kral Wen, onun gurur ve kibirle kirlenmesine izin vermemis, hatta hi¢ orali olmamis ve onu
bagkalarinin oniinde sergilememistir. Yapmaciksiz, tamamen dogal bir sekilde sahip oldugu bu
erdem/fazilet ve meziyetinin tadimi cikarmistir. BOyle olunca da Yiice Tanridan gelen prensiplere
kendiliginden ve tam bir uyum saglayabilmistir. Benzer sekilde Kral Shang (MO 1105-1046)'mn tarz-1
siyasetinin betimlendigi; “...O Gogiin liitftunu kazands; zorlayict degildi, baski yapmiyordu ne sert ne de
uysaldi, idaresini sakin bir sekilde genisletti, biitiin takdisleri sahsinda topladi...”? seklinde gecen
ifadeler Cin klasiklerindeki wu-wei idealinin olas1 izleri olarak goriilmiistiir.3

Ote yandan Herrlee G. Creel de, sonraki donemlerde wu-wei’e yiiklenen “eylemsizlik” anlamina benzer
ya da ona isaret olarak yorumlanabilecek Siirler Kitabi’'ndaki iki siirden alint1 yapmustir. Ask acis1 ¢eken
ve i¢ginde bulundugu bu durumu dizelere doken birisinin anlatildig; ilk siirde (145. Siir) wu-wei ifadesi bir
kez gecmektedir. Bu dizelerdeki edebi baglam igerisinde wu-wei J. Legge, A. Waley ve B. Karlgren gibi
Sinologlarca “...hicbir sey yapmam/yapamam; ne yapmam gerektigini bilmem” seklinde farkli ama
birbirine yakin bir anlamda gevrilmistir. Ancak Creel’e gore bu dizelerdeki wu-wei daha sonralari
kazanacag1 anlama ¢ok az kargilik gelmektedir. Yine aceleci bir siiliin aga diiserken yavas ve temkinli
hareket eden bir tavsandan s6z ederek baslayan 70. siirin icerisindeki “...hayatimin ilk devresinde hig
eylemde bulunmamistim. [Oysa] hayatimin sonraki devresinde yiizlerce kederle yiizlestim” dizesinde
herhangi bir eylemde bulunmama, hareket etmeme, yapmama anlaminda wu-wei terkibi kullanilmis ve
buradaki hareketsizlik/siiktinet kisiyi basina gelen kaza ve belalardan uzak tutabilecek tercihe sayan bir
yol olarak gosterilmistir.3!

birlikte -aralarinda net bir ayrim yapmadan- etik miikemmelligin miisahhas bir 6rnegi seklinde kullanulmistir. Bkz. Gang Xu,
“Defining Junzi and Ren: Confucius as the Father of Professionalism” Archives of Boston Society of Confucius 1/1 (2019), 3.

2 Edward Slingerland, Effortless Action, 39; Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 300-1.

28 Ceviriler Bernhard Karlgren’in The Book of Odes (The Museum of Far Eastern Antiquities, Stockholm 1974) kitabindan tarafimca
yapilmistir.

2 Karlgren, Bernhard, The Book of Odes, (304) 265.

3 Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 301-2; Slingerland, Effortless Action: Wu-wei as a
Conceptual Metaphor and Spiritual Ideal in Early China, 40-1.

31 Creel, What is taoism, 57.
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Lao Tzu ve Konlfiigyiis 6ncesi donemlerle tarihlenen Siirler Kitabi’'nda wu-wei tanimlamasi genellikle geng
soylu kisi sahsinda kendisini ortaya koymustur. Burada idealize edilen durum ise kisinin, zarafet,
dogallik, kendiligindenlik, etkin ve yerinde davranis formlariyla hedeflenen basariy1 yakalamasidir. Bu
bagar1 da zorlama tedbirlere basvurmaksizin, amagsiz ve gayretsiz bir sekilde tamamen Tanr1 vergisi
meziyet ve erdemlere sahip olmasindan kaynakl olarak meydana gelmektedir. Creel’in ele aldig1, yani
hayatinin ilk déneminde siik{inet icerisinde, olaylara, gelismelere herhangi bir tepki gdstermeyen, akisina
birakan birisinin, sonraki donemde bdyle yapmayarak basina gelmeyenin kalmadiginin anlatildig: (70.
Siir) boliimde en azindan sonraki donemlerde tanimlanan wu-wei idealinin izleri goriilebilir.

3. Konfiigyiiscii Diisiincede Wu-wei

Antik Cin siirinde oldugu gibi Konfiicyiis'iin Konusmalar'inda da wu-wei ifadesinin dogrudan telaffuzuna
rastlanmaz. Ancak Tao Te Ching’deki wu-wei veya buna benzer adi konulmamis bir ilkenin Siirler
Kitabi’'nda oldugu gibi Konfiigytiiscii gelenekte de yer aldig ileri siiriilmiistiir. Buna gére Konfiigyiis wu-
wei kavraminmi hiikiimdarin hiikiim siirmesi ancak yonetmemesi gerektigi fikrini belirtmek icin
kullanmistir.®? Konugmalar 15:4’te gegen pasajda® hiikiimdar Shun nezdinde Taoist wu-wei diisiincesi en
tist diizeyde ortaya konulmustur. Burada Taocu sOyleme hakim olan wu-wei idealinin; 6nceden
planlanmayan, gayri ihtiyari (dogal), kasith olmayan eylem veya davranis anlaminda ortaya konuldugu
goriiliir. Hatta bu derece Taoist tasavvura sahip bu pasajin Konusmalar’a sonradan eklendigini iddia
edenler de olmustur.?* Bu idari (yonetsel) plandaki wu-wei (iceren) tasarimi, sadece Konfiigyiis tarafindan
degil ayn1 zamanda hukukcu Shen Pu-hai (M.O. 400-337)'nin siyaset felsefesinin de temel bir bilesenidir.
Shen Pu-hai “Tao”yu devlet yonetim-isleyis yontemleri i¢in genel bir terim olarak algiladig: gibi wu-wei
de bir devlet yoneticisinin ellerini hitkumet islerinden uzak tutmasi gerektigi yoniinde bir nasihat olarak
kullanmigtir.® Ayni sekilde yasaci ekoliin 6nde gelen temsilcilerinden Han Fei (M.O. 280-236) de
hiikiimdarin Tao’yu taklit etmesini ve onun her konuda diizenleme getirme hususunda ¢ok aktif ve ¢ok
miidahil olmamas:1 gerektigini belirtmistir. Prensi, devlet idaresi ve wu-wei arasinda yakin bir iligki
oldugu konusunda uyarmis ve Tao’ya uygun bir sekilde davranmadiginda bir prensin etrafini ¢epecevre
kusatan oliimctil tehlikelere isaret etmistir.36

Slingerland’a gore yonetsel alan disinda ise Konfligylis'iin ideal portresi -Siirler Kitabrnda tanimlanan
yetenekli ok¢u ya da savas arabacisint andirir vaziyette- uzun ritiiel eylemlerden bahsettigi boliimlerde
kendini gostermektedir. Buna gore Konfiigyiis'iin bedensel ritiiel ustalik tanim1 miikemmel ve piiriizsiiz
bir mahiyettedir:

Prens onu, bir konugunu karsilamak igin gorevlendirdiginde yiiziiniin rengi degisir ve ayaklar titrer.
Yaninda bulunan 6teki memurlara egilir, sag ve sol kolunu, elini kipirdatir. Ama, giysisinin 6nii ve
arkasi ¢ok diizgiindiir. Kanatlanmis gibi kollariyla hizla 6ne dogru atilir... (Konusmalar 10:3).

Konfiigyiis ayrica “hedefi asla sasirmaz” ifadesiyle, (ideal kisinin) beden dili; hal-hareket, anlatim ve
konusmasinin her ayrintisin, ritiiel geleneksel normlarla miikemmel ve hi¢ zorlanmadan uyumlu hale
getirmesi olarak tasvir etmistir:

32 Creel, What is taoism, 58, 78.

33 Ustat, “Ozellikle caba harcamadan iilkede diizeni saglayan tek hiikiimdar Shun idi. O ne yapti? Agirbasl ve saygili bir sekilde hitkiimdarlk
koltuguna oturmaktan bagka bir sey yapmad:” dedi. (Konusmalar 15:4); flahi bir bilgelige (sheng) sahip olan hiikiimdar Shun sadece
bes gorevli memur ile her yerde diizeni tesis etmistir. Arthur Waley Konusmalar’daki bu pasajdan Shun'un goérkemli bir
vaziyette oturma disinda baska hicbir sey yapmadigi, onun wu-wei ilkesine gore bir yonetim tarzi benimsedigini ifade etmistir.
Waley bu durumu Afrika gibi yerlerde goriilen siiper giiclerle donanmis ve bu yolla her yerde diizeni saglayan Tanrisal krallara
benzetmistir. Bu bilge hiikiimdarin sadece wu-wei ilkesini uygulamasiyla, sahip oldugu Tanrisal cevher halkina dogurganlik,
topragina da bereket bahsetmektedir. The Analects of Confucius, Translated and Annotated by Arthur Waley, (London: George
Allen & Unwin Ltd, 1938), 18.

3 Benjamin 1. Schwartz, The world of thought in ancient China, (Cambridge: The Belknap Press of Harvard University Press, 1985),
188.

35 Kirkland, Taoism, 27, 233.

% David S. Noss-Blake R. Grangaard, A History of the World’s Religions, (New York: Routledge, 2018), 315.
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Sarayda, ast riitbeli memurlarla sakin ve igten, {ist riitbelilerle ac¢ik ama saygili konusurdu.
Hiikiimdarin huzurunda saygiyla karisik bir korkuya kapilsa da sogukkanliligmi yitirmezdi.
(Konusmalar 10:2)

Ayinlerde bir beyefendinin karsilasabilecegi sayisiz durumu kapsayan ©6zel maddeler yoktur. Bu
beklenmedik durumlari karsilamak i¢in gerekli olan sey, herhangi bir durumda ritiiel olarak dogru olana,
degisen kosullara aninda uyum saglayacak kadar esnek bir dizi egilimle birlestirilen giiclii bir
duyarliliktir. Konfiigytis¢ii diislincede asil ok¢u 6rnegindeki gibi mitkemmel ritiiel ustalik siirekli gayret
veya miicadeleyi icermez, aksine onun terbiye edilmis egiliminden kendiliginden ortaya ¢ikar.
Konfiigyiis bu durumu kendi hayatindan verdigi kesitle drneklendirir. Buna gore Konfiigyiis ancak
yetmis yasinda miikemmel hale gelerek ritiiel ustaligin kendiligindenligini ve dogalligini ortaya koymus
(Konusmalar 2:4), bir i¢ muhasebeye girismeden ya da herhangi bir ¢aba ortaya koymadan kendi dogal
egilimlerine bagh kalarak geleneksel normlara miikemmel bir uyum saglayabilmistir. Yukarida gecen
"soylu/efendi" ideali, Siirler Kitabi'nda ¢ok belirgin olan aristokrat savasgidan oldukga farkli bir ahlaki
degere doniismiistiir.?

Konfiigyiis'iin miikemmel becerisi, doviis sanatlarindan ziyade 6zellikle etik tizerine odaklanmistir ve bu
noktada temsil ettigi yeni ideal, Siirler Kitabi’'nda gegen iki tiir wu-wei 6rneginin, yani asil savasgi ve Tanr1
tarafindan secilen erdemli hiikiimdarin bir kombinasyonu olarak kendisini gosterir. Slingerland’a gore
bu durum yeni bir aristokrat tiirtinii; savastan ziyade erdem konusunda marifetli bir kisiligi ortaya
koymaktadir. Konfiigyiis¢ii tasarimdaki bu ideal kisilik hem asil savasgt gibi eylemleri degisen
durumlarin gerekleriyle miikemmel bir uyum igindedir; hem bilge bir hiikiimdar gibi ahlaki erdemi
tamamen kendiliginden ve dogal bir sekilde kendisine mal edebilir. Cin klasiklerinde kaynagini1 buldugu
ileri stiriilen ve Konfligyus tarafindan yeni bir tarzda ortaya konan bu kusursuz, dogal wu-wei ideali,
Konfiicyus sonrasi dsnemde Meng-tzu (Mengzi) (M.O. 372-289) hem de Hsiin-tzu (Xunzi) (M.O. 314-217)
tarafindan miras alinmigtir. Ornegin Meng-tzu, “ritiiel adetlerle miikemmel bir sekilde uyusan her yerde
sergilenen hal-hareket ve yiiz ifadesi"ni erdemin (te) en miikemmel hali olarak tanimlamaktadir. Bu
mitkemmel ustalik cabayla zorlanmaz veya siirdiiriilmez. Bu erdemin ahenkli ustalift ve onun
somutlagmis hali, kisinin tavrinda ve fiziksel goriiniimiinde kendini gosterir. Efendinin zihnine kok salip
yerlesen Konfiigylis¢li erdemler onun karakterine Oylesine niifuz eder ki hal, hareket ve tavirlariyla
kendilerini gosterir, yliziinde acik bir sekilde belli eder ve kelimelere gereksinim duymadan viicudunun
her hareketiyle onlar1 yansitir.3

4. Taoizm’de Wu-wei ve Konfiicyiis¢ii Muhalefet

Wu-wei kavrami genellikle Lao Tzu ve Tao Te Ching ile iliskilendirilir ve Konfli¢ytis¢li anlayistan belirgin
bir farkliik igerir. Taoist wu-wei anlayisi Konfiigyiis¢ii toplumsal maddi/manevi toplumsal insa
anlayisina muhalefet seklinde kendisini gosterirken® ayni1 zamanda Taoist tarzi bir hiikiimet ve liderlikle
iliskilendirilir. Bu baglamda wu-wei, miiesses diizenin yonetim bi¢imi, orgiitsel yapilari, hedefleri ve daha
genis anlamda insan hayatina bakisina atifla tanimlanmakta ve anlamlandirilmaktadir.® Tao Te Ching’de
wu-wei kavrami on farkli boliimde on iki defa gecer ve baris igerisinde yasayan uyumlu bir toplum
0zlemini yansitir.

Eger diinyada tabu ve yasak coksa, insanlar asilesir. Eger halkin keskin silahlar1 varsa, devlette ve
ailelerde kargasa artar. Eger halk fazla bilgili olursa, tuhafliklar ortaya cikar. Eger kanunlar fazla
telaffuz edilirse, hirsiz ve haydutlar artar. Iste bu yiizden ermis kisi der ki: Ben eyleme ge¢gmem ve halk
kendiliginden degisir. Ben durgunlugu severim ve halk kendiliginden dogru yolu bulur. Ben is giic

37 Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 303.

3% Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 303 vd.

% Taocularin ahlaki ideali siik{inet ve maneviyata yoneliktir. Taocular Konfiigyiisciilerin geleneksel 6gretilerini “eskilerin tortulari
ve artiklar1” olarak hor gormiiglerdir. Gergek bilgi gelenekte veya bir fikirden digerine atlayan muhakemede degil gercegi
dogrudan sezgi yoluyla idrak etmeye izin veren mistik, deruni tefekkiirde bulunabilir. Bilge kisi devlette veya beseri/diinyevi
iligkilerle ilgili islerde rol almaz, ¢ollere ve daglara cekilerek buralarda hissedilen Tao ile irtibata gegip bir miinzevi olarak kendi
deruni diinyasinda yasar. Dawson, Ilerleme ve Din, 130.

4 Karyn L. Lai, An Introduction to Chinese Philosophy, (New York: Cambridge University Press, 2008), s. 99.
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pesinde kosmam ve halk kendiliginden basarili olur. Ben arzudan yoksun kalirim ve halk
kendiliginden sadelige yonelir.#!

Burada insanlarin ortaya koyduklar1 iki farkli tutum ele alinmis ve bunlar arasindaki zitliklar
vurgulanmistir. Bir taraf you-wei, yani yasaklar koyma, yasalar ve emirler bildirme, keskin silahlar
yapma, kurnazlik ve beceri 6grenme, hedeflerin pesinden kosma ve arzular: tatmin etme gibi eylemlerde
bulunma vardir. Bunlarin hepsi yoksulluga, huzursuzluga, ahlaksizliga, hirsizlik ve soygunculuga yol
acacaktir. Diger tarafta ise wu-wei, yani herhangi bir eylem ve aksiyonda bulunmama, siik(inet ve
sakinligi isteme, hicbir seyi arzu etmeme s6z konusudur. Bunlarin tiimii ise dogal doniisiime, dogruluga,
basariya ve sadelige gotiirecektir. Lao Tzu'nun burada ortaya konan anlayisina gore yoneticiler ne kadar
¢ok yasa koyarsa toplumsal hayat o derece yozlasacak, yoneticiler bundan ne derece imtina ederse de
toplum daha huzurlu bir hal alacaktir.#

[k Taoist diisiiniirlerin elinde wu-wei, polemik unsuru bir silah haline gelmistir. Lao Tzu ve Chuang
Tzu'ya gore Konfiigytiscii tasarinin wu-wei ile hicbir ilgisi yoktur. Onlarin haddinden fazla uygulamalar
kiimesi bunlar1 uygulayan kisiyi bozar ve bu zorlama davranislar sig iki yiizliiliikkten bagka bir sey
degildir. Bu durum Lao Tzu'nun su s6ziinde kendisini gosterir:

En yiice erdem ne eyleme kalkisir ne de bunu tasarlar. En ytice insancillik eylemde bulunur, ama bunu
tasarlamaz. En yiice dogruluk eylemde bulunur ve bunu tasarlar. En yiice usul ve adet eylemde
bulunur, ama karsilik beklemez. Bu suretle kollar sivanir ve en sonunda zora basvurulur. iste bunun
i¢indir ki: Yol kayboldugu vakit “erdem” dogar. “Erdem” kayboldugu zaman “insancillik” dogar.
“Insancillik” kayboldugu zaman “dogruluk” dogar. “Dogruluk” kayboldugu zaman “usul ve adet”
dogar. Usul ve adet, sadakat ve giivenirligin seyreltilmis halidir ve kargasanin baslangicidir.*

Yukarida dile getirilen diisiincelerden de anlasilacag: tizere gercek karizmatik erdem ya da manevi (igsel)
kuvve kendisini asikare bir sekilde gostermez ya da belli etmez, kendiliginden, dogal bir sekilde viicuda
gelir. Dolayisiyla erdem olarak goriilen sey aslinda bos bir sahtekarliktan, riyakarliktan baska bir sey
degildir. Konfiicytiisciileri hedef alan bir igneleme olan yukaridaki satirlarda diisiis siirecindeki eylemin
imasi (yiwei), o eylemi yapmaktan (wei) daha kotii gosterilmektedir. Lao Tzu’ya gore Konfiicyiiscii ahlak
ve deger anlayisinn yiikselisi ge¢misten gelen kadim orijinal safligit mahvetmis ve wu-wei’den esash bir
diisiise sebebiyet vermistir. Insanlar bir kez bir seye deger vermeye bagladiklarinda, o nesnenin pesinden
gitmek icin motive olurlar ve bu durum diizensizligin baslangici anlamina gelir. Burada bir yozlasma
siirecine atif yapilmaktadir ve Konfiigyiiscii ritliel uygulamalar ve idealize edilen Konfiigyiiscii
prensiplerin 6niinde sonunda ceza usullerini de gerektirecegi ifade edilmektedir. Buna gore Lao Tzu
diisiincesinde wu-wei prensibi iki farkli ancak tamamlayici bileseni ihtiva etmektedir ki ilki, biligsel
bilesen olup “Onem atfetme”den bagimsiz olmayi, yani geleneksel bilgi ve degerleri reddederek bunun
yerine kahir ¢cogunlugun “cehalet/gorgiisiizliik” olarak sayabilecegi ama aslinda daha yiiksek bir bilgi
tiiriinii temsil eden ilkeye baglanmaktir.# Tkincisi ise davranigsal bilesen olup geleneksel anlamda
eylemden kaginmaktan veya daha dogru bir ifadeyle geleneksel eylem anlayislarinin yadsinip
reddedilmesinden olusmaktadir. Buna gore you-wei'in amaci sadece wu-wei'in yerine getirilmesiyle
gerceklesecektir.®

Bir seyi daraltmak istiyorsan, dnce onu genisletmelisin. Bir seyi zayiflatmak istiyorsan, dénce onu
gliclendirmelisin. Bir seyden ayrilmak istiyorsan, dnce onunla birlesmelisin. Bir seyi almak istiyorsan,
once onu vermelisin. (...) Zayif ve yumusak olan giiclii ve sert olan1 alt eder. (...)

Yapmadan yap, is gérmeden igleri gor, tad1 olmayar tat. Kiiciigii biiyiik, az1 ¢ok say. Diismanhga
Erdem’le karsilik ver.4

4 Laozi, Tao te ching, LVIIL.

42 Xiaogan, “Wuwei (Non-action): From Laozi to Huainanzi”, 42-3; ayrica bkz. Aydin, Klasik Cin Diisiincesine Giris, ss.97 vd.

4 Laozi, Tao te ching, XXXVIIL

4“4 Wu-wei'i kavrayip takip etmek biitiin isimlerden, ayrimlardan, arzulardan ve bunlara dayali herhangi kasith bir eylemden
vazgegmektir. Wu-wei ve “bilgiyi terk etme” birbiriyle baglantili iki slogandir. Bkz. Chad Hansen, A Daoisdt Theory of Chinese
Thought: A Philosophical Interpretation, (New York: Oxford University Press, 1992), 214.

4 Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 306-6.

4 Laozi, Tao te ching, LXIIL
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Dolayisiyla Lao Tzu'nun amaci, bir tiir olumsuzlama yoluyla Konfii¢yiis'in baslattigina inandig:
gerileme siirecini, yolu gizleyen birikmis uygulama ve 6grenme katmanlarini siyirarak tersine gevirmek
ve boylece insanlarin bir kez daha wu-wei mitkemmelligini fark etmelerine izin vermektir. Bu, acik ve
bilingli bir sekilde ve degerleri tasdik etmekten kaginmasi ve kisinin nihai hedefine ulasabilmesi icin
“hicbir sey yapmamas1” ile miimkiindiir. “Hicbir sey yapmama” ilkesine gore bir insan eylemlerini
sadece zorunlu ve dogal olanla siirlamalidir. Bu “zorunluluk” belirli bir amaca y6nelik zorunluluk olup
asla abartmama anlamina gelir. “Dogal” olan ise bir kimsenin ihtiyari bir ¢aba olmaksizin erdem (te)’i
takip etmesi anlamina gelir ve bunu yaparken de o kimsenin rehber olarak basitligi almas: gerekir.#

O, kapidan disar1 ¢ikmadan diinyayr anlar. Pencereden disari bakmadan Gogiin Yolu'nu bilir. Ne
kadar uzaklara gidersen bilgin de o kadar azalir. Bu yiizden ermis kisi: Gitmez, ama bilir. Gérmez,
ama adlandirir. Eyleme ge¢mez, ama sonuglandirir.*®

Yine de bu ideal ruhsal durumu ancak tiim geleneksel degerlerin ve eylem kavramlarinin tamamen
reddedilmesi ve olumsuzlanmasiyla elde edilebilir olarak gérmekte oldukca radikaldir. Lao Tzu, wu-wei'i
kelimenin tam anlamiyla "eylemsizlik" veya "yapmama" anlaminda kullanir ve icinde yasadigs, ¢liriimiis
diinyanin gidisatina muhalefetini abartmak adina "eylemsizlik" (wushi), "arzusuzluk" (wuyu) ve
"ilgisizlik" (wuyiwei) gibi diger olumsuz kavram veya ilkelerle uyum iginde kullanir.®

Wu-wei ile alakali olarak ele alinmasi gereken bir diger kavram ise “dogallik/kendiligindenlik” seklinde
terctime edilebilecek fzu-jan (ziran) kavramidir. Bunlarin her ikisi de erdem (te)'in 6zelliklerinden olup
genellikle Lao Tzu'yu anlamanin anahtarlar olarak goriiliir. Tao ve te anlam olarak birbirine oldukga
yakindir, ancak ilki evrensel belirsiz bir diizeni, ikincisi ise bir insanin belirli eylemleri gerceklestirmesini
saglayan bir erdem veya giictiir. Bunlar birbirleriyle genellikle baglantilidir. Zira dogallik, bilge kisinin
islerin Tao ile tutarh bir sekilde yiiriimesi i¢in nasil davrandigini agiklarken, yapaylik, bu tiir bir sonuca
miidahale eden eylemleri karakterize etmektedir. Kisinin eylemden kaginma yetenegi, insanlarin
kendilerini doniistlirmesine imkan tanir.®® Bu strateji, digsal seylere miidahale edilmeden "kendini
dogallik tizerine modellemek" seklindedir. Konfiigyiis geleneginde bu sistemler ritiielistik ve yonetsel,
Lao Tzu igin ise dogaldir.?! Te'nin insan davranislarina yansimasi wu-wei seklindedir ve bunu yapabilen
kisi ise edimsiz ve eylemsizdir, yani doga kanunlarina aykir1 davraniglarda bulunmadan, eylemlerini
gerekli olan ve dogal olan ile kayitlar. Gerekli olan, kisinin asiriliga ka¢madan eylemlerini
gerceklestirecek olmasidir. Dogal olan ise kisinin fazladan hicbir ¢aba sarf etmeden kendi dogal te’sini
takip etmesidir. Lao Tzu'ya gore bu, kisinin sadece zaruri ihtiyaglar1 dogrultusundan bazi eylemleri
gerceklestirmesi ve bu eylemleri gergeklestirirken sadece kendi 6ziinii takip etmesi ya da ondan ilham
almasi, yani basit bir yasam siiriip doga ile biitiinlesmesi, bencillige kars1 durmasi, kisinin kendisine
sadeligi, tevazuu ilke edinerek bir yasam siirmesi demektir. Iste ancak boylesi bir kimse eylemsiz/edimsiz
(wu-wei) olarak tanimlanabilir ve Tao’yu takip edip ona uygun bir yasam stirebilir.5

Tao Te Ching genellikle uysallik, alcakgoniilliiliik, bayagilik ya da siradanliktan dem vuran bir dizi
metafor siralamis ve ¢irkinlik, kadinlik, agir bashlik, sakinlik, zayiflik, cehalet gibi 6zelliklerin genelde
sahip olunan ya da olunmasi istenen degerlere {istiinliiglinii 6ne siirerek tercih ettigini belirtmistir.5
Ancak Karyn Lai'ye gore bu ozelliklerin nasil uygulanacagina dair ortada pek ¢ok soru isareti de vardir.

4 Fung Yu-Lan, Cin Felsefesi Tarihi, 135-6.

4 Laozi, Tao te ching, XLVIL

4 Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 307.

% Laozi, Tao te ching, LVIL

51 Csikszentmihalyi, “Thematic Analyses of the Laozi”, 53.

52 Erden Miray Yazgan Yalkin, Antikcag Cin Felsefesi ve Mantik Calismalart, (Istanbul: Demavend Yayinlari, 2017), 36-7; Kadim Cin
gelenegindeki wu-wei ilkesi ayn1 zamanda Helenistik Stoa felsefesindeki kavramlarla da karsilagtirilmistir. Buna gore Stoa
felsefesinde amag (telos) dogayla uyumlu bir hayat siirmektir. Kendisiyle barigik bir hayat siiren kisi, ayn1 zamanda dogayla ve
bir biitiin olarak kozmosla uyum iginde yasamaktadir. Stoacilara gore doga ile uyum iginde yasamak ve insanin amacini
gergeklestirmek, Tanr1 Zeus ile 6zdes ve her seye niifuz eden dogru akil olan evrensel yasamin menettigi hicbir faaliyette
bulunmamayi igerir. Marion Durand-Simon Shogry, “Stoicism”, Stanford Encyclopedia of Philosophy (Erisim 18 Mart 2023); Jiyuan
Yu, “Living with Nature: Stoicism and Daoism, History of Philosophy Quarterly, 25/1 (Jan. 2008), 1-19.

5 Laozi, Tao te ching, VIII, XI, XXVI, XXVIII, XXXVL
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Bu belirsizliklerin bazilarinin aydinliga kavusturulmasi tzu-jan (ziran) kavraminin yorumlanmasina
dayanmaktadir ki tzu-jan, dogal diinyadaki varliklar1 ve aralarindaki iliskileri belirtmek igin genellikle
“dogal” olarak gevrilir. Bu tiirden bir diinyaya karsiik gelen etik tepki wu-wei yani diinyaya veya
mevcudata miidahale etmeme veya mevcudat her ne ise o olmasina izin vermedir.>

5. Wu-wei Paradoksu ve Baz1 Cagdas Yorumlar

Wu-wei’in  atalet baglaminda edilgenlik, eylemsizlik veya faaliyet karsithgi baglaminda yapilan
tanimlarinin uygun olmadigini ifade etmistik. Bu noktada yaygin wu-wei ¢eviri ve yorumlari aslinda
paradoksal bir durumu ortaya koymaktadir. Karyn Lai'ye gore Tao Te Ching toplumdaki huzursuzlugun
kaynaklar1 konusunda muhatap kitlesine suya sabuna dokunmadan sosyal hayattan g¢ekilmek yerine
bunlar diizeltmek i¢in bir seyler yapmalarini tavsiye etmektedir ki en temelde wu-wei, insanlar {izerinde
tahakkiim olusturan bir yonetim tarzinin veya kurumlarinin reddini icerdigi gibi yozlasmaya da
karsidir.®® Wu-wei ayn1 zamanda insanlara gereksiz kisitlamalar getirmeyen> ya da bilgeligin tesviki gibi
yanlis tiirden onlemlere basvurmayan® bir hiikiimet olarak da anlagilmalidir. Tao Te Ching'de liberal
demokratik toplum anlayisiyla uyumlu olan temalar da goze garpar. Ornegin, Taoist bilgenin sabit
fikirleri yoktur ve insanlarin fikirlerini kendisininmis gibi goriir.?® Tao Te Ching donemin cagdas
kurumlarini elestirerek onlarin miidahaleci olmalarini ve asir1 diizenlemelerini siradan insanlara giiven
eksikliginin belirtisi olarak goriir. Toplumda gatisma, kargasa, kiskanglik ve sug iirettigi icin sosyal statii,
servet ve ekonomik esitsizlik gibi geleneksel basar1 kriterlerini alaya almakta®, hatta her tiirden
teknolojik gelisme de dahil uygarlik projelerini minimuma indirmeye caligir.®

Slingerland’a gore ise wu-wei, gozlenebilen faaliyet sahasinda gergekte ne olup bittigine degil, failin zihni
durumuna veya failin eylem esnasinda ulastig1 ruhsal durumuna gondermede bulunur. Buna gore wu-
wei eylemlerin, Olgiiliip tartilmadan, karar-kararsizlik durumuna diismeden, daha dogrusu igsel bir
denetime ya da kontrol mekanizmasina tabi olmaksizin, kisinin i¢ten gelen dogal yatkinhigiyla, gayri
ihtiyari, aninda ve kolay bir sekilde ciktig1 kisisel bir uyum durumunu tarumlar. Buna ragmen bu
eylemler -en azindan Konfiigytis¢ii diisiincede- adeta olaganiistii bir etki kazanarak iginde bulunulan
durumun emir ile prensipleri ve geleneksel ahlaki taleplerle mitkemmel uyum saglar. Yani, en genel
ifadeyle wu-wei, mevcut duruma dair miikemmel bir bilgi ve kavrayis, miikemmel bir etkinlik ve
miikemmel bir gayret/faaliyet ekonomisi ya da idaresi anlamina gelmektedir. Bu durum gecici; muvakkat
bir hal olmayip, hakikat ile miikemmel bir uyum i¢inde tamamen doniistiiriilmiis bir karakteri temsil
eder. Wu-wei halindeki bir kisi i¢in uygun davrans, yiizeysellik ve keyfilikten uzak burnun koétii bir
kokuya tepki vermesi kadar ani ve kendiliginden, mest olunan bir melodi veya miizigin ritmine verilen
istemsiz nese ve haz duygusu gibidir. Kisinin i¢inde bulundugu wu-wei hali onun hal ve hareketlerine
yansir ve bagkalar1 tarafindan da fark edilir. Ancak wu-wei eylemleri otomatik, bilingsiz veya sadece
fizyolojik degildir. Bu uyum hali ya da armoni, beden, zihin ve duygularin bilegkesinden olusan bedensel
(somatik) unsurlarin yani sira karmasik bilissel unsurlar1 da igerir. Kisi yine de bazi tercihlerde bulunur,
hatta bazen cesitli segenekleri 6l¢iip tartmak veya mevcut durumu degerlendirmek i¢in ara verebilir.
Ancak bu i¢ muhasebe bile bir sekilde zahmetsiz, gayretsiz ve kolaylikla yapilir. I¢giidiisel veya mutat
eylem bicimlerinin aksine wu-wei, fail tarafindan yiiksek konsantrasyon ve hi¢ de azimsanmayacak
miktarda reaksiyon cesitliligi gerektirir. Wu-wei, soyut diisiince veya muhasebe ihtiva etmemesine
ragmen “suursuz” olarak degil, bedenlenmis akildan fiskiran davranistir.s!

Wu-wei kavramina yapilan belki de en dini/manevi yorumlardan birisi Japon sarkiyat¢i Toshihiko
Izutsu’dan gelmisgtir. Izutsu’ya gore wu-wei mutlak siiklinet anlamina gelir ve insanin esyanin tabiatina
uygun olmayan biitiin zorlamalari, yapay faaliyet veya ¢abalar: terk ederek kendisini Tao'nun tecellisi

5 Lai, An Introduction to Chinese Philosophy, 105.

5 Laozi, Tao te ching, XXX, XXXI, XLII, LII, LXIX, LXXII, LXXIV, LXXV.

5% Laozi, Tao te ching, LVII, LVIIL

57 Laozi, Tao te ching, XVIII, XIX.

% Laozi, Tao te ching, XLIX.

% Laozi, Tao te ching, I1II.

60 Lai, An Introduction to Chinese Philosophy, 99.

61 Slingerland, “Effortless Action: The Chinese Spiritual Ideal of Wu-wei”, 299-300.
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olan tabiatla uyumlu hale getirmesidir. Bu bir anlamda Tao’yla 6zdeslesme, onunla bir ve ayn1 olma
halidir ki kisi artik siradan bir varlik olmaktan ¢ikmakta, insan-1 kdmil olmakta ve bir nevi tanrisal bir
varlik haline gelmektedir. Buna gore Insan-1 kamil higbir sey yapmaz (wu-wei) ve tam bir teslimiyetle
kendisini Tao’ya adar. Zira Tao kendi fiiliyle asla 6viinmez, her ne yapiyorsa onu en kiiciik bir icra niyeti
olmaksizin dogal olarak gergeklestirir. Kamil insan da kendisini Tao'nun bu &zelligine tabi kilar, daha
dogrusu kasti veya bir sey yapmak niyetiyle faaliyette bulunmaz. Zira bir sey yapmis olma bilinci yapilan
isin dogalligin1 bozmakta, kisinin etkinligini ya da eylemini gayri tabii kilmaktadir. Kdmil insan herhangi
bir icraatta bulunmaz ama hicbir sey de yapilmamis kalmaz. Wu-wei’in en temel 6zelligi biitiin niyetlerin,
biitiin yapay ya da dogal olmayan cabalarin olumsuzlanmasi, biitiin kasith eylemlerin ve arzularin
Oznesi olan benligin (nefsin) ortadan kaldirilmasi, Tao ile yepyeni bir benligin kazanilmasidir.5

6. Sonug¢

Wu-wei prensibine dair ilk emarelerin gerilere; kadim Cin siirine kadar uzandig: iddia edilmistir. Siirler
Kitab’nda karizmatik, soylu beyefendinin hal ve hareketlerindeki dogallik ve kendiligindenlik ile
amagsiz, gayretsiz/zahmetsiz is gormesine diiziilen 6vgii Taoist wu-wei halinin ilk isaretleri olarak
yorumlanmustir. Bu dogrultuda kisinin -giindelik ve askeri/siyasi alandaki- fiillerinin dogayla uyumlu
olmasi, yapilan eylemin ya da ulasilmak istenen hedefin her tiir dis miidahaleden, zorlayic
davranislardan, kasithi veya arzularla oriilii diisiincelerden bagimsiz ve gosteristen uzak bir tarzda ortaya
konulmas1 gerekmektedir. Siirler Kitabr’'nda betimlenen asil ok¢u 6rneginde ortaya konulan wu-wei hali
daha ziyade aristokrat, karizmatik ve gii¢lii bir kahraman portresi goriiniimiinde iken yonetici/kral
sahsinda ise nispeten ahlaki tonlara gonderme yapmakta ve erdem sahibi, yapmaciktan, kibirden uzak,
miitevazi ve Tanrisal prensipleri yerine getirmeye isaret etmektedir.

Konfiigytisgii diistincede ise wu-wei hiikiimdar Shun 6rneginde oldugu gibi bir taraftan yoneticilerin idari
tasarruf, planlama ve kasith davrarmislardan uzak bir yonetim siirmeleri anlaminda, diger taraftan
bireylerin ritiiel ve ayinleri gozetirken geleneksel normlara uymalar1 ve karsilasilan degisik durumlara
miitkemmel bir sekilde uyum saglamalar1 anlaminda kullanildig1 goriiliiyor. Ritiiellerin Konfiigyiis'iin
hayatindaki yeri ve onlarin kaynaginin gik olmasi, gelenek ve ritiiellere baghlik ile Taoist anlamdaki wu-
wei ideali arasinda bir muhtemel bir iliskiyi akla getiriyor.

Wu-wei en belirgin sekilde Lao Tzu'ya atfedilen Tao Te Ching ve Chuang Tzu'nun kendisiyle ayni ismi
tasiyan eserinde ge¢mektedir. Ancak buralardaki kullanimlar da net tanimlamalardan uzak, muglak ve
alegorik benzetmeler seklinde kendisini gosterir. Lao Tzu, Tao'nun bir ozelligi olarak gordiigii ve su
metaforu ile ortaya koydugu wu-wei anlayisi daha ziyade Konfiigyiisgii ritiielistik ve ayinsel usullere
tepki seklinde kendisini gosterir ve her tiirlii geleneksel uygulama ve normlar1 insanun nihai gelisiminin
oniinde bir engel olarak goriir. Lao Tzu'ya gore kisinin wu-wei miikemmelligine ulasmasi ancak
kendisine dayatilan veya Onceki donemlerden gelen -yapilagelen- degerleri tasdik etmemesi ile
miimkiindiir. Lao Tzu'nun ideal yonetim anlayist1 da Konfiigyiiscii diisiincedekine benzer sekilde
miidahaleden uzak bir sadelige dayalidir. Tao Te Ching’de ayni zamanda her tiirden toplumsal ve
teknolojik gelisme asli nitelikten bir tiir yozlasma olarak degerlendirilmistir. Shen Pu-hai ve Han Fei gibi
teorisyen ve diistiniirlerin agiklamalarinda wu-wei genellikle yoneticilerin Tao’yu 6rnek almasi ve devlet
yonetimine ¢ok fazla miidahil olmamalari gerektigi seklinde bir idare sekli olarak tanimlanmuistir.

Son olarak sunu agik bir sekilde belirtmek gerekir ki mevcut metinlerden hareketle Cin dini ve felsefi
diislincesinde wu-wei kavramindan kastin ne oldugunu net bir sekilde ortaya koyabilmek zordur. Zira
wu-wei en belirgin sekilde gectigi literatiirde bile kapali anlam ve imalara sahiptir. Bundan dolay1 da
tarihsel siiregte muhtelif yonlerde ele alinarak farkh sekillerde yorumlanmistir. Ancak wu-wei'in pasif
edilgenlik, eylemsizlik ya da hicbir sey yapmadan tepkisizlik seklindeki yaygin ceviriler ile “bos
vermek/aldirmamak”, “akisina birakmak” seklinde bir yasam bi¢imi olarak tasvir edilen romantik
anlayis ve ideolojilerden farkl bir duruma isaret etmesi daha olasidir. Buna gore wu-wei prensibi disa
vuran davranislara degil bireyin icsel, yani failin eylem esnasinda icinde bulundugu ruhsal duruma,

62 Tzutsu, Tao-culuk’daki Anahtar Kavramlar, 40, 173,213, 228.
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eylemlerin bir Olgiiye vurulmadan, icten geldigi gibi ve kisinin dogal yatkinligiyla faaliyet sahasina
gecirdigi yol (Tao) ile uyumlu davrarislarina isaret etmektedir.
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