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Akvaryum Baliklarinda Karanfil Yaginin Anestezik Etkisinin Arastiriimasi
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Ozet: Bu calismada karanfil (Eugenol) yaginin akvaryum baliklari Gzerindeki anestezik etkisinin incelenmesi amaglandi.
Arastirmada 6’sar adet Cichlasoma nigrofasciatum, Cyrtocara moorii, Labidochromis caeruleus tiirii akvaryum baligi
kullanildi. 2 ml karanfil yagi 10 ml etil alkol (etanol) icerisinde ¢ozdiriilerek anestezi sollisyon hazirlandi. Bu anestezik
sollsyon 20°C’de 1000 ml taze dinlendirilmis su igerisine katildi. Ardindan akvaryum baliklari suya koyuldu. Baliklarin
anesteziye girisleri ve sireleri kaydedildi. Daha sonra uyanmalari igin baliklar dinlendirilmis taze su igerisine birakildi.
Anestezi sonrasi kendine gelme siiresi takip edildi. Sonug¢ olarak baliklarin anestezisinde c¢esitli anestezik maddeler
kullanilmaktadir. Fakat karanfil yagi dogal, bulunmasi kolay, ucuz, giivenli, herhangi bir yan etkisi olmamasi nedeniyle,
akvaryum baliklarinda iyi bir anestezik madde oldugu kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Balik, karafil yagi, anestezi

Investigation of the Effect of Anesthetic on Clove Oil Aquarium Fish

Abstract: This study was aimed to investigation of the effect of clove oil anesthesia in aquarium fishes. Each 6 pieces
Cichlasoma nigrofasciatum, Cyrtocara moorii, Labidochromis caeruleus type goldfish were used in study. Anesthesia
solution was prepared by dissolving 2 ml clove oil in 10 ml of ethyl alcohol (ethanol). This anesthetic solution was
introduced into 1000 ml of freshly distilled water at 20°C. Then aquarium fish placed in water. Introduction to anesthesia of
fish and times were recorded. Then fishes were released into fresh and rested water for wake up. It was followed up
recovery time after anesthesia. Consequently various anesthetic agents used for anesthesia of the fish. . But clove oil is
natural, easy to find, inexpensive, safe, absence of any side effects. Therefore It is considered to be a good anesthetic in
aquarium fishes.

Keywords: Fish, clove (Eugenol) oil, anesthesia

Giris

zamanda MS-222 kullanildiginda, bu baliklarin
tiketilmeleri icin en az 21 gilin slire gecmesi

Karanfil yagi, Eugenia caryophylatta bitkisinin
govde, yaprak ve tomurcuklarindan damitma
yoluyla elde edilir. (Kanyllmaz ve ark., 2007). Etken gerekmektedir  (Yildinm ve ark., 2009). Karanfil
madde  vyaklasik %85-95 eugenol  (4-ally- yagi vicuda alindiktan sonra; 24 saat icinde, hicbir
methoxyphenol Ci0H1,0,), %5-15 isoeugenol ve yan etki sekillendirmeden idrarla tamamen
methyleugenol’dur (FDA, 2002). Su drinleri atilmaktadir (Fisher ve Dengler 1990). Eter ve
yetistiriciligi alaninda anestezik maddeler yaygin Uretanin baliklarda anestezik olarak kullanilmasi
olarak kullanilmaktadir (Otay ve ark., 2014). kanserojen etkileri nedeniyle son bulmustur.

Ozellikle baliklarin yakalanmasi, tasinmasi, élcme,
tartim, asilama, fotograf cekme, markalama, sagim
ve cerrahi uygulamalarda kolaylik saglanmasi ve bu
uygulamalarla ilgili olarak ortaya cikan stres ve
olasi olimlerin azaltilmasi amaciyla
kullanilimaktadir (Summerfelt and Smith, 1990).
Metin ve ark. (2015)'nin yaptiklar bir calismada
Oncorhynchus mykiss (Gokkusagi alabalig) tari
baliklarin kullanilan gesitli aneztezik yaglara gore,
anesteziye giris ve cikis slrelerini tespit etmislerdir
(Metin ve ark., 2015). Balik anestezisinde en cok
kullanilan kimyasal madde MS-222 (Trikain Metan
Silfanat-Trikain)'dir. Bu madde suyun pH’sini
disurdiagiinden, uygulama sirasinda tampon
madde olarak sodyum karbonat kullanilmaktadir
(Serezli ve ark., 2005). Karanfil yaginin suyun
pH’sinda herhangi bir degisiklige sebep olmamasi
tampon madde kullanimini da gerektirmez. Ayni

Karanfil yaginin balik anestezigi olarak kullaniminin
kanserojenik bir etkisinin oldugu bildirilmemistir
(Serezli ve ark., 2005).

Karanfil yaginin analjezik etkisi, eugenolin
prostaglandin H sentezini engellemesi (Pongprayon
ve ark., 1991), ileti engelleyici nérotransmitter olan
GABA’'ya (gama aminobdtirik asit) agonist ve
iletimde rol oynayan glutamat’a (N-metil-D-
aspartat) antogonist etki yapmasiyla, merkezi sinir
sistemininde uyarilarin  kesintiye girmesinden
kaynaklanir (Yang ve ark., 2003). Eugenol, oral yolla
alindiginda hizlica emilerek metabolize olur.
Gokkusag alabaliklarinda (Onchoryncuss mykiss)
uygulamadan sonraki ilk saate kanda eugenol
konsantrasyonu %50’nin altina diser (Gu’enette ve
ark., 2007). Baliklarin anestezi sonrasi kendine
gelmesinden sonra 24 saat icinde, neredeyse hig
kalinti birakmadan idrarla atilir (Fisher ve Dengler
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1990). Karanfil yag diger anesteziklere oranla,
anesteziye girme silresi kisa, ¢ikma siresi ise
uzundur. Bunun en 6nemli nedeni, yiiksek lipit
¢OzUnlrliglu ve solunum sayisinin dislistine bagh
olarak karanfil yaginin etkinliginin uzun sirmesidir
(Keene ve ark., 1998). Bu calismada karanfil yaginin
Cichlosoma nigrofasciatum, Cyrtocara moorii,
Labidochromis  caeruleus turi  sus baliklar
Uzerindeki etkisi incelenmistir.

Materyal ve Metot

Bu c¢alismada Cichlasoma nigrofasciatum,
Cyrtocara moorii, Labidochromis caeruleus tiri
akvaryum baliklari kullanildi. Bu baliklarin her
birinden altisar tane olmak tzere toplam erigkin 18
adet materyal olarak kullanildi. Baliklarin anestezi
icin 2 ml karanfil yagi 10 ml etil alkol (etanol)
icerisinde  ¢Ozdirllerek  anestezik  sollsyon
hazirlandi. Hazirlanan solisyon 20°C'de 1000 ml
taze dinlendirilmis su igerisine ilave edildi. Son
olarak  Cichlasoma  nigrofasciatum,Cyrtocara
moorii, Labidochromis caeruleus tirG akvaryum
baliklari hazirlanan suyun igerisine birakildi ve
baliklarin anesteziye giris asamalari ve sireleri
izlendi. Anestezi asamalari takip edilirken; agiz,
kuyruk ve ylzgec hareketleri ile birlikte disardan
midahale edilmesine karsi verdikleri tepkiler
kontrol edilmistir. Daha sonra uyanmalari igin
baliklar dinlendirilmis taze su igerisine birakilarak
anestezi sonrasi kendine gelme sireleri kaydedildi.
Elde edilen veriler istatiksel olarak degerlendirildi.

Sekil 1. Anestezi Oncesi-I
nigrofasciatum).

(Cichlasoma

Sonuclar ortalama + ss degerleri olarak sunuldu.
Gruplarin  karsilastirlmasinda  nonparametrik
Kruskal-Wallis varyans analizi kullanildi. ikili
karsilastirmalar icin nonparametrik Mann-Whitney
U testi kullanildi. Tim analizler SPSS (Versiyon
22.0) istatistik programinda yapildi.

Bulgular

Bu calismada kullanilan Cichlasoma
nigrofasciatum, Cyrtocara moorii, Labidochromis
caeruleus tiri baliklarin anestezi 6ncesi refleks ve
yizme hareketlerinin normal oldugu gozlendi (Sekil
1, 2). Baliklarin anestezik soliisyonun bulundugu
cam fanusa alindiktan ortalama 90 (72-105 sn)
saniye sonra; reflekslerinde azalma ve suyun
dibinde hareketsiz, fakat normal pozisyonunda
durmakta olduklari goézlendi. Bu donem analjezi
donemi (I. Dénem) olarak kabul edildi. Anestezik
soliisyon suya eklendikten ortalama 150 (143-158
sn) saniye sonra; baliklarin yan donmeye ve
cirpinmaya basladiklari  gozlendi. Bu donem
indiksiyon asamasi (ll. Dénem) olarak kaydedildi.
indiiksiyon ddnemini takiben, ortalama 180. (150-
204 sn) saniyede reflekslerinin  ve agiz
hareketlerinin tamamen kayboldugu gozlendi. Bu
asama baliklarin tam anestezi halinde oldugu, dis
ortamdaki degisikliklere ve uyarilara cevap
vermedigi cerrahi anestezi evresi (lll. Dénem)
olarak  kaydedildi  (Sekil 3, 4, 5, 6).

Sekil 2. Anestezi Oncesi-Il (Cyrtocara moorii,
Labidochromis caeruleus).

Tablo 1: Balik Irklarina Gére Anesteziye Giris ve Anesteziden Sonra Uyanma Sireleri (Sn.)

Balik Irki

Tam Anestezi Gegis Siiresi
(sn) £ SS Siresi (sn) £ SS

Anestezi Sonrasi Uyanma

Cichlasoma nigrofasciatum
Cyrtocara moorii
Labidochromis caeruleus

178.00 £+ 16.59
189.67 +£14.87
158.83 +18.132b

585.50 + 27.42
591.67 +10.23
597.33 +23.88

a: Labidochromis caeruleus tiiri baliklarin anesteziye giris slreleri ile Cichlasoma nigrofasciatum tird baliklarin
anesteziye giris siireleri arasinda istatistiki agidan dnemli derecede farklidir (P<0.05).

b: Labidochromis caeruleus tiru baliklarin anesteziye giris sureleri ile Cyrtocara moorii tiiri baliklarin anesteziye girig
sureleri arasinda istatistiki agidan énemli derecede farklidir (P<0.01).
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Sekil 3. Cerrahi Anestezi Asamasi-I (Cichlasoma
nigrofasciatum).

Agiz, kuyruk ve ylizge¢ hareketlerinin azalmasi
ve hareketsiz bir sekilde akvaryumda yan
pozisyonda yer almalari ile birlikte disaridan
uygulamayr yapan kisilerin mudahalelerine karsi
tepkisiz  kalmalarindan dolayr baliklarin  tam
anestezi asamasinda oldugu anlasiimistir. Anestezi
boyunca baliklarda herhangi bir komplikasyon ve
olum gorilmemistir. Baliklarin anesteziden ¢ikmasi
amaciyla ikinci bir cam fanusa taze dinlendirilmis su

N
i Anestezi Asamasi-lll (Cyrtocara moorii).

Sekil 5. Cerrah

. Sekil 6. Cerrahi Anestezi Asamasi- IV (Labidochromis
caeruleus).

Sekil 4. Cerrahi Anestezi Asamasl-Il (Cichlasoma
nigrofasciatum).

konularak, baliklar bu fanusun igerisine alindi.
Baliklarin oksijenli suya alindiktan ortalama 5
dakika (271-337 sn) sonra ylizge¢ hareketleri; 7
dakika (395-433 sn) sonra ise agiz ve kuyruk
hareketlerinin basladigi gozlendi. Baliklar oksijenli
suya alindiktan ortalama 10 dakika (553-633 sn)
sonra anesteziden tamamen ¢ikarak, normal
refleks ve hareketlerine kavustugu saptandi (Resim
7,8,9).

Sekil 7. Anesteziden Sonra Uyanma-| (Cichlasoma
nigrofasciatum).

Sekil 8. Anesteziden Sonra Uyanma-lI (Labidochromi§
caeruleus).
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Balik irklarina gore anesteziye giris siresi ve
anesteziden sonra uyanma asamalarinin
gerceklestigi en kisa ve en uzun sireler
kaydedilerek ortalama degerleri ile birlikte Tablo
1'de belirtilmistir. Yapilan istatistiki
degerlendirmeler sonucu Cyrtocara moorii tiri
baliklarin  indlksiyon stireleri ile Cichlasoma
nigrofasciatum ve Labidochromis caerulens tiri

baliklarin indliksiyon sireleri arasinda anlamli bir
farkihk saptanmistir. istatistiki sonuglara gore
Cyrtocara moorii tirl balklarin diger tirlere gore
anesteziye giris slrelerinin daha uzun oldugu
anlasilmistir. Anestezi sonrasi uyanma sireleri
acisindan ise balik tirleri arasinda anlamh bir
farkhhk olmadig saptandi.

Sekil 9. Anesteziden Sonra Uyanma-lll (Labidochromis caeruleus).

Tartisma ve Sonug

Anestezik olarak karanfil yagl son zamanlarda
yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir. Ozellikle
disiik sicakliklarda benzokain ve MS-222'ye
nazaran daha etkin oldugu (Stehly ve Gingerich,
1999) ve atilim siiresinin 6nemsiz sayilabilecek
kadar kisa oldugu bildirilmistir (Stehly ve Gingerich,
1999; Velisek, 2005). Ayrica bu anestezik herhangi
bir ¢bziici ve tamponlama gerektirmeden
kolaylikla kullanilabilir (Bowser, 2001). Yapilan bu
calismada ve karanfil yaginin balik anestezigi olarak
kullanildigi diger calismalarda ¢6ziicli olarak etanol,
eter ve aseton kullaniimaktadir.

Sazan baliklari Gzerinde yapilan bir ¢calismada,
40 mg/L konsantrasyonunda karanfil yagi
kullanarak givenli ve etkili bir bicimde baliklar
anesteziye aldiklari; anesteziye giris slrecinin 3
dakikadan daha az bir sirede sekillendigi;
anesteziden cikisin ise doza bagh olmadan 4
dakikada sekillendigini belirtilmistir (Hajek ve ark.,
2006). Yaptigimiz c¢alismada ise etanolde
¢Ozdurilerek hazirlanilan 200 mg/L
konsantrasyonundaki karanfil yagi Cichlasoma
nigrofasciatum,Cyrtocara moorii, Labidochromis
caeruleus tara balklar ortalama 3 dakika gibi bir
sirede tam anesteziye aldigl, taze oksijenli suya
alindiktan ortalama 10 dakika sonra ise
anesteziden uyandiklari saptanmistir. Hajek ve ark.
(2006)'nin yaptigi calisma ile kiyaslandigi zaman
karanfil  yagi konsantrasyonun artmasinin
anesteziden cikis stiresini uzattigl ya da uygulanan

balik tirlerinin farkli olmasinin bu durum Uzerinde
etkili oldugu dastinilebilir.

Hikasa ve ark. (1986) tarafindan sazanlar
Uzerinde yapilan diger bir arastirmada 25-100 mg/L
dozda karanfil yaginin etkili oldugu bildirilmistir.
Yapilan bir baska ¢alismada ise iran mersin baliklari
Gzerinde karanfil yaginin en etkin dozu olarak 400
mg/L oldugu raporlanmistir (imanpoor ve ark.,
2010). Tort ve ark. (2002), cipura (Sparusaurata L.)
ve levrek (Dicentrarchus labrax) balklarinda iki
farkh sicakhk ve dozda karanfil yaginin anestezik
etkinligini arastirmislardir. Bu galismada gipura igin
15°C’ de 55 mg/L ve 25°C'de 40 mg/L; levrekte igin
ise 15°C'de 30 mg/L ve 25°C’'de 25 mg/L’de 3
dakikadan az siurede karanfil yaginin anestezik
olarak etkili oldugunu bildirmislerdir (Tort ve ark.,
2002). Yaptigimiz c¢alismada da 200 mg/L
konsantrasyondaki  karanfil  yaginin  baliklar
Uzerindeki anestezik etkinligi belli sicakhkta (20°C)
gbzlenmistir. Yapilan istatistiki degerlendirmeler
sonucu Cyrtocara moorii tard balklarin  tam
anesteziye  giris  slreleri ile  Cichlasoma
nigrofasciatum ve Labidochromis caerulens tiri
baliklarin tam anesteziye giris slireleri arasinda
anlamli  bir farkhlik saptanmistir.  istatistiki
sonuclara gére Cyrtocara moorii turia baliklarin
diger tirlere gore anesteziye giris surelerinin daha
uzun oldugu anlasilmistir (P<0.05). Anestezi sonrasi
uyanma slreleri agisindan ise balik tirleri arasinda
anlamli bir farkhlik olmadigi saptandi (P<0.01).
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Sazanlar (zerinde vyapilan bir g¢alismada
karanfil yagi 3 farkli ¢éziicii (aseton, eter, etil alkol)
ile birlikte 200, 400, 800 mg/L dozlarda kullaniimis
ve anestezik etkileri incelenmistir. Elde edilen
bulgulara gore, aseton ile karanfil yagi 200 mg/L ve
400 mg/L konsantrasyonlarda anestezik etki
saglamadigl yalnizca 800 mg/L konsantrasyonun
etki gosterdigi, bu etkiyi ise (anesteziye girme
suresi 10 dk, anesteziden ¢ikma suresi 4 dk olarak)
gozlemistir. Eterin hem tek basina hem de karanfil
yagl ile birlikte kullanildiginda, tim konsantrasyon-
larda etkisiz oldugu saptanmistir. Etil alkol ise
karanfil yagi ile birlikte tim konsantrasyonlarda
anestezik etki gosterdigi gortlmis bu etki ise 200
mg/L, 400 mg/L ve 800 mg/L konsantrasyonlar icin
siraslyla anesteziye girme sireleri 5,5 dk, 2,5 dk ve
2 dk, anesteziden ¢ikma sirelerinin ise 4 dk, 3,5 dk
ve 5 dk olarak belirlenmistir (Otay ve ark., 2014).
Etil alkol ile 400 mg/L ve 800 mg/L konsantrasyon-
larda hazirlanan ¢oOzeltilerin  anesteziye giris
suresini kisalttigl gozlenmistir. Yaptigimiz calismada
ise etil alkol kullanilarak ¢o6zdirilen, 200 mg/L
konsantrasyonundaki karanfil yagi c¢ozeltisi ile
anesteziye giris slresi 3 dakika; cikis siresi ise 10
dakika olarak tespit edilmistir.

Metin ve ark. (2015)'nin yaptiklari bir
calismada bazi tibbi bitkilerin Oncorhynchus mykiss
(Gokkusagi alabaligl) Gzerindeki anesteziye giris ile
anestezi sonrasi uyanma sireleri c¢alisiimis
anesteziye giris surelerini karanfil yaginda 0,5-3
dakika; lavanta yaginda 2-3 dakika; nane yaginda 3-
6 dakika arasinda degistigi saptamistir. Anesteziden
cikis sireleri ise karanfil yaginda 3-30 dakika;
lavanta yaginda 1 dakika; nane yaginda 2-9 dakika
olarak tespit edilmistir. Yapilan bu calismada da
Metin ve arkadaslarinin gokkusagi alabaliklari
Uzerinde vyaptiklani ¢alismayla hemen hemen
paralel sonuglar elde edilmistir. Akvaryum
baliklarinda da karanfil yagi ile anesteziye giris
suresi ortalama 3 dakika; anesteziden ¢ikis siiresi
ise ortalama 10 dakika olarak tespit edilmistir.
Yaptigimiz ¢alismanin istatistik sonuglarina gore;
Cyrtocara moorii tlirt  baliklarin  Cichlasoma
nigrofasciatum ve Labidochromis caeruleus tiri
baliklara gore anesteziye giris siresinin daha kisa
oldugu fakat anesteziden gikis strelerinin g balk
tiriinde de onemli bir farklihk gostermedigi
anlasiimistir.

Sonug olarak karanfil yagi, baliklarda anestezik
madde olarak kullanilabilen, glivenli, etkili ve
herhangi bir yan etkiye sebep olmayan dogal bir
Urlindlir. Vicuttan 24 saat gibi kisa bir sirede
tamaminin idrarla atilmasi (Fisher ve Dengler,
1990), halk saghgi agisindan bir sakincasinin
olmamasi ve etkili bir anestezik olmasi sebebiyle
gerek ¢iftlik balikgihginda gerekse de sis
balikgihginda kullanilabilecegi sonucuna varilmistir.
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