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Ozet: Selenyum (Se), insan ve hayvan besleme igin esansiyel bir elementtir. Selenyum eksikligi
hayvanlar ve insanlar iizerinde cesitli hastaliklarin artmasina yol agmakta olup, eksikliginde ciftlik
hayvanlarinda verim ve ireme performanst azalmaktadir. Diger taraftan yiiksek diizeylerde
kullanildiginda ise toksiktir. Son yillarda hayvanlarin yemlerinde selat seklinde veya organik
selenyumun ruminant, etlik pilic ve yumurtaci tavuklarda biiyiimenin, iiremenin iyilesmesi, saglik
iizerine olumlu etkisinden dolay1 hayvan yemlerinde kullanilmasina yonelik ¢alismalar yapilmaktadir.
Bu derlemede, organik selenyumun hayvanlar tizerindeki etkisi anlatilmistir.

Anahtar kelimeler: Ciftlik hayvanlari, inorganik, organik, selenyum

Importance of Organic Selenium in Farm Animal Nutrition

Abstract: Selenium (Se) is an essential element for human and animal nutrition. Se deficiency is a
global problem related to an increased susceptibility to various diseases of animals and humans and
decreased productive and reproductive performance of farm animals. On the one hand, it is toxic at
high doses. In recent years, there has been considerable interest in the use of chelated or organic
selenium in animal diets. This interest has been stimulated by reports of improved growth,
reproduction and health in ruminants, broilers and laying hens fed organic selenium. The objective of
this study was to evaluate the effects of organic selenium on animals.
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Giris

Selenyum (Se), viicut gelisimi (Costa ve  bakir, civa, arsenik gibi selenyum
ark. 2008), glutatyon peroksidaz (GSH-Px) metabolizmasinda gérev alan veya rasyonda
aktivitesinin devami (Whitracre ve ark. selenyum ihtiyacini artiran faktorlere gore
1986; Leeson ve ark. 2007) ve eksudatif  degismektedir (Davis ve ark. 1996; Dagdas
diyatezden korunmak igin (Mahan, 1999)  ve Yildiz, 2004).
gerekli olan esansiyel iz elementlerden Kanatli liretiminde karma yeme organik
birisidir. Insan ve hayvan viicudunda  veya inorganik selenyum katkis1
selenyum selenoproteinlerin bolinmez bir  yapilmaktadir. Sodyum selenit ve sodyum
parcasi olarak calisir. Selenyum, selenat bugiin yem endiistrisinde yaygin
selenosistin formunda bulunur (Cetin ve  olarak kullanilan selenyumun inorganik
ark.  2002). Selenosistin  formundaki formlaridir (Skrivan ve ark. 2006; Dultta,
selenyum, antioksidan fonksiyonlari 2008). Organik selenyum ise yiiksek
gosteren selenoproteinlerin aktif merkezini seviyede selenyum iceren ortamda yetisen
olusturur. bir maya olan Saccharomyces

Kanatlilarin ~ selenyum  gereksinmesi, cerevisiae’den elde edilmektedir. Yemler
selenyumun kimyasal formuna, vitamin E,  selenyumu sadece organik formda ve
lipitler, proteinler, amino asitler, kiikiirt, baslica Selenomethionine (SeMet) olarak
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igerirler. Bu yiizden hayvanlar selenyumun
bu formuna adapte olmuslardir (Surali,
2002).

Organik selenyum viicut proteinlerinde
depolanirken, inorganik selenyum disar
atilmaktadir.

Son yillarda kanatli hayvan beslemeciler

hayvanin selenyum gereksinmesinin
karsilanmasi yaninda selenyumun
hayvansal  iriinlerde  (et,  yumurta)

birikmesini ve insanlar i¢inde énemli olan
bu elementin selenyumca zenginlestirilmis
hayvansal triinlerle alinmasini saglayacak
selenyum kaynaklari tizerinde
caligmaktadir. Ayrica hayvansal iriinlerde
selenyum konsantrasyonunun artmasi, o

iriinlerde  antioksidan  enzimlerin  de
artmasint  saglayacagindan  selenyumca
zenginlestirilmis hayvansal irtinler

kalitelerinde onemli degisiklikler olmadan
depolama sirasinda daha uzun bir raf
omriine  sahip  olabilecektir.  Ciinkil
glutatyon peroksidaz enziminin antioksidan
olarak aktivitesini yerine getirebilmesi
selenyum varliginda miimkiin olmaktadir.

Glinlimiizde i¢inde Tirkiye’nin de
bulundugu pek c¢ok iilkede selenyumca
zengin yumurtalar marketlerde tiiketicinin
hizmetine sunulmus olup, bu yumurtalarin
fiyati iilkeden iilkeye farklilik
gostermektedir.

Damizlik Ve ticari beyaz yumurtacilar ile
ticari kahverengi yumurtacilar i¢in gerekli
olan selenyum diizeyi 0.006 mg/kg’dir.
Normal yemle beslenen tavuktan elde
edilen 60-65 gr’lik bir yumurtada bulunan
selenyum miktar1 0.013 mg iken; organik
selenyumca  zenginlestirilmis  yemlerle
beslenen tavuklardan elde edilen 60-65
gr'lik yumurtada selenyum miktar1 0.026
mg’dir (Anonim, 2009).

Organizmada vitamin sentezi, hormon
iretimi, enzim aktivitesi, hiicre ozmotik
basincin diizenlenmesi, doku sentezi, enefji
iiretimi, bilyime ve saglik gibi pek ¢ok
onemli fizyolojik isleyis i¢in organik iz
minerallere gereksinme vardir. Ancak son
yillarda, ruminantlarin ~ rasyonlarinda
organik iz minerallerin kullanimina ydnelik
yogun bir ilgi vardir. Bu ilginin nedeni,
organik iz mineral katkili rasyonu tiiketen
ruminantlardaki gelisme, siit verimi, lireme
ve saglik iizerine goézlenen artirict etkileri
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ortaya koyan caligmalardir (Harmon, 2000;
Ayasan, 2007). Bu nedenle bu makale
organik iz minerallerden birisi olan organik
selenyumun hayvanlar {izerindeki etkisini
anlatmak amaciyla diizenlenmistir.

Hayvanlar icin onerilen selenyum
diizeyleri

Hayvanlar i¢in Onerilen ve toksik olan
selenyum diizeyleri Cizelge 1’de verilmistir
(Coskun ve ark., 1997; NRC, 2001). ilk
olarak kuru madde bazinda 0.1 mg/kg
katilirken (FDA, 1987), 1987°den sonra da
kuru madde bazinda 0.3 mg/kg olarak
katilmistir. Siit inekleri i¢in tavsiye edilen
selenyum diizeyinin kuru madde bazinda
0.1 ve 0.3 mgkg oldugu da ifade
edilmektedir (NRC, 2001). Tim yemler 0.3
mg/kg selenyum katkili olmasina ragmen,
toplam karisim rasyonlarinda selenyum
diizeyi 0.4-0.5 mg/kg arasinda olmaktadir
(Rutigliano  ve ark. 2006). Avrupa
Birliginde gerek inorganik gerekse de
organik Se kaynaklari, izin verilebilir
maksimum diizey olan 0.568 ppm
diizeyinde kullanilmaktadir (Phipps ve ark.
2008).

NRC (2001), sigirlarin 5-40 mg/kg
selenyum ile birka¢ hafta veya aylarca
beslenmesi durumunda kronik toksisitenin
meydana gelebilecegini, akut toksisitenin
ise 10-20 mg/kg selenyum ile beslenmesi

esnasinda olusacagmi, 200 kg canli
agirligindaki gen¢ sigirlara 0.5 mg/kg
selenyum enjekte edilmesi durumunda

%67’lik bir 6liim oraninin olustugunu tespit
etmislerdir.

Cizelge 2’de organik ve inorganik
selenyum arasindaki temel farkliliklar
verilmistir.(Surai,2006).

Stitgli sigirlarda Se ihtiyaci, hayvanin

daha Once Se bakimindan yeterli beslenip
beslenmedigi, rasyondaki vitamin E, kik{irt,
yag, protein, aminoasitler, bakir gibi
maddelerin oranma bagli olarak 0.10-0.30
ppm arasinda degisim gosterir (Coskun ve
ark., 1997). Koyun rasyonlarina 0.10 ppm
Se ilave edilerek yetersizligin Oniine
gecilebilir. Organik selenyumun toksisitesi,
inorganik selenyumdan en az 3 kat daha az
toksik olup; viicuttaki selenyum
rezervlerinin iyi olmasi nedeniyle organik



selenyum inorganik selenyuma gore ek
koruyuculuk  saglamaktadir. AAFCO
(2003), etlik pilicler i¢in izin verilebilir Se
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diizeyinin maksimum 0.30 ppm oldugunu
bildirmistir.

Cizelge 1. Hayvanlar igin tavsiye edilen ve toksik olan selenyum diizeyleri (Coskun ve ark.
1997; NRC, 1994; NRC, 2001; Abd Elghany ve ark., 2008)

Tiirler Selenyum Gereksinimi (ppm) Toksik Diizey (ppm)
Siit Inegi 0.10-0.30 5-40

Besi Si1gin 0.05-0.10

Koyun 0.10-0.30 3-20

Hindi (0-8 hf) 0.20
Tavuklar (0-8 hf) 0.10 10

Etlik Pili¢ (0-8 hf) 0.15 10

Cizelge 2. Organik ve inorganik selenyum arasindaki temel farkliliklar (Surai, 2006).

Ozellikler Organik Se Inorganik Se
Emilimi Metionine benzer sekilde Diger minerallere benzer
aktif emilimi bagirsaktadir. sekilde pasif emilimi
bagirsakta olur.

Toksisitesi Inorganik selenitten en az Yiiksek toksisite olmasi

3 kez daha az toksiktir. deride  problemlere  sebep
olabilir.

Biyoyarayislilig Yiiksektir Rumendeki  mikroplarin
sebep oldugu azalma
nedeniyle ¢ok disiik
yarayiglilig vardir.

Antioksidan Aktivitesi

SeMet antioksidan gorev

Pro-oksidan islevi goriir,

yapar GSH ile reaksiyona girdiginde
serbest radikal olusumunu
uyarir.
DNA Uzerine Etkisi SeMet DNA’nin Selenit DNA’ya  zarar
olusumunu uyarir. verebilir.
Yumurta, Siit ve Ete Transferi Tyidir Iyi degildir
Plasentaya transferi Daha iyidir Iyi degildir
Diger Elementlerle liskisi Notraldir. Yiiksektir.
Strese Kars1 Koruyucu Etkisi Viicuttaki Se rezervleri Saglamaz.
nedeniyle ek koruyuculuk
saglar
Depolama ve Islemedeki Stabildir Stabildir
Stabilitesi
Smifi Yem Katkisi Ilag
Yumurtaci tavuklarda yapilan
calismalar
Civciv embriyosunun gelismesi, konsantrasyonun  artmast  kuluckadan
yumurtanin icerisindeki besinlerin sonraki inkiibasyon esnasinda ek koruma
depolanmasina  baglidir.  Hayvanlarin saglamaktadir.
yiiksek diizeylerde beslenmesi, yumurtadaki Yumurtact karma yemlerine selenyum
bazi besinlerin konsantrasyonlarinin ~ katkisinin yumurta selenyum
artmasma  yol  agmaktadir.  Serbest  konsantrasyonuna etkisinin  arastirildigi
radikallerin artis1 verim performanslarinin calismalarda organik selenyum
azalmasina neden olacaktir. Bu nedenle kaynaklarinin inorganik selenyum
glutatyon peroksidaz aktivitesinin devami  kaynaklarma goére yumurta selenyum
igin gerekli olan selenyumun yumurtadaki konsantrasyonunu daha fazla arttirdigi
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bildirilmistir (Swanson, 1987; Sara ve ark.
2008). Reis ve ark. (2009), ZnSeMet
katkisinin Na,SeO; katkili gruba gore daha
yiikksek selenyum depolanmasina neden
oldugunu, bunun sebebinin ise yumurta
proteinlerine dogru bu kaynagin hizli bir
giris yapmasi oldugunu ifade etmislerdir.
Inorganik  ve  organik  selenyum
kaynaklariyla yapilan ¢alismalarda yumurta
agirligi lizerine sonuglarda tam bir biitlinliik
saglanamamigtir. ~ Yumurta  agirligimin
artmasint  saglayan selenyum diizeyleri
pratikte gerek yumurtaci gerekse de broiler
damizliklarda  kullanilan  diizeylerden
yiiksek tutulmustur. Payne ve ark. (2005),
misir ve soya kiispesine dayali yumurtact
karma yemlerine 0, 0.15, 0.30, 0.60 veya
3.00 ppm diizeyinde inorganik (sodyum
selenit) ve organik selenyum (selenyum
mayasi) katkisimin yumurta iretimi ve

yumurta  selenyum  konsantrasyonuna
etkisini arastirdiklari caligmalarinda
yumurta  iretiminin  farkli  selenyum
kaynaklarindan  etkilenmedigini  ancak

yumurta agirliginin organik selenyum ile
beslenen hayvanlarda lineer bir sekilde
arttigin bildirmislerdir. Aragtiricilar
yumurta selenyum konsantrasyonun her iki
selenyum katkisinda da arttigin1 ancak
organik selenyum katkili gruptaki artisin
inorganik selenyum katkili gruplardan daha
fazla oldugunu; kontrol grubuna gore ise
selenyum konsantrasyonunun 3 kat1 arttigin
acgiklamislardir.

Utterback ve ark. (2005), yumurta
selenyum konsantrasyonuna  organik
selenyumun etkisini arastirdiklari
calismalarinda kontrol (0.11 ppm Se),
inorganik selenyum (0.38 ppm Se) ve
organik selenyum (0.34 ppm Se) igeren
karma yemleri kullanmislardir. 8 hafta
stiren caligma sonunda yumurta selenyum
konsantrasyonunun organik selenyum ile
beslenen grupta 4.8 kat bir artis saglarken
inorganik  selenyum ile beslenenlerde
kontrole gore 2.8’e katlanan artig oldugunu
belirtmislerdir. Benzer sekilde Skrivan ve
ark. (2006), yumurtacilarda organik,
inorganik ve selenyumca zengin alglerle
yaptiklar1  c¢alismada yumurta verimi,
yumurta agirligi ve yumurta kolesterol
icerigi  bakimindan organik selenyum
kaynaklarmmin ~ kontrol ~ ve  inorganik
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selenyum kaynagindan daha iyi oldugunu
bildirmislerdir. Sluis (2007)’de yumurtaci
tavuklarin yemlerine organik selenyum
katkisinin, selenyum igerigi, vitamin E
icerigi ile glutatyon peroksidaz enzimatik
aktivitesinin artmasi nedeniyle yumurta
sarisinin rengi ile antioksidan &zelliginde
artis gosterdigini agiklamislardir.

Purreza ve Pishnamazi (2006), organik

ve inorganik selenyum kaynaklarinin
yumurtanin  kabuk kalitesi ile verim
Olgiitlerine olan etkilerini arastirdiklari

calismalarinda, her iki kaynaktaki selenyum
diizeyinin artirilmasinin yumurta verimini,
yumurta agirligini, yumurta kabuk kalitesi
ile canli agirhig etkiledigini, yemdeki
selenyum diizeyinin Pectoralis major,
minor ve karaciger agirliklarini etkiledigini,
organik selenyumun inorganik selenyuma

gore daha  iyi sonu¢  verdigini
bildirmislerdir.

Reis ve ark. (2009), selenyum kaynagi
ile selenyum diizeylerinin  etkilerini
arastirdiklart  c¢aligmalarinda  selenyum

kaynagi olarak Na,SeO; veya ZNSeMet
kullanilmasi durumunda yumurta agirlig ile
yumurta 6zgiil agirliginin uygulamalardan
etkilenmedigini, selenyum kaynaklarina
baglh kalmaksizin yumurtadaki selenyum
iceriginin 8 hafta boyunca devamli olarak

artis  gosterdigini, yumurta sarisina ek
olarak yumurta beyazindaki selenyum
iceriginin, yemlere katilan selenyum

diizeyleriyle iligkili oldugu tespit edilmistir.

Etlik civciv

arastirmalar
Hayvanlarin yemlerine selenyum katkisi,

bitkilerdeki selenyum igeriginin hayvanlarin

ve piliclerle yapilan

gereksinmesini  karsilamamasi nedeniyle
uzun  yulardir uygulanmaktadir.  Son
yillarda katkida kullanilan selenyumun

formu pek ¢ok arasgtirmaya konu olmus ve
selenyum metionin 6zellikle de broiler
damizliklarda kaynak olarak kullanilmistir
(Schrauzer,  2001). Sodyum  selenit
(Na,Se03) ozellikle etlik civciv ve piliglerin
yemlerine katilan selenyum kaynagi olup,
bu inorganik formun toksik etki yapmasi,
diger minerallerle olan interaksiyonu, kotii
emilimi gibi bazi olumsuz etkileri nedeniyle
kafalarda soru isareti  birakmaktadir
(Underwood ve Suttle, 1999).



Naylor ve Choct (2003), karma yemde
selenyum diizeyinin artmasinin, ayni canl
agirlik kazancini saglamakla beraber, diisiik
yem tiiketimi nedeniyle yemden yararlanma
oranint artirdigin1  bildirirken; Choct ve
Naylor (2004), organik selenyum katkisinin
inorganik selenyum katilan gruba gore tily
olusumunu artirdig1, gégiis verimi ve kesim
agirhigmi iyilestirdigini ifade etmislerdir.

Organik  ve inorganik  selenyum
kaynaklarinin broiler performans: ile et
kalitesi {izerine etkilerinin arastirildig1

baska bir ¢alismada Deniz ve ark. (2005), 1
giinlik yagtaki 273 adet erkek etlik
civcivleri kullanarak biri kontrol, digeri
kontrol+0.3 ppm inorganik selenyum, digeri
de kontrol+0.3 ppm organik selenyum
olmak tizere 3 grup olusturmuslardir.
Arastiricilar etlik civeiv ve piliclerin karma
yemlerine organik selenyum katkisinin
yemden yararlanma oranmi iyilestirdigini,
et kalitesinin artmasi ve canli agirhik
kazancinin artmasiyla beraber su kaybinin
azaldigi bildirmiglerdir.

Japon bildircinlarinda yapilan
arastirmalar
NRC (1994), Japon bildircinlarinin

selenyum gereksinmesinin 0.2 mg Se/kg
oldugunu tespit etmistir. Biswas ve ark.
(2006) biiyiitme donemindeki  Japon
bildircinlarinin yemlerine farkli diizeylerde
(0.2, 0.5, 1.0 mg Se/kg) selenyum katkisinin
bagisiklik mekanizmasi {izerine olumlu bir
etki yaptigim1 fakat verim Olgiitlerini
etkilemedigini bildirirken; Surai ve ark.
(2006)’da bildircin yemlerine yiiksek dozda
organik  selenyum  katkisinin  biitiin
dokulardaki selenyum konsantrasyonunu
onemli derecede artirdigini agiklamiglardir.

Ruminantlarda yapilan ¢alismalar
Diinyanin pek ¢ok yerinde yem

hammaddelerindeki selenyum diizeylerinin

ruminantlarin gereksinim duydugu yiiksek

selenyum  ihtiyactm  karsilayamamasi
nedeniyle organik selenyum ruminant
yemlerine katilmaktadir. Inorganik
selenyum  formunun  diisiik  etkinlik

gostermesi nedeniyle pek c¢ok durumda
zooteknistler yetersiz beslenme durumlarini
diizeltmek i¢in ugragmakta olup, selenyum
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enjeksiyonlart stit endiistrisinde
kullanilmaktadir. Siit ineklerinde, beside ve
koyun endiistrisinde karsilagilan selenyum
ile ilgili problemlerin ¢6ziimiinde organik
selenyum  olan  Se-Plex  basariyla
kullanilmaktadir. Selenyum eksikligi oral
katk1 ile onlenebilmektedir fakat
ruminantlarda  sindirilebilir ~ selenyum
emilimi %10-16’dan %51’e kadar genis bir
degisim gostermektedir. Gebelik boyunca
hayvanlar selenyumca yetersiz
beslendiginde, yavrularinin hastaliklara
egilimi daha fazla olmaktadir.

Siit ineklerinde yapilan ¢alismalar

Elliott ve ark. (2005), selenyum mayasi
katkisinin  daha diisiik somatik hiicre
sayisina ve mastitisin azalmasina yol
actigini bildirirken; siit ineklerinde organik
selenyumun bio yarayighliginin inorganik
selenyum kaynagina gore daha fazla
oldugunu bildiren arastirmaya ragmen
(Weiss ve Hogan, 2005), Cerri ve ark.
(2009), bunun tam tersini ifade etmislerdir.
Organik selenyum ile beslenen inekler tiim
kan, serum veya plazma ile siitte inorganik
selenyum ile beslenenlere gore daha yiiksek
diizeyde selenyum konsantrasyonuna sahip
olmustur (Gunter ve ark. 2003). Yapilan
calismalarda organik selenyum katkisinin
inorganik selenyum ile karsilastirildiginda
plazma ve stitteki selenyum
konsantrasyonunu iyilestirdigi bildirilmistir
(Weiss ve Hogan, 2005; Guyot ve ark.
2007; Phipps ve ark. 2008; Ceballos ve ark.
2009).

Rutigliano ve ark. (2006) laktasyondaki
ineklerin yemlerine 0.4 ile 0.5 mg/kg
arasinda organik veya inorganik selenyum
katildiginda uterus sagligi, gebelik orani ile
embriyonik yasam tizerine olumlu bir
etkisinin olmadigimmi bildirirken; Cerri ve
ark. (2009) inorganik selenyum yerine
organik selenyum katkisinin fertilizasyon,
embriyo kalitesi ile selenyum durumunu
iyilestirmedigini, plazmadaki glutatyon
peroksidaz aktivitesi veya progesteron ve
selenyum konsantrasyonlarinin gruplarda
farklilik yaratmadigini bildirmislerdir.

Slavik ve ark. (2008) ise inorganik ve
organik selenyum katkisinin  kolostrum
selenyum igerigi lzerine olan etkisinin
onemli oldugunu (P<0.01), kolostrum



selenyum diizeyinin selenyum mayasi
katkili grupta en diisiik ¢iktigini bildirirken;
siitteki  ortalama selenyum diizeyinin
kontrol grubunda 6.9 pg/L, inorganik
selenyum katkili grupta 8.3 pg/L, organik
selenyum katkili grupta da 20.4 pg/L
oldugunu ifade etmislerdir.

Besi sigirlarinda yapilan calismalar

Besi sigirlarinda  yapilan ¢aligmalar
incelendiginde  organik ve inorganik
selenyum katkilarinin et kalitesi {izerine
etkilerinin arastirildign goriilmiistiir. Valle
ve ark. (2003b), besi sigirlarinda glutatyon
peroksidaz aktivitesinin 33.1+21.7 U/g Hb
oldugunu, bulunan bu degerin selenyum
eksikliginin =~ bir  gostergesi  oldugunu
bildirmistir.  Yapilan bir arastirmada
selenyumca zengin maya veya sodyum
selenit katkisinin besi sigirlarinda et kalitesi
tizerindeki etkileri arastirilmis olup, kontrol
grubundaki hayvanlarin karacigerlerindeki
toplam selenyum diizeyinin 0.55 mg/kg
oldugu buna karsilik selenyumca zengin
maya katkili grupta 0.86 mg/kg, sodyum
selenit katkili grupta da 0.72 mg/kg oldugu
ifade edilmistir (Juniper ve ark. 2008).
Aragtiricilar - kandaki  toplam  glutatyon
peroksidaz diizeyinin gruplar arasinda
istatistiki bir farkliliga yol ac¢tigini, kontrol
grubunda 79.5 wu/mL olan glutatyon
peroksidaz  diizeyinin, sodyum selenit
katkili grupta 97.3 w/mL, selenyum mayasi
katkili grupta da 104.0 uw/mL oldugunu
saptamislardir.

Koyunlarda yapilan ¢alismalar
Koyunlarda yapilan caligmalarda
allantoik kesesinin besinlerin  dengesini
saglamada o©nemli rol oynayabilecegi,
allantoik srvidaki selenyum diizeyinin,
gebelik periyodu boyunca fetal selenyum
durumunun saptanmasinda iyi bir gosterge
oldugu tespit edilmistir (Abd Elghany ve
ark. 2007). Gebe koyunlarin rasyonlarina 3
ile 15 ppm organik selenyum katkisi
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hayvanlarda toksik etki yaratmamigtir
(Neville ve ark. 2008). Hefnawy ve ark.
(2008), koyunlarin rasyonlarina dogum
oncesi ve sonrast selenyum katkisinin
etkilerini  arastirdiklar1  calismalarinda,
dogum Oncesi selenyum katkisinin plazma
selenyum diizeyini saglamada etkin rol

oynadigini, dogum sonrasi selenyum
katkisinin ise stitlin devaminin
saglanmasinda gorev aldigini
bildirmislerdir.

Organik selenyum, kuzulamada veya
laktasyon esnasinda koyunlarin canli agirlik
kazancini iyilestirmemis, siitten kesimden
sonraki 22. gilinde organik selenyum alan
hayvanlar daha agir gelmislerdir (Segovia
ve ark. 2008). Antunovic ve ark. (2009) ise
farkli  selenyum  kaynaklarimin  besi
kuzularinin performans olgiitleri ile kan ve
etteki selenyum igerigi lizerine etkilerini
arastirdiklart caligmalarinda  biiyiime
performansinin selenyum kaynaklarindan
etkilenmedigini, organik selenyum
katkissnin ~ gerek  kan  gerekse  de
karacigerdeki selenyum diizeyinin
artmasina neden oldugunu saptamislardir
(P<0.01).

Cizelge 3°de organik selenyumun
ruminantlardaki  avantajlar1  verilmistir.
Cizelge 3 incelendiginde hayvanlarin
sagligmin, somatik hiicre sayisinin az

oldugunda, mastitisin azaldiginda, dogum
oraninin arttiginda iyilesme gosterdigi tespit
edilmistir.

Sonug olarak yukaridaki bilgiler 15181nda
organik  selenyum  eklenmesi  gerek
hayvanlarin verimlerinin artmasini
saglayacak  gerekse de, selenyumca
zenginlestirilmis ~ hayvansal  iiriinlerin
kalitelerinde onemli degisiklikler olmadan
depolama sirasinda daha uzun bir raf
omriine sahip olabilecektir. Ulkemizde bu
konuda yapilan c¢aligmalarin az olmasi
nedeniyle, bu konuya gereken O&nemin
verilmesi gerekmektedir.
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Cizelge 3. Organik ve inorganik selenyumun ruminantlardaki etkileri

Olgiitler

Organik veya inorganik selenyumun etkisi

Somatik Hiicre Sayisi

Organik selenyum verildiginde azalig (Eliot ve
ark. 2005; Lyons ve ark. 2007)

Buzagilarin Tiim Kanindaki Se

Organik Se mayas verildiginde artig (Gunter ve
ark. 2003)

Dogumda Buzagilarin Kanindaki Se

Organik Se mayasi verildiginde artig (Gunter ve
ark. 2003)

Inek Kolostrumundaki Se

Organik Se verildiginde artis (Harrison ve ark.
2005)

Inek Siitiindeki Se

Organik Se verildiginde artig (Pehrson ve ark.
1999)

Buzagilarin Plazmasindaki Se

Organik Se verildiginde artig (Pehrson ve ark.
1999)

Inek Kan, Karaciger ve Siitiindeki Se

Organik Se verildiginde artis (Valle, 2001,
Valle ve ark. 2003a)

Buzagilarin Giinliik Canli Agirlik Kazanci

Organik Se verildiginde artig (Valle, 2001)

Inek Serumunda Se

Organik Se verildiginde artis (Valle ve ark.
2003b)
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