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Ozet: Bu calisma, Burdur ili su iiriinleri tiir ve tiiketim tercihlerini tespit etmek amaci ile yapilmistir.
Tiiketici tercihleri i¢in anketler 6nemli bir bilgi toplama kaynagidir. Calisma, rastlantisal ornekleme
yontemine gore 17-78 yas aralifinda, 300 denek ile yiiz ylize goriisiilerek 16 anket sorusu
uygulanarak yapilmustir. Burdur’da yasayanlarin %88.3° iiniin balik tiikettigi goriilmiistiir. Balik
tilketenlerin oncelikli tercihlerinin, deniz baliklarindan hamsi baligin1 (%91.0), tatli su baliklarindan
alabalig1 (%98.1) oldugu belirlenmistir. Egitim seviyesi bakimindan, %18.8 ile en az balik tiiketen
ilkogretim grubudur. Sonuclar balik tiiketiminin egitim diizeyi ile iliskili oldugunu gostermektedir.
Tiiketimin artmast icin gerekli egitim ¢alismalarinin yapilmasi onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Su iiriinleri tiiketimi, anket, tercihler, Burdur

Fishery Product Consumption Survey in Burdur Province

Abstract: This study was conducted to determine the fishery product preferences of consumers in
Burdur province. A questionnaire study is an important tool that provides to collect information from
the participants. Study was carried out face to face with 300 participants who were in range of 17-78
age with a 16 questions using randomized sampling. It was found that 88.3% of the people in Burdur
consumed fisheries. It was determined that 91 and 98.1 percent of participants preferred anchovy as
sea fish and trout as freshwater fish, respectively. People who had primary school education level had
the least fishery consumption with 18.8%. Results showed that fishery consumption is associated with
the education level. It is suggested to start necessary education projects in order to increase the
consumption level.
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Giris

Anket uygulamasi hizli sonu¢ alinan,
degerlendirme ve yorumlanmasi kolay
olan istatistik yoOntemlerden biri olup
saha arastirmalarinda yaygin olarak
kullanilmaktir.

Giiniimiiz  hastaliklarinin ~ basinda
kanser, kalp-damar hastaliklari, yiiksek
tansiyon, seker ve kolesterol
gelmektedir. Bu hastaliklarin temelinde
kalitsal  faktorler disinda beslenme
rejiminin 6nemli yeri vardir. Diinyada
balik etinin bu hastaliklar1 tedavi edici
ve koruyuculugu ile ilgili calismalar

yapildig1 ve olumlu sonug¢larin alindigi
bildirilmektedir (Turan ve ark., 2006;
Atar ve Algicek, 2009). Balik
tiketiminin  gerekliligi bu  acgidan
bakildiginda 6nemsenmelidir.

Besleyici 0zelligi bakimindan 1yi
bir kaynak olan su iiriinleri, 6nemli
icsu kaynaklar1 bulunan ve etrafi
denizlerle cevrili lilkemizde son yillarda
gerek iiretimde ve gerekse tiiketimde
dengeli  bir durum  gdstermedigi
bildirilmektedir (Senol ve Sayg1 2001).



Burdur ilinde su iiriinleri avciligr ve
yetistiriciligi icin uygun g6l ve akarsu
alanlart mevcuttur. Gol agisindan da zengin
olan ilde irili ufakli ¢ok sayida gol ve golet
bulunmaktadir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2007
yili verilerine gore, iilkemizdeki su iiriinleri
tretiminin %78.29° u insan gidasi olarak i¢
tilkketimde degerlendirilmektedir (Anonim,
2009b). Bu tiikketimin %751 taze, %4’i
dondurulmus ve %2'si de islenmis olarak
gerceklesirken, geriye kalan kismi ise balik
unu ve yag gibi diger amaglar icin
kullanilmaktadir (Dagtekin ve Ak 2007).

Burdur ilinde Karatas Golii, Uylupinar
Golii, Karacadren 1 Baraj Goli 1. Avlak
Sahasi, Karacadren 2 Baraj Goli, Cavdir
Baraj Golii ve Yaprakli Baraj Golii’nde su
iriinleri aveiligl yapilmaktadir.

Burdur ilinde 6.172 ton/yil proje
kapasiteli, 27°si kara tesisi, 29’u kafeslerde
olmak iizere toplam 56 adet alabalik
yetistiricilik tesisi ve toplam 30 ton/y1l proje
kapasiteli 2 adet sazan yetistiricilik tesisi
bulunmaktadir (Anonim, 2009a).

Bunlardan yola cikarak anilan akarsu,
g0l ve goletlerin su Uriinleri yetistiriciligi ve
su iirlinleri aveiligr yoniinden Burdur ili bir
potansiyeldir. Ayrica, mevcut akarsu ve
baraj gollerinin cogunun {izerinde su
iirtinleri tesisi kurulu bulunmakta olup
uygun yeni su Uriinleri  sahalan
olusturulabilecek yapidadir.

Burdur ilinde balik satisi, bir market
zincirinin balik reyonu ile Burdur Balik
Pazar1 olmak {iizere 2 sekilde tiiketiciye
sunulmaktadir. Burdur balik pazarina gelen
deniz baliklar1 haftada bir balik pazarindaki
3 esnaf tarafindan izolasyonlu kamyonlarla
agirlikli olarak [zmir, Samsun ve Antalya
Balik Hallerinden temin edilmektedir.
Bazen de sartlara gore baliklarm Istanbul
Balik halinden de temin edildigi de
belirtilmektedir.

Tath su baliklarinin temini ise avcilik ve
yetistiricilik olmak {izere iki sekilde
saglanmaktadir.

Avcilik ile elde edilen tatli su baliklari
yasaklanmadan 6nce Burdur Balik Pazarina
Beysehir Golii, Karacadren 1 Baraj Golii 1.
ve 2. Avlak sahasi, Karacadren 2 Baraj
Goli, Karatas Goli, Egirdir Goli ve
Uylupinar  Golii’'nden  getirilmektedir.
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Avciligt yapilan baliklardan en ¢ok sazan
baligi, sudak baligt ve yayin balig
getirilmektedir.

Bu anket calismasimin amaglari; Burdur
ilinde yasayan insanlarin balik tiiketimdeki

onceliklerini gormek, tiiketilmeme
sebeplerini belirlemek, tilketim
aligkanliklarimin ~ hangi  tiirler  {izerinde
yogunlastigint  tespit  etmek, tiiketim
sekillerini ortaya koymaktir.

Materyal ve Yontem

Burdur ili Giineybati Anadolu’da Géller
Bolgesi’'ndedir. Dogu ve  gilineyinde
Antalya, giiney batisinda Denizli, kuzeyinde
ise Afyon ve Isparta lleri bulunmaktadir.
Ege-Ic Anadolu ve Akdeniz Bolgeleri
arasinda bati gecit bolgesinde yer alir
(Anonim, 2008).

Burdur ili Merkez Ilce ile birlikte 11
ilge, 30 belediye, 182 koy olmak iizere 212
yerlesim biriminden olusmakta olup toplam
niifusu 251.182 kisidir (Anonim, 2009b).

Burdur ili merkezinde yiiriitiillen bu
calismada, rastlantisal 6rnekleme yontemi
kullanilmis olup 17-78 yas araliginda, farkl
meslek gruplarindan olusan 300 kisiye 16
anket sorusu  yoOneltilmistir.  Ankete
katilanlarin 186’s1(%62) erkek ve 114’ i
(%38) bayandir. Sonuglar  belirlenen
kriterlere gore simiflandirilmistir.  Gelir
diizeylerinin meslek gruplar1 bakimindan
farkliliginin tespiti icin varyans analizi ve
Duncan coklu karsilastirma testi
uygulanmistir. Olusturan capraz tablolarda
kategorik degiskenler arasindaki iliskiler
ki-kare bagimsizlik testi incelenmistir.
Birden cok segenek isaretlenerek yapilan
tercihlerin degerlendirilmesinde ¢oklu yanit
(multiple response) analizinden
yararlanilmistir(Orhan, 2007). Anket
verileri SPSS 15.0 paket programinda
degerlendirilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Burdur ilinde calismaya katilanlarin
aylik aile gelirinin 1.593,83+60,55 TL
oldugu; %32.3’iinii lise, %?26.7° sini
ilkogretim, %17.7 sini lisans, %13.7" sini
yiiksekokul, %5.7” sini lisansiistii mezunlari



olustururken %4 ’liniin
olmadig goriilmiistiir.

Balik tiiketenlerin, %47.0 serbest
meslek, %27.7 kamu gorevlisi, %14.3 isci,
%5.7 ogrenci ve %5.3 emekli oldugu
gbzlenmistir.

Ankete  katilanlarin  aile  gelirleri
mesleklere gore farklilik gostermis olup,
kamu gorevlilerinin aile gelirleri diger

ise okuryazar

Cizelge 1. Mesleklerin aile gelir farklilifi
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meslek  gruplarinin  aile  gelirlerinden
istatistiksel olarak onemli derecede yliksek
bulunmustur (P<0.05) (Cizelge 1). Bu
farklilik, hem kendileri hem de esleri saglik
personeli olan anketorlerin gelirlerinden
kaynaklanmstir.

Meslek N  Gelirort.(TL)  Std. hata Minimum  Maksimum

Kamu gorevlisi 83 2325.30a* 140.26 700 8000

Ogrenci ailesi 17 1144.12b 166.32 400 2500

Emekli 16 1127.50b 147.05 640 2500

Serbest meslek 141 1440.28b 73.80 400 5000

Isci 43 1036.74b 61.14 500 2000

F=19.22; P=0.000

*: aym harfle gosterilen ortalamalar arasinda istatistiksel olarak 6nemli farklilik
gozlenmemistir(P>0.05).

;g&“gbrw“ﬂ Burdur ilinde yasayanlarin %88.7’sinin
balik tiikettigi, %11.3’lintin ise balik
tiketmedigi, balik tiikketiminin egitim
seviyesi ile olan iligkisine bakildiginda ise

. S lisansiistli  egitimlilerin  tiimiiniin ~ balik

Isgi Ogrenci .. R .. .. ...
tilkettigi, en az balik tiikketimi yapan egitim
grubunun ise ilkdgretim mezunlar1 oldugu
gorilmiistiir (Sekil 2).

Burdur ilinde yapilan tiiketim anketi
sonucunda balik tiiketim oranimmin (%88.7)
iyi seviyede bulundugu, egitim seviyesi ile

Serbest meslek " Emekli iliskisine bakildiginda; egitim seviyesi
yiiksek olanlarin balik tiiketiminin yliksek

Sekil 1. Mesleklerin gelir farkliligi.

olmasi, baligin saglikli bir besin kaynagi
oldugunun bilincinde olduklarinin
gostergesidir.
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Sekil 2. Egitim durumuna gére balik tiiketimi(%). x~=10.974; sd=5; P=0.052

Balik tiiketenlerin = %39.8’1  saglikli
olmasini, %31.8’1 damak tadini, %16’s1 aile
aligkanligini, %15.6’s1 ise diger hayvansal
besinlere gore ucuz olmasim tercih sebebi
olarak belirtmislerdir.

Balik tiiketiminde Oncelikli tercih
sirasinda 1. onceligi (%69.5) baligin saglikli
goriilmesi, 2. oncelikte (%52.6) damak tadi
secilirken tiiketicilerin 3. 6nceligini (%44.9)
ise aile aligkanliklarimin  olusturdugu
goriilmiis, diger hayvansal iriinlere gore
ucuz olmas1 (%35.2) tikketimde 4. Oncelikte
yer almustir.

Tiiketicilerin baligin tiiketilmesindeki
tercihlerinde oncelik olarak baligin saglikli
olmasini gerekge gdstermesi toplumun balik
tiketimi konusunda bilin¢gli  oldugunu
gosterirken ozellikle ¢ocuk, kadin ve
yaslilarin balik tiiketiminin arttirilmasi

neslin  saglikli  beslenmesi  agisindan
onemlidir.

Aragtirmaya  katilanlarin ~ %60.60°1
kokusu, %12.12°s1 aile aliskanlhig

olmamasi, %9.09’u kil¢ikli olmasi, %5.15’1
damak zevkine uymamasi ve %3.03’i ise
goriintisii sebebi ile balik tiiketmedigini
bildirmistir.

Balik tiiketmeme sebebi olarak baligin
pisirilmesindeki kokusu ve aile aliskanligi
yiiksek oranda gerekc¢e gosterilmistir. Balik
tilketiminin arttirilmas: ebeveynler vasitasi
ile ozellikle gelisme c¢agindaki nesillere

balik tiikketimi aligkanliginin kazandirilmasi
ile miimkiin olacaktir. Balig1 pisirmedeki
kokusundan dolay: tiiketmeyenlerin balik
lokantalarina  yonlendirilmesine  Onem
verilerek tikketim aligkanligi
kazandirilabilir.

Balik tiiketimi yapanlarin tiiketme
sikliginin  %41.4’1 haftada bir, %39.5’i
onbes giinde bir, %13.5’i ayda bir, %3’
haftada birden az ve %2.6’ s1 ayda birden az
oldugu belirlenmistir. Burdur ilinde tiiketim
sikhiginin  yeterli oldugunu sdylemek
miimkiin  degildir.  Tiikketim  sikligim
artirmak icin ilave satig yerlerinin tiiketiciye
kazandirilmasi ve haftanin her giinii balik
satiginin yapilmasinin saglanmasi
onerilmektedir.

Colakoglu ve ark. (2006) tarafindan
yapilan calismada Canakkale’de haftada bir
tiketimi (%44) bu calismada belirlenen
orana uyumlu bulunurken iki haftada bir
tilkketim orani (%29) bizim ¢alismamizdan
daha diisiik bulunmustur. Canakkale sahil
kenti olmasina ragmen Burdur ilindeki
titketicilerin daha sik balik tiiketmesi ilging
bulunmustur.

Tatli su baliklarinin tiikketimdeki tercih
siras1 incelendiginde tiiketicilerin birinci
onceliginin  %67.0 ile alabalik, ikinci
onceliginin %11.7 ile sazan baligi oldugu
tespit edilmistir (Cizelge 2).
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Cizelge 2. Tath su baliklarinin tiiketimindeki dncelikleri(%)

Tercih 6nceligi Alabalik Sazan Sudak Yayin
1 67.0 11.7 1.7 2.0
2 6.3 18.0 7.3 2.0
3 2.0 1.0 2.3 1.0
4 - - 0.3 0.7
Son yillarda Burdur ilinde alabalik edilmesi ve fiyatinin yiiksek olmasi

yetistiriciligi konusunda biiyiik ilerleme
kaydedildigi bilinmekle beraber Burdur
ilindeki tiiketicilerinin bu duruma gore
davranist dikkate alindiginda tiiketicilerin
tath su baliklarindan alabalig1r yiiksek
oranda tercih etmesi tiiketim kiiltiiriiniin ve
aliskanliginin yetistiricilige paralel artiginm
gostermektedir.

Deniz baliklarinin tiikketimdeki Oncelik
sirasina bakildiginda birinci 6nceligi hamsi
(%77.3), ikinci onceligi istavrit (%73.1),
ticlincii Onceligi mezgit (%40.0) almistir.
Tercih Onceliginde liifer baliginin 1. dncelik
oraninin sifir oldugu tespit edilmistir. Bu
durum liifer baliginin az avlanmasi, ayni
tiirlin kiictigli olan cinakop baliginin tercih

tilketimde birinci Oncelik olusturmadiginin
sebebi olarak yorumlanabilir (Cizelge 3).

Ulkemizde en ¢ok avciligi ve tiiketimi

yapilan hamsi baligi, Burdur ilindeki
tilketicilerin ~ de  oncelikli ~ tercihini
olusturmaktadir.

Burdur ilinde yasayanlarin yetistiriciligi
yapilan cipura-levrek baliklarimi m1 yoksa
denizden avlanan cipura-levrek baliklarim
m1 tercih edersiniz sorusuna %93.61°1
denizden avcilik yolu ile elde edilen ¢ipura-
levrek baliklarini, %6.39’u yetistiricilik
yolu ile elde edilen ¢ipura-levrek baliklarim
tercih ettikleri belirlenmistir.

Cizelge 3. Deniz baliklarinin tiiketimindeki oncelikleri (%)

Tercih 6nceligi Hamsi Istavrit Palamut Cipura Levrek Mezgit Cinekop Liifer
1 77.3 32 223 26.9 14.3 8.9 15.5 -
2 7.0 73.1 37.5 355 31.2 333 24.1 20.5
3 7.0 14.0 31.3 20.4 28.6 40.0 32.8 28.2
4 6.2 4.3 4.5 14.0 14.3 6.7 12.1 23.1
5 2.1 4.3 3.6 - 7.8 4.4 10.3 7.7
6 0.4 1.1 0.9 32 1.3 4.4 - 5.1
7 - - - - 1.3 - 34 10.3
8 - - - - 1.3 22 1.7 5.1

Saygi ve ark. (2006), denizden avlanan
baligi tercih etme oraninin %62 oldugu
tespit bildirmislerdir. Bu durum c¢ipura ve
levrek yetistiriciliginin  yogun  olarak
yapildigt  Izmir ilinde, tiiketicilerin
yetistiriciligi yapilan baligi tercih etmede
(%38) Burdur ilindeki tiiketicilerden daha
bilingli oldugunu gostermektedir.

Ulkemiz sularinda hem avciligi hem de

yetistiriciligi yapilan cipura ve levrek
baliklari  icin tiiketicilerin  tercihleri
soruldugunda avciligt yapilanini
yetistiriciligi  yapilana tercih ettikleri

goriilmiistiir. Denizlerde yetistiricilik yolu
ile elde edilen c¢ipura ve levrek baliklarinin

tilkketicinin goziinde halen daha saglikli bir
besin olmadig1 seklinde degerlendirilmesi
tiketimi  azaltmaktadir.  Yetistiriciligi
yapilan ¢ipura ve levrek baliklarinin
kontrollii yetistiricilik yapildigi ve bu
nedenle saglikli bir besin kaynagi oldugu,
konusunda tiiketiciler bilinglendirilmelidir.
Deniz baligt avciliginin  yasak oldugu
donemlerde yetistiricilik yolu ile elde edilen
cipura ve levrek baliklarinin dogal besin
kaynagi oldugu konusunda gerekli bilgiler
tiikketicilere ulastirilmalidir.

Burdur ilinde yasayanlarin %89.10’u
balik harici su iriinleri tiiketmedigi,
%10.90’1 balik harici su iiriinlerini tiikettigi



gozlenmistir. Burdur ilinde balik harici su
iirtinleri tiiketimi oram1 (%10.90) diisiiktiir.
Bunun en biiyiik etkeninin aligkanlikla
alakali oldugu goriilmektedir.

Balik harici su {irlinleri tiiketenlerin
oranlart %71.4 midye, %39.3 Kkarides,
9%25.0 kalamar, %7.1 ahtapot, %3.6 istakoz
ve %3.6 yenge¢ seklindedir.

Su {iriinlerini tiiketme sekilleri birden
cok secenek isaretlenerek alinmistir. Buna
gore  %99.2°sinin  taze, %]11.3’liniin
konserve, %9.4’tiniin dondurulmus ve
%0.8’inin fiime tiiketmeyi tercih ettigi
belirlenmistir.

[k sirada %45.9 orani ile yagda pisirme
tercih edilirken, firinda pisirme %?26.3,
mangalda pisirme %?20.6 ve elektrikli
1zgarada pisirme %7.1 oraminda tercih
etmislerdir(Sekil 3). Sen ve ark. 2008
tarafindan yapilan FElazig ili baliketi
tiketimi  arastirmasinda  tespit  edilen
oranlara bakildiginda da benzer siralamanin
oldugu ancak kizartma oraninin (%61) ¢ok
daha fazla oldugu ifade edilmistir. Bu ise
bolgelere gore tiikketim aligkanliginin
farkliligini gostermektedir.

Tiiketicilerin balik tiiketiminde taze
tiketmeyi tercih ettikleri goz Oniinde
bulundurularak balik satis yerlerinde her
zaman ve her cesit taze su iriinlerinin
bulundurulmasinin saglanmasi
Onerilmektedir. Bunun yaninda gelisen
isleme teknolojisi ile dondurulmus su
irtinleri ve konserve balik tiikketiminin iilke
oraninin iistiinde oldugu tespit edilmistir

Elektrikli
Izgara
o 1%
Mangal f \
1zgara
0,
. 21% Buglama
i 26%
Kizartma
46%

Sekil 3. Balik tiiketim sekli tercihleri.
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Sonuc¢

Tiiketici tercihleri icin anketler 6nemli
bir bilgi toplama kaynagidir. Bu calismada
da ilgilenilen konu ile ilgili sonuglari
bulgular ve tartisma kisminda incelenmistir.

Burdur ili Su iriinleri tercihleri; egitim
ve gelir diizeylerine gore degisim
gostermistir.

Genel bir sonu¢ olarak; toplumun her
ferdine saglikli bir besin kaynagi olan balik
tiketiminin  saglanmasi  basta egitim
kurumlari, kamu kuruluslar1 ve sivil toplum
orgiitlerinin katilimm ile kampanya ve egitim
calismalar1 diizenlenerek gerekli bilgiler
uzman Kkisiler tarafindan detayli olarak
verilmelidir.
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