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NEDEN DIN PisiKO1.Q.Jisi

Hig siiphesiz insanlik tarihinde insan1 meggul eden en eski meselelerin basinda

" kendisinin ruh ve bedenden olusmast meselesi gelmektedir. Yine bu problem o

zamandan bugiine kadar en canli konu olma 6relligini korumugiur. Clinkii bedeni

ve ruh? hadiceler birbirlerinden hig ayrilmamaglardir. Hele bu konu ruh ve inang
alanina dogru agilinca insapin daba da ilgisini gektigi bir gergektir.

Insanoglv kendini kavramaya basladig: andan itibaren maddi varlifi vanmda
ruhi.varhgmmi da hissetmistir. Maddi varlifinin 6tesinde gizlenen kendinin kendi
oldugu diisiincesi ve sezgisiyle o ruhunu merak etmis, onun aslina yaklagabilmek
icin *ruh nedir?, Nasil bir sevdir? Var olusunun sebebi ve hikmeti nedir? diye
sormus ve boylece onun ne oldugunu &grenmek ve anlamal istemistir. nsan za-
man olmug onu anladifini sanmms, zaman olmusg cnunla siirekli mesgul nlmaktan
bikugin zannetmis, onu bir tarafa itmek, ondan uzaklasmalk istemis, hatta
o yoktur™ demeye kalkmug, ama yine de kendini sormaktan alikoyamamistir.
Kisaca insan baglangigtan itibaren rub konusityla o kadar ¢ok mesgul olmug
ki bu kadar baska higbir seyle mesgul olmarustir. Ister ¢ok tanrih (politheist),
isterse tek tanrili (Monotheist) olsun biitiin dinlerde rub konusu séyle ya da béyle
yer almis bulunmaktadir. O sadece yer almakla kalmamis, aynt zamanda ona
son derece deger verilmistir.

Burada veri gelmigken bir de insanin ruhunda dine bir yer verisine bakarak
konuya yaklagildifinda hemen su gergekle karsi karsiva geliriz: fnsan var oldugu
giinden beri inanmis ve bu giinden yarina inanmip gitmektedir. Q, zaman olmus
suna, zaman olmus buna inanmis ya da inanmaya calismustir. insan kendini bun-
dan ayirmak istememis, hatta ayrramamistir. Béylece o varlifinin kendisinden
bekledigi yolda tabii olarak yiiriimiig gitmigtir. Bunun disinda kaldigmi sananlar
ise tarih boyunca inanmak ve inanmamak arasinda diislince ve duygulanyla
dalgalanip durmuslardir. Su halde insan ister goniilden inansin, isterse inani-
landan uzaklagmaya calignus olsun, yine de o aklimu ve kalbini inang konula-

1) Bk. Vergote, Religionspsychologie, s. 24, 39; Bolley, Gebet, 3, 37-40, 43-46; Gruehn, Die
Frommigkeit, s. 2-3, 16-21; Rohracher, Einfithrung, s. 1.
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rindan soyutlayamamig ve boylece ya inang ile igige, ya da igten disa dogiru gik-
mak iizere, onunla yine siirekli mesgul olmaktan kendini alamamistir. Oyle ise
~ tarih bize insani. neye olursa olsun inanan bir varhk olarak gostermektedir.

Su halde insanogly neye inanmaktadir? Nasil inanmaktadir? {namsmin
sebepleri nelerdir? Yani o neden inanmaktadir? O dini nasil kabullenmekte ve
ona iginde nasil bir yer ayirmaktadir? Insani inanmaya iten ruhi giigler (Motiva
tionen) nelerdir? Inanma hususunda hangi giigler ona milessit olmaktadir?
Bunlar onun i¢ diinyasinda nasit cerevan etmektedir? Insan, dini iginde nasil
islemektedir? Dini inang ise onu nasil etkilemekte ve sekillendirmektedir? O in-
sanda duygu, diisiince, tasavvur, ilgi, istek vb. olarak kendisini nasil gdstermekte
ve bunlart disariya nasil yansitmaktadir? Din, inang olarak insanin i¢inde hangi
gelisme ve degismelere uframaktadir? Biitiin bunlarm inanan insan sahsiyetinin
olusmasi ve olgunlasmasinda dnemli bir fonksivon olarak ortaya ¢ikisinin psikolo-
jik motifleri nelerdir?

Iste Din Psikolojisinin sadece bu ve buna benzer sorulartn cevaplarini tasvir,
tahlil ve sentezleriyle bulmaya ¢aligmasi bile, onun &nemini agikga ortaya koymak-
tadir. Ciinkii bilimsel arastirmalarla ruhun derinliine ag¢ilmak ve ona niifuz
etmek esuretiyle oradan kaynaklanan ve beslenen dini hayatt anlamaya ve
aydmlatmaya calismak hergeyden &nce ilim adina bir zarurettir. Ciinkd din, in-
samin duygularina, diigiincelerine, tasavvurlarma ve davramglarina niifuz ederek
biitlin sahsiyetini kaplamig ve giinliik hayatmin biitiin davraniglarina da yon ver-
mistir. Zira o ferdin ruhi hayatim biitiin boyutlar iginde, yAni arzulari, korkulari,
negesi, kederi iginde ferdi, toplumsal, diinya ve ahiret hayati ile ilgili biitiin
iliskilert diizenleyen giice sahiptir!.

Su halde burada ruha agilan yollardan birisinin hi¢ siiphesiz dini inang
oldugunu séyleyebiliriz.2 Biz insanda dini inanci ararastirmakla onun hem ig
diinyasma dini yonden aglmig oluyor. hem de dini yasayisini derinlifine inecek
sekilde anlamayi hedef edinmis bulunuyoruz. Fsasen Din Psikolojisinin vaz
gecemeyecegi aragtirma alanlarindan birisi de budur. Ciinkil o ruhun varlifi ve
mahiyeti meselesi iizerinde tartismak istemez. Ama Iin Psikolojisi insan ruhu-
nun dinf yénden ne istedigini, inanca nasil yaklasip inandifimi bilmek ister. Dara
genis anlamda onun bu konuda istedigi sey bir bakima tecriibi psikolojide
oldugu gibi dini yagayis1 berlirli teknikler yardimiyla sistemli bir sekilde gézlemek,
tasvir etmek, aciklamak ve anlamaya galiymaktir.

Bu, inancin psikolojik temellendirilmesi, dini esasaslarimin daha iyi kavran-

masr ve-inangla birlikte ahlaki esaslar iizerinde derinlesmek bakimindan daha da
Snemli bir hale gelmistir.3

1) Vergote, Religionspychologie, s. 52.
2) Krs. Hellpach, Ubersicht {iber die Religionpsychologie, s. 14,47,51,73,
3) Bolley, Religionspsychologie, s. 23..
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A. Bolley’e dayanarak K. Girgensohn dini inancm yeniden temellendiril-
mesinde, ciddi olmak isteyen Din Psikolojisine énemli gérevier diigtiigli kanisinda-
dir. O ne olursa olsun gergekler karsisinda temel kural olarak bilime kesinlikle
saygl duyulmasini istemektedir. Eger tecriibeler dinin insan ruhunda merkezi bir
yeri oldugunu gdsteriyorsa, o zaman bilim adaminin diisiincesinde onun ciddi
bir sekilde yer almasi gerekir. Cinkii dilsiince arayislariyla bir yerde takilip
kalmamakta, aksine o vagamak igin siirekli imkinlar aramaktadir. Burada ge-
listirdigi kurallarivla dini ve ahldki normlarin insan hayatina oOnemli Slgiide
destek oldupu unutulmamaldir!. Hatta zaman zaman Din Psikolojisinin mii-
dafaya yonelik bir dzellik tasididi diistincesinden hareket edilerek, belli bir dimi
destekleyen, onun anlagilmas: ve gegerliligi igin ugrasan bir bilim dali olarak
degerlendirildiji olmustur. Bu ciimleden olarak ozellikle Almanya’da bu alanda
biiyitk arastiricilar ortaya ¢ikmistir. Yine Amerikali W. James’in din psikolojik
galigmalarina aym gozle bakmak miimkiindiir2.

Iste yukaridan beri séylemeye sabigtigimiz biitiin bu hususlar: da géz Sniinde
bulundurarak sunu rahatea séylevebiliriz; Din Psikelojisi ¢ok genis bir aragtirma
alanina sahip oldugnndan, bugiiniin ilim diinyasi ondan bityiik yardimlar beklemek-
tedir. Bu bakimdan onun yerinin bir baska ilimle doldurulmasi miimkiin degildir.
Hele insamin daha dengeli ve daha huzurlu bir hayat: yasamasina yardiumect olmak
fizere onun gelecede donilk aragtirmalarim bagka bir bilim dalimin {istlenmesini
diisiimmek bile ¢ok zordur. Cinki isaret ettigimiz gibi dzelikle din ilimlerinin psi-
koloji ve psikolojik ilimlerden ofrenecegi pekgok sevler vardir,

Bilhassa onun tarihi akisi iginde mazide yagannus dinin va da dini ruhun
gegitli gdriintlilerinin anlaglmas: ildhiyat, kiiltiir tarihi ve gelecekte vasanacak
dini hayata yén verecek din egitimine yadimct olmasi bakimindan ¢ok &nemlidir.
Esasen Din Psikolojisi, bilimsel arastirmalariyla derinligine niifuz etmek ve aslim
oldugu gibi yakalamalk {izere ferdin dini hayatini ortaya ¢ikarmak istemektedir 3.
Bu tiir galigmalar 6nce din ilimlerinin gelismesine yardime olacaktir. Din ilimlerin
deki temel sorularin ve problemlerin anlasihp aydinlamasinda ve dini konulardaki
calismalarin derinligine niifiiz edilerek daha verimii hale gelmesinde din psikolo-
jiksinin diiglince ve anlayisi dikkate alinmadan onlara yeterince yaklasmak miim-
kiin degildir.

Esasen dinin {izerinde durdugu temel konulardan birisi, fertler arasmda
dini yasayisin yayginlasmast ve derinlegsmesi oldupuna gdre, bunun olugmas:
ve gelismesinde Din Psikolojisinin katkisin1  inkdr edemeyiz. Bu bakimdan
da din bilginlerinin din psikolojisinin verilerinden vararlanmalar: gerekecektir.

1) Bolley, Rehglonspsyckolog:e, s, 23
2) Krs. Hellpach, Ubersicht Uber die Rehglonspsychologm s, 11,14,93,
3) Bk. james, Die religidse Erfahrung, s. v; Gruchn, Die Frémmigkeit, s. 7
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Yukanda da isaret edildigi gibi bunlaran daha &6nemlisi Din Psikolojisinin
ozellikle pratikte din egitiminin gelismesine katkida bulunacak olmasidir. Ciinki,
- gerek gegmisin dini yagayiglari, gerekse giinitmiizde gesitli gelisim seviyeleri esas
alarak yapilacak arastirmalar ¢ocuklar ve genglerin dini diinyalan ile ilgili gok
daba gegerli ve giivenilir bilgiler verebilecektir. Ashinda bunlar din egitim ve gre-
timi bakimindan gerckli bilgilerdirl, Hatta din bilgisi derslerinin gelismesine yar-
dimcei olmak iizere gocuklarin ve genglerin ménevi diinyalan ile lgili kesin bilgilere
ihtivag vardir. Bunlar okulda din egitimi ve &gretimi ile ilgili Sgretmenler igin cok
dnemlidir. Ciinkii din bijlgisi Gfretmeninin basarih olmas), aym zamanda bu
kenularda din psikelojisinin verileriyle yakindan ilivki kurmasina baghdir. Bunun
yanindaokul disindaki toplumsal hayatta dini efitim ve éfretimle mesgul olan
vaiz, imam, hatip ve &teki 6gretieilerin\ba;artla.rmm, mesleki bilgilerle birlikte
dini hayatin temel kurallarizin bilinmesiyle de yakindan iliskisi vardir. Ayrica
burada dini kiittiiriin insan tabiatina uygun bir sekilde aktarilmasr hususunun
da gézden usak tutuimamasi gerekir.

Bunun disinda yine giinlitk sosyal hayatta karsilasilan yanhs dini davrans-
larin ve gelismelerin tespit ve kontrol edilmesi, hatta degistirilmesinde sosyal
psikolojik din psikeolojisinin bu hususlardaki bilimisel sonuglarindan yararlanmasi
yerinde bir harekettir. Bu bakimdan onun aragtumalarinda bu alanlara da yé-
nelmesi gerekir.

Burada sunu da hatirlatmakta yarar vardir. Bugiin toplumun dinf hayatinda
goriilldtigi gibi gerek din bilgisi &gretmeni, gerek vaiz, gerekse hatip ya da imam
simdiye kadar genellikle din hakkinda topladiklar: bilgiler, tasavvur ve kanaat-
larla yetinip, kendilerini yenilemeden, giinlerini daha gok onlarla gegirmeyi tercih
ettikleri gGriilmektedir. Bununla birlikte bunlar yeni yeni hayat anlavis ve sekil-
lerinin olusmasi ve yayginlagmast kargisinda gevrelerindeki din hayatrn varhgin
saghkli bir gekilde sirdiirmesine lkatkilar tartigdabilir. Yelmz, dedigimiz kigiler
arasinda bu gelismeler iizerinde diisiinen ve gozlemlerde bulunanlar yok degildir.
Hatta zaman zaman miisahade ettikleri dini ve ahldki, hayatin gerilemesiyle ilgilt

_beliriilerin kaynaZinmn ne oldugunu, nasi! kaynaklandifini sormuglardir. Fakat
bu alanda yapilan araghrmalarin varbindan ve olumlu etkilerinden s8z etmek
oldukga giigtiir. Sonra, bunlarin tek tarafli, bilimsel ciddiyet {izerinde beklenen
hassasiyeti gostermemesi, bagka bir deyisle giivenilir olmaktan uzak metodlar
ve materyallerle aliglagelmis bir sekilde bareket edilmesi bu sahadaki boslugu
gostermektedir 2. fste Din Psikolojisi gegmise ve gelecege 151k tutacak ¢alizmalariyla
ilmin ve hayatin geliymesinde vaz gegilmez gbrevleri yerine getirmek zorundadir.

Eger Din Psikolojisi, arastirmalanyla dini alandaki grevlerini ciddi bir se-
kilde daha verimli hale getirmek istiyorsa, o zaman Din Psikolijisi kendisini yal-

1) Bk. Gruehn, Die Frommigkeit, s. 7.
2} Gruehn, Die Frémmigkeit, s. 7-8.
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nizea tecriibi psikolojik arastirmalarla siurlandirmamals, aynt zamanda insan ru-
hundaki dinf unsur ve faktdrleri anlavabilmek ve buradan hareketle, dzellikle kendi
kiiltiir gevremiz bakimindan énemli olan isldmi yasayigin tezahuirlerini derinligine
inecek sekilde ortaya koyabilmek i¢in din psikolojik arastirmalarin devreye so-
kuimasi gerekirl.

Yine dini rub hayatimn, roh saglipmin sagliklt bir sekilde gelistirilmesinde
Din Psikolojisinin katkist inkér edilemez. Esasen onun temelde en biiyiik gayesi
insana hizmet etmektir2, Hele ildhiyat sahasinda g¢alisan arastiricifar gahismala-
rinl inananin ruh saglifina kaydirmak ve boylece hayatin da saghklh ve daha
mutlu gegmesine yardimci olmak istiyorlarsa, Din Psikolojisinin destegini alma-
dan bunu gergeklestirmeleri-oldukga gii¢ olacaktir. Ozellikle kendi kiiltiir diin-
yamiz i¢inde Kur’an’in ve Hz. Peypamberin. rub saglifina hizmetleri veya ilmi
gelismelerin destegini de alarak bunun imkidnlari aranmali“ve béylece bunlar
psikoterapik bir bakisla degerlendirilmelidir. [idhiyat da bir bakima tiimiiyle
insanlara hizmet ettifine gére o zaman onun &zelikle psikoterapik din psikoloji-
sinden 6grenecepi ¢ok seyler vardir. Su halde Din Psikolojisinin il&hiyar sahasina
bilyiikk élgiide yardimi olacaktir.

Nitekim Kur’anin Allah’dan bir 6&iit ve kalblerdeki siiphe, sikinti ve buna
benzer duygu ve ditgiincelere kargt bir sifa, inananlara ise “’hidayet’” ve “rahmet”™
oldugu, dolaymsiyla onlarin Vferaha, “hmzura™ ve *’siikfina’ ermeleri igin indi-
rildigi4 bildirilmis ve bizzat Hz. Peygamberin kendisine gesitli ruhi ve manevi
durumilar, hastaliklar ve dertlerle gelen kimsclerin sorunlarins disledigini ve on-
lari gegitli vasitalarla tedavi etmege calistifim biliyoruz. Basta Kur’an ve Hz.
Muhammedin tedavi usCllerinden hareketle islim diinyasinda pratiklestirilen
psikoterapinin ortaya ¢ikariimasinda Din Psikolojisinden vararlanmak zorun-
dayiz.

Yeri gelmisken su noktayr unutmamak gerckir. Bizim burada Din Psikolo-
Jisinden s0z edigimize bakilacak olursa, onun simirlarimin tecriibe disina tastigs
bir gergektir. Esasen tecriibe igine sakistirlan Din Psikolojisinin genis alanlara
agilma arzusunu yerine getirmesi olduk¢a zordur,

Siiphesiz Din Psikolojisi dini rull hayatin aydintaimak igin vaz gegilmez
bir ilim dahdir5. Insamin kendine mal ettigi vada iginde yé§attlg: dinin anlasil-
masl igin konunun bir de din psikolojik bir yaklasimla mutlaka cle alinmas: 13-
zimdir, BilindiZi gibi dinin insani tarafir yamunda bir de ildhi tarafi vardir, Din

1) Krs. James, Die religitse Erfahrung, §. XV

2) BK. Raitz, Das religiose Erlebnis, s. 202-203; Bolley, Gebet, 70
3) Bk." Bolley, Religionspsychologie, 5. 58

4) Bk. K. 10, 57-58,

5) James, Die religicse Erfahirung, s. IV.
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Psikolojisi burada onun sadece insani ySniiyle mesgul olmaktadir. Dinin ilahi
tarali bunun aragtirina alami diginda kalan bir husustur!. Din Psikolojisi dinin
insani yoniinii ele alirken, inanan insann sadece ne vaptigim degil, aym zamanda
onun nast! yaptifint da dgrenmek ve anlamak ister. Ciinkii din sadece duygu ve
diigiincelerden ibaret degil, aym zamanda bir vasitadir2.

Din Psikolojisi dinf ruh hayati igin énemli oldufu kadar bizzat Psikoloji
igin de dnemli bir ilim dahdir. Ciinkii o insan ruhunun dini tezahiirlerini gérme-
mezlikten gelemez?. Sonra, insani bir biitiinlilk anlayist iginde tammak ve anla-
mak bakimindan psikolojik agidan onun dini diinyasina girmek ve orada cereyan
eden dini yasayislan biitiin ayrnintilariyla birlikte vakindan tanimak ve 6frenmek
iizere aragtirmalar yapmak son derece Gnemlidir. Kaldi ki insan, olugunu tamam-
larmug bir varlik degildir. O aym zamanda Landmann’m dedigi gibi siirekli olmak-
ta olan bir varliktir4.

Boyle bir siireg icerisinde Din Psikolojisi insana herseyden Gnce inanan bir
varhk goziivle bakmaktadir. Hatta arastirmalar insanin kolayca ve severek inan-
maya eclverigli bir ruhi yaptya sahip oldugunu ortaya koymuslardirs. Ciinkii
onda inan¢ vaz gegilmez bir ihtiyag olarak kendisini insana duyurmaktadir,
Ruhunda inanma ihtiyacin1 duyan insan, bunu karsilamak {izere ona dogru
itilmektedir. Ciinkii, bu onun ruhunda itici bir kuvvettir. Onun igin inanma ihti-
yaci insani siirekli doyum saflamak Gzere istegine dogru itip durmaktadir.
Insanoglu ile birlikte varhifini hissettiren inanma ihtiyaci, insanlifin her déne-
minde hem akillarda hem goéniillerde, hem de toplumun her yerinde kendisini
gostermis ve bunu gesitli sekillerde kargilamaya calismugtir. Insanhiin hangi
dénemine gidilirse gidilsin, orada din, duygu, diisince. tasavvur ve davranig
olarak var olmugtur. Ciinkii insan tabiatt béyle yaratilmugtir 7. Bunu béyle diisiin-
memek psikolojik realiteye ters diismek olur.

Iste inanan insanin ruhi yapisint arastirmak igin harekete gegen Din Psikolo-
jisi gok biiyitk bir vazifeye talip olmustur. Insan hayatinda son derece degerli
olan ve onun giinliikk hayaumin her safhasinda y&nlendirici bir fonksiyonunu
gordiigiimiiz dini inancin ferdin i¢ diinyasinda yasamgim ortaya c¢ikarmak, ve
anlamak bakimindan ¢ok &nemlidir. Inan¢ diinyas: bilipmeden insanin anlagil-
maya ¢abisilmast ilim adina biiyiik bir eksiklik olacaktir. Biitiin bunlan iginde

1) Pruyser, Die Wurzeln, s. 14

Zj Pruyser, Die Wurzeln, s. 111,210.

3) James, Die religidse Erfahrung, s. ¥, XIV.

4) Bolley, Religionspsyekologie, s. 71,

5) Yavuz, Dini Duygu, s. 39-41; Yavuz, Aragtirma Alanlan, s. 88, 51,
6) Hellpaeh, Uhersicht iiber die Religiouspsychologie, s.

7) Hellpach, Ubersicht, s. 79.
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bulunduguntuz ylizyilda yakindan hissetmeye basiayan ilim alemi Din Psikoloji-
jisinin énemini ve degerini her gegen giin biraz daha kavramus bulunmaktadir.
Bu sahadaki hizli ilmi geligmeler bu diigiincenin haklhilifin agikea ortaya koymug
clmaktadur.

EAVRAMIN BELIRLENMESI VE SINIRLANDIRIT.MASI

Hig¢ siiphesiz burada ilk akla gelen sorular ’Din Psikolojisi nedir? Onun
ne olmasi gerekir ve o ne ile mesgul olmaktadir? sorularidir. Sonra Din Psiko-
lojisi deyince yine ne tam bir ildhiyat ne de genel psikiloji diigiiniiliir. O, ilahiyat
ve psikolojinin bir pargast olmadig gibi her ikisiyle ilgili ilimlerin bir 6zii de de-
gildir. Sonra, Din Psikolojisine ildhivat ve psikoloji ilimlerinin bir karigimt olarak
da bakilamaz. Su halde o psikolojiden ve ilihiyatdan tamamen ayr1 konular
ve hedefleri olan bir bilim dalidir!. Fakat Din psikelojisinin séz konusu ilimlerin
hepsiyle duruma gére yakindan. siki bir iligkisi vardir. Clinkii bunlar hem dini hem
de insani, bir bagka ifade ile hem inanci hem de ferdi ya da hem dini yasaysi
hem de davramglan ilgilendirmektedir. Mt

Giiniimiizde din konusu gesitli dini ilimler ad: altinda ve gesitli teknikler
yardimiyla kaynaklarina dayamlarak incelenmektedir. Dinin sistemli bir bigimde
arastirilabilmesi igin hig siiphesiz psikolojik anlama ve agtklama yaninda baska
yollar da vardir. Pekdld din, tarihi, siyasi, sosyal, felsefi, hukuki, ekonomik,
estetik vb. goriis agilarindan da inceleme konusu yapilabilir. Din Psikolojisine
gelince, bugiin o, teolojik ve psikolojik ilimler arasinda konusu, arastirma alanlar
ve metodlariyla birlikte bagimsiz bir bilim dali olarak kendine &zgii (mahsus)
yerini almig bulunmaktadir. Din Psikolojisi geng bir ilim olmasma ragmen, U.
Mann'in da dedigi gibi, o dinin ve insamn varlifi kadar eski bir temele dayanmak-
ta ve uzun bir gegmise sahip bulunmaktadir. Dinin ortaya ¢iktigi zamandan beri
din ile ruhun iligkisi de birlikte var olmugtur. Aslinda dinin temelinde inanilan
yiice ve ilahi bir varlikla inanan arasinda kurulan bir bagin bulunmasidir. Iste
insan ruhu ile din arasinda kurulan bu iliski, aym zamanda Din Psikolojisinin
de temelini olusturmaktadir2. Ciinkii din kendisini ister duyguda, ister iradede,
ister diisiincede, isterse suurda pdtersin, bu yine din psikolojik duygu, irade,
digiince ve suurdan bagka bir sey degildir. Dinde gérdiigiimiiz ibadet de inanan
ile inanilan arasinda kurulan iligkinin derinlesmesinden kaynaklanmaktadir ki
bu da din ile birlikte dogmustur.

Din Psikolojisi dnce inanan kimsenin kendisiyle Allah arasinda iligkilerinin,
onun ilahi kuvvetle megguliyetinin psikolojisini ortaya koymakla gérevlidir.
“Ciinkii dini yagayigin basinda hig siiphesiz ildhi kuvvetin ya da Allab’in igte
yaganmasi gelmektedir. Bu yagayis aym zamanda dini inancin temelini olugturur,

1) Hellpach, Ubersicht, s. 7, 10
2) Bk, Mann, Finfihrung, s. 5, 13
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Din Psikolojisi ferdin ilahi kuvvetle mesguliyetini esas alarak genelde dini inan-
cin dofusunu hazirlayan dahili ve harici sebeplerle birlikte, uyanisimi ve gelisme-
sini thmél etmeden, inancin biitiin psikolojik iliskilerine agilan bir ilimdir.
Boylece o bir taraftan dini inancin kékenlerine inerken bir taraftan da dinin insan
ve toplum hayatindaki diizenleyici ve yénlendirici fonksivonunu ortaya koymaya
giligacaktir. Siiphesiz bunlar yapilirken, duast , namazi, orucu, zekiu ve hacer ile
ibadet hayati ve bunlarla ilgili biitiin faaliyetler disarda birakilmis olmayacak,
aksine bu bilim dah ona da dini hayatm bir bdliimii gdziiyle bakmasint bilecektir.
Sonra, Din Psikolojisi ferdin ibadet hayatini incelemekle birlikte aynt zamanda o-
nun &teki insanlarla iliskilerini nasil ayarladifini, insani, sosyal, ahliki ve diger
baglar1 nasil siirdiirdiigiinii, dinin onun sahsinda bunlart nasil besleyip gelistir-
digini gdstermek suretiyle dini hayatin pragmatik yoniinii de ortaya g¢ikarms
olacaktir.t Bdylece burada Din Psikolojisi ferdin dire ne derece niifuz edebilecegini
ortaya giarabilecegi gibi dinin ce ferdi ne derecede niifuzu altina aldidi konusunu
da ayd nlatma firsatt bulacaktir. Esasen din ferdin ya da toplumun yasayisinda
etkili olabildigi &l¢iide Din Psikolojisinin konusu igine girer.

Din Psikolojisi, ferdin giinliik hayatida kendisi ile Allah arasindaki miinasebet-
leri nasil yiiriitGittéigiinii, inanan kimsenin arayis ve tasdikirin Allah’a itaat ve tes-
limiyetinin, dayanig ve giivenisinin nasil oldugunu, O’nu nasil'duyup diisiindiigiinii,
sonra, dini tecritbenin nasil cerevan edip vasandigini, yerine gére, gitikge insant
derinden saran dinj yasayisin derinlegmesi ve genislemesinin nasil oldufunu, daha
genel bir ifade ile dini hayati besleyen kaynaklarin neler oldugunu, onun geligmesi
ve zayiflamasinin nedernlerini, dini sahsiyetin clugmasini, nihayet dhiret hayatina
agllan dilnya hayatina biitin acilarr ve tatlihklariyla birlikte nasil yaklastigim
ve ondan nasil uzaklastifini, vini, tasdik ve inkirin, tatmin ve tatminsizlikierin
hangi ruhsal kaynaklardan olugtufunu, tasdik ve ink&r arasinda gorillen siiphe,
korku, pismanhk, tévbe, (imit, dine ddniig (ihtida), sifimg, ihlas, takva, gtinah
ve sevap gibi dini fenomenlerin nasil oldugunu, kisaca inananlarin ruhsal durumla-
rin1 ve hatta inanmaya kargs ¢tkanlann ruhsal hallerini ve dolayisiyle giiniimiizdeki
inangsizhigin psikolojik sebeblerini, bunlarla ilgili arayislar:, egilimleri ve dalga-
lanmalar, ayrica fert ve toplumun dayarag olarak din ve ahlik iliskilerini, yeni
ve eski dinf ve alikl suuru aydialiga kavusturmug olacaktir?, Goriildiigit iizere
burada esas olan onun ferdin dini hayatini biitiin ayrintilariyla birlikte sistemli
bir sekilde.aragtirmaya koyulmasidir. Din Psikolojisi sadece insanin ne yapmak
istedigini degil, aynt zamanda onun nastl yaptifzm da bilmek ister.

Su halde Din Psikolojisinin konusu hergeyden Once inanan jnsandir. Yéni
o ruhsal yapisi ile ibirlikte onun biitiin dini hayatini ruhi hayat: iginde psikolojik

1) Krs. Pruyser, Die Wurzeln des Glaubens, s. 20, 24, 26, 28, 201, 222, Poll, Religionspsychp-
logie, s. 18, James, Glaube, s. 19-20,32 vd.
2) Bk. Hellpach, Grundrif}, s. 153, 156 Krs. Poll, Rellglonspsycholcxo:e, s, 95, 115.
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bir gdzle arastirmayr keadine konu edinmig bulunmaktadir. Buna gére Din Psi-
kolojisi ruh hayatina istirak eden dini fonksiyonlar1 gz énfinde bulundurarak
dini hayata istirak eden ruhun fonksiyon alanlarini aydinlatmaya galisacaktir.
Bunlar; duygu, istek, diisinme veya tasavvur etme, gayret gosterme ve bunlarla
iliskisi olan oteki fonksiyone! algilama, irade, diigince, suur, davrams ve ifade
sekilleridirl. Ayni zamanda Din Psikolojisi séziinii etttigimiz dini duygu ve dii-
siince gibi ruhsal fonksiyonlamn psikolojik kaynaklarini gdstermeye gayret eder.
Bunun yaninda o, inanan insanin iginde yagatip da diga yansittifi dinin Gnemini
ve onun hakkindaki hitkkmiinii belirlemeye caligir.

Din Psikolojisi ferdin dini hayatim arastirdigina gére, o burada dinin insani
yoniinii ele aimakta, ilahi tarafina dokunmamaktadir. Cinkii o dinin hakikats veya
belirli dini esaslarin ya da sekillerin degeri ve gegerliligi meselesi iizerinde tartismala-
ra ve degerlendirmelere girismez2. Meseld, Allah, inang esaslar! gibi konular hak-
kinda degcr hikiimleri vermeye kalkismaz. Bu bakimdan onu ilk plinda teorik
veya objektif din ilgilendirmez. Zira dinin hakikati veya kendisi hakkmda hiikim
vermek Din Psikolojisnin gdrevi degildir. Esasen o Allal’i yada iman eseslarint
isbat etmeye kalkismadifi gibi, onlar1 inkdr etmeye de kalkismaz. Ciinkii bu da
onun goérevlerinden sayilmamaktadir, Ama insan Allab’a inamyor ve buinanci
iginde yasiyorsa, o zaman bu ilim bununla mesgul olmak zorundadir3. Ashinda
inanan insan igin Allah’in varhifim isbat etmek onemli bir is defildir. O Allah
iginde duyuyor ve O’nunla birlikte yagiyorsa, bu zaten onun igin bir gergek demek-
tir. Clinkii ferdin iginde Allah inanci duyuluyor ve yagamiyorsa, bu tartismanin
dtesinde tamamen psikoloik bir realite demektir. Goérildiigi gibi Din Psikoloji-
sini, dinin mensei ya da hakikat olup olmamas: meselesi degil, bizzat yasanan
ve tecriibe edilen din ilgilendirmektedir. O dinin yasanan tarafini inceledigi igin
de dine ruhsal bir gergek gdziyle bakar ve kendisini de rubsal gergekleri aragti-
ran bir bilim dal olarak gormek isterd. Onun igin o dinle, ferdi ve fertleri ilgilen-
dirdigi Slgiide mesgul olmaktadir. Su halde dinin psikolojisi denince, bundan
biz daha gok dini yasayisin psikolojisini anliyoruz. Bundan dolayr Din Psiko-
lojisine yasanan gergeklerin psikolojisi demek miimkiindiirs. Yalmz buradaki
dini yasayistan maksat, hedefi belirlenmemis bir yasayis degil, aksine farkinda
olunan ve hedefi belitlenmis bir yagayigtir. Bu yerine gére bir fiil de olabilir6.

1) Bk. P8I, Religiuspsychologie, s. 16, 18. Pruyser, Die Wu'rzeln, s. 14-16, 20

2) Bk. Bolley, Religionspsychologie, s. 54 Gruehn, Die Frommigkeit s. 16.

1) Krg. Proyser, Die Wurzeln de Glaubens, s. 33 Gruehn, Die Frommigkeit, s. 16

4) Bolley, Religionspsychologie, s. 54, 61, Gruehn, Die Frommigkeit, s. 15 Vergote, Relig ons-
psyhologie, s. 32. 13 Pruyser, Die Wurzeln, 5. 33 Poll, Religianspsychologie, s. 95, 115,

5) Miiller-Pozzi, Psychologie des Glaubens, s. 14,33,49-50, 58,62.

6) Miiller-Pozzi, Psychologie des Glaubeuns, s. 33,39, Bolley, Religionspsychologie, s. 54,61.
Vergote, Religionspsycholegie s. 20. 2
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Biitiin bunlar1 g8z &niinde bulundurarak Din Psikolojisi kendi teknikleriyle
objektif dinden kaynaklanan ferdin kendine mal edip iginde olusturdugu &zel
dinini, ya da tiirli yagsayiglarmin biitin goériintiileri i¢inde dini bayatini incele-
mekle gorevlidir.

Burda ferdin iginde yasadigi dinin diga yansimas: da 6nemli bir konudur.
Ciinkii ruba giden yollardan birisi de insanin davrangiaridir. Burada aragtiricr dis
tezahiirlerden ig tezahiirlere agilma gayretindedir, Din Psikolojisi bir bakima
davranis, tutum ve flillere yansiyan dini hayatin ruhsal tezahiirlerini, tezahiir
sekillerini, ruhl muhtevalan ve sartlariyla birlikte ele almaktadir. Vergote'un
dedigi gibi din insanmn iginde nasil yerlesip , disar: nasil tezahiir ediyorsa Din Pisi-
kolojisi onu &ylece arastirmaktadirl. Din Psikolojisi insanmn kendi dogal ve kiil-
tiirel ditnyasi iginde ildhi kuvvete inanmasiyla birlikte ortaya ¢ikan dini hadiseleri
ve bunlardan kaynaklanan onun dini cevabim inceleyen bir ilim dalidir.

KAYNAKLAR :
Armaner, Neda: Din Psikolojisine Girig, I, Ayyildiz Mat. Ankara 1980.

Boley, A.: Religionspsychologic und Theologie, Aschendorfische Verlagsbuch-
handlung, Miister Westfalen 1963.

————: Gebetsbestimmung und Gebet, Diisseldorf, 1930.

Gruehn, Werner: Die Frommigkeit der Gegenwart, 2. Aufl. Konstanz 1960.
Hellpach, W.: Ubersicht iiber die Religionspsychologie, Leipzig 1939.
———: Grundrip der Reilgionspsychologie, Stuttgart 1951.

James, W.: Die religidse Erfahrug in ihrer Mannigfaltigkeit, 3. Aufl. Leipzig
1920.

: Essays iiber Glaube und Ethik, Giitersloh 1948.

Mann, U.: Einfilhrung in die Religionspsychologie, Wiss. Buchgesellschaft,
Darsmstadt 1973.

Miiller-Pozzi, H.: Psychologie des Glaubens, Kaiser Verlag, Miinchen 1975.
P&ll, W.: Religionspsychologie, Kdsel Verlag, Miinchen 1965.

Pruyser, P.W.: Die Wurzeln de Glaubens. Eine Psychologie des Glaubens, Sc-
herz Verlag, Miinchen 1972. :

1) Bk. Vergote, Religionspsychologie 16, 32. Krs. Miller-Pozzi, Psychologie des Glaubens s.
14,33,49-50,58,62.

262



Raitz, E. v. Fr. "Das religiése Erlebnis im psychoigischen Laboratorium in:
Stimmen der Zeit, 109, 1925, s. 200-214.

Rohracher, H.: Einfithrung in die Psychologie, Verlag Urban, 9. Aufl. Wien und
Innsbruck 1965.

Riifner, V.: ”Religionspsychologie beute’, in: Aus der wissenschaftlichen Theo-
logie 1963, s. 76-34.

Vergote, A.: Religionspsychologie, Walter Verlag, Olten, Frediburg i. Br. 1970.

Yavuz Kerim: ”’Din Psikolojisinin Arastirma Alanlarr”’, Ata. Uni. islami ilimler
Fak. Der. say1 5, 1982., s. 87-108.

: Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Geligmesi, Diyaet Isleri Baskanh@
Yay. 2. Bas., Ankara 1987.

263






AYDEMUR EL-MUHYEVI

Dr. Bahattin KOK

Aydemur, Hicri yedinci, Miliddi on iigiincii asirda, Misir’da, Eyyibiler za-
-mamnda yasanmug olan, Tiirk asilli bir gairdir. Arapga bir divam: bulunan $ait’in,
dofum yeri ve dogum tarihi bilinmedigi gibi 6liim tarihi de tam olarak bilinme-
mekiedir. O’nun 8litm tarihi olarak Hicri 6461 ve 6742 yillar1 g&sterilmis ise
de, bunlardan birini diferine tercih etmek ya da bagka bir tarih ileri siirebilmek
igin gimdilik climizde yeterli bir delil bulunmamaktadir. El-Cezireh Veziri Muh-
yiddin Muhammed b. Muhammed b. Sa‘id b. Nedd el-Meczeri3 tarafindan

13

_ kolelikten kurtarildifr i¢in kendisini bu zata nisbet ederck “el-Muhyevi” diye
anthir olmustur4, Belki de bu hadiseden sonra Sair’e, “el-Emir” ve er-Reis”
gibi tinvanlarin verilmis olmasi, O’nun, bir gok soydag: gibi Eyyiibiler devletinde
makam ve mevki sahibi oldfunu géstermektedir.S Ayrica, yine kendisine ""Ale-
muddin’ lakabimin -verilmis olmasi da, Sair’in, yasadifi donemde iyi tanimnan
ve kendisine saygl duyulan bir kimse oldufu hususundaki kanaatimizi giiglen-
dirmektedir. 6

Aydemur, Ceméluddin b. Matrith (6lm. 649/1251), Bahauddin Zuheyr (Slm.
656/1258) ve Seyfuddin et-Turkmini 6Ilm. 656/1258) gibi ¢ devrin taninmus, énde
gelen sairlerinin gagdagidir. Giiglii manalarla yiikli, ince ve etkili duygularla siislii
kaside ve muvassahatlariyla devrim sair ve ediplerinin dikkatini gekmis, bu sebeple
kendisinden &vgiiyle sz edilmistir?, : :

1. "Umer Rizd Kehhaleh, Mu‘cemu’l-Muellifin, Dmask, 1377/1959, 111, 28,
2, Hayruddin ez-Zinkli, el-A‘lam, Beyrut, 1390/1970, 1, 378.

3. $ihdbuddin “Abdurrahman b. Isma‘il, Ibnu Sameh, ez-Zeyl ‘ala’r-Raviatayn, Beyrut,
1974, 5. , 218.

4. Bkz. Mubammed b, Sakir el-Kutubi, Fevitu'l-Vefeydt, Beyrut, 1937, I, 208; el-Mak-
rizi, el-Meva‘iz ve'l-I°itibar, Beyrut, ts. I, 342; Katip Celebi, Kesfu'z-Zunfin, Istanbul, 1971,
I, 778; ez-Zimikli, a.g.k., I, 378.

5. Bkz. Katip Celebi, a.g.k., I, 778; “Umer Rizi Kehhdleh, a.g k., I, 378.

6. El-Makrizi, a.g.k., I, 342; es-SuyQti, Husnw'l-Muhdzarah, Kahire, 1968, If, 362; K.
Celebi, a.g.k., I, 778. 3

7. Muhammed b. Sakir , a.gk., I, 208; K. Celebi, a.gk., I, 778.
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Halep’te el-Meliku’l-*Aziz’e (6lm. 634/1236) vezirlik etmis olan ve $air’in
divamim derlemis bulunan Cemaluddin el-Kufti (6lm. 646/1248) O’nun, “Rum
sairi de Arap sairi ayarinda giir san’atinin hakkini verebilir8”’. anlamindaki beytini
delil gosterdikten, O’'nun sairlik vasfina en ldyik bir kisi oldufu tarzindaki
gorislere de yer verdikten-sonra, Ali sayesinde Rum'un (Anadolu) bayraginm
yiikseltilmesine degin Araplarin siir san’atiyla ilgili {istiinliiklerinin tartigma
konusu bile edilemeyecegini diisiinmekteydim. Ne var ki, tarih son szamanlarda
ortaya gikan faziletli Reis ‘Alemuddin sayesinde, Tiirkler hakkinda, oncekilerin
kapildif1 limitsizlife engel oldu.’” seklindeki Swviicii ifadelerini kaydetmekte ve
bunun gibi Deylem’in bayragmmn da es-Serifu’r-Razi’nin (6lm. 406/1015) kolesi
Mihyar (61m. 428/1037) tarafindan yiikseltildigini ilave etmektedir®.

Muhammed b. Sakir de, Sair’i, giir san’atindaki bu istiin yetenekliliginden
dolayr Fahruw't-Tiirk™, Tiirklerin yiiz aki ifadesiyle vasiflandirmaktadirl0, Sézii
edilen bu yazar,ibnu Sa‘id el-Magribi’nin, el-Magrik adhi kitabindan aldign
(O’nu hangi sézlerle anlatmaya ¢alisayim? O’nun iistiinlifiinii belirtebilmek igin
belagat ordularim yigacak olsam da , Sair’in bu alandaki yiiksek yerini tayin etme
hususunda insafh davranmis sayilmam 11 . seklindeki gérislerine yer vermekte-
dir. Yine ad1 gecen miiellifin, Sair’in, her fende kilavuz durtima geldigi, asagidaki
beyitlerini de ornek g&stererck, nesir ve siir alanlarmda dSnderlik makamina
yiikseldigi ve Mihyar" goézden diisiirdiigii tarzindaki Oviicii ifadelerini aktarmak-
tadir:

"Allak agkina, eger Guveyr’de gezinirsen, ne olur, o yumusaklifin dolayi-
siyla dallarin ortiilerini gayrete getirme’.

"Bir de, orada , yiiziindeki elmaciklardan yayilan kirmiziliin iistiinQi Srtiiver
ki, gelinciklerin gdnli par¢alanmasin’12, '

Fevatu’l-Vefeyit, Husnuw’l-Muhizarah ve konuyla ilgili diger kaynaklarin
bir kisminda Sair’in giirlerinen bazi Grnekler yer almaktadir, Divam 1350/
1931 yilinda Kahire’de basilmigtir13,

8. K. Celebi, a.gk., I, 778

9. Aym kaynak, I, 778,

10. M.b. Sakir, a.g.k., I, 208,

11. Aymi kaynak, T, 208,

12. Ayni kaynak, T, 208,

13. C. Brockelmann, G.A.L., Leiden, 1943, 1, 249.-
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