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Son zamanlarda Samanizm iizerine dikkate deger ¢aligmalardan biri olan ve Marga-
ret Stutley tarafindan kaleme alinan Samanizm Degisen Biling Hallerinde “Ruhlar Diin-
vaswyla Baglanti Kurmak” baglikli kitap, Sinan Koseoglu’nun ¢evirisiyle Say Yayinlar
tarafindan 2023 yilinda yayimlanmaistir. Diinya dinleri iizerine ¢esitli ¢alismalart bulunan
Margaret Stutley; Hinduism (1989), Ancient Indian Magic and Folklore (2000), An Int-
roduction to Magical Elements in the Bible (1991) kitaplariin da yazarligin1 yapmuistir.

“Giris”, “Tesekkiirler”, “Notlar”, “Kaynaklar” ve “Dizin” boliimlerinin diginda do-
kuz ana boliimden olusan kitabin “Giris” boliimiinde; Samanizm’in kismen Avrupa’da,
ozellikle Kuzey ve Giliney Amerika’da aktif bir sekilde devam ettigi, ancak bu ¢aligmanin
daha ziyade Avrasya Samanizm’i ile ilgili oldugu belirtilmektedir (s. 9). Calisma alanim
kapsayan bolgenin cografyasi, iklimi ve sosyoekonomik durumu hakkinda verilen bilgi-
lerin yani sira, Carlik Rusya’nin bolgedeki hakimiyetinin Samanizm iizerindeki olumsuz
etkilerine de deginilmektedir. Ayrica “Giris” boliimiinde Samanizm hakkindaki temel
kavramsal yapi, V. M. Mikhailovski ve Mircea Eliade gibi arastirmacilarin fikirleri 151-
ginda degerlendirilmektedir.

Kitabin birinci boliimii “Erkek ve Kadin Samanlar” bagligini tasimaktadir. Birgok
alt bagliktan olusan bu boliimde, dncelikle Saman’in niteliginden bahsedilmektedir. Pey-
gamber ve Saman arasindaki karsilastirma, dikkat ¢ekici bir 6rnek sunmaktadir: “Saman,
diger dinlerin rahipleri gibi muhafazakar bir figiir oldugu ve kurulu diizeni destekledigi
icin herhangi bir sosyal reform getirmez. Binlerce yildir insanligin mitolojik bilgisini ko-
rumustur. Bu nedenle kiiltiiriin ayrilmaz bir pargasidir, oysa peygamber bir reformcu-ye-
nilik¢idir” (s. 17). Boliimiin ilerleyen sayfalarinda Saman’in yetismesi, kadin kiligina gir-
mesinin mitolojik altyapisi, Samanlarin gizli dili ve Samanlik performanslari gibi konu-
lara yogunlasilmaktadir. Yine bu bdliimde Yakut, Macar, Kore, Lapon ve Cinli kadin
Samanlarin yani sira Saman ve demirciler hakkinda bilgi verilmektedir.

“Trans, Vecd ve Ruhlar Tarafindan Ele Gegirilme” basligini tagiyan ikinci boliimde,
oncelikle transandantal bir farkindalik hali olarak transin Samanizm’deki énemine degi-
nilmektedir. Yazar; trans, vecd gibi kavramlarin niteligine degindigi bu boliimde; Sama-
nik transin, trans durumunda neler oldugunu hatirlayamayan Batili medyumunkine ben-
zemedigi bilgisini vermektedir (s. 48). Bu boliimde vecd halinde Saman’in yagadigi psi-
kolojik ve fiziksel degisimlerin yani sira Saman’in ugus ve yolculugu da ayrintilt bir se-
kilde anlatilmaktadir. Béliimiin ugus ve yolculuktan sonraki kismi, Saman’in yeralt1 diin-
yasina inisini ele almaktadir. Yazar burada, yeraltina yalnizca diisman ruhlar ve seytani
etkilerle basa ¢ikabilen Kara Samanlarin inebildiginden bahsetmektedir. Kitabin ikinci
boliimii, vecd dinleri ve ele gegirilme bigimleri hakkinda yapilan agiklamalar ile tamam-
lanmaktadir.

Kitabin tigiincii boliimii “Samanlarin Egyalar1” basligini tasimaktadir. Bu boliimde
Saman’m esyalarinin kozmoloji ve inanglarla ilgili oldugu ve bu simgesellikteki en
onemli unsurun da davul oldugu bilgisi verilmektedir (s. 61). Davul burada bir at olarak
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islev gérmekte ve Saman’in yolculugunu saglamaktadir (s. 62). Davulun Koryaklar, Ya-
kugir ve Yakut gibi topluluklardaki farkliliklarina ve simgeselligine deginilen bu bo-
liimde, davul siislemeleri igin de ayr1 bir alt baglik agilarak bu siislemelerin farkl toplu-
luklardaki temsil ve islevlerine yer verilmektedir. Bu bolimde ayrica Ketlerde davul
yapma torenleri ile Lapon, Saami ve Tatarlardaki davullara yer verilmistir. Ozellikle, Ket-
lerin davulu canli bir varlik olarak kabul ettigini ve davula ilistirilmek iizere geyigin de-
risinden tiiylerini almak i¢in asla bir kaziyici kullanmamalar1 (s. 67) davulun Sama-
nizm’deki énemini 6rneklendirmek agisindan kayda degerdir. Kitapta, davul disinda in-
celenen diger esyalar ayna ve asadir. Ayna; Samanizm’de 6l kisinin ruhunu gorme, diis-
man oklarindan korunma, suyu arindirma, hastaliklar1 ve acilari 6nleme, kehanette bu-
lunma gibi islevlere sahipken asa ise, yetki ve ustalik simgesi olarak veya suglular1 ceza-
landirmak i¢in kullanilmaktadir.

“Tanrilar ve Ruhlar” baglhigini tagiyan dérdiincii boliim, Samanizm’in ¢esitli tiirle-
rinde ¢ok sayida ruhun bulundugu, bu ruhlara zamanla yenilerinin eklendigi gibi kimi
eski ruhlarin da unutuldugu ve Samanizm’in dogmatik bir dinden ziyade dinamik bir ya-
pida oldugu (s. 73) vurgusuyla baslamaktadir. Samanist inanca sahip gesitli topluluklar-
daki ruh ve hayvan simgeciligine deginilen bu bdliimde, diisman ruhlarin gazabindan sa-
kinmak i¢in yapilan kurban toreni Taylagan’a da yer verilmektedir. Bu bdliimde dikkat
¢eken bir diger alt baslik “Kurt adamlar”’dir. Yazar, on dokuzuncu yiizyilda Hristiyan
misyonerlerin Samanizm’i neredeyse yok ettigini, anacak halklarin Samanik kimi bece-
rileri korumay1 basardigini belirtir (s. 94). Bu boliimde Samanlarin kendilerini kurda, 6lii-
leri kurt adama dontistiirebildiklerini, dahas1 kurt adamin kendi halkina kars1 hareket eden
baskalagim geg¢irmig bir Saman olduguna inanildig bilgisi verilmektedir. Boliimde ayrica
disi ruhlar iizerine de bir inceleme yer almaktadir.

Kitabin besinci boliimii “Samanin Kostiimii” baslhigini tagimaktadir. Burada kostii-
miin Samanik diinya goriisiinii simgeleyen dini bir mikro kozmos olusturdugu (s. 101)
bilgisi verilir. Kostiimiin burada islevsel bir 6zelligi oldugunu da goriiyoruz. Kostiimii
araciligryla Saman, insanlar oniinde insantistii bir varliga doniismektedir. Kostiim genel-
likle demir pargalar1, ¢ingiraklar, mitolojik hayvan heykelcikleri vb. nesnelerden olusur.
Bu nesneler mistik anlamlara sahiptir. Cesitli topluluklarda gortilen farkli kostiimlerin her
biri, farkli bir simgesellige isaret etmektedir. Saman’in kostiimiinde yer alan iskelet tas-
viri ise, performans esnasinda Saman’in yari insan, yart hayvan dogasina sahip oldugunu
gosterir. Bununla birlikte bu boliimde, metal siis esyalart ile kus ve hayvan resimleri in-
celenen bir diger konudur. Ayrica kostiim agisindan bir kadin Tuva Samani1 ve bir Yukagir
ve Culim Samani 6zel olarak incelenmistir. Bu bdliimde son olarak kostiim agisindan
“baglik” incelenmis ve basligin Saman’in giiclinii géstermesi agisindan 6nemli oldugu
vurgulanmistir.

“Kehanet ve Sifa” baglikli altinci boliimde; “kehanet”, “iyilestirme”, ““ kotii ruhlar”,
“sifal1 hayvanlar”, “sifa ayinleri” gibi konular ele alinmaktadir. Kismen doga hakkindaki,
kismen de grup psikolojine dayanan Samanik kehanetin; kasik, tokmak, kemik, kiirek
kemigi gibi nesneler araciliyla yapildigini goriiyoruz. Burada hayvanin kemigi genellikle
yenilenmeyi ve yasamin gizemini sembolize eder (s. 17). Orta ve Kuzey Asya Samanla-
rinin ana iglevlerinden biri biiyii yoluyla sifa vermedir (s. 119). Burada da Samanlarin
kategorik bir sekilde sagaltma islevlerinin yani sira, 6len kisiye karst yaptigi gorevler
hakkinda bilgi verilmektedir. Ayrica bu boliimde tedavi amaciyla sifali kabul edilen hay-
vanlardan nasil yararlanildig1 ve sifa ayinleri hakkinda degerlendirmeler bulunmaktadir.

Samanizm’de 6nemli bir yere sahip ruh ve ata kiiltleri kavramini, kitabin yedinci
boliimii olan “Ruh, Ata Kiiltleri ve Oliim” basliginda gériiyoruz. Bu béliimde ruhun Sa-
manizm’deki 6neminin yan1 sira; Tiirkler, Tatarlar ve bir¢cok Sibirya halkindaki ii¢ ruh
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kavramina agiklik getirilmektedir. Ruh kavraminin incelendigi kisimda ayrica, Gilyak
inancinda yer alan ruhlara ve Japonya’da yasayan Ainu halkinin yeralt1 diinyasi tasavvu-
runa yer verilmektedir. Boliimiin ilerleyen kisimlarinda ata kiiltleri, 6lii ve cenaze toren-
leri ile at kurban etme térenleri hakkinda detayli bilgiler yer almaktadir. Oliilerle basa
¢itkma yontemlerinin ardindan bolim sonlanmaktadir.

Kitabin sekizinci boliimil olan “Heykeller ve Putlar” genel olarak ruhlar1 igerisinde
barindiran kap ve goriintiiler olan ongonlara ve onlarin temsillerine ayrilmistir. Kitabin
dokuzuncu ve son boliimii ise “Hayvanadamlar” basligini tagimaktadir. Bu boliimde ruh-
larin insan ile hayvanlar arasindaki gegislerine, bir baska ifadeyle sekil degistirmelerine
odaklanilmaktadir. Kitap; “Tesekkiir” ve her bir boliim igin ayri1 olarak listelenmis “Not-
lar” bagligina yani sira, yararlanilan “Kaynaklar” ve bilgilere ulagimi kolaylastiran “Di-
zin” boliimii ile son bulmaktadir. Samanizm bagligini tagiyan bu kitap yasayan Samanizm
uygulamalarini anlagilir bir dille inceleyerek bu alanda 6nemli bir kaynak olarak Sama-
nizm ve dinler tarihi ¢aligmalarina 151k tutacak niteliktedir.
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