FILOZOF PLATON'DAN PORPHYRIOS’A
MEKTUP

‘ Dr. Fahrettin OLGUNER

Mektup Hakkinda Birka¢ Soz :

Asagida tiirkgesini sundugumuz bu mektubun ash arapcgadir.
Siileymaniye Kiitiiphanesi (Ayasofya - 28 -22 numarada) kayith bir
meomua iginde (varak 204-215) bulunan bu metin, 1922 yilinda
(Revue Catholique Orientale Mensuelle, say1 11, sh. 884-892 de) Sey-
ho tarafindan da nesredilmis buwlunmaktadir.

Arapca olarak kimin terclimesi, ya da telifi oldugunu bilme
digimiz bu mektup, isminden anlagildipr iizere. Platon tarafindan
Porphyrios'a hitdben yazilmis ve Porphyrios'un bir sorusu iizerine
kaleme alimmmis kabiil edilmektedir.

Bilindigi gibi Platon; M.0. 427-347 tarihleri, Porphyrios ise;
M.S. 232-304 willar1 arasinda yasamis bulunmaktadir. Dolayisiyle
iki salus arasinda tirihi bir yakinlik s6z konusu olamaz. Ayrica
Porphyrios, dofrudan dogruya Platon'un takibeisi de degildir. Ak-
la gelecek tek ihtimal, Platon’un tikibcilerinden birinin, Platon’un
kitaplarina dayanarak ve oradan ciimleler aktararak bunu kaleme
almis olmasidir. Nitekim buradaki fikirlerden bir kismm; akil dlemi,
sebét ve bekdnmin yalmzca orada bulundugu... vb. (1) Platon’a bag-
Tanabilir. Ancak, mektuptaki ifadelerden highbiri, ifdde olarak, Pla-
ton'un higbir eserinde mevciid defildir. Dolayisiyle bu mektiibun,
dogrudan dogruya veya ifide olarak, Platon’a baglanmasi miimkin

degildir. Nitekim metin i¢inde Hakim Diogenes ile Kral Antiyak-

(1) Bak, terc. sh. 2 31 - A.
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hos’dan soz edilmektedir (2). Yunan'da bu isimde bir krala rast-
lanmamaktadir. Béye bir hikaye, Biiyitk iskender (salt M.O. 356
324) ile Cynique Diogénes (M.O. 413-322) arasinda geger. Metinde
adi gecen de bu Diogenes olmalidir. Mektupta ayrica Sokrates'in
(M.O. 470-399) ismi de anilir {3). Ancak, mektup icinde bunlar,
gechnis devrin adamlan olarak gbriiliiyorlar. Halbuki Platon, her
iki filozofu da, hayatta iken idrik etmis bulunmaktadir,

Bilindigi lizere Porphyrios, sudur nazariyesinin kurucusu Plo-
tinos’ (M.S. 203-270)'un talebesidir. Mektupta Plotinos ve Ploti-
nosculara aid. {(nurlarin niru... vb.) kavramilarla (4), Aristoteles’in
fikirlerini hatirlatan (hareket, hareket ettirici... vs.) (5) ifade-
ler yer almaktadir.

Su halde mektup, tarihi yonden ve fikir agisindan Plotinos’a
aid olabilir. Oysa, Islam Diinyasinda bu, (térihi realiteye aykir
olarak) Platon’a atfedilmis durumdadir. Demek oluyor ki Islam
Ditnyasi, Platon ile Plotinos isimlerini karigtimis bulunmaktadir.
Bu da bize, (mektibun gergek yoniinden ziyide) Islam Diinya-
sindaki Platon portresinin gercek yoniinii gdstermektedir. Islém
Diinyasinin Platon’u ne derece yakmdan tamyp tanmnadiklarna
isik tutmas: bakumindan bu mektup oldukca ilgi gekicidir. Metin-
de ver alan bazi islami tasavvurlarin (Allah hakkindaki ifadeler-
de oldugu gibi) (6) dikkatlerden uzak kalamayacagi asikardir. Bu
da Bati’dan Islam Diinyisima intikal eden ya da ettigi s&ylenen
metinlerin durumu hakkinda diistindiiriicii bir husus arzetmek-
tedir.

iste bu sebeplerle bu mektubun terciimesini, sunmayr uy-
. gun bulduk.
Ceviren

(2) Bak, terc, sh. 233
(3) Bak, terc. sh. 235
(%) Bak, terc. sh. 231
(5) Bak, terc. sh. 231
(6) Bak, terc. sh. 231
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MEKTTUP

Uziintii ile Kederin Kaldirilmas: ve Ziihdiin
isbat1 Hakkinda Sorulmus Bulunan Bir Soruya
Cevap Olarak Filozof Eflatin (Platen)'un
Ferfiryus (Porphyrios)’a Mektubu

Allah'in adi ile.. Gergek Melik, Hakiki Ilah! Ayri kelimelerle

cagrilan ve ittifakla istenen tek Makstd! Ilk hareketlerin baslan-

giclarinin titkenmez kaynag olan Kadim. Yapict ve bozucu zid-
larin yaraticisi. Bdylece kuvvetini ortaya koyup kudretini acikla-
di1. Akil, diigiince ve hayal sinirlarimi agti. Sfatlandirilamayan Zat ve
kavranmamayan sifat. Sama Yiice, unsurlarin unsuru kuvvetlilerin
kuvvetlisi, hareketlerin hareket ettiricisi. Ismi mukaddes, kadri
yiice. Nurlarin niiru, zamanlarn zaméan ve dehirlerin dehri. Ulu ve
mutlak miinezzeh. Degisikligi olmayan, miiddetinin kopuklugu bu-
lunmayan daimiligi ile ebedi ve kusursuz olarak kusursuz.

Ya-lmzl O'na el acar; beni ve seni (kendinden olan ve kendi-
sine uygun bulunan) tertemiz akil ile iyi ve dogru ise tahsis kilma-
s sadece O'ndan isterim. Zird O, iyiligi elinde tutandir. O, iyi-
ligin kendisidir. O, herseye kadirdir.

Mektibun geldi. Allah, seni bagarimn sirrina ulagtirsin.

Sana agiklama yapmamu istiyorsun : Alemde ¢oguna anz olan,
pekazinin kurntulup uzak kalabildigi keder ve iiziintiiniin (mahiye-
ti) nedir? Ismi aklin ve idrakin &tesinde olan Rabb’in onlari da
faziletli ve iistiin kilmus olmasina ragmen keder ve tziintiiniin ¢o-
gunluk tizerine hikimiyeti nasil olur? Ustelik O Yiice, yarattiklarin-
da yersiz ve faydasiz bir sey yapmamugstir. Aksine, O'nun yarattik-
larsmin hepsinin kendi kendine yeterli oldugu, hicbir canh-
mn baskasina muhtag bulunmadipr goriiliir. Ustelik O, . insa-
m da; akil, ifade giicti, delillerin ve biirhdmn bilgisi ile tstiin
kildi. Amma, yaratiklarin en gereflisi olmasina ve iistiin akla sa-
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hip bulunmasina ragmen yine de oma keder ve iiziintii ariz ol-
maktadir. Su halde, realitede bu, acaba gercek olarak mevciid mu-
dur? Yoksa, zatmin bozukluguna, aklin idrakim saglayan ince
aletlerin eksikligine bagl, dlstan gelen bozuk ve amzi bir fikir-
den mi ibarettir?

- Allah seni yiiceltsin. Bildigim ve diigiinebildigim kadar1 ile sa-
na cevap vermeffe ¢alisacagimi. Zird, aklimizin erdigi budur. Eger
sonuna varalim dersek, ilmin sonu yoktur ki biz ona ulasalim. O,
sonlarin sanunumn, giyelerin gayesinin &tesindedir. Allah, hayra y&-
neltip seni kendine dost kilsin.

Sayet, her elemi, sebepleri bilinmez ve sifasi bulunmaz olarak
kabtil ediyorsan, bu takdirde sana, iiziintii ile kederin (méhiyeti-
nin) ne oldugunu ve sifalarin bulunabilmesi i¢in de sebeplerinin
neden ibaret bulundufunu agiklamam gereklyor Allah, yardim-
a olsun.

Keder; fikirlerin dagimikligi, nefsin saskmligr, onun haraphg;
stiratle gidip gelisi demektir. Uziintii ise; biiyiik bir sarsmti; giicii
pargalayan, enerjiyi sondiiren, cismi eriten, zamanlann karartip
karigtiran, dmriin temelini kemiren siddetli bir darbedir. Bu; se-
vilenin kaybindan, istenilenin elden kacimlmasindan dogan, nefse
Aid bir elemdan ibarettir.

Eger, bu gecici ve asagilik diinyanin adamlar, séhibolduklan
ile iginde bulunduklarini iyice diisiinebilselerdi, onlarmn- gegici g6-
rintiilerle degisen benzerliklerden ibaret bulunduklarmi ve za-
mamn kendilerini halden hale koyacagini, farkli durumlarin on-
lar kaliptan kaliba sokacagini anlarlardi. Oyleyse omlar, kendi ne-

fisleri igin iiziilmekle ise baslamalidirlar. Zird bu, onlarin sewdik-
leri ve istedikleri ugrunda duyduklam elemin en yerinde olamdir.
Ciinkii, bu takdirde. onlar, nefsi yok etmekle yok olacaklarni, onu
kaybetmekle kavbolacaklarim anlarlar da marifetleri dnce buna
gevrilir, boylece nefislerin ve goriintiilerinin bakf olmadifinin far-
kma vanrlar. Zira, olus ve yokolus 4dleminde hersey yok olup gidi-
cidir. Oyleyse onlarm istekleri (aslinda) yok olup gidecek olan-
fani seyde sebat ve devAm aramaktan ibérettir. Oysa, devam ve se-
bat, ancak akil dleminde vardir. Bu; zamandan, onda olmayan se-
yi isteyerek, ondan, kendi tabiatinda bulunmayani istemis olan
kimse (nin hiline) bénzer. Tabiattan, tabiatta bulunmayan seyi
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isteyen kimse (esasinda) varolmayan seyi istemis olir. Varolmayan
seyl isteyen ise istedigini pesinen idim etmis demektir. Istedigini
idam eden kisi de bedbaht bir esirdir. $u halde akillinin yapacag;
kendini bedbahtliga siiriiklemeden mestid kilacak seyi istemek ve
cehiletle sapikliga diigmekten sakinmaktir,

Diyorum ki: Zamani tanmmayan, degigikliklerin ashindan ha-
bersiz olan kimse, bu diinyamn ahsilagelmis vechesi degisince an-
~cak ve bununla birlikte duygulara has olan zevklerden; yemedeki
lezzetten, icmedeki keyiften, giyinmedeki gosteristen, evlenmedeki
hazdan... ve buna benzer seylerden uzaklasip ayrilir ve o zaman
kendisinin; bunlarin birer arazdan ibaret bulunduklari ve kendi-
lerinin zorbahkla, ya da halkin ticiret veya san’at diye isimlen-
dirdigi bir nev'i kurnazhklarm disinda baska yollarla elde edil-
melerinin miimkiin olmadig: hakkindaki bilgisi kesinlik kazap-
mus olur. Sevdigi seylerin muhakkak yokolup gidecegini de yakin-
dan anlar. Bunu idridk etmeyen, yukarda da s&yledigimiz gibi, bo-
zulandan bozulmamasuu, yokolup gidenden yokolmamasimi iste-
mis gibidir. Musibete ugramamay: istedigimiz zaman, olmamayi
istemis oluruez. Zird, musibetler, ancak bozulamin bozulmas: ile
olur. Eger, fasid olmasaydi, olus olmazdi. Sayet o, sevdiklerin-
de sebat ve bekiyr aramis olsaydi, yolculuk icin bekinin tabiatina
ybnelir, hemen nefsine kanaati yerlestirir, ursin getirecegini bek-
lemez ve kendini, yokolup gidecek, nefsini pismanlikla tiziintii igin-
de birakacak seylerle yormazdi. Aksine o, nefislerini gercekten
terbiyeye almig, goziinii gelecege dikmeyen, gidene hayiflanmayan
parlak goniillii ulularin terbiyesiyle nefsini terbiye ederdi. Insan-
larin zaafi, diigkiinlitk ve ahmakligi; her gidenin ardindan ve her
gelenin oniinden kosturmasidir. Oysa insan, hakiki elarak nefsini
terbiye edip ona dogrunun yollarini gbsterince, dnce de belirttigimiz
gibi, liziintiyii atmayl, kederi dagitinay1 gergeklestirerek kisa za-
man iginde hayatim degerlendirir.

Goriiliiyor ki insanda aliskanbklar huy ve mizacla birlikte,
onun yolunda ve gidisinde yiiriir. Insan aligkanlklann kazanarak
onlar: tabiatla kaynastirip kedere baglar da ona bulanir. Sayet
o, kendisini lezzetli yemege alistirdify halde, lezzetsizini yemis
olsa, bu da o isi goriir ve onu doyururdu. Ciinkii bir siire sonra
(lezzetli ile lezzetsiz) ikisi de esit hile gelir ve ikisi de aym se-
kilde tokluk duygusunu meydina cikanrlar. Lezzet ise burada sa-
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tedavi etmell ki, nefis kendine teslimm olsun da gami, kederi ata-
rak 6lmez arzulara ve beka dleminin siikimuna donsiin. Zir& onlar,
agikladipimiz iizere, Hakim Hermes'den edilen su rivayete ben-
zer : O der ki; merhamete en ¢gok muhtac olan kimse, kotii bir
melekenin icine diigmiis olandir. Ona; kimdir bu? denildi. O, (s6y-
le) dedi: Sehveti arttikca iiziintiisti cogalan kimsedir. O, biitiin
kazanci ile birlikte, yokluk damgasm yemistir. Akl nefsini ye- -
nen, idraki nefsine hkim olan, hiir akilli bir kisidir. Akil, temel
ve asi olan seydir,

Allah'in merhamet edip bu diinya sikintilarindan korudugu
kimse, merhamete ve 6biir dilnyd sikintilanndan kurtarilmaga da-
ha gok layik olan kigidir, Hak yolunu arayan kimse! Isteyen igin
o, apagiketir. Oyleyse kisi, kendisi igin gercekten Hizlimlu buluman
seyl istemekte samimi olabilmek igin nefsini izlintii baglarindan
koparsin ve bu asag, fani Alemin agiwrhklarindan aldigr yitkdihii
azaltsim. Rivayet edildigine gbre Sokrat, kér bir kuyuya girip krv-
rlhir. Uzerini toprakla &rter ve oradakilere: Sikintistmin azalma-
sim1 isteyen, iizerindekini azaltsin, der. Bazilan; ey Efendi! Ya ku-
yunun saglam kism gbgerse? O soyle der: Sayet gogerse! Yer
neden gigsiin, toprak neden yok olsun!

Yine Rum Krali Elzer'den rivayet edilir ki kendisine degerli,
kiymetli, giizel bir taht hediye edildi. O, buna pek sevindi, mem-
nlniyeti artti. Yamndakiler de giizelligini takdir ettiler. Topluluk
icinde bir hakim bulunuyordu. Kral ona; sen konusmuyorsun! Bu
taht hakkinda sen ne dersin? dedi. Hakim ona: Ben derim ki; o,
sendeki bir yoklugu, bir fakirligi ortaya gikardi. Armzi bir seving
de ona eklenince, sendeki musibetin biiyitkliigiinii gésterir, dedi.
Hikaye edildigine gbre Kral, bu toplantidan bir siire sonra baz
adalarda bir gezintiye niyetlenir. Seyahatinde, makam olarak kul-
lamlmak iizere, bu tahtin da alinmasim ister. Gemi, taht ile bir-
likte parcalamir ve batar. Kral, biiyiik bir {iziintiive kapilir. Oliin-
ceye kadar bu iiziintiidden kurtulamaz. Dolayisiyle o, Hakim'in hik-
met gozii ile dnceden gbrdiigii dururna diiger.

Su hilde bilmek gerekir ki her misibet ve {iziintii, soziinii
ettigimiz gibi, gelip gecici seylerdendir. Iyice diisiiniince bunu an-
larz, kederimiz dagilir ve gonlimiiziin gami kalkar. Kesin olarak
bunu kavradifnmiz zaman musibetlerin igindeki ac1 kalkar ve ni-
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metin o6ziine dooiisiir. Bundan da, akilli kisiler, musibetlerin ashn-
da birer nimet olduklarmm agik¢a anlarlar. Dolayisiyle onlara sii-
“kiir, cekip gevirenine ise hamdetmek gerekir.

Ey dostum! Bu hiikiimleri nefsinde derin derin diisiin. Boy-
lece hiiziin feliketlerinden kurtulup, sehvetin - arazlarim nefsine
yerlestirmeden, &zellikle aklin tasvibine ginmeyen gam vadilerine -
ugramadan, zithd ve takvi sahiplerinin derecesine yiikselirsin.

fste, Allahin vardm: ile biz, durup diisiinecek kimse icin
delil olabilecek seyleri aciklamis bulunuyoruz. Bununla birlikte biz,
yva kendi fiilimizden, ya da bagkasimin fiilinden &tiirii iiziilmeden
geri kalmayiz. Ancak, efer iiziintiimiiz kendi fiillimiz igin ise, bizi
Jiizecek seyi yapmamaliyiz. Sayet biz, bizi iizecek bir seyi yapar,
onu yapmaktan kendimizi alikoyamaz isek, kendi istemedigimiz
seyi kendimiz getirmis oluruz. Durum bundan ibérettir. Eger bizi
iizen bagkasyun fiili ise, bize aid olmayan, bize ar getirmeyen,
biz iiziilsek de utanci sahibine 4id olacak olan seye iiziillmeme-
lyiz. 4

Agiklamis oldufumuz yolu benimseyen kimsenin gecici goriin-.
tilere kars1 olan hevesi azalsin. O, obiir diinyadmin' gergek delil-
lerini diisiinmeye koyulsun. Musibetler onu iiziintiiye cekse de o,
icine kederin karismadigi, fesadin bulasmadigr hazlann bulmaya ¢a-
l1ssin. : ;

Cogunlukla insanlar, 6liimii bir musibet kabul ederek, ondan
cekiniyorlar, Ben diyorum ki; alacaklidan kacan, yalnzca borcu
todemeye hazir olmayan kimsedir. Onu haanrlamis olan ise, onu
odemeyi alacaklidan daha ¢ok isteyen kimsedir. Sayet insanlar,
olitm hédisesini iyice kavrayabilselendi, asagilik degil, onun oviil-
mege deger birsey oldufunu anlarlards. Ciinkii 8liim, tabiatmmizin
biitiinleyicisidir. Eger 6liim olmasaydi, insan olmazdi. Zir4, insanin
ta'rifi ve vash sudur: insan; canly, akilli ve 6liimlii bir varhiktir.
0, &liimlti olmasaydi, insan olmazdi, Her ne kadar insanlar ondan
kagivor ve gercekten onun vukfiunu istemiyorlarsa da, bununla

birlikte insan, obiir diinyd evinin yolcusudur. i

fnsan bir akledip diisiinse; o, acze ve eksiklige bulanmis bir
nutfeden ibaretti. Sonra, kendisiyle imtizAc etmis olan tabiatlarin
dziinden ayrilmakta serbest birakildi da o, iginde bulundugu du-
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rumdan bagkasini segmedi. Sonra, Tanri'min arzisu, Yaraticisi-
nin irddesi tecelli ederek onu yumurtalarda olusmaya sevketti,.
Eger nakli sorulsaydi, o bunu istemezdi. Sonra, yumurtalardan
daha genis yer olan rahime yollandi. Sayet kendine teklif edil-
seydi, o, kalmay1 isterdi. Sonra, olusun ve olgunlugun tamamlan-
masl i¢in zoru zoruma igeriye, rahimdeki ¢ocuk kesesine gonderil-
di. Sayet, genis &leme gonderilecegi soylenseydi o bunu istemez,
yerini segerdi. Fakat, sonra da o, daha once baskasina tercih et-
tigi, kendini sikistiran rahime dénmeye davet edilseydi, doniisii ter-
cih etmezdi, Sonra, (yaratic1) irdde onu annesinin karnmindan ko-
parip su diinyd haydtina gikarmaya karar vendigi zaman, bu ona
zor geldi. Oysa, dlemin genisligini gordilkiten sonra ona: «Anne-
nin_karmna, thtirasla yapistifin yere don.!» denilseydi, o bunu
reddeder, kabal etmezdi.

Iste! Ben-diyorum ki; bekd Aalemine, o genis yere gbtiiriilen
kimse, gidisin glcliigiinden ve rithini bekdmn devami ile kendine
ulasacak olan refah ve saddet hustisundaki bilgi kisirhfindan &tii-
ri (baglangigta) bunu g¢irkin bulsa da, bekd alemini gordiikten
sonra o, bu dinyaya dénmek iizere serbest birakilsaydi, onun i¢in
biitiinii ile durum, bu diinyayr génditkten sonra kendisine; «anne-
nin karnina dén» denilen kimseninki gibi olurdu.

Oyleyse dliim; ona yomelen, iyice diisimen, akledip arastiran
kimse i¢in istenmeyecek, ¢irkin birsey degildir. Zira biz, simurh bir
ilemde, kapali bir felekte, yrkilacak bir evde gogebe konuklar
alarak bulunuyoruz.

Imdi biz, biitiinii ile bu dlemdeki iiziintii, sikinti, gam ve ke-
derin ger¢ekte sabit olmayan seyler oldugunu ortaya koymus, ta-
biatin kedere teslim ve liziintiiye sebep olmaya sevkettigi soyi be-
lirtmis, onu arayan insanlardan higbirinin hakikatm arayicis: de-
. gil, aksine batiin ve muhalin arayicis1 olduklarimi gdstermis bu-

lunuyoruz. Agikladipmz lizere 8liim ¢irkin degildir. Akilh bir
davramisin ilk sart1 sehvet ve arzilara tabi olmaktan vazgegip nef-
si bos emellerden ve yalanci vaadlerden alikoymaktir. Zamam agip
giyeye ulagsmak kesindir. Nefsi ile arzdlari basibos birakan kim-
se pisman olur. Aklin tedbirine uyan, dogru yolu bulur. Ogiid ve
hikmet, kendilerini dinleyip de kendileriyle amel etmeyen kim-
senin aleyhine sahit olurlar da o, bu iki sahitle mahkim olur.
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(Mektubun sonunda Pythagoras’in bir sozii de yer alir.)

Pyithagoras der ki : Zengin olmak arziisunu attigin zaman, zen-
gin olmus olursun. Cogu kimse zanneder ki fakir; higbir seye mé-
lik olmayan, zengin ise pek ¢ok seye séhip bulunandir. Bu zengin-
lik ve fakirlik amzidir. Tabii halde fakir; arzGlan ¢ok olandir. Ta-
bii olarak zengin de; hig kimseye muhtac olmayan, yani; arzlsu-
na sahibolup nefsini zaptedendir, Zird, arzima sahilbolabiliyorsan,
iste bu, en biiyiik zenginliktir. Ciinkfi, sehvetine séhibolap, biitii-
nii ile 4leme miistagni kalandir.
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