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Bu kitap Mustafa Kemal Atatiirk’{in bilinmeyen mutfak kiiltiiriinii ve bu mutfak i¢in yapilan harcamalar
iizerine, Murat Bardak¢i tarafindan 2022 yilinda resmi belgelerin tasnif ve tetkik edilmesi ile
olusturulmus ilk eserdir. Bardakei, kitabin giris kisminda Cankaya’nin genel sekreterleri, 6zel kalem
midiirleri ve eski agirlik dlciilerine deginerek kitabin ilerleyen kisimlarinda herhangi bir karigikliga ve
yanlig anlagilmaya mahal vermek istememistir. Yazar 6n s6z, bes boliim, birkag belge ve arsiv resimleri

ile zengin bir igerik sunmaktadir.

Kitabin boliimlerine gegmeden Once onemli hususlara deginmekte fayda oldugunu diisiinmekteyim.
Yazar, Atatiirk’iin sik sik seyahat ettigi ve yaninda ascilarin1 da gotiirdiigl icin kitaba Cankaya Mutfag:
degil de Atatiirk’iin Mutfagi ismini verdigini belirtmektedir. Kitabin biliyiik ¢ogunlugunun
Cumbhurbaskanlig1 Arsivinden elde edilen se¢me belge ve vesikalarla olusturulmus olmasi, yazarin bu
konudaki hassasiyetini 6n plana ¢ikarmaktadir. Yazar eksik bir arsivcilikten s6z etmekte olup,
Atatlirk’tin 27 Aralik 1919 tarihinde Ankara’ya gelisinden sonra Milli Miicadele’nin de yol haritasini
olusturan tren gari direksiyon binasi giinlerine ait belgelerin olmadigini, bu vesile ile kitaba 1921°den
sonra yani belgelerin Cankaya Koskii’'ne nakledilmesinden sonra bagladigini belirtmektedir. Kitapta
mutfagin, yenilen ve igilenlerin degil de Atatiirk’lin arkadaslarinin konustuklari meselelerin 6nemli

olmasi, mutfak ve bu hizmetleri goren kisilerin yaptiklari iglerin geri planda kalmasinin sebebi olarak
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goriilmektedir. Aslinda o dénemin kiiltiirii ve yapist bu sofralardaki yemeklerin servis edilmesinden,
masalarin kurulmasi ve edilen sohbetlerden dahi incelenebilir. Yazar, Atatiirk’iin mutfaginda bir diizen
olmadigin1 belirtmekte ve bunu da kéhya ve benzeri profesyonel bir idarecinin olmayisma

baglamaktadir.

Kitabimn birinci boliimiinde, yazarin arsiv belgelerini incelemesi sonucunda, kdskte yillar boyu mutfak
aligveriginin siirdiigiiniin ve tamamlanamadiginin alt1 ¢izilmektedir. Bunun sebebini ise takibini yapacak
bir kisinin bulunmayisina baglar. Siparis edilenlere bakildiginda servis tabagi, bardak, catal ve bigagin
cogunlukta oldugu goriilmektedir. Mustata Kemal Atatiirk ve Latife Hanim’in evlenmesinden sonra da
genis Ol¢iide kosk, modern bir anlayisla diizene sokulmak istenmistir. Gazi Paga’nin ¢aligma odasi harig

esyalar yabanci ve donemin gayrimiislim ustalarina bedeli mukabilinde yaptirilmistir.

Onemli devlet adamlarmin yemeklerini yapan ve sofrasina sunan kimseler mesleklerinin zirve
noktasinda olduklarii bilirler. Bu as¢1 ve sofraci se¢imi de onemli bir husus olmakla beraber kitabin
ikinci boliimiinde, koske bu hususta gelen telgraf ve mektuplardan sik¢a bahsedilmektedir. Yazar bu
bolimde, onceden Atatiirk’iin asciligini yapmig Cemal Granda’nin eserlerinin zaman igerisinde
objektiflikten uzaklastigindan ve arsiv belgeleri ile tutarsizlik gosterdiginden bahsetmekte, eserlerin
farkli zamanlarda farkli isimlerde ve sayfa sayilarina eklemeler yapilarak basilmasini elestirmektedir.
Kanaatimce bu durum dogru ve 6nemle iizerinde durulmasi gereken bir husustur. Ciinkii tarihi belge ve
vesikalar tetkik edilerek, incelenerek olusturulur. Bu eserlerin objektiflikten uzaklasmasi toplumun farkl

kesim ve tabakalarinda yanlis etki yaratabilir.

Kitabin {i¢iincii boliimiinde, mutfak i¢in yapilan harcamalarin kayitlarinin bulundugu fakat bu alinan
malzemeler ile hangi yemeklerin yapildigimin bilinmediginden bahsedilmistir. Sadece Org. Fahrettin
Altay’1n koskii ziyareti sirasinda Altay’in yazmis oldugu bes giinlitk yemek listesi bulunmaktadir (s. 111-
012). Atatiirk’iin kuru fasulyeyi cok sevdigine dair enformasyonlar medyada sikca rastlanilan
haberlerdendir. Fakat resmi kayitlarda ve aligveris listelerinde bu durum tam tersidir. Kuru fasulye
alimmis fakat her giin pisirilecek kadar alinmamistir. Bamyanin ¢ok alindig1 ve bu yemegin pisirildigi
sOylenebilir. Bamyanin mide rahatsizligina iyi gelmesi, Atatiirk’{in de mide rahatsizliginin bulunmasi bu

iddialar1 dogrulatir.

Kitabin dordiincti boliimiinde, Milli Miicadele’nin baglarinda 14 Eyliil 1920°de kabul edilen Men-i
Miiskirat Kanunu yani igki ve alkoliin yasaklanmasmna iliskin kanunun kabuliine ragmen tam olarak
yasaklandiginin sdylenemeyeceginden bahsedilmektedir. Bu kanun Bakanlar Kurulu karariyla 8 Ocak
1928’de rakinin kadehle satisina miisaade edilerek yumusatilmis ve tam olarak kaldirilmasi ise, 15
Haziran 1937 tarihine kadar stirmiistiir. Geleneksel olan rakinin yaninda bu dénemde sarap da eklenerek
devlet erkaninin yemek, toplanti1 ve resepsiyonlarinda sunuldugu, kitaptaki belgelerden anlasilmaktadir.
Burada sik sik vurgulanan bir konu da Atatiirk’iin resmi resepsiyonlar hari¢ tiim masraflarin1 kendi

biit¢esinden karsiladigidur.

Kitabin besinci boliimiine gore, genel olarak devlet baskanlar1 gibi 6nemli kisilerin harcamalar1 iki sekle
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tabiydi. Yani Osmanl hiikiimeti ve Cumhuriyet dénemi i¢in 0yle sdyleyebiliriz. Birinci harcama kalemi
“ceyb-i hilmayun” denilen sahsi harcamalardir. Bunlar keyfi harcama olarak da bilinir ve maas ile
keyfekeder yapilan harcamalardir. Ikincisi ise “6zel harcamalar” olarak bildigimiz, devlet adamlarinin
devletin sahs1 nazarinda verdigi davetler i¢in kullanilan harcama kalemleridir. Bu bdliimde Atatiirk ve
iivey evlatlart i¢in yapilan harcamalarin tamaminin onun kendi maasindan karsilanarak 6dendiginin
kayitlarla sabit oldugunu goriiyoruz. Ayrica aksam yemeklerinde Atatiirk’iin musiki dinledigini ve bunun

i¢in sanatcilara 6denen {icret makbuzlarinin da kayitlar arasinda oldugunu gérmekteyiz.

Kitapta ayr1 bir boliim seklinde verilen “Birka¢ Belge” kisminda ise, Cumhurbaskanligi Arsivinden
segcme belgelerin tipkicekimlerinin tetkik edilmesiyle olusturulan fikir amagh belgeler yer almaktadir.
Ornegin, “1932 yilinda yapilan bazi mutfak harcamalar1” (s. 216), “Reis-i Cumhur Gazi Mustafa Kemal
Paga’nin 1924 Ekim ay1 maas makbuzu” (s.240) ve “Atatiirk’in ascibasilari, as¢1 yamaklar ve

sofracilar1” (250) gibi segme 9 maddeden olusan kisim incelenip okuyucuya sunulmustur.

Kitabin son boliimiinde ise, belgeler ve renkli resimlerle gorsel solen karsimiza ¢ikmaktadir. Sahsen
kitabin genel yapis1 goz oniinde tutuldugunda uzun ugraslar sonucu olusturuldugu agiktir. Gorsel sunular
ve anlat1 i¢i belgelerde tamamen yazarin objektif tarih sunumu ilkesine gore hareket ettigi ve basarili
oldugu, kanaatimce énemli hususlardan biridir. Kitap bir biitiin olarak incelendiginde, bu zamana kadar

Atatiirk’iin sofras1 ve yemekleri hakkinda medyadaki bilgi kirliligini ¢iiriitiir nitelige sahiptir.
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