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Oz: Bu aragtirmanin amaci antrendrlerin sporculari tarafindan algilanan etik dis1 davranislari ile sporcularin
ahlaktan uzaklasmalar1 arasindaki iliskinin incelenmesidir. Orneklemini 327 sporcu iiniversite &grencisi
olusturmaktadir. Arastirmada katilimcilara demografik bilgiler sorulmus, ayrica veri toplama araci olarak
“Antrendrlerin Etik Dis1 Davranislari ile Tlgili Sporcu Algist Olgegi” ile “Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi”
kullanilmistir. Aragtirma teknigi olarak nicel arastirma yontemlerinden betimsel ve iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesi igin frekans ve fark testleri (t testi ve ANOVA) yapilmis, 6lgekler
arasindaki iligkinin varligini ve derecesini 6l¢gmek i¢in Korelasyon testi yapilmistir. Bulgulara gore; erkek
sporcular kadin sporculara gore sporda ahlaktan uzaklagsma konusunda daha yiiksek diizeyde goriis
bildirmislerdir. Rekreasyon Boliimiinde okuyan sporcularin Antrendrliikk Egitimi ile Beden Egitimi ve Spor
boliimlerinde okuyan sporculara gore antrendrlerinin algiladiklart etik disi davranislari ile sporda ahlaktan
uzaklagsma puanlar1 daha yiiksek diizeydedir. Milli sporcu olmayan sporcularin milli sporcu olanlara gore,
uluslararas1 basarilart olmayan sporcularin uluslararasi basarilart olan sporculara gore antrenérlerinin
algiladiklari etik dis1 davraniglari ile sporda ahlaktan uzaklagma puanlar1 daha yiiksek diizeydedir. Korelasyon
tablosuna gdre Antrendrlerin Etik Dig1 Davranislari ile Sporda Ahlaktan Uzaklagmalari arasinda pozitif yonde
ve orta diizeyde iliski bulunmustur. Buna gore; antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dist davranislari
arttikca sporcularin ahlaktan uzaklagsma diizeyleri artmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antrenér etik dig1 davranis, fair play, sportmenlik, sporda ahlaktan uzaklagma, sporcu

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN ATHLETE
UNIVERSITY STUDENTS MORAL DISENGAGEMENT AND THEIR COACHES

UNETHICAL BEHAVIORS

Abstract: The purpose of this research is to examine the relationship between the unethical behaviors of coaches
perceived by their athletes and the athletes' moral disengagement.. In the study, whose sample consisted of 327
university students, demographic information was asked to the participants, and the " Athlete Perception Scale
about Coaches’ Unethical Behaviors" and the "Scale of Moral Disengagement in Sports" were applied.
Frequency and difference tests (t-test and ANOVA) were performed to evaluate the data, and the correlation
test was used to measure the existence and degree of the relationship between the scales. According to the
findings; male athletes reported a higher level of opinion on moral disengagement in sports than female athletes.
Athletes who are students of the Recreation Department have higher scores for their perceived unethical
behaviors and immorality in sports than athletes who are students of Coaching Education and Physical
Education and Sports. Athletes who are not national athletes have higher scores than those who are national
athletes, and those who do not have international achievements have a higher level of perceived unethical
behaviors of their coaches and moral disengagement in sports than athletes with international achievements.
According to the correlation table, a high level of correlation was found between the two scales. According to
this; as the unethical behaviors of the coaches perceived by the athletes increase, the level of the athletes' moral
disengagement increases.

Key Words: Coaches unethical behavior, fair play, sportspersonship, moral disengagement in sports, athlete
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GIRIS
Insanlari yasa ve ceza ile yonetirseniz, onlar bir daha yanhs yapmayacaklar,
ancak seref ve utanma duygularma da sahip olmayacaklardr.
Insanlart erdemle ve ahlak kurallar ile yonetirseniz, o zaman onlar
hem utanma duygusuna sahip olacaklar, hem de dogruyu yapmaya ¢alisacaklardir.
Konfiigyiis

Toplumsal uzlasinin saglanmasi ve bireylerin bir arada giivenle yasamasi i¢in toplumsal etik
kurallar hayati 6neme sahiptir. Genel olarak tim toplumlarda olumsuz davranislar (hirsizlik
yapmak, yalan sdylemek gibi) etik dis1 olarak kabul edilirken, olumlu davranislar
(yardimlagma, séziinde durmak, diiriistliik gibi) etige uygun olarak kabul goriir (Ceviker, 2017).
Meslek gruplarinda da hem ortak toplumsal etik kurallar gegerlidir hem de her meslegin
kendine 6zgii etik kurallar1 vardir.

Meslek etigi ile ilgili olarak etik kod, etik ilke, etik dis1 davranis, is ahlaki, meslek ahlaki gibi
kavramlarin son yillarda bir hayli fazla kullanildig1 goriilmektedir (Certel ve ark., 2018).
Meslek etigi belli bir meslegi yapan insanlarin uymalari gereken kurallar biitiiniidiir. Her
meslek erbabinin kendi mesleki etik sinirlarini bilmesi ve buna gore hareket etmesi beklenir
(Giillii, 2021). insanlar meslegini yapmalarinin karsihginda para kazanirlar, ancak énemli olan
bu kazancin hangi yollardan saglandigi ve mesleki etik ilkelere uygun olup olmadigidir.
Insanlarin hirslarma kapilarak, her ne olursa olsun yalnizca kazang elde etmeyi ve basarmayi
hedeflemeleri, bunu yaparken de baskalarinin haklarini ihlal etmeleri kabul edilebilir bir durum
degildir (Tanriverdi, 2012). Bu noktada mesleki yeterlilik kapasitesi 6nem kazanmaktadir.
Mesleki yeterlilik; meslek erbabinin is ile ilgili bilgi, beceri ve yetkinliginin diizeyi kadar
evrensel boyutta kabul gormiis ve benimsenmis degerlere uygun davranmasiyla da 6lgiiliir. Bu
nedenle her meslek mensubunun ¢evresine ve meslektaslarina saygili olmasi ve adil davranmasi
gerekir (Tuncel ve Biiyiikoztiirk, 2009).

Meslek etigi kavraminin kapsamina yalnizca o meslegi icra eden kisiler (6rnegin avukatlar,
muhasebeciler, saglik ¢calisanlar1 vs) dahil olmakta iken spor etigi/spor ahlaki kapsamina sporun
tim paydaglart dahil olmaktadir. Yonetici ve antrendrler ise sporda lokomotif olmalari
nedeniyle 6zellikle 6nemlidir. Sporda 1yiyi ve kétiiyli ne belirler? Basariya ulastiran her sey
kabul edilmeli midir? Tek amag¢ “ne olursa olsun kazanmak” midir? Madalyalar ve
sampiyonluklar kisinin kendine ve ¢evresine saygisindan, evrensel etik ve ahlaki degerlerden,
insanliktan daha mi1 Onemlidir? Sadece kazanmanin Oncelendigi, insani degerlerin
umursanmadigi bir karsilasmay1 spor olarak adlandirmak ne derece dogrudur? (Tanriverdi,
2012). Sporu giizellestiren; sporcularin fair play ilkeleri ¢ercevesinde davranmalari, kurallara
uymalari, birbirlerine ve rakiplerine saygili davranmalaridir. Geleneksel Tiirk sporlarimizdan
olan giires miisabakalarinda yiizyillardir “Uste ¢iktim diye sevinme, alta diistiim diye yerinme”
seklinde sOylenegelen ifade, kiiltiiriimiizde sportif basarilar kadar yenilgilerin de olagan
karsilanmasi gerektigiyle ilgili inanigin 6nemli bir semboliidiir (Toksoz, 2020).

Sporculara evrensel etik degerlerin kazandirilmasinda spor egitiminin biiylik dnemi vardir
(Tanriverdi, 2012). Sporcularin evrensel etik ilkelere uygun davranmalarini saglayan en 6nemli
etkenlerden birisi antrendrleridir. Antrendr sporcunun teknik becerilerinin gelismesini saglar,
ancak sporcusu i¢in bir 6gretmen ve rol model olarak gorevi yalnizca teknik bilgileri aktarmak
degildir (Karakog ve ark., 2011). Antrenor, spor bilimcilerinden, spor hekimlerinden ve spor
psikologlarindan aldig: bilgileri yorumlayip kendi bilgileri ve tecriibesi ile harmanladiktan
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sonra sporcuya aktarmalidir. Takim ikliminin iyi olmasindan ve sporcularin performansinin
artirtlmasindan sorumlu oldugunu bilerek davranmalidir. Sporcusunun antrenman ortaminda,
miisabaka esnasinda ve sonrasinda veya basari/basarisizlik durumunda neler hissettigini
anlayabilmeli ve kendisini sporcusunun yerine koyabilmelidir (Giiven ve Oncii, 2012).

Ayrica antrendr, sporcunun psikososyal gelisiminde dogrudan etkilidir; sporcunun etik ve
ahlaki kurallar1 benimsemesi, sporda kurallara uymasi, takim arkadaslarina ve rakibe saygih
olmasi1 konularinda sporcusunu yonlendiren kisidir (Giillii, 2018b). Bu nedenle, antrendrlerin
etik ilkelere uygun davranmalar1 sporcularin ahlaki gelisimi agisindan son derece onemlidir.
Bir antrenoriin; mesleki profesyonellige ve sorumluluk duygusuna sahip olmasi, dogru ve
diirtist davraniglar sergilemesi, sporun karsilikli iyi niyet ve centilmenlik cercevesinde
gerceklestirilmesi i¢in elverigli zemini olusturmaya katki saglamasi gerekmektedir (Dolasir,
2014).

Sporda insani olmayan tutum ve davranislarin 6niine ge¢gmenin yolu etik degerleri benimsemek
ve buna uygun davranmaktan gecer. Boylece spor ara¢ olmaktan ¢ikar, gercek islevine kavusur
(Ozbek, 1999). Sporun devamlilig1 ve gelismesinde bir hayli 6nemi olan antrendrlerin meslek
etigi ilkelerine uyma diizeylerini saptamak, spordaki etik disi davraniglar konusunda
antrendrlerin pozisyonunu belirlemek icin dnem arz etmektedir (Kayir ve Ozbek, 2021). Ciinkii
antrendrlerin etige uygun olmayan davraniglarinin, sporcularin fair play ekseninden kaymasi
gibi yansimalari olabilmektedir.

Fair play kavrami ahlak, centilmenlik, sportmenlik, adalet, hosgorii, vicdan, dayanisma, baris,
iyimserlik, nezaket, haysiyet, saygi, anlayis gibi yiice degerlerin tamamini kapsayan bir anlama
sahiptir. Toplumda etik ve ahlaki degerlerin insanlar1 harg gibi bir arada tutma 6zelligine sahip
olmasi gibi; sporda fair play kavrami da sporcularin birbirlerine, rakiplerine ve sporun diger
tim paydaglarina (antrendr, hakem, seyirci, medya mensuplar1) saygi duymalari, sporun
kurallarina uymalar1 6zellikleri sayesinde sporda baris, kardeslik, dayanismay1 arttirir. Fair play
ve olimpizm yaklasimi olmadan yapilan spor karsilagmalarinin gittikge saldirganlasan ve
vahsilesen bir goriintii sergilemeleri kaginilmaz olacaktir. Sporun, fiziksel aktivite ve egzersizin
yayginlagmasi i¢in en basta seyir zevkinin artirilmasi gerekir, bunun yolu da fair play ruhunun
yayginlastirilmasindan gecmektedir (Giilli, 2021).

Ancak, sporda kasitli olarak rakip oyuncuya zarar vermek/yaralamak, hile yapmak ya da kotii
bir faule misilleme yapmak gibi olumsuz sosyal davramislar maalesef yaygindir. Bu tiir
davraniglara neden olan kosullar, ¢ogunlukla bunlarin kabul edilebilirligiyle ilgili yargilart
etkiler. Ornegin rakibine kasitli olarak faul yapan bir sporcu, eger eylemi tahrik sonucu
gerceklestirmemisse bu davranigindaki sorumlulugunu kabullenebilir. Fakat, bu tiir bir
davranig, rakibin saldirgan bir ihlaline tepki olarak ortaya ¢ikarsa, sporcu kigkirtildig
gerekeesiyle yaptigi eylemin hakliligini savunabilir. Birtakim arastirmalar bu tlir savunmalarin
sporda ortaya ciktigint ve sporcularin antisosyal davranis sikligina iligkin ¢ikarimlar
olabilecegini gostermektedir (Boardley ve Kavussanu, 2008).

Diger taraftan, ahlak dis1 davraniglar sergileyen kisiler bir taraftan utang ve sucluluk gibi hislere
kapilabilmektedir. Bireyler bu hislerin kendilerinde yarattigi olumsuz etkilerinden kaginmak
icin degisik psikolojik mekanizmalar gelistirmektedir; ahlaktan uzaklasma bunlardan birisidir
(Sheikh ve Janoff-Bulman, 2010; Uzun ve ark., 2021).

Bandura’ ya (1991) gore, insanlarin kusurlu bir davranis sergilediklerinde, olumsuz duygular
gelismesi ihtimali vardir. Boyle bir ihtimali sezinlediklerinde bu kusurlu davraniglardan
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vazgecmektedirler. Ancak bazen insanlar bazi psikolojik manevralar1 kullanarak bu duygusal
tepkilerin azalmasini saglayabilirler (Boardley ve ark.., 2018; Senel ve ark., 2020). Kisi kendi
ahlaki standartlarina aykir1 bir davranista bulundugunda kendini kinamay1 devre dis1 birakarak
kendince davraniglarin1 mesrulastirir (Boardley ve Kavussanu, 2011). Boylelikle fair playden
sapmanin yol actig1 psikolojik rahatsizliktan kurtulmak i¢in kendini rahatlatan ve kayiran bir
zemin hazirlamis olur.

Bandura (1991) ahlaki davranisin nasil diizenlendigi ve isledigine dair bir siire¢ tasvir etmistir.
Bandura’ nin varsayimina gore; bireyler, bir davramisin baskalar1 {izerinde olumlu ya da
olumsuz sonuglari olup olmadigina bagl olarak gurur ya da sucluluk gibi duygular yasayabilir.
Ornegin, bir futbolcu rakibine zarar veren bir hamleden sonra sugluluk hissedebilir. Bu tiir
duygular1 yasamakla gelecekteki davranislarin diizeltilecegi diisiiniiliir; bu sayede olumsuz
etkilere yol agcan davranis motivasyonu azaltirken, olumlu sonug¢lanan davranislar icin
motivasyon artar. Bununla birlikte, bu tiir duygular ahlaki davranislar1 diizenlemesine ragmen,
insanlar yine de ahlak dig1 eylemlere girisebilirler. Bandura’ ya gore “ahlaki ¢6ziilme/ahlaktan
uzaklagsma” olarak bilinen 8 psikosoyal manevra vardir ve bunlarin ayirict kullanimi bireylerin
olumsuz sonug yasamadan kurallar1 ihlal etmelerine imkan verir; bu da gelecekteki olumsuz
davranislarin sinirlanmasini azaltir. Ahlaktan uzaklasmanin 8 mekanizmasi asagida agiklamistir
(Bandura, 1999; Boardley ve Kavussanu, 2008).

o Ahlaksizhigr hakli ¢cikarma/ahlaki gerekgelendirme: Kusurlu davranislarin biligsel
olarak yeniden yapilandirilarak 6vgiiye deger davranislara doniistiiriilmesini igerir.
Burada, ihlal edici davranisin énemli bir toplumsal ya da ahlaki bir amaci elde etmeye
yonelik oldugunu gostermek suretiyle, bu davranisin kabul edilebilir oldugu inanci
yaratilir.

o Ortmeceli etiketleme: Kabahatli davramslarin zarar verici oldugunu bilingli sekilde
gizleyen bir dil kullanilir. Sdylendiginde ayiplanma ihtimalinden dolay1 bazi
kavramlarin yumusatilarak dile getirilmesidir.

e Avantajli karsilastirma: Thlal edici davramslarin daha cok kinanmasi gereken
davraniglarla karsilastirilarak 6nemsiz oldugunun gosterilmesidir, boylece kusurlu bazi
davranislarla ilgili 6nemsizmis algis1 olusturulur.

o Sorumlulugun baskasina yiiklenmesi: Insanlarmn  yaptiklari  davramislarin
sorumlulugunu almaktansa, bunu baski altinda yaptiklarini sdylemeleri ve sorumlulugu
baska insanlara yiiklemeleridir.

o Sorumlulugun yayiumasi: Grupga ortaklasa hareket edilen durumlarda; is bolimii
yapilmasi ve topluca karar alma yoluyla bireysel sorumluluktan kaginmaktir.

o Sonuclarin carpitilmasi: Kimanmasi gereken davramislarin olumsuz sonuglariin
biligsel olarak minimize edilmesi veya bundan kacinilmasidir.

o Insanhktan c¢ikarma: Rakiplerin insani yonlerini kotiilemeleri ve onlara canavarca
ozellikler atfetmeleri yoluyla kendileri ile rakipleri arasindaki benzerligin
azaltilmasidir.

e Suca mazeret bulma: Insanlarin, eylemlerini karsi tarafin  kigkirtmasiyla
gergeklestirdiklerini sdylemeleridir.

Literatiirde antrendrlerin etik dig1 davraniglar etik iklim (Sirin ve ark., 2020), saldirganlik ve
otke davraniglar1 (Gilivendi ve Keskin, 2020), sporda ahlaktan uzaklasma (Giigliiover ve
Sarikol, 2022) konulart ile; sporda ahlaktan uzaklagma ise, zihinsel dayaniklilik (Eroglu ve ark.,
2020), giidiisel iklim (Sar1 ve Deryahanoglu, 2019), giidiisel iklim ve karar verme (Tiirksoy ve
ark., 2019). narsizm (Matosic ve ark., 2018), prososyal ve antisosyal davranislar (Senel, 2020)
konulari ile iligkilendirilerek incelenmistir.
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Orhan ve Salman (2021), antrendr-sporcu iliskisi ile prososyal (sporda prososyal davraniglar
kisaca fair play ve sportmenlige uygun davranislar olarak adlandirilir) ve antitosyal (sporda
antisosyal davranislar kisaca fair playe ve sportmenlige aykir1 davranislar olarak adlandirilir)
davraniglar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alismasinda, antrendr-sporcu iligkisinin prososyal
davraniglar arttirdig1 sonucuna ulagmislardir. Sporcu {iniversite 6grencileri (Gtillii, 2018b) ve
boksorler (Giillii ve ark., 2021) {lizerinde yapilan aragtirmalarda da antrenor-sporcu iligkisi ile
fair play davranislar1 arasinda pozitif yonde iliski oldugu belirtilmistir.

Diger taraftan; Giilli (2018a), futbolcular {lizerinde yaptigi arastirmasinda antrendr-Sporcu
iliskisi ile takima yonelik antisosyal davranislar arasinda negatif yonli iliski bulmustur.
Avustralyali ¢ocuk sporcular iizerinde yapilan bir arastirmaya gore sporcular; antrendrleri yalan
sOylerse, kendilerinin de yalan sdylemelerinin de kabul edilebilir durum oldugu diisiincesine
sahiptirler (Doyle ve Bussel, 2018). Senel (2020)’ in arastirmasinin bulgularina goére sporda
antisosyal davranislar arttikca ahlaktan uzaklasma da artarken, prososyal davranislarla negatif
yonde iligkili oldugu goriilmiistiir. Boardley ve Kavussnu (2008) aragtirmalarinda benzer
sekilde; sporda ahlaktan uzaklagmanin rakipleri yaralamak ve oyunun kurallarini ¢ignemek gibi
antisosyal davraniglarla pozitif yonde; sakatlanan rakiplere yardim etmek, rakipleri tebrik
etmek gibi prososyal davranislar ile negatif yonde iliski oldugunu ispat etmislerdir. Akoglu ve
arkadaslar1 (2019)’na gore; sporda ahlaktan uzaklasma sporcularin sportmenlik yonelimlerini
ve fair play davraniglarini azaltmaktadir. Hizla degisen gilinlimiiz diinyasinda evrensel etik
degerlerin korunmasi gerekliligi her gegen giin daha belirgin sekilde ortaya c¢ikmaktadir.
Literatiirde fair play, sporda etik, spor ahlaki temali1 yayinlarin sayisinin giin gectikce arttigi
gozlemlenmektedir. Ancak literatiirde antrendrlerin etik dist davraniglari ile sporcularin
ahlaktan uzaklasmalar1 arasindaki iliskiyi incelemeye yonelik calismalar sinirlt sayidadir. Bu
nedenle; antrendrlerin sporculart tarafindan algilanan etik dist davranislart ile sporcularin
ahlaktan uzaklagma iliskisinin incelenmesini amaglayan bu arastirmanin literatiire katki
saglayacagina inanilmaktadir.

Arastirmanin problemi:

Antrenorlerin sporcular tarafindan algilanan etik disi davraniglart ile sporda ahlaktan
uzaklasma arasinda iligki var midr?

Aragstirmanin alt problemleri:

Antrendrlerin etik disi davranis algisi katilimcilarin cinsiyeti, boliimii, sinifi, millilik
durumu, uluslararasi basarilarinin olmasina gére alt boyutlar bazinda anlamli farkiilik
gostermektedir.

Sporda ahlaktan uzaklasma katilimcilarin cinsiyeti, boliimii, sinifi, millilik durumu,
uluslararasi bagarilarinin olmasina gore anlamli farklilik gostermektedir.

Arastirma Modeli
Bu c¢alismada arastirma modeli olarak nicel arastirma yontemlerinden betimsel ve iliskisel
tarama teknigi kullanilmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma grubunu, segkisiz olmayan drnekleme yontemlerinden kolayda drnekleme yontemi
ile sec¢ilen katilimcilar olusturmaktadir. Kolayda 6rnekleme, ana kiitle icerisinden segilecek
ornek kesimin arastirmacinin yargilarinca belirlendigi tesadiifi olmayan 6rnekleme yontemidir.
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Kolayda orneklemede veriler, ana kiitleden en kolay, hizli ve ekonomik sekilde toplanir
(Malhotra, 2004: 321, Aaker ve ark., 2007: 394, Zikmund, 1997: 428; Hasiloglu ve ark., 2015).
Tamamu sporcu (atletizm, badminton, basketbol, bilek giiresi, bocce, boks, buz hokeyi, masa
tenisi, futbol, giires, halter, hentbol, judo, karate, kick boks, masa tenisi, muay tai, tackwando,
tenis, voleybol) olan 327 katilimcinin 101°i kadin, 226 s1 erkektir. Katilimcilar Istanbul
Universitesi-Cerrahpasa ve Firat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltelerinde 6grenim
gormektedir; spor deneyim ortalamasi 6,5 yildir; mevcut antrendrleriyle c¢alisma siireleri
ortalamasi 2,7 yildir. Katilimcilara ait demografik bilgiler Tablo 1’ de sunulmustur.

Tablo 1. Katilimcilarin demografik dzellikleri

n %
TUC-Spor Bilimleri Fakiiltesi 135 41,3
Okul Firat Universitesi-Spor Bil. Fak. 192 58,7
Toplam 327 100
Kadin 101 30,9
Cinsiyet Erkek 226 69,1
Toplam 327 100
1-5 y1l 69 21,1
;‘L@lyomﬁﬂg busport g 16 172 526
(Sporculuk deneyimi) 11 y1l ve tizeri 86 26,3
Toplam 327 100
1.smmf 58 17,7
2.smf 31 9,5
Kaginci smiftasiniz 3.smif 81 24,8
4. smif 157 48
Toplam 327 100
Antrenorliikk Egitimi 183 56
Béliim Beden Egitimi ve Spor 82 25,1
Rekreasyon 62 19
Toplam 327 100
Evet 84 25,7
Milli sporcu musunuz Hayir 243 743
Toplam 327 100
illuslararam basarilariniz var Ii\giztlr ;ZJO gg:g
Toplam 327 100

Tablo 1°e gore katilimcilarin %41,3 (n=135)’ ii Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Spor Bilimleri
Fakiiltesi, %58,7 (n=192)’si Firat Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencisi; %30,9
(n=101)"u kadin, %69,1(n=226)" 1 erkek; %21,1 (n=69) 1-5 yil, %52,6 (n=172)’ s1 6-10 yil,
%26,3 (n=86)" s1 11 yil ve iizeri spor deneyimine sahip; %17,7 (n=58)'si 1.smif, %9,5 (n=31)’
1 2.s1n1f, %24,8 (n=81)’ 1 3.smif, %48 (n=157)’1 4.s11f 6grencisi; %56 (n=183)’s1 Antrendrliik
Egitimi, %25,1 (n=82)’1 Beden Egitimi ve Spor, %19 (n=62)’u Rekreasyon Boliimii 6grencisi;
%25,7 (n=84)’ si milli sporcu, %23,5 (n=77)’1 uluslararas1 basarilar1 olan sporculardir.

Bu ¢alisma Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Baskanlhig1’
nin 2023/161 nolu karariyla onaylanmustir.

Veri Toplama Araclan

Antrenérlerin Etik Disi Davranislar ile Tlgili Sporcu Algist Olgegi: Giiven ve Oncii (2012)
tarafindan gelistirilen 6lgek 5’ li likert tiptedir. 1 “hi¢ katilmiyorum”, 5 “tamamen katiltyorum”
seklinde puanlanmistir. Olgek 19 maddeden ii¢ faktdrden olusmaktadir. 10 maddeli faktor 1
“antrendr-sporcu iligkisi”, 5 maddeden olusan faktér 2 “sportmenlik boyutu”; 4 maddeden
olusan faktor 3 ise “kisilik dzellikleri boyutu” dur. Olgekteki maddelerin tiimii olumsuz anlam
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tasimakta olup, Olgekten alinan yiiksek puanlar antrenorlerin etik dis1 davranislariyla ilgili
sporcu algisinin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.

Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi: Boardley ve Kavussanu. (2008) tarafindan gelistirilen
ve Gilirpimar (2015) tarafindan Tiirk¢e’ ye uyarlanan 6lgek 8 maddeli ve tek faktorlidiir. 1 “hig
katilmiyorum”, 7 “tamamen katiliyorum” olmak tizere 7° li likert tiptedir. Sporda ahlaktan
uzaklasma tutumlarmi 6lgmeye yonelik maddelerin tiimii olumsuz anlam tagimakta olup,
Olcekten alinan yiiksek puanlar sporcularin daha fazla oranda ahlaktan ayrildiklari anlamina
gelmektedir.

Olgeklerin alt boyutlarma iliskin bilgiler Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Olgek puan degerleri

Orijinal
Olcekteki Mevcut Arastirma
Giivenirlik Giivenirlik
Alt Boyutlar N~ Ort Ss Katsayilar Katsayilar
(Cronbach (Cronbach Alpha)
Alpha)
Antrendrlerin Etik Digt
Davraniglart
Antrendr-sporcu iliskisi alt boyutu 10
2,306 0,993 0,900 0,937
Sportmenlik alt boyutu 5 1939 0,951 0,820 0,866
Kisilik 6zellikleri alt boyutu 4 2,076 1,096 0,800 0,892
Sporda Ahlaktan Uzaklagsma 8 2733 1,356 0,777 0,876

Olgegi

Tablo 2’ de toplanan verilerden elde edilen sonuglara bakildiginda, hem Antrendrlerin Etik Dis1
Davranislar1 Olgegi alt boyutlar hem de Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi igin giivenirlik
katsayilar1 (cronbach alpha) yiiksek sayilabilecek ve/veya kabul edilen degerlerin {izerindedir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi i¢in; SPSS 20 yardimiyla istatistiki analiz yapilmistir.
Arastirmaya katilanlarin demografik bilgilerinin dagilimlarinin belirlenmesi i¢in yiizde (%) ve
frekans (f) yontemleri kullanilmistir. Snlamli farkliliklarin belirlenmesi i¢in iki faktorli
degiskenler icin t testi, li¢ ve daha fazla faktorlii degiskenler icin ANOVA testi yapilmistir.
Anlamhilik diizeyi ise p<0,05 olarak kabul edilmistir. Ayrica dlgekler arasindaki iliskilerin
tespitinde Pearson Korelasyon analizi kullanilmistir.

BULGULAR

Katilimeilarin demografik 6zelliklerine iligkin tablolar asagida sunulmustur.
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Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore antrendrlerin etik dist davraniglari ile sporda ahlaktan uzaklagma 6lgeklerine

iligkin t testi sonuglari

cinsiyet n ort Ss t p
Antrendr-sporcu iligkisi alt boyutu Kadn 99 2,174 ,0958 -1,765 0,790
Erkek 221 2,386 1,008
Sportmenlik alt bovutu Kadin 99 1,806 910 -1,773 0,770
P y Erkek 221 2010 973
e Kadin 99 1,979 1,028 -1,072 0,284
Kisilik 6zellikleri alt boyutu Erkek 221 2123 1,139
. Kadin 99 2,338 1,314 -3,578 0,000
Sporda Ahlaktan Uzaklagsma Olgegi Erkek 221 2,920 1357

Tablo 3’e gore antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik disi davraniglar dlgegi alt
boyutlar1 ile sporda ahlaktan uzaklasma Olgegine katilimlarinin cinsiyet de§iskenine gore
anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda grup

ortalamalar1 arasinda; Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgeginde (t=-3,578; p=0,000); erkek

katilimcilar lehine anlamli fark bulunmustur. Antrenérlerin sporcular tarafindan algilanan etik
dis1 davraniglar Olgeginin antrendr-sporcu iliskisi alt boyutunda (t=-1,765; p=0,790),
sportmenlik alt boyutunda (t=-1,773; p=0,770) ve kisisel ozellikler alt boyutunda (t=-1,072;

p=0,284) cinsiyet degiskenine gore anlamli fark bulunamamstir (p>0,05).

Tablo 4. Boliim degiskenine gore antrendrlerin etik dis1 davranislari ile sporda ahlaktan uzaklagsma 6lgeklerine
katilima iliskin ANOVA testi tablosu

Gruplar
n ort Ss df F p Arasi Farklar
Antrenorliik
Antrendr-sporcu iliskisi Egitimi 183 2,306 970
alt boyutu Beden Egitimi ve
Spor 82 2172 96 5 1747 0176
Rekreasyon 62 2,483 1,046
Toplam 327 2,306 993
Antrenorliik
Sportmenlik alt boyutu Egitimi 183 1,937 921
Beden Egitimi ve
Spor 82 1682 8192 , ;2351 goo1 3512
Rekreasyon 62 2,283 1,095
Toplam 327 1,939 951
Antrenorliik
Kisilik 6zellikleri alt boyutu  Egitimi 183 2,102 1,094
Beden Egitimi ve
Spor 82 183 1018 , 3406 0051 3>1
Rekreasyon 62 2,294 1,164
Toplam 327 2076 1,096
Antrenorliik
Sporda Ahlaktan Uzaklagma Egitimi 183 2,728 1,353
Olcegi Beden Egitimi ve
8 spor 82 2343 1138 2 g523 0000 3>1.2
Rekreasyon 62 3,264 1,467
Toplam 327 2,733 1,356

Tablo 4 antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dis1 davranislar 6lgegi alt boyutlari ile
sporcularin ahlaktan uzaklasmalarina katilim ortalamalarinin boliim degiskenine gore anlamli
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bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) sonucunu gostermektedir. Analizde grup ortalamalari arasindaki farklar su
sekildedir; sportmenlik alt boyutunda (F=7,321; p=0,01) Rekreasyon Boliimii 6grencilerinin
Antrenorliik Egitimi Boliimii ile Beden Egitimi ve Spor Boliimii 6grencilerine gore; kisilik
ozellikleri alt boyutunda (F=3,006; p=0,05) Rekreasyon Boliimii 6grencilerinin Antrendrliik
Egitimi Boliimii 6grencilerine gore; sporda ahlaktan uzaklasma 6l¢eginde (F=8,523; p=0,00)
Rekreasyon Boliimii 6grencilerinin Antrendrliilk Egitimi Boliimi ile Beden Egitimi ve Spor
Boliimii 6grencilerine gore daha yiiksek puan verdikleri saptanmistir. Antrendr-sporcu iligkisi
alt boyutunda boliim degiskenine gore anlamli farkliliga rastlanmamustir (F=1,747; p=0,176).

Tablo 5. Milli sporcu olup olmama durumuna gore antrendrlerin etik disi davraniglar ile sporda ahlaktan
uzaklasma 6lgeklerine iligkin t testi sonuglart

Milli sporcu musunuz n ort Ss t p
Evet 80 2,023 ,9497 -3,124 0,002
Hayir 240 2,420 ,994

Evet 80 1,807 ,826 -1512 0,132
Hayir 240 1,994 995

Evet 80 1,859 1,033 -2,059 0,040
Hayir 240 2,152 1,122

Evet 80 2,201 1,091 -4,721 0,000
Hayir 240 2,919 1,406

Antrendr-sporcu iliskisi alt boyutu
Sportmenlik alt boyutu

Kisisel ozellikler alt boyutu

Sporda Ahlaktan Uzaklagsma

Tablo 5’e gore antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dis1 davraniglar Slgegi alt
boyutlar1 ile sporda ahlaktan uzaklasma 6l¢egine katilimlarinin milli sporculuk degiskenine
gore anlaml farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi sonucunda
grup ortalamalar1 arasinda; antrenor-sporcu iligkisi alt boyutunda (t=-3,124; p=0,002); kisisel
ozellikler alt boyutunda (t=-2,059; p=0,04) ve sporda ahlaktan uzaklasma 6l¢eginde (t=-4,721,
p=0,00) anlaml1 fark bulunmustur. Bu fark her alt boyutta milli olmayan katilimcilar Iehinedir.
Sportmenlik alt boyutunda ise anlamli fark bulunamamistir (t=-1,512; p=0,132).

Tablo 6. Uluslararasi basarisinin olup olmama durumuna gore antrenérlerin etik digt davraniglar: ile sporda
ahlaktan uzaklagma 6l¢eklerine iligkin t testi sonuglari

Uluslararasi basarilariniz var mi n ort Ss t p
Evet 74 1,994 993 -3,263 0,0
Antrendr-sporcu iligkisi alt boyutu 01

Hayirr 246 2,419 978
_ Evet 74 1,789 890 -1,625 0,1
Sportmenlik alt boyutu 05
Hayrr 246 1995 974
Evet 74 1,851 1,094 -2,027 00
Kisisel ozellikler alt boyutu 43
Hayir 246 2,147 1,103
) Evet 74 235 1,186 -3,038 0,0
Sporda Ahlaktan Uzaklagma Olgegi 03
Hayir 246 2,855 1401

Tablo 6’ ya gore antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dis1 davraniglar dlcegi alt
boyutlar1 ile sporda ahlaktan uzaklagsma 6lgegine katilimlarinin uluslararasi basarilarinin olup
olmamasi degiskenine gore anlamli farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalari arasinda; antrendr-sporcu iligkisi alt boyutunda
(t=-3,263; p=0,001); kisisel ozellikler alt boyutunda (t=-2,027; p=0,043) ve sporda ahlaktan
uzaklasma Ol¢eginde (t=-3,038; p=0,003) anlamli fark bulunmustur. Bu fark her alt boyutta
uluslararasi bagaris1 olmayan katilimcilar lehinedir. Sportmenlik alt boyutunda ise anlamli fark
bulunamamistir  (t=-1,625; p=0,105).
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Tablo 7. Antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dig1 davranislar dlgegi alt boyutlari ile sporda ahlaktan
uzaklagma 6l¢egine iliskin korelasyon testi sonucu

1 2 3 4
r 1
Antrendr-sporcu iliskisi alt boyutu p
N
r 672" 1
Sportmenlik alt boyutu P ,000
N 327
r ,698™ 7317 1
Kisisel ozellikler alt boyutu p ,000 ,000
N 327 327
r ,501™ 607" 511" 1
Sporda Ahlaktan Uzaklasma Olgegi p ,000 ,000 ,000
N 327 327 327

Tablo 7’ ye gore; antrenor-sporcu iligkisi alt boyutu ve sporda ahlaktan uzaklasma arasinda
pozitif yonde ve orta diizeyde (r=0,501; p=0,00); sportmenlik alt boyutu ve sporda ahlaktan
uzaklagma arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde (r=0,607; p=0,00); kisilik 6zellikleri alt
boyutu ve sporda ahlaktan uzaklasma arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde (r=0,511; p=0,00)
iligki oldugu tespit edilmistir.

Buna gore aragtirmanin problemi ve alt problemlerine iliskin bulgular asagida sunulmustur;
Arastirmanin problemi:

Antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik disi davranislart ile sporda ahlaktan
uzaklasma arasinda iligki var midur?

Yanit: iliskinin varligi kamtlanmistir, antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik disi
davranislari ile sporda ahlaktan uzaklagsma arasinda pozitif yonde iligki vardir.

Aragtirmanin alt problemleri:

Alt problem ciimlesi: Antrenorlerin etik disi davranmis algisi katilimcilarin cinsiyeti,
boliimii, swmifi, millilik durumu, uluslararasi basarilarimin olmasina gore anlaml
farkhilik gostermektedir.

Yanit: Antrenorlerin sporcular tarafindan algilanan etik dis1 davraniglari bolim
degiskenine gore sportmenlik alt boyutu ile kisilik 6zellikleri alt boyutunda; milli
olmasina gore antrendr-sporcu iligkisi alt boyutu ile kisilik 6zellikleri alt boyutunda,
uluslararasi bagarisinin olmasin gore antrendr-sporcu iliskisi alt boyutu ile kisilik
ozellikleri alt boyutunda anlamli farklilik géstermektedir.

Alt problem ciimlesi: Sporda ahlaktan uzaklasma katilimcilarin cinsiyeti, boliimii, sinifi,
millilik  durumu, uluslararast basarisimin  olmasina gore anlamh  farklilik
gostermektedir.
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Yanit: Sporda ahlaktan uzaklasma katilimcilarin cinsiyet, boliim, milli olmasi,
uluslararasi basarisinin olmasina gore anlamli farklilik géstermektedir.

TARTISMA VE SONUC

Antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dis1 davranislart 6lgegi alt boyutlarinin
ortalamalarina bakildiginda en diisiik puanin sportmenlik alt boyutunun (Sl¢ekte 6rnek soru:
antrenOriim kazanmak i¢in bizlerden hile yapmamizi ister) (x=1,939) oldugu goriilmektedir.
Antrendrlerin miisabakalarda nasil hile yapilacagini 6gretmesi ve sporculardan hile yapmasini
istemesi, sporcularini doping almaya tesvik etmesi, sportmenligin ve fair playin énemine
inanmamas ile ilgili sporcu algisinin diisiik sayilacak diizeyde olmasi ve antrendr-sporcu
iliskisi alt boyutu (6lgekte ornek soru: antrendriim sporcularin problemlerine kulak asmaz)
(x=2,300), ile kisilik 6zellikleri alt boyutuna (6l¢ekte 6rnek soru: antrendriim yalan konusur)
(x=2,076) verilen yanitlarin da ortalamanin altinda deger almasi sevindirici bir sonug olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica antrendrlerinin algilanan etik dis1 davranislarinin sporcu algisina
gore diisiik olmasinin, antrendrlerin sporcu 6grenciler {lizerinde olas1 olumsuz etkilerinin de
daha az olacag seklinde yorumlanabilir.

Diger taraftan; sporcularin ahlaktan uzaklasma konusundaki goriisleri (x=2,733) diisiik
say1lacak diizeydedir. Sporcularin; kurallar1 esnetmenin dengeleri esitlemenin bir yolu oldugu,
siddet iceren bir davranigla sonuglanmadigi siirece rakibe bagirilabilecegi, eger takimina
yardim edecekse sporcularin hakeme yalan sdylemelerinin kabul edilebilecegi, antrenorii
tarafindan rakibi sakatlamak i¢in tesvik edilen sporcularin suglanmamasi gerektigi, sporcularin
birbirlerini asagilamalarinin gercekte kimseye zarar vermeyecegi, kotii bir davraniga maruz
kalmig sporcularin genelde bunu hak edecek bir sey yaptiklart ile ilgili inanglari diisiik
diizeydedir (6l¢ek ifadelerinden yola ¢ikarak yorumlanmaistir).

Sporda ahlaktan uzaklagma Olgegine erkek katilimcilar kadin katilimcilara gore daha yiiksek
diizeyde goriis bildirmislerdir. Diger deyisle, erkek katilimcilarin sporda ahlaktan uzaklagma
ortalamalar1 daha ytiksektir. Kadinlarin toplumda genel ahlaki normlara daha fazla uymalar1
gerektigi ile 1lgili beklentinin olmasinin, onlarin bunu igsellestirmelerinin bu sonucun ortaya
cikmasinda etkili oldugu diistiniilmektedir. Yapilan arastirmalarin birgogu bu sonucu destekler
niteliktedir. Eroglu ve ark. (2020), Kagan ve Yazicioglu (2021), Glimiisgiil ve Ersoy (2021),
Turan (2020) da benzer sonuglar bulmustur. Akoglu ve ark. (2019) cinsiyet degiskenine gore
sporda ahlaktan wuzaklagsma diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamakla birlikte erkek katilimcilarin ahlaktan uzaklasma diizeylerinin kadin
katilimcilara gore daha yiliksek ¢iktigi sonucuna ulasmislardir. Sukys (2013), tiniversite
sporculart {izerinde yaptiZ1 arastirmasinda sporda ahlaktan uzaklagma ile hile yapmay1
mesrulastirma iliskisini teyit etmistir, erkek katilimcilarin hile yapmaya daha fazla egilimli
olduklarini saptamistir. Fransiz erkek futbolcular {izerinde yapilan bir arastirmaya gore; sporda
ahlaktan uzaklagsma ile sporcularin antisosyal davraniglari arasinda pozitif yonde iliski
bulunmustur (Traclet ve ark., 2011).

Rekreasyon Boliimii 6grencileri; Antrendrliik Egitimi ile Beden Egitimi ve Spor Boliimii
ogrencilerine kiyasla gerek antrendrlerinin algiladiklar1 etik dis1 davraniglar gerekse sporda
ahlaktan uzaklasma i¢in daha yiiksek diizeyde goriis bildirmislerdir. Bu noktada iiniversitelerin
egitim miifredatlarinda etik, ahlak, fair play temali derslerin gerekliliginin 6nemi ortaya
¢ikmaktadir. Ulkemizde spor bilimleri miifredatinda bu dersler segmeli degil zorunlu olarak
okutulmalidir. Rekreasyon boliimleri iilkemizde, spor bilimlerinin diger boliimlerine kiyasla
daha ge¢ egitim-6gretim faaliyetlerine baglamis bir boliimdiir. Bir¢ok tiniversitede heniiz yeni
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acilmakta ve miifredat calismalar1 yiiriitiilmektedir. Bolimlerin kuruldugu andan itibaren
yapilandirilmasi siirecinde tiim dersler ve icerikleri dikkatle se¢ilmelidir.

Milli sporcu olmayan katilimeilarin milli sporcu olan katilimcilara gore; uluslararasi basarisi
olmayan katilimcilarin uluslararasi basarisi olan katilimcilara gére antrenorlerinin algiladiklar
etik dis1 davranislar alt boyutlari ile sporda ahlaktan uzaklasma 6l¢egine verdikleri yanitlarin
daha yiiksek diizeyde olmasi gibi bir sonucun ¢ikmasi ise sporun disiplini ile agiklanabilir. Milli
sporculuk seviyesine ulagsmis bir sporcunun fair play anlayisinin da daha yiiksek olmasi,
beklenen ve ayn1 zamanda sevindirici bir sonugtur. Giiven ve Oncii (2012) de arastirmalarinda;
antrendrlerinin etik olmayan davraniglarini milli olmayan sporcularin milli olan sporculara gore
daha olumsuz olarak degerlendirdikleri sonucuna ulasmislardir.

Korelasyon tablosuna gore; antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik dis1 davranislari
ile sporda ahlaktan uzaklagsma arasinda pozitif yonde ve orta diizeyde iliski bulunmustur.
Antrenorlerin sporcular tarafindan algiladiklar etik dis1 davranislar arttikca sporda ahlaktan
uzaklagma da artmaktadir. Bu iliskinin varlig1 ve diizeyi bu aragtirmanin 6nemini ortaya
koymaktadir. Antrendriin 6zellikle sportmenlik alt boyutu ile sporda ahlaktan uzaklagma orta
derecede iligkilidir. Onu antrenoriin kisilik 6zellikleri alt boyutu izlemektedir. Bu iki alt boyuta
kiyasla daha diisiik diizeyde iliskili bulunan alt boyut antrenér-sporcu iliskisi alt boyutudur. Bu
sonuclar, antrenoriin sporcular iizerinde basar1 ve hedef konusunda evrensel etik degerlerin
zedelenmesi pahasina zorlayici olduklar1 zaman, sporcularin fair play ekseninden saptiklari ve
bu durumda ahlaktan uzaklagma yoniinde egilim gosterdiklerine isaret etmektedir. Bu durum
sporcularin bu tiir durumlarda kendilerini kinama hissinden, kendilerini kayirarak soyutlamaya
calistiklar1 seklinde yorumlanabilir. Ayrica, sporcularina rol model olan antrendriin, onlarin
sorunlartyla da ilgilenmesi ve ¢aligma barisi icin elverisli zemin hazirlamada basrolde olmasi
beklenirken, onlarin sorunlarin1 gérmezden gelmesi sporcularin ahlaktan uzaklagsmalarina yol
acabilmektedir. Ring ve Hurst (2019) Ingiltere’ de bireysel ve takim sporculari iizerine
yaptiklar1 arastirmalarinda, ahlaktan uzaklagsmanin doping kullanma olasiligini attirdiklarini
belirlemislerdir. Etik dis1 liderlik davranislarinin kisiligin karanlik yonii olarak tanimlanan
narsizm ile pozitif yonlii iligkili oldugunu gosteren bir ¢alisma da mevcuttur (Blair ve ark.,
2017).

Sonug olarak antrendrlerin etik dis1 davraniglar ile sporda ahlaktan uzaklagsma arasinda pozitif
yonde iligski bulunmustur. Bu arastirma; fair play ve spor etigi kavramlarinin 6nemini bir kez
daha ortaya koymustur. Etikten sapma azaldikca ahlaktan uzaklagma mekanizmalarina da gerek
kalmayacaktir.

Bundan hareketle gelistirilen oneriler asagida siralanmastir.

Universitelerin spor bilimlerinden mezun olan dgrenciler antrendr, beden egitimi 6gretmeni,
spor yoneticisi, rekreasyon uzmani olmaktadir. Egitimin temel amaglarindan birisi bireylerde
olumlu yonde davramis degisikligi yaratilmasini saglamaktir. Spor ahlakina inanan kisiler
toplumda ve spor ortamlarinda sportmenlik, centilmenlik, fair play gibi yiice davraniglarda
bulunurlar. Spor bilimlerinden mezun olan 6grencinin spor ahlakini ig¢sellestirmis olmalari
toplumlarin gelisimi i¢in son derece 6nemlidir. Mezun olduklarinda hitap edecekleri kitle
iizerindeki etkilerinin 6nemi nedeniyle yiiksek 6gretim miifredatinda fair play, etik, ahlak
temal1 derslerin zorunlu olmasi saglanmalidir.
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Lisansiistii egitim miifredatina da fair play, spor etigi ve ahlaki temali dersler mutlaka
eklenmelidir. Bu alanda yeni arastirmalar yapilmasi, yiiksek lisans ve doktora tezlerinin
yazilmasi tesvik edilmelidir.

Ogrencilerin, ¢ocuklarmn, genglerin fair playi igsellestirmelerini saglayacak arastirma ve
uygulama projeleri gelistirilmeli; ¢iktilar1 Milli Egitim Bakanlig1, Yiiksek Ogretim Kurumu,
Genglik ve Spor Bakanligi, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 gibi kurumlarla paylasilmalidir.
Sosyal projeler yoluyla spor etigi ve ahlaki, fair play konusundaki farkindaligin artirilmasi
saglanmalidir. Ulkemizde fair play konusunda en aktif, istikrarl1 ve kurumsal faaliyet yiiriiten
organ Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi Fair Play Komisyonudur. Ulusal ve uluslararasi
diizeyde uzun yillardir “fair play ruhu” nu asilamaya yonelik ytriittiikleri etkinliklerin takip
edilmesi faydali olacaktir. Ayrica federasyonlar, kuliipler de bu konuyu sicak giindem maddesi
olarak degerlendirmeliler ve konuyla ilgili seminerler, paneller, egitimler yoluyla bu konunun
dinamik kalmasini saglamalidirlar.

Bu arastirmada erkeklerin sporda ahlaktan uzaklagmaya meyilli olmalari literatiirle uyumlu bir
sonu¢ olarak degerlendirilmekle birlikte, ilkokuldan itibaren her diizeye uygun fair play
egitimleri yerlestirilerek sporda ahlaktan uzaklagsma en aza indirilebilir. Milli sporcu olan,
uluslararasi basarisi olan katilimcilarin sporda ahlaktan uzaklasmaya daha az egilimli olmalar1
durumu 6rnek alinarak altyap1 sporcularindan elit sporculara kadar her yas ve diizeyde fair play
ruhu ve bilinci asilanmaya ¢alisilmalidir.

Bu arastirmada antrendrlerin sporcular tarafindan algilanan etik disi1 davranislari ve sporda
ahlaktan uzaklasma diizeyleri spor deneyim yili degiskenine gore anlamli farklilik
gdstermemistir. Bundan sonraki arastirmalarda bu degiskenin etkileri 6l¢iilmelidir, anlamli fark
cikmasi durumunda yapilacak yorumlarin faydali olacag: diistintilmektedir.
Aragtirmanin farkl 6zelliklere sahip gruplarda yapilmasi da oneriler igerisindedir.
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