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OZET

Bu arastirmada, Bozcaada-Canakkale Yoresi'nde yetistirilen farkl iiziim ¢esitlerinin ¢ekirdekleri materyal olarak kulla-
nilmistir. Presleme sonrast atik materyal olarak ortaya ¢ikan cibreden temin edilen ¢ekirdeklerin bazi pomolojik ozellikleri
ile yag asitleri bilesenleri incelenmistir. Pomolojik ézellikler COMU Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Boliimii, yag asitleri
bilesenlerinin analizleri ise Yeditepe Universitesi Genetik ve Biyomiihendislik Boliimii laboratuarlarinda gerceklestirilmistir.
Incelenen iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin, oranlart sirasiyla % 8.40-% 6.51 palmitik asit (16:0), % 16.10-% 11.62 oleik asit
(18:1), % 77.59-% 72.50 linoleik asit (18:2), % 3.86-% 3.07 stearik asit (16:0), % 0.46-% 0.11 linolenik asit (18:3) ve %
0.68-% 0.10 arasidik asit (20:0) icerigine sahip oldugu belirlenmis, bu yoniiyle iyi bir yemeklik yag ozelligi tasidigi saptan-
mugtir. Farkly iiziim ¢esidi ¢ekirdegi yaglarmmin doymamishk orani ise % 88.10 ile % 90.12 arasinda degisim gdstermistir.
Bununla birlikte, beyaz ve renkli iiziim cesidi cekirdekleri arasinda da palmitik, stearik, linolenik ve arsidik asit icerikleri ile
doymamuslik orani bakimindan farkliliklarin oldugu tespit edilmistir.
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DETERMINATION OF FATTY ACID COMPOSITIONS IN THE SEEDS OF SOME GRAPE CULTIVARS
ABSTRACT

In this research seeds, of different grape cultivars grown in Bozacaada-Canakkale were used as the plant material. Some
pomological characteristics and oil acids composition of the seeds obtained from the pulp residue material were determined.
Pomological analyses were carried out in the Department of Horticulture, Faculty of Agriculture, Canakkale Onsekiz Mart
University, and analyses for fatty acids composition were done in Department of Genetic and Bioengineering, Yeditepe Un-
ivercity. According to the results; grape seeds cultivars were contained 8.40%-6.51% palmitic acid (16:0), 16.10%-11.62%
oleic acid (18:1), 77.59%-72.50% linoleic acid (18.2), 3.86%-3.07% stearic acid (16:0), 0.46%-0.11% linolenic acid (18:3),
and 0.68%-0.10% arachidic acid (20:0), showing that grape oil had the quality of a good cooking oil. Unsaturated seed oil
level ranged between 88.10%-90.12%. In addition, white and colored grape cultivars were different form each other in their
unsaturated oil levels, and palmitic, stearic, linolenic and arachidic acids.
Keywords: Grape seed, Pulp residue material, Fatty acids composition, Degree of unsaturation.

GIRIS

Uziim ¢ekirdeklerinin materyal olarak temin edil-
digi Bozcaada’nin toplam bag alan1 11.850 dekar, yas
iiziim tretimi ise 13.750 ton/yi1l’dir (Anonim 2008).
Bozcaada baglarinin % 54.5’ini Cavus liziim g¢esidi
olustururken, Karasakiz, Karalahna, Cinsaut, Altintag

Cibre etil alkol, potasyum bitartarat ve tartarik
asit (C4H40O4) eldesi ile sirke yapiminda ham madde
olarak kullanilmakta, diger taraftan kurutulmak sure-
tiyle giibre veya hayvan yemi olarak da degerlendiri-
lebilmektedir (Aktan ve Kalkan 2000 ve Dardeniz ve
Gtiven 2003).

(Vasilaki), Cardinal, Amasya, Karalahna, Italia, Uslu
ve Yalova Incisi yetistirilen diger gesitlerdir
(Dardeniz ve ark. 2001 ve Dardeniz 2002). Merlot,
Cabarnet Sauvignon, Kalecik karasi, Chardonnay ve
Semillon gibi iiziim ¢esitlerinin kalemlerinin de
2000’1 yillardan itibaren adaya girmesiyle, yetistiri-
ciligi yapilan {iziim ¢esidi sayis1 hizla artig gostermis-
tir.

Uziimlerin islenmesi ve presleme sonrasinda ka-
lan atik materyal, cibre ile tortudan meydana gelmek-
tedir. Cibre, liziim ¢esidine ve igleme teknigine gore
% 15-% 25 arasinda degisebilmekte, cibredeki ¢ekir-
dek randimaninin ise % 33-% 45 arasinda oldugu
belirtilmektedir. Cibrenin % 50°si kabuktan, % 25°si
¢ekirdeklerden ve yine % 25’lik bir kismi ise salkim
iskeletinden olugmaktadir (Aktan ve Kalkan 2000).

Cibrenin igerisinde bulunan tiziim g¢ekirdekleri-
nin, % 10-% 20’lik bir yag icerigine sahip oldugu
ifade edilmektedir (Schuster 1992). Uziim ¢ekirdegi
yagmin, basta linoleik ve oleik asit gibi doymamis
yag asitlerince ve yiiksek antioksidan 6zellik goste-
ren proantosiyanidinler yoniinden zengin oldugu
bilinmektedir. Bilesimindeki doymus yag asitleri
ender olarak % 15’1 astig1 igin, yiiksek oranda doy-
mamighk 6zelligi gdstermektedir. Uziim g¢ekirdegi
yaginin esansiyel yag icerigi, tiiketimi ytliksek diger
bitkisel yaglara kiyasla daha yiiksektir.

Bu durum insan saglig1 a¢isindan biiyiik bir 6nem
tasimaktadir. Uziim ¢ekirdegi yagimin yag Kalitesi
acisindan 6nemli bir parametre olan duman olustur-
ma sicakligr 251.6 °C olup, bu ozelligi sayesinde
diger bitkisel yaglardan ayrilarak 6n plana ¢ikmakta-

!Zir. Yiik. Miih. Abdullah USLU nun Yiiksek Lisans tezinden dzetlenmistir.
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dir (Anonim 2007). Bunun disinda, iiziim ¢ekirdekle-
ri igerdikleri yiiksek antioksidan maddeler yoniiyle,
eczacilik ve kozmetik sektoriinde halihazirda ham-
madde olarak da kullanilmaktadir.

Yag asitleri (CH;3-(CH,),-COOH), hiicrelerin si-
toplazma ve diger hiicresel organellerin ¢ift tabakali
membranlarinda fosfolipit, glikolipit veya
lipopolisakkarit formunda bulunan, hidrokarbon
yapisindaki makro molekiillerdir (Miller ve Berger
1985). Kisaca, genellikle ¢ift sayida karbon atomu
iceren, alifatik ve mono bazik organik asitler seklinde
tanimlanmaktadirlar. Dogada bulunan ve yapilart bu
giine degin agikliga kavusturulabilmis yag asitlerinin
sayisinin 200’den fazla oldugu ifade edilmektedir
(Kayahan 2003). Yag asitleri, icerdikleri karbon (C)
atomu sayisina, karbon atomlar1 arasindaki ¢ift bag
sayisina, hangi karbon atomlar1 arasinda ¢ift bag
olduguna ve karbonlarin hidrojen atomlar tarafindan
doyurulmus olup olmamalarina goére farkli isimler
almaktadir. Ornegin, prokaryotik hiicrelerde genellik-
le tek ve ¢ift sayili karbon (C9-C20) iceren yag asitle-
ri bulunmaktadir (Roy 1988). Karbon zinciri iizerinde
cesitli konumlarda, karbon-karbon arasinda 1 veya
daha fazla kovalent cift bag iceren yag asitleri doy-
mamig yag asitleri olarak isimlendirilmekte, bu yag
asitlerince zengin olan yaglara da doymamis yaglar
denilmektedir. Doymamis yag asitleri, doymus yag
asitlerine kiyasla daha reaktiftir. Bu reaktivite ise yag
asidi zincirindeki c¢ift bag sayisina gore artmaktadir
(Nas ve ark. 2001). Doymamis yaglarin biiyiik co-
gunlugu bitkisel kaynaklidir ve sivi halde bulunmak-
tadir. Bu yaglar, viicuda gerekli zorunlu yag asitlerini
igermektedir.

Alfa-linolenik asit omega-3, linoleik asit ve
aragidonik asit omega-6, oleik asit ise omega-9 yag
asitlerindendir. Stearik ve oleik asitler ise 18 karbon-
lu yag asitlerini meydana getirmektedir. Aralarindaki
farklilik stearik asidin doymus olmasi, oleik asidin
ise doymamis olup, stearik asitten iki adet hidrojenin
eksik olmasidir.

Linoleik ve alfa-linolenik asit, bitki ve balik yag-
larinda bol miktarda bulunmaktadir. Viicutta
sentezlemenedikleri i¢in besin yoluyla alinmalari
gerektiginden, gerekli yag asitleri olarak adlandiril-
maktadir. Gerekli yag asitleri prostaglandin adli hor-
monumsu bilesiklerin olugsumunda kullanilmakta,
prostaglandinler ise enfeksiyona bagli yangi
(enflamasyon) tepkilerini denetlemektedir (Champe
ve Harvey 1997).

Kamel ve ark. (1985) farkli tiziim ¢ekirdeklerinin
yag asitleri profilini incelenmisler, {izim g¢ekirdegi
yagmin doymamiglik oraninin % 88.6 oldugunu sap-
tayarak, liziim ¢ekirdegindeki dominant yag asidinin
linoleik asit oldugunu ifade etmislerdir. Onhishi ve
ark. (1990) 5 farkh tiziim ¢esidinde iiziim ¢ekirdegi
yaginin % 6.7-% 8.9 palmitik, % 1.1-% 5.3 stearik, %
9.7-% 17.5 oleik, % 69.2-% 80.5 linoleik, % 0.1
palmitoleik ve linolenik asit icerdigini belirlemisler-

dir. Schuster (1992), farkl iiziim ¢esidi ¢ekirdekleri-
nin % 10-% 20 arasinda degisen oranda yag igerigine
sahip oldugunu tespit etmistir.

Baydar ve Akkurt (1999) 18 farkli {iziim ¢esidin-
den aldiklar1 ¢ekirdeklerin yag icerigi ve yag kalite
ozelliklerini incelemiglerdir. Cekirdeklerin yag igerik-
leri % 11.6-% 19.6 arasinda degisim gostermistir.
Uziim ¢ekirdegi yaglarinm, % 17.8-% 26.5 arasinda
degisen oleik ve % 60.1-% 70.1 arasinda degisen
linoleik asit igerdigi, doymamuslik oraninin ise %
86 nin tizerinde oldugu saptanmustir.

Genetik olarak ayni olan mikroorganizmalarin
hiicrelerindeki yag asitlerinin sayisi, cesitliligi ve
ylizde miktarlar1 (yag asitleri profili) da ayni olup,
cevre kosullari ayni oldugu siirece degismemektedir
(Sahin ve ark. 1999). Yani yag asitleri profilindeki
farkliliklar, mikroorganizmalar arasindaki genetiksel
akrabaligin dolayli bir gostergesi olabilmektedir
(Sasser 1990). Bitki doku orneklerinin tanisi ve
taksonomik simiflarinin belirlenebilmesi i¢in yag asit-
leri profillerinin kullanilabilecegi ispatlanmistir (Roy
1988, Vauterin ve ark. 1996, Kotan 2002 ve Adigiizel
ve ark. 2005).

Uziimlerin presleme ve islenmesinin ardindan arta
kalan cibre, daha fazla girdi saglayabilecek olan iiziim
¢ekirdegi yagi ve tiziim ¢ekirdegi ekstresi gibi farkli
degerlendirilme sekilleri 6n plana ¢ikartilarak kiymet-
lendirilmelidir. Bu nedenle, yoredeki iiziim ¢esidi
cekirdeklerine ait yaglarin yag asitleri bilesenlerinin
bilinmesi, kullanim amaclarina gére iiretim yapilma-
sin1 da saglayacaktir.

Bu arastirma, Canakkale {li Bozcaada Ilcesi’nde
yetigtirilen 12 farkli {iziim ¢esidinde, ¢ekirdeklerin
baz1 pomolojik 6zellikleri ile yag asitleri bilegenleri-
nin tespit edilmesi amaciyla yiiriitilmistiir.

MATERYAL VE METOD

Arastirmada, 12 farkl yerli ve yabanci liziim ¢esi-
dinin ¢ekirdekleri materyal olarak kullanilmistir.
Uziim ¢ekirdeklerinin temini, Canakkale li Bozcaada
flgesi'nde bulunan Talay Sarapcilik A.S.’den, beyaz
iizim cesitleri i¢in bagbozumunda presleme sonrasi,
renkli liziim gesitleri i¢in ise mayse fermantasyonu
bitiminde saglanmustir.

Bu ¢esitlerden 8 tanesi renkli, 4 tanesi ise beyaz
iizim cesididir. Renkli c¢esitler; Merlot, Cabarnet
Sauvignon, Kalecik karasi, Cinsaut, Hamburg Miske-
ti, Bogazkere, Karalahna ve Karasakiz, beyaz gesitler
ise; Chardonnay, Sauvignon Blanc, Vasilaki ve
Sidalan iiziim cesitleridir. Uziim gesitlerinin hasat ve
renkli cesitlerin mayse fermantasyonu bitis tarihleri
ile Bome dereceleri Tablo 1’de sunulmustur.

Beyaz iiziim gesitlerinin cibre 6rnekleri ezme, sap-
¢Op ayirma ve presleme islemlerinin ardindan o giin
igerisinde, renkli iizlim ¢esitlerinin cibre ornekleri ise
mayse fermantasyonu isleminin bitirilmesinin ardin-
dan, 2005 yili eyliil ay1 icerisinde almmistir. COMU
Ziraat Fakiiltesi Bahge Bitkileri Bolimii Fizyoloji
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Laboratuari’na getirilen ¢ekirdekler cibreden separator
yardimiyla ayrilmig ve ayni laboratuar igerisinde oda
kosullarinda bir siire bekletilmistir. Uziim cekirdekle-
rinin pomolojik analizleri igin, tartimlarda Scaltec
SPB 53 hassas terazi ve dl¢timlerde BTS dijital kum-
pastan yararlanilmistir.

Farkli {izim ¢esidi c¢ekirdeklerinde asagidaki
pomolojik degerlendirmeler yapilmistir; iizim ¢esidi
¢ekirdeklerinin 100 tane agirhigt: tiziim ¢esidi ¢ekir-
deklerinin 3 tekerriirlii ve her tekerriirde 100 adet
cekirdek olmak {iizere, 0.01g hassasiyetli terazi ile
agirliklart alinarak hesaplanmustir.

Tablo 1. Uziim gesitlerinin hasat ve renkli iiziim ¢esitlerinin mayse fermantasyonu bitis tarihleri ile bome dere-

celeri

Uziim Cesitleri Uziim Hasadi Tarihi

Fermantasyon Bitis Tarih Bome Derecesi

Merlot 10-09-2005
Cabarnet Sauvignon 17-09-2005
Kalecik karasi 18-09-2005
Cinsaut 10-09-2005
Hamburg Misketi 20-09-2005
Bogazkere 26-09-2005
Karalahna 19-09-2005
Karasakiz 06-09-2005
Chardonnay 15-09-2005
Sauvignon Blanc 09-09-2005
Vasilaki 05-09-2005
Sidalan 02-10-2005

18-09-2005 13.5
24-09-2005 14.0
24-09-2005 13.0
16-09-2005 12.5
27-09-2005 12.5
03-10-2005 10.5
25-09-2005 11.5
12-09-2005 13.5
——————— 12.0
——————— 12.0
——————— 13.0
------- 10.5

Uziim ¢esidi g¢ekirdeklerinin boyutlar1 (mm):
iizim c¢esidi ¢ekirdeklerinin 50°ser adedinde ve 3
tekerriirlii olmak iizere dijital kumpas ile ¢ekirdek eni
(mm), ¢ekirdek boyu (mm) ve ¢gekirdek kalinligi (mm)
Olcililmiistiir.

Omeklerin hazirlanmas1 asamasinda (hiicrelerin
parcalanmasi, metillestirme, saflagtirma ve bazik
yikama), IKA-Werke santrifiij, Stuart SB3 rotator,
Memmert su banyosu, titrasyon ara¢ ve geregleri ile
¢esitli cam malzeme kullanilmig, bome tayinlerinde
dansimetre ve bome areometresinden yararlanilmustir.

Uziim gekirdeklerindeki yag asitleri bilesenlerinin

analizi  Yeditepe  Universitesi ~ Genetik  ve
Biyomiihendislik Boliimii'ne ait laboratuarlarda,
Agilent Technologies 6890N GC marka gaz

kromotografisi (GC) kullamilarak yapilmistir. Uziim
¢esidi ¢ekirdeklerinin FAMEs analizleri i¢in ultra 5 %
phenyl methyl siloxane capilary colum kolon (25 m x
200 pm x 0.33 pm) kullanilmstir.

Uziim ¢esidi cekirdeklerin yag asitleri bilesenleri
analizine hazirlanmas1 agamast; {iziim ¢esidi ¢ekirdek-
lerindeki yag asitleri bilesenlerinin belirlenmesinde
Microbial Identification System (MIS; MIDI, Inc.,
Newark, DE) kullanilarak yag asitlerinin tanist yapil-
mistir (Miller ve Berger 1985, Stead 1988, Stead
1992, Paisley 1995 ve Adiglizel ve ark. 2005).
Mikrobiyal Identifikasyon Sistemi (MIS), ilk defa
1985 yilinda ABD’de MIDI, inc. Firmasi tarafindan
gelistirilen, prokaryot ve okaryot hiicreleri yag asitle-
rine gore tanilayan bir sistemdir (Miller Berger 1985).
Bu testler, biitiin 6rnekler igin 3 tekerriirlii olarak
gergeklestirilmistir.

Yag asidi metil esterlerinin saflagtirilmasi asama-
sinda, iizim c¢ekirdeklerinin yag asitlerini saf olarak
izole edebilmek amaciyla 4 farkli ¢ozelti kullanilmig-
tir. Cozelti 1, yag hiicrelerinin pargalanmasi

(saponification) amactyla hazirlanmistir. Sirasiyla 150
ml metil alkol (HPLC grade) ve 150 ml destile su 1
litrelik renkli ¢ozelti sisesine aktarilmig, daha sonra
kat1 formdaki 45 g sodyum hidroksit eklenip ¢oziiliin-
ceye kadar karstirilmistir. Cozelti 2, metillestirme
(methylation) amaciyla hazirlanmistir. Sirasiyla 325
ml hidroklorik asit (6.00 N) ve 255 ml metil alkol
(HPLC grade) 1 litrelik renkli ¢ozelti sisesi igerisine
almip ¢ozilinceye kadar karistirilmustir. Cozelti 3,
saflagtirma (extraction) amaciyla hazirlanmistir. Sira-
styla 200 ml methyl-tert-butyl ether (MTBE, HPLC
grade), 200 ml hexane iizerine ilave edilerek, 1 litrelik
renkli ¢ozelti sisesi igerisinde ¢oziilinceye kadar ka-
nstirlmistir. Cozelti 4, bazik yikama (base wash)
amaciyla hazirlanmigtir. 1 litrelik renkli ¢ozelti sise-
sinde, sirastyla 10.8 g kat1 formdaki sodyum hidroksit
(ACS grade), 900 ml dH,O igerisinde ¢oziiliinceye
kadar karigtirilmigtir.

Hazirlanan bu 4 farkli ¢ozelti kullanilarak, asagida
belirtilen metotla, iiziim cekirdeklerinden yag asidi
metil esterlerinin saflagtirilmasi 5 asamada gergekles-
tirilmistir.

Birinci agamada, farkli liziim gesitlerine ait 20’°ser
adet ¢ekirdek seramik bir havanda ezilmis, elde edilen
ornek steril bir 6ze ile toplanmis (40 mg), agizlar
teflon kapakli steril test tiiplerine (5 ml) aktarimig ve
bu cam test tiipleri etiketlenerek agizlar kapatilmistir.

2. asamada, her bir test tiipiine 1 ml ¢ozelti 1 ilave
edilmis, 5-10 saniye calkalandiktan sonra 5 dakika
streyle 100 °C'lik su banyosunda bekletilmistir. Ci-
kartilan tiipler tekrar 5-10 saniye c¢alkalanarak, 25
dakika stireyle 100 °C'lik su banyosunda inkiibasyona
birakilmistir. Bu uygulama ile canli hiicreler parcala-
narak yag asitlerinin serbest kalmasi saglanmigtir. 3.
asamada, test tiiplerine 2 ml ¢6zelti 2 eklenmis, 5—10
saniyelik bir calkalamanin ardindan, tiipler 80 °C'de
10 dakika siireyle su banyosunda bekletilmis ve ardin-
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dan 2 dakika siireyle soguk su igerisinde sogutulmus-
tur. Bu uygulamayla, serbest yag asitlerine ester bagla-
11 ile metil eklenerek, yag asitlerinden, yag asidi metil
esterler elde edilmistir. Bu durum yag asitlerine yiik-
sek sicakliklarda buharlasma 6zelligi kazandirmakta-
dir. 4. asamada, sogutulmus olan tiiplere 1.25 ml ¢6-
zelti 3 eklenerek 10 dakika siireyle calkalayicr ile
calkalanmistir. Bu agamada tiiplerin alt kisminda inor-
ganik, iist kisminda ise organik sivi faz olmak iizere
iki ayr1 faz olusmustur. Yag asidi metil esterler asidik
fazdan ayrisarak, organik faz bolgesinde toplanmustir.
Bu asamada, Pastor pipeti kullanilarak tiiplerin alt
kismindaki asidik faz atilmis ve organik faz muhafaza
edilmistir. 5. ve son agsamada ise her tiipe 3 ml ¢ozelti
4 ilave edilmis, 5 dakika siireyle ¢alkalandiktan sonra
10 dakika siireyle oda sicakliginda bekletilmistir.
Cozelti 4 bazik bir soliisyon olup, serbest yag asidi
metil esterlerinin daha saf bir sekilde elde edilmesine
yardimctl olmaktadir. Buradaki tiip igerisinde yine 2
ayr1 faz olusmus, iist fazda toplanan ve yag asidi metil
esterleri igeren faz pipet ile alinarak 2 ml'lik gaz
kromotografi tiiplerine transfer edilmis ve tiiplerin
agizlari sikica kapatilmistir.

Agizlar1 kapatilan gaz kromotografi tiipleri, MIS
cihazi lizerindeki 6rnek depolama tepsisine yerlestiril-
dikten sonra, cihaz ¢alistirilarak 6rnekler sirayla analiz
edilmis ve tan1 sonuglari alinmustir.

Arastirmada, liziim ¢esitlerine ait pomolojik para-
metreler varyans analizi ile analiz edilmis, varyans
analizi, tesadiif parselleri deneme desenine uygun
model kullanilarak yapilmistir. Ortalamalar aras1 fark-
liliklar1 gorebilmek amaciyla Tukey c¢oklu karsilastir-
ma testi kullanilmistir. Incelenen 6zellikler arasindaki
iligkileri belirlemek icin korelasyon (pearson) testi
uygulanmstir. Istatistik analizlerde SAS (1996) ista-
tistik paket programindan yararlanilmistir.

ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Farkli {iziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin, oda sicakligin-
da (22 + 1 °C) bir siire bekletilmelerinin ardindan
tespit edilmis olan ¢ekirdek boyu, ¢ekirdek eni, ¢ekir-
dek kalinlig1 ve 100 tane agirligi gibi bazi pomolojik
ozellikleri, Tablo 2’de sunulmustur.

En enli ¢ekirdekler Kalecik karasi, Bogazkere ve
Vasilaki liziim ¢esitlerinin ¢ekirdekleri olurken, en
uzun c¢ekirdeklere sahip g¢esitlerin Bogazkere ve
Cinsaut iiziim ¢esitleri oldugu belirlenmistir. Cekir-
dekleri en kalin cesitler Bogazkere, Vasilaki ve
Cinsaut iiziim cesitleri olmus, 100 tane agirlig1 baki-
mindan en agir ¢ekirdekleri ise Vasilaki, Bogazkere,
Kalecik karas1 ve Hamburg. Misketi {iziim ¢esitlerinin
cekirdekleri olusturmustur (Tablo 2). Incelenen 12
farkli Giziim ¢esidinin gekirdeklerinin yag asidi bile-
senlerine ait bulgular ile doymamislik oranlar1 Tablo 3
ve Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 2. Uziim cekirdeklerinin bazi pomolojik dzellikleri

P er e Cekirdek Boyu Cekirdek Eni Cekirdek Ka- 100 Tane
Uziim Cesitleri (mm) (mm) linhig1 (mm) Agirhgi (g)
Bogazkere 6.51+0.39 a 4.1140.27 ab 3.18+0.21 a 3.53£0.01 a
C.Sauvignon 5.16£0.43 e 3.70+0.33 de 2.5740.29 d 2.5240.03 f
Chardonnay 5.87+0.49 d 3.73+0.34 d 2.86+0.32 bc 2.48+0.07 f
Cinsaut 6.60+£0.64 a 3.86+0.32 ¢ 2.99+0.32 ab 3.15+0.08 ¢
H.Misketi 5.24+0.39 ¢ 3.49+0.30 f 2.58+0.23 d 3.40+0.10 ab
Kalecik karasi 6.03£0.62 cd 4.14+0.45 a 2.76+0.35 bed 3.48+0.18 a
Karalahna 6.10£0.49 bc 4.07+0.32 cb 2.57+0.23 d 3.224+0.07 bc
Karasakiz 6.08+0.53 bc 3.80+0.32 cd 2.57+0.23 d 3.11+0.08 cd
Merlot 5.66+0.45 ¢ 3.60+0.32 ef 2.70+0.30 cd 2.69+0.05 fe
S.Blanc 6.15+£0.50 bc 3.55+0.29 f 2.66+0.27 cd 2.89+0.00 de
Sidalan 6.22+0.47 b 3.99+0.41 b 2.57+0.33 d 3.20+0.06 bc
Vasilaki 6.01+0.49 cd 4.08+0.38 ab 3.17+2.30 a 3.60+0.10 a

*: Aymi stitunda farkly harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak énemlidir (p<0.05).

Incelenen farkl iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin,
oranlari sirastyla % 8.40-% 6.51 palmitik asit (16:0),
% 16.10-% 11.62 oleik asit (18:1), % 77.59-% 72.50
linoleik asit (18:2), % 3.86- % 3.07 stearik asit
(16:0), % 0.46-% 0.11 linolenik asit (18:3) ve %
0.68-% 0.10 arasidik asit (20:0) icerigine sahip oldu-
gu belirlenmistir. Farkli iziim ¢esidi ¢ekirdegi yagla-
rinin doymamuglik orani ise % 88.10-% 90.12 olarak
saptanmustir (Tablo 3 ve Tablo 4).

En yiiksek palmitik asit icerigine sahip {liziim ¢e-
sitleri sirasiyla Karasakiz, Chardonnay, Sidalan ve
Vasilaki tiziim gesitleri olmustur.

Oleik asit icerigi agisindan en yiiksek degerler ise
Karalahna, Karasakiz, Sidalan ve Vasilaki tizim
¢esitlerinden elde edilmistir (Tablo 3).

Doymus yag asitlerinden olan stearik asit, en yiik-
sek seviyede Chardonnay iiziim ¢esidinde tespit edi-
lirken, bunu Cinsaut ve S. Blanc iiziim ¢esitleri izle-
mistir. Coklu doymamig yag asitlerinden olan
linolenik asit icerigine, biitiin iziim ¢esidi ¢ekirdekle-
rinin iz miktarlarda sahip oldugu belirlenmistir.
Doymus yag asitlerinden arasidik asit i¢erigi bulgula-
11 incelendiginde, linolenik asit icerigine benzer ola-
rak iz miktarlarda bulundugu saptanmis, arasidik asit
ve linolenik asit yoniinden iiziim ¢esitleri arasinda
istatistiki yonden herhangi bir farkliligin olmadigi
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tespit edilmistir. incelenen farkli iiziim cesitleri ara-
sinda en yiiksek doymamislik oranina sahip gesit
Cinsaut iiziim ¢esidi olurken (% 90.12), bunu Ham-

burg Misketi tiziim ¢esidi izlemistir (Tablo 3 ve Tab-
lo 4).

Tablo 3. Farkli liziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin yag asitleri bilesenleri

Uziim Cesitleri Palmitik Asit (%) Oleik Asit (%) Linoleik Asit (%)
Bogazkere 8.204+0.39 ab 13.21£1.23 bdc 74.27£1.94 bed
C.Sauvignon 8.01+£0.22 ab 11.62+0.24 d 76.71+1.33 ab
Chardonnay 8.30+£0.28 a 12.73£1.12 dc 73.81+0.29 bed
Cinsaut 6.51+£0.16 ¢ 12.32+0.18 dc 77.59+0.49 a
H.Misketi 7.44+0.45 abc 12.89+0.24 bdc 75.50+0.58 abcd
Kalecik karasi 7.88+0.20 ab 14.12+0.17 abc 74.07+£0.76 bed
Karalahna 7.16£0.35 bce 16.10+0.98 a 72.50+0.88 d
Karasakiz 8.40+0.68 a 14.934£0.96 ab 72.57+1.92 d
Merlot 7.51£0.22 abc 11.66£1.00 d 76.77+1.11 ab
S.Blanc 7.90+0.22 ab 11.86+0.36 d 76.01£0.75 abc
Sidalan 8.24+0.44 a 14.19+.,55 abc 73.16+0.79 cd
Vasilaki 8.23+0.27 a 13.06+0.43 bdc 74.47+1.10 abced
AOF 1.04 2.16 3.27

*: Ay stitunda farkly harflerle gésterilen ortalamalar arasindaki farklilik istatistiki olarak énemlidir (p<0.05).

Tablo 4. Farkli iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin farkli yag asitleri bilesenleri ile doymamislik oranlari

Uziim Cegsitleri  Stearik Asit (%) Linolenik Asit (%) Arasidik Asit (%) Doymamshk (%)
Bogazkere 3.21+0.21 ¢ 0.42+0.03 0.47+0.66 88.37+0.69 bce
C.Sauvignon 3.15+0.13 ¢ 0.13+£0.22 0.13+0.23 88.59+0.68 abc
Chardonnay 3.86+0.22 a 0.46+0.04 0.55+0.05 88.55+0.92 ¢

Cinsaut 3.37+0.09 abc 0.11+0.20 0.10£0.17 90.12+0.17 a
H.Misketi 3.07£0.05 ¢ 0.40+0.11 0.68+0.09 89.48+0.47 ab

Kalecik karasi 3.14+0.08 ¢ 0.30+0.27 0.49+0.44 88.98+0.19 abc
Karalahna 3.29+0.25 ¢ 0.18+0.07 0.28+0.04 89.06+0.41 abc
Karasakiz 3.25+0.18 ¢ 0.31+0.27 0.22+0.37 88.23+0.88 bc

Merlot 3.14+0.02 ¢ 0.30+0.03 0.19+0.14 88.92+0.43 abc
S.Blanc 3.35+0.03 abc 0.44+0.07 0.44+0.12 88.75+0.27 abc
Sidalan 3.62+0.35 ab 0.33£0.03 0.42+0.09 88.10+0.39 be
Vasilaki 3.44+0.48 b 0.45+0.04 0.35£0.20 88.32+0.75 be
AOF 0.64 0.D 0.D 1.70

*: Aymi stitunda farkly harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farkhihik istatistiki olarak énemlidir (p<0.05).

O.D.: Onemli degil.

Yirttiilen bu arastirmada, farkli yag asitleri bile-
senlerinin her iiziim ¢esidi i¢in ayr1 ayri belirlenme-
sinin yanisira, renkli ve beyaz iiziim ¢esidi ¢ekirdek-
lerinin yag asitleri bilesenleri toplu bir sekilde de
karsilastirilmig, elde edilen bulgular Tablo 5°te su-
nulmustur.

Buna gore, palmitik asit igerigi acisindan beyaz
iiziim ¢esitleri, renkli g¢esitlere kiyasla daha yiiksek
bir deger gostermistir. Oleik ve linoleik asit icerigi
acisindan, beyaz ve renkli liziim ¢esitleri arasinda
onemli bir istatistiki farklilik tespit edilememistir.
Stearik asit, linolenik asit ve arasidik asit icerigi
yoniinden, beyaz {iziim ¢esitlerinden, renkli iiziim
cesitlerine kiyasla yine daha yiiksek degerler elde
edilmistir (Tablo 5).

Yag kalitesi agisindan en dnemli parametrelerden
olan doymamislik orani incelendiginde, renkli {iziim
cesitlerinin doymamus yag igeriklerinin daha yiiksek
oldugu saptanmistir (Tablo 5). Incelenen farkli iiziim

cesidi ¢ekirdeklerinin yag asitleri bilesenleri ve
pomolojik ozellikleri arasindaki iligkiler Tablo 6’da
sunulmustur.

Palmitik asit ile linolenik ve arasidik asit arasinda
pozitif bir iligki bulunmaktadir. Buna karsin, palmitik
asit ile linoleik asit arasinda yiiksek diizeyde onemli
negatif bir iligki tespit edilmistir. Oleik asit ile linoleik
asit ve 100 tane agirhigr arasinda negatif ve yiliksek
diizeyde onemli bir iligki saptanmustir. Stearik asit ile
linoleik asit arasinda 6nemli negatif bir iligki mevcut-
tur (Tablo 6).

Linolenik asit ve arasidik asit arasinda pozitif
onemli bir iligki belirlenmistir. Linolenik asidin
linoleik asit ile olan iligkisi negatif ve 6nemli diizey-
dedir. Arasidik ve linoleik asit arasindaki iligki dnemli
ve negatif olarak saptanmugstir. 100 tane agirligt ile
cekirdek eni, ¢ekirdek boyu ve g¢ekirdek kalinlig: ara-
sinda pozitif 6nemli bir iligki bulunmaktadir (Tablo 6).
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Ayrica, c¢ekirdek eni ile ¢ekirdek boyu ve kalinligt,
cekirdek boyu ile de gekirdek kalinlig1 arasinda 6nem-
li diizeyde pozitif iligkilerin oldugu tespit edilmistir
(Tablo 6).

Barron ve ark. (1988) ile Schuster (1992), iiziim
cekirdegi yaginin baslica palmitik, stearik, oleik ve

linoleik asit icerdigini bildirmektedirler. Onhishi ve
ark. (1990), tizim ¢ekirdegi yaginmn % 6.7-% 8.9
palmitik, % 1.1-% 5.3 stearik, % 9.7-% 17.5 oleik, %
69.2-% 80.5 linoleik, % 0.1 palmitoleik ve linolenik
asit icerdigini belirlemiglerdir.

Tablo 5. Renkli ve beyaz iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin toplam yag asitleri bilesenleri ile doymamuislik oranlar1

Uziim Palmitik Oleik Asit Linoleik Stearik Asit Linolenik Arasidik Doymamishk
Cesitleri Asit (%) (%) Asit (%) (%) Asit (%) Asit (%) (%)
Renkli  7.64£0.67b  13.36+1.65  75.00+2.13 3.20+0.15b 0.27+0.18b  0.34+0.28 b  88.97+0.74 a
Beyaz 8.17+0.32a  12.96+1.05  74.36+1.29 3.52+0.30 a 0.42+0.07a  0.44+0.13a  88.18+0.71 b
AOF 0.41 OD OD 0.15 0.11 0.17 0.35

*. Aym siitunda farkly harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki farklhihik istatistiki olarak onemlidir (p<0.05).

O.D: Onemli degil.

Tablo 6. Farkli tiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin yag asitleri bilesenleri ve pomolojik &zellikleri arasindaki iliskiler

Oleik Stearik  Linolenik Arasidik Linoleik 100 Tane Cekirdek Cekirdek Cekirdek
Asit Asit Asit Asit Asit Agirhd Eni Boyu Kahnhg
Palmitik Asit 0.15 0.27 0.39 * 032* -0.57 *** -0.04 -0.15 0.09 0.05
Oleik Asit 0.09 -0.02 0.17 -0.85 ***  .0.44 ** 0.27 0.53 *** -0.18
Stearik Asit 0.24 0.16 -0.33 * -0.11 0.29 0.14 0.29
Linolenik Asit 0.81* -0.33*% 0.08 0.07 -0.04 0.23
Arasidik Asit -0.45 * 0.15 -0.01 -0.05 -0.02
100 Tane Agr. 0.47 #* (.59 *** 038 *
Cekirdek Eni 0.55 *** 0.48 **
Cekirdek Boyu 0.43 **

*: P<0.05, **: P<0.01, ***: P<0.001.

Baydar ve Akkurt (1999) ise iiziim ¢ekirdeklerinin
% 17.8-% 26.5 oleik, % 60.1-% 70.1 linoleik, % 6.5-
% 9.7 palmitik, % 3.5-% 7.3 stearik, % 0.0-% 0.87
linolenik, % 0.0-% 0.97 arasidik asit i¢erdigini sapta-
mislar, iziim ¢ekirdegi yagmin doymamislik oraninin
% 86’nin lizerinde oldugunu ve iiziim ¢ekirdeklerinin
% 11.6-% 19.6 arasinda yag igerigine sahip oldugunu
tespit etmislerdir. Ayrica ayni arastirmadaki yag asit-
leri bilesenleri arasindaki en onemli iliskinin, tiziim
cekirdeginin birincil 6nemli yag asitlerinden olan
linoleik ve oleik asit arasinda oldugunu saptayarak, bu
iliskinin énemli diizeyde ve negatif bir iligki oldugunu
belirtmislerdir.

Bu arastirmada ise; oranlar1 sirasiyla % 8.40-%
6.51 palmitik asit, % 16.10-% 11.62 oleik asit, %
77.59-% 72.50 linoleik asit, % 3.86-% 3.07 stearik
asit, % 0.46-% 0.11 linolenik asit ve % 0.68-% 0.10
arasidik asit igerigine sahip oldugu belirlenmistir.
Farkli {iziim cesidi c¢ekirdegi yaglarinin doymamiglik
orani ise % 88.10-% 90.12 olarak saptanmistir Ayrica
iiziim ¢ekirdegi yag asitleri bilesenlerinin arasindaki
en 6nemli iligkinin, {izlim ¢ekirdeginin birincil 6nemli
yag asitlerinden olan linoleik ve oleik asit arasinda
oldugu tespit edilmistir. Bu yonde elde edilen aragtir-
ma bulgulari, 6nceki aragtirmalarin sonuglarini destek-
ler niteliktedir (Barron ve ark. 1988, Onhishi ve ark.
1990, Schuste 1992 ve Baydar ve Akkurt 1999).

Yaglarmn fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini, igerdik-
leri yag asitlerinin bilesenleri ve oranlari belirlemek-
tedir. Bu degerlere bakildiginda, iiziim ¢ekirdegi yagi-
nin, diger bir¢ok yaga nazaran disaridan gidalarla
alinmasi gereken, insan viicudunun sentezleyemedigi

gerekli yag asitlerini igerdigi ve yiiksek bir kalitede
oldugu goriilmektedir. Yaglarin yag asitleri bilesenle-
rinin bilinmesi, bu yaglarin kullanim amaglarina gore
iretimin yapilmasim saglayacaktir (Karaca ve Aytag
2000).

Sonug olarak, iiziimlerin presleme ve islenmesinin
ardindan arta kalan ¢ok miktardaki cibre (pres atigi),
etanol eldesi, kompost ve hayvan yemi gibi mevcut
degerlendirilme sekillerinin disinda, daha fazla girdi
saglayabilecek olan iiziim ¢ekirdegi yagi, iziim g¢ekir-
degi ekstresi gibi farkli degerlendirilme sekilleri 6n
plana ¢ikartilarak kiymetlendirilmelidir. Bdylece,
insan saglig1 acisindan 6nemli bir gida maddesi de
elde edilmis olacaktir.

Bu nedenle, tilkemizde yetistiriciligi yapilan mev-
cut biitiin iiziim ¢esidi ¢ekirdeklerinin yag igerikleri,
yag asitlerinin bilesenleri ile tokoferol igeriklerinin
arastirilmasi da, yerinde bir uygulama olacaktir.
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