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oz

Bu makale, uygulamali tiyatroyu tanimi, kapsami ve toplumsal degisim yaratma
potansiyeli bakimindan anlamak, tartismak ve bu baglamda oneriler ortaya
koymay1 amaclamaktadir. Uygulamali tiyatro, toplumsal degisimi kolaylastirmak
icin yapilan tim tiyatro ve drama tirlerini kapsayan bir semsiye tanimdir. Secilmis
hedef grup veya topluluklarla uygulanan, ve katiimcilarin beklenen degisim
ve iyilesmeyi gostermesinin umuldugu bir tiyatro uygulamalan buttuntdur.
Uygulamali tiyatronunTurkiye'de 6rnekleri maalesef kisitlidir fakat Amerika, Hong
Kong, ingiltere hatta Uganda gibi iilkelerde oldukga 6nemli érnekleri mevcuttur.
Toplumsal kosullart her zaman karakteristik 6zellikler tasiyan tlkemizde, 6zellikle
bu ytizyilda buyik sosyal, kimliksel ve sinifsal yarilmalar olusmustur. Devlet
politikalarinin yetersiz ya da caresiz kaldigi durumlarda, belli gruplarla baslayarak
topluluklarin uygulamali tiyatro yardimiyla yeni bir toplum hayalinin tasiyicilari
olup olmayacagini tartismak, gelecege dair umudu kuvvetlendirecektir. Bu
baglamda ¢alisma, uygulamali tiyatronun bu umudu gercege donistilirecek
nesnel sonuglari olup olmayacagini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Uygulamali Tiyatro, Toplum, Degisim

ABSTRACT

This article aims to understand and discuss applied theater in terms of its
definition, scope, and potential for creating social change, and to present
suggestions in this context. Essentially, applied theater is a theater practice
that is applied to selected target groups or communities, and with participants
are being expected to exhibit the expected change and improvement.
Unfortunately, examples of applied theater in Turkiye are limited, but significant
examples are found in countries such as America, Hong Kong, England,
and even Uganda. Tirkiye has always had characteristic social conditions,
particularly in this century, and significant social, identity, and class divisions
have emerged here. Discussing whether communities can be the carriers of
a new society through applied theater, by starting with specific groups in the
face of inadequate or non-beneficial state policies will strengthen hope for
the future. In this context, this study reveals whether applied theater provides
objective results that can turn this hope into reality.
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EXTENDED ABSTRACT

Historically, theater has helped to reveal society’s conflicts with power within the safe
boundaries of art. Social issues around the world have become much more visible with
the worsening conditions of the changing century. While technology has made life easier
in many ways, the unlimited circulation of information has allowed people to instantly
learn what is happening in the rest of the world. This has led to people now comparing
their physical, economic, and cultural conditions more with others than in the past. Being
able to know and see everything to this extent increases not only social awareness but
also reactions. The inherently intertwined nature theater has with society has always
helped to keep the possibility of change and transformation alive through theater. In
many cultures, communities have used the stage to tell their stories and lives. This has
helped individuals show their thoughts, concerns, and anger toward each other and

society.

When looking historically at applied theater, its popularity is seen to be related to the
social conditions and needs throughout world history. It is known that applied theater is
known to have occurred in different ways for its aim of social change. First of all, when
one steps back to the beginning of the 20™ century, the Workers” Theatre Movement of
the 1920s, Bertolt Brecht’s epic theater, Jerzy Grotowski’s poor theater, and Joan
Littlewood’s Theatre Workshop come to the fore as the first practices in the field with
their performed plays. When looking at the main types and historicity of, it is seen to be
experienced with the communities that make up society. As such, can communities really
be the harbingers of social change? The impact of has been seen to expand from primary
school students to elderly individuals approaching the end of their lives. Additionally,
trauma victims or imprisoned people may not be able to participate in the flow of daily
life like other people, but they do make up parts of the general mosaic of society. In this
context, perhaps the transformation of applied theatre into a state policy with the goal of
social change and development through communities will be able to expand its area of

impact even further.

Communities and societies owe their existence to each other. Societies manifest
themselves through their complex variable structures and are places where people of
different classes, ethnicities, and religions establish their belongings. In addition, the

individuals of a community, which consists of more connected relationships compared to
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wider social formations, are often in communication with one another. In short, while
societies consist of wider and more diverse individuals, communities are made up of
more similar and closer individuals in terms of shared interests and characteristic

features.

When compared structurally, communities” and societies’ capacities for creating change
can be understood to be interdependent. Communities have the potential to create social
change. New communities desiring change and communities envisioning a new
citizenship can come together as a result of applied theatre’s aim to create change. This
community will be formed first, and then it will create an opportunity for awareness and
dialogue regarding social issues. The chance for individuals to have their voices heard
through theater will turn them into more confident individuals. Most importantly, by
creating a new societal narrative through theater, the mythology of a potential new
society will emerge from the components of the community and will gradually become

more widespread and adopted.

Planning applied theater is important. It should address a specific problem, and the
individuals related to this problem should be present as participants in the organization.
The current situations of individuals related to the problem and their helplessness and
inability to cope with these situations have great importance in determining the limits
and type of the theater application. The project stakeholders and institutions that provide
financial support are parts of the application. The desire to create change must be related
to realistic goals. To understand the whole area, neither attempting to understand how
applied theater works when aiming for change nor using the courage provided by the
presence of only a few examples of applied theater in Tiirkiye will certainly not be
enough. However, the definition and history of applied theatre will help to discuss what
is meant by change and whether this change is real. In addition, by understanding the
real-world barriers, change will act as a guide if types of applied theater are to be used as

widespread projects for the social change Tiirkiye will need in the future.
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Giris

Tiyatro tarihsel olarak, toplumun iktidarlarla olan ¢atigmasinin sanatin giivenli sinirlari iginde
gosterilmesine yardime1 olmugtur. Diinyada toplumsal meseleler, degisen yiizyilin agirlagan
kosullariyla ¢ok daha goriiniir hale gelmistir. Teknoloji, hayati bircok bakimdan kolaylastirir-
ken, smursiz bilgi dolagimi insanlarin diinyanin geri kalanindan anminda haberdar olmasini
saglamistir. Bu da insanlarin eskiye gore fiziksel, ekonomik ve kiiltiirel kosullarmi diger in-
sanlarla daha fazla kiyaslamasina sebep olmaktadir. Her seyi bu denli bilebilir ve gorebilir
hale gelmek, toplumsal farkindaliklar1 oldugu kadar tepkileri de artirmaktadir. Tiyatronun
toplumla bu denli i¢ ice olan dogasi, tiyatro vesilesiyle degisim ve doniisiim ihtimalini her
daim canl tutmaya yardimc1 olmustur. Bir¢ok kiiltiirde topluluklar, hikayelerini ve yagamla-
rin1 anlatmak i¢in sahneyi kullanmistir. Bu da bireylerin diisiincelerini, endiselerini, 6fkeleri-

ni birbirlerine ve topluma gostermelerine yardime1 olmustur.

Uygulamal1 tiyatronun, yapimlariyla yeni bir toplum hayaline yardimci olup olamayaca-
gin1 tartismak i¢in belli perspektiflere ihtiyag vardir. Gelir ve firsat esitsizligi, sinif soru-
nu, kimlik politikalari, toplumsal cinsiyet ve bu yiizyilin en yakict sorunlarindan gog-
men olmak bu perspektiflerin kugkusuz en 6nemlilerinden sayilabilir. Gogmenlik din,
dil, irk ve etnisite ayrimciligini i¢ine alirken, politik kimlik tiim bu karakteristikleri kap-
samas1 bakimindan 6tekilestirmenin genel tasiyicist olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tim
bu meseleler toplumsal adaletin saglanmasi gereginin parcalaridir. Bu baglamda sosyal
politikalar yardimiyla {ilkemizde ve diinyada bu sorunlara ¢6ziim arama pratigi daha
once olmadigi kadar giindelik hayatin bir par¢asina doniismiistiir. Daha dogrusu doniis-
mek zorunda kalmistir. Degisen diinya anlayisi, 6tekilestirmeyi ahlaki bakimdan ayipla-
mayla uzaklastirirken, politik olarak da bugiiniin diinyasinda yeri olmayan ilkel bir yak-
lasim olarak kenara itmistir. Tabii yaklasimdaki bu gelismeler, sorunlarin tam manasiyla
¢Oziime ulasarak yeni bir toplum sézlesmesi yarattigi anlamina maalesef gelmemektedir.
Tablo bdyleyken sanat, varolusuna uygun sekilde bu yenilik istegi i¢in kuskusuz sesini
¢ikarmaya devam etmektedir. Tiyatronun kendi eyleme bigimine uygun olarak toplumsal
meselelere duyarli olmasi yeni degildir. Tiyatro ve toplumsal adalet, dogalar1 geregi soy-
dastir. Tiyatronun, insan eylemlerinin bir taklidi olarak adalet, etik ve ahlak konularina
odaklanan Antik Yunan tragedyalarindan ve yirminci yiizyil politik tiyatrosu ve glinlimii-
ze kadar seyirciyi adaletsizligi deneyimleyen karakterlerle empati yapmasi i¢in provoke
etmistir. Geleneksel tiyatro yapimlarini igerik, metin, mekan ve uygulayicilar bakimin-

dan disarida birakarak belli bir sorunu ya da degisimi hedefleyerek gerceklestirilen uy-
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gulamali tiyatronun, {ilkemizin i¢inde bulundugu tarihsel ve toplumsal siirecte, tiim uy-
gulama bi¢imleriyle deneyime acilarak, 6zlemi duyulan yeni toplum hayalinin yardime1

olmasi uzak bir ihtimal degildir.
Uygulamah Tiyatro Nedir?

Uygulamali tiyatro, gectigimiz yilizyilin sonlarinda filizlenen ve temel olarak uygulama-
larindan toplumsal bir fayda, donilisiim ve degisim beklenen tiyatro deneyimleri olarak
anlasilabilir. Uygulamal sézciigii, Ingilizce applied sozciigiiniin Tiirkce karsiligi olarak
karisiklik yaratabilir. Tiyatro zaten uygulamali olarak deneyimlenen bir sanat tiiriidiir.
Fakat burada uygulama sozciigli, sosyal fayda ve degisim beklentisini karsilayacak se-
kilde diizenlenen, belli gruplar ile yapilan tiyatroyu tanimlamaktadir. Bir sosyal ¢iktisi
olmasi i¢in girisilen bu tiyatro deneyimi, toplumsal degisimi hedeflemektedir. Bunun
yaninda iyilestirici (katartik) bir etkisi de beklentiler arasindadir. Uygulamali tiyatro ya
da drama ya da performans, kapsadigi alan bakimindan da oldukga genis bir yelpazeye
sahiptir. Hem adi hem de tarihsel 6zellikleri bakimindan ¢ogu zaman geleneksel tiyatro
deneyimleriyle karigtirtlan bir uygulamalar biitiiniidiir. Aslinda uygulamali tiyatro en
fazla giiniimiiz diinyasinda bir gesit egitim ve degisim hedefiyle birlikte anilmaktadir.
James Zull, insan icadr olan disiplinlerin tanimlarina giivenemedigini ifade etmistir.
Zull, “uzmanlar i¢in kullanigh fakat diger kisiler i¢in kafa karistirict olabilecek bu tanim-
lamalarin aslinda hi¢ varolmayan bir takim ayrimlar1 ve farkliliklar1 ima edebilecegini”
belirtmistir (2002, s. xiv-xv). Zull’un tanimlar ve kavramlara olan bu kanisina katilarak,
ozellikle uygulamali tiyatro gibi toplumla reel bir fayda {izerinden iligkilenen tiirlerin
neleri kapsadigi ya da nasil tanimlanmasi gerektigine dair kurallarin, bu tiiriin niyetiyle
uyumlu olmayacag diisliniilebilir. Geleneksel tiyatro yapimlarinin aksine mekéan, metin
ve oyunculari ile cogu zaman farklilagan ve muhatabiyla dolaysiz bir iletisimi hedefle-
yen uygulamali tiyatro belki de tanimlarini, kavramlarin1 ve kurallarini kendine gore
belirlemeye ihtiya¢c duyan bir tiirdiir. Yine de ¢ok sinirlamadan tanimlamak gerekirse
uygulamali tiyatro, ana akim tiyatro yapimlarinin disinda kalan, sosyal adalet veya akti-
vizm hedefini tagiyan, genellikle savunmasiz veya marjinal gruplarin bir pargasi oldugu
topluluklara ve bireylere hizmet eden tiyatro uygulamalarini (Thomson ve Jackson,
2006, s. 92) kapsayan bir semsiye terimdir (Taylor, 2006, s. 93).

Uygulamal1 tiyatro kapsaminda sahnelenen oyunlar tiyatro binalarinin disindaki yer ve

mekanlar1 kullanmaktadir. Oyuncularin tiyatroya 6zel bir yetenekleri olabilir ya da ol-
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mayabilir. Seyircilerin ise performansta bilingli olarak ele alinan meseleyle 6zellikle il-
gilenen kigiler olmas1 muhtemeldir. Ya da bu meseleyle ilgili toplulugun egitilmesi ya da
toplulukta farkindalik yaratmak amaclaniyor olabilir. Bu baglamdaki tiyatro uygulama-
lar1 yillar iginde, yeni (grassroot) tiyatro, toplumsal tiyatro, politik tiyatro, radikal tiyatro
ve bagka farkli isimlerle anilmistir. Yalnizca son yirmi yildir uygulamali tiyatro, tiim bu

terimleri kapsayan bir {ist terim olarak kullanilmaktadir.
Uygulamali Tiyatronun Onciileri ve Tiirlerine Genel Bir Bakis

Tiyatro, her zaman iktidar ve politikalarini elestirmek i¢in alan agan bir tiir olagelmistir.
Sosyal adaletsizlik ve baskiyi elestirinin kendisini s6zel olarak icermese de anlati1 yoluy-
la farkindalik yaratmay1 bagsarmigtir. Toplumsal bir sorunun etki alaninda kalan gruplarin
ve tartigilan meselelerin sanat yoluyla kesfedilip taninmasina yardimci olmustur. Uygu-
lamal1 tiyatroya tarihsel olarak bakildiginda, popiilerliginin diinya tarihindeki toplumsal
kosullar ve ihtiyaglara bagli oldugu goriilmektedir. Bugiin anlasilan anlamiyla olmasa da
uygulamali tiyatronun toplumsal degisim hedefi bakimindan farkli sekillerde deneyim-
lendigi bilinmektedir. Oncelikle uygulamali tiyatronun bu deneyim alanmnin yirminci
yiizy1lin basina kadar gerilettigimizde karsimiza 1920’lerin Isci Tiyatro Hareketi, Bertolt
Brecht’in epik tiyatrosu, Jery Grotowski’nin Yoksul Tiyatrosu ve Joan Littlewood’un
Tiyatro Atolyesi ¢ikmaktadir. Bahsi gegen isimler, sahnelenen oyunlariyla alann ilk uy-
gulamacilari olarak kabul edilmektedir. Egitim amagli bir deneyim olarak kabul edilen
uygulamali tiyatroyu Anthony Jackson (2007, s. 49) ise, Zola’nin Yeni Drama’si, Ibsen,
Strinberg, Chekhov ve Shaw’un 1930’larin savas sonrasi radikal tiyatrosuna kadar go-
tirmistiir. Jackson, ¢ogu uzmanin uygulamali tiyatronun egitim ve degisim amaciyla
iligkilendirmekte zorlanacagi bu isimler konusunda 1srarci olmus ve tiyatro ile sosyal
meseleler arasindaki iliskiyi kuvvetlendirmesi bakimimdan 6nemli kisiler olduklarim
sOylemistir. Bu bakimdan toplumsal meseleleri goriiniir yapmak baglaminda oldukca
etkili olduklari reddedilemeyecek bu isimlerin uygulamali tiyatronun iglevini geleneksel
tiyatro sinirlar1 i¢inde kalarak baslatti1 bir anlamda dogrudur. Efendilerini zekalariyla
alt eden hizmetkarlarin oynandig1 commedia dell arte oyunlar1 ya da Shakespeare oyun-
larinda soytarilar ya da Moliere oyunlarindaki kurnaz hizmetkarlar gibi 6rnekler, tiyatro-
nun elestiri mekanizmasiin diizenli sekilde islediginin gdstergesi olarak diistiniilebilir.
Bu baglamda Bertolt Brecht, Henrik Ibsen ve George Bernard Shaw gibi oyun yazarlari,
izleyicilerini egitmek, bilgilendirmek i¢in yasadiklari donemin sosyal meselelerini sah-

neye koyarak bu meseleleri elestiriye agmiglardir (Prendergast ve Saxton, 2009, s. 6-7).
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Cagdas uygulamali tiyatroya genel olarak bakildiginda ise, temel olarak politik tiyatro
ve egitimde tiyatrodan olusan alanda aktif oldugu goriilmektedir. Uygulamali tiyatronun
bu uygulama alanlarmin ise saglik egitimi, gelisim tiyatrosu, hapishane tiyatrosu, miize
ve anma tiyatrosu ile okul egitiminde tiyatro olarak kategorize oldugu goriilmektedir.
Saglik alaninda HIV, HPV, kanser, ¢cocuk istismari ve aile i¢i siddet ya da uyusturucu
bagimmlilig1 gibi konularda farkindalik yaratilmak amaclanmaktadir. Egitimde tiyatro,
geng gruplardan olugsmaktadir. Diger tiim uygulamali tiyatro kollar1 gibi, fiziksel, duygu-
sal ve entelektiiel katki gerektirmektedir. Genglerin beceri, hosgorii, farkliliklar1 kabul
etme ve topluluk 6niinde var olma gibi 6zelliklerini gelistirmesi beklenmektedir. Gelisim
tiyatrosu daha ¢ok Banglades, Uganda, Zimbabwe gibi Afrika iilkelerinde uygulama ve
arastirma alani olan, o cografyada yerlesmis ve kabul edilmis baz1 ideolojik meseleleri
tersine ¢evirmeyi hedefleyen bir koldur. Kadin haklari, egitim politikalar1 ve gelir ada-
letsizligi gibi konularda farkindalik yaratan ¢aligmalar yapilmaktadir. Hapishane tiyatro-
su uygulamali tiyatro alaninda {ilkemizde Turgay Taniilkii’niin ¢aligmalarinin (Aygan,
2022, s. 1-8) bulundugu 6nemli bir koludur. Taniilkii, yirminci yiizyilin son otuz yilinda
once 17 yasinda hapse girmis, ardindan oyunculuk egitimi almis ve hapishane tiyatrosu-
nun kurucusu olma kimligi ile kisisel hikayesini bugiine kadar tasgimistir. Kendi mahku-
miyet deneyiminde, mahkum arkadaslari, yonetici ve gardiyanlarla tiyatro yaparak iyi
zaman gecirmek oldugunu ifade eden Taniilkii (2022, s. 2), tiyatronun iyilestirici giicii-
ni, yillardir mahkumlarin iyilesmeleri i¢in kullanmaya devam eden bir uygulamali tiyat-
ro uzmani oyuncu olarak tanimlanabilir. Hapishane tiyatrosunun hem mahkumlarin hem
hapishane calisanlarinin rehabilite olmasini saglayan aktif katilimi, eglenceyi, fiziksel
aktivite ve yaraticiligi icermesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir (Thomson, 2003, s. 79-
101). Miize Tiyatrosu ise, miizenin tarihsel arka planin1 yorumlamak veya cagdas seyir-
ci i¢in erigilebilir kilmak igin teatral yapimlar1 veya teknikleri kullanmaktadir. Miize
Tiyatrosu, miizenin tarihini ve koleksiyonlarini yorumlamak i¢in bolgeye 6zgii tiyatro
prodiiksiyonlari, hikaye anlatimi1 ve canli tarih gosterileri igerir. Bir zamanlar belirli
alanlara 6zgii nadir bir olay olan Miize Tiyatrosu, yurtdisinda ¢ok daha yaygin bir uygu-
lama haline gelmistir. Miize Tiyatrosu’nu birincil odak noktasi olarak kullanan miizelere
genellikle yasayan tarih miizeleri denmektedir (Hughes, Jackson ve Kidd, 2007, s. 680).
Anma Tiyatrosu veya Yashlar Icin Tiyatro ise, yashlarin tiyatro yapma pratigine katil-
malar1 i¢in bir ¢ergeve olusturan bir uygulamali tiyatro bigimidir. Katilimeilardan, kiiltii-
rel veya kisisel tarihteki bir anin anilarini hatirlamalar1 ve bu anilarin dykiisiinii anlatma-

lar1 istenir; bunun iizerine profesyonel aktdrler veya yash katilimeilar tarafindan
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performanslar gelistirilir. Antoinette Ford, ani tiyatrosunun, yaslilar i¢in kiiltiirel siirdii-
rlilebilirlik ve yaratici yaslanma ¢abalarina katkida bulunmanin degerli bir yolu oldugu-
nu ifade etmigtir. Oldugumuz hali sekillendiren olaylar1 gdrmenin, genis bir tarihin or-
nekleri olarak hizmet ettigini vurgulamistir (Ford, 2022). Ulkemizde huzur evlerinde
yaslilar icin ziyaretler ve sosyal aktivitelerin diizenlendigi bilinmektedir. Bunun yanin-
dan bu tip bir tiyatro deneyiminin bireylerin yasamla baglarmi canli tutmak adina kiy-

metli olacagi sOylenebilir.

Uygulamali tiyatronun baslica tiirlerine ve tarihselligine bakildiginda, toplumu olugturan
topluluklarla deneyimledigi goriilmektedir. Peki topluluklarin ger¢ekten toplumsal degi-
simin harct olmalar1 miimkiin miidiir? Uygulamal1 tiyatronun etkisinin ilkokul 6grenci-
sinden hayatinin sonuna yaklasan yagli bireylere kadar genisledigi goriilmektedir. Ayrica
travma magdurlar1 ya da suglu olarak ceza evlerinde bulunan bireyler giindelik yasamin
akisina diger insanlar gibi katilamasalar da toplumun genel mozaiginin parcalarini olusg-
turmaktadirlar. Bu baglamda belki de, uygulamali tiyatronun topluluklar tizerinden top-
lumsal degisim ve kalkinma hedefiyle bir devlet politikasina doniismesi etki alanini daha

fazla genisletecektir.

Diinyanin geneline yayilan gog¢ hareketi, tilkelerin kiiltiirel ve demografik yapilarinda
ciddi doniisiimlere sebep olurken, genc¢ jenerasyonun, 6ncekilere gore cok daha kiire-
sel bir kucaklayiciliga sahip olduklari da bir gergektir. Yine de toplumlar kusaklar
boyunca aktarilan degerler biitiiniiyle bir arada kaldiklarindan, uygulamali tiyatronun
farkliliklara ragmen saglam bir toplum yaratmada faydali olmaya devam edecegi siip-
hesizdir. Ulkemizde uygulamali tiyatro semsiyesi altinda egitimde tiyatro, hapishane
tiyatrosu ve mahalle tiyatrolar1 -ki bu tiyatrolar oyunculuk bdliimlerine 6grenci kazan-
dirmasi bakimindan oldukga etkilidir- disinda toplumsal meseleleri merkeze alan ya-
pimlara fazla rastlanmamaktadir. Bunun sebeplerinden en 6nemlisi Tiirkiye’nin top-
lumsal ve demografik yapisinin -son on yil sayilmazsa- dnceleri bu denli degisime
ugramamis olmasi olabilir. Ayrica toplumun, ayrimcilig1 ortadan kaldirarak farklilikla-
riyla birlikte gelismesi i¢in ¢aligmalar yapmak da maalesef kiiltiiriin yaygin bir alis-
kanlig1 olamamuistir. Tiirkiye nin uygulamali tiyatronun tiim kollarinda aktif olmay1si-
nin sosyolojik ve politik engelleri bu ¢calismanin konusu olmamakla birlikte, giiniimiiz
toplumsal iyilesme taleplerine yardimci olmasi bakimindan baska bir ¢alismanin ko-
nusu olabilir. Bunun yani sira topluluk ve toplum arasindaki iliski, benzerlikler ve

farklar, uygulamali tiyatronun ne ise yarayacagi konusunda daha acik bir goriis acis1
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yaratacaktir. Ayrica uygulamali tiyatronun yayginlasmasinin, farkli bireyleri politik
kimlikleri baglaminda tantyarak bu yiizyili ele geciren otekiligin yiiklendigi anlami

degistirmeyi miimkiin kilacagi anlasilabilecektir.
Topluluk, Toplum ve Toplumsal Degisim i¢cin Tiyatro

Topluluk ve toplum genel olarak birbirleri yerine kullanilan iki kavramdir fakat oldukga
net faklar1 vardir. En belirgin fark, birinin par¢a digerinin ise biitiin olmasidir. Topluluk
toplumun bir pargasidir. Topluluklarda olusan mikro catlaklar, toplumun biitiiniinii de
etkileyecektir. Aslinda toplum dendiginde akla, tipki kurumlar1 olmadan varligini kavra-
manin zor oldugu devlet gibi soyut bir yap1 gelmektedir. Bu bakimdan kiigiik ve farkli
topluluklar, toplumun bedenlenmesinin en 6nemli 6gelerinden biridir. Topluluk ve top-
lum, varliklarini birbirine bor¢ludur. Toplumlar karmasik ve degisken yapilariyla kendi-
lerine ortaya koyarlar ve farkli sinif, etnisite ve dinden insanlarin aidiyet kurduklar yer-
ledir. Bunun yaninda genis toplumsal olusumlara kiyasla daha bagl iligkilerden olusan
toplulugun bireyleri siklikla birbirleriyle iletisim halindedirler. Kisaca toplum daha ge-
nis ve degisken insanlardan olusurken, topluluklar ortak ¢ikarlar ve karakteristik 6zellik-
ler bakimindan benzer ve birbirine yakin bireylerden olusmaktadir. Topluluklar yerellik-
leri ve ¢ogunlukla benzerlerden olusmalar1 bakiminda belli bir sekil ve yapiya sahiptirler.
Bu baglamda toplum, topluluklara gére daha fazla farklilik, karsitlik ve ¢eliski barindir-
maktadir. Topluluklar aynilikla ya da benzerlikle ¢atismasizligi hedeflemektedirler. Fa-
kat giinlimiizde ¢atismadan kaginmak neredeyse imkansiz hale gelmis gibidir. Catigma-
sizlik, ¢oziimii ertelenmis problemleri de beraberinde getirmektedir. “Cogulcu
toplumlarda iyi bir vatandas olmak, yenilenmis bir politik liigat ve temel vatandaslik
kavraminin yeni bir versiyonunu gerektiren bir belirsizlik ve celiskilerle dolu olmak
anlamina gelmektedir” (Nicholson, 2005, s. 20). Belirsizlik ve ¢eliski ¢atismay1 olustur-
maktadir. Kargitliklarin zaman zaman tehlikeli boyuta geldigi fakat bu karsitliktan yeni
ve farkli bir vatandaglik ve toplum anlayiginin dogma potansiyelinin oldugu bir zaman

dilimindeyiz.

Topluluk ve toplum yapisal olarak karsilastirildiginda degisim yaratma kapasitelerinin
de birbirine bagli oldugu anlagilmaktadir. Topluluklarin toplumsal degisimi yaratma po-
tansiyelleri vardir. Uygulamali tiyatronun degisim yaratma amaci sayesinde, degisimi
arzulayan yeni bir toplumun ve yeni bir vatandaslig1 hayal eden topluluklar bir araya

gelecektir. Once bu toplulugu olusturup, sonrasinda toplumsal meselelerle ilgili bir far-
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kindalik ve diyalog imkan1 yaratacaktir. Tiyatronun bireylere seslerini duyurma sansi
vermesi onlar1 kendilerini daha ¢ok gilivenen bireylere donistiirecektir. En dnemlisi ti-
yatroyla yeni bir toplum anlatis1 kurmak, toplulugun bilesenlerine ait oldugundan potan-
siyel yeni bir toplumun mitolojisi olusacak ve zamanla yayginlasip benimsenecektir.
Elbette ¢ok sayida ve farkli bireyle yapilan is gibi, uygulamali tiyatronun da yapim siire-
ci olumsuz ihtimaller barindirmaktadir. Dengelenmesi gereken bir¢ok faktdr bulunmak-
tadir. Uygulamali tiyatronun politik farkindalik ve yeni bir toplum yaratma siirecindeki
avantaj ve dezavantajlarin1 anlamak i¢in alana elestirel bir gozle bakarak, toplumsal de-
gisimin gerceklesip gergeklesmeyecegi iizerine fikir sahibi olmak ve olasi ¢iktilar1 orta-

ya koymak kolaylasacaktir.
Degisimi Anlamak

Bu durumda toplumsal degisim gibi zor ama samimi niyetlerle harekete gegen uygula-
mali tiyatro projelerinin degisimle iliskisini tanimlamak énemli goziikkmektedir. Birgok
sanatginin toplumsal degisim yaratma giidiisii oldukga yiiksektir fakat ayn1 zamanda “ti-
yatronun projelerinin genel olarak savaslar1 bitirmek, devrim baslatmak niikleer silah-
lanmay1 6nlemek ya da iklim krizine son vermek™ (Young-Snyder, 2013, s. 132) gibi bir
giicli olmadiginin da farkindalardir. “Ibsen’den Brecht’e, Boal, Brook ve Bond’a kadar
tim sanatgilarda, sahnenin donistiiriicii giiciiyle toplumun degisecegine olan inancin
izleri takip edilebilir” (Neelands, 2004, s. 49). Sanatin ve tiyatronun mevcut diizenin
elestirisi, huzur kagirma, toplumdaki yozlasmis gii¢ iligkilerini, katilagmis yapilar ve
habituslar1 gériiniir yapmasi bakimindan degisimi diisiindiiren bir yapis1 vardir (Oster-
lind, 2008, s.71). Kisaca hayati, toplumsal iliskileri ve genelde tiim insanlig1 bambagka
bir bicimde yeniden hayal etmeyi saglayan bir etkisi bulunmaktadir. Uygulamali tiyatro,
katilimeilar ve izleyiciler arasindaki etkilesimin, yeni bir diinya hayalinin temelini olus-
turabilecegine inanmaktadir. Uygulamali tiyatro yapan sanatgilar da bu baglamda degi-

sim istemektedirler.

Toplumsal degisim i¢in tiyatronun, uygulanabilirligi ¢ozlilmesi gereken bir probleme
baghdir. Toplumsal degisim, uygulamali tiyatronun toplumsal sorunlara, bireyler vasi-
tasiyla ¢6ziim getirme ¢abasinin sonucu olarak beklenen bir ¢iktidir fakat 6zellikle son
yirmi yilda diinya genelinde uygulamali tiyatro girisimlerinin devlet politikalari, fonlar
ve degisen siyasi iklime gore sekillendigini ve degisimin sadece neo-liberal bir slogan-

dan ibaret kaldigi, alanda uzman akademisyenler tarafindan ortaya konmustur (Thom-
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son, 2012; Freebody, 2015; Ackroyd, 2007). Uygulamali tiyatronun degisimi hedefler-
ken nasil isledigini, uygulamali tiyatronun az sayida 6rneginin iilkemizde ger¢eklesiyor
olmasinin verdigi cesaretle anlamaya ¢aligmak elbette bu genis alanin tamamini anlama-
ya yetmeyecektir. Buna ragmen tanimi ve ge¢misi, degisimden kastin ne oldugunu ve bu
degisimin gergek olup olmadigini tartigmaya yardimer olacaktir. Bunun yani sira, iilke-
mizde ihtiya¢ duyulan toplumsal degisim i¢in gelecekte uygulamali tiyatro tiirlerinin
yaygin projeleri kullanilacaksa, ger¢ek diinyada degisimin gergek olabilmesinin 6niinde-

ki engelleri anlamak bir rehber niteligi tasiyacaktir.

Onemli bir noktay1 belirtmeden devam etmek dogru olmayacaktir. Uygulamali tiyatro-
nun Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletleri’nde canliligin ve gesitliligini korumasimin
bir¢ok nedeni vardir. Bunlardan biri bat1 tiyatrosu baglaminda birgok politik, toplumsal
ve radikal tiyatro drnegine ev sahipligi yapmalari ise bir digeri de toplumlarinda sosyal
politikalar ve sermaye isbirligi ¢ercevesinde koklii proje fonlama davraniginin olmasidir.
Bu da uygulamali tiyatro ile ilgili faydalarinin yaninda elestirel bir bakis a¢isinin da
olugmasina sebep olmustur. Uygulamacilar, katilimeilar, kurumlar ve fon paydaslari ara-
sinda karmagik bir beklentiler, niyet ve sonug ag1 olusmaktadir. Bu da uygulamali tiyatro
projesinin problemleri tanimlama ve bu problemleri tartisma seklini etkilemektedir (Bal-
four, 2009 s. 347). Ayrica beklenen toplumsal degisimin hangi alanda olacag: da bu ku-
rumlarin politik ajandalarina bagli kalmaktadir. Yine de uygulamali tiyatronun en azin-
dan problemin bir kismini ¢6zerek yola devem edebilmesi dnemlidir. Problemi ¢ozerken,
bu ¢oziime igerik eslik edecektir. Ornegin hapishane tiyatrosu, kurumsal ve diisiinsel bir
icerikle basarili olabilir. Ya da benzer sekilde okullarda, topluluklarda, saglik merkezleri

ya da huzur evlerinde de uygulamanin igerigi 6nemli olacaktir.

Uygulamali tiyatronun nasil bir planlama iginde olmas: gerektigi dnemlidir. Ifade edildi-
&i gibi ortada belirli bir problem olmasi ve bu problemle iligkili bireylerin, katilimcilar
olarak organizasyonun i¢inde bulunmalar1 gerekmektedir. Ana hatlar1 belirsiz bir uygu-
lamada yapilan isin amacini ve bagarili olup olamayacagini sdylemek zorlasacaktir. Sos-
yal politikalar baglaminda degerlendirildiginde ise “politika, faaliyet alanin1 sorunsallas-
tirmadig1 takdirde harekete gecemez” (Osborne, 1997, s. 174) demek uygulamali
tiyatronun merkezinde olan problemin, bir protagonist olarak olarak tiim uygulamanin
kilit noktasi (Freebody, Finneran, Balfour ve Anderson 2018, s. 6) oldugunu ortaya koy-
maktadir. O halde problemle iligkili bireylerin giincel durumlar1 ve bu durumlariyla bag

etmek konusunda gii¢siiz ve ¢ozlimsiiz kalmis olmalari, tiyatro uygulamasinin sinirlarini
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ve tiiriinii belirlemede biiyiik 5Sneme sahiptir. Ironik olsa da elde bir problemin olmasi
uygulamali tiyatronun ana ereginin ve yol haritasinin belirlenmis olmasi anlamina gel-
mektedir. Sunu da belirtmek gerekir ki cogu zaman devletler, ¢6ziimili sunmadan 6nce
ortaya bir problem koyarak ¢6ziimiin sadece kendisinde oldugunu sdylemektedir. Bu
baglamda uygulamali tiyatronun, belli gruplari devlet politikalarinin problem olarak ta-
nimladiklar sekilde tanimlayarak bu gruplara ¢6ziim sunma egilimi gosterebilecegini de
g6z oniinde bulundurmak gerekmektedir. O halde uygulamali tiyatronun nesnel bir top-
lumsal fayda ve degisimin gergeklesmesinde aktif rol oynayip oymadiginin nihai cevabi
katilimeilar, uygulamanin ekonomi-politigi, etkisi ve faydasi ve son olarak da sonucu-

nun degerlendirilmesinde olabilir.

Katilimcilar, uygulamali tiyatroda etki ve faydadan birinci derecede etkilenecek bireyler
anlamina gelmektedir. Uygulamali tiyatro projelerinde, alanda bilgili olmak ve gii¢ sahi-
bi olmak arasinda denge olmast 6nemlidir. Bu da igerikle dogrudan iliskili oldugu gibi
katilimcilarla da iliskilidir. Bir projenin basarili olmasi igin katilimcilarin proje i¢inde iyi
yonetilmesi gerekmektedir. Katilimeilarin nasil tanimlandigi, onlara nasil yaklagilacagi-
n1 da belirleyecektir. Katilimeilar genelde bir kurtarictya, bir kahramana ihtiya¢ duyan
miisteri, hasta, marjinal gruplar, kurbanlar olarak nitelenmekte veya secilmektedir. Ya da
cocuklar, kirilgan bireyler, iyilesmekte ya da risk altinda olanlar seklinde, uygun hedef
kitleyi olusturmaktadir. Uygulamali tiyatro uygulayicilar icin farkli sorunlari, kiiltiirel
normlari ve beklentileri ile orada olan katilimcilarin projede olmalarinin sebeplerini an-
lamalar1 ¢ok 6nemlidir. Uygulamanin hedefi katilimcilarin diinyaya bakislarini degistir-
mek olurken, onlar bunu kabul ya da reddedebilir. Katilimcilar1 kendi 6zgiir iradeleri
icinde gili¢lenebilecek konuma getirmek olduk¢a 6nemli olacaktir. Her zaman katilimei-
larin ihtiyaglarini yiizde yiiz anlayabilmek ya da sorunlara ¢6ziim bulmak miimkiin

degildir. Ama farkindalik yaratmak degerlidir.

Diger bir boyut ekonomik boyuttur. Bir sosyal eylem plani olarak devlet kurumlar1 ve
sosyal politikalar tarafindan belirlenen, yardim edilmesi gerekenler listesi, uygulamal
tiyatronun dikey bir yardim programina doniismesine neden olabilir. Snyder-Young,
(2013) uygulayici ve katilimer arasinda zaten karmasik olan iliskinin, fonlar, kurumlar,
para gibi dis etmelerle daha da karmagik hale geldigini ve bu durumda katilimcinin de-
gisimini hedefleyen uygulamali tiyatronun bir sekilde uygulayicinin ¢ikarlarina hizmet
eden bir firsata doniismesini elestirmektedir. Yurtdisinda, devletlerin ve kiigliik 6l¢ekte

kurumlarin fakirligi, otekiligi ya da dezavantajli olmay1, hizmet sektdriiniin ¢ikari i¢in,
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oldugu gibi siirdiirmesinin, yardim etmenin, profesyonel bir meslek olmasina neden ol-
dugu tartigilmaktadir. Problemleri ¢6zmeden onlari iyilestirme vaadinin para ve itibar
getiren ‘profesyonel insan’ kavramini yarattigi goriilmektedir (Funiciello 1990, s. 38).
Bu noktada yine nasil ve ne kadar bir degisim isteniyor ona karar verilmesi gerektigi

goriilmektedir. Degisim gercekten istenmekte midir?

Tiyatronun canli, kamusal olurken kurgusal olugunun, topluluktaki degisiminde ¢ok et-
kili oldugu sdylenebilir. Bir araya gelerek, varolan bir problemi ¢6zmek bizi yeniden
katilimin 6nemine yonlendirmektedir. Degistirmek isteyen uygulayici ve doniismek iste-
yen katilimei arasinda bir ¢esit gii¢ iliskisi olmamasinin garantisi olarak Boal’in de dner-
digi, tam katilim oldukca degerlidir. Metni yazmak, oyunun dramaturjisinde goérev al-
mak ve hatta yonetmek bu katilama dahildir. Thomson, tiyatronun hayatlarimizi nasil
yasayacagimizi 6grenme firsati bulabilcegimiz bir oyun oldugunu ifade etmistir. Tiyat-
roda sahit olunan ya da yapilan seylerin duygusal hatiralar, davranis kesitleri, karakter-
ler, sozler, hareketler ve imgelerle olusan, kisinin o an oldugu kisiyle ortlisen ya da ¢eli-
sen bir benlik olusturdugunu sdylemistir (2012, s. 50). Thomson’un ifadeleri, eger
ihtiya¢ duyuyorsa, giinliik hayatinda karsilagma imkan1 olmayan kisi ve durumlarla uy-
gulamali tiyatro sayesinde bulusan kisilerin en azindan mikro yasamlarinda degisim 6n-

cesi bir sorgulamanin olacagini diisiindiirmektedir.

Uygulamali tiyatro i¢in sartlar olgunlastiginda ve bu deneyim gergeklestiginde bir degi-
simle sonuglandigi nasil degerlendirilebilir? Eger calisma yapilan gruptan giindelik ya-
samlarini degistirmeleri konusunda gercekei olmayan beklentiler i¢ine girilirse, uygula-
manin o durumda “estetik bir ¢ergeve i¢inde sinirlanan ve didaktik ya da fazla iyimser
bir tarafa dogru yoniinil yitiren” (Jackson, 2007, s. 270) bir deneyim olacag1 sdylenebilir.
Ayrica uygulamali tiyatro ¢caligmalart i¢in biiyiik yorumlar yapmak ve ona kapasitesinin
Otesinde potansiyeller yiiklemek gibi bir hatanin siklikla yapildigini ifade eden Belifore
ve Bennett, bu yaklagimin “tutucu bir yaklagim” (2008, s. 4) oldugunu sdylemistir. Uy-
gulamali tiyatro pratiklerinin, toplumsal adalet dagitan kutsal bir mekanizma olarak su-
nuldugu ve uygulamali tiyatronun biiyiik iddialarla ortaya kondugu da tartismalar arasin-
dadir (Stone Hanley, 2013, s. 4). Uygulamali tiyatronun, dogru yerde dogru zamanda ise
yarayabilmesinin 6niinde duran bazi olumsuzluklar yaninda Cohen Cruz, tiyatronun da
“kim konusabilir, kim dinlemeli ve kim sohbete dahi ¢agirilmaz” gibi kararlar verme
clireti gosteren bir alan oldugunun unutulmamasi gerektigini vurgulamistir (2010, s. 5).

Bu da uygulamali tiyatronun da diger her alan gibi hiyerarsinin sertlesebildigi bir alan

Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 10, Sayi/Issue: 1, 2023 107



Uygulamali Tiyatro ile Yeni Bir Toplum Hayali

oldugu ve en azindan uygulamacilarin yaklasimlarinda miitevazi olmasi gerektigini dii-
stindiirmektedir. Uygulamanin elle tutulur ve nesne ¢iktilarinin tipki toplumsal degisim-
ler gibi uzun vadede goriilebilecegi aciktir. Kisa vadede belki sadece katilimcilarin duy-
gu ve diislincelerinin degisime ugrayarak, gelecek i¢in adim atmalarini saglamak ya da

en azindan bireysel olarak davraniglarini degistirmek icin caba gostermeleri olabilir.
Sonug¢ Olarak Ne Beklemeliyiz?

Tiyatro, gii¢lii yanlar1 ve kisitlar1 olan bir aractir. Tiyatro yapanlarin hedeflenen seyirci
ve katilimcr/oyunculari, dogru tislubu ve potansiyel etki ve riskleri, performansin kisit-
larin1 ve problemin ¢dziimiine dair yontemi sunacak elestirel bir mesafeyi iyi anlamalari
ve tanimlamalar1 (Cohen-Cruz, 2010, s.10) énemlidir. Dani Snyder-Young, sanatgilarin
ve aktivistlerin toplumsal degisim hedefine ulagsmak i¢in gereken miidahalenin tiyatro
olup olmadigina karar vermelerinin 6nemli oldugunu ifade etmistir. Toplumdaki her
problemin ¢6ziimii tiyatronun yontemlerini talep etmiyor olabilir. Bu baglamda kibre
kapilmanin 6niinde de bu tiir bir farkindalik durmaktadir. Peki farkli agilardan avantaj ve
dezavantajlari lizerinden yapilan degerlendirmenin ardindan, dogas1 geregi topluluklarla
yapilan uygulamali tiyatronun, kisa ve uzun vadede toplumsal degisime etki edip edeme-

yecegi ve cevap evetse hangi bakimlardan etkileyecegi sdylenebilir?

Cevabin evet oldugu rahatlikla sdylenebilir. Topluluklar dogru sekilde yonlendirildiginde
uygulamali tiyatronun yardimiyla toplumsal degisimde etkili olabilir. Uygulamali tiyatro
dogasi geregi toplumsal meseleleri odagina aldigindan topluluklarin gelisimi ve gii¢lenme-

sinde aragsallagtirilabilir. Uygulamali tiyatro bir¢ok bakimdan degisime katki sunabilir.

Topluluk insa edebilir: Insanlar1 bir araya getirerek aralarinda saghkli iletisimle yeni
iligkiler kurmaya yardimeci olabilir. Ortak bir projeden birlikte ¢calisarak, topluluk tiyele-
rinin birbirlerine giivenip desteklemeyi 6grenmelerine ve dolayisiyla baglar1 daha kuv-

vetli ve giiclii bir toplumun iiyeleri olmalarina katki saglayabilir.

Farkindalik yaratabilir: Uygulamali tiyatro toplumsal meselelerle ilgili farkindalik ya-
ratip iletisime yardimei olabilir. Katilimeilarin kendilerinden farkli olanlarin yasama ba-
kis acilarini iletisim yoluyla anlamalarin1 saglarken empati ve anlayis gelistirmelerini

saglayabilir.

Giiclii bireyler yaratabilir: Uygulamali tiyatro bireylere seslerini duyurmalar1 konu-

sunda cesaret asilayabilir. Farkli yeteneklerini fark ederek bu yetenekleri gostermek igin
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giiven duygularini gelistirebilir. Bu da bireyin dnce yasadigi topluluga ardindan da top-

luma faydali olmasina yardimer olabilir.

Yeni bir anlati olusturabilir: Birbirlerini daha iyi anlayan bireyler yeni bir toplumun
potansiyel vatandaslari olarak yeni bir dil, yeni bir anlat1 kurabilirler. Yukarida bahsedi-
len, 1yi bir vatandas olmanin ¢ogulcu toplumlardaki geliskilerine bir nebze de olsa agik-

lik getirmenin yollarimi gelistirebilirler.

Otoriteye meydan okuyabilir: Uygulamali tiyatro, yarattigi yeni dil ile var olan otoriter
yapilara meydan okuyarak politik biling yaratabilir. Tiyatronun anlat1 yaratma kabiliyetini
kullanarak bireylerin, topluluklarin ve en nihayetinde toplumun yeni politik olanaklari ha-

yal etmesine ve degisim yaratmak i¢in adim atma cesareti kazanmalarimi saglayabilir.
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