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SURDURULEBILIR TUKETIM:

KAVRAMSAL BiR CALISMA

SUSTAINABLE CONSUMPTION: A CONCEPTUAL STUDY

Leyla AKDOGAN?

02z: Sanayi devrimiyle birlikte diinyada sinirsiz ekonomik
gelismeler yasanmisti.  Bu gelismelerin = 6ngdrdiugu
ekonomik ve teknolojik anlamdaki buyume girisimleri
cevresel anlamda problemlerin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlamistir. Bu noktada, ¢evresel problemlerin 6nlenmesi
ve ekosistemin korunmasi esasina dayanan sirdurilebilirlik
kavrami 6nem kazanmistir. Diger taraftan, diinyanin bir
bolimiinde sinirh olan dogal kaynaklar hizla tiketilirken,
kimi kesimlerde insanlarin zorunlu ihtiyaglarini dahi
giderememesi gelir adaletsizligi gibi sosyal problemlerin
ortaya ¢lkmasina neden olmustur. Bu problemler,
surdurilebilir tiketimin temel nedenini olugturmaktadir. Bu
cercevede slrdurilebilir  tuketim ve iliskili oldugu
kavramlardan, surdaralebilirlik ve strdurilebilir
kalkinmanin kavramsal olarak analizi bu g¢alismanin
konusunu olusturmus olup, kavramlara iliskin sonuca yer
verilmistir. Sardurilebilirlik ve strdirdlebilir kalkinmanin
literatlirde Uzerinde fikir birligine varilmis ortak bir tanimi
bulunmamaktadir. Bunun nedeni ise bir ¢ok disiplinle iliskili
olmasidir.
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ABSTRACT: Unlimited economic developments have been
experienced in the world with the industrialrevolution. The
economic and technological growth initiatives envisagedby
these developments paved the way for the emergence of
environmental problems. At this point, the conceptof
sustainability, which is based on the prevention of
environmental problems and the protection of the
ecosystem, has gained importance. On the other hand,
while natural resources, whichare limited in a part of the
world, are consumed rapidly, the inability of people to meet
even their compulsory needs has led to the emergence of
social problems such as income inequality in some parts of
the world. These problems constitute the main reason for
sustainable consumption. Sustainability and sustainable
development within the scope of the conceptual analysis of
sustainable consumption and its related concepts has been
the subject of this study in this context and the conclusion
about the concept is given.
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1. GIRIS

Sanayi devrimiyle birlikte diinyada sinirsiz ekonomik gelismeler yasanmistir. Bununla birlikte
hizli nifus artisi ve teknolojinin ilerlemesi, beraberinde Gretimin artmasina ve dogal kaynaklarin sinirli
oldugu gercegi goz ardi edilerek, hi¢ tikenmeyecekmis gibi kullanilmasina sebep olmustur. Bu
gelismelerin 6ngordigl ekonomik ve teknolojik anlamdaki blyime girisimleri ¢evresel anlamda
problemlerin ortaya ¢itkmasina zemin hazirlamistir (Tiras, 2012, s. 58). Bu noktada, iktisadi ve teknolojik
gelismelerle paralel olarak meydana gelen cevresel problemlerin 6nlenmesi ve ekolojik yapinin
korunmasi esasina dayanan siirdirilebilirlik kavrami 6nem kazanmaktadir (Tosun, 2009, s. 1). Diger
taraftan, diinyanin bir boliminde sinirl olan dogal kaynaklar hizla tiiketilirken, kimi kesimlerde
insanlarin zorunlu ihtiyaglarini dahi giderememesi gelir adaletsizligi gibi toplumsal sorunlarin
olusmasina zemin hazirlamistir. Bu problemler, strdirilebilir tiiketim g¢alismalarinin temel nedenini
olusturmaktadir (Atrek ve Madran, 2017, s. 3).

Son zamanlarda cevresel bozulmalarin ana nedeni olmasa da 6nemli bir nedeni olarak 6zellikle
sanayilesmis Ulkelerdeki sirdirilemez tuketim uygulamalari gosterilmektedir. Bu nedenle bilim
insanlari giderek artan bir sekilde strduriilemez tilketim kaliplarina vurgu yapmaktadir (Fuchs ve Lorek,
2004, s. 3). Surdirilebilir kalkinmanin basarili olabilmesi noktasinda uluslararasi platformlarda
tlketimin 6nemine yonelik yeni bir vurgu var. Zira bireylerin se¢imleri ve faaliyetleri, digerlerinden fazla
belli Grin ve hizmetleri tiketmek ya da digerlerinden fazla belirli sekillerde yasamak, hepsinin gevre,
sosyal adalet ve ekonomi lizerinde direk veya dolayli etkileri vardir. Bu nedenle son zamanlarda ve biraz
da teredditle, siyasiler bireylerin davranislarini ve yasam bicimlerini etkilemenin mimkin olup
olmadigi ve nasil mimkin olabilecegi sorusunu sormaya basladilar. (Jackson, 2014, s. 254). Gelinen
noktada surdirilebilir tiketim, devletlerin sirdirilebilir kalkinma planlarinda ayrintili bir sekilde yer
bularak, gittikce daha 6nemli bir politika prensibi olarak gérilmektedir (Jones vd., 2011: 938).

"Blylmenin Sinirlari'nin" 1972'de aciklanmasindan bu yana kaynaklari sonsuz olmayan bir
gezegenin sinirlari icinde, artan tiketimi sinirlamanin gigligl, kamusal ve bilimsel calismalarin
tekrarlanan odak noktasi olmustur (Grabs vd., 2016, s. 98). Siardurilebilir tiiketim kavrami,
surdardlebilir kalkinmanin bir pargasidir. Dolayisiyla bu ¢alismada, sirdirilebilirligin kisa bir gegmisi,
tanimi ve bilesenleri teorik cercevede ele alinarak aciklayici bilgiler verilmistir. Sonrasinda ise,
surdirdlebilirlik ve strdirtlebilir kalkinma kavramlarinin ne olduguna yonelik karsilastirilmali bilgi
verilmigstir. Strdirilebilir kalkinmanin tanimlari ve hedefleri hakkinda teorik bilgiler sunulmustur. Son
olarak da bu galismanin ana temasini olusturan sirdirilebilir tiketimin ortaya ¢ikisi, tanimi ve 6nemi
hakkinda teorik bilgiler sunulmustur. Daha sonra da ¢alismanin kapsayici bir yorumu niteliginde
birtakim gikarimlar yapilmistir. Bu baglamda ¢alismanin siirdiiriilebilir tliketim literatlrine kavramsal
olarak katki saglayabilecegi umut edilmektedir.

2. SURDURULEBILIRLIK

Surdurdlebilirlik, sosyo-ekonomik sistemlerden dogal kaynaklara kadar birbiriyle igice olan
etkenlerin karmasik gesitliligini barindiran bir kavramdir. Bu nedenle siirdiiriilebilirlik; insani, sosyal ve
kiresel diizeyde 21. yizyilin en 6nemli fikirlerinden birisidir (Sapporo, 2008, s. 2). Surdurulebilirlik,
nesnelerin ve sireglerin degisip gelisebilme 6zelligini kabul etmekle birlikte bu 6zelliklerin temelde
korunarak sirdirilebilirlik yeteneginin strdirilmesidir (Alagdz, 2004, s. 8). Surdirdlebilirlik 1970'li
yillarda ortaya cikmasina (Erol ve Ozgiiven, 2022, s. 1643) karsin, gecmisi birkac yiiz yil &ncesine kadar
uzanmaktadir. Alman ormanci Hans Carl von Carlowitz'in 1712 tarihli bir yazisinda, ormanlarin uzun
vadede nasil yonetilmesi gerektigini anlatmak icin s6z konusu kavrami kullandigi gériilmektedir. Burada
esas olan ormanlarin Urettiginden fazlasini tiketmemektir.

Bununla birlikte strdurtlebilirlik, 1960'larin sonlari ve 1970'lerin baslarinda cagdas cevre
hareketinin ortaya cikmasiyla, cevrecilerin blylmenin sinirlari ve ortaya cikan c¢evre sorunlariyla
kalkinma sorunlarinin nasil iliskilendirilebilecegi konusundaki istekli davranislari sonucu ortaya ¢ikmis
bir kavramdir (Scoones, 2007, s. 589). Surdurulebilirlik olgusu, ilk defa 1982 senesinde Diinya Dogay!i
Koruma Birligi (IUCN) tarafindan kabul edilen Diinya Doga Sarti belgesinde yer bulmustur. Bu belge
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ayni zamanda slrdurdlebilirligin  dinya Olglisiinde genis bir bakis acisiyla benimsendiginin
goOstergesidir. Buna gore slrdurilebilirlik insanlarin, ekosistemde faydalandigl kaynaklarin
stirdirulebilirligine en Ust dizeyde dikkat ederek, sistemdeki diger canhlarin yasam sireclerini
tehlikeye atmamayi 6ngoren kaynak kullanimi olarak tanimlanmistir (Yazar, 2006, s. 3). Ancak
strdirilebilirligin genis anlamda kabulii ve bilinirligi 1987 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Orgiitii
tarafindan hazirlanan "Ortak Gelecegimiz" isimli raporla (Brundtland Raporu) gerceklesmistir
(Seydiogullari, 2013, s. 21).

Literatlirde sirdurilebilirligi arastiran ve kavrami tanimlamaya yonelik bircok c¢alisma
yapilmistir. Kimi arastirmacilar kavramin ne anlam ifade ettigine iliskin gorlslerinde temkinli bir
yaklasim izlerken, diger arastirmacilar strdurilebilirligin iliskili oldugu cevresel, toplumsal ve ekonomik
yonlerine vurgu yapmistir. Sirdirilebilirlik, bircok disiplinle iliskili oldugundan arastirmacilarin
incelemeye calistiklari yoéne bagli olarak farkli tanimlar ortaya ¢ikmistir (Kotob, 2000, s. 2). Daily ve
Ehrlich (1996, s. 992) Siurdirdlebilirligi kesintiye ugramadan, zayiflamadan veya degerli nitelikleri
kaybetmeden siresiz olarak strdirilebilen herhangi bir slireci veya durumu ifade ettigini
belirtmislerdir. Sapporo (2008, s. 11) sirdirilebilirligin, insan refahi ve glivenliginin gelecekteki
bakimina ve uzun omirliligine odaklanan bir kavram oldugunu ve genellikle cevre, kaynaklar ve
enerji acisindan ele alindigini ifade etmektedir.

Bir baska tanimda ise surdirilebilirlik, hizli bir sekilde degisen ve gelisen toplumlarin iktisadi
yapilari ile daha biyiik ve canli, hareketli ve devimsel fakat normalde daha agir yasayan canlilar ile
bunlari saran ¢evrenin arasindaki iliskidir. Bu nedenle siirdirilebilirligin temeli; ekolojik yasam destek
sisteminin gesitliligini, karmasikhgini ve yapilarini yok etmemek igin bireylerin sorumlulugunun belirli
sinirlar iginde tutulmasina dayanmaktadir (Gladwin vd. 1995, s. 877). Surdurulebilirlik her ne kadar
cevresel ve ekonomik kaygilarla ilgili gériinse de, son arastirmalar siirdiiriilebilirlik kavraminin sosyal
yoninidn oldugunu da ortaya koymustur. Dolayisiyla gevresel surdirilebilirlik, tiim resmin dnemli bir
parcasi gibi gérinse de diger sirduarilebilirlik tirleri ile birlikte temel bir bilesendir. (Ratiu, 2013, s.
127).

Surdurdlebilirligin birbirinden farkli cok sayida taniminin yapilmis olmasina ragmen, diinyanin
cevresel olarak bir tasima kapasitesinin bulundugu, bireylerin kirliligi engelleme ya da kirlilikten
kurtarma sorumlulugunun oldugu ve cevre, toplum ve ekonominin birbirine bagh ve bagimh oldugu
temel ilkelerine dayanmaktadir (Young ve Dhanda'dan aktaran Akpulat, 2019, s. 8). Diger bir ifadeyle
surdardlebilirlik kavrami, sdrddrdlebilir kalkinmanin saglanmasi, paydaslar tarafindan daha iyi
anlasilmasi ve uygulanma bicimini ifade eder. Kavram c¢esitli sekillerde tanimlaniyor olsa da, gercek
olan ilkelere bagli kaliniyor olmasidir. Zira burada amag biylyen bir ekonomiyi, cevrenin korunmasini
ve sosyal adaleti dengelemektir (Damico vd., 2022, s. 1)

Nitekim, Vermeir ve Verbeke (2008, s. 542-543) sirdurulebilirligi; ekonomik (kar), ekolojik
(gezegen) ve sosyal (bireyler) olmak lzere (¢ bileseni iceren bir kavram olarak tanimlamaktadir. Buna
gore slrdurilebilirligin ekonomik bileseni hem girisimciler hem de tiketiciler agisindan adil bir fiyat
uygulamasiyla ilgilidir. Sirdirulebilirligin - ekolojik bileseni dogal cevreye 06zenli davranmayi
icermektedir. Bitkisel ve hayvansal tretim faktorleri de dahil, insanlar igin kaliteli bir yasam ortamina
isaret etmektedir. Kavramin sosyal bileseni, iretim siireglerinin toplumun oncelikleri ve ihtiyaglari ile
ortlismesinin yani sira hem toplumun hem de hiikiimetin sirdirilebilirligi destekleyen ve takdir eden
politikalarini icermektedir (Vermeir ve Verbeke, 2008, s. 542-543).

Dolayisiyla surdirdlebilirligin gerceklesmesi icin ekonomik, sosyal ve cevresel bilesenlerin
birlikte saglanmasi gerekmektedir (Kayik¢i vd., 2019, s. 80). Nitekim, Hart (1999) surdurulebilirligi
olusturan cevre, toplum ve ekonomi gibi tc¢ farkli bileseni bir sekille agiklamis ve bu bilesenlerin birlikte
ele alinacag bir ¢ozlimle slrdirilebilirlige ulasmanin miimkin olacagini ifade etmistir (Sekil 1). Hart,
toplumun icinde ekonominin yer aldigini ifade etmektedir. Buna gére toplum da ekonomi ile beraber
cevrenin icinde hayat bulmaktadir. (Ozmehmet, 2008, s. 1856).
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Sekil 1. Siirdirilebilirligin Bilesenleri

Kaynak: Ozmehmet, E. (2008). Diinyada ve Tiirkiye siirdiiriilebilir kalkinma yaklasimlari. Yasar Universitesi E-Dergisi, 3(12),
1853-1876.

Dogal kaynaklarin ve cevrenin hig tiikenmeyecekmis gibi kendini yenileme hizindan daha fazla
kullanildigi ve tikenme sinirina yaklastigi hususunda artik genel bir kabul bulunmaktadir (Yavuz, 2010,
s. 64). Diinya Ekonomik Forumu 2020 Risk Raporu'na gore, biyocesitlilik kaybi gelecek on yil icinde en
etkili ikinci ve en olasi Gglinci risk olarak degerlendirilmektedir. Zira biyogesitlilik kaybinin, besin ve
saglik sistemlerinin zarar gérmesinden tim tedarik zincirlerinin bozulmasina kadar insanlik igin kritik
etkileri vardir. Kiresel isinmanin yizyilin sonuna dogru en az 3 derece artma yolunda oldugu, bunun
da iklim uzmanlarinin belirttigi en ciddi ekonomik, sosyal ve ¢evresel sonuglardan kaginma sinirinin iki
kati oldugu yoniindedir. Ayrica raporda iklim degisikliginin beklenenin aksine daha ani ve sert bir
sekilde gerceklestigine yer verilmektedir (WEF, 2020, s. 6-7). Siirdirulebilirlik paradoksal bir bakis
acisidir, yani stirdirilebilirlik degerlendirmesinin yapilabilecegi tek bir genel bakis agisi yoktur ve sabit
bir stirdirilebilirlik fikri de yoktur. Toplumda sirekli olarak yeni bakis agilari ortaya ¢ikmakta ve iklim
degisikligi vb. gibi yeni kaygilar stirdUrdlebilirligin asla tiketilemez veya sonuglandirilamaz bir kavram
oldugunu gostermektedir (Beerannavar, 2020, s. 231).

Bu noktadan bakildiginda, insanoglunun diinyada var oldugu siirece cevresel anlamda
dengenin bozulmaya devam edecegi varsayildigindan, ekonomik kalkinma ile doga ve toplum arasinda
gerceklestirilmesi gereken denge arayisi sirdirilebilir kalkinma distincesini ortaya gikarmistir (Seker
ve Hacieminoglu, 2021, s. 31).

3. SURDURULEBILIR KALKINMA

Surdurdlebilirlik ashinda ulasilmak istenen amaci ve varilmak istenen hedefi isaret ederken,
surdardlebilir kalkinma disincesinin alani ve sinirlari ise, slrdirilebilirligin gerceklesmesi icin
izlenecek yolu ve gerekli adimlari gostermektedir. Zira sirdirilebilirligin  gerceklestirilmesinde
izlenecek bir sistem ve siirece gereksinim duyulmaktadir. Birtakim kosullarin karsilanmasi ve
sirdurulebilirligin gerceklestiriimesinde gerekli adimlarin atilmasi beklenmektedir. Sonug¢ olarak
surdirdilebilirlik amaca atifta bulunurken, sirdirilebilir kalkinma bunu gercgeklestirmenin yolunu veya
sinirlarini géstermektedir (Akpulat, 2019, s. 8).

Diinyada 1950 ve 1960 yillari arasinda ekonomik faaliyetlerin 6n planda tutuldugu, daha ¢ok
blyliimeye odaklanan sistemlerin uygulandigi bilinmektedir. Aslinda 1970'li yillara gelindiginde
surdirdlebilir kalkinmanin bir strateji olarak ortaya cikisi da bu denemelerin basarisizligi sonucunda
olmustur. Zira, gelismekte olan Ulkelerde artan yoksulluk, gelir dagilimini dikkate alan bir kalkinma
modelinin de tetikleyicisi olmustur. Baska bir ifadeyle, dnceki donemlerde uygulanan sirekli tiretim ve
ekonomik biylmeye odaklanan girisimler, yerini adil bir gelir dagilimi ve yoksullugun azaltilmasini
merkeze alan ve sosyal amaglari iceren daha dengeli bir modelin uygulanmasina birakmistir. Diger
taraftan, giderek etkisini artiran cevresel bozulmalar da bu girisimlerde etkili olmus ve gevrenin
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korunmasinin kalkinmada énemli bir bilesen oldugu gercegi diinya giindemine oturmustur. iste bu
noktada siirdirilebilir kalkinma 1970’li yillardan bugiine kadar ekonomi, toplum ve cevre arasinda bir
denge enstrimani gibi gérev yapan bir olgu olarak ortaya ¢cikmistir (Gurlik, 2010, s. 86).

Cevresel bozulmalarin gezegene verdigi zararlarin fark edilmeye baslanmasiyla birlikte ortaya
¢ikan gevre hareketi, 1970'li yillara gelindiginde bir ivme kazanarak yerel olmaktan ¢ikip uluslararasi bir
platforma tasinmis ve 1983 yilinda Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu'nun olusturulmasina neden
olmustur. Boylece uluslararasi platformda cevresel sorunlara ¢o6ziim bulma calismalari 6n plana
citkmistir. Siireg, 1987'de bir raporla (Brundtland Raporu olarak da bilinen) ¢evrenin kalkinmayla
iliskilendirildigi strdurilebilir kalkinma kavraminin tanimlanmasiyla devam etmistir. Bu rapor daha
sonra komisyon tarafindan 1987'de, "Ortak Gelecegimiz" isimli raporla (Brundtland Raporu)
genisletilmistir. Sdrdardlebilir kalkinma kavrami 1992'de Gilindem 21 Rio Konferansinda alinan
kararlarin devaminda 1997'de Rio +5 ve 2002'de Johannesburg Zirvesi (Rio +10) ile Rio Zirvesinde kabul
edilen ilkelerin bir biitiinliik icerisinde nasil uygulandigina yénelik konular gériisilmustir (Ozmehmet,
2008, s. 5).

Surdurdlebilir kalkinma, ekonomik kalkinma ile ¢evresel kaynaklarin birlikte dengeli
kullanimini 6ngéren bir modeldir. Diger bir ifadeyle ekonomik kalkinmayi strdirdlebilir sinirlar iginde
gerceklestirme ilkesine dayanmaktadir. Stirdirdlebilir kalkinma kavraminin en bilinen ve ortak kabul
gbren tanimi Brundtland Diinya Ekonomik Kalkinma Komisyonu raporunda (1987) sunuldu. Kavram "
bugtin var olan bireylerin kendi gereksinimlerini giderirken gelecek kusaklarin gereksinimlerini giderme
yetenegini elinden almadan, simdiki kusagin gereksinimlerini gideren kalkinma" olarak
tanimlanmaktadir (Karalar ve Kiraci, 2011, s. 64). Surdirilebilir kalkinmanin taniminda, iki alt kavram
gomalidar (Bilgili, 2017, s. 561).

e "ihtiyag kavrami", bilhassa yoksul insanlarin zorunlu ihtiyaglari kavrami, bu ihtiyaglar temel

ihtiyaclar oldugundan her seyden daha 6nceliklidir.

e Cevrenin buglnki ve gelecekteki ihtiyaclari giderebilme kabiliyetine hem teknolojinin hem

de sosyal orgltlerin sinirlama getirdigi fikridir.

Bu suretle, iktisadi ve sosyal kalkinma hedefleri belirlenirken, gelismis ve gelismekte olan pazar
ekonomisine veya merkezi planlamaya yonelik Glkelerin tamaminda siirdirilebilirlik temel alinmahdir.
Cikarimlar farkhhk gosterebilir, ancak kimi genel 6zelliklerin ortak olmasi, strdirdlebilir kalkinma
kavraminin merkezinde ve bunu basarmanin genis stratejik cercevesi icinde fikir birliginin olmasi
gerekmektedir. Ortak Gelecegimiz (Brundtland Raporu) Raporu’nda sirdirilebilir kalkinmanin
hedefleri asagidaki gibi belirtilmistir (Aksu, 2011, s. 6).

e Bliyiimenin dinamik olmasini saglamak

e Kaliteli bir blylimeyi gergeklestirmek

e istihdam, gida, su, enerji ve saglik alanlarintaki temel gereksinimleri karsilamak

e Niufus artisini stirdirulebilir bir seviyede tutmanin uygulanabilir oldugunun garantisini

vermek

e Dogal kaynaklari korumak ve gesit artisina katkida bulunmak

e Kullanilabilir teknolojilerin yeniden gdzden gecirilerek revize edilmesi ve olasi risklere karsi

hazirhkli olmak

e Daima ¢evre ve ekonominin bir biitlin oldugu gercegiyle karar almak

Surdurdlebilir kalkinmanin hedefleri, ayni zamanda iginde boyutlarini da barindirmaktadir.
Munasinghe (2001), toplumun ekonomik, sosyal ve ¢evresel agilardan dengesini saglayan bu boyutlari
asagida sekil 2'deki gostermistir. (Munasinghe'den aktaran Girliik, 2010, s. 86).
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Sekil 2. Sirdirilebilir Kalkinmanin Boyutlari

Ekonomik
Gelir dagiliminda
esitlik

Negatif digsalliklarin
igsellestirilmesi

Yoksullugun
azaltilmasi

Sosyal
adalet

Cevresel

degerlendirme

Stirdiirtilebilir
Kalkinma

€ >

Sosyal Cevresel
Toplumsal Esit dogal
katilimeihik kaynak dagilim

Kaynak: Gurlik, S. (2010). Surdirilebilir kalkinma gelismekte olan Ulkelerde uygulanabilir mi? Eskisehir Osmangazi
Universitesi IIBF Dergisi, 5(2), 85-99.

Morelli (2011, s. 5) cevresel boyutu; toplumun ihtiyaclarini karsilarken, destekleyici
ekosistemlerin yenilenmeye devam etme kapasitesini asmamasina 6zen gosteren bir denge ve baglhlik
olarak ifade etmektedir. Dolayisiyla degisen kosullarda dahi ekosistemlerin bu kosullara uyum
saglamasinda, biyolojik gesitliligin korunmasi biiyik énem arz etmektedir. Clinkl gevre kirliliginin geri
donlsl olmayan boyutlara ulasmasi, biyolojik cesitlilik kaybini da beraberinde getirmektedir. Daly ve
Goodland'in (1994, s. 76) ifade ettigi gibi, cevresel olarak sirdirilebilir bir kalkinma, muhtemelen
insanlk icin en 6nemli hedeftir.

Surdurdlebilir kalkinmanin sosyal boyutu insani merkezine koymaktadir. Buna gore; 6ncelikle
saglk ve egitim gibi temel sosyal hizmetlerin tim toplumda yeterli, esit ve adil dagiliminin saglanmasi,
cinsiyet esitliginin politika prensibi haline getirilerek toplumsal katilimin saglanmasi dgelerini
icermektedir (Tiras, 2012, s. 61).

Ekonomik anlamda bakildiginda yasam biciminin revize edilerek verimliligin artmasinin
saglanmasi, dogada sinirh olan kaynaklarin kullanimini en aza indirerek Uretimde eko-verimli
teknolojilerin tercih edilmesi ve gelir dagihminda garpikligin diizeltilmesinin saglanmasidir (Aksu, 2011,
s. 7).

Diinya Ekonomik Kalkinma Komisyonu siirdirdlebilir kalkinmanin gevre, ekonomi ve sosyal
esitlik boyutlarinin birlikte benimsenmesi gerektigini vurgulamaktadir (Sarikaya ve Kara, 2007, s. 224).
Bu noktada Siirdiirilebilir tiketim, strdirulebilir kalkinma hedeflerine ulasmada ekonomiyi, toplumu
ve gevreyi iceren pratik bir slirecgtir (Capiene vd., 2021, s. 1). Siirdirdlebilir kalkinmanin temelinde,
dogal kaynaklarin korunmasi ilkesi vardir. O halde sirdirilebilir tiiketim olmadan sirdirilebilir
kalkinma olamaz (Fuchs ve Lorek, 2004, s. 3).

4. SURDURULEBILIR TUKETIM

Oteden beri uygulanmakta olan isletmecilik anlayisi Yirminci Yiizyilin son yarisinda belirgin bir
sekilde uygulanan pazarlama, lGretim ve tiketim sistemleriyle, evrendeki sonsuz olmayan kaynaklarin
tiikenmesine daha da 6nemlisi telafisi mimkiin olmayan bir iklim krizine neden olmustur. Bu kosullarda
diinya olclslinde bliyiimenin, gelismenin ve kalkinmanin mimkiin gériinmedigi gercegi yapilan tim
calismalarda ifade bulmustur. Ozellikle insan kaynakli iklim degisikligi ve kiiresel sicaklik artisi,
ekosistemin hizli ve geri donlisii olmayacak bicimde yok olusu, adaletli olmayan gelir dagilimi, insan
haklari ihlalleri, yoksulluk ve niifusun hizh artisi gibi sosyal ve ¢evresel problemlerin ortaya ¢ikmasi, bir
dontsim ihtiyacinin temel nedenini olusturmustur. Bu sirecte cok fazla arastirmaci sorunlarin
¢6ziminln odak noktasi olarak, toplumsal orglitlenme seklinin yeni bir paradigma degisimi ile
donismesi gerektigini onermektedir. Stirdirilebilir tiketim de bu anlayisin devami niteliginde yeni bir
orgitlenme sekli olarak gorilebilir (Atrek ve Madran, 2017, s. 4).
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Jackson (2005), Tuketicilerin, toplumun cevreye olan etkisini belirleyen birer anahtar
olduklarini ifade etmektedir. Strdirilebilir tiketimi anlamanin ilk sarti, geleneksel tiiketim kavramini
anlamaktir (Jackson, 2005, s. 9). Tiketim, bireylerin ihtiyaglarini karsilamak amaciyla bir lriine veya bir
hizmete sahip olmasi, kullanmasi ya da tiiketmesi seklinde tanimlanmaktadir (Odabasi, 2006, s. 11).
Surdurulebilir tuketimle ilgili literatlirlin arka plani goreceli olarak daha yeni olmasina karsin, tiiketim
cok daha eski ve derinligi olan bir kavramdir. Bu nedenle tiketimi sorgulamak, bir yerde tarihin
kendisini sorgulamaktir. Bununla birlikte sirdirilebilir tiketimin daha iyi anlasiimasi bir ka¢ goruse
vurgu yapmayi gerekli kilmaktadir. Bunlardan ilki bir tiketim toplumunda yasadigimiz gercegidir. Bir
diger icgori ise, modern tiketim toplumunun kendi gergekleri dogrultusunda kimligimizin yiz elli veya
iki ylz yil 6ncesinden daha farkli oldugudur. Tiketim terminolojisinden ¢ikarilacak lglnci goéris ise,
tiketimin ihtiyaglarin karsilanmasindan ziyade, edinilen ya da sahip olunan maddi nesnelerin,
yasamimizdaki 6nemli psikolojik ve sosyal islevleri temsil eden sembolik roller Gistlenmesidir (Jackson,
2005, s. 17-18). Nitekim Annie Leonard'in (2011) ifadesi, tiketim toplumunu en glzel sekilde
actklamaktadir. "Sevmedigimiz komsulari bile etkilemek zorunda olmadigimiz parayla ihtiyacimiz
olmayan seyleri satin aliyoruz". (Kotob, 2000, s. 4). Bu teorik agiklamanin diger bir ifadesi, modern
anlamda tiiketimin ihtiyaclarla sinirl olmadigi, daha ziyade sembolik ve sosyal gériiniimli oldugudur.
(Dolan, 2002, s. 172).

Tuketim kavramini bu cerceveden ¢ikararak nicelikten ziyade, nitelikli bir dontistimii amaclayan
surdirdlebilir tiketim kavrami (Dogan vd., 2015, s. 661), "global diizeyde cevre ve kalkinma
problemlerinin ¢c6ziimi noktasinda mevcut tiiketim sistemlerinde kokli bir degisimin gerekli oldugu
konusunda genis mutabakatin" saglandigi 1992 Diinya zirvesinde ele alinmistir (Dolan, 2002, s. 172).
Surdurilebilir tiketim 1994 Oslo Sempozyumunda, yasam donguisii sliresince dogal kaynaklarin, zehirli
maddelerin, atik ve kirletici emisyonlarin kullanimini minimum diizeye indirirken, sonraki kusaklarin
gereksinimlerini karsilama yetenegini riske etmeden, simdiki zorunlu gereksinimleri karsilayan ve daha
kaliteli bir yasam sunan mal ve hizmetlerin kullanimi olarak tanimlamistir (Haider vd., 2022, s. 1). Bu
tanim, oldukca genis ve zengin bir icerige sahiptir. Zira, bircok alan icin birden ¢ok anlam ifade
etmektedir. Tanim hem Uretim Unitelerinin hem de kisisel anlamda tiketicilerin faaliyetlerine atifta
bulunmaktadir. Bunun yaninda ¢evrenin korunmasi ve kaynak kullanimina esit mesafelidir. Son olarak,
bugiin ve gelecekteki tiiketicilerin yasam kalitesi arasinda bir denge arayisi temeline dayanmaktadir
(Savas Alma, 2022, s. 84).

Surdirilebilir tiiketim kavraminin bir dizi tanimi yapilmistir. Ornegin Uluslararasi Cevre ve
Kalkinma Enstitlist IIED (1998), mal ve hizmetlerin kullanimi ve elden ¢ikarilmasi ve bunun sosyal ve
cevresel fayda saglayacak sekilde nasil degistirilebilecegi gibi ekonomik faaliyetler Uzerine
odaklanmistir. Birlesmis Milletler Cevre Programi UNEP (1999), surdurulebilir tiketimin, daha az
tiketmek degil, farkli sekilde tiketmek, amaca uygun bir bicimde kullanmak ve bu durumun bir sonucu
olarak daha kaliteli bir yasam sirdirmekle ilgili bir kavram oldugunu ifade etmistir. Oxford
Surdardlebilir Tiketim Komisyonu OCSC (2000), cevresel agidan geri kazanimi mimkiin olmayan bir
zarar vermeden ya da dogal isleyiste bir fonksiyon kaybina yol agmadan, simdiki ve sonraki nesillerin
maddi ve diger ihtiyaglarini karsilama yetenegini destekleyen tiiketimdir seklinde tanimlamistir.
Birlesik Krallik Ticaret ve Sanayi Bakanhgi DTl (2003a), strdirilebilir tiketim ve Gretim, Dinya'nin
ekolojik yapisinin isleyisine miidahale etmeden o siniri koruyan ve simdi ve sonraki kusaklar adina daha
kaliteli bir yasam igin tiim insanhigin gereksinim ve taleplerini gideren kesintisiz iktisadi ve toplumsal
ilerlemedir seklinde bir tanimlama getirmistir. Bu ¢esit tanimlamalarda iki spesifik nokta dikkate
degerdir. Bunlardan ilki, strdarilebilir tiketimin fiilen tiiketici davranisi, hayat tarzi ve tiiketimcilik'e
kadar uzanan konularla iliskili olarak cesitli pozisyon almalaridir. Bazi tanimlamalar ¢ok daha acik bir
bicimde tiiketici davranisi ve tiiketim faaliyeti ile iliskilidir. Ancak bazi tanimlamalar Gretim sireglerine
ve tiketici Urlinlerine odaklanan bir yaklasimi destekliyor gibi gortinir; strdirulebilir tiketime giden
yolun esas olarak daha sirdurlebilir Grtinlerin daha verimli tretimden gectigini 6ne sirmektedir
(Jackson, 2014, s. 256).

Lee vd., (2015) surdirilebilir tiiketimi cevre dostu tiketim olarak tanimlamaktadir. Cevreye
duyarh Grlinlerin satin alinmasi ve kullanilmasi yoluyla, ¢evreye duyarl olmayan Griinlerin kullanimini
reddetme, tlketimi azaltma, yeniden kullanma ve geri donlstirme gibi slirdurilebilir imha
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uygulamalari olarak tanimlamaktadir. Buna gore tlketiciler strdirilebilir Gretim ve kalkinmaya yonelik
yonelimde merkezi bir rol oynamaktadir. Davranis degisikliginin egitim ve bilgiden daha fazlasini
gerektirdigini, sirdurulebilir kalkinmanin gergeklesmesinin daha ¢ok siurdirilebilir tiketime ilgili ve
istekli bireylerden olusan topluluklar araciligiyla yapildigi takdirde daha etkili olacagini ifade etmektedir
(Lee vd., 2015, s. 599). Surdurilebilir tiketim, bireylerin 6zel tiketim tercihlerinde yeni sorumluluk
caginin getirdigi cevre yonetimi bilinciyle politik ve cevresel secimlerinde ekolojik yurttas yaklasimiyla
hareket etmelerini saglayabilecek bir aractir (Seyfang, 2005, s. 292). Tanimdan da anlasildigi lzere
surdirdlebilir tuketim ekolojik yurttas kavramiyla aciklanmaktadir.  Bu ise surdirilebilirligin
dontsimsel noktasidir (Atrek ve Madran, 2017, s. 4). Dobson (2003)'e gore ekolojik yurttashk, glinlik
yasamin seyri icinde yaptigimiz secimlerin baskalari lGzerindeki ekolojik etkilerini azaltmak icin nasil
yasamamiz gerektigine dair adalete dayali sorgulayici bir kavramdir (Seyfang, 2005, s. 291). Gelismis
Ulkelerdeki tliketim, kullan-at klltlrinin katalize ettigi, her zamankinden daha kisa émirld Grin
kullanimi tarafindan yonetilmektedir. Birlesmis Milletler, sirdirilebilir tiketimi ve Gretimi "daha aziyla
daha fazlasini ve daha iyisini yapmak" olarak ifade etmektedir (Tunn vd., 2018, s. 325).

Surdurdlebilir tiiketim kavrami ile ilgili alan yazinda ikili bir baskalik s6z konusudur. Kavram,
kimi zaman tek basina kimi zaman da Uretim kavramiyla birlikte tanimlanmaktadir. Bu ikilemin temel
nedeni, Uretim ve tiiketimin birlikte gerceklestigi ve birbirinden ayrilmaz buttnltgldir. Bu noktada
surdurdlebilir tiketim kavramiyla ilgili problem, kavramin Uretimin dislrilmesi yoniinde bir baglanti
kurmadigidir. Dolayisiyla strdirtlebilir tiketim, bireysel ya da toplam tiiketimin disirilmesinden
ziyade, tiketimden ¢ekinme, dikkatli olma, farkina varma, bilinclenme ve diger secenekleri fark etme
kavramlariyla baglanti kurmaktadir (Dogan vd., 2015, s. sayfa 661).

Literatlrde strdurulebilir tiketimin tanimlarina bakildiginda, kavraminin ne oldugu konusunda
ortak bir fikir birligine varmak oldukca zordur. Bununla birlikte ne siirdirilebilir tiiketim kavraminin
kesin bir tanimi ne de uygulama sinirlari konusunda kesin bir goriis birligi saglanamamistir (Jackson,
2014, s. 258). Ayrica surdurulebilirlige iliskin tanimlarin tiiketimin ne oldugundan ziyade ne olmasi
gerektigini ifade ettigi goriilmektedir. Bununla birlikte strdarilebilir tiiketim gorusi, sonraki kusaklara
yasanabilir bir diinya birakmayi amacladigi icin uzun dénemli; ilaveten, biitliin insanligin katilimini
Ongordlgi icin de butlincll bir yaklasimdir (Karalar ve Kiraci, 2011, s. 67; Sari ve Topguoglu, 2019, s.
161).

Kesin tanimi ¢cevre glindemindeki yol arkadasi strdirulebilir kalkinma kadar anlasiimasi zor
olmasina ragmen, sirdirdlebilir tiketim yeni milenyumun ulusal ve uluslararasi alanda temel politika
amaci olarak gorilmektedir (Seyfang, 2005, s. 292). Surdurilebilir tiketim, ¢evrenin korunmasi ve
surdirdilebilirligi konusunda bilingli ve motive olmus bireyleri, cevresel ve sosyal yonuyle iyililestirilmis
Grlnleri talep ederek piyasalari dénistlirmek icin tiketici egemenliklerini kullanmaya yonlendiren bir
kavramdir (Bekin ve Seyfang, 2007, s. 122).

Kavram o6ziinde bireyleri, isletmeleri ve toplumu ¢evrenin korunmasi ve ekolojik bitiinlGgin
saglanmasi adina kaynak ayak izlerini azaltmayr 6ngérmektedir. 1990'li yillarda yayginlasmaya
baslamasindan bu yana, siirdlrilebilir tiiketimin teori ve pratigi, cevrenin iyilestirilmesi tartismalarinda
tlketicinin tek basina glinah kegisi olamayacagini, zira tiiketimin yerlesik ve olumsal bir uygulama
oldugu gergegini kabul edecek sekilde 6nemli dlglide gelisme gbstermistir (Anantharaman, 2018, s.
553).

5. SONUC

Surdurdlebilirlik ve strdarilebilir kalkinmanin literatiirde birliktelik saglamis ortak bir tanimi
bulunmamaktadir. Bunun gerekgesi ise, birgok disiplini ilgilendiren yapisindan kaynaklanmaktadir.
Farkh yazarlar tarafindan farkh baglamlarda kullanilmistir. Siirdirilebilirlik bugiin uygulanip yarin
birakilacak bir kavram degildir. Nesnelerin siireclerin degisip gelisebilme yeteneklerini kabul edecek
kadar esnek olmakla birlikte, bu 6zelliklerin ve yeteneklerin 6zlinde korunarak devaminin saglanmasini
ongormektedir.

Surdurdlebilirlik ashinda ulasilmak istenen amaci ve varilmak istenen hedefi isaret ederken,
strdurulebilir kalkinma ise, sirdirulebilirligin gerceklesmesi icin izlenecek yolu ve gerekli adimlari
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gostermektedir. Dlinyada sadece ekonomik faaliyetlerin 6n planda tutuldugu, daha ¢ok bliyimeye
odaklanan sistemlerin basarisizligi sonucu strdirilebilir kalkinmanin bir strateji olarak ortaya ciktigi
bilinmektedir. Bu nedenle sirdirulebilir kalkinma cevre, toplum ve ekonomi licgeninde gerceklesmesi
beklenen bir denge unsurudur.

Surdurdlebilir tiketim, slrdirilebilir kalkinmanin bir pargasidir. Ancak surdurdlebilir
kalkinmanin gerceklestirilmesinde strdurilebilir tiketimin 6nemine yakin gegmiste dikkat ¢ekilmistir.
Kisaca surdirilebilir tiketim, ihtiyacglarin karsilanmasinda diinyadaki kaynaklarin sonsuz olmadigi
disincesiyle siirdirilebilirlik alani icinde hareket etmeyi saglayan bir tiiketim bigimidir. Strdurulebilir
tiketimin ve siirdirilebilir kalkinmanin yayginlastirilmasi salt tiketicilerin sorumlulugunda degildir.

Tiiketicilerle birlikte isletmeler, sivil toplum kuruluslari ve yénetimin genis bir vizyonla birlikte
hareket etmesi, yasam kosullarini iyilestirecek bir yaklasim olacaktir. Uretim ve tiiketim siirecinde hem
isletmelerin hem de tiketicilerin strdirilebilirlik sorumluluguyla cevreci, adil ve ekonomik tercihleri
degisimin donisimiini saglayabilecek bir sireci harekete gecirebilir. Sosyal ve sembolik olarak,
degisen cercevesiyle glinimiiz toplumlarini tanimlayan tiketim, sirdirilebilirligin odak noktasi olarak
irdelenecek 6nemli konularindan birisi olarak durmaktadir. Bu baglamda gelecek arastirmalarin
surdurdlebilir tiketim tutum ve davranislarinin 6ngoriicllerini belirlemeye yonelik arastirmalari
genisletmesi faydali olabilir. Zira, strdirilebilir tiketim olgusunun bireysellikten ziyade tiiketiciler
nezdinde toplumsal anlamda kabul gérmesi siirdiirilebilir bir yagsamin anahtari olabilir.
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