KIRKPINAR VE GELENEKSEL
SPORLAR

KIRKPINAR AND TRADITIONAL
SPORTS
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EVLIYA CELEBi SEYAHATNAMESI’NDE BEDEN EGITiMi VE SPOR
20zbay GUVEN, 'Levent VAR

"Ahi Evran Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Kirsehir
2Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimi, Ankara

GIRIS: Evliya Celebi 17. yy.da yetismis ve yazdi§gi Seyahatname ile Tirk ve diinya kiltiriinin énemii
isimlerinden biri olmustur. Evliya Celebi, 25 Mart 1611’de Unkapanr’'nda dlinyaya gelmistir. Ailesi aslen Kitahyali
olup, fetihten sonra istanbul’a yerlesmistir. Evliya Celebi'de, geng yasta seyahat merakinin basladigi gériiliir. Bu
merakin temeli, ilk olarak babasi Dervis Mehmet Zill’'nin anlattigi hikayelerdir. “Dede ve babanizdan bu degersiz,
itibarsiz kula miras ile (¢ yiz senelik macera ve izlenimler kalmigtir’” cimlesi bu durumu biraz daha agiklar. Evliya
Celebi bir yandan istanbulu adim adim gezmis, bir yandan da kendisine anlatilanlara zihninde gelistirip
suslemistir. Tekkelere, koltuk meyhanelerine, meddah kahvelerine, blytiklerin meclislerine kadar girmedik yer
birakmamistir. Sonunda o meshur rilya gelir ve hayatinda yeni bir dénem baglar. 1630 muharreminin agsure
gecesi, istanbul'da Yemis iskelesi yakinlarinda Ahi Celebi Camii'nde Hz. Peygamber'i gériir ve huzurunda “Sefaat
ya Resulullah” diyecegine “Seyahat ya Resulullah” der ve peygamberimiz tarafindan seyahat ve sefaat ile
mujdelenir. Evliya Celebinin kesin olarak nerede ve hangi tarihte vefat etti§i ve mezarinin nerede oldugu
bilinmemektedir. Ama kuvvetli bir tahminle, 1682'den sonra fazla yasamamistir. Blyik Seyahatname esas
bakimdan cografya bilgisi vermekle beraber tarih, etnografya, folklor, kiltir ve dil bakimindan o6nemlidir.
Seyahatname ayrica o dénemin sportif olaylarini ve insanlarin fiziksel olarak katildiklari eglendirici, dinlendirici ve
insanlari zinde tutan bedensel aktiviteleri anlatmasi bakimindan da énemlidir.

AMAGC: Bu calismanin amaci, Evliya Celebi Seyahatnamesinde Beden Egitimi ve Spor faaliyetlerini, bu
faaliyetlerde kullanilan malzemeleri, aktivitelerin yapildigi yerlerin ortaya konulmasiyla, Osmanli doneminde ki
spor yapisinin, sosyolojik bir bakis agisiyla degerlendirilmesidir.

METOT: Bu calismada Zuhuri Danigman tarafindan cevrilen Evliya Celebi Seyahatnamesi'nden kaynak olarak
yararlanilmig ve tarama yontemi kullaniimigtir.

SONUG VE TARTISMA: Evliya Celebi Seyahatname’sinde glires, cirit, atl cirit, matrak, giirz, okguluk, avcilik,
binicilik, cevgan/cogen, yuzculik ve dalgiglik branslarinin kurallari, yarismalari, yapildigi yerler ile ilgili bilgiler
veriimektedir. Osmanli ddneminde spor bir savas egitim araci olarak kullanilsa da spor branslari ile ilgili teknik
bilgileri 6gretmek icin okullar (tekke) agilmis ve Osmanli padisahlari ve vilayetlerde de devlet adamlari bu spor
dallarinin uygulanmasina énem géstermislerdir hatta yarismalarda kendileri de yarismiglardir. Osmanli devletinin
en gugll oldugu dénemlere (1611 — 1683) Seyahatname’de Osmanl Devletinde bir ¢ok sehirde spor igin
meydanlarin ayrildigini, spor okullarinin kuruldugunu ve halkin bu faaliyetleri blytik bir ilgiyle takip ettikleri
gorulmustr.

Anahtar Kelimeler: Evliya ¢gelebi, seyahatname, beden egitimi, spor
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BURUSA (BURSA)’DA BiLINMEYEN BiR OSMANLI GURES TEKKESI

Mehmet TURKMEN, Ayca GENG

Mus Alparslan Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Mug

Bu ¢alisma14. Ylzyilin son ¢eyredinde Bursa’nin 0 zaman ve ginimizdeki adiyla Ahmed-i D&'i Mahallesi'ndeki
bir Glres (Pehlivan /Kustig'ran) Tekkesi (Mektebi / Ocagi)'ni inceleyecektir. Osmanl'nin 1326 da fetih edip 1336
dada ilk baskent yaptigi ve ilk gires tekkesini kurdugu Bursa’da, yine ayni ylizyilin sonlarinda yapilmis ikinci bir
gures tekkesin oldugundan bahsedilecektir. Osmanli Devleti'nde ilk formata giren ve tekke-vakif sistemiyle ilk
kurumsallasan spor glires olmustur. Osmanli'da gires tekkeleri yapilirlarken niifus yogunlugu ve kaynak israfi
dikkate aliniyordu. Blylk yerlesim yerlerinde birkag hank&h veya tekke, kiguk yerlesim yerlerine ise zaviyeler
yapiliyordu.Tekkeler miri veya evladilik olsunlar gelir getirecek vakfiyeler baglaniyor, bugiin bunlar Osmanli arsivi
dedigimiz belgelerle kayit altina aliniyordu.

Batili arastirmacilarin Sporcu Egitim Merkezleri ve Spor Akademileri dedikleri gires tekkeleri, devletin
misyonunu ve vizyonu ile ¢ok yonli fonksiyonlarini mikemmel bir sekilde icra ediyordu. Zamanla tarihi rolind
cesitli nedenlerle yitiren bu kurumlarin artik maddi ve manevi izlerine rastlamak pek mimkin gériimemektedir.
Bunun icin, bu sinirli orijinal arsiv belgelerini inceleyerek gegmisle baglari guglendirmeyi ve de gelecek nesillere
en azindan yazil belge olarak aktarmay! amacladik. Bagbakanlik Osmanli Arsiv vesikasindan faydalanilarak yola
cikilan bu calisma, tarama yontemiyle yapildi. Hicri 25 Zilkade 1138 (25.07.1726) tarih, fon kodu ibniil Emin Evkaf
(BOA, IE. EV: 39/4515)olan belge calismanin merkezi olarak alind.

Ayrica kaynad! kendi yerinde ve kendi tarihi karakteriyle arastirmak icin Bursa'ya gidilerek s6z konusu glires
tekkesinin orijin yeri tespit edildi. Bilinen ilk gures tekkesinin yeri ile arasindaki mesafe dlgllerek yerel haritasi
cikarildi. Ayirici ve segici 6zelligi olan bazi fotograflar ile de ¢alisma desteklendi. Bu giires tekkesinin 1389-1398
tarinlerinde yapilip, I. Beyazit tarafindan vakfiyeler bagladigi; miri oldugu, ilk yapildigi yerinin Bursa'nin Ahmed-i
D&'i Mahallesi’'nde ve ayni adi tagiyan caminin hemen sol bitisiginde oldugu belirlendi. Gures tekkeleri gelenegine
uygun olarak imar edildigi; bugin isgal edimesine ragmen Unli bir pehlivanin mezarinin hala yerinde
durmasindan belirlendi. Glres tekkesinin 14. Yuzyilin bagina kadar aktif oldugu, bu tarinten sonra ilgisizlikten
dolayr ¢evresinde bulunan sakinler tarafindan 6zel miilkiyetlerine gegirilmek istedigi, ancak Bursa haremeyn
vakiflar mfettisi Suleyman tarafindan mahkemeye verilerek, tekrar eski misyonuna kavustugu sonucuna
variimistir.

Anahtar Kelimeler: Giires tekkesi, osmanli, bursa
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_ KOSAVA IPEK KASABASINDA: .
FAALIYETTE OLAN EN SON OSMANLI PEHLIVAN TEKKESI

Mehmet TURKMEN, Ayca GENG

Mus Alparslan Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Mus

Bu calismada, 20. Yiizyilin baginda hala faaliyette olan Kosova ipek (Pec) Kasabasindaki bir pehlivan (giires)
tekkesi (mektebi / ocadi)nden bahsedilecektir. Osmanli kurulugundan itibaren alinan her kasaba ve sehre ilk
once kadi ve subas! atiyor, hemen ardindan dini, siyasi ve sosyal hizmet binalari ile birlikte glires tekkeleri
kuruyordu. Basta Deliorman ve Balkanlar olmak (izere, buna gére irili ufakli giires tekkeleri, imparatorlugun her
tarafina yayilmis ve derinlemesine teskilatlanmisti. Dogasinda bireysel bir miicadele, savas tarzi ve proto
inanglarin pargasi bulunan gires, bu tarziyla 6rgutlenmistir. Pehlivan tekkeleri Osmanlida Turk spor teskilatinin
kaymak tabakasi olup, Turk gures geleneginin milli boyutunun dini mahiyetle ve Ehlibeytle kaynastigi kutsal birer
mekanlar olmusglardir. Devletin bircok fonksiyonlarini miikemmel sekilde yerine getiren bu kurumlarin, artik maddi
ve manevi izlerine rastlamak pek mimkun gortilmemektedir.

Bunun icin, bu sinirli orijinal argiv belgelerini inceleyerek Evladi-Fatihanla olan tarihi ve Kkultlrel
baglariglclendirmeyi ve de gelecek nesillere en azindan yazili belge olarak aktarmayi bir milli vazife olarak
amagladik. Tarama metoduyla yapilan bu calismada, Basbakanlik Osmanli Arsivleri fon, dosya ve gomlek
numaralari (MF. MKT: 996/46-01-02) ayni, tarihleri farkli olan iki orijinal belgeden faydalanildi ve bunlar
calismanin merkezine alindi. Konuyla ilgili monografik bir arastirmaya rastlaniimadi. Belgelerin transkripsiyonu ve
sadelestiriimesi yapilip, calismanin 6zgun olabilmesi icin yine bagdlayici ve segici 6zelligi olan orijinal arsiv
belgeleriyle desteklendi. Maarif Nezareti'nden Kosova Valiligi'ne 24 Mart 1907 tarihli bir yazi gdnderilir. Daha
once ipek'e bagli Susice Koyii ibtidai Mektebinde Miild'abe/spor muallimi olan A. Receb Efendi'nin Kosova ipek
kasabasinda ki Pehlivan Meydani adiyla yad edilen Pehlivan Mektebi'ne gires muallimi olarak nakledildigi
bildirilir. 1 Haziran 1907tarihli ikinci belgede ise; ayni sahsin Ug¢ aydir pehlivan mektebinde calismasina ragmen
gecmis hizmet belgesinin hala gelmedigi bildirilir.

Bir baska kaynaktan Ahmed Receb Efendi'nin 1867 istanbul Terkos dogumlu, Ormanli karyesi orman ondalik
memuru Pehlivan Mehmed Efendi'nin oglu oldugu ve aileden usta giiresci oldugu anlagildi. Osmanli'nin onca
gures tekkelerinden sadece Edirne’dekiyle ilgili belgeye 06 Eylil 1899 tarihinde rastlanilirken, bu calismayla
Osmanlr'nin en son aktif giires tekkesinin ipek'teki pehlivan mektebinin oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kosova, ipek kasabasi, pehlivan mektebi, giires tekkesi
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_ OSMANLI'NIN GURESGILERE HAMILIGI:
|. SULEYMAN DONEMi MUSLU GURESGI MEHMED ORNEGI

20nur OZTURK, 10mer KAYNAR, '"Mehmet TURKMEN

"Mus Alpaslan Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, Mug
219 Mayis Universitesi Yagar Dogu Spor Bilimleri Fakiiltesi, Samsun

Calisma; Kanuni Sultan Sileyman doénemi (1520 -1566) gurescilere hamilik yapilmasinin bir 6rnegini arsiv
belgeleriyle inceleyecektir. Bu baglamda sarayin gires sanati erbabindan olmus, Van Alaybeyi gérevinde
bulunan, Bitlis Sancagi'nin Mus nahiyesinden olan Giires¢i Mehmed'e verilen zeametin durumuyla konu
irdelenecektir. Osmanli Devleti glrese daima “sayg1” gosterir, giirescilere “saygi deger” anlamlar yukler, glires
tekkesi seyhleri (duacilar) ve bagpehlivanlara da “yuksek itibarli” mevki verirdi. Onlari Maddi- manevi ihyé eder ve
hamilik yapilirdi. Ehliyet ve liyakat sahibi olmus, kazalara katilip basarilari goriims, orta yaslarin Ustindeki
guresgilere timar veya bunun daha kapsamlisi olan zedmet tevcih edilirdi. Buralarda genis tarimcilik ve blyik
hayvancilik yapllir, isletenlerden belli bir oranda devlet 6sur alir ve savasa gidilirken de ayni oranda katilim
isterdi. Guresciler 6sirden muaf tutulur, savaslara verecegi sipahilerin egitiminde bunlarin engin tecriibelerinden
devlet azami oranda faydalanirdi. Osmanlr'da bu sistem oldukca fonksiyoneldi.

Osmanlida girescilik gelenegi yazilmis oldugu bicimiyle, ayni anda hem bir ahlak kodunu hemde gegmisin onur
formlarini ihtiva eder. Bu ahlak kodu ve onur formlari hakkindaki degerlendirmeler bizleri oldugu gibi doguyu,
batiy, Kinm'i, Bosna'yl da tatmin etmelidir. Ciizide olsa Osmanli batisiyla ilgili bu tir arastirmalara
rastlanilabilirken, dogusuyla rastlaniimamaktadir. Bu tir tarihsel arastirmalar belgelerden ziyade belleklere
dayandiriimaktadir. Gegmisini kaybetmis oldugumuz bir zihniyet dlinyalari bitinligi oldugunu hatirlamaliyiz. Bu
baglamda ¢alisma konusunu dogudan se¢meyi ve sosyal bir misyon yiiklenmeyi, bunu da orijinal belgelere dayali
olarak dogru yansitmayi amaglamistir. Calisma tarama yontemi ile yapildi. Tarihi I. Stleyman dénemiyle, cografi
olarak Dogu (Van, Bitlis ve Mus) ile sinirlandirildi. Bagbakanlik Osmanli Arsivieri (BOA)'nden fon numaralari Bab-
| Asafi Divan-1 Himayun Sicilleri. Miihimme Defterleri (A.DVNS.MHM.d) olan U¢ ayri tarand. Birinin 1554, diger
ikisinin 1560 tarihli, dosya ve gémlek numaralari farkli olan bu belgeler ¢alismanin merkezine alindi. Metinlerdeki
diplomatik unsurlar g6z 6nlne alinarak ilgili varaklar gevrilerek rapor haline getirildi. Konuyla ilgili monografik
calisma olmadigi igin kismi baglayici ¢alismalardan da faydalanildi.

Gires sanatinda ibréz etmekde oldugu mahéretden dolayr Cemaat-i Klstigiran-1 hassaya kabul edilen Muslu
Giiresgi Mehmed, Kanuni’'nin yakininda bircok savasa katilir. O dénem iran’la yapilan sik savaslar nedeniyle
1540’larda, bu ulkeyle sinir olan Van'a Aldybeyisi olarak atanir. Burada Ustiin serhad hizmetinden dolayi séyan-i
taltif olur ve “Kara Simsek” lakabini alir. 45-50 yaslari civarinda Alaybeyisi iken 17 Zilhicce 961 (13 Kasim 1554)
tarihinde bizzat Kanuni tarafindan Van Beylerbeyisi'ne; Van Alaybeyisi Glresci Mehmed'e Bitlis Sancagi'nin Mus
nahiyesinde 20.000 akge tutarinda timarinin tevcihi igin hikiim verir. Kanuni 11 Zilkade 967 (03 Agustos 1560)'da
tekrar Van Beylerbeyisi'ne hiiklimde: Van Sancakbeyi Glresci Mehmed'in Adilcevaz'da 25.000 akge tutarindaki
zedmetinden magdur edilen Guresgi Mehmed'in serhaddin emekdari oldugunu; derhal magduriyetinin
giderilmesini emreder. Kanuni’nin Gures¢i Mehmed (Kara Simsek)'i himaye ederek saraya aldigi, dnce alaybeyligi
ardindan Sancakbeyligi, Mug'ta timar, Adilcevaz'da da zedmet verdigi sonuglarina variimigtir.
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GELENEKSEL SPORLARDA KIRKPINAR GURESLERI VE EKONOMISi
Abdil AR, i.Biilent FISEKGIOGLU
Selguk Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Spor Yéneticiligi Anabilim Dali, Konya

insan topluluklarini millet yapan kiiltiirin baglica unsurlardan biriside spordur. Varolusundan bugiine kadar,
cesaretin simgesi olan Atalarimiz, yasamlari boyunca er meydanlarinda gires tutmuslardir. Tirklerde birden fazla
gures cesidi olmakla birlikte, bu calismada yagli gires konu alinacaktir. Yagli gures, geleneksel bir Turk
sporudur. Glresciler vicutlarina yag sirerek gtirestikleri icin bu sekilde adlandirilir. Yagli gureste glirescilerin
gurestikleri sikletlere boy denir. Ginumuzde Ozellikle Kirkpinar da boylar su sekildedir; Minik, Tesvik, Toz
Koparan, Deste, Kiiclik Orta, Bly(k Orta, Bas Alti, Bas boylarindan olusturmaktadir.

Gires Yonetmeligi uyarinca giresgiler kura ile eslesirler. Minik boyundan Biiyik orta boyuna kadar olan sikletteki
gurescilerin yarisma sreleri on dakika ile otuz dakika, bluyik orta, basalti ve bas boyu glreslerinde ise bir saat
olarak siniflandirimig olup bu stire sonunda yenisemeyenlere meydan hakemi puan guresi yaptirir. Sonuglarin
belirlenmesinin ardindan dereceye giren girescilere aja ve belediye tarafindan belirlenen madalya ve cesitli
odiiller verilir. Giireslerin en temel dgelerinden biri agalik miiessesesidir. Onceleri pehlivanlari giirese cagiran,
yarismalari diizenleyen, gelen konuklari adirlayan, yemek ve yatacak yerlerini temin eden, ddiller veren agalardi.
Bir bagka deyisle ginlimUz sponsorluk faaliyetlerinin bir cok yukimliliigini adalar yerine getirirdi. Ancak son
zamanlarda ekonomik kosullar géz ontine alindiginda finans ve organizasyon planlamasinda, aganin saydigimiz
bu faaliyetlerinin bir bolimi belediyelerce karsilanmaktadir. Literatir tarama modeli kullanilarak yapilan bu
calismada, Kirkpinar yagli guresleri, agalar, belediyeler ve gureslerin ekonomisi ilgili diger parametreler
degderlendiriimeye caligiimistir.

Sonug olarak; Yagl gires agasi, yagh glres organizasyonlarinin maddi destekgiligini ve manevi hamiligini

ustlenen kisilerdir. Ancak son donemlerde bu gorevi belediyeler ile ortaklaga yuritmektedirler. Buda yagli gliresin
onemini arttirmakla birlikte medyada daha ¢ok giindeme gelmesine neden olmustur.
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GURESCILERDE BASARIYI OLUMSUZ ETKILEYEN FAKTORLERIN
ARASTIRILMASI

1Omer KAYNAR, 2Mehmet TURKMEN, 2Fatih BILICi

"Mus Alparslan Qniversitesi Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Mug
2Mus Alparslan Universitesi Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, ,Mus

GIRIS ve AMAG: Sporda basariyi olumsuz etkileyen birgok faktdr bulunmaktadir. Ozellikle sporcularda aile,
antrendr, arkadas, sosyal gevre, antrenman eksikligi ve ekonomik nedenler gibi faktorlerin bagariyi ne dlgide
etkiledigi tam olarak anlagiimamaktadir. Bu nedenle galismanin amaci guresle ugrasan sporcularda bagsariyi
etkileyen faktdrlerin belilenmesi amaglanmaktadir.

GEREG ve YONTEM: Arastirmaya Tiirkiye'nin farkli illerindeki spor kuliiplerinde aktif olarak giires yapan 196
gonalli sporcu katildi. Arastirmaya baglamadan énce hazirlanan sporcu ge¢misi anketinde yer alan “ Sporda
basarili olmanizi engelleyen nedenler nelerdir? ” ve “Daha basarili olabileceginizi distindlinlz farkli bir spor
brangi var mi? ” gibi sorular gurescilere soruldu ve her bir guresginin anket formu kaydedilerek degerlendirildi.
Istatistiksel analiz igin SPSS 22.0 bilgisayar programi kullanildi.

SONUG: Galismamizda yer alan 196 gurescinin sporda basarili olmasini engelleyen nedenler sirayla aile14 ( %
7.14), arkadas 7( %3.57), dgretmen 4 (% 2.04), antrendr 26 (% 13.26), sosyal gevre 58 (% 29.59), antrenman
eksikligi 38(% 19.38), ekonomik nedenler 15(% 7.65), hicbiri 34 (%17.34) olarak tespit edildi. Ayrica ankete
katilan guresgilerden 77 (%39.28) kisi glires disinda farkli bir spor dalinda daha bagarili olabilecegini belirtirken,
122 (% 61.72) kisi farkli spor branglarinda basarili olamayacaklarini belirtmistir.

TARTISMA: Sonug olarak galismamizda yer alan glrescilerde antrenman eksikligi ve sosyal gevre basariyi
olumsuz etkileyen temel neden olarak gortiimektedir.

Anahtar Kelimeler: glres, antrendr, antrenman eksikligi, aile, sosyal gevre
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WRESTLERS’ BOYCOTT BEFORE 1968 MEXICO CITY OLYMPIC GAMES

10zbay GUVEN, 'Mehmet YILDIZ, 'Neslihan ARIKAN, 2Efdal Utku GUVEN

'Gazi Uni\(garsitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara
2Anadolu Universitesi, Eskisehir

INTRODUCTION:17 Turkish wrestlers denied to attend Olympics Training Camp based upon the conflicts
between the National Wrestlers and managers who were in charge of Turkish Wrestling at that time. However,
the adversity had begun well in advance. Wrestlers had put up their requests and discomfort to Cihat Uskan, the
head of Turkish Wrestling Federation at every turn but their requests were disregarded. Therefore, wrestlers
denied to attend Olympics Training Camp which would be organized before 1968 European Greco-Roman
Wrestling Championship and European Freestyle Wrestling Championship and started their boycott of the
Wrestling Federation, giving Federation’s disregard of their requests as a reason.

OBJECTIVE: The aim of this study is to put forward the incidents between champion wrestlers and managers
who were in charge of Turkish Wrestling before 1968 Mexico City Olympic Games, the adversity which brought
the champion wrestlers full of national soul and moral feelings to the boycott, and the outcome of those incidents
in detail for wrestlers, Wrestling Federation, Ministry of State for Sports and in public opinion.

METHOD: Before analysing wrestlers’ boycott before 1968 Mexico City Olympic Games, related literature search
was carried out and obtained information was evaluated chronologically. Each phase of the process of resolving
obtained information into utilisable data was carried out under inspection of a branch expert academic member.
For a better comprehension of the incident, an oral history study was also carried out with some of the trainers
and sportsmen who were mentioned in the boycott incident and were still alive.

CONCLUSION AND DISCUSSION: The tension between champion wrestlers, whose requests and discomfort
were ignored and left non-communicated, and managers who were in charge of Turkish Wrestling at that time
caused wrestlers to boycott the Wrestling Federation by not attending 1968 Mexico City Olympic Games Training
Camp. The Wrestling Federation referred 17 wrestlers to Central Disciplinary Committee and laid them off from
Spor Toto in response to the boycott. Those incidents were also reached to the knowledge of Kamil Ocak, the
State Minister for Sports and the Senate of Republic requested a senate hearing of the incident from Ankara
senators Turgut Cebe and Yigit Kdker. Senators found guilty Ulvi Yenal, the General Manager of Physical
Training, and Cihat Uskan, the head of Turkish Wrestling Federation for treating “improperly and prejudicially”.
The period ended with the resignation of Cihat Uskan, the head of the Wrestling Federation, in 10th July 1968
and the appointment of Cemil Erkék for the headship in 12nd July 1968 and besides putting an additional clause
in the Disciplinary Regulations throwing out the inquiries on the wrestlers. It can be said that the starting point of
the incidents are lacking of communication of the managers with the wrestlers and their management
understanding far from having principles. After these incidents, it will provide an environment for similar
circumstances if precautions are not taken in order not to face them. In this boycott, appeasing applications of the
management were accurate, yet some of the sportsmen were destitute of possible winnings and medals in
unattended championships.
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THE HISTORICAL DEVELOPMENT AND RULES OF BELT WRESTLING IN TURKEY
20zbay Giiven, '0guzhan Sagim

'Gazi Qniversitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Ankara
2Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara

INTRODUCTION: Belt wrestling was brought to Turkey by Crimean Turkish immigrants and has been done by
them in the regions where they live. Belt wrestling has specific features and rules to be applied. In this study, the
historical development of belt wrestling in Turkish sports culture beginning from its start in Turkey, its reach to
Turkey and effects to the Turkish sport culture were analysed and the rules of belt wrestling are mentioned.

OBJECTIVE: The objectives of this study are to investigate the manners of application entirely, to review its rules
basing on primary sources and to compare the traditional and official rules in order to put forward the differences
between them. It is also aimed to reveal the unknown aspects of the belt wrestling and to make contributions to
sports literature in terms of sports anthropology besides keeping the values of Turkish Belt Wrestling alive for the
future generations.

METHOD: Document research technique and interviews are used in the study as qualitative research designs.
47 semi structured andopen ended questions were asked in the interview forms which are prepared to gather
qualitative data. Face to face interviews were written out as documents. In the analysis period, related literature
search was done and pictures were taken and interviews were carried out in the areas where belt wrestling is still
done. From the outcome of this work, selective and distinctive information were picked out and used in
appropriate sections of the study. In this way, a practise of a comparison between the newly gathered data and
the old data available was carried out in order to reinterpret the topic.

CONCLUSION and DISCUSSION: Belt wrestling has started to be done in Turkey by the arrival of Crimean
Turkish immigrants. It is seen that the traditional rules are mostly corresponding to the rules applied by Turkish
Traditional Sports Federation in belt wrestling. It is also seen that in order to standardize them for international
rules, some changes were done in the traditional rules in terms of wrestling time, heights, pairing, awards efc. It is
thought that these alterations in the rules affect the traditional pattern of belt wrestling negatively and cause
cultural deformation. For this reason, it is importantly advised for the Turkish Traditional Sports Federation to
rearrange the rules applied in official belt wrestling according to the traditional rules in order to protect the
traditional culture of it.

Keywords: Wrestling, belt wrestling, sports, turkey

113



Uluslararasi Balkan Spor Bilimleri Kongresi
21-23 Mayis 2017

SB564

TERMS AND IDIOMATIC STATEMENTS IN BELT WRESTLING
20zbay Giiven, '0guzhan Sagim

'Gazi Qniversitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti, Ankara
2Gazi Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Ankara

INTRODUCTION: Belt wrestling is a Turkish sport which is named after a fabric belt which is worn by the
wrestlers and all the techniques in this kind of wrestling are applied by holding this belt. Belt wrestling was done
by Turkish and Turkic and other societies in Asia and Europe and by Crimean Turkish immigrants in traditional
celebrations and ceremonies in areas where Crimean Turkish people has been living in Turkey. Today it is done
in traditional festivals called “Tepres” and among the activities incorporated by Turkish Traditional Sports
Federation. The richness of terms in a sports branch is one of the measurements to state its level of
development. Also, the plenitude of words and idiomatic expressions for a specific sports branch is a proof for its
importance in the culture of that language. In this study, terms and idiomatic expressions in belt wrestling are
researched in detail and each entry is given under the related title with the detailed definition and related
explanatory information. This study, which contains valuable information in terms of Turkish sports and Turkish
language, is hoped to be a basis for the future studies as a source in the branch.

OBJECTIVE: The study aims to contribute to Turkish sports and Turkish language with valuable data by
exposing the terms and idiomatic expressions in belt wrestling. The exposure of these terms and idiomatic
expressions is highly important for sustenance of Turkish wrestling culturein connection with Turkish culture itself.
The main problem of this study is to hand down this rich and rooted wrestling culture to the next generations by
stating and putting it forward in terms of sports anthropology.

METHOD: Qualitative research, documentation research, historical and descriptive methods are used in the
study in order to expose the terms and idiomatic expressions in belt wrestling which is an important part of
Turkish sports culture. The model of the study is obtained by observation and interview methods. 47 semi
structured and open ended questions were used in interview forms which were used to gather qualitative data.
Face to face interviews were written out as documents.The description of the topic is done by analysing the
available data and a model was tried to be shaped in this way. The subject is systematicallypresented in the
borders of this mentioned model.

CONCLUSION and DISCUSSION: It is seen that belt wrestling, which is an old and important piece of Turkish
sports culture, has a specific and rich terminology. This specific and rich terminology can be counted as a proof
for its origination from a rooted sports culture. In this manner, formerly available data were analysed
comparatively with the newly gathered data and 101 terms and 24 idiomatic expressions were introduced to the
literature for belt wrestling. These terms and idiomatic expressions, which are completely specific for Turkish belt
wrestling, are highly valuable resources showing the richness of Turkish sports culture.
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