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LISE BIRINCI SINIF OGRENCILERININ BEDEN EGITIMi VE SPORA KARSI
TUTUMLARININ INCELENMESI

'Gékce CALIKUSU, 'Tugge DOGAN, 'Didem DUNDAR, 2Ramiz ARABACI

"Uludag Qniversitesi Spor Bilimleri Fakdltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimi, Bursa
2Uludag Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Bélimii Ogretim Uyesi, Bursa

GIRIS: Beden egitimi insanlari hem ruhen, hem fikren ve bedenen olgunlastiran, gelistiren, en az yorgunluga
karsillk en ¢ok fayda saglayan spor, egzersiz ve fiziksel aktivite faaliyetlerini igine alan bir bilim dalidir.
Gunimuzde, ozellikle adolesans doneminde beden egitimine ve spora genglerde ilgi azaldigini bazi
arastirmalarda belirtilmistir. Buna tlkemizin TEOG, YGS gibi sinavlari ile etit ve dershane gibi okul digi ders
calisma kurumlarini da eklersek gocuk ve gengleri beden egitimi dersine karsi tutum ve davraniglarinda olumsuz
etkilendigini dlstinebiliriz. Ayrica elit sporcularinin kaynagi da okullarimizdir. Bu nedenle 6grencilerimizin beden
egitimi ve spora kars! tutumlarinin arastiriimasi son derece 6nemli bir konudur.

AMAGC: Bu arastirmanin amaci lise birinci sinif égrencilerinin beden egitimi ve spora karisi tutumlarini bazi
degiskenlere gore incelenmesidir.

GEREG VE YONTEM: Arastirmanin evrenini Bursa Milli Egitim Midirligiine bagl okullarda okuyan birinci sinif
lise dgrencileri, drneklemini ise Bursa Atatlirk Anadolu Lisesinde okuyan 151 kadin (ortalama yas 15+0.2 yil, boy
164.2+7.2 cm, agurlik 55.1+7.5 kg) ve 148 erkek (ortalama yas 15£0.2 yil, boy 174.3£7.9 cm, agirlik 69.5+£11.5
kg) toplam 299 6grenci olusturmaktadir. Bu galisma 2016-2017 Egitim- Ogretim Yili Giiz déneminde yapilmistr.
Ogrenci tutumlarinin 8lgtilmesi igin Demirhan ve Altay (2001) tarafindan gelistirilen, 12'si olumlu 12'si olumsuz
olmak iizere toplam 24 maddeden olusan “Beden Egitimi ve Spor Tutum Olgedi” kullaniimistir. Olgekten toplam
puanlar (izerinden alinabilecek en disik puan 24, en yiksek puan 120’ dir. Ortalamalar kullanildiginda ise en
distik tutum puani 1, en ylksek tutum puani 5 dir. Olgegm Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0.93, Olgiit ge-
cerliligi katsayisi ise 0.83 olarak hesaplanmistir. Olgek “Tamamen katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim,
Katilmiyorum, Tamamen katiimiyorum” segenekleri olan Likert tipinde 5,4,3,2,1 seklinde, olumsuz ifadeler ise ters
yonde isleyecek sekilde puanlanmistir. Ogrencilerin tutum puanlari cinsiyet, spor yapma durumlari ve viicut kitle
indekslerine (VKI) gore degerlendiriimistir. Elde edilen veriler degerlendiriimesi SPSS for Windows 22 paket
programinda One,Way Anova (ikili kargilastirmalarda Bonferroni testi kullanildi) ve Independet Sample T testleri
ile yapildi. Anlamhlik dlizeyi 0.05 olarak belirlendi.

SONUG VE TARTISMA: Arastirmamiza katilan kadin ve erkek dgrencilerinin tutum puanlari sirasiyla 54.946.9
ve 52.945.9 olarak belirlenmis olup iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (t=2.785, p<005).
Duzenli olarak spor yapan ve yapmayan ogrencilerin tutum puanlari sirasiyla 52.4+5.4 ve 54.5+6.8 olarak
belirlenmis olup iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (t=2.594, p<005). Arastirmamiza katilan
ogrenciler VKi gére Zayif, Normal ve Sisman gruplarina ayrimig olup tutum puanlari sirasiyla 536.4,
54.1+6.4,54.247.2 olarak belirlenmistir. VKI gruplar arasinda tutum puanlar bakimindan istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmadi (F=0.838).Sonug olarak arastirmamiza katilan lise birinci sinif 6grencilerinin beden egitimi
ve spora karsi tutumlari orta dizeyde oldugu, kizlarin tutumlar erkeklere gore daha yuksek ve VKI bakimindan
tutumlarin bir farklik géstermedigini soylenebilir. Buna gdre beden egitimi dersinin mifredatlarinin ve ders
iceriklerini 6grencilerinin bu derse karsl tutumlarini yukselmeye yonelik tekrar planlanmasi gerektigi
dlsiintimektedir.
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__ IKi FARKLI UNIVERSITEDE OGRENIM GOREN BEDEN EGITiMi VE SPOR
OGRETMEN ADAYLARININ OKUL DENEYiMi DERSINE YONELIK TUTUMLARININ
KARSILASTIRILMASI

Biilent AGBUGA, Osman KABAK

Pamukkale Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Denizli

GIRIS: Ogretmen adaylarinin égretmenlik meslegine yonelik tecriibelerini ilk olarak yasadiklar okul deneyimi ile
ogretmenlik uygulamasi derslerinin gelecekte onlarin nasil 6gretmenler olacagini sekillendirmesi bakimindan bir
degder tagimaktadir. Bundan dolayi, bu derslerin verimliliginin arttirimasi gerektigi bilinen bir gergektir. Bu amaci
gerceklestirmek igin yapilacaklarin en basinda 6grenci gérislerini ve tutumlarini tespit etmektir. Ogrenci
tutumlarinin degerlendirilmesi ile ilgili arastirmalar oldukca ¢ok yapilmis olmakla birlikte, farkli cografik bélgede
yer alan (Universitelerde 06grenim gdren &drencilerin bu dersler ile olan tutumlarinin karsilagtiriimasi
incelenmemistir.

AMAGC: Bu yiizden bu arastirmanin amaci farkli cografik bdlgelerde yer alan (niversitelerin 6gretmen adaylarinin
okul deneyimi dersine iligkin tutumlarini incelemek ve karsilagtirmaktir.

METOT: Bu arastirmaya Tirkiye'nin Ege (n =49) ve i¢ Anadolu (n = 51) bodlgelerinde yer alan iki farkl
universitenin beden egitimi ve spor dgretmenligi bolima 3. sinifinda 6grenim goren 6grenciler (kadin = 40, erkek
= 60) katilmistir. Veri toplama araci olarak Kiling ve Salman (2007) tarafindan gelistirilen “Okul Deneyimi Dersine
Yénelik Tutum Olgedi” kullanimistir. Olgegin cronbach alpha giivenirlik katsayisi 0.95'dir. Olgek, 14 olumlu, 6
olumsuz toplam 20 maddeden olugan 5'li likert tipli (5 = Tamamen katiliyorum, 1 = Kesinlikle katiimiyorum) bir

Olcektir. Verilerin analizinde agimlayici ve bagimsiz gruplarda t testi istatistik analizleri yapilmigtir.

SONUG: iki farkli cografik bdlgede yer alan iiniversitelerin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Blimii 6gretmen
adaylarinin okul deneyimi dersine iligkin tutumlarina baktigimizda istatistiki olarak anlamli bir fark gormekteyiz
(Ege bolgesi universitesi icin X = 66,72; Ss = 4,62; I¢ Anadolu bélgesi Universitesi igin X = 63,18; Ss =7,61ve t=
2,79; p =,006).

TARTISMA: Her iki Gniversitede 6grenim goren égretmen adaylarinin okul deneyimi puanlari yiksek gikmistir. Bu
sonu¢ Aydin ve arkadaglarinin (2007) yaptigi calisma ile Ortismektedir. Bu yazarlar ¢alismalarinda 6gretmen
adaylari okul deneyimi dersini yararli ve verimli gdrmektedir. Ote yandan, farkli cografik bolgede yer alan iki
Universitede 6grenim goren &gretmen adaylarinin okul deneyimi tutumlarinin birbirlerinden farklidir. Bunun
nedenlerinden biri Ege bdlgesinde bulunan Universitenin ilinde tek olmasi ve sonucunda dgretmen adaylarinin
gonderildigi okullarin kalite diizeyini gok yiiksek olarak segebilme olanaginin yaratimis olmasi olabilir. Ote
yandan, i¢ Anadolu bélgesinde yer alan iiniversitenin bulundugu ilde ise birden gok Universitenin yer almasi
dolayisiyla bu segiciligin bir nebze goz ardi edilmesi ya da yapilamamasi olabilir. Buna ek olarak, Ege bolgesinde
yer alan Universitenin i¢ Anadolu bdlgesinde yer alan iiniversiteden daha sonra kurulmasi nedeniyle bélimiin
kendini kanitlamasi gerektigine inanan 6gretim elemanlarinin etkisi de bu farki yaratmis olabilir.

SONUGC: Olarak, beden egitimi ve spor 6gretmenligi boltimleri okul deneyimi derslerine gereken 6zeni daha fazla
gostermeleri gerekir. Gerek okul deneyimi yapilacak Milli Egitim Bakanligr'na (MEB) bagli okullarin gerekse bu
okullarda gorev alacak Ogretmenlerin ve hatta bolimlerde yetkin 6gretim elemanlarinin bulunmasi sarttir.
Gelecekte yapilacak arastirmalar MEB okullarinin, 6gretmenlerinin, dersi veren 6gretim elemanlarinin bilgi,
tecribe, istek, imkan ve yetkinliklerini okul deneyimi dersi alan Ogretmen adaylarinin tutumlari ile
karsilagtirmalidir. Yapilan bu arastirmanin daha fazla sayida égrenci katilimiyla; farkli Gniversitelerin ve farkl
bolimlerin okul deneyimi ve Ogretmenlik uygulamasi derslerini inceleyecek sekilde genigletilmesi gerekir.
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Yapilacak arastirmalarin bulgulari sayesinde bu gibi derslerin daha verimli gegmesi; nitelikli, kendisine, gevresine
ve Ulkesine yararli geng dgretmenler yetistirilmesi saglanacaktir.
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ORTAOKUL GCAGINDAKI GOCUKLARIN BEDEN EGITIMI VE SPOR DERSINE
YONELIK TUTUMLARI ILE OKULA BAGLANMA DUZEYLERI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI

'Mehmet Akif FiLiZ, 2Veysel KUGUK

'Marmara Qniversitesi, Egitim Bilimleri Enstitiist, Spor Egitimi Anabilim Dall, 'I'stanbul
2Marmara Universitesi, Spor Bilimleri Fakdiltesi, Antrendriiik Egitimi B6limd, Istanbul

AMAGC: Arastirmanin amaci, ortaokul ¢agindaki gocuklarin beden egitimi ve spor dersine yonelik tutumlar ile
okula baglanma dlzeyleri arasindaki iliskinin saptanmasidir. Arastirmanin érneklemini, 2015-2016 egitim dgretim
yilinda Milli Egitim Bakanligrna bagl istanbul ili Kadikdy ilgesindeki ortaokullarda égrenim goren 350 si devlet,
350 si 6zel olmak Uzere 700 ortaokul 6grencisi olusturmaktadir.

Calismada, 3 alt boyut ve 13 sorudan olusan olusan “Okula baglanma élgegi” ile 35 sorudan olusan “Beden
Egitim ve Spor Dersi Tutum Olgegi” kullanilmigtir. Okula Baglanma Olgegi icin Crombah Alfa = (0,888) olarak
hesaplanirken, Beden Egitimi ve Spor Dersine Tutum Olgegi i¢in Crombah Alfa = (0,819) olarak hesaplanmistir.
Veriler frekans dagilimlari, korelasyon testi, regresyon testi, t-testi ve Anova kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirmada; cinsiyet degiskeni agisindan okula baglanma 6lgegdi ve beden egitimi ve spor dersine tutum dlcegi
icin istatistiksel olarak anlamh farklihk tespit edilememistir. Sinif degiskenine gére ise okula baglanma,
arkadaslara baglanma ve dgretmenlere baglanma altboyutlari igin ve beden egitimi ve spor dersine tutum dlgegi
icin anlamli farklilik bulunmustur.

Ogrencilerin okul takiminda yer almalari beden egitimi ve spor dersine olan tutumlari igin istatistiksel olarak
anlamli farklilik gosterirken, okula baglanma diizeyleri agisindan istatistiksel olarak anlamii farkliiga
rastlanmamistir.

Ogrencilerin egitim gordiikleri okul tiirine gore devlet ve 6zel okulda okuyan égrenciler igin beden egitimi dersine
tutumlarinda ve okula baglanma altboyutunda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmustur.

Ogrencilerin okula baglanma diizeyi ile beden egitimi ve spor dersine tutumlari arasinda pozitif yénde iliski oldugu
gorulurken, regresyon analizi sonucunda beden egitimi dersine tutum arttikga, ogrencilerin okula baglanma
dlzeylerinin arttig1 tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Beden egitimi ve spor, Tutum, Okula baglanma, Ortaokul gagindaki gocuklar
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BEDEN EGiTiMi OGRETMEN ADAYLARININ BILGI OKURYAZARLIGI
DUZEYLERININ INCELENMESI

Dilek Yaliz SOLMAZ

Anadolu Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Eskisehir

GIRIS: "Elestirel diisiinme", "problem ¢dzme", "karar verme" 21. yiizy!l bireylerinin sahip olmalari beklenen ve
ilkogretimden (niversiteye kadar gesitli kademelerdeki egitim kurumlarinin programlarinda yer almasi gereken
beceriler olarak ele alinmaktadir (National Education Goals, 2001; SCANS, 1991). Bilissel beceriler arasinda yer
alan bu iig beceri "6grenmeyi d§renme" icin temel olan becerilerdir. "Ogrenmeyi d§renme”, bilgi toplumlarinda,
bireysel, toplumsal ve ekonomik basari icin vazgegilmezdir (SCANS, 1991). "Ogrenmeyi 6grenme", bilgi
okuryazarliginin da temelini olugturmaktadir. ALA’ya (1989) gére bilgi okuryazarligi, bilgi problemlerini gézme
becerisidir. Ogretmenlerin bilgi okuryazarli§i becerilerine sahip olmasi hem kendilerini gelistirebilmeleri ve
mesleki alandaki gelismeleri takip edip uygulayabilmeleri agisindan hem de &grencilerinin bu becerileri
kazanmasinda yardimci olmak, 6grencilere kazandiklari becerileri kullanabilecekleri olanaklar yaratmak ve buna
uygun ortamlar diizenlemek agisindan gereklidir (Akkoyunlu ve Kurbanoglu, 2004).

AMAG: Arastirmanin amaci, Anadolu Universitesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliiminde d§renim géren
6gretmen adaylarinin bilgi okuryazarligi dlizeylerinin cesitli degiskenler araciligiyla incelemektir.

GEREG VE YONTEM: Arastirma grubunu, 2015-2016 bahar doneminde Anadolu Universitesi Spor Bilimleri
Fakilltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenliginde égrenim géren 127 ogretmen adayl olusturmaktadir.
Arastirmada, Adigiizel (2011) tarafindan gelistirilen Likert tipi “Bilgi Okuryazarligi Olgegi” kullanilmistir. Verilerin
bilgisayarla ¢dzlimlenmesinde, “aritmetik ortalamalari, standart sapmalari, t-testi ve ANOVA analizi” kullaniimistir.

SONUG VE TARTISMA: Ogretmen adaylarinin bilgi okuryazarligi élgeginden aldiklari puanlarin ortalama
degerleri incelendiginde, 6gretmen adaylarinin bilgi okuryazarli§gi diizeyinin ortalama puanlarin zerinde yiiksek
duzeyde oldugu sdylenebilir. Adiglizel (2014) ve Bagsaran (2005)'in yaptigi arastirmalarda 6gretmen adaylarinin
bilgi okuryazarlik seviyelerinin oldukga iyi oldugu belirtilmistir. Kadin ve erkek Ogretmen adaylarinin bilgi
okuryazarligi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p=.26). Kadin ve erkek
0gretmen adaylarinin bilgi okuryazarligina iligkin gordslerinin farkli olmadigi sOylenebilir. Benzer sonug Adiguzel
(2014) ve Usluel (2006) calismalarinda da bulunmugtur. Ogretmen adaylarinin 6grenim gérdkleri sinif
duizeylerine gore bilgi okuryazarli§i puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamigtir
(p=.11). Lisans 1, 2, 3 ve 4. sinifta 6grenim gdren beden egitimi 6dretmen adaylari arasinda bilgi okuryazarligina
iliskin bir farkin olmamasi manidardir. Bu bulgunun énemli bir sebebi olarak, 6gretmen adaylarinin lisans
ogrenimleri suresince bilgi okuryazarligi ile ilgili bilgi, beceri ve deger yoninden gelisimlerine katki saglayacak
ders, deneyim, uygulamalarin yoklugu ya da eksikligi gosterilebilir.
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Liselerde Gorev Yapan Ogretmenlerin Demokratik Davranislarinin Ogrenci
Algilarina Gore Degerlendirilmesi

1Giilsen OZCAN, 2Kiibranur KAZAN, 3Dogancan YALGIN, “Miicahit Gazi DEMIR

"Abant [zzet Baysal Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksek Okulu, Beden Egitimi Ogretmenligi
Bélimdi

2AIBU, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksek Okulu )

SAbant Izzet Baysal Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksek Okulu, Beden Egitimi Ogretmenligi
4AIBU, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksek Okulu, Beden Egitimi Ogretmenligi Bélimdi

GIRIS: Demokratik egitimin hedefleriyle ilgili olarak birgok arastirmaci gesitli vurgularda bulunmustur. Bireysel ve
toplumsal sorumluluklari gelistirme, birlikte calisma aligkanligi kazanma. problem ¢ézme ve elestirel dustinme,
sorgulama, kararlara katilma, ¢z yeterlik, 6z kontrol, 6zsaygl sahibi olma, empati kurabilme, baskalarinin
yasantisina ve fikirlerine saygili olma, bagkalarinin dini yasantilarina, es secimlerine, cinsiyet secimine saygili
olma gibi ézellikler bunlar arasindadir (Beane, 2005; Mosher et al., 1994; Barber, 1998). Demokratik sinif ortami
olusturmayla ilgili arastirmalarda liselerde gdrev yapan &égretmenlerin demokratik davraniglarini sorgulayan
calismalarin  yetersiz oldugu goérulmektedir. Bu arastirmayla alandaki bu eksiklige katki saglanmasi
beklenmektedir.

YONTEM: Bu arastirma durum tespitine dayali betimsel tarama modelinde bir galismadir. Bu arastirmada tarama
modeli kullanilmigtir. Tarama (survey) arastirmasi bir grubun belirli Ozelliklerini belirlemek igin verilerin
toplanmasini amaglayan calismalardir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2009). Evren ve Orneklem: Bu arastirmanin
evrenini 2016-2017 dgretim yili giiz déneminde Bolu ili merkez ilgede, bes farkli tirde dgretim veren 18 lisede
6grenim goren toplam 546 son sinif 6grencisi olusturmaktadir.. Bu arastirmanin érneklemini 2016-2017 6gretim
yili gliz déneminde Bolu ili merkez ilcede bes farkli turdeki liselerde 6grenim goren son sinif égrencileri
olusturmaktadir. Verilerin Toplanmasi: Bu arastirmada veri toplamak amaciyla arastirmacilar tarafindan
gelistirilen kisisel bilgi formu ve Ozcan (2016) tarafindan gelistirilen Demokratik Ogretmen Davranisi Olgegi
kullanilmistir.yapilan Agimlayici ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) sonucunda nihai dlgekte 17 madde kalmistir.
DOD 6lcegi katilim, program ve iliskiler olmak {izere ii¢ boyuttan olusmaktadir. élgegin Crombah Alfa Katsayisl,
katiim boyutunda, .85, program boyutunda, .78, ve iligkiler boyutunda .85, toplamda ise .68'dir. Olgek dortli likert
tipinde bir dlgektir. Olgekte 12 madde olumlu, 5 madde olumsuz dur. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 17 en
yiiksek puan 68'dir. Olcekten alinan puanlarin yiksekligi égrencilerin dgretmenlerini yiiksek diizeyde demokratik
davraniglar icinde algiladiklari anlamina gelmektedir. Verilerin Cézimlenmesi: Calismada elde edilen veriler
SPSS programi yardimiyla ¢ozimlenmistir. Verilerin ¢oziiminde betimsel istatistik tekniklerinden yiizde, frekans,
ortalama, standart sapma degerleri kullaniimistir. Verilerin normal dagildigini gésteren Kolmogrov simirnov test
sonucuna gore Alt problemlerin goztimlenmesinde bagimsiz gruplar “t” testi ve tek yonlu varyans analizi testleri
kullanilmistir.

SONUGC: Elde edilen bulgulara gore, arastirmanin en onemli sonucu tim alt problemlerde &grenci
ortalamalarinda demokratiklik acisindan 6grencilerin  dgretmenlerinin ¢ogunu demokratik olarak algiladig
yonundedir. Arastirmanin diger sonuglari ise soyledir. Demokratik 6gretmen davranigi olgeginin program alt
boyutunda ve toplam degerlendirmesinde kiz 6grenciler erkek 6grencilere gére dgretmenlerini daha demokratik
olarak gérmektedirler. Ogrencilerin akademik ortalamalarina gore ogretmenlerini demokratik davranislari
acisindan degerlendiriimesinde 50-59 arasi ortalamaya sahip &grencilerin 60-69 arasi ortalamaya sahip
ogrencilere gére dlgegin program alt boyutunda 6gretmenlerini daha demokratik davranislar iginde algiladiklari
goriilmektedir. Ogrencilerin dgrenim gordiikleri lise tiirline gére gretmenlerinin demokratik davraniglarinin
degerlendirmeleri dlgegin program boyutunda sosyal bilimler lisesi lehine iliskiler boyutunda ise fen lisesi lehine
anlamli fark olusturmaktadir.
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BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENLERININ FARKLI DEGISKENLERE GORE
ORGUTSEL VATANDASLIK DAVRANISLARININ iINCELENMESI

2Siileyman SAHIN, 'Canan BASTIK

'Bursa Teknik Universitesi Beden Edgitimi ve Spor Bélimd, Bursa
2Genglik Hizmetleri ve Spor Il Middrligii

Bu calismanin amaci; Bursa ilinde gérev yapan Beden Egitimi ve Spor Ogretmenlerinin farkl degiskenlere gore
orgutsel vatandaglik davraniglarinin incelenmesidir. Calismaya Bursa ilinde gorev yapan 55 kadin, 99 erkek
olmak iizere toplam 154 Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni katilmistir. Arastirma da Yiicel (2006) tarafindan
gelistirilen ve gecerlilik giivenirlik calismasi Samanci Kalayci (2007) tarafindan yapilan “Orgiitsel Vatandaslik
Davranisi Olcedi” kullanilmistir. Verilerin analizinde cinsiyetler arasi fark igin “Independent T Testi” ve bagimsiz
iki grup icin tek yonli varyans analizi (ANOVA) kullaniimigtir (p>0,05). Yapilan istatistiksel analizler sonucunda;
Orgitsel vatandashk davranig dlgeginin alt boyutlarinin  ortalamasi yardimseverlik 3,89+.56, kendini
gerceklestirme 3,75.69 gonullilik 3,48+.85, sportmenlik 3,64+.77, vicdanlihik 3,80+.77 olarak bulunmustur.
Katilimcilarin verdikleri cevaplara gore; 6lgegin yardimseverlik ve vicdanhlik alt boyutundan aldiklar yuksek
ortalama neticesince; beden egitimi 6gretmenlerinin yardimsever ve vicdanli bir tutum sergiledikleri gézlenmistir.
Ayni zamanda; Beden egitimi 6gretmenlerinin 6rglitsel vatandaglik davranisinin alt boyutlari ile (yardimseverlik,
kendini gelistirme, gonalliltik, sportmenlik, vicdanlilik) cinsiyet degdiskeni, yas gruplari ve 6gretmenlik gorevinde
bulunma siiresi arasinda istatistiksel olarak anlamii bir iliski bulunamamistir (p>0,05).

Sonug olarak; Bursa ilinde gérev yapan Beden Egitimi Ogretmenlerinin cinsiyet, yas grubu ve meslekte gérev
yapma suresi degiskenleri Gizerinde 6rgutsel vatandaglik davraniglari Gzerinde etkisi olmadigr goriimustr.
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SPOR YAPAN LISE VE ORTAOKUL OGRENCILERININ SPORA KATILIM
MOTIVASYONLARINA ETKI EDEN FAKTORLERIN BELIRLENMESI

1Bahri GUNGOR, 2Sule KIRBAS, *Hale YETIM

Tamasya Qniversitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Yiiksek Lisans Programi, Amasya
2amasya Universitesi Egitim Fakultesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimd, Amasaya
3amasya Universitesi Egitim Fakdiltesi Egitim Bilimleri Bolimdi, Amasya

GIRIS VE AMAG: Bu calisma, lise ve ortaokulda egitim-6gretim gdren sporcu dgrencilerin gesitli degiskenler
acisindan ( cinsiyet, yas, yaptiklar spor branglari, spora baglama sureleri ,anne baba tesviki ve anne babanin
spor yapip yapmamasinin) spora katilim motivasyonlarinin farklilasip farklilagsmadigini belilemek amaciyla
yaplimistir.

GEREG VE YONTEM: Arastirmanin evrenini 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Ordu ilinin Korgan ilgesinde ders
disi okullar arasi spor faaliyetlerine katilan 475 kiz ve erkek sporcu 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin
Orneklemini ise farkli branglarda okullarini temsil eden ve misabakalara katiimis olasilikli drneklem segiminden
basit rastgele yontemle segilen 221 6grenci olusturmaktadir. Orneklemin evreni temsil etme orani %47 oldugu
icin ulagilan sonuglar evrene genellenebilmektedir (Cepni, 2010). Arastirmada veri toplama araci olarak,
arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu ile Gill, ve ark. (1983)'un gelistirdigi ve Oyar ve ark. (2001)
tarafindan Tlrk popllasyonuna uyarlamasi yapilan Spora Katilim Gldusl élgegi (Participation Motivation
Questionnaire) (PMQ) kullaniimistir. Arastirmada 6rneklem grubundan elde edilen élgek puanlarinin analizi SSPS
20 veri analiz programinda incelenmistir. Oncellikle dlgekten elde edilen puanlarin normal dagilima uygunluguna
Kolmogorov- Smirnov testi ile bakilmistir ve elde edilen deger normal dagiima uygun oldugundan parametrik
testler kullanilmistir. ist atiksel verilerin analizinde yiizde, frekans, bagimsiz t testi ve One Way ANOVA
kullanilmigtir, anlamlilk dizeyi 0.05 olarak alinmigtir. Toplam dlgekten elde edilen i¢ tutarlilik ise .75 olarak
bulunmustur.

BULGULAR: Spora katilim glidust élgeginin alt boyutlarindan elde edilen puanlar cinsiyet degiskenine gore
arkadaslik boyutunda erkekler lehine anlaml bulunmustur. Yas degiskenine gore bakildiginda basari ve
arkadagslik alt boyutlarinda 15-16-17 yas lise grubunun lehine anlamh bulunmustur. Anne-baba tegviki
degiskenine gore bakildiginda arkadas ve takim Uyeligi alt boyutlari igin hayir lehinde anlamli bulunmustur. Anne-
babanin spor yapip-yapmamasi degiskenine gére ve branglara gére alt boyutlarda istatistiksel anlamda anlamii
bir farklihga rastlanmamistir. Spor yapma yili degiskenine gdre alt boyutlar incelendiginde bir yildir spor
yapanlarin takim Uyeligi, edlence, yarisma ve hareket alt boyutlarinda diger gruplara gére anlamli fark
bulunmustur.

SONUG: Sonug olarak, erkeklerin arkadaslarinin etkisi ile spora katiliminin pozitif yonde etkilendigi, 15-16 yas
grubu lise 6grencilerinin basari ve arkadaslik icin spora katildiklari, anne-babanin ¢ocugun spora katiliminda
arkadas ve takim Uyeligi boyutlarinda pozitif etkisi olmadigdi séylenebilir. Spora yeni baglayanlarin spora katilimini
takim Uyesi olmak, eglenmek, yarismak ve hareket etmenin olumlu yénde etkiledigi goéruimustir.Anahtar
Kelimeler: Spora Katilim motivasyonu, Lise Ogrencileri, Orta Okul Ogrencileri.

636



The International Balkan Conference in Sport Sciences
21-23 May 2017

PB495

BEDEN EGITiMi OGRETMENLERININ i$ YASAM KALITELERININ DIGER BRANS
OGRETMENLERIYLE KARSILASTIRILMASI

10zden Tepekoylii OZTURK, 2Miimine SOYTURK

"Pamukkale Qniversitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Rekreasyon Bolimd, Denizli
2Celal Bayar Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Boliimii ,Manisa

GIRIS VE AMAG: Endustrilesmis toplumlardaki bilim ve teknolojideki hizli ve siirekli gelismeler insanin yasam
kalitesinin iyilestiriimesi ihtiyacini da beraberinde getirmistir. Calisma hayati da i¢inde barindirdigi psikolojik ve
sosyal etmenler nedeniyle genel yasam kalitesini etkileyebilir bir faktor olarak goriilmektedir (Yesil ve Ark., 2010).
Bireylerin dnemli kisisel ihtiyaglarini ¢calisma yasaminda doyurma diizeyleri olarak ifade edilen is yasam kalitesi
(Elma ve Demir, 2003:207) calisanin orgitteki genel memnuniyetini gdsteren bir degiskendir. Orgitlerdeki
basariy belirleyen faktorler icinde en dnemli faktoriin yonetim sureglerini yonlendiren insan faktorii oldugunun
fark edilmesiyle siklikla incelenmeye baglanmistir (Tiirk ve Yildiz, 2015). ilk olarak igletmelerde ele alinan bir
konu olarak karsilagilan is yasam kalitesi son zamanlarda egitim alaninda da dikkat gekmeye baslamistir (Tastan
ve Erdem, 2010). Egitim alanindaki insan kaynagini énemli bir ayagi olan 6gretmenlerin is yasam kalitesi de
incelenmesi gereken bir konudur.

GUnkd egitim ogretim strecinin etkililigi ve verimliligi 6gretmenlerin etkililigi ve verimliligiyle baglantili
dlsundlmektedir. Egitim agisinda degerlendirildiginde ¢esitli disiplinleri blinyesinde bulunduran okullar branglari
geregi farkli sosyal ve kiltirel yapidan gelmis &gretmenleri caligtirmaktadir. Bu baglamda akademik ve
uygulamali derslerin égretmenlere ders iceridi agisindan farkli yiikiimlilikler getirdigi sdylenebilmektedir. Omegin
beden egitimi dersini ylriten 6gretmenlerin calisma kosullari da diger 6gretmenlerle karsilastirldiinda dersin
karakteristigine bagli olarak ders iglenis mekani, derslerde yogun materyal/malzeme kullanimi ve bunlara ait
sorumluluklar, 6grencilerin saglik sorunlarina yonelik alinan riskler, diger 6gretmenlerden izole spor odalar vb.
nedenlerle farklilik gdsterebilir. Bu nedenle bu calismanin amaci beden egitimi 6gretmenlerinin is yasam
kalitelerinin diger brang ogretmenleriyle karsilastirimasidir. Ayrica calismada cinsiyet faktérine gore de
karsilastirmalar yapiimistir. Materyal ve Yontem: Arastirmada nicel betimsel teknikler kullaniimistir. Calismaya
38'i beden egitimi ve spor dgretmeni, 54’0 fen-matematik grubu 6gretmeni, 69'u sosyal bilgiler grubu égretmeni,
27 sanat dersleri grubu ogretmeni, 89'u genel Kkiltlr dersleri 6gretmeni olmak Uzere toplam 271 (
yas=42.44+7.60) dgretmen katilmistir. Veri toplama araglari olarak "is Yasam Kalitesi Olgegi" ve “Kisisel Bilgi
Formu” kullaniimistir. Veriler frekans, aritmetik ortalama, standart sapma, iki yonli ANOVA test teknikleri
kullanilarak degerlendirilmistir.

BULGULAR: Arastirma bulgulari brans, cinsiyet ve cinsiyet*brang etkilesimine gére Is Yasam Kalitesi toplam
puani ve alt boyutlarinda istatistiki olarak anlamli bir farklilik olmadigini gdstermistir.

SONUG VE ONERILER: Beden egitimi ve spor égretmenlerinin is yasam kaliteleri diger brans 6gretmenleriyle
karsilastirildiginda farkli degildir. Cinsiyet ve brang faktérleri etkilesimli olarak degerlendirildiginde benzer olarak
bir farklilik gérilmemektedir. Bu arastirmada 38 olan beden egitimi ve spor 6gretmeni sayisi arttirilarak arastirma
tekrarlanabilir.
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OCCUPATIONAL PROBLEMS OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS (AN
EXAMPLE OF SIVAS PROVINCE)

lismail ILTER, 2Sule KIRBAS, Didem Gamze ILTER

TAmasya Qniversitesi Sosyal Bil. Enst. Bed. Egt. ve Spor ABD, Amasya
2Amasya Universitesi BESYO, Amasya
3Cumbhuriyet Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii ,Sivas

INTRODUCTIONE: ducation has become a highly important and functional means in development efforts or in
order to achieve the target of being a wealthy and prosperous country. Education yields in the long term yet it
becomes the basic investment of the economy day by day as a means which provides the manpower for the
social and economic development of the country. In that case, we have to give importance to the education and
the production of science and technology in our country more than ever. In a word, education is important as it
develops individuals, and provides scientific, economic, social and cultural development for the country.

OBJECTIVET: he aim of this study is to put forward the occupational problems of physical education teachers
and to make proposals for the elimination of these found occupational problems of physical education teachers.

METHOD: Survey model was used in the study. A scale which is related to the topic of the study was applied and
solutions were looked for considering the data obtained from the results of the mentioned scale. The questions
were shaped according to the information obtained by scanning the present literature and expert opinions were
also received. The essential data was gathered through a survey form, which consists of two separate sections;
one of which contains questions on personal information(gender, age, educational background, period of
professional service, course load, sportsmanship certificates, coaching certificates, in-service training
attendances and the effectiveness of these trainings) and the other part contains 28 questions which were
considered as the potential problems and were grouped under five subtities (arising from the school
management, from the ministry of education, from the teacher, from the student and from the parents). In the
analysis of the obtained data, descriptive statistics was used, percentile frequencies were calculated in resolving
the demographical data and independent samples t-test, ANOVA and Tukey HSD tests were applied in order to
test the differences for some variables.

CONCLUSION AND DISCUSSIONA: ccording to the final data obtained from the study, it is detected that 42,4%
of the participants are in the age group of 31-40, 40,2% of them have 1-5 years in service, 59,8% of them are
graduates from schools of physical education and sports, 70,7% of them have sportsmanship certificate in a
branch, 31,5% of them have a course load of 16-20 lesson hours, 44,6% of them have coaching certificate in a
branch and 70,7% of them was attended to in-service training courses.67,4% of the teachers think that school
managements do not give enough importance to physical education lessons, 53,3% of them think that school
managements do not trust the knowledge and skills of physical education teachers, 53,3% of them think that
school managements do not have an objective and incentive attitude towards physical education teachers, 52,2%
of them think that school managements keep physical education lessons in the background by not selecting
physical education as an elective lesson.

Keywords: physical education, teacher, problems of teachers.
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BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENI ADAYLARININ OGRETIM YETERLILIKLERI

Sakir SERBES, Cevdet CENGIZ, Ayse KOPRULU
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu, Canakkale

(__3iRi$ VE AMAGC: Bu arastirmada, Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu (BESYO), Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi bolimUnde 6grenim gbren 6gretmen adaylari ile diger bolimlerinde 6grenim goren ve formasyon
egitimi almis, dgretmen adaylarinin, beden egitimi 6gretim yeterlik dizeylerinin cinsiyet ve sinif diizeyine gore
incelenmesi amaglanmistir.

METOT: Aragtirmanin calisma grubu Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, BESYO, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi Bolimunde 6grenim géren 69 erkek, 60 kadin ile Antrendrliik Egitimi Bolimu son sinifta égrenimini
sirdiren ve formasyon egitimi almis olan 19 erkek, 16 kadin toplam 164 6gretmen adayindan olugmaktadir.
Arastirmada veri toplama araci olarak Humphries ve ark. (2012) tarafindan beden egitimi 6gretmen adaylarinin
ogretim yeterliklerini 6lgmeye yonelik olarak gelistirilen ve Tirkge uyarlamasi Erbag ve ark. (2011) tarafindan
yapilan “Beden Egitimi Ogretim Yeterligi Olgegi (BEOYO) kullaniimigtir. Olgek “Beden Egitimi Alan Bilgisi
Hakkinda Yeterlik”, “Beden Egitimi Ogretiminde Bilimsel Bilgilere Bagvurmadaki Yeterlik, “Uygun Beceri Diizeyi
Farkliliklar Hakkinda Yeterlik, “Ozel Ihtiyaca Sahip Ogrenciler igin Ogretim Yeterligi”, “Aciklamalarla Ilgili
Yeterlik”, “Degerlendirmedeki Yeterlik” ve “Teknoloji Kullanmada Yeterlik” boyutlarini iceren 7 alt boyut ve 35
maddeden olusmaktadir. Olgegin geneli igin Cronbach Alpha Katsayisi .94 olarak belirlenmistir (Erbas ve
ark.,2011). Veriler 2015-2016 Ogretim Yili Bahar Yari Yili icinde gerekli izinler alindiktan sonra sinif ortaminda
toplanmistir. Verilerin istatistiksel analizi IBM,SPSS 20.0 programinda gergeklestiriimistir. Elde edilen tim
verilerin betimleyici istatistikleri hesaplanmis, cinsiyet agisindan farkliliklar t-test, sinif diizeyi farkliliklari ise One-
Way ANOVA testine gére arastiriimistir.

SONUG VE TARTISMA: Arastirma sonucunda erkek BE dgretmen adaylari BEOYO den ortalama ( M=83,45,
SD=11,47), kadin 6gretmen adaylari ise (M=86,17, SD=11,14) puan elde ettigi saptanmigtir. Sinif dlizeyine gére
BEOYO'den elde edilen ortalama skorlara 1. Sinifta (M=78.16, SD £ 12.64), 2. (M=87,57, SD=8,96 ), 3.
(M=87,00, SD=2,29) ve 4. Sinifta (M=89.19, SD= 9.86) oldugu tespit edilmistir. Antrendrluk Egitimi Boliminde
dgrenimini siirdiiren ve formasyon egitimi programini tamamlayan é§retmen adaylari BEOYO skorlari ise
(M=84.40, SD=9.19) olarak belirlenmistir. Erkek 6gretmen adaylari BEOYO ortalama skorlari (M=83,45,
SD=11,47) ile kadin 6gretmen adayi skorlari (M=86,17, SD=11,14) arasinda t(162)=-1,53,p=0,127 farkllik
olmadig tespit edilmistir. Sinif diizeyi BEOYO ortalama skorlar arasinda ise farkliliklar oldudu [F(4,159)=6,134,
p=.000] bu farkliliklarin 1-2 (M=78,16, SD=12,64, M=87,57, SD=8,96), 1-3, (M=78,16, SD=12,64, M=87,00,
SD=12,29) ve 1-4 (M=78,16, SD=12,64, M=89,19, SD=9,86) siniflar arasinda oldugu sonuglarina ulagilmistir.
Formasyon egitimi alan dgretmen adaylarinin BEOYO skorlari (M=84,40, SD=9,19) ile 1,2,3 ve 4 sinif BE
ogretmenligi boliminde égrenim gdren 6grencilerin skorlari arasinda farklilik olmadig§i tespit edilmistir. Sonug
olarak kadin ve erkek dgrencilerin BE Ogretim yeterligi puanlan arasinda anlamli bir fark bulunmadigi tespit
edilmistir. Ayrica BE 06gretmenligi boluminde 6drenim géren Ogretmen adaylarinin BE 6gretim  yeterlik
seviyelerinin, sinif diizeyine gére de farklilik gosterdigi belirlenmistir. Formasyon egitimi almig, antrenérlik egitim
bolimi dgretmen adaylari ile BE égretmenligi bolumu 6gretmen adaylarinin BE dgretim yeterliligi, sinif diizeyine
gore farklilik géstermedigi sonucuna ulagiimistir.

Anahtar Kelimeler: Beden egitimi, 6gretmen adayi, BE 6gretim yeterliligi.
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BEDEN EGITIMI OGRETMEN ADAYLARININ MESLEKi KAYGI DUZEYLERININ
INCELENMESI (KOCAELI UNIVERSITESI ORNEGI)

Giilsah SEKBAN, Zekiye BASARAN, Hakan AKDENIZ, Deniz DEMIRCI, Yesim KORMUKGU

Kocaeli Universitesi, Spor Bilimleri Fakiiltesi, Kocaeli

GIRIS: Ogretmenlik mesledine adim atan 6gretmen adaylarinin meslege iliskin olumlu tutum ve degerler
kazanmalari, olumlu algilara sahip olmalari, meslek yasamlarindaki bagarilarinin belirleyicisi olarak gorulmektedir
(Celen, Eskicioglu, 2015). Mesleki basarlyl olumsuz yonde etkileyen faktorlerin arasinda kaygi yer almaktadir.
Kayginin sézlik anlamlari; “Oziintd, endise duyulan disuince, tasa”, “bireylerin, toplumsal kimelerin herhangi bir
gulclu istek ya da gudulerinin gerceklesememesi olasiligi karsisinda duyduklari tedirginlik”, “guclu bir istek ya da
dlrtliniin amacina ulagsamayacak gibi géz0ktigu durumlarda beliren tedirgin edici bir duygu” olarak karsimiza
cikmaktadir.

Ogretmen adaylarinin meslege iliskin kaygilari belirli zamanlarda belirli noktalarda yogunlasir. Bu kaygilar; ben-
merkezli kaygilar, gorev merkezli kaygilar ve ogrenci-merkezli kaygilar olmak (zere U¢ grup altinda
toplanmaktadir (Unaldi, Alaz, 2008)

Bu ¢alismada; beden egitimi 6gretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeylerinin incelenmesi amaglanmistir.

GEREG YONTEM: Arastirmaya 2016-2017 giiz yariyilinda Ogrenim goren yas ortalamasi 21.07 +2,27yil olan
toplam 277 kisi tesadiifi olarak segilmistir. Veri toplama araci olarak “Ogretmen Adaylarina Yonelik Mesleki Kayg:

vy

Olgegi” uygulanmistir. Verilerin istatistiksel analizlerinde; frekans, yiizde, ortalama, standart sapma, bagimsiz
gruplar icin t testi, tek yonli varyans analizi ve annova testi uygulanmistir.

BULGULAR: Beden Egitimi ve Spor Ogreticilerinin %44 kadin, %56, erkektir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin;

Ben merkezli kaygilar ve ddrenci merkezli kaygi boyutlarinda; sinif diizeylerine gore; 4. ve 3. sinif égrencilerinin
diger siniflara gore (1-2) kayi diizeyleri daha ylksek bulunmustur (p< 0,05).

TARTISMA: Saban ve arkadaslari (2004), Timerdem (2007) ve Tas@in (2006)'in yapmis olduklari ¢alismalarda
bayan &grencilerin her (¢ kaygl dlzeyinin de erkek 6grencilerin kaygl dlzeyinden yilksek oldugunu tespit
etmiglerdir. 6gretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeylerinin inceledigi calismada; 6gretmen adaylarinin kayg alt
boyutunda en fazla gérev merkezli kaygilarinin, en az ise ben merkezli kaygilarinin oldugunu belirtmislerdir
(Saban ve ark (2004), Cubukgu ve Dénmez (2011). Kafkas ve arkadaslarinin (2010) beden egitimi 6gretmen
adaylarinin 6z-yeterlik algilari ile mesleki kaygilar arasindaki iligkiyi arastirdiklari ¢alismalarinda; 6z-yeterlik
durumunun cinsiyet, lisansli spor yapma ve lise tirl degiskenine gére anlaml fark bulunurken, éz-yeterlik ve
mesleki kaygl durumlari arasinda orta diizeyde korelasyon oldugunu saptamislardir.
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