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Universite Ogrencilerinin Kan ve Organ Bagisma Iliskin Diisiinceleri
Opinions of University Students Regarding Blood and Organ Donation

Funda OZPULAT

OZET Amag: Bu galisma, iiniversite dgrencilerinin kan ve organ bagisina iliskin diisiincelerinin saptanmasi
amaciyla planlanmis tanimlayici tiirde bir arastirmadir. Yontem: 30.03.2015- 05.05.2015 tarihleri arasinda yiiriitiilen
aragtirmaya Selguk Universitesine bagli Saghk Yiiksekokulu, Meslek Yiiksekokulu, ikdisadi ve idari Birimler
Fakiiltesi ogrencileri katilmis, orneklem segimine gidilmeden arastirmaya goniillii olarak katilmayr kabul eden
ogrenciler ile (n=400) calisma yiiriitilmiistiir. Elde edilen veriler SPSS 17.0 paket programi kullanilarak
degerlendirilmistir. Verilerin yiizdeler ve sayilar ile degerlendirilmesi yan sira, 6grencilerin cinsiyet ve okullar ile
kan ve organ bagisina iliskin Ozelliklerinin ve &grencilerin kan ve organ bagisini isteme durumlarinin
karsilagtirilmasinda Ki-Kare Testi kullanilmistir. Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslar1 17 ile 25 arasinda
degismektedir ve aritmetik ortalamasi 20.59+1.27°dir. %72.6’lik boliimii kiz 6grencilerinden olusururken, %33.1°1
Meslek Yiiksekokulu &grencisidir. Sonug: Yapilan arastirma sonunda, kan bagislama durumunun cinsiyete gore
degistigi saptanmustir. Cinsiyet ile organ bagislamay: isteme durumu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski
bulunmaktadir ve Saglik Yiiksek Okulu 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugu kan bagislamay1 istemektedir. Kan ve organ
bagiginin dnemiyle ilgili egitim, toplanti, sempozyum, konferans gibi etkinliklerin diizenlenmesi, genglerin aktif olarak
katilabilecegi bagis kampanyalarmin hayata gecirilmesi, iiniversite gengliginin ve toplumun kan ve organ bagisi
hakkindaki duyarliligini arttirmada etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler; Universite dgrencileri, kan bagisi, organ bagis, toplum duyarlihig

ABSTRACT Objective: This study is a descriptive research planned with an aim of determining the opinions of
university students regarding blood and organ donation. Method: Students of Health High School, VVocational High
School, Faculty of Economics and Administrative Sciences which are extensions of Selcuk University participated in
the carried on research between the dates 30.03.2015 and 05.05.2015, and the study was carried out with the students
(n=400) who voluntarily accepted to participate in the research before the sample election. The acquired data were
evaluated with the SPSS 17.0 package software. Besides the evaluation of the data with numbers and percentages, Chi
Square Test was used in comparing the students’ sexes and schools, and their characteristics regarding blood and organ
donation, and the students’ desire of donating blood and organs. Findings: The ages of the students participating in
the study varied between 17 and 25 and the arithmetic average was 20.59+1.27. 72.6 % percent of the study consisted
of female students and 33.1% of the students were Vocational High School students. Conclusion: At the end of the
conducted research it was determined that the condition for blood donation changed according to sexes. There is a
statistically significant relationship between sex and the desire of donating organs, and most of the Health High School
Students want to donate their blood. Organizing events concerned with the importance of blood and organ donation
such as educations, meetings, symposiums and conferences; and bringing donation campaigns into action in which the
youth can actively participate would be effective in increasing the university youth’s and society’s sensitivity about
blood and organ donation.

Keywords: University students, blood donation, organ donation, society sensitivity

Giris
Kan, ge¢misten giinlimiize saghigin ve yasamin Kan bagis1 “tam kan veya Kkan

temel simgesi olmus, “kaynagi insan olan ve elde
edilmesi i¢in bagka alternatifi bulunmayan essiz
bir tedavi arac1” olarak bilinmistir." Ameliyatlar,
hastaliklar, kazalar gibi nedenlerle her gin
binlerce insanin kan nakline ihtiyac1 olmaktadir.?

bilesenlerinden en az birinin bagiglanmasi islemi”
olarak tamimlanmaktadir. Kan, kan bilesenleri ve
drtnlerinin  temin edilmesinde karsiliksiz ve
goniillii  bagis yapilmasi esastir.*  Toplumu
olusturan bireyler hayatlar1 boyunca farkli
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zamanlarda ve ¢esitli nedenlerden dolay1 kendisi,
ailesi veya yakin cevreleri i¢in kan ve kan
urtnlerine gerek duyabilmekte, bagislanan kan,
ciddi kazalar, agir yaralanmalar veya ameliyat
sonrast yogun kan kayb1 gibi durumlar yani sira;
hemofili, 16semi, aplastik anemi gibi hematolojik
hastaliklar, kanser tedavisi yapilan hastalar ve
gebelerde de yasam kurtarict olabilmektedir.*®
Diinya capinda yilda 107 milyon iinite kan bagisi
yapilirken neredeyse yarisi yiiksek gelirli
iilkelerde gergeklesmektedir. Toplam 156 dlkenin
raporlarina gore;71 lilke kan tedariginin buylk
bolimint  (%90) karsiliksiz  gonilli bagis-
larla karsilarken, 71 iilkenin 60’1 kan tedariginin
tamamuini  karsiliksiz  goniilli  bagislarla sag-
lamaktadir. Gelismis ilkelerde goniilli kan
bagislarinin niifusa oram %5’e ulasmakta, bu oran
iilkemizde ancak %3.6 civarmi bulmaktadir.® T1p
diinyasinda yasanan hizli gelismelerle birlikte
yagsama timidi kalmayan hastalarin organ ve doku
nakilleriyle iyilesme imkani bulmasi ve artik bir
¢cok organ ve doku naklinin tibben miimkiin
olmasi, organ ve doku naklinin 6neminin giderek
artmasina sebep olmaktadir.” Organ nakli “saglam
bir organin canli vericiler ya da kadavralardan
alinarak organ yetmezligi olan hastalara
nakledilmesi iglemi” olarak tamimlanmakta,
giiniimiizde kalp, akciger, karaciger, bdbrek,
pankreas, ince barsak, kemik iligi, kan, deri,
kornea gibi yasamsal 6nemi olan pek ¢ok organin
nakli gerceklestirilebilmektedir.®® Organ naklinin
amaci, organ yetmezligi nedeniyle yasaminin
sonuna gelmis bir hastanin hayatim kurtarmak,
yasam siiresini ve kalitesini arttirmaktir. Organ
nakli sayesinde organ yetmezligine bagh cesitli
saglik problemleri yasayan bir¢ok hastanin hayati
kurtulmakta, yasam kaliteleri artmakta ve hatta
yasam sirelerini uzatmak mumkin olabilmek-
tedir.31°

Organ naklinin en 6nemli asamalarindan
birisi kuskusuz organ bagisidir. Organ bagisi, bir
kisinin yasarken kendi iradesiyle tibben yasam
sona erdikten sonra doku ve organlarinin bagka
hastalarin tedavisi i¢in kullanilmasina izin vermesi
ve bunu belgelendirmesidir.’ Yasanan tiim
gelismelere ragmen halen ¢ok az insan organ-doku
bagisinda bulunmaktadir. Bu da organ-doku nakli
bekleyen insanlarin sayisinin artmasina, ihtiyac
duyulan organ ve doku bulunmadigi takdirde
hastalarm  6lmesine  neden  olmaktadir.™
Ulkemizde 70 bin diyaliz hastasi bulunmakta,
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bobrek nakli bekleyen hastalarm yalnizca
%12.5’ine nakil yapilabilmektedir. Halen 20 bini
bobrek hastasi olmak {izere 22 bin hasta nakil i¢in
organ beklemektedir. Her 4 hastadan sadece
birinin organlar1 bagislanirken, diger 3 hastanin
organlar1 kullanilmamaktadir. Ornegin ispanyada,
milyon niifus bagma yilda 30 beyin Oliimli
hastanin organlar1 bagiglanmakta, lkemizde ise,
milyon basma yaklasik 4 beyin 6liimlii hastanin
organlarmin bagislandig1 goriilmektedir.*®

Kan ve organ bagisinin istenen diizeyde
olmamas1 yani sira, ihtiyacit ve bagis durumunu
ortaya koyan verilerin tam ve dogru olarak
toplanmasinda da sorunlar yasanabilmektedir.
Ayni zamanda, toplumu olusturan bireylerin,
Ozelliklede bugiin ve gelecekte bagislarin biiyiik
boliimiinii karsilayabilecegi diisiiniilen iiniversite
Ogrencilerinin gorlis ve diislincelerinin saptanmast
onemlidir. Ancak, bu yas grubunun kan ve organ
bagisina iliskin diisiincelerini saptamaya yonelik
caligmalarin sinirh sayida oldugu goriilmektedir.

Materyal ve Metod

Bu ¢aligma, iiniversite 6grencilerinin kan ve organ
bagisina iligskin diisiincelerini saptamak amaciyla
planlanmig tanimlayici tiirde bir arastirmadir.

Arastirmanmn Evreni ve Orneklemi

Calisma 30.03.2015-05.05.2015 tarihleri arasinda
yiri-tiilen arastirmaya Selguk Universitesine bagh
Aksehir Kadir Yallagéz Saghk Yiksekokulu,
Meslek Yiiksekokulu, Tkdisadi ve Idari Birimler
Fakultesi dgrencileri katilmig, 6rneklem segimine
gidilmeden arastirmaya goniillii olarak katilmay1
kabul eden o&grenciler ile (n=400) calisma
yiiriitiilmiistiir. Calismaya baglamadan 6nce okul
yonetimlerinden alinan yazili izinler yant sira,
ogrencilerin sézel onamlarmin alinmasina dikkat
edilmistir.  Arastirma siirecine ise, 06.05.2015
tarihinde meslek yiksekokulundan 20 6grenciye
on uygulama yapilmasi ve uygulama sonrasinda
gerekli diizeltmeler yapilarak formun asil
uygulama i¢cin hazir hale getirilmesi ile
baslanmigtir. Uygulama sirasinda, 6grencilerin
ders saatleri dikkate alinarak ve arastirma
hakkinda bilgi verilerek her sinifa ayri olacak
sekilde soru formlar1 dagitilmis, cevaplamalari
icin 10-15 dakika siire verilerek soru formlari
tekrar toplanmustir.
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Verilerin Toplanmasi

Arastirmada kullanilan anket formu 2 boliimden ) "'----l-(-f‘“}. (}ryylan A+
olusmaktadir. Anketin ilk béliimiinde, 6grencilerin 120 :.\' o — A
okulunu, yasmi, smifini, cinsiyetini, anne ve 00 | _
babasinin 6grenim durumunu ve ailesinin gelir 80 . B
durumunu sorgulamaya yonelik 7 soru yer 60 ) e
almaktadir. Anketin ikinci béliminde ise, aile 0V S maBe
bireylerinin kan ve organ bagisina iligkin 20 ™ unc.
/ -

Ozellikleri, 6grencilerin kan gruplari, kan ve organ
bagisinda bulunma ve bagis yapmayr isteme
durumlar1 gibi 6zelliklerini saptamaya yonelik 10
soru bulunmaktadir.

Sekil 1. Ogrencilerin Kan Gruplarmin Dagilimi
Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen veriler SPSS 17.0 (Statical Package for Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik

Social Sciences for Windows) paket programi Ozellikleri
kullanilarak degerlendirilmistir. Verilerin ylizdeler
ve sayilarla  degerlendirilmesi yan1 sira, Min-Max  OrtxSS
Ogrencilerin cinsiyet ve okullar1 ile kan ve organ
bagisina iligkin 6zelliklerinin ve dgrencilerin kan Yas 17-25 20.59+1.27
ve organ bagisim  isteme  durumlarmin Cinsiyet
karsilastirilmasinda Ki-Kare Testi kullanilmustir. Kiz 292 72.6
Erkek 110 27.4
Bulgular Okul
Arastirmaya katilan 6grencilerin yaglar1 17 ile 25 SYO* 130 32.3
arasinda degismektedir ve aritmetik ortalamasinin MYO** 133 33.1
20.59+1.27 oldugu goriilmektedir. %72.6’lik iBF 139 34.6
bolimii  kiz  Ogrencilerinden  olusururken, Sinif
%32.3’Uni Saghk  Yiksekokulu, %33.1%ini 1.sinf 144 358
Meslek Yiiksekokulu, %34.6’sin1 Iktisadi ve Idari 2 sinif 172 42.8
Bilimler Fakultesi ogrencileri olusturmaktadir. 3.sinif 71 17.7
%42.8’1 2. Smf, %35.8’1 l.siif Ogrencisidir. 4.smif 15 3.7
Yarisindan fazlasi (%57) gelirini giderine denk Gelir Durumu
olarak belirtirken, %31.6’smin geliri giderinden Gelir Giderden 46 114
azdir. %61.7’sinin annesi, %36.3’linlin babasi Fazla '
ilkokul ve alti mezuniyete sahiptir ve birbirine Gelir Gidere Denk 229 57.0
yakin yiizdeler ile %25.6’sinin babasinin ortaokul, Gelir Giderden Az 127 31.6
%22.9’unun  babasimin lise mezunu oldugu Annesinin Ogrenim Durumu
goru|mekted|r Ilkolkul ve Alt1 248 61.7
Sekil 1°de 6grencilerin kan gruplarmin Ortaokul 83 20.6
dagilimi yer almaktadir. Ogrencilerin %27.4’i kan Lise 60 14.9
grubunu A+, %20.9’u 0+, %11.9’u B+, %8.7’si Lisans ve Ustd 11 2.8
AB+ olarak belirtiliken, %17.7’si kan grubunu Babasinin Ogrenim Durumu
bilmemektedir. Ilkolkul ve Alt1 146 36.3
Sekil 2°de ailelerin kan ve organ ihtiyacina Ortaokul 103 25.6
iliskin ozellikleri yer almaktadir. Ogrencilerin Lise o 92 22.9
%32’lik bolumi, daha énce aile bireylerinin kan Lisans ve Ustu 61 15.2
ihtiyacinin oldugunu belirtirken, sadece %8’lik Toplam 402 100.0
boliimiinde aile bireylerinin organ ihtiyaci *Saglik yiiksekokulu **Meslek yiiksekokulu

bulundugu saptanmustir.
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Ailede Kan Thtiyac

68%

Sekil 2. Ailelerin Kan ve Organ Ihtiyacina iliskin Ozellikleri

Evet

Ailede Organ ihtiyaci

92%
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Evet
8%

Tablo 2. Ogrencilerin Cinsiyetleriyle Kan ve Organ Bagisina Iliskin Ozelliklerinin Karsilagtirmast

Kiz Erkek Toplam
n % n % n % X2 p
Kan Bagisini Isteme Durumu
Evet 197 675 64 58.2 261 64.9 4.671 .097
Hayir 56 19.2 32 29.1 88 21.9
Kararsizim 39 133 14 12.7 53 13.2
Kan Bagis1 Yapma Durumu
Evet 43 147 38 345 81 20.1 -
Hayir 249 853 72 655 321 79.9 19.507 000
Kan Bagis1 Sayisi
1 23 535 21 55.3 44 54.3
2 15 349 12 31.6 27 33.3
3 2 4.6 3 7.9 5 6.2
4 3 7.0 2 5.2 5 6.2
Kan Bagis1 Yapilan Kurum
Kizilay 39 907 29 76.3 68 84.0
Devlet Hastanesi 2 4.7 6 15.8 8 9.9
Universite Hastanesi 1 2.3 3 7.9 4 4.9
Diger 1 2.3 - - 1 1.2
Toplam 43 100.0 38 1000 81 100.0
Organ Bagismi Isteme Durumu
Evet 134 459 30 27.3 164 40.8
Hayir 81 277 48 43.6 129 321 13.299 .001
Kararsizim 77 264 32 29.1 109 27.1
Organ Bagis1 Yapma Durumu
Evet 2 v - - 2 5
Hayir 290  99.3 110 100.0 400 99.5
Toplam 292 1000 110 100.0 402 100.0
Bagis Yapilan Organ
Bobrek 1 50.0 - - 1 50,0
Kemik iligi 1 50.0 - - 1 50.0
Toplam 2 100.0 - - 2 100.0
*Fisher's Exact Test uygulanmistir.
Tablo 2°de goriildiigi gibi, katilimeilarin %64.9"u bagisinda bulundugu belirlenmistir. Birbirine

kan bagislamay1 istemektedir. Kiz 6grencilerin
%14.7’i daha 6nce kan bagis1 yaptigini belirtirken,
erkek ogrencilerin %34.5’inin daha 6nce kan
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yakin yiizdeler ile kiz dgrencilerin %53.5°1, erkek
ogrencilerin  %55.3’4 bir defa kan bagisinda
bulunmus, 4 defa kan bagislayan 3 kiz ve 2 erkek
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ogrenci oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin %84’{i
Kizilay’a kan bagist yaptigin1  belirtirken,
%9.9’luk  bolumi  devlet hastanesine kan
bagislamistir. Ogrencilerin %40.8’i organlarmi
bagislamay1 istemektedir. FErkek oOgrencilerin
%27.3’1i organ bagisinda bulunmay1 istemekte, bu
oran kiz dgrencilerde %45.9a yiikselmektedir.

HSP 2017;4(2):71-79

Tablo 3’de SYO o6grencilerinin %75.4°1
kan bagislamayi istedigini belirtirken, daha diistik
oranlarla. MYO o6grencilerin %66.9’unun, {IBF
Ogrencilerinin  %53.2’sinin  kan  bagislamay1
istedikleri saptanmistir. Birbirine yakin ytizdelerle
SYO &grencilerinin %21.5°i, liBF 6grencilerinin
%21.6’s1 daha 6nce kan bagisinda bulunmustur.

Tablo 3. Ogrencilerin Okullari ile Kan ve Organ Bagisia Iliskin Ozelliklerinin Karsilastirmasi

SYO MYO IiIBF Toplam
n % n % n % n % X2 p
Kan Bagisim Isteme Durumu
Evet 98 75.4 89 66.9 74 53.2 261 64.9
Hayir 15 115 30 22.6 43 30.9 88 21.9 18.232 .001
Kararsizim 17 13.1 14 10.5 22 15.9 53 13.2
Kan Bagis1 Yapma Durumu
Evet 28 215 23 17.3 30 21.6 81 20.1
Hayir 102 785 110 82.7 109 78.4 321 79.9 1.008 .604
Toplam 130 1000 133 1000 139 100.0 402 100.0
Kan Bagis1 Sayist
1 14 50.0 11 47.8 19 63.3 44 54.3
2 9 321 9 39.1 9 30.0 27 333
3 1 3.6 2 8.7 2 6.7 5 6.2
4 4 14.3 1 4.4 - - 5 6.2
Kan Bagis1 Yapilan Kurum
Kizilay 23 82.1 19 82.6 26 86.7 68 84.0
Devlet Hastanesi 2 7.2 2 8.8 4 13.3 8 9.9
Universite Hastanesi 3 10.7 1 4.3 - - 4 4.9
Diger - - 1 4.3 - - 1 1.2
Toplam 28  100.0 23 100.0 30 100.0 81 100.0
Organ Bagisini Isteme Durumu
Evet 58 44.6 60 45.1 46 331 164 40.8
Hayir 27 20.8 45 33.8 57 41.0 129 321 16.432 .002
Kararsizim 45 34.6 28 21.1 36 25.9 109 27.1
Organ Bagis1 Yapma Durumu
Evet - - 2 15 - - 2 5
Hayir 130 1000 131 98.5 139  100.0 400 99.5
Toplam 130 100.0 133 1000 139 100.0 402 100.0
Bagis Yapilan Organ
Bobrek - - 1 50.0 - - 1 50.0
Kemik 1ligi - - 1 50.0 - - 1 50.0
Toplam - - 2 100.0 - - 2 100.0
*Fisher's Exact Test uygulanmuistir.
Tablo 4. Ogrencilerin Kan ve Organ Bagisini Isteme Durumlarimin Karsilagtiriimasi
Kan Bagislamay Isteme Organ Bagisini Isteme
Evet Hayir Kararsizim Toplam X? p
n % n % n % n %

Evet 138 84.1 53 41.1 70 64.2 261 64.9 85.774 .000

Hayir 16 9.8 59 45.7 13 11.9 88 21.9

Kararsizim 10 6.1 17 13.2 26 23.9 53 13.2

Toplam 164 1000 129 1000 109 100.0 402 100.0
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Her (¢ okulda da en cok kan verilen kurum
Kizilay’dir (SYO: 82.1, MYO: 82.6, 1IBF: 86.7).
Birbirine yakin yiizdelerle, MYO 6grencilerinin
%45.1, SYO o6grencilerinin %44.6’s1 organ bagisi
yapmak istedigini belirtmistir. Organ bagisinda
bulundugunu belirten iki 06grenci de MYO
ogrencisi iken, bagislanan organlarm bdbrek ve
kemik iligi oldugu goriilmiistir. Tablo 4’de
Ogrencilerin kan ve organ bagisin1 isteme
durumlarinin karsilastirilmasi yer almaktadir. Kan
bagislamayr istedigini belirten Ogrencilerin
%84.1’1 organlarin1 da bagislamay1 isterken, kan
bagist yapmak istemediklerini  belirten
ogrencilerin %45.7’sinin organ bagisinada isteksiz
oldugu, %11.9’luk boliimiiniin kararsizzim cevabi
verdigi, sadece %9.8’inin organlarmi bagislamay1
diisiindiigii goriilmiistiir.

Tartisma
Arastirma  sonucunda, Ogrencilerin @ %32’lik
boliimii, daha 6nce aile bireylerinin kan ihtiyact
oldugunu belirtirken, sadece %8’lik boliminde
aile bireylerinin organ ihtiyaci bulundugu, biiyiik
cogunlugunun organ nakline ihtiya¢ duymadigi
saptanmigtir. Bourne ve arkadaglarmin 200 ka-
tilimeiyla yrtittiikleri (2013) g¢aligmada, her 10
ogrenciden ikisinin gegmiste kan verdigi, gegmiste
kan bagisinda bulunanlarin ¢ogunlugunun aile
bireylerinden birisinin hastalig1 dolayis1 ile bagista
bulundugu (%86) belirlenmistir.* Schaeffner ve
arkadaglar1 1136 katihmciyla yaptiklar1 (2004)
calismada, tip Ogrencisi ve hekimlerin ancak
%8’inin aile bireylerinin organlarmi bagiglama
konusunda kendilerini hazirlikli hissettiklerini
ortaya koymustur.”® Tuney’in Kizilay Kan
Merkezine kan bagis1 i¢in bagvuran 800 bireyle
yaptigi (2011) calismanin sonucunda ise, kan
bagisinda bulunan bireylerin %93.8’inin yakin
akrabalarma organ bagisinda bulunmadigi sap-
tanrmstlr.16

Yapilan bu c¢alismada kiz 6grencilerin
%67.5°1 kan bagiglamak isediklerini belirtirken,
%13.3’liik boliimii kararsizdir. Erkek 6grencilerin
%58.2’s1 kan bagislamayi istemekte, %21.9’unun
ise bu soruya hayir cevab1 verdigi goriilmektedir.
Kiz 6grencilerin %14.7’1 daha 6nce kan bagisinda
bulunmus, erkek 6grencilerin ise daha yiiksek bir
oranla (%34.5) daha once kan bagisinda
bulundugu belirlenmistir.  Yapilan analizler
sonucunda, cinsiyet ile kan bagislamay1 isteme
durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
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ilisgki bulunmazken (p>0.05), kan bagisinda
bulunma durumunun cinsiyete goére degistigi
saptanmustir (p<<0.05). Erkek 6grencilerin %27.3’1
organ bagisinda bulunmay1 istemekte, bu oranin
kiz Ogrencilerde  %45.9’a  yiikseldigi  gor-
iilmektedir. Organ bagisinda bulundugunu belirten
2 kisiyi kiz 6grenciler olustururken, cinsiyet ile
organ bagislamayr isteme durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulundugu
belirlenmistir (p<0.05). Kizilay Kan Hizmet-
leri’nin 2011 yili verilerine gore, kan bagisinda
bulunan bireylerin %94ii erkek, %6’s1 kadin®’,
Hindistan’da Uma ve arkadaslar1 tarafindan
yapilan (2013) bir caliymada, kan bagisinda
bulunanlarin %934 erkek, %7’si kadindir.’®
Sthbaraklioglu’nun (2014) ¢aligmasinin sonucun-
da ise, kan bagsi ile cinsiyetin istatistiksel olarak
birbirine bagimli oldugu, erkeklerin %79.4’lik
boliminin kan bagisi  yaptig, kadinlarin
%60.9’unun ise bagista bulunmadigi ortaya
konmustur.”® Incelenen g¢alismalarda yaptigimiz
caligma ile benzerlik gostermekte, erkeklerin daha
fazla kan bagisinda bulundugu goriilmektedir.
Yine erkek katilimcilarin daha fazla kan bagisinda
bulundugunu®, organ bagis1 ve nakliyle ilgili
olumlu tutuma sahip olduklarmi®®, daha fazla
oranlarla organ bagisinda bulunduklarmi® ortaya
koyan ¢aligmalar oldugu gibi, kizlarm erkeklerden
daha fazla oranlarda bagis yapmay1 diisiin-
diiklerini®*® ya da katilimecilarin cinsiyetleri ile
organ bagisina kars1 tutumlari arasinda anlamli bir

iliski olmadizim®2® gdsteren arastirmalarda bu-
lunmaktadir.
Yapilan c¢alisma sonucunda, SYO

ogrencilerinin %75.4’1 kan bagislamay1 istedigini
belirtitken, MYO 6grencileri ile IIBF 6g-
rencilerinin daha diisiik oranlarla (%66.9; %53.2)
kan bagislamayi istedikleri goriilmiistiir. Okullara
gore kan bagislamay: isteme durumu degisirken
(p<0.05), kan bagis1 yapma durumu bakimindan
okullar arasinda fark bulunmamustir (p>0.05).
Birbirine yakin yiizdelerle, MYO 6grencilerinin
%45.1, SYO 06grencilerinin %44.6’s1 organ bagisi
yapmak istedigini belirtmis, IIBF &grencilerinin
daha diisiik oranla (%33.1) organ bagisi yapmak
istedigi ve organ bagisinda bulunma isteginin
okullara gore degistigi saptanmistir (p<0.05).
Singh ve arkadaglarinin tip ve hemsirelik 6grencisi
400 katimci ile yaptiklar1 (2015) calismada,
ogrencilerin kan bagis1 farkindaliginin bulundugu,
ancak biiyiik ¢ogunlugunun (%71.5) kan bagisi
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yapmadig belirtilmistir.?” Kaya ve arkadaslarmnin
biyoloji, hemsirelik ve smif &gretmenligi
boliimlerinden 480 6grenciyle yiriittiigi (2007)
calisma sonucunda ise, diizenli ve ara sira kan
verdigini belirten 6grencilerde biyoloji boliimiiniin
daha yiiksek oranda oldugu, hi¢ kan ver-
fazla bulundugu saptanmis, ancak dgrencilerin kan
bagiglama durumlar ile boliimleri arasinda iligki
bulunmamustir.”® Yazici ve arkadaslarmin 352
hemsirelik 6grencisiyle yaptigi (2015) ¢aligmada,
Ogrencilerin yarisimin organlarimi  bagislamayi
diislindiigli, ancak organ bagisi istediginde ne
yapmas1 gerektigini bilmeyenlerin oraninim %30.1
oldugu saptanmustir.?? Celebi ve arkadaslar1 saglik
grubu (n=146) ve saglik grubu olmayan (n=155)
katiimcilarla  yurittiikleri  caligmada, organ
bagislama oranlarinimi saghk grubunda %4.1,
saglik grubu olmayanlarda %3.2 olarak belir-
lemislerdir.”® Yaptigimiz calismaya benzer olarak
saglik alaninda Ogrenim goéren ya da ¢alisan
bireylerde bagis biling ve farkindaliginin daha
yilksek okudugunu ortaya koyan birgok
caliyma®**** bulunmaktadir.

Yapilan calismada, kan bagislamay1 iste-
digini belirten 6grencilerin %84.1°1 organlarini
bagislamayida isterken, kan bagis1 yapmay1
istemediklerini belirten 6grencilerin %45.7’sinin
organ bagisinada isteksiz oldugu, %11.9’luk
boliimiiniin  kararsizzim cevab1 verdigi, kan
bagisinda bulunmay1 istedigini belirten kisilerin
organlarmi  bagislamayada olumlu  baktigi
saptanmstir  (<0.05). Tiiney’in Kizilay Kan
Merkezi’ne kan bagisi igin bagvuran 800 bireyle
yaptig1 (2011) galigmada, bireylerin %78.4’Un(ln
hayat kurtarmak icin kan bagisinda bulunduklari,
kan bagisinda bulunan bireylerin  %37.5’inin
organlarini bagislamay1 diistindiikleri
belirlenmistir. Ayn1 ¢alismada organlarini bagis-
lamay1 disiinenlerle digiinmeyenler arasmnda
organ bagisi bilgi puanlar1 agisindan istatistiksel
olarak ileri derecede anlamli fark bulunmustur.'®
Yasar ve arkadaglarmin  saglik  meslek
yuksekokulu son simif &grencisi 86 katilimciyla
yaptiklar1 (2011) caligma sonucunda ise, organ
bagisinda bulunmak isteyenlerin tamami, organ
bagisina karst olanlarin %88.9’u ve organlarini
bagislama konusunda kararsiz olanlarin neredeyse
tamami (%95.7) kan bagisinda bulunduklarni
ve/veya bulunmak istediklerini belirtmislerdir.>*
Yaptigimiz ¢alismaya benzer olarak incelenen
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calismalarda da kan bagislama ya da bags
yapmay1 isteme durumunun organ bagisina
yonelik bilgi, tutum ve diislinceleri etkiledigi
gOriilmiistiir.

Sonug ve Oneriler

Yapilan arastirmanin sonucunda, kan bagislama
durumunun cinsiyete gore degistigi, cinsiyet ile
organ bagislamay1 isteme durumu arasinda da
istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
belirlenmistir. SYO 6grencilerinin biiylik ¢cogun-
lugu kan bagislamay1 istedigini belirtmis, MYO
ogrencileri ile 1IBF o6grencilerinin daha diisiik
oranlarla kan bagislamayi istedikleri goriilmiistiir.
Okullara gére kan bagislamay1 isteme durumu
degisirken, kan bagis1 yapmalar1 bakimindan
okullar arasinda fark saptanmamustir. Ayni
zamanda, kan bagisinda bulunmay1 istedigini
belirten kisilerin  organlarm1  bagislamayada
olumlu baktig1 goriilmiistiir.

Universite gengligi biling ve farkindalik
olarak toplumun geneline gore beklentilerin daha
yiiksek oldugu bir grubu olusturmaktadir.
Genglerin kazanacagl olumlu davraniglar kendi
sagliklarini etkileyebilecegi gibi, toplumun saglik
diizeyinin artmasinada katkida bulunacaktir.
Universite dgrencilerini hedef alan kan ve organ
bagisinin  Onemiyle ilgili egitim, toplanti,
sempozyum, konferans gibi etkinliklerin dizen-
lenmesi, genclerin aktif olarak katilabilecegi ve
gorev alabilecekleri bagis kampanyalarinin hayata
gecirilmesi, bu faaliyetleri saglayabilmek igin
bolgesel ve yerel girisimlerde bulunulmasi, kan ve
organ bagis1 hakkinda iiniversite gengliginin, daha
genis kapsamda toplumun, bagis hakkindaki
duyarhiligini arttirmada etkili olabilir.
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