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Quantitative Analysis Of Family Medicine Departments And Academicians In The 30" Year In
Tiirkiye
Tiirkiye’de Otuzuncu Yilinda Aile Hekimligi Anabilim Dallar1 Ve Akademik Kadrolarin Nicel incelenmesi

Ozgiir ERDEM', Ahmet YOSUNKAYA?, Ali ERDEM?®

Abstract:

Objective: The aim of this study was to quantitatively examine the number of family medicine departments, lecturers, assistants, and
specialists in Tirkiye.

Methods: In this cross-sectional descriptive study, tertiary care family medicine clinics and departments in Tirkiye were examined. The
number of current lecturers in family medicine, the number of assistants and, if any, the number of specialist physicians they trained were
investigated. Every family medicine clinic or department in Tiirkiye was reached via phone, e-mail, or WhatsApp application between March
and April 2022, and data related to departments/clinics were collected.

Results: In our study, it was determined that there were 105 tertiary care family medicine clinics or departments. When we examined the
number of lecturers working in these 105 family medicine clinics in Tiirkiye, it was found that there were 104 assistant professors, 86
associate professors, and 74 professors. It has been determined that 211 people in Tiirkiye have completed the associate professorship
process from a higher education institution and received the title of "associate professor" in the field of family medicine. It was determined
that 93 of 211 people were appointed to the professorship staff. Currently, there are 3727 family medicine residents and 4107 family
medicine specialists in Tiirkiye.

Conclusion: Family medicine, which has been recognized as a specialty in medicine in the 30 years since the establishment of the first
department in Tiirkiye seems to have gained a good momentum in its quantitative and qualitative development. On the other hand, it was
determined that the number of teaching staff lagged behind the increasing number of assistants and departments. In order that this situation
does not cause a decline in the quality of education, it is necessary to lead the training of new academicians.
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Ozet

Amag: Bu ¢aligma Tiirkiye’de bulunan aile hekimligi anabilim dallar1, 6gretim iiyesi, uzmanlik dgrencisi ve uzman sayilarinin nicel olarak
incelenmesi amaciyla yapilmstir.

Yontem: Kesitsel tanimlayici tipteki bu ¢alismada Tiirkiye’de bulunan iiglincli basamak aile hekimligi klinikleri ve anabilim dallart
incelendi. Aile hekimligindeki mevcut Ogretim iiyesi sayisi, asistan sayist ve varsa yetistirdikleri uzman hekim sayilart arastirildi.
Tiirkiye’deki her aile hekimligi klinigi veya anabilim dalma Mart-Nisan 2022 tarihlerinde telefon, e-mail veya WhatsApp uygulamasi
tizerinden ulasilarak anabilim dallar1 /klinikler ile ilgili veriler toplandi.

Bulgular: Arastirmamizda 105 tane tiglincii basamak aile hekimligi klinigi veya anabilim dalinin mevcut oldugu tespit edildi. Turkiye’deki
bu 105 aile hekimligi kliniginde calisan dgretim iiyesi sayisini inceledigimizde 104 doktor 6gretim iiyesi, 86 dogent ve 74 profesor oldugu
saptand1. Tiirkiye’de su ana kadar 211 kisinin dogentlik siirecini tamamlayarak Yiiksek Ogretim Kurulundan aile hekimligi alaninda “dogent
unvani” aldig tespit edildi. 211 kisiden 93’iiniin profesorliik kadrosuna atandig: saptandi. Halen Tiirkiye’de 3727 Aile hekimligi asistan1 ve
4107 aile hekimligi uzmani oldugu saptandi

Sonug: Tiirkiye’de ilk anabilim dalinin kurulmasindan bugiine kadar gegen yaklagik 30 yillik zaman zarfinda bir tipta uzmanlik alani olarak
tanman aile hekimliginin; nicel ve nitel gelisiminde iyi bir ivme kazandigi goériilmektedir. Diger taraftan artan asistan ve anabilim dalt
sayisma gore Ogretim elemani sayisinin geride kaldigi saptandi. Bu durumun egitim kalitesinde gerilemeye neden olmamasi igin yeni
akademisyenlerin yetigsmesine dnciiliik edilmelidir.
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Giris

Aile hekimligi (AH), kendine 6zgii egitim igerigi, arastirmasi ve klinik uygulamasi olan akademik, bilimsel, birinci
basamak yonelimli tip uzmanlik dallarindan biridir.' Akademik bir disiplin olarak AH, tiim diger disiplinler gibi
esas olarak disipline 6zgii bilgi temelini olusturmak ve gelistirmekle ugrasir. AH, bir¢ok klinik disiplinle bilgi
paylasir. Diger disiplinlerle i¢erik paylasiminin yani sira aile dinamikleri ve kisilerarasi iliskiler, AH bakis agisinin
olusmasinda temel oneme sahip konulardir. Tiim diger uzmanliklar gibi AH uzmanlig1 da bakim, sertifikalandirma
ve asistan egitimi programlari gibi baz1 standartlarin olusturulmasiyla ugrasir.”

Tiirkiye’de AH anabilim dallar, Yiiksek Ogretim Kurulunun (YOK) merkezi kararinin etkisiyle ya da aile
hekimlerinin bireysel girisimleriyle kurulmustur.’ Tirkiye’de AH ilk olarak 1983 yilinda tababet uzmanlik
tiiziigiinde yer almugtir. Ilk AH anabilim dali 1984 yilinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde, Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Uzmani olan Prof. Dr. Hikmet Pekcan tarafindan kurulmustur. Ik AH uzmanlik egitimi 1985 yilinda
Istanbul, Ankara ve Izmir’deki egitim ve arastirma hastanelerinde (EAH) baslamustir. Yiiksek Ogretim Kurulu 16
Temmuz 1993 tarih ve 12547 sayili karan ile tip fakiiltelerinde AH anabilim dallarinin kurulmasina karar vermistir.
Bu kararm ardindan ilk AH anabilim dali 17 Eyliil 1993°te Trakya Universitesi Tip Fakiiltesinde kurulmustur.
Eyliil 1993 Tipta Uzmanlik Sinavinda (TUS) Trakya Universitesi Tip Fakiiltesinde Saglik Bakanlig1 adina 10 aile
hekimligi asistan kadrosu agilmistir.* ilk yillarda fakiilte yonetimlerinden ve diger tip dallarindaki &gretim
tiyelerinden kaynaklanan bazi sikintilar yasamis olsa da AH yeni bir bilim dali olarak genellikle benimsenmis, kisa
bir siirede akademideki yerini ve etkinligini kanitlamistir. Akademik birimlerin kurulmasi ve gelismesi, aile
hekimliginin iilkemizde tam olarak taninmasina ve daha ileri tasinmasina énemli katkilarda bulunmustur.’

Bir tip disiplininin ii¢ énemli sac ayagindan birincisi; “anabilim dalmin” kurulmus olmasidir. Ikincisi; “bilimsel
hakemli bir derginin” varlig1 ve tgclinciisii ise bir sivil toplum kurulusunun yani bir “derneginin” olmasidir.
Tiirkiye’de YOK karar1 ile ilk AH anabilim dalinin kuruldugu 1993 yilindan bu giine otuz yil gegmistir.
Topall'nin® yaptig1 arastirmaya gore onuncu yilda Tiirkiye’de sadece 906 aile hekimligi uzmam (AHU)
bulunmaktadir ve bunlarin ¢ogu ii¢ biiyiik sehirde toplanmustir. Basak ve ark’nin® 2005 yilinda yaptiklar1 ¢alismada
Tiirkiye’de 35 AH anabilim dalinin var oldugu saptanmisken, yirminci yilda yapilan arastirmada Tiirkiye’deki AH
anabilim dali sayismm 63’e ¢iktig1 goriilmiistiir.® Ulkemizde AH gelisimi ile ilgili yapilan kesitsel ¢alismalar
giinlimiize 151k tutmaktadir. Tiirkiye’de aile hekimliginin otuzuncu yilma girdigi bu giinlerde, iilkemizdeki AH
anabilim dallar1 ve buralarda calisan aile hekimligi akademisyenlerine iligkin giincel durumun degerlendirilmesinin
gelecege 151k tutacagini diisiinmekteyiz. Dolayisiyla bu ¢alisma Tiirkiye’de otuzuncu yilinda AH anabilim dali,
Ogretim liyesi, asistan ve uzman sayilariyla akademik uygulama birimlerinin nicel olarak incelenmesi amaciyla
yapilmustir.

Yontem

Kesitsel tanimlayici tipteki bu ¢alismada Tirkiye’de bulunan {igiincii basamak AH klinikleri ve anabilim dallari
incelendi. Anabilim dal1 ve kliniklerdeki mevcut 6gretim {iyesi, asistan ve varsa uzmanlik egitimini tamamlayan
uzman hekim sayilar1 aragtirildi. Bunun igin anabilim dallarinin adinin, mevcut 6gretim iiyesi, asistan ve mezun
ettigi uzman sayilarinin kaydedilecegi bir form hazirlandi. Oncelikle ilgili anabilim dali baskam veya egitim
sorumlusuna ulasilmasi, anabilim dali baskanma ulasilamadigi durumda ilgili klinikte ¢alisan bir akademisyene
ulagilarak verilerin toplanmas1 hedeflendi. Tiirkiye’deki her AH klinigi veya anabilim dalina Mart-Nisan 2022
tarihlerinde telefon, eposta veya ‘WhatsApp’ uygulamasi lizerinden ulasilarak anabilim dallar1 / klinikler ile ilgili
veriler toplandi. Ancak makalenin yaymna hazirlandigi 1 Subat 2023 itibari ile yeni a¢ilmis, asistan ve uzmani
olmayan, ancak 6gretim iiyesine sahip anabilim dallar1 da ¢aligmaya dahil edildi. Ayrica birimlere bagl egitim aile
saglig1 merkezlerine iligskin bilgiler de eklendi. Béylece 105 anabilim dali veya AH kliniginin %95’ine birebir
ulasildi. Geri kalanlarin ve birebir ulasilamayanlarin verileri ise ilgili kliniklerin ‘web’ sayfalarindan toplandi.
Saglik Bakanligi Tipta Uzmanhk Kurulunun (TUK) Yetkilendirilmis Uzmanhk Egitimi Programlart (YUEP)
listesinden resmi olarak AH “Egitim Klinigi” onay1 almis kliniklerin listesine ulasildi. Aile hekimligi TUS
kontenjanlarina ise geriye déniik olarak OSYM’nin resmi ‘web’ sayfasindan ulasildi.” Yillara gore verilen TUS
kontenjanlarmda OSYM’nin ilgili yilda agms oldugu resmi kontenjan sayilari esas alindi. Elde edilen bilgiler
SPSS 21.0 programi ile analiz edildi. Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler kullanildu.

Bulgular

Calisma sonuglarimiza gore iilkemizde 2022 yili itibartyla 105 aile hekimligi akademik birimi bulunmaktaydi.
Bunlarin 29’u Saglik Bilimleri Universitesine (SBU) bagl saglik uygulama ve arastirma merkezleri/egitim ve
arastirma hastanelerindeki AH klinikleri, 76’s1 diger {iniversitelerdeki AH anabilim dallar1 idi. Anabilim
dallarindan 62’si ve kliniklerden 28’1 Saglik Bakanligi Tipta Uzmanlik Kurulu’ndan egitim klinigi onay1 almisti
(toplam 90 akademik birim). Universitelerdeki anabilim dallarindan 15°i, uygulama ve egitim etkinliklerini Saglik
Bakanlig1 egitim ve aragtirma hastanelerinde siirdiirmekteydi. Tipta Uzmanlik Kurulundan egitim klinigi onay1
almis AH anabilim dallar1 ve AH klinikleri Tablo 1 ve 2’de, heniiz Tipta Uzmanlik Kurulundan egitim klinigi
onay1 almamis AH anabilim dallar1 ve AH klinikleri Tablo 3’te gosterilmistir.
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Tablo 1. Tipta Uzmanlik Kurulundan egitim klinigi onay: almus iiniversitelerin aile hekimligi anabilim dallarindaki 6gretim
tiyesi, uzmanlik ogrencisi ve mezun olmus uzmanlarin sayilar

No | AILE HEKIiMLIGI ANABILiM DALI / KLINIGI Prof. Dog. Dr. Asistan / MEZUN
Ogr. SAHU AHU /
Uyesi SAHU
1 Acibadem M. Ali Aydinlar U. Atakent Hastanesi 1 - 3 - 0
2 Afyonkarahisar SBU SUAM 1 - 2 9/13 8
3 | Akdeniz UTF SUAM - 1 1 40/5 59
4 | Ankara UTF SUAM 1 1 3 30/8 55
5 Atatiirk UTF SUAM 1 1 3 45/15 45
6 Aydin Adnan Menderes UTF SUAM 3 1 48 78
7 Baskent UTF Ankara Hastanesi 3 3 - 20 40
] Bezmialem Vakif UTF SUAM - 1 - 3/18 4
9 Bursa Uludag UTF SUAM 2 - 1 23/10 32
10 | Canakkale Onsekiz Mart UTF SUAM 1 - 2 17/5 27
11 | Cukurova UTF SUAM 3 2 2 29/7 101
12 | Dicle UTF SUAM 1 - 3 21/18 60
13 | Dokuz Eyliil UTF SUAM 4 1 2 104 103
14 | Diizce UTF SUAM - 1 3 25 24
15 Erciyes UTF SUAM 2 1 - 44 39
16 | Eskisehir Osmangazi UTF SUAM 2 1 - 43/15 57
17 | Firat UTF SUAM - 1 - 9/6 3
18 | Gaziantep UTF SUAM - 2 - 16
19 | Hacettepe UTF SUAM - 3 - 34/5 16
20 | Harran UTF SUAM - 1 1 18/10 24
21 | Hatay Mustafa Kemal UTF SUAM 2 1 - 15/14 26
22 Inénii UTF SUAM - 3 - 25/16 31
23 | Istanbul Medeniyet UTF Géztepe Prof. Dr. Siileyman Yalgin SH 1 1 - 62 70
24 | Istanbul Okan UTF Hastanesi 1 - - - 0
25 | istanbul U Cerrahpasa TF Cerrahpasa SUAM 1 2 - 6/3 9
26 | istanbul U istanbul TF Capa SUAM - 1 - 8 20
27 | Medipol UTF Medipol Universitesi Hastanesi 1 - 3 - -
28 Kafkas UTF SUAM 1 - - 24/6 6
29 | Kahramanmaras Siitcii Imam UTF SUAM - 1 1 32/11 40
30 | Karadeniz Teknik UTF SUAM 1 1 1 19/4 24
31 Kocaeli UTF SUAM 1 - - 67/14 60
32 | Maltepe UTF Hastanesi - - 3 6 0
33 | Manisa Celal Bayar UTF SUAM - 2 - 9/4 10
34 | Mersin UTF SUAM 1 - 1 8/12 16
35 | Necmettin Erbakan U. Meram TF SUAM 3 - 2 42/11 45
36 | Ondokuz Mayis UTF SUAM 2 1 2 74/1 75
37 | Pamukkale UTF SUAM 2 1 - 44/15 31
38 Selcuk UTF SUAM 1 1 1 32 34
39 | Sivas Cumhuriyet UTF SUAM 1 1 1 47/14 47
40 | Siileyman Demirel UTF SUAM - 1 1 17/9 17
41 | Tekirdag Nanmik Kemal UTF SUAM - - 2 - 5
42 | Tokat Gaziosmanpasa UTF SUAM - 1 4 30/8 12
43 | Trakya UTF SUAM 4 - 1 107/7 121
44 | Van Yiiziincii Y1l U. Dursun Odabas Tip Merkezi 1 - 1 23 -
45 Zonguldak Biilent Ecevit UTF SUAM 3 - 1 41/8 34
46 | Yozgat Bozok UTF SUAM - - 1 - -
47 | izmir Demokrasi UTF Buca Seyfi Demirsoy EAH* - 1 - - -
TOPLAM 52 39 53 1316/292 1509

AHU: Aile hekimligi uzmam, SAHU: So6zlesmeli aile hekimligi uzmani, SB1
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Tablo 2. Tipta Uzmanlik Kurulundan egitim klinigi onayr almis Saghk Bilimleri Universitesine bagh saglk uygulama ve
arastirma merkezleri/egitim ve arastirma hastaneleri aile hekimligi kliniklerindeki ogretim iiyesi, uzmanlk ogrencisi ve mezun
olmus uzmanlarin sayilari

No | AILE HEKIMLIiGI ANABILIM DALI / KLINiGi Prof. | Doc. | Dr. Asistan / | MEZUN
Ogr. SAHU AHU/
Uyesi SAHU
1 Kiitahya SBU Kiitahya Evliya Celebi EAH - 1 2 16/9 8
2 SBU Giilhane TF Ankara EAH 1 1 1 124 1000
3 SBU Giilhane TF Ankara SH 1 4 1 135/23 53/24
4 SBU Giilhane TF Digkapr Yildirim Beyazit EAH 2 - 1 69/22 110
5 SBU Giilhane TF Giilhane EAH 1 2 - 84/7 22
6 SBU Giilhane TF Keciéren EAH - 1 - 41/13 -
7 SBU Hamidiye TF Antalya EAH - 2 2 33/20 42
8 SBU Hamidiye TF Bagcilar EAH* - 1 - - -
9 SBU Hamidiye TF Bakirkoy Dr. Sadi Konuk EAH* - - - - -
10 | SBU Hamidiye TF Basaksehir Cam ve Sakura SH - 1 - 51 0
11 | SBU Hamidiye TF Bursa Yiiksek ihtisas EAH - 1 1 24 48
12 | SBU Hamidiye TF Fatih Sultan Mehmet EAH 1 - - 43/30 13
13 | SBU Hamidiye TF Gaziosmanpasa EAH* - - - - -
14 | SBU Hamidiye TF Haseki EAH 1 - - 55 99
15 | SBU Hamidiye TF Haydarpasa Numune EAH - 3 1 68/23 450
16 | SBU Hamidiye TF Istanbul EAH* - - - - -
17 | SBU Hamidiye TF Konya Beyhekim EAH - 1 - - 0
18 | SBU Hamidiye TF Konya SH - 1 1 80/19 7
19 | SBU Hamidiye TF Prof. Dr. Cemil Tas¢ioglu SH 1 - - 64/19 -
20 | SBU Hamidiye TF Sisli Hamidiye Etfal EAH - 1 2 74/14 109
21 | SBU Hamidiye TF Umraniye EAH - 1 1 58 60/ 6
22 | SBU Hamidiye TF Kartal Dr. Liitfi Kirdar SH - 2 1 84 350
23 | SBU Adana TF Adana Schir Hastanesi - 2 2 85/35 -
24 | SBU Trabzon TF Trabzon Kanuni EAH* - - 3 29 -
25 | SBU izmir TF Tepecik EAH 1 6 - 104/2
26 | SBU izmir TF Bozyaka EAH - 1 3 37/14 101/8
27 | Ankara Yildirim Beyazit UTF Yenimahalle EAH - 2 - 54 -
28 | Bolu Abant Izzet Baysal UTF Izzet Baysal EAH - 2 1 22/6 1
29 | Erzincan Binali Yildirim UTF Mengiicek Gazi EAH - - 1 8/6 0
30 | Giresun UTF Prof. Dr. A. ilhan Ozdemir EAH - - 1 11/8 0
31 | Hitit UTF Corum Erol Olgok EAH 1 1 1 30 4
32 | Izmir Katip Celebi UTF Izmir Atatiirk EAH 1 1 1 83/3 -
33 | Karabiik UTF Karabiik EAH 1 2 2 30/7 9
34 | Marmara UTF Pendik EAH 4 1 2 60/9 84
35 | Mugla Sitki Kogman UTF Mugla EAH 1 - 1 32/4 4
36 | Ordu UTF Ordu EAH 1 - 1 33/12 7
37 | Recep Tayyip Erdogan UTF Rize EAH - 1 1 15 3
38 | Sakarya UTF Sakarya EAH* - - 1 1 -
39 | Samsun UTF Samsun EAH - 3 - 43/21 12
40 | Usak UTF Usak EAH* - - 1 3 -
41 | SBU Diyarbakir Gazi Yasargil EAH - 1 - - -
42 | SBU istanbul Kanuni Sultan Siileyman EAH* - - - - -
43 | SBU Kayseri TF Kayseri SH - - 1 - -
TOPLAM 18 46 37 1783/326 2596

*Bu kliniklerin bilgilerine hastanelerin resmi web sayfasindan ulasilmistir. Bunlarin disindaki biitiin kliniklerle
birebir iletisim kurularak veriler toplanmustir.
AHU: Aile hekimligi uzmam, SAHU: Sozlesmeli aile hekimligi uzmam, SBU: Saghk Bilimleri Universitesi, EAH:
Egitim ve Arastirma Hastanesi, TF: Tip Fakiiltesi, SH: Sehir Hastanesi, UTF: Universitesi Tip Fakiiltesi
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Tablo 3. Tipta Uzmanlik Kurulundan heniiz egitim klinigi onayr almamug aile hekimligi anabilim dallari/klinikleri”

No

AILE HEKIMLIGI ANABILIM DALI / KLINIGi

Prof.

Doc.

Dr.
Ogr.
Uyesi

Asistan /
SAHU

MEZUN
AHU/
SAHU

Yeditepe UTF Yeditepe Hastanesi

Istinye UTF Bahgesehir SUAM/Liv Hospital

1

Demiroglu Bilim UTF Florence Nightingale Hastanesi*

1

Uskiidar UTF NPISTANBUL Beyin Hastanesi*

—_—

SBU Sancaktepe Schit Prof. Dr. ilhan Varank EAH*

Nigde Omer Halisdemir UTF Omer Halisdemir EAH

Kirsehir Ahi Evran UTF Kirsehir EAH

Alanya Alaattin Keykubat UTF Alanya EAH

| R X[ NN A W N -

Bandirma Onyedi Eyliil UTF Bandirma EAH

[
(=}

Amasya UTF Sabuncuoglu Serefedddin EAH

ok
ok

Agr1 Ibrahim Cegen UTF Agr1 EAH

[S=
(]

Siirt UTF Siirt EAH

i
w

Aksaray UTF Aksaray EAH

U NG [ U [ RN BN B

[
LN

Konya Karatay UTF Konya Numune Hastanesi

o
(9]

Adiyaman UTF EAH

1

2/8

TOPLAM

4

1

14

2/8

ANA TOPLAM (Tablo 1-2-3)

74

86

104

3101/626

4107**

*Birebir ulasilamayan ve verileri web sayfasindan alinan anabilim dallar1 / klinikler
**Baz1 anabilim dallari, 6zellikle Tiirkiye ilk agilanlar net mezun sayilarinin kayitlarina ulasamadigini bildirip ulasabildikleri
asgari ve tahmini rakam vermislerdir.
AHU: Aile hekimligi uzmani, SAHU: Sézlesmeli aile hekimligi uzmani, UTF: Universitesi Tip Fakiiltesi
SUAM: Saghk Uygulama ve Arastirma Merkezi, EAH: Egitim ve Arastirma Hastanesi

Sekil 1. 2005-2022 yillar: arasindaki 18 yillik dénemde tipta uzmanlik sinavinda agilan aile hekimligi asistan kontenjanlart.

Yillara Gore TUS'ta Agilan Aile Hekimligi Asistan Kontenjanlari*

3000
2500
2000
1500
1000 | 4— e —
500 | —p . e
WA e < & Av—/
0
200|200/ 200|200 200 201 | 201|201 201|201 | 201 | 201|201 | 201 201202202 | 202
5 6 7 8 9|0 1 2 3|4 5 678 9 0 12
Toplam 511 509 286|205 374 308 434 531|447 481 455|570 656 648 1139/104610601399
Eyliil (Sonbahar) | 330|207 | 157 | 104 | 202 | 180 | 262 304 226250215 303 379|318 572 435 485 647
—+—Nisan (ilkbahar) | 181302 129 101|172 128 172|227 221 231 241 267|277 330 567 611 575|752

*2005 y1l1 dncesi verilere ulagilamamastir.
TUS: Tipta uzmanhk sinavi
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Tablo 4. Egitim aile saglhigi merkezi bulunan aile hekimligi akademik birimleri ve sayilari.

NO KLINIK ADI ASM Sayisi AHB sayisi
SBU Hamidiye TF Kartal Dr. Liitfi Kirdar SH 10
Eskisehir Osmangazi UTF SUAM

SBU Hamidiye TF Umraniye EAH

Ordu UTF Ordu EAH

SBU Hamidiye TF Sisli Hamidiye Etfal EAH
SBU Hamidiye TF Basaksehir Cam ve Sakura SH
SBU Hamidiye TF Konya SH

SBU Giilhane TF Ankara SH

9 SBU Hamidiye TF Bursa Yiiksek ihtisas EAH

10 | Marmara UTF Pendik EAH

11 | Hacettepe UTF SUAM

12 | SBU Hamidiye TF Haydarpasa Numune EAH
13 | SBU Hamidiye TF Haseki EAH

14 | Trakya UTF SUAM

15 | Mugla Sitki Kogman UTF Mugla EAH

16 | Tekirdag Namik Kemal UTF SUAM

17 | Bursa Uludag UTF SUAM

18 | Giresun UTF Prof. Dr. A. flhan Ozdemir EAH
19 | SBU Hamidiye TF Prof. Dr. Cemil Tascioglu SH
20 | Ondokuz Mayis UTF SUAM

21 | Samsun UTF Samsun EAH

22 | SBU Giilhane TF Ankara EAH

23 | SBU Izmir TF Tepecik EAH

[\S}

Q[N || (WD |

BRIV RO —=|WINR|WIAA NI Q DN [W(W|O|N |

—_—=m D= = N == NN = [ = [N W= == [N N[N =[N === W= = =] W

24 | Dokuz Eyliil UTF SUAM 11
25 | Erzincan Binali Yildirrm UTF Mengiicek Gazi EAH 1
26 | Kafkas UTF SUAM 1
27 | Atatiirk UTF SUAM 6
28 | Sakarya UTF Sakarya EAH 4
29 | Tokat Gaziosmanpasa UTF SUAM 2
30 | Izmir Katip Celebi UTF Izmir Atatiirk EAH 12
31 | Aydin Adnan Menderes UTF SUAM 2
32 | Cukurova UTF SUAM 3

TOPLAM 54 141

SBU: Saghk Bilimleri Universitesi, ASM: Aile saghg merkezi, AHB: Aile hekimligi birimi, TF: Tip Fakiiltesi, SH:
Sehir Hastanesi, UTF: Universitesi Tip Fakiiltesi, SUAM: Saghk Uygulama ve Arastirma Merkezi, EAH: Egitim ve
Arastirma Hastanesi

Tiirkiye’de 211 aile hekimligi uzmanimnin Universiteleraras1 Kurul dogentlik siirecini tamamlayarak AH alaninda
“dogent unvam” aldigi, bunlardan 93’iliniin profesorlilk kadrosuna atandigi saptandi. Aile hekimligi akademik
birimlerinde 104 doktor 6gretim iiyesi, 86 dogent ve 74 profesdr olmak iizere toplam 264 6gretim iiyesi/egitici
gorev yapmaktaydi. Aile hekimligi uzmanlik egitimi programlarinda 3101 ve sozlesmeli aile hekimleri uzmanlik
(SAHU) egitimi programlarinda 626 olmak iizere toplam 3727 AH uzmanlik 6grencisi halen egitim almaktaydi.
Aile hekimligi akademik birimlerinin simdiye kadar mezun ettigi uzman sayisi ise 4107 idi. Ogretim iiyesi/egitici,
uzmanlik 6grencisi ve mezun uzman sayilarinin akademik birimlere goére dagilimi Tablo 1-3’te verilmistir. Saglik
Bakanlig1 Tipta Uzmanlik Kurulundan egitim klinigi onay1 almis 90 akademik birimden 32’sinde toplam 54 egitim
aile sagligr merkezindeki (EASM) 144 aile hekimligi biriminde (AHB) aile hekimligi uygulama egitimi (saha
egitimi) yapilmakta idi (Tablo 4). Yaptigimiz arastirmada 2005 yilindan 2022 yilina kadar TUS’ta toplam 11060
AH asistan kadrosu ac¢ildigi belirlendi. Bunlardan 4644’{iniin 2019-2022 yillarindaki son sekiz TUS sinavinda
acildigt saptand (Sekil 1).
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Tartisma

Yeni bir disiplinin temsilcisi olmanin heyecan ve umudunu tasiyan AH akademisyenleri bilgi alan1 ortiisen diger
bazi disiplinlerle ortak konulardaki bilgileri 6grencilerine aktarirken bu disiplinlerin "altinda" ya da "gozetiminde"
degil ama onlar1 da "igeren" farkli bir yaklasimlar1 oldugunu vurgulamaktadirlar.® Tiirkiye’de ilk AH anabilim
dalinin kurulmasidan bu giine kadar gegen yaklasik 30 yillik zaman zarfinda aile hekimliginin Avrupa’daki ¢ogu
iilkeyle kiyaslandiginda, nicel ve nitel gelisiminde iyi bir ivme kazandig1 goriilmektedir.’

Aragtirmamizda halen iilkemizde 3101 tam zamanli AH asistani, 626 SAHU asistan1 ve 4107 AHU oldugu
saptanmustir. Topalli’nin 2003 yilinda yaptigr kesitsel arastirmada Tiirkiye’de AHU ve AH asistan1 toplam hekim
sayist 1159 kisi olarak tespit edilmistir. Bunlarin 907’si AHU ve 154’0 asistan iken, adina ulasilan 95 kisinin
uzman mi, asistan m1 oldugu belirlenememistir.” Yaptigimiz calismayla, yirmi yilda aile hekimligi asistan say1simin
154’ten 3101e ¢iktig1 ve 20 kattan daha fazla arttig1 goriilmektedir.

Ulkemizde su anda 83 tip fakiiltesinde 105 AH boliimii bulunmaktadir. Akademik aile hekimligi boliimlerinin
kurulmaya baslamasinin onuncu yilinda aktif olan tip fakiiltelerinin %70’inde (35 fakiilte) AH anabilim dallarinin
bulundugu saptanmustir. Bu say1 2013’e gelindiginde istikrarli bir artis gdstererek 63’e ¢ikmustir (toplam 86
fakiiltede).® Calisma verilerimize gore otuzuncu yilda bu istikrarli artisin devam ettigi goriilmektedir. Onuncu yilda
35, 2013’te 63, 2023’te AH anabilim dali/klinik sayismin 105 oldugu gbéz oniine alindiginda her on yilda AH
anabilim dali/klinik sayisinin iki katina yakin arttig1 izlenmektedir.

Tiirkiye’de 2003 yilinda AH bilim alaninda 10 dogent ve sadece bir profesor bulunurken aradan gegen on yilda 82
kisi daha dogent unvami alarak 2013 yilinda toplam dogent sayisi 92 kisi olup, bunlarin 20’si profesorliige
atanmuslardir.'® Basak ve Giildal’in 2014’te yaptig1 ve akademik AH boliimlerinin 20 yillik gelisimsel siirecinin
degerlendirildigi aragtirmada; toplam 58 anabilim dalinda, 40 6gretim gorevlisi, 54 yardimci dogent, 56 dogent, 27
profesorden olusan toplam 177 6gretim elemani ile 340 asistanin aktif olarak AH egitimi aldig1 belirlenmistir.®
2014 yilinda yaklasik 2500 civarinda olan AHU sayisi, 2019 yilina gelindiginde yaklasik 4000’e ulagmistir.
Boylece Tiirkiye’de onemli bir mesafe kat eden AH disiplini yaklasik 80 anabilim dali/klinik ile hizmet vermeye
devam etmekteydi.*'' Bizim yaptigimiz arastirmada, Tirkiye’de su ana kadar 211 kisinin YOK’ten dogentlik
siirecini tamamlayarak aile hekimligi alaninda “dogent unvami” aldigi tespit edilmistir. Docgentlerden 93’i
profesorliik kadrosuna atanmigtir. Ancak bunlarin bir kismi emekli olmustur veya akademi disinda baska yerlerde
caligmaktadir. Halihazirda 105 AH anabilim dalinda / kliniginde 104 doktor 6gretim iiyesi, 86 dogent ve 74
profesor olmak iizere, toplamda 264 ogretim iiyesi 3727 asistana tipta uzmanlik egitimi vermektedir. Basak ve
Giildal’in® 2014 yilinda yaptig1 arastirmada 177 6gretim eleman ile 340 asistana egitim verilirken aradan gegen
yaklagik 10 yilda asistan sayis1 10 kattan fazla artmigken buna karsilik egitici sayisinin yaklasik olarak iki kat bile
artmadig1 goriilmektedir.

Yillara gore TUS ta agilan asistan sayilarini da inceledigimiz ¢alismamizda asistan sayisinin da diizenli bir sekilde
arttigim grafiksel olarak da izlemekteyiz (Sekil 1). Ozellikle 2019-2022 yili arasindaki son dort yillik dénemde
acilan asistan kadrosu sayist (n=4644) onceki 2008-2018 yillar1 arasindaki 10 yilda agilan asistan kadrosu sayisi
(n=4905) kadardir. On yil 6nce bir 6gretim elemanina iki asistan diiserken bugiin bu say1 14’e ¢ikmistir. Bunun da
beraberinde egitim kalitesinde bir gerileme getirebilecegi endisesi uzaktan uzaga goriilmektedir.

Ayrica Tipta Uzmanlik Kurulu 2017 AH Uzmanlik Egitimi Cekirdek Miifredatinda saha egitimi tanimlamis ve
saha egitiminin yapilabilecegi yerleri acikca ifade etmistir. On sekiz aylik saha egitimi alanlarindan biri de egitim
aile saghg merkezleri olarak tammlanmistir.'>" Yirmi alti Eyliil 2014 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan
yonetmelik ile EASM’lere iliskin mevzuat diizenlenmistir. Buna ragmen giliniimiize kadar simirh sayida EASM
hizmete girmis durumdadir. Ulkemizde AH uzmanlk egitimi vermekte olan anabilim dali ve klinik sayisina
bakildiginda agilan EASM’lerin son derece yetersiz oldugu goriilmektedir.”” Mart 2019 itibariyle Tiirkiye’de
toplam 17 AH klinigine bagli 25 EASM bulunmaktadir. Bunlara bagl toplam 71 aile hekimligi birimi mevcuttur."
Bizim ¢alismamizda EASM sayisinin 54, AHB sayisinin da 141 oldugu tespit edildi. Son ii¢ yilda EASM ve AHB
sayisi ikiye katlanmis olsa da her gegen giin artan asistan sayisi gdz Oniine alindiginda EASM’lerin sayisindaki
yetersizlik ve ¢ogu anabilim dali veya AH egitim klinigine baghh bir EASM’nin olmamasi asistanlarin saha
egitiminde ciddi aksakliklarin olduguna isaret etmektedir. Nitekim, bir aragtirmada uzmanlik egitimindeki saha
egitiminin EASM’de verilmesi gerektigi ortaya konmustur."

Iki bin on bir yilinda ¢ikarilan yasayla Saglik Bakanligina, mevcut AH uzmanlik egitimi yolu diginda “uzaktan,
yart zamanli uzmanlik egitimi” olarak tamimlanan ikinci bir AH uzmanlik egitimi yolunu kullanma yetkisi
verilmistir.'® S6zlesmeli Aile Hekimligi Uzmanlik Egitimi (SAHU) olarak adlandirilan bu programla aile hekimligi
uzmanlik egitimi almakta olan asistan sayisi 626’ya ulagmustir. Bu alternatif yar1 zamanli uzmanlik egitimi AH
disiplini tarafindan pek tasvip edilmemekle beraber, etik olarak AH anabilim dallar1 / klinikleri himayesinde
gerceklestirilen egitimlere her tiirlii katki verilmesinden de geri kalinmamistir.

Topalli’nin’ 2003 yilinda yaptig1 kesitsel arastirmada Tiirkiye’de AHU sayis1 907 iken 2014’te Basak ve Giildal’in®
aragtirmasinda 2500 civarinda AHU oldugu belirtilmistir. Su anda egitim klinigi onay1 almis olan 90 AH kliniginin
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%95°1 ile birebir iletisim kurularak elde edilen verilere gore, 4107 AHU rakamina ulagilmistir (Tablo 3).
Calismamizda egitim klinikleri ile birebir goriisiildii. Asistan sayisi ve Ogretim elemani sayisinda verilen
rakamlarda hata pay1 oran1 %1 -2 seviyesinde olmakla beraber, ilgili klinigin kurulusundan giiniimiize kadar mezun
olan AHU sayis1 konusunda verilen rakamlarda tereddiitler ve Ozellikle eksiklikler olabilecegi kanaatini
tagimaktayiz. Cilinkii baz1 yerlerde eski kayitlara ulasilamadigi agikca belirtildigi gibi kimi yerlerde de orada ¢alisan
Ogretim elemanlar1 yeni oldugundan ve eski galisanlara ulasilamadigindan AHU sayisi ile ilgili ulastigimiz
rakamlarin daha yiiksek oldugunu diisiinmekteyiz. Topalli’nin® 2003 yilinda yaptig1 arastirmada AHU ve asistan
toplam1 1150 rakami elimizde bulunmaktadir. Ayrica Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme Merkezinin (OSYM) resmi
web sitesinden ulastigimiz 2005 yilindan giiniimiize kadarki TUS kontenjanlart 11060 olup bunlarin yaklasik
%10’unun brans degistirdigi veya yerlestigi halde kayit yaptirmadigi 6n goriildiigiinde 10 bin kontenjan rakamina
ulagsmaktayiz (Sekil 1). Bundan heniiz mezun olmayan son ii¢ yilin asistan kontenjan sayis1 olan 3500 rakami
cikarildiginda 6500 rakamina, buna Topalli’nin® 1150 rakami eklenince 7650 rakamma ulasiyoruz. Dolayisiyla
yukarida yaptigimiz analiz sonrasinda, Tiirkiye’de ilk AH anabilim dali kuruldugundan bugiine kadar yaklasik
8000 civarinda AHU nin mezun oldugunu rahatlikla sdyleyebiliriz. Ancak mezun AHU sayisi ile ilgili bilgilerdeki
tereddiitler calismamizin 6ne ¢ikan bir kisitliligr olarak da not edilebilir.

Sonug olarak, Tiirkiye’de 30 yilda AH disiplininin anabilim dalindan 6gretim elemanina, asistanindan yetistirdigi
uzman sayisina, miifredatindan EASM’sine kadar ciddi anlamda mesafe kat ettigi ve siirekli geliserek biiylidiigi
belirgin olarak gbze carpmaktadir. Bu biliylimenin beraberinde bazi yapisal sorunlar da getirdigi asikardir. Bu
sorunlarin basinda artan asistan sayisina gore ¢ok geride kalan &gretim elemani sayisi ve kadrolari 6n plana
¢ikmaktadir. Ogretim elemani ve akademik kadronun giiglendirilmesi isinde sorumlulugun g¢ogunlukla AH
akademisyenlerinde oldugunu diisiiniiyorum. Bu baglamda her AH egiticisi, asistanlarinin egitimi esnasinda
kabiliyetli ve akademisyenlige hevesli meslektaslarini yiireklendirmeli ve destek olup adeta 6niinii agmalidir.

Cikar catismasi

Yazarlar herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi olmadigini beyan etmislerdir.

Maddi destek

Yazarlar bu calisma icin finansal destek ve bagis almadiklarini beyan etmiglerdir.
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