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Universitelerin Ruh Saghg: Alanindaki Bolumlerinde
“Toplumsal Cinsiyet” Konulu Derslerin Icerik Analizi Yoluyla
Incelenmesi

The Departments of Universities in the Field of Mental Health Through
Content Analysis of Courses on “Gender” Review

Yelda YILMAZ, Burak ACAR, Omer Mira¢ YAMAN

0z

Kiiresel bir ilginin odag1 olan toplumsal cinsiyet olgusu, formal egitimin hemen hemen her kademesinde yer almaya baslamistir.
Kapsayiciligi zaman igerisinde artan ve toplumsal cinsiyeti 6zellikle “esitlik” minvalinde ele alan egitim; 6grencilerin toplumsal cinsiyet
algilarm, tutumlarini ve davramiglarini sekillendirmek gibi ¢ok 6nemli bir vizyona sahiptir. Bu vizyonu gergeklestirmek igin aracilik
eden boliim miifredatlari, 6grenme ¢iktilar1 ve ders kaynaklari, belli araliklarla gelistirilmeye ve iyilestirilmeye ihtiyag duyulan 6gretim
materyallerindendir. Bu galismanin amaci, cinsiyete ve toplumsal cinsiyete dair detaylica bilgi edinilen ruh saghg boliimlerinde “toplumsal
cinsiyet temali” derslerin incelenmesi ve mevcut egilimlerin degerlendirilmesidir. Calismanin yiiriitiilebilmesi icin YOKATLAS Web
sitesinde giincel olarak yer alan psikoloji, psikolojik danigmanlik ve rehberlik, sosyal hizmet ve gocuk gelisimi programlarindan toplam
97 béliim, bu béliimlere sahip olan toplam 42 iiniversite secilmistir. Universite bilgi sistemlerine erisilebilen derslerin miifredatlary, ders
6grenme ciktilar1 ve bu derslerin igerigini olusturan ders kaynaklar listelenip igerik analizine tabii tutulmustur. Elde edilen bulgulara
gdre toplumsal cinsiyetin iiniversite egitiminde temsili kadinlar1 odak alan bir bakisla 6zdeslesirken LGBTI-Q hakkinda konusulmaya
baslanan icerikleri de kapsamaktadir. Caligma neticesinde, toplumsal cinsiyet derslerinin belirli kaliplar tizerinde sinirlandirilmamasi ve
jenerasyonlari tek tiplestirici igeriklerle ele alinmamasi adina; giincel miifredatlarin belli periyotlarda yenilenmesi ve ilgili derslerin bu
alana 6zgii akademik ilgisi olan akademisyenler tarafindan verilmesi 6nerileri getirilmistir.
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ABSTRACT

The phenomenon of gender, which is the focus of global attention, has begun to take place at almost every level of formal education.
Education, whose inclusiveness increases over time and addresses gender, especially in the context of “equality,” has a critical vision of
shaping students’ gender perceptions, attitudes, and behaviors. Department curricula, learning outcomes, and course resources that
mediate to realize this vision are among the teaching materials that need to be developed and improved at regular intervals. This study
aims to examine “gender-themed” courses in mental health departments, where detailed information about sex and gender is obtained,
and to evaluate current trends. In order to conduct the study, a total of 97 departments from the psychology, psychological counseling and
guidance, social work, and child development programs currently available on the YOKATLAS Website and a total of 42 universities with
these departments were selected. The curricula of the courses that can be accessed through university information systems, course learning
outcomes, and course resources that constitute the content of these courses were listed and subjected to content analysis. According to the
findings, while the representation of gender in university education is identified with a view focusing on women, it also includes content
that starts to talk about LGBTI-Q. As a result of the study, suggestions were made to renew the current curricula periodically and to give
the relevant courses by academics with specific academic interests in this field to ensure that gender courses are not limited to specific
patterns and are not handled with content that standardizes generations.

Keywords: Gender, Curriculum, Education, Gender-themed courses

GiRiS
Toplumsal Cinsiyet Kavrami

Antik Yunan’dan itibaren toplumsal yapiyi sekillendiren ve ge-
listiren insanhgin biyolojik, psikolojik ve sosyolojik agidan gesitli
sekillerde tasnif edilmesine ihtiyag duyulmustur (Timm ve San-
born, 2022:1). Bu gereksinimin bir sonucu olarak olusturulan
tasnifler arasinda cinsiyet temelli siniflandirmalar da yer al-
maktadir. Cinsiyet kavrami, siklikla biyolojik ve toplumsal cin-
siyet olmak Uzere ikili bir sekilde kategorize edilmektedir (Ca-
gil, 2022:63-65). Biyolojik cinsiyet; kadin ve erkeklerin beden
imajlari, gérinds bicimleri, genetik kodlamalari gibi dogustan
sahip olduklari 6zelliklerin bir biitlini olarak tanimlanmaktadir
(Richie, 2019:1). Toplumsal cinsiyet olarak adlandirilan ‘gen-
der’ kavrami ise, biyolojik cinsiyete atfedilen rollerin toplumsal
hayattaki yansimalarini ifade etmektedir (Scott vd., 2018:681).
Bu tanim, bireylerin davranis kaliplarinin ve sahip olduklari ka-
rakteristik 6zelliklerin feminen veya maskilen bir formda ay-
ristirilmasina yol agmaktadir (Nosirbekova, 2022:630). Konuyla
ilgili alanyazinda toplumsal cinsiyet stereotipleri ile iliskilendi-
rilen bu durum, dahil olunan sosyal gruplar icerisindeki cinsi-
yet temelli beklentileri ifade etmektedir (Ellemers, 2018:2).
Bu bakimdan kadinlarin ve erkeklerin biyolojik cinsiyetlerine
dzgli davranis stilleri ile temsil edildigi 6ne siriilmektedir (Uk,
2019:4).

Toplumsal cinsiyet esitsizligiyle micadelede esitlik kavrami,
temelde iki ana goris etrafinda sekillenmektedir. Bu gorusler-
den ilki, kadinlarin erkeklere nazaran dezavantajli bir konum-
da olmalari ve sorumluluk paylasiminda adil bir ortam bulun-
mamasidir (Walden, 2021). Bu goérise gore, kadinlarin maruz
kaldiklari her tirli ayrimciligin ortadan kalkabilmesinin yolu,
miicadelenin kiiresel boyutta bir 6ncelik olmasindan gecmek-
tedir (Simga, 2019:2). Ataerkil yapinin ve egemen erkek bakis
acisinin degismesi gerektigini 6ne stiren bu bakis agisi, esitsiz-
liklerle micadele edebilmenin yollarini feminist ideolojilerin
merceginde aramaktadir (Abdullah, 2021:37). Bu bakimdan,

esit haklar icin harekete gecen ve kadin gliclint destekleyen bir
yaklasimin esasiyla hareket edilmektedir (Pires vd., 2016:1157).

Konuyla ilgili temel gorislerden ikincisi ise toplumsal cinsi-
yetin, cinsellik Gzerindeki sinirlayici etkisini ifade etmektedir
(Walden, 2021). Buna gore, kadinhk ve erkeklik sahip olunan
biyolojik ve anatomik yapiyla iliskili olarak belirlenmektedir
(Selguk, 2021:4). Sigmund Freud’un “Anatomi kaderdir” séyle-
miyle ortlisen bu durum kadinsilig ve erkeksiligi sahip olunan
bedensel 6zellikler ekseninde agiklarken toplumsal cinsiyeti de
dolayh olarak kadinlara ve erkeklere 6zgli olmak tizere ikiye in-
dirgemektedir (Freud, 2002:206).

Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet Esitligi

Toplumsal cinsiyet tartismalari ilk olarak Judith Butler’in “Bi-
yoloji kaderdir.” sdylemiyle birlikte; kadin, erkek veya interseks
olarak dogan bireylerin ayni zamanda toplumsal cinsiyet rolle-
rinin ve normlarinin da icine dogdugunu ifade etmesiyle giin-
deme gelmistir (Aktas, 2018:88). Bu tanima gore bedensel fark-
liliklar ekseninde agiklanan toplumsal cinsiyet olgusu; 1970’ler-
de yasanan feminizm hareketlerinden sonra cinsellik, cinsiyet
kimligi ve cinsel yonelim kavramlariyla da iliskilendirilmeye
baslanmistir (Keskin Aksay, 2020:165). Bu agidan, dogustan
sahip olunan bedenin toplumsal cinsiyeti nasil ve ne diizeyde
belirledigi sorgulanarak toplumsal cinsiyet kavraminin kapsa-
mina iligskin yeni bir yaklasim ortaya ¢cikmistir (Sahin, 2020:655).
Sireg icerisinde hem hetero olan hem de hetero olmayan cin-
sel yonelimler, toplumsal cinsiyet olgusuyla iliskilendirilir hale
gelmistir (Kantola & Verloo, 2018:213). Glinim{ize dogru ge-
lindiginde ise feminizm ve LGBTI-Q aktivistleri tarafindan cin-
siyetten bagimsiz hitaplarin(6r. she/her) yayginlastiriimasi ve
mesleklerin belirli bir cinsiyete atfedilmemesi (6r. bilim insani)
gerektigi savunulmustur (Saguy & Williams, 2019:465). Bu yak-
lasim ise ataerkilligin toplumsal bir iktidar insa etmek amaciyla
yaratildigi ve toplumsal baglamda 6grenilmis cinsiyet kalipla-
rinin gecerli olmamasi gerektigini diisiinen ideoloji etrafinda
sekillenmistir (Dag, 2017:17). Literatiirde cinsiyetsizlestirme ve
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cinsiyet tarafsizligi olarak da adlandirilan durum, cinsiyetin si-
nirlarini asarak linguistik bir donlisiim yaratirken ayni zamanda
kurumsal yapilarda degisikliklere gidilmesine de neden olmus-
tur (Adacay, 2018:347). Ancak post-gender olarak nitelendiri-
len bu galismalarin, kadinlarin ve erkeklerin deneyimlerini tek
bir cati altinda topladigi ve cinsiyetler arasi farkhliklar gozet-
medigi i¢in toplumsal cinsiyet korligu yarathg elestirileri de
glindeme gelmistir (Somay, 2012:97-104).

Toplumsal Cinsiyet ve Egitim

Kultlrel, sosyal ve politik streclere bagl olarak Universite
cevrelerinde toplumsal cinsiyet g¢alismalari zamanla ivme ka-
zanmig; cinsiyet kimligi, ifadesi ve ydnelimi agisindan LGBTI-
Q'yu da kapsayan ders miufredatlari tasarlanmaya baslan-
mistir (Prandelli vd. 2020, 991). Yiksekogretimde yasanan
bu donisim, akademik 6grenme kaynaklarinin farkli cinsel
yonelimleri kapsayici sekilde kurgulanmasina neden olmustur
(Prescott, 2019:9). Ayni zamanda, egitim kurumlarinin “kap-
sayicl Ogrenme ortamlari” olmalari gerektigi vurgulanarak
okullarda LGBTi-Q duyarli 6gretime yonelik séylemlerin daha
gorinlr olmasi gerektigi benimsetilmistir (Hughes ve Hurtado,
2018:309). LGBTIi-Q’ya duyarli egitimin miifredat yoluyla gelis-
tirilmesi icin heteronormativite merkezinden uzaklasarak farkh
topluluklari kapsayici icerikler Gretilmek istenmistir (Chappell,
2018:17). Bu bakimdan, toplumsal cinsiyet temali derslerde
cinsiyetler ve farkh cinsel kimliklerin gesitliligi Gzerine entelek-
tel bir bilgi akisi saglanmaya ¢alisiimistir (Monro, 2020:316).
Konuyla ilgili STK’larin hazirladigi ulusal raporlarda da benzer
sekilde derslerde ve ders kitaplarinda LGBTI-Q bireylerin gorii-
narltgind temsilen ibareler oldugu aktarilmaktadir (Kaos GL,
2014). Turkiye’de yuratilen kapsayici egitim uygulamalari kap-
saminda da farkli cinsel yonelimleri ve kimlikleri olan bireylerin
egitim modeline dahil edildigi bircok calismada kendisine yer
bulmaktadir (Basar, 2020:260; Taneri vd., 2020:134; Altunpo-
lat, 2022:45).

Toplumsal cinsiyet olgusunun egitimle iliskisi literattirde siklikla
“firsatlara ve kaynaklara erisimde esitlik” cergevesinde ele alin-
maktadir (Karakus vd., 2018). Bu gorisle paralel bir sekilde, Bir-
lesmis Milletler tarafindan 2030 yilina kadar gergeklestirilmesi
ongorulen sirdurilebilir kalkinma hedefleri egitimde kadin
katihmini ve konumunu desteklemektedir (Dilli vd., 2019:32;
Odrowaz-Coates, 2021:2). Kiresel boyutta yiratilen egitim
politikalari, ortak kanaate uygun bir sekilde kadinlara yonelik
farkindaligin artmasi amaciyla gesitli calismalar planlamaktadir.

Uluslararasi baglamda bakildiginda; egitimde toplumsal cinsi-
yet esitligine vurgu yapan Avrupa Birligi Ulusal Raporu, kadin-
larin egitime erisebilmeleri adina ortak bir gaye cercevesinde
kadinlara oncelik tanindigini belirtmektedir (Sayilan, 2012:34).
Benzer sekilde Birlesmis Milletler insan Haklari Evrensel Bildir-
gesi, Kadina Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sézlesmesi
(CEDAW) ve Pekin Deklarasyonu, egitim hayatinda kadinlara
pozitif ayrimcilik uygulanmasi gerektigini ortaya koymaktadir
(Ozaydinlk, 2015:96-97). UNESCO, UNICEF, Diinya Bankasi gibi
kurum ve kuruluslar da verdikleri egitim fonlariyla kiz cocuklari-
nin okullarla bulugsmasi hedefinde ilerlemekte, egitimde kadin-
lar lehine firsat esitligi ortami yaratmaya ¢alismaktadir (Cimen,
2021:52).
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Turkiye'de ise egitim ve firsat esitligi baglaminda basta anayasa
olmak uzere, kalkinma planlari, milll egitim suralari ve hiku-
met programlari planlanarak egitim hayatinda kadinlarin giig-
lendirilmesi temali Bati'ya benzer gorisler etrafinda ¢alismalar
yiritilmektedir (inan & Demir, 2018:344). T.C. Kadinin Statiisii
Genel MudirlGgi’'nun kadin-erkek esitligi, toplumsal hayatta
kadinin gorindrligu, kadina yonelik siddet konulari tzerinde
yaptigi projeler ve bakanliklar biinyesinde verdigi hizmet ici
egitimleri toplumsal cinsiyet esitligine yonelik yapilan bu calis-
malar arasinda yer almaktadir (T. C. Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi, 2022). T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi ile T.C.
Millt Savunma Bakanligi arasinda 2003’te imzalanan “Toplum-
sal Cinsiyet Esitliginin Saglanmasi ve Kadina Yonelik Siddetle
Miicadelede Kurumsal Kapasitenin Giiclendirilmesi, is Birligi ve
Esgldimuin Artirilmasina Dair Protokoli” de benzer bir amacla
eril ortamlardan olan askeriyede toplumsal cinsiyet egitimleri
diizenlemistir (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022).
GUnimize dogru gelindiginde ise T.C. Kadinin Statlisi Genel
Mudurligu tarafindan diizenlenen “Kadinin Gliglenmesi Stra-
teji Belgesi ve Eylem Plani (2018-2023)” insan haklari kapsa-
minda kadin haklarinin ele alinmasi igin gesitli stratejiler belir-
lemistir (Avci, 2020:26).

Kadinlarin egitim hayatlariyla ilgili ulusal diizeyde yirutilen ¢a-
lismalar yalnizca kamu eliyle degil, ayni zamanda Anne Cocuk
Vakfi (ACEV), Toplum Gondllileri Vakfi (TOG) gibi sivil toplum
kuruluslarinin yurittigid sosyal hayata katilim projeleriyle de
koordine edilmektedir (Derince, 2012:30). Toplumsal cinsiyet
savunuculugu icin sivil toplum kuruluslarinin bir araya gelerek
harekete gecebilmeleri ve kapasitelerini artirabilmeleri adi-
na 2022 yilinda UN Women Tirkiye tarafindan yiratilmekte
olan “Toplumsal Cinsiyet Esitligi icin Guigli Sivil Alan” projesi bu
alanda yerel 6rgitlenmelerin 6nemine glicli bir sekilde temas
etmektedir (United Nations in Turkey, 2022). Benzer sekilde,
2020-2024 yillarini kapsayan ve AB tarafindan finanse edilen
AG-DA Toplumsal Cinsiyet Esitligi Dayanisma Agi sivil toplum
orgutleriyle akademisyenlerin deneyimlerin kesisebilecegi or-
tak bir alan yaratma amaciyla bu alanda aktif bir rol Gstlenmek-
tedir (AG-DA, 2020).

Toplumsal cinsiyet esitligine yonelik diistince ve pratiklerin 6g-
renilmesi ve yaygin hale gelmesindeki kolaylastirici araglardan
birisinin egitim kurumlari oldugu disiinilmektedir. Ozellikle
Universiteler bu amag¢ bakimindan etkili kurumlarin basinda
gelmektedir. Bu nedenle, egitim sistemlerinde yer alan mufre-
datlarin ve egitmenlerin hazirladigi ders izlencelerinin igerisin-
de toplumsal cinsiyet temali bazi dersler ile icerikler yer almak-
tadir. Bilhassa derslerde; toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin,
ataerkilligin, feminizm teorilerinin, cinsiyete dayali ayrimcilik
trlerinin 6grencilerin egitim kademeleri dlizeyinde anlatildigl
goriilmektedir (Ozdemir ve Balci Karaboga, 2019:762).

Milli Egitim Bakanhgi’nin, okullarin toplumsal cinsiyete du-
yarhhk dizeylerine dair yayinladigi yakin tarihli bir raporda
belirtildigi Uzere, egitim-6gretim materyallerinin ve 6grenim
ciktilarinin yani sira 6gretmenlerin ve okul igerisinde calisan
diger meslek elemanlarinin tutumlari da toplumsal cinsiyet
kaliplarinin yerlesmesinde 6nemli bir rol tistlenmektedir (MEB,
2016:9). Paralel bir dogrultuda Avrupa Birligi ile T.C. MillT Egitim
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Bakanligr'nin is birligiyle yurttulen “Egitimde Toplumsal Cinsi-
yet Esitliginin Gelistirilmesi Projesi (ETCEP)”; toplumsal cinsiyet
esitligine yonelik bir farkindalk ortami olusturmak amaciyla
okul mifredatlarinin, kullanilan arag-gereclerin, okul biinye-
sinde galisan uzmanlarin ve personel tutumlarinin, uygulanan
egitim politikalarinin yeniden degerlendirilmesi gerektigini vur-
gulamistir (Caliskan, 2016:2).

Cinsiyetciligin 6nlenmesi, kadin-erkek esitliginin saglanmasi
ve kadinlarin sosyo-ekonomik konumlarinin desteklenmesi
noktasinda islenecek derslerin yani sira akademik calismala-
rin da katki saglayabilecegi &ngériilmektedir. Bu nedenle YOK
tarafindan ‘Akademide Kadin Calismalari ve Sorunlari Birimi’
kurularak konuyla ilgili cesitli faaliyetlerde bulunulmustur (Yuk-
sekogretim Kurulu, 2022a). Benzer sekilde Universitelerin kendi
blnyelerinde agilan Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Calismalari,
Kadin-Aile Calismalari, Kadin Sorunlari Arastirma Uygulama
Merkezleri ile Toplumsal Cinsiyete Dayali Siddeti Onleme Birim-
lerinde toplumsal cinsiyete duyarl egitime yonelik arastirmalar
yuritilmektedir.

Akademide yer alan toplumsal cinsiyet temali derslerin kritik
etmekten cok belli kaliplar tGzerinde sekillendigi, bilhassa Uni-
versitelerin bu derslerde kendi ideolojik gérusleri etrafinda an-
latilari sinirladig ve bazi akademisyenlerin kendilerini ‘hazir bir
sistem igerisinde bulunanlar’ seklinde tanimladiklari da kayde-
dilmektedir (Dayan, 2019:58). Bu bakimdan, toplumsal cinsiye-
tin 6grencilere belirli kalip yargilar 6zelinde sunulmasina degil
¢ok boyutlu bir 6greti stirecine ihtiyag duyulmaktadir.

Toplumsal Cinsiyet ve Ruh Saghgi

Toplumsal cinsiyeti ele alirken degerlendirilmesi gereken 6nem-
li bir unsur da ruh saghgidir. Toplumun ve kiltirel normlarin
biyolojik cinsiyet tzerine ylkledigi bazi roller psikolojik bozuk-
luklarin olusumuna neden olabilmektedir (Cengiz, 2013:24).
Cinsiyet ve icerisinde bulunulan kiltiirde cinsiyete yiiklenen
anlamlar, danisanlari ve danisanlarin bas etmeye calistigl so-
runlari anlamada 6nemli bir etken olarak gortlmektedir (Kog-
yigit ve Glilglin, 2020:4). Ayni zamanda dezavantajli gruplar
icinde yer alan bireylerin yasadig bazi esitsizlikler toplumsal
cinsiyet esitsizlikler ile iliskilendirilmektedir (Varol ve Cigekliog-
lu, 2016: 162). Bu bakimdan ruh saghgi ve toplumsal cinsiyet
iliskisi biyo-psiko-sosyal boyutlari olan bir etkilesimi temsil et-
mektedir (Dil, 2017: 199).

Ulusal ve uluslararasi literatiirde mevcut olan bilgiler 1siginda
yluritilen galismada, ruh saglhigi alaninda egitim veren ilgili bo-
limlerin toplumsal cinsiyet temal ders iceriklerinin ve mufre-
datlarinin nasil bir bakis acisi etrafinda ve hangi séylemler et-
rafinda sekillendiginin analiz edilmesine gereksinim duyulmus-
tur. Elde edilen bulgular neticesinde, bahsi gecen bolimlerde
toplumsal cinsiyet rollerinin ve algilarinin 6grencilere hangi
kazanimlar ve perspektifler izerinde durularak aktarildiginin
kesfedilmesi amaglanmistir.

YONTEM

Bu arastirmada, Universitelerin on-lisans ve lisans diizeyinde
egitim veren sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik rehberlik ve
danigsmanlik ile gocuk gelisimi bolimlerine ait glincel mifredat

ve ders izlenceleri igerik analizine tabii tutulmustur. Akabinde,
toplumsal cinsiyet kavraminin 6gretim elemanlari tarafindan
verilen derslerde nasil temsil edildigi, bolimler bazinda ders
sunumlarinin benzerlikleri ve farkhliklari degerlendirilmistir.

Veri Toplama Yontemi

T.C. Saglik Bakanligi biinyesinde hazirlanan saglik meslekle-
rine iliskin yonetmelikte belirtildigi Gzere ruh saghg alaninda
calisan uzmanlar arasinda psikoloji, psikolojik rehberlik ve da-
nismanhk, psikiyatri, aile hekimligi, sosyal hizmet, pedagoji ve
hemsirelik bolimi mensuplari yer almaktadir (Saglik Bakanhgi,
2014). Arastirmanin 6rneklem segiminde ruh sagligi alaninda
egitim veren bu disiplinler arasindan, Universite ders miifreda-
tinda toplumsal cinsiyet temasi yer almasi olasi bolimler se-
cilmistir. Ardindan Turkiye’nin yedi cografi bélgesinde yer alan
devlet Universiteleri taranarak fakilte binyesinde segilen bo-
limlerin yer aldigi Gniversiteler belirlenmistir. Secimlerde kokla
Universiteleri ve cografi bolgeleri temsilen en az iki Giniversite
orneklem olarak belirlenmis olup toplam 129 devlet liniversite-
sinden 42 tanesi ¢alisma kapsamina dahil edilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmanin sistematik bir bigcimde yurUtilebilmesi adina
Yiiksek Ogretim Program Atlasi (Yiksekégretim Kurulu, 2022b)
Web sitesinden yararlanilarak, 2022 yilinda aktif bir sekilde ruh
saghgi alaninda egitim veren sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik
rehberlik ve danismanlik ile gocuk gelisimi boélimlerine sahip
olan Universiteler saptanmistir. Bahsi gecen Universitelerin
arastirmanin kapsamina dahil edilebilmesi igin bazi élgltler be-
lirlenmis olup ilgili kriterler ise su sekildedir:

«  Universitenin Tiirkiye Cumhuriyeti sinirlari icerisinde yer al-
masi

+ Universitenin devlet Universitesi statiisiinde olmasi

* Calismanin belirli sinirlar etrafinda sekillenebilmesi igin ilgili
Universitenin 1995 yili ve 6ncesinde kurulmus olmasi

* Belirtilen neden dogrultusunda Universitede yer alan top-
lam 6grenci sayisinin 25.000’in Gzerinde olmasi

+  Universitenin ruh saghg alaninda 6rgiin egitim (6n lisans
ve lisans) veren sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik rehberlik
ve danismanlik, cocuk gelisimi bolimlerinden birine veya
birkagina sahip olmasi

Toplumsal cinsiyet konulu derslerin glincel miifredatlar ve ders
izlenceleri araciligiyla tespit edilebilmesi adina “cinsiyet, cinsi-
yet kimligi, cinsiyet rolleri, toplumsal cinsiyet, kadin, erkek, top-
lumsal cinsiyet esitligi, toplumsal cinsiyet ayrimciligi, feminizm,
esitlik, erkeklik, ataerkillik, toplumsal cinsiyet temeli, kadin so-
runlari, cinsellik” olmak lizere taramayi kolaylastiracak toplam
15 anahtar kelime belirlenmistir. Anahtar kelime seciminde
Universitelerin ilgili bolimlerindeki Bologna paketlerinde kul-
lanilmis olan kavramlar dikkate alinmistir. Universite Bologna
paketlerine “edu.tr” uzantili kurumsal Web siteleri araciligiyla
ulagiimistir. Calisma kapsaminda Turkiye'nin her cografi bolge-
sinden en az bir Universite bulunmak lzere toplam 42 Universi-
te ve 97 bolim segilmistir (Bkz. Tablo 1).
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Tablo 1: Belirlenen Universite Sayisi ve Yer Aldigi Cografi Bolgeler

Yer Aldig1 Cografi Bélge

10 Marmara
8 Ege

9 i¢ Anadolu

5 Akdeniz

4 Karadeniz

3 Dogu Anadolu

2 Giuneydogu Anadolu
4

Toplam 42

Sonraki adimda, secilen Gniversitelerin kurumsal Web sitelerin-
den ders mifredatlarina ulasilmis, ders izlencelerini paylasma-
yan bolimlerin planlarina ise 6gretim elemanlarinin kurumsal
e-postalari araciligiyla erisilmeye calisiimistir.

Veri Analizi

icerik analizinin, anlatilari anlamlandirma ve 6zetleme nok-
tasinda elverisli bir form sunmasi sebebiyle fonksiyonel bir
yontem oldugu bilinmektedir (Gil & Nizam, 2020:182). Bahsi
gecen yontemin, ¢alisilan konuya iliskin genel egilimleri goste-
ren bir yapisi olmasi sebebiyle ¢alismanin dogasina uygun bir
yontem oldugu dusiinilmus, belirlenen temalar ve kategoriler
dahilinde dizenli bir veri sunumunun gerceklestirilebilecegi
dngorilmistir (Ultay vd., 2021:191).

Arastirmada ruh saglgi alaninda egitim veren bolimlerin 6g-
rencilerine sunduklari egitimde toplumsal cinsiyet olgusunun
nasil bir yer buldugunun agiklanmasi beklenmektedir. Bu dog-
rultuda, asagida yer alan arastirma sorularina ilgili anahtar ke-
limeler vasitasiyla cevap aranmaktadir:

« Universitelerin ruh saghgi alanindaki béliimlerinde yer alan
‘toplumsal cinsiyet’ baslikli/konulu derslerin® hedef kaza-
nimlari ve temel amaclari nelerdir?

«  Universitelerin ruh saghdr alanindaki béliimlerinde yer alan
‘toplumsal cinsiyet’ baslikli/konulu derslerin sahip olduklari
nitelikler bakimindan ne gibi benzerlikleri ve farkliliklari bu-
lunmaktadir?

Arastirmanin Sinirhliklar

Bu arastirma, Tirkiye'de belirlenen Universitelerde yer alan
sosyal hizmet, psikoloji, psikolojik rehberlik ve danismanlik,
cocuk gelisimi 6n-lisans ve lisans programlarindaki toplumsal
cinsiyet dersleriyle ve sahip olduklari 2022-2023 egitim mif-
redatlariyla sinirlandiriimistir. Bu bakimdan, yeni donemlerde
yapilacak mifredat degisikliklerini kapsamamaktadir. Bahsi

gecen bolimlerin galisma kapsamina dahil edilmesi sebebiyle,
diger bolim mifredatlarina genellenebilir bir yapi tasimadigi
da eklenmelidir.

BULGULAR

Bulgular boélimu, “nicel veriler” ve “ders igerikleri” olmak
Uzere iki temel baslik altinda yer almaktadir. Buna gore “nicel
veriler”de; mufredat taramasina iliskin genel bilgiler, ders adla-
ri, toplumsal cinsiyet temali derslerin ve verildikleri bolimlerin
dagihimi, verilen derslerin sinif dizeylerine ve tirlerine gére da-
gihmi, ders kredi ve AKTS bilgileri, bu derslerde akademisyenler
tarafindan 6nerilen kaynaklarin tirleri ile bolimlerine ve ders-
lere gore dagilimlarina iliskin bilgiler ele alinmaktadir. “Ders
icerikleri” boliminde ise; mifredatlarda yer alan toplumsal
cinsiyet temali derslerin konulari, amaglari ve 6grenme ciktilari
icerik analizine tabii tutularak tematik kodlara ayrilmaktadir.

Nicel Veriler

Tablo 2: YOKSIiS Miifredat Taramasina iliskin Genel Bilgiler

Degerlendirme Durumu n Yiizde (%)

Degerl?n“dlrmeye Tabii Tutulan Dersi 54 55,67
Olan Bolim Sayisi

D?g_grlendlrmeye Tabii Tutulamayan 43 44,33
Boliim Sayisi

Tarama Sonucu Erisilen Toplam Boliim 97 100

Sayisi

Tablo 2’de yer alan bilgilere gore toplam 97 bélimden 54’Gnin
(%55,67) ders mifredati degerlendirmeye alinirken 43’0
(%44,33) yontem kisminda belirtilen ana kriterlere uygun ol-
madigi icin degerlendirme disi kalmistir.

Tablo 3: ilgili Bélimlerde Yer Alan Toplumsal Cinsiyet Temali
Derslerin Dagilimi

Ders Mevcudiyeti “ Yiizde (%)

Ders Olan Bolim 54 55,67
Ders Olmayan Bolim 39 40,20
Erisilemeyen 4 4,12
Toplam 97 100

Tablo 3’de yer alan bilgilere gore, segilen toplam 97 bolimin
54’tinde (%55,67) toplumsal cinsiyet temali dersler yer alirken,
39’unda (%40,20) yer almamaktadir. Ek olarak 4 Gniversitenin
(%4,12) ders bilgi sistemlerinde bu bilgiye erisilememistir.

1 Toplumsal cinsiyet baghkli/konulu ders adi 6rnegi: Toplumsal Cinsiyet ve Siyaset
Toplumsal cinsiyet baglikli/konulu ders igerigi 6rnegi: Bu ders, toplumsal cinsiyet ve siyaset alanindaki karsilastrmali vaka incelemeleri yoluyla

Ulkelerin gelismelerine ve sorunlara odaklanmaktadir.
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Tablo 4: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin Verildigi Bolimlerin
Dagilimi

Bolim Dagilimi n Yiizde (%)

Psikolojik Rehberlik ve Danismanlik 22 37,28
Psikoloji 21 35,59
Sosyal Hizmet 14 23,72
Cocuk Gelisimi 2 3,39
Toplam 59 100

Tablo 4’te yer alan bilgilere gére toplumsal cinsiyet temali ve-
rilen toplam 59 dersten %37,28'si psikolojik rehberlik ve danis-
manlk, %35,59’u psikoloji, %23,72’si sosyal hizmet ve %3,39'u
cocuk gelisimi bolimune aittir.

Tablo 5: Toplumsal Cinsiyet Temal Derslerin Verilme Turlerine
Gore Dagihmi

Ders Tiirleri Se¢meli Ders | Zorunlu Ders | Toplam Ders
Sayisi

n 56 3 59

Yiizde (%) 94,91 5,08 100

Tablo 5’te yer alan bilgilere gére toplumsal cinsiyet temali ve-
rilen toplam 59 dersten yaklasik %95’i segmeliyken %5,08’i zo-
runlu ders olarak verilmektedir.

Sekil 1’de yukaridaki tabloda yer alan bilgilere gore toplumsal
cinsiyet temali derslerin verilme tiri icerisinde se¢meli ve zo-
runlu olma durumlari grafik haline getirilmistir. Buna gore ders-
lerin neredeyse tamami (%94,91) se¢meli ders olarak 6grenci-
lere verilmektedir.

Tablo 6’da yer alan bilgilere gore toplumsal cinsiyet temali top-
lam 59 dersin 1. sinif diizeyinden 4. sinif diizeyine dek verile-
bildigi gorilmektedir. Buna gore ilgili derslerin 2. ve 3. sinifta
verilme sayisi 19, 4. sinifta verilme sayisi 13, herhangi bir sinifta
verilme sayisi 2, 1. senede ve 2. seneden itibaren verilme sayisi
2, 3. ve 4. sinifta verilme sayisi ile erisilemeyen ders sayisi 1'dir.

Tablo 7'de yer alan bilgilere gore toplumsal cinsiyet temali ders-
lerden 32’si 2 kredi, 25’i 3 kredi, 4’G 1 kredidir. AKTS bilgilerine
bakildiginda 4 AKTS’li 26, 5 AKTS’li 14, 3 AKTS'li 10, 6 AKTS'li 5,
2 AKTS’li 3 ve erigim saglanamayan 1 ders bulunmaktadir.

Tablo 8’de yer alan bilgilere gore giiz ve bahar dénemlerinde
26 (%44,06), her iki donemde 6 (%10,16) ve erisilemeyen 1
(%1,69) ders olmak tizere toplam 59 toplumsal cinsiyet temali
ders yer almaktadir.

Tablo 9’da yer alan bilgilere gore psikolojik rehberlik ve danis-
manlik boliminde 22, psikoloji bolliimiinde 21, sosyal hizmet
boéliminde 14 ve ¢ocuk gelisiminde 2 bolimde olmak lizere
toplam 59 toplumsal cinsiyet temali ders yer almaktadir. ilgili
derslerin olmadigi bolim sayisi incelendiginde ¢ocuk gelisimi
boéliminde 13, psikolojik ve rehberlik danismanlik bolimiinde
12, psikoloji béliimiinde 8 ve sosyal hizmet bélimiinde 5 veri
yer almaktadir.

70 120,000%
60 100,000%
50 N\ /

80,000%
40

60,000%
30

L]
20 40,000%
10 20,000%
0 — 000%
Secmeli Ders Sayisi  Zorunlu Ders Sayist  Toplam Ders Sayisi
— N Yiizde (%)

Sekil 1: Toplumsal cinsiyet temali derslerin verilme tirlerine gore dagilimi.

Tablo 6: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin Verildigi Sinif Diizeyine Gore Dagilimi

Sinif 1. Simif 2. seneden
Dagilimi : itibaren
n 2 19 2 19

Yiizde (%)

Herhangi . .
13 1 2 1 59

3,39 | 32,20 | 3,39 | 32,20 | 22,03 | 1,69 | 3,39 | 1,69 | 100
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Tablo 7: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin Kredi ve AKTS Bilgilerinin Dagilimi

1(1,69)
26 (44,06)

Ders Kredi Bilgisi (%)
Ders AKTS Bilgisi (%)

32 (54,23)
3 (5,08)

25 (42,37)
10 (16,94)

6| Erisilemeyen

1(1,69) 59 (100)
1(1,69) 59 (100)

14 (23,72)

5(8,47) |

Tablo 8: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin Verildigi Donemlere Gore Dagilimi

Ders Donemi Daghmi | Gz | __Bahar | Herikidonem | _Erisilemeyen
n 26 6 1 59

26
Yiizde (%) | 44,06 | 44,06 | 10,16 1,69 100
Tablo 9: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin Bolimlere Gore Dagilimi
veyon o Toplumsal Cinsiyet Temali Dersi | Toplumsal Cinsiyet Temali Dersi .. -

Bo6lim Ders Dagilimi Var (%) Yok (%) Erisilemedi (%)
Psikoloji 21 (35,59) 8(21,05) 1(25)
Psikolojik Rehberlik ve Danismanlik 22 (37,28) 12 (31,57) 2 (50)
Sosyal Hizmet 14 (23,72) 5(13,15) 1(25)
Cocuk Gelisimi 2 (3,39) 13 (34,21) -
Toplam (N) 59 (100) 38 (100) 4 (100)

70

60

50

B Toplumsal Cinsiyet Temali Dersi
40 Var
30 Toplumsal Cinsiyet Temali Dersi
Yok
20
" Erisilemedi
10 I
0 — ] — | -
Psikoloji  Psikolojik Sosyal Cocuk Toplam
Rehberlik ve  Hizmet Gelisimi
Danmismanhk

Sekil 2: Toplumsal cinsiyet temali derslerin bolimlere gore dagilimi.

Sekil 2’de bir 6nceki tabloda yer alan bilgilere gore toplumsal
cinsiyet temali derslerin bolim bazli dagilimlari grafik Gizerinde
gosterilmektedir.

Tablo 10’da toplumsal cinsiyet temali dersler mifredatlarda yer
alan mevcut isimleriyle kategorize edilmistir. Buna gére mufre-
datlarin igerisinde en ¢ok “toplumsal cinsiyet ve toplumsal cin-
siyet esitligi” dersi yer almaktadir. Mevcut derslerin bélimlere
gore dagihmina bakildiginda psikolojide 9, sosyal hizmette 7,
psikolojik rehberlik ve danismanlikta 3, cocuk gelisiminde 1 ve
en az iki bolimde ortak olmak Uzere toplam 3 farkli ders yer

almaktadir.
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Tablo 11’e gore toplumsal cinsiyet temali derslerin izlencelerin-
de yer alan ve dersleri veren akademisyenler tarafindan 6gren-
cilere dnerilen kaynaklarin 57’si kitap, 7’si rapor ve makale, 2’si
akademik tez, 1’i bildiri tiirlindedir. Erisilen kaynaklar ise top-
lam 46 farkli boltiim 11 farkli dersten az bir tanesi olmak tzere
kullaniimaktadir.

Tablo 12’ye gore toplumsal cinsiyet temal derslerin izlencele-
rinde yer alan ve bu dersleri veren akademisyenler tarafindan
onerilen kaynaklar, toplumsal cinsiyete dair genel iceriklerden
sonra en ¢ok kadinlar ve feminizm temasini icermektedir.
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Tablo 10: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin isimlerinin Dagilimi

| Dersisimleri ___________|_n_| Yizde (%)

En az bir boliimde ortak dersler

Tc'>pl!.1msal 'Cl.nvs.lyet/ Toplumsal 26 44,06
Cinsiyet Esitligi

Toplumsal Cinsiyet Sosyolojisi 2 3,39

Sosyal Hizmet boéliimiinde olan
dersler

Toplumsal Cinsiyet ve Sosyal Hizmet/
Toplumsal Cinsiyet Esitligi ve Sosyal
Hizmet/ Toplumsal Cinsiyet Ayrimi ve
Sosyal Hizmet

8 13,55

Toplumsal Cinsiyet ve Kadin
Sorunlari/Kadin Sorunlari/ Kadin
Sorunlari ve Sosyal Hizmet/ Feminist
Sosyal Hizmet

6 10,16

Psikolojik rehberlik ve danismanhk
béliimiinde yer alan dersler

Danismanlikta Toplumsal Cinsiyet

Konulari . LE

Toplumsal Cinsiyet ve Egitim /

Toplumsal Cinsiyet Egitimi 2 3,39

Psikoloji boliimiinde yer alan dersler

Toplumsal Cinsiyet Psikolojisi/
Toplumsal Cinsiyet Psikolojisine Girig/
Cinsiyetin Sosyal Psikolojisi/ Sosyal
Psikolojide Toplumsal Cinsiyet

8 13,55

1,69
1,69
1,69
1,69
1,69
isyerinde Cinsiyet ve Liderlik Sorunlari 1,69
Toplam 59 100

Toplumsal Cinsiyet ve iktidar
Toplumsal Cinsiyet Rolleri
Toplumsal Cinsiyet Calismalari
Toplumsal Cinsiyet ve Siddet
Modern Diinyada Kadin

N e e

Tablo 11: Toplumsal Cinsiyet Temali Ders Kaynaklarinin Tirlerine
Gore Dagihmi

Kaynak Turleri “ Yuzde (%)

Kitap 57 77,02
Rapor 7 9,45
Akademik Tez 2 2,7

Makale 7 9,45
Bildiri 1 1,35
I:I;:gkest:ﬁls:gm sayimdan cikarilan 14 18,91
Toplam 74 100

Tablo 12: Toplumsal Cinsiyet Temali Ders Kaynaklarinin Konu
Temalarina Gore Dagihmi

Kaynaklarin Konu Temalari n Yiizde (%)

IzsLuaTlsaa;I Cinsiyete Dair Genel Igerikli 26 3513
Kadinlar ve Feminizm 19 25,67
LGBTI-Q 2 2,7
Erkekler ve Erkeklik Olgusu 3 4,05
Toplumsal Cinsiyet ve Saglik 10 13,51
Toplumsal Cinsiyet Sosyolojisi 3 4,05
Toplumsal Cinsiyet Psikolojisi 12,16
Toplumsal Cinsiyet ve Sosyal Hizmet 2 2,7
Tekrar ettigi icin sayimdan ¢ikarilan 14 )
kaynak sayisi

Toplam 74 100

Tablo 13: Toplumsal Cinsiyet Temali Ders Konularinin igerik Analizi

Ders Konu Temalari n Yuzde (%)

Toplumsal Cinsiyete Genel Bakis

(Tanimlar, Kavramlar, Ginlik Yasamda| 24 19,67
Yansimalari)

Toplumsal Cinsiyet Psikolojisi 13 10,65
Toplumsal Cinsiyet Sosyolojisi 7 5,73
Toplumsal Cinsiyet Tarihgesi 4 3,27
Kadin Calismalari / Kadin Sorunlari 13 10,65
LGBTI-Q 3 2,45
Erkek / Erkeklik Calismalari 4 3,27
zfglﬁgnrsal Cinsiyet Rolleri ve Kalip 19 15,57
Toplumsal Cinsiyet Farkindalig 2 1,63
Toplumsal Cinsiyet Mevzuat 3 2,45
1Y':EII:§T:]?;rCinsiyet ve Kuramsal 23 18,85
Toplumsal Cinsiyet Ayrimciligi 7 5,73
Tolam b desr el |2 | o

Ders igerikleri

Tablo 13’te toplumsal cinsiyet temali derslerin izlencelerinde
yer alan konular icerik analizine tabii tutulmustur. Buna gore
one cikan konularda; toplumsal cinsiyete genel bakis (tanimlar,
kavramlar, giinliik yasamda yansimalari), toplumsal cinsiyet ve
kuramsal yaklasimlar, toplumsal cinsiyet rolleri ve kalip yargilar
UglUsh yer almaktadir.

Tablo 14’te toplumsal cinsiyet temali derslerin izlencelerinde
yer alan ders amaclarinin hangi kavramlar cercevesinde ele
alindigi icerik analizine tabii tutulmustur. Tabloda yer alan bil-
giler birbirine yakin bir dagilimla gozlemlenirken, bu derslerin
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Tablo 14: Toplumsal Cinsiyet Temali Ders Amaglarinin igerik
Analizi

Temel Amaglarin Ele Aldig1 Kavramlar “ Yiizde (%)

'\I(':ELLIJ;n;gI”Cmswetm Toplumsal 6 11,76
Toplumsal Cinsiyet Mevzuat 3 5,88
Kadin Sorunlari/Feminizm 7 13,72
Toplumsal Cinsiyet Kuramlari 9 17,64
Toplumsal Cinsiyet Esitligi/Esitsizligi 4 7,84
Eﬁ:ouyr::;:;:rmsnyet Rolleri ve 7 13,72
Toplumsal Cinsiyet Calismalari 9,80
Toplumsal Cinsiyetin Tarihgesi 1,96
Kategorilendirme disi 9 17,64
EZTseégz?glarlna Ulasilabilen Toplam 51 100

en ¢ok yinelenen temel amaglari arasinda toplumsal cinsiyet
kuramlarina yonelik bilgi zemini ingsa etmek yer almaktadir.

Tablo 15’de toplumsal cinsiyet temali derslerin izlencelerinde
yer alan 6grenme ciktilari igerik analizine tabii tutulmustur. Si-
rasiyla 6grenmek/bilmek (54), agiklayabilmek (33), degerlendi-
rebilmek (19), kavramak (19), tanimlayabilmek (14), tartisabil-
mek (6), incelemek (6), analiz edebilmek (5) ve farkina varmak
(4) temalari altinda degerlendirilen 6grenme ciktilarinin her
biri lic 6rnegiyle birlikte agagida yer almaktadir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Benimsendikten sonra degistirilmesi glglesen toplumsal cin-
siyet algilarinin egitim cercevesinde ele alinmasi bilhassa 6g-
renci ntfusunun yogun oldugu Universite ortamlarinda 6nem
tasimaktadir. Toplumsal cinsiyet temali derslerin Universite 6g-
rencilerine etkileriyle ilgili ylrGtilmus bir calisma, 14 haftalik
kisa sireli bir egitimin dahi toplumsal cinsiyet algilarina katki
sagladigini gdstermektedir (Egelioglu Cetisli vd., 2017). Benzer
sekilde, 40 ders saati boyunca toplumsal cinsiyet egitimi prog-

Tablo 15: Toplumsal Cinsiyet Temali Derslerin Ders Ogrenme Ciktilarinin igerik Analizi

n Yiizde (%) | Ornek Ders Ogrenme Ciktilan

Tanimlayabilmek 14 8,75
. 33 20,6

Aciklayabilmek

6 3,75
Tartisabilmek

5 3,12
Analiz Edebilmek

19 11,9
Kavramak

54 33,8
Ogrenmek/Bilmek

19 11,9
Degerlendirebilmek
Farkina Varmak 4 2>

6 3,75
incelemek
Toplam 160 100

418

Toplumsal cinsiyeti ve ilgili kavramlari tanimlar.

Kadinlarin sorun alanlarini sosyal hizmet baglaminda tanimlar.

Cinsiyetler arasindaki benzerlikleri ve farklliklari tanimlar.

Toplumsal cinsiyetin lzerine insa edildigi mekanizmalari agiklar.

Toplumsal cinsiyet iliskilerini glic, mahremiyet, tstiinlik ve aidiyet agisindan agiklar.
Cinsiyet ve siddet konusunu namus kulturleri baglaminda agiklar.

Cinsiyet rolleri ve kalipyargilar hakkindaki dlgekleri ve arastirmalari tartigir.
Erkekligin ve kadinligin toplumsal olarak nasil insa edildigini tartisir.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin nasil ortadan kaldirilabilecegini elestirel bir sekilde
tartisir.

Cinsiyetgiligi ve toplumsal hayattaki esitsizligin yansimalarini analiz eder.
Turkiye’deki kadin sorunlariyla ilgili yuritilen ¢alismalarin bulgularini analiz eder.
Ulkemizde ve diinyada kadina yonelik siddetin mevcut durumunu analiz eder.
Toplumsal cinsiyete yonelik 6n yargilari ve kalipyargilari kavrar.

Kadina yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddeti kavrar.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin ruh hali, davranis ve rol modellerindeki yansimalarini
ve nesillere aktarimini kavrar.

Toplumsal cinsiyet esitsizliginin tarihsel ve sosyal bir yapi oldugunu bilir.

Farkli toplumsal cinsiyet esitsizligi politikalarini bilir.

Romantik iligkilerle ve arkadasliklarla ilgili toplumsal cinsiyet kavramlarini ve
aciklamalarini bilir.

Eril, disil ve androjenite gibi cinsiyet rollerini degerlendirir.

Toplumsal cinsiyet esitligi, uygulama sonuglarini degerlendirir.

Toplumsal cinsiyet ve gesitlilik kavramlarini degerlendirir.

Sosyal insaci yaklasimlarin farkindadir.

Toplumsal stirecte toplumsal cinsiyetin yerinin ve 6neminin farkindadir.

Elestirel cinsiyet teorilerinin ve kavramlarinin farkindadir.

Toplumsal cinsiyet rollerini tarihsel bir bakis agisiyla inceler.

Diinyada var olan toplumsal cinsiyet esitligi politikalarini inceler.

Turkiye’de var olan toplumsal cinsiyet esitligi politikalarini inceler.
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rami uygulanan katihmcilarin ayrimciliga yonelik farkindalik
dizeylerinin arttigi ve toplumsal cinsiyet esitliginin insasi icin
kendi hayatlarindan baslayan bir degisim istegi kazandiklari go-
rilmektedir (Acar-Erdol ve Goziitok, 2018:117).

Toplumsal cinsiyet olgusunun psikoloji, psikolojik rehberlik ve
danismanlik, cocuk gelisimi ve sosyal hizmet bolumleri gilincel
miifredatlari ve ders izlenceleri araciligiyla inceleyen bu ¢alis-
mada bazi 6ne ¢ikan bulgular yer almaktadir. Bunlardan ilki, se-
gilen 97 bolimin yaklasik yarisinda (%55,67) toplumsal cinsi-
yet temali derslerin yer almasidir. Var olan derslerin neredeyse
tamami (%94,91) se¢meli ders seklinde 6grencilere sunulmak-
tadir. Yetersiz 6grenci talebi ve akademik kadro agigi sebebiyle
aralarinda yeni donemde agilmasi muhtemel olmayan se¢meli
dersler de bulunmaktadir. Bu nedenle, ¢alisma kapsamindaki
ruh sagligr alani bolimlerinde toplumsal cinsiyet olgusunun
yeterli ilgiyi géremedigi distintlmektedir (Fleck ve Richmond,
2022:1).

Cogunlukla 3. siniftan itibaren her iki donemde de verilebilen
toplumsal cinsiyet temali derslerin, secmeli nitelikte olmalari
sebebiyle alan disi iceriklerle de 6grencilere sunulabildigi go-
rilmektedir. Fakat toplumsal cinsiyet mifredatlarinin, teorik
ve mesleki uygulama zeminini birlestiren bir yapida olmasi
gerekmektedir (Pérez de Villarreal ve Zufiaurre, 2015:44). Bu
bakimdan alan disi dersler, 6grencilerin bakis agilarini farkh
disiplinlerle zenginlestirmekte ancak bireyin kendi uygulama
alanina 6zgl pratikleri sunmamaktadir. Literatiirde ayrica, alan
disi derslerin okudugu bolimle ilisigi olmadigi dusiincesinden
hareketle bu derslere karsi 6grencilerin daha ilgisiz durduklari
ve sorumluluk bilinci noktasinda zayif olduklari ortaya konul-
mustur (Yazici, 2016:4). Bu agidan, toplumsal cinsiyet dersle-
rinin 6n-lisans ve lisans bolimlerinde yayginlastirilmasi gerek-
mektedir.

Degerlendirilmesi gereken bir diger bulgu, toplumsal cinsiyet
temali derslerin bolimlere gore dagilimlaridir. Buna goére, 15
gocuk gelisimi bélimunin yalnizca 2’sinde toplumsal cinsiyet
dersi yer almaktadir. Fakat toplumsal cinsiyet algilarinin erken
cocukluk donemi semalariyla sekillenmeye basladigi bilinmek-
tedir (Halim vd., 2017:884). Ozellikle ebeveynlerini ve egitim
hayatina basladiklarinda 6gretmenlerini rol model alan ¢ocuk-
lar, cinsiyete dayal rolleri ve degerleri zaman igerisinde gore-
rek benimsemektedir (Mesman ve Groeneveld, 2018:22). Bu
bakimdan, toplumsal cinsiyete yonelik yerlesen mitlerin ve
kalip yargilarinin, pozitif yonde degistirilebilmesi adina gelece-
gin yetiskinleri cocuklara ihtiya¢ duyulmaktadir. Cocuk gelisimi
uzmanlarinin, gcocuklarin egitimleri hususunda 6énemli sorum-
luluklar bulundugundan bu nedenle toplumsal cinsiyetle ilgili
kapsamli bir egitim almalari gerekmektedir (Dogan-Keskin ve
Bayhan, 2020:893).

Arastirma kapsaminda erisilen derslerin konu iceriklerinde ve
temel amaglarinin odaginda; kadinlarin giiclendirilmesine yo-
nelik calismalar ve kadin sorunlari oldugu goriilmektedir. Lite-
ratlrde paralel bir sekilde, modernlesme ve Batililagsma siire-
ciyle birlikte toplumsal cinsiyet insasinin kadinin konumuyla
sekillendigi ve kadinlara odaklanan bir bakis acisinin olagan
oldugu aktarilmaktadir (Sayilan, 2012:23).

Toplumsal cinsiyet temali derslerde akademisyenler tarafindan
en c¢ok cinsiyet ve toplumsal cinsiyete dair genel teorik bilgileri
iceren kaynaklar 6nerilmekte ve kullanilmaktadir. Bu sirayi ka-
dinlara iliskin ve feminizm igerikli kaynaklar takip etmektedir.
Alanyazinda toplumsal icerik konulu ¢alismalarda ve uygula-
malarda LGBTI-Q dahil olmak iizere cinsiyetsizlestirme gibi baz
soylemlerin yer aldigi bilinse de (Paechter, 2019:616); arastir-
ma bulgularini olusturan mufredatlarda, ders iceriklerinde ve
kaynak listelerinde bu bilgilere acik bir sekilde yer verilmemek-
tedir.

ilgili alanyazinda, toplumsal cinsiyet farkindaliginin, kadinla-
rin yani sira erkekleri ve farkli yonelime sahip olan bireyleri de
kapsayici bir sekilde gerceklesebilecegi 6ne sirilmektedir (Uy-
gur & Ozdemir, 2003:3). Toplumsal cinsiyet dengesi olarak da
adlandirilan bu durum, toplumsal cinsiyet tartismalarinda ka-
dinlarin yani sira farkli gruplarin kapsayicihgi icin de esitlik mi-
cadelesini gerekli kilmaktadir (Warin, 2019:294). Aksi takdirde
mifredatlarda yer alan benzer odakli perspektifler, toplumsal
cinsiyet olgusuna elestirel bir sekilde bakabilmeyi engellerken
belirli kaliplar etrafinda 6g§renme sirecinin sinirlandiriimasina
neden olacaktr.

Toplumsal cinsiyet temali derslerin 6grenme ciktilari ele alin-
diginda, akademisyenlerin en ¢ok 6grencilerin bilgi diizeylerini
artirma (n=54) amacinda olduklari; analiz edebilme (n=5) ve
degerlendirme kabiliyetlerine (n=19) ise daha az odaklandiklari
gorilmektedir. Konuya iliskin bulgu iceren bir calisma, toplum-
sal cinsiyet derslerinin interaktif bir sekilde ylrttilmesi halinde
bireylere farkindalik kazandirdigini ve biling diizeyini artirdigini
gostermektedir (Bal, 2018:473). Bu bakimdan, 6grencilerin
toplumsal cinsiyete dair teorik bilgileri 6grenmelerinin yani sira
fikirlerini 6zglr bir bicimde paylasilabildikleri ve elestirel bir ba-
kis acisi kazanabildikleri bir sinif ortamina da ihtiyag duyduklari
distunulmektedir.

Toplumsal cinsiyet temal derslerin igerikleri incelendigi takdir-
de, derslerin sunumunda standart bir kalip olusmadigi ve olus-
turulmasina yonelik herhangi bir egilim olmadigi gorilmekte-
dir. Yiksek Ogretim Kurulu’nun béliim miifredatlarini standart-
lastirma yolunda calismalari mevcut olsa da (Duman ve Timur,
2022:41); ruh saghigi alanlarinda toplumsal cinsiyet derslerinin
akademisyenlerin belirledigi konular ekseninde ve 6grencile-
rine onerdikleri benzer kaynaklarla stiregeldigi goriilmektedir.
Egitimin tim kademelerinde toplumsal cinsiyet esitliginin yer
almasi gerektigi ve bu yonde ¢alismalar yuritildigi bilgisin-
den hareketle, icerikleri tam olarak bilinemeyen derslerde 6z-
nel yaklagimlarin ve keyfi séylemlerin 6ne gikarilma ihtimali
bulunmaktadir (2021:51). Bu nedenle mevcut mifredatlarin
incelenerek standart bir hale getirilmesi gerekmektedir.

Toplumsal cinsiyete iliskin verilen derslerde akademisyenler ta-
rafindan onerilen kaynaklar arasinda en ¢ok kitaplarin yer aldi-
g1 (n=61) gorulmektedir. Literatlirde, toplumsal cinsiyete iliskin
onerilen egitim-6gretim kaynaklarinda yer almamasi gereken
unsurlar arasinda toplumsal cinsiyet rollerine dair kaliplagmis
bilgiler, gorseller ve anlatilarda kullanilan cinsiyetci dil yer al-
maktadir (Dikici, 2022:191). Bu nedenle ders 6ncesinde, sira-
sinda ve sonrasinda kullanilan kaynaklarin 6grencilerle bulus-
turulmadan once titizlikle incelenmesi gerekmektedir.
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Calismaya dahil edilen Gniversite bolimlerinde toplumsal cin-
siyet icerikli derslerin yer alma durumuna bakildiginda; en az
1, en ¢ok 3 toplumsal cinsiyet temali ders icerdikleri gorilmek-
tedir. Mifredatlardaki durum, toplumsal cinsiyet derslerinin
yeterli diizeyde olmadigini gosterse de bilhassa farkliliklara
sayglyl onceleyen, ayrimcilikla micadele eden ve gelisimsel
sirecleri destekleyen ruh saghgi bélimlerinde toplumsal cin-
siyet derslerinin hem nitelik hem de nicelik olarak artirilmasi
gerekmektedir. Konuyla ilgili yiratilen calismalar da Gniversite
mifredat programlarinin toplumsal cinsiyet esitligi gdzetilerek
yeniden planlanmasi gerektigine vurgu yapmaktadir (Coskun
vd., 2021:290).

Arastirma ve 6gretim siirecinde akademisyenlerin bireysel ca-
balari yerine kurumsal ¢abalar saglandigi takdirde toplumsal
cinsiyete dayali 6gretimin sirekliligi saglanabilmektedir (Mau-
de, 2022). Ayni zamanda toplumsal cinsiyet derslerinde teorik
ve saha galismalarda bulunamayan akademisyenlerin yer alma-
si, 6grencilere daha ¢ok baskin ve uniformist (tek-tiplestirici)
sdylemlerin aktariimasina neden olabilmektedir (Giil & Oztiirk,
2019:254). Bu bakimdan (Universitelerin mevcut sistemleri
icinde “toplumsal cinsiyet”i kurumsallagtirmak, uzmanlar tara-
findan verilmesini saglamak ve yayginlastirmak énemlidir. Ko-
nuyla yakindan iliskili ve toplumsal cinsiyet olgusunu Gniversite
mifredatlarina eklemenin zorluklarini dile getiren bir arastir-
mada (Adam, 2008:9):

*  Mevcut mifredati degistirmenin akademik prosedirlere
bagh bazi zorluklari bulunmasi,

+  Universite biinyelerinde giincel metodolojileri takip eden
bagimsiz arastirma merkezlerinin bulunmamasi,

* Akademisyenler arasinda toplumsal cinsiyet ¢alismalarina
yonelik yeterli diizeyde farkindaliga sahip olmayan bireyle-
rin bulunmasi,

*  Toplumsal cinsiyet derslerini veren bazi akademisyenlerin
teorik arka plana ve saha galismalarina yeterince hakim ol-
mamasi basliklari yer almaktadir.

Sahip oldugu tiim bu zorluklarin yaninda, 6grencilerin kendile-
rini ve ¢evrelerini analiz edebilmelerine olanak saglamasi kay-
nak sebebiyle toplumsal cinsiyet olgusunun 6zellikle ruh saghgi
alaninda egitim veren Universite miifredatlarina dahil edilmesi
gerekmektedir. Bu acidan, arastirma bulgulari 1siginda nihai
olarak su onerilerde bulunulabilir:

1. Kapsayici bir egitim mufredati igin Gniversitelerin ruh saglig
alanlarinda toplumsal cinsiyet temali derslerin zorunlu veya
se¢meli olarak yayginlastiriimasi,

2. Universitelerin ruh saghgi alanlarinda mevcut olan toplum-
sal cinsiyet mifredatlarinin incelenerek diizenli periyotlar-
da yenilenmesi,

3. Universitelerde toplumsal cinsiyet konularina odaklanan
modyillerin ve programlarin planlanmasi,

4. Universiteler tarafindan toplumsal cinsiyete duyarli arastir-
malarin ve akademik yayinlarin desteklenmesi,
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5. Universite biinyelerinde toplumsal cinsiyet calismalaryla il-
gilenen arastirma merkezlerinin kurulmasi/ bu tir merkez-
ler varsa daha faal hale getirilmesi,

6. Universite kiitiiphanelerinde yer alan toplumsal cinsiyet te-
mali kaynaklarin yayginlastiriimasi ve ¢evrimici ortamlarda
da erisilebilir olmasi,

7. Ruh saghgi alaninda toplumsal cinsiyet temali egitim veren
akademisyenlerin bakis acilarini gelistirecek meslek ici egi-
timlerin diizenlenmesi,

8. Toplumsal cinsiyet yaklasimlariniigeren ders mifredatlarin-
da tek bir bakis agisinin hakimiyetinden ziyade farkli bakis
acilarinin ele alinmasi.
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