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Oz

Bu ¢alismada, Kastamonu il ve ilge diizeyindeki 6liimlerin, 2018-2021 yillarindaki dagilimi incelenmistir.
S6z konusu yillar, Covid-19 pandemi yillar1 (2020, 2021) ile bundan 6nceki iki yila (2018, 2019) karsilik gelir.
Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) verilerine gére Kastamonu ilindeki 6liimler, Tiirkiye ortalamasinin yaklasik
iki katidir. TUIK’in 6liim istatistiklerine iliskin verileri; kaba 6liim hizi, 6liim nedenleri, kentsel ve kirsal
yorelerdeki oOliimlere iligkin istatistikler Cografi Bilgi Sistemleri yardimiyla karsilastirmali olarak

degerlendirilmistir.

Kastamonu, yash niifus oraninin yiiksek oldugu illerden biridir. Kaba 6liim hizi, Covid-19 pandemi
yillarinda (2020-2021) belirgin olarak artmistir. Bu artis, Tiirkiye ortalamasinin tizerindedir. Kirsal nitelik tagiyan
ilge yerlesimlerinde, ¢ok daha yiiksektir. Kaba 6liim oraninin en yiiksek oldugu ilge, Pinarbasi (binde 22,7), en
diisiik oldugu ilge ise Merkez’dir (binde 7,7). Covid-19 pandemisine karsilik gelen dénem (2020 ve 2021 yillari)
ile bundan 6nceki donem (2018 ve 2019 yillar1) karsilagtirildiginda; 65 yag isti 6liimlerin tiim 6limler igindeki
oranlarinda belirgin bir farklilik bulunamamustir. Benzer durum, cinsiyete ve yerlesim yerine bagh 6lim
oranlarinda da s6z konusudur. Bununla birlikte, 6liimlerin nedenlerine gore gruplandirildiginda, yillar ve ilgeler

arasinda dikkat ¢ekici farkliliklar vardir.
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GEOGRAPHIC DISTRIBUTION OF DEATH IN KASTAMONU PROVINCE BY
CAUSES (2018-2021)

Abstract

In this study, the distribution of deaths at Kastamonu province and district level in 2018-2021 was
analyzed. These years correspond to the Covid-19 pandemic years (2020, 2021) and the two years before that
(2018, 2019). According to Turkish Statistical Institute (TUIK) data, the fact that Kastamonu has a mortality rate
twice higher than Turkey's average. Statistics on crude mortality rate, announced causes of death, deaths due to

Covid-19, suicide cases, deaths in urban and rural areas were compared by districts and years (2018-2021).

Kastamonu is one of the provinces with a high proportion of elderly population. The crude mortality rate
in Kastamonu increased significantly during the pandemic years (2020-2021). This increase is higher than the
average for Turkey. Crude mortality rates in rural district settlements are much higher. The district with the highest
crude mortality rate is Pinarbasi (22.7 per thousand) and the district with the lowest crude mortality rate is Merkez
(7.7 per thousand). Comparing the period corresponding to the Covid-19 pandemic (2020 and 2021) with the
period before (2018 and 2019), no significant difference was found in the proportion of deaths over 65 years of
age in all deaths. Similar is the case for mortality rates by sex and place of residence. However, when grouped

according to the causes of deaths, there are striking differences across years and districts.

Keywords: Death, Death rates, Causes of death, Kastamonu districts, Kastamonu.
1. Giris

Cografyada 6liim konusundaki yayinlar sinirl bir saytya sahip olup, genellikle niifusun
gelisimi odakli calismalarin bir pargasi olarak konu edilmistir. Ulke niifusunun degisimi
(Birinci, 2017) ve demografik dongiisii (Yiicesahin, 2011; Can ve Avci, 2021) kapsamindaki
caligmalarda, oliimler incelenmis ve rakamsal olarak ortaya konulmustur. Bununla birlikte
oliimlere iliskin tematik odakli incelemeler de yapilmistir. Sicakliga bagl 6liimler (Kolbiiken
ve Aytag, 2020), turist dliimleri (Kervankiran, Cuhadar ve Ongun, 2020), bogulma iizerinden
6liim incelenmesi (Benek ve Ozcanli, 2015), kansere bagli 6liimler (Altug ve Kilgiksiz, 2020),
Covid-19 ve yash niifus (Ek, Ilhanli ve Kahraman, 2020) gibi calismalarda 6liim ¢esitli spesifik

konu basliklarinin bir yansimasi olarak ele alinmustir.

Oliim konusundaki calismalar, uluslararas: literatiir baglaminda incelendiginde bir
zenginlik goze ¢arpmaktadir. Bu baglamda dliimler daha ¢ok iliskisel bir perspektif {izerinden
incelenmistir. Oliimler ile gelir diizeyi (Cristia, 2009), egitim (Rostron, Arias ve Boies, 2010),
iklim (Miljkovic, Miljkovic ve Maurer, 2018), obezite (Reidpath, vd., 2002), yoksulluk
Braveman ve Tarimo, 2002) gibi bagliklar arasinda iliski kurulmus ve bu basliklarin 6liimleri

nasil etkiledigi tizerinde durulmustur.
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Il ve ilge diizeyi gibi belirli bir mekansal smirlar gdzeterek oliimleri inceleyen
caligmalar, dzellikle yerel literatiirde sinirlidir. Bu baglamda Sanlurfa (Benek ve Ozcanli, 2015;
Kolbiiken ve Aytag, 2020) ve Antalya (Kervankiran, Cuhadar ve Ongun, 2020) odakl1 ii¢
caligmada, 6liim konusu iklim, turizm ve bogulma ile iliskili olarak incelenmistir. Uluslararasi
literatiire baktigimizda ise il ve ilge diizeyinde oliimler genellikle ¢esitli degiskenlerle
iligkilendirilerek konu edinmistir. Buna gore Sparks ve Sparks (2009), ABD ilgelerindeki 6lim
oranlarini ilgelerin sosyo-ekonomik kaynaklarin dagilim ile iliskilendirmis; Yang, Noah ve
Shoff (2015), ABD eyaletleri ve ilgelerindeki 6liim oranlarinin komsu ilgelerin 6zellikleri ile
iliskili oldugunu savunmus; Holt ve Lo (2008) ise Atlanta kentindeki 6liim oranlarinin irk ve

kentlesme diizeyi iliskisini arastirmistir.

Tiirkiye’deki kaba oliim hizi bir artig egilimi takip etmektedir. 2018-2021 yillar
arasinda kaba 6liim hiz1 hizli bir degisim gostermese dahi bir yiikselme gostermis ve 6zellikle
2020 ile 2021 yillarinda Covid-19 kaynakli hizli bir biiylime icerisinde olmustur (Sekil 2).
Kastamonu ise kaba oOlim hizi igerisinde Tiirkiye’de One ¢ikan sehirlerden birisidir.
Kastamonu’daki kaba 6liim hiz1 2018-2021 yillar1 arasinda Tiirkiye ortalamasinin neredeyse iki
kat1 seklinde olmus ve Tiirkiye ortalamasindaki gibi Covid-19 kaynakli 2020 ve 2021 yillarinda
bu oran yiikselmistir (Sekil 3). Bunula birlikte Kastamonu, yash niifus oranmnin fazlalig
bakimindan da 6ne ¢ikmaktadir (Diler ve Ozgelebi, 2023). Dolayisiyla Kastamonu ilindeki
Oliimler, Tirkiye ortalamasindan ayrismaktadir. Bu ayrisma, ilge diizeyinde bir incelemeyi
olanakli kilar. Her il¢enin fiziki ¢evre 6zellikleri ile sosyo-ekonomik ve kiiltiirel kosullarinin
farkli bir yapiya sahip olmas, ilgelere gore 6liim oranlarinin degisken olmasini beraberinde
getirir. Bu anlamda ilgelere gore 6liim oranlariin dagiliminda bir mekansal homojenlik ya da

heterojenlik s6z konusudur.

Oliimlerin mekansal dagilimina odaklanan yerel cografya pratigi géz niine alindiginda,
siirli sayidaki yaymin (Benek ve Ozcanli, 2015; Kolbiiken ve Aytag, 2020; Kervankiran,
Cuhadar ve Ongun, 2020) aksine, bu ¢alismada il¢e diizeyinde dagilim 6n planda tutulmustur.
Kastamonu ili ve ilgelerindeki 6liim oranlarimin mekansal dagilimi, benzerlik ya da farklilikta
oliim sebeplerinin etkisini belirlemek, bu ¢alismanin amaclarini olusturur. Diger bir ifade ile
ilgelere gore 6liim oranlari, mekansal bir homojenlik ya da heterojenlik sergilemekte midir ve
bu durum 6liim sebepleri ile nasil bir iliski igerisindedir. Calismanin il ve ilge diizeyinde bir
mekansal Ol¢ek tizerinden Oliimleri ele almasi, bir yandan bu ¢alismanin ayirt edici yoniine
karsilik gelirken, diger yandan da mekansal yaklasimla il ve ilge odakli calismalar igin tesvik

edici olacaktir. Boylelikle bu ¢aligsma ile hem ilgelere gore 6liim oranlarinin mekansal diizeni
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ortaya konulurken hem de yerel cografya literatiiriine ilge diizeyinde Oliimlerin mekansal

dagilimi tizerinden bir katki saglanacaktir.
2. Materyal ve yontem

Calisma alan1; Kastamonu ili idari sinirlarini icerir. ilin idari smirlari, 13108 km?
yiizol¢limiine ve Tiirkiye ylizolglimiiniin %1,7’sine karsilik gelir. Kastamonu ili, merkez ilgeyle
birlikte toplam 20 ilge idari béliime ayrilmustir. Ilin kuzey smirlar1, Karadeniz ile en uzun kiy:
seridine sahiptir (Sekil 1).
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Sekil 1. Lokasyon haritast

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2009 yilindan itibaren Merkezi Niifus Idaresi
Sistemi (MERNIS) veri tabaninda yer alan 6liim verisi ile Saglik Bakanligi, Oliim Bildirim
Sistemi’nden elde edilen 6liim nedeni verisini kullanarak “Oliim ve Oliim Nedeni Istatistikleri”
verileri yayimlamaktadir (TUIK, 2023). Bu ¢alismada da TUIK’in 23 Subat 2023 tarihli haber
biilteninde yayimlanan, Oliim ve Oliim Nedeni Istatistiklerinin Kastamonu iline ait verileri

kullanilmastir.
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Kastamonu ili ve ilgeleri diizeyinde, 2018-2021 yillara ait kaba 6liim hiz1 verileri,
karsilastirma amacli olarak secilmistir. S6z konusu dort yil, Covid-19 pandemi donemi (2020,
2021) ile 6ncesine donem (2018, 2019) arasinda karsilagtirma yapma imkan1 saglar. Kaba 6lim
hiz1, bin kisi basina diisen 6liimlerin sayisini ifade eder. Oliim sayisinin, mevcut ortalamaya

boliiniip bin ile ¢arpilmasiyla bulunur. Kaba 6liim hizi, y1l 6l¢eginde tiretilir.

Bu ¢alisma kapsaminda kullanilan veriler, TUIK veri tabanlarindan elde edilen
verileridir. Bu veriler; Tiirkiye’de, Kastamonu’da ve ilge diizeyinde kaba o&liim hizlari,
Oliimlerin nedenleri, Covid-19 nedenli 6liimler, ileri yas gruplarindaki 6liimler, cinsiyete gore
Oliimler ve intihar nedenli 6liimler olarak tasnif edilmistir. Ayrica, Kastamonu il ve ilgeleri
diizeyinde secilen yillara gore Oliim nedenleri, Olen kisi sayilarinin oransal diizeyleri
incelenmistir. Bunun yaninda gesitli basliklara iliskin veriler, TUIK tarafindan gizli tutulmakta
ve paylasilmamaktadir. Elde edilen veriler, Cografi Bilgi Sistemleri yardimiyla (ArcGIS 10.5
yazilimi1) mekansal gorsellestirme ve grafikler olusturularak kartografik hale getirilmistir.

Calismada yer verilen tablo ve grafiklerin tamami, TUIK’in resmi verilerinden elde edilmistir.
3. Bulgular
3.1. Tiirkiye’de ve Kastamonu’da kaba 6liim hizi

TUIK’in Covid-19 pandemisi sonrasi agikladigi 6liim istatistiklerinde; Tiirkiye ve
Kastamonu 06liim oranlari, pandemi yillarin1 olusturan 2020 ve 2021°de belirgin bir artig
gerceklesmistir. Bin kisi basina diisen 6liim sayisini ifade eden kaba o6lim hizi, Tiirkiye
genelinde yaklasik binde 5,2 iken (2011 yilindan 2018 yilina degin) Kastamonu’da binde 10
civarindadir. Bu bakimdan, Kastamonu ilindeki 6liimlerin, Tiirkiye genelinin yaklasik iki kati
oldugu sdylenebilir. 2021 yilinda Tiirkiye geneli kaba 6liim hizt binde 6,7 oranina,
Kastamonu’da ise binde 12,7 oranina yiikselmistir. Bu yilda Kastamonu ve Sinop illeri, kaba

oliim hizinin en yiiksek oldugu iki ildir (Sekil 2,3,4).
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3.2. Kastamonu il ve il¢e diizeyine gore kaba 6liim hizi (2014-2021)

Kastamonu il ve ilge diizeyinde, kaba 6liim hizi bakimindan belirgin farkliliklar gosterir.
Kaba 6lim hizi (2014-2021 yillar1 arasi), en yiiksek Pinarbasi’da iken, en diisik Merkez
ilcededir. Kirsal sartlar ve kolay ulasilabilir saglik kuruluslarindan yoksun ilgelerdeki 6liim
oranlar1 daha yiiksektir. 2021 yilinda kaba 61liim hizinin en yiliksek oldugu ilgeler, Pinarbasi (%o
22,7), Hanonii (%00 18,6), Catalzeytin (%o 18,6) ve Azdavay (%o 18,5) seklinde siralanir. Kaba
6liim hizimin en diisiik oldugu ilgeler ise; Merkez ilge (%o 7,7), Ihsangazi (%o 13,3), inebolu
(%o 14,3) Abana (%o 14,4) ve Tagkoprii’diir (%o 14,5) (Sekil 5,6).
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3.3. Kastamonu il ve il¢e diizeyinde cinsiyete gore kaba 6liim hiz1 (2018-2021)

Kastamonu il ve ilge diizeyinde, dlenlerin cinsiyete gore oranlarina bakildiginda; genel
olarak erkek 6liim oranlarinin kadin 6liim oranlarindan fazla oldugu géze carpar. Ancak, bazi

ilgelerde (Daday) ve bazi yillarda, kadin 6liim oranlar1 daha yiiksek gergeklesmistir (Tablo 1).

Diinya tizerinde daha 6nce ortaya ¢ikmis olan koronaviriis kaynakli hastaliklar cinsiyet
bazinda incelendiginde; erkeklerin SARS ve MERS viriisiinde 6liim riskinin daha ytiksek
oldugu gibi Covid-19 6liim verilerinde de hastaligin goriilme siklig1 ve dliimle sonuglanan
vakalar daha c¢ok erkeklerde goriilmiis ve daha karamsar bir tablodan bahsedilmistir (Akyildiz
vd. 2020). Ancak Kastamonu ilgelerinde Covid-19 pandemi yillar1 ile 6ncesi yillar arasinda

cinsiyete bagli 6limlerde belirgin bir farklilik/degisim bulunamamistir (Tablo 1).

Tablo 1. Kastamonu ili ilgelere ve cinsiyete gore kaba 6liim oranlar1 (2018-2021)

2018 2019 2020 2021
Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek Kadimn
Abana 56,6 43,4 60,5 39,5 46,2 53,8 63,8 36,2
Arag 55,1 44,9 54,8 45,2 49,4 50,6 51,6 48,4
Azdavay 54,1 459 59,0 41,0 63,9 36,1 52,6 47,4
Bozkurt 59,2 40,8 59,1 40,9 52,8 47,2 55,2 44,8
Cide 59,5 40,5 62,4 37,6 58,9 41,1 52,1 47,9
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Catalzeytin 59,1 40,9 55,3 44,7 58,5 41,5 58,5 41,5

Daday 48,7 51,3 43,3 56,7 47,7 52,3 52,5 47,5
Devrekani 52,0 48,0 48,3 51,7 58,8 41,2 50,8 49,2
inebolu 56,2 43,8 54,9 45,1 60,4 39,6 53,4 46,6
Merkez 51,3 48,7 52,8 47,2 54,2 45,8 52,8 47,2
Kiire 60,0 40,0 55,2 44,8 53,5 46,5 48,8 51,2
Taskoprii 49,6 50,4 53,3 46,7 57,6 42,4 53,2 46,8
Tosya 49,6 50,4 54,6 454 53,5 46,5 52,8 47,2
ihsangazi 52,5 47,5 57,3 42,7 54,1 45,9 62,9 37,1
Pimarbasi 54,6 45,4 48,3 51,7 61,1 38,9 63,8 36,2
Senpazar 60,0 40,0 52,2 47,8 60,3 39,7 65,2 34,8
Agh 53,7 46,3 45,0 55,0 49,0 51,0 56,9 43,1
Doganyurt 70,3 29,7 53,6 46,4 63,0 37,0 53,5 46,5
% 55,0 45,0 70,5 29,5 58,6 41,4 55,8 44,2
Seydiler 55,1 44,9 50,0 50,0 56,5 43,5 62,3 37,7

Kaynak: TUIK, 2023
3.4. Tiirkiye ve Kastamonu’da nedenlerine gore 6liim oranlari (2018-2021)

TUIK’in 2023 yil1 6liim ve 6liim nedeni istatistiklerinde dliimler, 9 farkli nedene gore
gruplandirilmistir. Bunlar; (1) dolasim sistemi hastaliklari, (2) iyi ve kotii huylu timorler, (3)
sinir sistemi ve duyu organlar1 hastaliklari, (4) solunum sistemi hastaliklari, (5) endokrin (i¢
salgi bezi), beslenme ve metabolizmayla ilgili hastaliklari, (6) dissal yaralanma ve
zehirlenmeler, (7) bilinmeyen, (8) diger nedenler ve (9) Covid-19 seklindedir. Intihar nedenli

Olenler, ayr1 bir baslikla aciklanmistir.

Tirkiye ve Kastamonu’da (2018-2021 yillart arasi) nedenlerine gore Oliimlere
bakildiginda; dolasim sistemi hastaliklarina bagli dliimler ilk siradadir. Bu 6liim nedenini,
Tiirkiye’de iyi huylu ve kotli huylu tiimdrlere bagl 6liimler izlerken, Kastamonu’da solunum
sistemi hastaliklarina bagh oliimler ikinci siray1 almistir. Diger nedenlere bagli 6limler, hem
Tiirkiye’de hem de Kastamonu’da tiglincii siradadir. Covid-19 enfeksiyonuna baglh oliimler,
2020 ve 2021 yillarinda dikkat g¢ekici boyutta ortaya ¢ikmistir. Kastamonu ili ortalamalari,
Tiirkiye ortalamalarinin tistiindedir. Sinir sistemi ve duyu organlarina bagh dliimler ile dissal
yaralanma ve zehirlenmeye bagli Oliimler, Tirkiye ortalamasmim altindadir. Endokrin,
beslenme ve metabolizmayla ilgili hastaliklara bagli 6liimler ile bilinmeyen nedenlere baglh

oliimler, Kastamonu’da ve Tiirkiye’de benzer oranlardadir (Sekil 7,8).
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3.5. Kastamonu il ve ilceleri diizeyine gore 6liim nedenleri ve oranlar (2018 — 2021)
3.5.1. Dolasim sistemi hastaliklarina bagh é6liimler ve oranlarn

Kastamonu il ve ilgeleri diizeyinde, dolasim sistemi hastaliklarindan kaynakli 6liimlerin
orani (%33,5), diger 6lim nedenlerinin oranlarina gore ¢ok daha yiiksektir. Dolagim sistemi
hastaliklarina bagli 6liimler, incelenen yillarda (2018-2021), ilgeler arasi degiskenlik gosterir.
2021 yilinda dolagim sistemi hastaliklarina bagli 6liim orani, en yiiksek oldugu Pinarbasi’yken
(%44,6), bu ilgeyi Cide (%42,1), Thsangazi (%41,4), Arag (%41,1) izler. Dolasim sistemi
hastaliklarina bagl 6liim oraninin en diisiik oldugu ilge ise %24,4 ile Bozkurt olup, sonrasinda
Doganyurt (%24,4), Catalzeytin (%25,9), Hanonii (%27,3) Abana (%29,3) gelmektedir (Sekil
9).
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Sekil 9. Dolasim sistemi hastaliklarindan 6lenlerin orani1 (2018-2021)

3.5.2. Iyi ve kétii huylu tiimérlerden 6lenlerin oram

Iyi ve kotii huylu timérlerden kaynakli &liimler (2021 yili verileri) incelendiginde,
Kastamonu ilinde gerceklesen dliimlerin %11,3'iine bu hastaligin neden oldugu gériiliir. lyi ve
kotli huylu tiimorlerden 6lenlerin orani ilgelere ve yillara (2018-2021 arasi yillara) gore
degiskenlik gosterir. Bu nedene bagl 6liimler (2021 yili), en yiiksek Seydiler’dedir (%15,6).
Hemen sonrasinda, Taskoprii (%14,5), Daday (%14,4), Azdavay (%14,1) gelir. Oliim oraninin
en diisiik oldugu ilce ise % 7,1 ile Ihsangazi’dir. Bu ilgeyi Bozkurt (%7,5), Agh (%7,8) ve
Doganyurt (%8,1) takip eder (Sekil 10).
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Sekil 10. Iyi ve kétii huylu tiimorlerden dlenlerin ilgelere dagilini (2018 — 2021)

3.5.3. Sinir sistemi ve duyu organlari hastaliklarindan 6lenlerin orani

Kastamonu’da sinir sistemi ve duyu organlar1 hastaliklarina bagli (2021 yil1) dliimler,
tiim Sliimlerin %2,7’sini olusturur. Ilcelerde ve incelenen yillarda, ¢ok degisken &liim oranlari
goriiliir. Bu hastaliklardan 2021 y1l1 iginde 6lenlerin ilgelere gore dagilimina bakildiginda, 6lim
oraninin en yiiksek oldugu ilce Senpazar’dir (%4,5). Bu ilgeyi Ihsangazi (%4,3), Merkez ilge
(%3,8), Kiire (%3,7) ve Doganyurt (%3,5) izler. Oliim oraninin en diisiik oldugu ilge ise Arag
(%1,3) olup, bunu Cide (%1,8), inebolu (%2,0), Tosya (%2,7) takip eder. Abana, Agh, Bozkurt,
Catalzeytin, Pinarbasi, Seydiler’e ait veriler gizli oldugundan oranlar1 hesaplanamamakla
birlikte en diisiik orana sahip ilceler olduklari tahmin edilmektedir!. Hanénii ilgesinde ise bu

hastaliktan 6len olmamustir (Sekil 11).

! Bu ilgelere ait verilerin gizli tutulmas1, TUIK kaynaklidir.
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Sekil 11. Sinir sistemi ve duyu organlar: hastaliklarindan 6lenlerin ilgelere dagilimi (2018-2021)

3.5.4. Solunum sistemi hastaliklarindan élenlerin orani

Kastamonu ilindeki (2021 y1l1) 6liimlerin %15,1'ini solunum sistemi hastaliklarina bagl
nedenler olusturur. Yine bu nedenli Slimlerin de ilgelere ve yillara (2018-2021) gore
farkliliklar1 bulunur. Ilgelere gdre 2021 yilindaki 6liim oraninin en yiiksek oldugu ilge
Doganyurt (%29,1)’tur. Bu ilgeyi Hanonii (%20,8), Thsangazi (%20,0) ve Catalzeytin (%18,5)
izler. Bu hastaliktan 6liim oraninin en diisiik oldugu ilge ise Agl (%9,8) olup, bunu Seydiler
(%10,4), Azdavay (%11,9) ve Bozkurt (%11,9) takip eder (Sekil 12).
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Sekil 12. Solunum sistemi hastaliklari nedenli 6liimlerin oran1 (2018-2021)

3.5.5. Endokrin, (i¢ salgi bezi) beslenme ve metabolizmayla ilgili hastaliklardan
olenlerin oram

Kastamonu ilinde, endokrin, (i¢ salgi bezi) beslenme ve metabolizmayla ilgili
hastaliklara bagl &liimler, 2021 yili i¢inde dlenlerin %3,8 oranini olusturur. lgelere ve yillara
(2018-2021) gore oransal farklilik goriiliir. Bu hastaliklara bagli 6liimlerin 2021 yilindaki dliim
oranlari, ilgeler bazinda incelendiginde; en yiiksek oran Doganyurt’tur (%5,8). Bu ilgeyi Tosya
(%5,3), Daday (%5,0), Inebolu (%5,0) ilgeleri izler. S6z konusu hastaliktan lenlerin en az
oldugu ilge ise Azdavay’dir (%2,2). Bu ilgeyi Merkez ilge (%3,0), Arag (%3,3), Devrekani
(%3,8) takip eder (Sekil 13). Abana, Bozkurt, Catalzeytin, Kiire, ihsangazi, Pinarbasi,

Senpazar, Agli, Hanonii ve Seydiler ilgelerinin verileri gizlenmistir.
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Sekil 13. Endokrin, (i¢ salgi bezi) beslenme ve metabolizmayla ilgili hastaliklardan 6lenlerin orani (2018-2021)

3.5.6. Digsal yaralanma ve zehirlenmelere bagh éliimlerin oram

Kastamonu ilinde digsal yaralanma ve zehirlenmelere bagli 6limler, 2021 yili iginde

olenlerin %2,6 oranini olusturur. ilgelere gére ve 2018 - 2021 yillar1 arasinda lenlerin oransal

dagilim1 Sekil 13’te verilmistir. 2021 yilinda 6liim oraninin en yiiksek oldugu ilge, Seydiler
(%6,5)’dir. Bu ilgeyi Bozkurt (%5,5), Ara¢ (%4,3), Azdavay (%3,7) ilgeleri izler. Bilinen

veriler dogrultusunda, digsal yaralanma ve zehirlenmelerden kaynakli 6liim oraninin en diigiik

oldugu ilge ise Inebolu’dur (%1,3). Bu ilgeyi Cide (%1,5) ve Devrekani (%1,6) takip etmektedir

(Sekil 14). Abana, Daday, Kiire, Thsangazi, Senpazar, Doganyurt ilgelerinin verileri

gizlenmistir. En diisiik orana sahip il¢elerin bu ilgeler oldugu tahmin edilmektedir. Hanonii ve

Agli ilgelerinde ise bu hastaliktan otiirii 6liim gergeklesmemistir.
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Sekil 14. Digsal yaralanma ve zehirlenmelere bagli liimlerin orami (2018-2021)

3.5.7. Bilinmeyen nedenlere bagh éliimlerin oram

Kastamonu ilinde, elde edilen verilere gore (2021 yili verileri) dlenlerin %4,5'inin 6lim
nedeni bilinmemektedir. Nedeni bilinmeyen 6liimlerin yillara (2018-2021) ve ilgelere gore
dagiliminda, oransal farklilik ¢ok fazladir. Tlgelere gore, 2021 yilindaki Sliim oraninin en
yiikksek oldugu ilge, Bozkurt’tur (%23,4). Hemen sonrasinda Abana (%19,0) ilgesi gelir.
Bozkurt ve Abana ilgelerindeki bu yiiksek oranin, 2021 yilinda gerceklesen sel felaketindeki
oliimlerin “6liim nedeni bilinmiyor” olarak kaydedildigi diisiiniilmektedir. Bu iki il¢e diginda,
oliimlerin yiiksek oldugu ilgeler, Catalzeytin (%8,1) ve Pinarbasi’dir (%4,6). Bilinmeyen
nedenlerden kaynakli 6liim oraninin diisiik oldugu ilgeler, Arag (%2,6), Merkez ilge (%2,6),
Devrekani’dir (%2,7) (Sekil 14). Daday, Kiire, Thsangazi, Agli, Doganyurt, Hanonii ve Seydiler
ilgelerinin verileri gizlenmistir. Ancak en diisiik orana sahip il¢elerin bu il¢eler olduklari tahmin

edilmektedir.
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Sekil 15. Bilinmeyen nedenlere bagli 6limlerin oran1 (2018-2021)

3.5.8. Diger nedenlere bagh dliimlerin oram

Kastamonu ilindeki oliimlerin nedeni, “diger” kategorisinde Olenlerin %10,9 'unu
olusturur. Diger nedenlerden 6lenlerin ilgelere ve incelenen yillara gére dagilimlarinda farklilik
vardir. 2021 yilinda 6lenlerin en yiiksek oldugu ilge Hanonii (%16,9)’diir. Bu ilgeyi Seydiler
(%15,6), Devrekani (% 14,8), Tosya (%14,7) izler. Diger nedenlerden kaynakli 6liim oraninin
en diisiik oldugu ilgeler ise sirasiyla Doganyurt (%4,7), Abana (%5,2), Pinarbasi (%6,9), Cide
(% 7,4) seklindedir (Sekil 16).
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Sekil 16. Diger nedenlere bagli 6liimlerin orani (2018-2021)

3.4.9. Covid-19 kaynakh oliimler ve oliimler icindeki oram

Covid-19 nedenli dliimler, TUIK veri tabanma 2020 ve 2021 yillarinda eklenmistir.
Tiirkiye genelinde TUIK verilerine gore, 2020 yilinda (22136 kisi) ve 2021 yilinda (65198 kisi),
toplam 87 bin 334 kisi Covid-19 nedeniyle yasamini yitirmistir. Kastamonu genelinde ise, 2020
(301 kisi) ve 2021 yillarinda (742 kisi), toplam bin 43 kisi Covid-19 nedeniyle yasamini
yitirmigtir. 2021 yilindaki dliimler, hem Tiirkiye’de hem de Kastamonu’da ¢ok daha yiiksek

degerlere ulagsmstir.

Kastamonu’da Covid-19 kaynakl1 6liimlerin 2020 yilindaki tiim oliimler i¢indeki orant
%7,4’°tlir. 2021 yilinda bu oran %15,5’¢ yiikkselmistir. Nedeni Covid-19 olan 6liimlerin (2020
yil) ilgelere gore dagilimi incelendiginde, Bozkurt ilgesi (%17,3) ilk sirada yer almistir. Bu
ilceyi Seydiler (%15,2), Pinarbas1 (14,2) ve Doganyurt (%12,3) takip etmistir. Oliimlerin en az
oldugu ilgeler ise, Merkez ilce (%4,6), Taskoprii (%4,9) ve Tosya’dir (%4,9) (Sekil 17).
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Sekil 17. Covid-19 nedenli 6limlerin orani (2020 y1lr)

2021 yilina gelindiginde ise Oliimlerin ilgelere gore dagilis oranlarinda yine bir
farklilagma goriiliir. Bu yildaki Covid-19 kaynakli 6liim oranmi en yiiksek ilge, Doganyurt
(%22,1) olmustur. Bu ilgeyi Agli (%21,6), Kiire (%20,7), inebolu (17,4) ilgeleri izlemistir.
Covid-19 kaynakli dliimlerin en az yasandig ilge ise Thsangazi (%7,1) ilgesidir. Bu ilgeyi
Senpazar (%12,1), Daday (12,2), Cide (12,4) ilgeleri takip etmistir (Sekil 18). Covid-19

nedeniyle 2021 yilinda 6lenlerin %58’ini erkekler, %42’sini kadinlar olusturmustur.
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Sekil 18. Covid-19 nedenli 6liimlerin orani (2021 yil1)

Covid-19 pandemisinin, toplumun dezavantajli kesimini olusturan yash gruplar
izerinde, 6zellikle ilave hastalig1 bulunanlarda, etkili oldugu yoniinde bilgiler (bilimsel yayin
ve haberler) kamuoyunda genis bir sekilde yer almistir (Ek vd. 2020; Eser, 2020). Bu baslik
icerisinde, yaslh niifusun Covid-19 pandemisinden etkilenme derecesini agiklamak amaciyla,
54-65 yas aras1 ve 65 yas iistii olmak tizere iki farkli yas grubundaki 6liimlerin yillara ve ilgelere
gore degisimi incelenmistir. Pandemi donemi (2020 ve 2021 yillari) ile pandemi 6ncesi donem
(2018 ve 2019 yillar1) arasinda, hem 54-65 yas grubunda hem de 65 yas iistli grupta dramatik
bir farklilik belirlenememistir. Her iki yas grubunda da liimler, bazi ilgelerde (Abana, Bozkurt)
pandemi yillarinda artig beklentisinin aksine azalis yoniinde gergeklesmistir. Yine 65 yas istii
gruptaki 6liimlerin ilgeler ve yillar arasindaki dagiliminda benzerlik dikkat cekmektedir (Sekil
19, 20).

2021 yilinda, 55-64 yas grubundaki 6liimlerin en fazla oldugu ilge, Abana (%17,2)’dir.
Hanonii (%14,3), Senpazar (%13,6) ve Arag (%12,3) 6liimlerin fazla yasandigi diger ilgelerdir.
Aym1 yil icerisinde, dliimlerin en az goriildiigii ilceler ise inebolu (%6,4) Thsangazi (%7.1)

Pinarbasi (%7,7) Aglh (%7,8) ve Seydiler (%7,8)’dir (Sekil 19).
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2021 yilinda, 65 yas tstli gruptaki oliimler degerlendirildiginde ise; en fazla 6liim
Inebolu ilgesinde (%88,6) gerceklesmistir. Bu ilgeyi takip eden yiiksek orana sahip diger ilgeler,
Pinarbas1 (%88,5), Doganyurt (%88,4) ve Azdavay (%85,9)’dir. Bu yas grubunda en az
Oliimlerin gergeklestigi ilce ise, Bozkurt (%71,6)’dur. Sonrasinda Abana (%75,9), Hanonii
(%80,5) ve Seydiler (%80,5) seklinde siralanmistir (Sekil 19).
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Sekil 19. Yas gruplarina gore, 55-64 yas araligindaki 6liimlerin tiim liimler i¢indeki oran1 (2018-2021)

179



Duran, Diler ve Yazan USOBED (Uluslararasi Bati Karadeniz Sosyal ve
Beseri Bilimler Dergisi) 2023, 7(2) 159-184

42°0'0"N
1

Lejant

Yas gruplarina gore, \
65 yas tstii dlimlerin™
tim 6lumler igindeki )
orani (%)

41°0'0"N
1

2018

Sekil 2. Yas gruplarina gore, 65 yas iistii liimlerin tiim yag gruplari i¢indeki orani, 2018-2021

3.5. Intihar nedenli 6liimler (2018 — 2021)

Kastamonu 1ili genelinde ve 2018 yilinda 18 intihar vakas1 yasanmisken 2019 yilinda
22’ye yiikselmistir. 2021 yilinda vakalar 19’a diiserken, 2022 yilinda tekrar 22’ye ¢ikmustir.

Intihar vakalarinda, incelenen yillar igerisinde belirgin bir degisimden bahsetmek giictiir.

Kastamonu ili ilgelerinde intihar nedenli 6liim vakalari, niifusun yiiksek oldugu Merkez
ilgede yiiksektir. Diger niifusu yiiksek ilceler, Taskoprii, Tosya ve Inebolu ilgelerinde intihar
vakalari belirli sayilarda goriiliir. Incelenen donemde Merkez, Taskdprii ve Inebolu ilgelerinde
her y1l intihar vakasi yaganmaistir. Tosya ilgesinde ise, 2018 y1l1 harig her yil en az bir kisi intihar

etmistir.

Merkez ilgede (2020 yilinda) toplam intihar vakalarmin %84’t gerceklesmistir. 2020
yil1 baglarindan itibaren yasanan Covid-19 salgii ile birlikte sosyal izolasyon ve isyerlerinin
uzun siireli kapali olmasi gibi ekonomik etmenlerin, intihar vakalarinin artisinda bir neden
olabilecegi diisiiniilmektedir. 2021 yilinda ise toplam 10 ilgede intihar vakas1 yaganmistir, ilge

bazinda en ¢ok vaka bu y1l yasanmustir.
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2018-2020 yillar1 arasinda en az bir intihar vakasinin gerceklestigi ilceler ise; Arag,
Azdavay, Bozkurt, Cide, Daday, Devrekani, Kiire, Doganyurt, Hanonii ve Seydiler’dir. Abana,
Catalzeytin, Thsangazi, Pinarbasi, Agl ilgelerinde ise yasanmamustir (Tablo 2).

ilceler 2018 2019 2020 2021
Abana - - - -
Aracg c - c ¢
Azdavay - - - c
Bozkurt - - - c
Cide c c - -
Catalzeytin - - - -
Daday c - - -
Devrekani c - - c
inebolu c c c c
Merkez 5 10 16 10
Kiire - - - ¢
Taskoprii 5 5 c c
Tosya c 3 - 4
Ihsangazi - - - -
Pmarbasi - - - -
Senpazar - - - -
Agh - - - -
Doganyurt - c - -
Hanonii - ¢ - -
Seydiler c - - c
Kastamonu 18 22 19 22

Kaynak: TUIK, Oliim Istatistikleri
Not: 3'ten kiigiik veriler "c¢" ile gizlenmistir. - Bilgi yoktur.

4. Sonuc¢

Bu ¢aligmada, Kastamonu ili ve ilgeleri diizeyinde 2018-2021 yillar1 arasindaki kaba
Olim hizi, 6liimlerin nedenleri, Covid-19 siirecinde gerceklesen Gliimler ve intihar nedenli

oliimlerin ilgelere gore dagilimlar: incelenmistir.

Caligmaya dahil edilen yillar igerisinde (2018-2021), Tiirkiye genelinde oldugu gibi,
Kastamonu ilinde de kaba &6liim hizi artis gdstermistir. il genelinde hakim olan yiiksek 6liim
oranlari, ilgeler bazinda da yliksektir. Kaba 6liim oraninin en fazla oldugu ilge Pinarbasi
ilgesidir. En az oldugu ilge ise Merkez ilgedir. Kastamonu ilinde yaslh niifusun yiiksek olmasi,

oliim oranlarinin da yiliksek olmasinin en 6nemli nedenidir.

Kaba 6lim oranlarinin yliksek oldugu yerlesim yerleri, genel olarak kirsal

yerlesimlerdir. Geng niifusun az oldugu bu yerlesimlerde, saglik hizmetlerine ulasim da daha
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zordur. Merkez ilge ile birlikte kentsel gelisim gosteren diger ilgelerde 6liim oranlar1 daha
diistiktiir. Saglik hizmetlerine erisimin daha kolay olmasi yaninda sosyal ve kiiltiirel diizeydeki

gelismislik gibi faktorlerin etkisinden de sz edilebilir.

TUIK, 6liim istatistikleri raporunda 6liim nedenlerini dokuz farkli grupta toplamistir.
Oliimler, nedenlerine ve ilgelere gore farkliliklar gostermekle birlikte, en fazla 6liim nedenini
dolagim sistemi hastaliklar olusturmustur. Bu hastaliktan dolay1 en fazla 6liimiin yasandig yil
ise 2021 yil1 olmustur. Iyi ve kotii huylu timérlere bagh 6liimler, 2. sirada en fazla dliime neden
olan diger hastalik grubunu olusturmustur. Solunum sistemi hastaliklar1 nedenli 6liimler ise, 3.

sirada yer almistir. Hastalik nedenli gruplardaki 6liimler, genellikle yash niifusu kapsamuistir.

Covid-19 nedenli dliimlere iliskin bulgular, 6zellikle 65 yas ve tizeri yash niifusta,
pandemi yillarinda gergeklesen 6liim oranlari ile 6ncesindeki yillarda gergeklesen 6liim oranlart
arasinda belirgin bir farklilik goriilmemeistir. Yine Covid-19 nedenli oliimlerin ilgeler

diizeyinde de ¢ok biiylik farklarla karsilagilmamastir.

Oliimlerin yillar igerisinde cinsiyete gére dagilimlara bakildiginda ise, baz1 yillar da
kadin 6liimleri artmis olarak goriilse de genel olarak erkek niifusun fazla oldugu belirlenmistir.
2020 yilinda hayatin1 kaybeden erkek oranit % 61, kadin orant % 39’dur. 2021 yilinda ise
hayatin1 kaybeden erkek orani %58, kadin oran1 % 42 olarak belirlenmistir. Elde edilen veriler
erkek Olim oranlarinin pandemi yillari igerisinde kadin 6liim oranlarina gore daha yiliksek
oldugunu gostermektedir. ilgelere gore dagilimlarinda ise, Daday disindaki diger ilgelerde yine

erkek niifus 6liimlerinin agirlikta oldugu belirlenmistir.

Kastamonu ili oliimlerin mekansal dagilimina bakildiginda, homojen bir dagilim
olmadig ve ilgeler dzelinde bir farklilasmanin oldugu goriilmektedir. Ozellikle &liim sebepleri,
bu mekénsal heterojenligin temel sebebidir. Bunun yaninda her ilgenin dogal ve beseri

ozellikler bakiminin birbirinden ayrilmasi, yine bu durumun sebebidir.

Genel olarak, niifus yogunlugunun diisiik oldugu, yeterli saglik hizmetine ulasilamayan
yerlesmelerde, yash niifusta yiiksektir. ileri yas ve kirsallik, 6liim oranlarmin yiiksek olmasinda
etkili olan faktorler olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ortaya ¢ikan bu faktorleri dikkate alan

planlamalar ve politikalar {izerinde ek ¢alismalar gerceklestirilmelidir.
Arastirmanin etik yonii

Yapilan bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi

Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci
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boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” baslig1 altinda belirtilen

eylemlerden higbiri gergeklestirilmemistir.
Bu arastirmanin etik kurul izni gerektirmeyen arastirmalardan oldugunu beyan ederim.
Cikar catismasi beyani

Bu ¢alismada, sonuglar1 veya yorumlari etkileyebilecek herhangi bir maddi veya diger

asli ¢ikar catismasi olmadigini beyan ederim.

Yazar katki orani

Calismanin tiim asamalar1 yazarlar tarafindan tasarlanmis ve hazirlanmstir.
Kaynakc¢a

Akyildiz, H. C., Kiraz, E. D. E., & Ozmen, A. (2020). Covid-19’un Iklim Degisikligi ve
Cinsiyet Perspektifinden Degerlendirilmesi. City Health Journal, 1(1), 06-11.

Altug, F. & Kilgiksiz, S. (2020). The Spatial Factors And Regional Concentration Of Cancer-
Related Deaths In Turkey. Cografya Dergisi, (41), 1-12.

Benek, S. & Ozcanli, M. (2015). Sanlurfa flinde Bogulma Vakalarmin incelenmesi (2001-
2008). Marmara Cografya Dergisi, 0 (31), 184-203.

Birinci, S. (2017). Tirkiye'de Go¢ Etkinligi, Niifus Devinimi ve Niifus Degisimi (2014-2015).
Tiirk Cografya Dergisi, (69), 81-88.

Braveman, P., & Tarimo, E. (2002). Social Inequalities In Health Within Countries: Not Only
An Issue For Affluent Nations. Social Science & Medicine, 54(11), 1621-1635.

Can, B. & Avc, S. (2021). Demografik Gegis Teorisi A¢isindan Tiirkiye nin Demografik Gegis
Asamalar1 Ve Niifuslanma Siireci. Dogu Cografya Dergisi, 26 (46), 229-252.

Cristia, J. P. (2009). Rising Mortality And Life Expectancy Differentials By Lifetime Earnings
In The United States. Journal Of Health Economics, 28(5), 984-995.

Diler, Z. ve Ozgelebi M. A. (2023). Kastamonu’da Niifus Degisimi: Yaslilik Perspektifi. A. C.
Ceylan (Ed.), Sosyal ve Beseri Bilimlerde Uluslararasi Arastirma ve Derlemeler — Cilt
1 i¢inde (s. 75-98). Ankara: Serliven Yayinevi.

Ek, S., ilhanli, H. & Oz6zen Kahraman, S. (2020). Covid-19’un Zayif Halkas1: Yasl Niifus.
Tiirk Cografya Dergisi, Covid-19 Ozel Sayisi, 33-44.

183



Duran, Diler ve Yazan USOBED (Uluslararasi Bati Karadeniz Sosyal ve
Begseri Bilimler Dergisi) 2023, 7(2) 159-184

Eser, E (2020). Tiirkiye’deki Covid-19 Oliimlerinin Diger Bazi1 Ulkelerle, Standardize Oliim
Oranlar1 (SOO) ile Karsilastiriimasi. Saglik ve Toplum, 30(Ozel Say1), 64 - 69.

Holt, J.B., & Lo, C.P. (2008). The Geography Of Mortality In The Atlanta Metropolitan Area.
Comput. Environ. Urban Syst., 32, 149-164.

Kervankiran, I., Cuhadar, M. & Ongun, U. (2020). Turizm Arastirmalarinda ihmal Edilen Bir
Konu: Turist Oliimleri (Antalya Ornegi). International Journal Of Geography And
Geography Education, (42), 155-167.

Kolbiiken, M. & Aytag, A. S. (2020). The Investigation Of The Relationship Between
Bioclimatic Comfort Conditions And Natural Mortality Cases In The Sanliurfa Province
Between 2013-2015. International Journal Of Geography And Geography Education
(lgge), 41, 346-366.

Miljkovic, T., Miljkovic, D., & Maurer, K. (2018). Examining The Impact On Mortality Arising
From Climate Change: Important Findings For The Insurance Industry. European
Actuarial Journal, 8(2), 363-381.

Reidpath, D. D., Burns, C., Garrard, J., Mahoney, M., & Townsend, M. (2002). An Ecological
Study Of The Relationship Between Social And Environmental Determinants Of
Obesity. Health & Place, 8, 141-145.

Rostron, B. L., Arias, E., & Boies, J. L. (2010). Education Reporting And Classification On
Death Certificates In The United States. Vital and Health Statistics, 2(151), 1-21.

Sparks, P.J., & Sparks, C.S. (2009). An Application Of Spatially Autoregressive Models To
The Study Of Us County Mortality Rates. Population Space and Place, 16, 465-481.

TUIK, 2023. Oliim ve Oliim Nedeni Istatistikleri

Yang Tc, Noah A, Shoff C. (2015). Exploring Geographic Variation In Us Mortality Rates
Using A Spatial Durbin Approach. Popul Space Place. 21(1):18-37.

Yiicesahin, M. M. (2011). Kiiresel Bir Siire¢ Olarak Demografik Doniisiim: Mekéansal Bir
Degerlendirme. Cografi Bilimler Dergisi, 9(1), 11-28.

184



