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Piyano calarken gerek baslangi¢ seviyesi olsun gerekse ileri seviyelerde olsun
piyanistler hiz gerektiren pasajlarda zaman zaman dengeli ve esit calma
problemleri cekerler. Bu arastirmada hiz gerektiren pasajlardaki esit calma
probleminin giderilmesi icin grup tekrarli egzersizlerin faydalar incelenmistir.
Arastirma icin Marmara Universitesi A.E.F. Giizel Sanatlar B8lim{ Mizik Egitimi
Anabilim Dali ikinci sinifta okuyan 50 6grenci ile calisilmistir. Deney grubundaki
25 6grenciye Czerny op. 599 no: 58 etlidu ayn el sag eldeki 16'liklar icin grup
tekrarli calistirilmis, kontrol grubuna ise yine ayni ettid ayr el diiz bir sekilde
cahistinlmistir. Dogru nota, dogru ritm ve duraksamadan calma degiskenleri
icin ayri ayr “t” testleri yapiimistir. Sonug olarak deney grubu lehine anlamli bir
farkhlik bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Piyano egitimi, Piyano egzersizleri, Ritm kaliplari

ABSTRACT

When playing the piano, both beginnerand advanced-level pianists occasionally
suffer from problems of playing a consistent rhythm even in passages that
require speed. This study investigates the benefits of group repetitive exercises
for overcoming the problem of playing passages that require speed with a
consistent rhythm. The study was conducted with 50 second-year students in
the Fine Arts Department Music Education Department of Marmara University
Ataturk Faculty of Education. The 25 students in the experimental group were
made to practice Czerny’s Op. 599, No. 58 using exercise drills for the 1/16"
notes in the right hand, while the control group was told to play the same
etude without performing any practice drills. Separate t tests were conducted
for the variables of correct note, correct rhythm, and playing without pause. As
a result, a significant difference was found in favor of the experimental group.
Keywords: Piano education, Piano exercises, Rhythm patterns

N0

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International License BY _NC


https://orcid.org/0000-0003-3547-9472

Piyanoda Hiz Gerektiren Pasajlarin Farkli Ritim Kaliplari ile Calisilmasinin incelenmesi

EXTENDED ABSTRACT

The piano is an instrument used in every subject in music education, and correctly
acquired playing techniques bring good musicality and playing skills. Etudes, practices,
and exercises are used to gain technical skills in piano education. Etudes are musical
works that deal with various technical problems more comprehensively than drills.
Although etudes do not bring anything new, their practice is highly useful as they
systematically process all the difficulties encountered in music literature, and acquiring
these skills as a whole gives the pianist a different experience (Pamir, as cited in Korkmaz,
2021). In general, the objective of instrument education is to allow students to be able to
perfectly perform the instrument being taught. Therefore, the targeted behavior in piano
education should also be perfection in performance. Etudes provide the most significant
development regarding piano education in technical terms and are used highly effectively
in the education process not only in terms of difficulty level but also in terms of purpose
and application style (Kurtuldu, 2009). Carl Czerny wrote many works, especially etude
studies in the field of piano education, and the frequently used etude methods for piano
education (Oztiirk, 2008), such as correctly acquiring technical habits being a factor that
allows the most difficult and complex passages in a work to be easily played and thus
also be interpreted well (Ekinci, 2004). In light of the relevant literature, this research
attempts to focus on whether the applied exercises are beneficial to the passage, whether
they affect the criteria of piano performance, whether inconsistent rhythm in passages

involving 1/16th notes can be eliminated through repetition exercises.

This study investigates the effect of repetition exercises on piano performance while studying

passages that require speed. The hypotheses developed for this research are as follows:

1. The experimental group’s scores for playing the passage with the correct notes are
higher than the control group’s scores.

2. The experimental groups scores for playing the passage with the proper rhythm are
higher than the control group’s scores.

3. The experimental group’s scores for play the passage at an even rhythm without
pauses are higher than the control group’s scores.

4. The experimental group’s overall piano performance scores are higher than the

control group’s scores.

184 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 10, Sayi/Issue: 1, 2023



Biyiklioglu, ZO.

This research uses an experimental design research model with the quantitative
method. Within this framework, the research uses a post-test model with experimental

and control groups.

The study group of this research consists of 50 students in total, 25 in the experimental
group and 25 in the control group, all studying in their second year at Marmara University
Atatiirk Education Faculty of Fine Arts, Music Education Department during the 2018-
2019 academic year. Of the students in the study group, 25 are girls and 25 are boys.

This research has not chosen all the criteria that make up piano performance. It has

chosen the following:

1. Playing the passage with the correct notes
2. Playing the passage at the correct rhythm
3. Playing the passage without pausing

With regards to these criteria, a three-question observation form prepared by the researcher was

used and includes the criteria of correct notes, correct rhythm, and playing without pausing.

Czerny’s Op. 58 was selected as the passage to apply as it includes 1/16th notes, and group
repetitive work was carried out. In addition, a personal information form with 10 questions
was prepared to determine the demographic characteristics of the experimental and control
groups and the necessary questions were asked. In order to test the effectiveness of the used
method, the statistically unrelated group t-test was used to determine the differences

between the performance test results of the experimental and control groups.

With the piano performance test, separate t-tests were made for the variables of correct
notes, correct rhythm, and playing without pausing, and the results were examined with
the t-test for male and female students in the experimental and control groups. This study
investigates the effects of group repetitive exercises performed while studying an etude
regarding piano performance and observed the experimental group (the group who
practiced the passage with exercises) to have played the passage with the right notes, the
right thythm, and without pausing, while the control group (the group who only played
the passage straight through without exercising). Meanwhile, the control group was
unable to play all the notes properly at a consistent correct rthythm without pausing. This
shows that the exercise had a positive contribution to playing the passage, showing that

practicing exercise drills to positively affect piano performance.
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1. Giris

Bir miizik aleti calmak en karmasik insan faaliyetlerinden biridir. Bu faaliyet sirasin-
da irade, dikkat, duyu, algi, diisiinme, hafiza hayal gibi yiiksek diizeydeki fiziksel ve
zihinsel siire¢lerin kusursuz islemesi; fiziksel hareketlerde incelik ve uyum son dere-
ce dnemlidir. Bir miizik aletinin yardimiyla kendi duygu ve diislincelerini aktaracagi
oyun hareketleri teknigine sahip olmayan bireyin, iist diizeyde bir sanatsal sonuca

ulagsmas1 miimkiin degildir” (Gasimova, 2010).

Piyano, hem genis ses sinir1 olan hem de ayni anda ¢ok sayida sesin birlikte calina-
bildigi, ¢ok sesli miizik yapabilme bakiminda en olanakli galg1 sayilabilir. Isitsel ye-
tenegin gelistirilmesi, armoniyi olusturan seslerin ayni anda ¢alinip isitilmesi, insan
sesine ve baska ¢algilara eslik edebilmesi 6zellikleriyle, piyanonun miizik 6gretimin-
de 6nemli bir yeri vardir. Piyanonun entonasyon sorunu olmadigi gibi, kendi basina
bir orkestraya benzetilebilir” (Ozen, 1978).

Miizik egitiminde her konuda basvurulan bir ¢algi olan piyanoda dogru kazanilmis teknik-
ler, beraberinde iyi bir miizikaliteyi ve ¢alma becerisini getirir. Piyano egitiminde teknik
becerinin kazandirilmasi i¢in etiitlere, egzersiz ve alistirmalara bagvurulur. Etiidler, cesitli
teknik sorunlari temrinlerden daha biiyiik bigimler iginde isleyen miizik yapitlaridir. Etiidler
fazladan yeni bir seyler getirmemekle beraber, miizik edebiyatinda rastlanan tiim giicliikleri,
sistemli bir sekilde isledikleri ve bunlar bir biitiin i¢inde elde etmenin piyaniste ayr bir
deneyim kazandirdig1 i¢in ¢alismalari ¢ok yararlidir” (Pamir, aktaran: Korkmaz, 2021).

Piyano ¢esitli tekniklerle ¢alinabilir ve degisik metodlarla ¢alisilabilir. Burada énemli
olan piyano c¢alan kisinin eksikliklerini fark edip o yonde bir programla ¢aligmasi i¢in

gerekli pargalarin ve egzersizlerin verilmesidir.

Bir piyanistin iyi bir piyano teknigi kazanabilmesi i¢in yillarca caligmasi gerekmektedir.
Defalarca yapilan desifreler, gam ¢aligmalari, etiid ¢alismalari, piyanisti her defasinda
bir adim daha olgunlastirir ve miikemmele gotiiriir. Ancak bu mitkemmellik ¢cogu zaman
giicliikle gerceklesir. Clinkii bircok zaman sadece diiz bir bigimde pargay1 icra etmek
yeterli olmaz. Ozellikle 16’liklar1 ¢ok olan eserlerde parmak hizlanmasi ve dengeli ve
esit calma bakimindan zorluklar yasanabilir. Bu sebepten dolay1 farkli ¢alismalar ve eg-
zersizler uygulanir. Bu egzersizler parcalarin giicliiklerine ve ¢alan kisinin eksikliklerine

gore degisiklik gosterebilir.
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Iyi bir piyanistin teknigi, tek bir notasindan anlasilir. “Soziinii bir¢ok iinlii pedagog kul-
lanmistir. Bu diistince bir bakima dogrudur. Herseyi ¢ok giizel yapan bir piyanistin tekbir

notasi bile glizeldir” (Pamir, 1983).
Piyano egitiminde hedeflerin iyi se¢ilip o hedeflere gore caligma uygulanmasi gerekmektedir.

Genel olarak calgi egitiminde hedef davranis 6grencinin, 6gretilen ¢algryr mitkemmel
icra etmesidir. Dolayisiyla Piyano egitiminde de hedeflenen davranis icra da mitkemmel-

lik olmalidir.

Teknik anlamda piyano egitiminde en 6nemli gelisimi saglayan etiidler, gerek giic liik
diizeyi, gerek amaci, gerekse uygulama bigimi itibariyle egitim siirecinde oldukga
etkin bir sekilde kullanilmaktadir” (Kurtuldu, 2009).

Dogru kazandirilmis teknik aliskanliklar, eserdeki en zor ve karmasik pasajlarin ko-
laylikla seslendirilmesine ve dolayisiyla iyi yorumlanmasina olanak saglayan bir et-
kendir” (Ekinci, 2004).

Piyano egitimi alanina yonelik olarak pek ¢ok eser ve 6zellikle etiid ¢aligmalari olan
Carl Czerny’nin piyano egitimine yonelik sikc¢a kullanilan etiid metotlar1 sunlardir”
(Oztiirk, 2007)

* Op. 299, Ecole de velocite * Op. 337, Etudes (Tagliche Studien)  Op. 409, Etude
speciales: 50 grandi studi di perfezionamento per piano forte ¢« Op. 495, Etudes prog-
resivves et brillantes « Op. 599, Etudes, (Erster Wiener Lehrmeister im Pianofortes-
piel) * Op. 699, Etudes, (Kunst der Fingerfertigkeit) « Op. 740, Etudes, (The Art of
Finger Dexlerity) ¢ Op. 849, (30 Etudes, introduction to 0p.299)”

Bu kitaplardan 100 etiitten olusan C. Czerny Op599 Etiid kitabinin galistirilmasi, pi-
yano egitiminin baglangi¢ yillarinda teknik kazanimlar agisindan énemlidir. C.Czer-
ny op. 599 kitabimmin kazandirdigi belirli teknik davraniglar sunlardir diyebiliriz”
(Korkmaz, 2021).

1. Legato calabilme 2. Staccato (Parmak, bilek ve kol stacatosu) ¢alabilme 3. Bag
sonu staccatosu calabilme 4. Portato c¢alabilme 5. Akor calabilme 6. Cift ses bagl
calabilme 7. Parmak gegcislerini calabilme 8. Tutan ses ¢alabilme (Ozellikle sol el
esliklerde) 9. Dizi ve Kromatik dizi ¢alabilme 10. Arpej calabilme 11. Siislemeleri
(tril, gurupetto, carpma) ¢alabilme.”

Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 10, Sayi/Issue: 1, 2023 187



Piyanoda Hiz Gerektiren Pasajlarin Farkli Ritim Kaliplari ile Calisilmasinin incelenmesi

Ogrencinin Piyano performansi ¢alistig1 etiidler ve egzersizlerle dogru orantilidir. Ciinkii
etiid ve egzersizler cogu zaman 16’11k pasajlardan olusur ve bu pasajlar parmak hizini ve
esitligini saglar. Bu bakimdan etiidlerle uygulanan egzersizler 6grencilerin performans-

larini giiclendirir.

Siirekli olarak bir egzersizin tekrari o hareketin 6grenebilmesinde biiylik 6nem tagir.
Grup tekrarl ¢aligmalar esitsizlik problemlerine karsi fayda saglar. Bu faydanin ispatla-

nabilmesi i¢in bu arastirmada deneysel bir ¢alisma yapilmistir.

Ayrica arastirma da ilgili literatiir 15181nda, uygulanan egzersizlerin pargaya faydasi olup
olmadig1, piyano performansindaki kriterlerini etkileyip etkilemedigi, 16’lik pasajlarda
olusan esitsizliklerin tekrar egzersizleri ile giderilebilip giderilemedigi {izerinde durul-

maya calisilmistir.

Bu arastirmada ile hiz gerektiren pasajlar calisilirken yapilan tekrar egzersizinin piyano

performansi tizerindeki etkisi arastirilmistir.
Bu aragtirma igin gelistirilen hipotezler sunlardir:

1. Deney grubunun parcay1 dogru notalarla ¢alma puanlari, kontrol grubundan daha

yiiksektir.

2. Deney grubunun parcay1 dogru ritmle ¢alma puanlari, kontrol grubundan daha yiik-

sektir.

3. Deney grubunun parcay1 duraksamadan, esit bir bicimde ¢alma puanlari kontrol gru-

bundan daha yiiksektir.

4. Deney grubunun toplam piyano performans puanlari kontrol grubunda daha yiiksektir.
2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma nicel yontem kullanilarak yapilan deneysel desen arastirma modelidir ve bu

cergeve iginde deney ve kontrol gruplu son test modeli kullanilmistir.
2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 dgretim y1li Marmara Universitesi Atatiirk

Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda 2. s1-
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nifta 6grenim gérmekte olan 25 deney ve 25 kontrol grubu toplam 50 6grenci olusturmak-
tadir. Arastirmada ki ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin 25°1 kiz 25’1 ise erkektir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirma i¢in piyano performansini olusturan biitiin kriterler degil asagidaki kriterler

secilmistir.

1. Pargay1 dogru notalarla ¢alma
2. Pargay1 dogru ritmle ¢alma

3. Pargay1 duraksamadan ¢alma

Bu kriterler dogrultusunda dogru nota, ritm, duraksamadan ¢alma kriterlerinin 3. soruluk

arastirmaci tarafindan hazirlanan gozlem formu kullanilmistir.

Uygulanacak parca i¢inde 16’liklar olan Czerny 58 no’lu parca se¢ilmis ve grup tekrarli

calisma yapilmistir.

Ayrica deney ve kontrol grubuna 10 soruluk demografik 6zellikleri saptamak iginde bir
kisisel bilgi formu hazirlanmis ve gerekli bulunan sorular uygulanmistir.

2.4. Verilerin Analizi ve Yorumu

Kullanilan yontemin etkinligini sinamak i¢in deney ve kontrol gruplarinin performans
test sonuclart arasindaki farkliliklar saptamak tizere istatistiksel agidan iliskisiz grup “t”

testi kullanilmastir.

Piyano performans testi ile dogru nota, dogru ritm ve duraksamadan ¢alma degiskenleri
icin ayr1 ayr1 “t” testleri yapilmis deney ve kontrol grubundaki kiz ve erkek dgrencileri

i¢inde sonuglar “t” testi ile incelenmistir.

Kontrol grubuna Czerny 58 nolu parga herhangi bir ¢aligma yaptirilmadan 4 hafta siirey-
le sadece ayri el ¢alistirilmis, deney grubuna ise yine ayni parca ayri el ayni siirede fakat
bu sefer grup tekrarli calisma uygulanarak calistirilmistir. Daha sonra iki grup arasi per-

formans testi sonuglarindaki farkliliklar iligkisiz grup “t” testi ile sonuglandirilmistir.
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Deney grubuna uygulanan grup tekrarli caligma

3. Bulgular Ve Yorum

Asagida deney ve kontrol gruplarinin par¢ay1 dogru nota, dogru ritm ve duraksamadan

¢alma kriterlerine iliskisiz grup “t” testi uygulanmustir.

Tablo 1. Deney grubu kriterleri ile ilgili uygulanan t-testi sonuglari

Aritmetik Standart | Standart
1 deney N Ortalama Sapma Hata sd t P
5 Deney 25 9,2000 ,91929 ,1826
Dogru Nota 48 7,802 | p<0,01
Kontrol 25 5,8800 1,9218 3,3844
) Deney 25 8,9200 ,9092 3,1818
Ritm 48 | 10,487 | p<0,01
Kontrol 25 5,0000 1,6330 ,3266
Duraksama- Deney 25 8,6800 ,9883 ,1977 48 11263 <0.01
dan Calma T niol | 25 4,6400 1,4967 | 2993 P
Deney 25 26,8000 2,5331 ,5066
Toplam 48 | 10,502 | p<0,01
Kontrol 25 15,5200 4,7357 ,9471

Tablo 1°de goriildiigii lizere, deney grubunun pargayi dogru notalarla ¢alma kriterinde
aritmetik ortalamasi 9,20 iken kontrol grubunda 5,88 olmus, Deney ve kontrol gruplari-
nin ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan p<0,01 diizeyinde anlamli bir farklilik bu-

lunmustur. Bu farklilik deney grubu lehine gergeklesmistir.

Deney grubunun pargay1 dogru ritmle ¢alma kriterinde aritmetik ortalamasi 8,92 iken
kontrol grubunda 5,00 diizeyinde olmus. Deney ve kontrol gruplarinin ortalamalar1 ara-
sinda istatistiksel agidan p<0,01 diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farkli-
lik deney grubu lehine ger¢eklesmistir.

190 Konservatoryum-Conservatorium Cilt/Volume: 10, Sayi/Issue: 1, 2023



Biyiklioglu, ZO.

Deney grubunun, duraksamadan ¢alma kriterinde aritmetik ortalamasi 8,68 iken kontrol gru-
bunda 4,64 olmus. Deney ve kontrol gruplarinin ortalamalari arasinda istatistiksel agidan p<0,01
diizeyinde anlaml bir farklilik bulunmustur. Bu farklilik deney grubu lehine gergeklesmistir.

Toplam piyano performans kriterlerinde de deney grubu 26,8, kontrol grubu ise 15,5 puan-
lanmigtir. Deney ve kontrol gruplariin ortalamalari arasinda istatiksel agidan p<0,01 dii-

zeyinde anlamli bir farklilik bulunmustur. Bu farklilik deney grubu lehine gergeklesmistir.

Bu sekilde kullanilan yontem etkinligi ispatlanmustir.

Tablo 2. Arastirmaya katilan kiz 6grenciler igin uygulanan t-testi sonuglari

1 dene N Aritmetik Standart | Standart sd ¢
Y Ortalama Sapma Hata p
Deney 12 9,1667 9374 ,2706
Dogru Nota 23 | 4,619 | p<0,01
Kontrol 13 6,2308 2,0064 ,5565
) Deney 12 8,9167 ,9003 ,2599
Ritm 23 | 8,428 | p<0,01
Kontrol 13 5,1538 1,2810 ,3553
Duraksama- Deney 12 8,0667 ,9847 ,2843 93 0.441 <0.01
dan Galma — Fyeoneol |13 | 4,6923 1,1094 | 3077 ’ P
Deney 12 26,7500 2,5628 7398
Toplam 23 | 7,736 | p<0,01
Kontrol 13 16,0769 4,0919 14,1349

Tablo 3. Arastirmaya katilan erkek dgrenciler i¢in uygulanan t-testi sonuglart

Aritme- | Stan- Stan-
1deney |N tik Orta- | dart dart sd t p
lama Sapma | Hata
Deney 13 9,2308 ,9268 2571
Dogru Nota 23 6,498 p<0,01

Kontrol |12 |5.5000 |1.8340 |.5294
, Deney |13 |89231 |.9541 | 2646
Ritm 23 6,631 | p<0,01

Kontrol |12 | 48333 |1,9924 |,5752
Duraksama- Deney 13 8,6923 1,0316 ,2861
danCalma o oo 12 (45830 | 1.8809 | .5430
Deney |13 268462 |2,6092 |,7236

Toplam 23 7,053 p<0,01
Kontrol | 12 14,9167 |5,4682 |1,5785

23 6,847 p<0,01

Tablo 2 ve Tablo 3’te kizlar ve erkekler iizerine yapilan incelemelerde anlamli bir farkli-
lik oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu da cinsiyetin bu ¢aligmada etkisi oldugunu gostermistir.
Sonug olarak aritmetik ortalamalara bakildiginda, dogru nota, ritim, duraksamadam ¢al-

ma degiskenleri agisindan kiz 6grencilerin lehine anlamli bir fark oldugu saptanmustir.
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4. Sonuc¢

Yapilan bu arastirmada etiid ¢alisirken yapilan grup tekrarli egzersizlerin piyano perfor-
mans1 iizerindeki etkileri arastirilmis, deney grubunun (parcay1 egzersizli ¢alisan gru-
bun) parcayr dogru notalarla, dogru ritmle ve duraksamadan esit bir bigimde c¢aldig:
gbzlemlenmis, kontrol grubunun (parcay1 egzersiz yapmadan sadece diiz bir bigimde
caligsan grup) ise dogru nota, dogru ritm ve duraksamadan esit ¢alma kriterlerini tam
olarak gerceklestirmedigi gozlemlenmistir. Bu da bize yapilan egzersizin par¢aya olum-
Iu yonde katkisinin bulundugunu dolayisiyla yapilan egzersizin piyano performansini

etkiledigini gostermektedir.

Hedef, bir 6grencinin, planlanmis, tertiplenmis yagantilar sayesinde kazanmasi kararlag-
tirtlan davraniglar biitiini olduguna goére Piyano ders programinda hedeflenen davranis-
lardan birkag1 olan ritmde dogruluk, notada dogruluk, duraksamadan esit ¢alma kriterle-
rinin 6grencide olumlu yonde degismeye elverisli Ozellikler olarak kazanildigini,
gosteren bu calisma, egzersizin amaglanan hedeflere giden dogru bir adim oldugunu is-

patlamstir.

Bu arastirmay1 olusturan temel varsayimlari ise su basliklar altinda toplayabiliriz:
1. Piyano performansi bireyler arasinda farklilik gdsterir.

2. Kullanilan egitim teknikleri farkli performanslara neden olur.

Oneriler

Yapilan arastirma sonucunda asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Piyano egitiminin baslangicinda 6gretilen metotloarda uygulanan teknik egzersizle-

rin dogru se¢ilmesi,
2. Hiz gerektiren pasajlarda tekrar calismallarin agirdan hizliya dogru ilerlettilmesi,
3. Hangi eser i¢in hangi dogru teknigiin uygulanacaginin saptanmas,

4. Piyano tekniginin dogru olarak uygulanabilmesi i¢in dogru metotlarin secilmesi

Onerilebilir.
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