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OZ: Bu arastirmada 7. Simif grencilerinin okuma stratejilerine iliskin biligsel farkindaliklari ile matematikte
problem ¢dzmeye yonelik yansitici diisiinme becerileri arasindaki yordamsal iligkileri belirlemek amaglanmistir.
Arastirmaya 310 yedinci smif 6grencisi katilmistir. Arastirmada veriler Kizilkaya ve Askar (2009) tarafindan
gelistirilen “Problem Co6zmeye Yonelik Yansitici Diisiinme Becerisi” 6lgegi ve Karatay (2009) tarafindan
gelistirilen “Okuma Stratejileri Bilissel Farkindalik Olgegi” kullanilarak toplanmustir. Arastirma verileri 2021-2022
yili ikinci yariy1l doneminde Ankara ili Sincan ilgesindeki ortaokullardan elde edilmistir. 7. Sinif 6grencilerinin
okumaya iligkin biligsel farkindaliklarinin matematikte problem ¢ézmeye yonelik yansitict diigiinme becerilerini
ne diizeyde yordadigimi belirlemeyi amaglayan arastirma sorusu kapsaminda yordamsal arastirma modeli
kullanilmustir. iki degisken arasindaki iliskileri belirlemek icin Pearson Korelasyon Analizi; okuma stratejileri
bilissel farkindalik 6lgeginin toplam puaninin ve alt boyutlarinin puanlarinin problem ¢dzmeye yonelik yansitici
diistinme becerileri toplam puanini ne dl¢iide yordadigini belirlemek i¢in ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir.
Aragtirma sonucunda yedinci simif dgrencilerinin okuma stratejilerine iligkin biligsel farkindaliklarinin problem
¢ozmeye yonelik yansitici diisiinme becerilerini anlamli bir sekilde yordadigi ve toplam varyansin %42’sini
acikladig1 sonucuna ulasilmigtir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina bakildiginda ise okuma stratejilerine
iligkin biligsel farkindaligin alt boyutlar1 olan planlama, diizenleme ve degerlendirme boyutlarinin problem
¢ozmeye yonelik yansitici diisiinme becerisinin anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir. Aragtirmada, okuma
stirecinde gerceklestirilen bilissel siireglerin 6grencilerin matematikte problem ¢ozmeye yonelik yansitici diisiinme
becerisini anlamli bir sekilde etkiledigi sonucuna ulagilmistir.
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Anahtar sozciikler: Yedinci sinif 6grencileri, okuma stratejileri, biligsel farkindalik, matematikte problem ¢dzme,
yansitici diistinme

ABSTRACT: In this study, it was aimed to determine the procedural relationships between 7" grade students'
cognitive awareness of reading strategies and their reflective thinking skills for problem solving. 310 seventh grade
students participated in the study. Data were collected using the “Reflective Thinking Skills for Problem Solving”
scale developed by Kizilkaya and Askar (2009) and the “Reading Strategies Cognitive Awareness Scale” developed
by Karatay (2009). Research data were gathered in secondary schools in the Sincan district of Ankara province in
the second semester of 2021-2022. A predictive study in survey model was used within the scope of the research
question, which aims to determine to what extent the 7" grade students' cognitive awareness of reading predicts
their reflective thinking skills towards problem solving. Pearson Correlation Analysis to determine the relationships
between two variables; Multiple regression analysis was used to determine to what extent the total score of the
reading strategies cognitive awareness scale and the scores of its sub-dimensions predicted the total score of
reflective thinking skills for problem solving. As a result of the research, it was concluded that seventh grade
students' cognitive awareness of reading strategies significantly predicted their problem-solving reflective thinking
skills and explained 42% of the total variance. When the significance of the regression coefficients is examined, it
is seen that the dimensions of planning, regulation and evaluation, which are the sub-dimensions of cognitive
awareness regarding reading strategies, are significant predictors of reflective thinking skills for problem solving.
In the research, it was concluded that the cognitive processes carried out in the reading process significantly affect
the reflective thinking skills of students for problem solving.

Keywords: Seventh grade students, reading strategies, cognitive awareness, problem solving, reflective thinking
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1. GIRIS

Bugiinkii matematik egitimi anlayisi, kavrayarak 0grenebilen, karsilasilan problemlere ¢oziim
iiretebilen, ¢ikarimlarda bulunabilen, 6grenme ve diisiinme siireclerinin farkinda olarak st diizey
disiinme becerilerine sahip olan bireyler yetistirmeyi amacglamaktadir (MEB, 2006). Matematik,
bireylere giinlilk yasamlarinda karsilarina c¢ikan problemlerle bas edebilmeleri icin, mantikli
diistinebilmeyi, akilc1 yaklasabilmeyi, dogru degerlendirmeler yapabilmeyi ve mantikli kararlar
alabilmeyi saglayan bir dosttur (Isleyen ve Altun, 2017). Matematik 6gretiminde de buna yonelik olarak
problem ¢6zme, akil yiiriitme, tahminde bulunma gibi beceriler 6n plana ¢ikmaktadir (Olkun ve Toluk,
2009). Problem ¢ozme ve ¢oziim siirecinde gerceklestirilen etkinlikler matematigin temeli olarak kabul
edilmektedir (Altuntas, 2019). Ayn1 zamanda problem ¢dzme siirecinde gerekli olan problem ¢dzme
sekilde diistinmeyi ve kendi kurallarini olusturmay1 saglayan bir beceridir (NCTN, 2000). Problem
¢ozme becerisi, karsilagilan bir problemin amaglarinin belirlenmesi, olasi ¢oziimlerinin ortaya konarak
farkli ¢6zlim yollarindan en iyisinin segilmesi gibi siirecleri kapsamaktadir (Li ve Love, 1998). Problem
¢Oozme becerisi, Ogrencilerin bilimsel diislinme becerisini kazanma, dikkatini gelistirme, tahminde
bulunma, veri toplama ve verileri analiz ederek degerlendirme gibi pek ¢ok hedefe ulagmasini
saglamaktadir. Yani problem ¢6zme becerisi, i¢erisinde farkli beceriler barindirmaktadir (Kalayci, 2001;
Logoglu, 2016). Yansitict diisiinme becerisi de bunlardan biridir ve bir durumu ya da problemi ¢6zme
stirecinde ortaya ¢cikmaktadir (Kizilkaya ve Askar, 2009).

Yansitict diigiinme, yansitma kavraminin egitimde sistematik olarak kullanilmasiyla ortaya
cikmistir. Yansitict diisiinme, bireyin 6grenme sorumlulugunu alarak 6grenme siirecine iliskin olumlu
ve olumsuz durumlari ortaya ¢ikarma ve ortaya ¢ikan sorunlarin farkinda olarak bunlari ¢6zmeye yonelik
kisinin aktif oldugu bir diisiinme siirecidir (Unver, 2003). Bu beceri ile kisi, problem durumunda nasil
hareket edecegini bilir, 6grenme siirecini sorgular ve Ogrenme stratejileri gelistirerek daha etkili
ogrenmeler gerceklestirir (Giinen, 2019). Bu etkili 6grenmeler sayesinde kisi yansitict diistinme
becerisini ortaya koyarak problem ¢6zme siirecinde daha etkin rol alir. Yansitict diisiinmenin problem
¢cozme siirecindeki Oonemi dikkate alindiginda, ilgili becerinin, en iyi, problem ¢6zme siirecinde
gozlenebilecegi sdylenebilir (Bas, 2013). Yansitici diisiinme, bir problem varliginda ortaya ¢iktigindan
ve en iyi problem ¢dzme siirecinde gozlenebileceginden matematik dersi s6z konusu oldugunda yansitici
diisiinme kavrami problem ¢dzmeye yonelik yansitici diigiinme olarak diisiiniilebilir (Shermis, 1992).

Kisinin matematik dersinin temelinde yer alan problem ¢ézme siirecinde zorlanmasinin bazi
nedenleri vardir. Son yillarda Tiirkiye’de yapilan merkezi sinavlarda &grencilerin problem ¢dzme
becerisinin ve bu becerinin kapsadigi iist diizey becerilerin kullanilmasimi gerekli kilan sorularda istenen
basariy1r elde edemedikleri goriilmektedir (Tuncel, 2019). Problem ¢6zme siirecindeki basarisizlik
nedenlerinin basinda, 6grencinin okudugunu anlayamamasi gelmektedir (Albayrak ve Erkal, 2003;
Goktas, 2010). Ogrencinin matematik dersinde karsisina ¢ikan problemleri dogru olarak anlayabilmesi,
yorumlayabilmesi ve problemde istenilenin ne oldugunu agiklayip ¢ozliim yollar1 gelistirebilmesi i¢in
okudugunu anlama becerisinin gelismis olmasi gerekmektedir. Bir 6grencinin okudugunu anlama
becerisini gelistirmek, anlama, siralama, siniflama, iligkilendirme, sorgulama, tahmin etme, analiz-
sentez, yorumlama ve degerlendirme gibi zihinsel becerilerini gelistirmektir (MEB, 2006). Bunu
saglamak ise okuma sirasinda stratejiler gelistirmek ve bilissel siirecleri ise kosmakla miimkiin
olmaktadir (Armutguoglu, 2017).

Okuma stratejileri, okurun metni nasil anladigina iliskin bilgi sunmakta ve okura okuma siirecinde
yapmasi gerekenler hakkinda fikir vermektedir. Bireyin okudugu metni daha iyi anlamak ve anlama
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konusunda yasadig1 sorunlar1 agabilmesi igin ¢esitli bilissel becerileri kullanmasi, okuma stratejileriyle
ilgilidir (Giil, 2020). Okuma stratejileri edinmekte 6n plana ¢ikan basari1 gostergesi ise okuma siirecinde
biligsel farkindalik ortaya koymaktir. Biligsel farkindalik, hangi stratejilerin ne zaman ve hangi amagla
kullanilacag1 bilgisi ve kisinin stratejileri uygularken gecirdigi zihinsel stirecleri degerlendirip
yorumlamasidir (Esendemir, 2011). Okuma siirecinde biligsel farkindalik ortaya koyan bireyin
okudugunu anlamada basarili olmasi ve okuma siirecinden en yiiksek diizeyde verim alabilmesi
beklenmektedir (Bahar, 2017).

Okudugunu anlama Tiirk¢e dersinin temel hedefleri arasindayken, matematik dersinde problem
¢ozme becerisi i¢in de oldukca Onemlidir. Bir 6grencinin matematik dersinde okudugu problemi
yorumlayabilmesi, problemde verilen bilgileri, bu bilgilerden yola ¢ikarak ne istendigini ifade
edebilmesi ve probleme uygun ¢6ziim yollar1 gelistirebilmesi igin okudugunu anlama becerisinin
gelismis olmasi gerekmektedir (MEB, 2006). Ogrencilerin okulda edindikleri okuma, yazma ve problem
¢O6zme becerilerinin yaninda, diigiinme siireglerinin de farkinda olmalar1 halinde 6grenme becerilerini
giiclendirebilecekleri sdylenebilir. Bu aragtirmada, Ogrencilerin diisiinme siireglerine iliskin
farkindaliklar1 arasinda 6nemli paya sahip olan ve alanyazindaki ipuglarindan hareketle birbiriyle iligkili
olmasi beklenen, Tiirkge dersi kapsaminda “okuma stratejilerine iliskin biligsel farkindalik” ve
matematik dersi kapsaminda “problem ¢dzmeye iligkin yansitict diisiinme” kavramlart birlikte ele
almmustir. Alanyazin incelendiginde, okudugunu anlama ile problem ¢6zme becerisi arasindaki iligkiye
odaklanan (Aydin-Akay, 2004; Candan-Hamurcu, 2016; Cavusoglu, 2010; Durgun, 2019; Giines-
Kocadag, 2019; Lamb, 2010; Liban ve Deno 2007; Sara, Thompson, Plomin ve Petrill, 2009; Ucar, 2010;
Yilmaz, 2020) ¢ok sayida ¢alismaya rastlansa da problem ¢ézmeye yonelik yansitict diigiinme becerisi
ile okuma stratejilerinde biligsel farkindaligin beraber ele alindig1 bir ¢alismaya rastlanilmamustir.

Aragtirmanin temel problemi, ortaokul 7. Simif 6grencilerinin okuma stratejilerine iliskin bilissel
farkindaliklari ile problem ¢6zmeye yonelik yansitici diisiinme becerileri arasindaki yordamsal iliskileri
belirlemektir. Bu baglamda aragtirmada su sorulara yanit aranmigtir: “7. Sif 6grencilerinin okuma
stratejilerine iligkin biligsel farkindaliklar ile problem ¢dzmeye yonelik yansitici diisiinme becerileri
arasinda anlaml bir iligki var midir? 7. Smf 6grencilerinin okudugunu anlama stratejilerine iliskin
biligsel farkindaliklari, problem ¢ozmeye yonelik yansitici diiginme becerilerini ne diizeyde
yordamaktadir?” Arastirmada elde edilen sonuglarin, egitimcileri, matematik 6gretim yontemlerinden
once, okudugunu anlama yontemleri {izerine sorgulamaya yonlendirmesi umut edilmekte; 6gretmenlerin
ilgisini ve Tiirk¢e ve Matematik derslerinin 6gretim programlarinin odagini, problem ¢ézme ve yansitici
disiinmeyi kazandirmada olduk¢a 6nemli role sahip iistbiligsel becerilere ¢gekmesi beklenmektedir.

2. YONTEM
2.1. Arastirmanmin Modeli

Calismada, 7. Simif 6grencilerinin okumaya iliskin biligsel farkindaliklarinin problem ¢ézmeye
yonelik yansitict diistinme becerilerini ne diizeyde yordadigini belirlemek amaciyla yordamsal arastirma
modeli kullanilmistir. Yordamsal arastirmalar, degiskenler arasindaki iligkileri inceleyerek; iliski
kurulan degiskenlerin birinden yola ¢ikarak diger degiskenin bilinen degerine karsilik gelen degerin
belirlenmeye ¢aligildig1 arastirmalardir (Creswell, 2008).
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2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Ankara ili Sincan ilgesinde bulunan
ortaokullardaki toplam 8150 7. Smnif Ogrencisi olusturmaktadir. [Arastirmada, ilkdgretimin ikinci
kademesindeki ¢ocuklardan tesadiifi okuma yerine bilingli bir sekilde okuma gerceklestirerek okumanin
anlamimi kavramalar1 ve okuduklart metinleri yorumlayarak elestirel kisiligi gelistirmeleri
beklendiginden (Bamberger, 1990) ortaokul 6grencileriyle c¢alisilmasi planlanmis ancak arastirmada
kullanilan 6lgme araglarindan Problem Czmeye Yonelik Yansitic1 Diisiinme Beceri Olgegi’nin gegerlik
calismasinin 7. siiflar ile sinirlt olmasi nedeniyle ortaokul kademesinden sadece 7. Sinif 6grencileri ile
calisilmistir.] Arastirmanin 6rneklemini olusturan 6grenciler, Sincan ilgesindeki ortaokullarin 7. Sinif
subeleri arasindan oransiz kiime Ornekleme yontemiyle secilmis, drneklem biiyiikliigii, %95 giiven
diizeyi i¢in 367 olarak hesaplanmistir. Arastirmada verilerin eksik ya da 6zensiz doldurulabilecegi
dikkate alarak 496 &grenciden veri toplanmigtir. Toplanan verilerden 132’si, 6grencilerin yanitlar
eksik ya da 6zensiz doldurmasi nedeniyle ¢ikartilmistir. Verilen yanitlar arasinda ug degerleri belirlemek
icin maddelerin z degerlerine doniisiimil yapilmis, her maddede -3 ve +3 z degerlerine sahip 6grencilerin
yanitlar1 u¢ deger olarak kabul edilmis ve bu analize gére 52 6grencinin yanitlari analiz disinda
birakilmistir. Ayrica ¢ok degiskenli u¢ deger analizi kapsaminda incelenen Mahalanobis uzakligi
puanlarinin ki-kare dagilimlarindaki olasiliklarima bakilarak .001 ve daha diisiikk puanlara sahip
ogrenciler ¢coklu degiskenlerde ug deger olarak kabul edilmis ve ugdeger olarak goriilen iki 6grencinin
yanitlar1 analiz kapsamindan c¢ikarilmistir. Ug degerler ¢ikartildiktan sonra analizler 310 6grenci ile
gerceklestirilmistir. Ogrencilerin 167’si (%54) kiz, 143’{i (%46) erkektir.

2.3. Veri Toplama Araclar:

Aragtirmada Kizilkaya ve Askar (2009) tarafindan gelistirilen “Problem Coézmeye Yonelik
Yansitict Diisiinme Beceri Olcegi (PCYYDBO)” ve Karatay (2009) tarafindan gelistirilen “Okuma
Stratejileri Bilissel Farkindalik Olgegi (OSBFO)” kullanilmustir.

PCYYDBO; sorgulama boyutunda bes madde, degerlendirme boyutunda bes madde ve nedenleme
boyutunda dért madde olmak iizere toplam ii¢c boyut ve 14 maddeden olusmaktadir. Olgegin DFA igin
gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalart 7. Smifta 6grenim goren 339 Ogrenciden toplanan veriler ile
yapilmistir. Analiz sonuglar1 GF1=.92, AGFI=.89, NNFI=.93, CFI=.95, RMSR=.08, RMSEA=.07 olarak
hesaplanmistir. Olgegin Cronbach Alfa katsayisinin .83 oldugu rapor edilmistir (Kizilkaya ve Askar,
2009). Bu arastirma kapsaminda ulasilan veri seti {izerinden dlgegin tamami igin Cronbach Alfa degeri
.81 olarak belirlenmistir.

OSBFO; okumay1 planlama boyutunda dokuz madde, diizenleme boyutunda 14 madde ve
degerlendirme boyutunda dokuz madde olmak {izere toplam ii¢ boyut ve 32 maddeden olugsmaktadir.
Olgegin yap1 gecerliligini test etmek icin ilkdgretim, lise ve iiniversite diizeyi olmak iizere 1338 kisiden
veri toplanmistir. Bu veriler iizerinden yapilan DFA sonucunda elde edilen uyum indeksleri degerlerinin
(x2/df=4.69, GF1=0.90, RMSEA= .05, NFI=.92 ve CFI=.94) oldugu gériilmiistiir. Olcegin giivenirlik
caligmasi baglaminda madde analizi sonucunda dl¢ekte yer alan maddelerin toplam korelasyonlarinin
.35 ve .54 arasinda oldugu, 6l¢egin Cronbach Alfa ig¢ tutarlilik katsayinin ise .88 oldugu rapor edilmistir
(Karatay, 2009). Bu arastirma kapsaminda ulasilan veri seti iizerinden elde edilen 6l¢egin tamami i¢in
Cronbach Alfa degeri .88 olarak hesaplanmustir.

2.4. Verilerin Analizi

Arastirmada iki degisken arasindaki iligkileri belirlemek igin Pearson Korelasyon Analizi; okuma
stratejileri bilissel farkindalik Olgeginin toplam puaninin ve alt boyutlarinin puanlarinin problem
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cozmeye yonelik yansitict diisiinme becerileri toplam puanini ne 6l¢iide yordadigini belirlemek igin ise
coklu regresyon analizi kullanilmistir. Coklu regresyon analizi yapilmadan once gerekli varsayimlarin
karsilanip kargilanmadiginin belirlenmesi amaciyla; (1) arastirmada kullanilan iki 6lgegin de esit aralikli
Olcekler olmasi nedeniyle, “incelenen bagimli ve bagimsiz degiskenlere yonelik Olctimlerin aralik
Olceginde olmasi gerekliligi” (Pallant, 2015, s.141) karsilanmistir, (2) arastirmada kullanilan her iki
dlcegin de normal dagilim gosterdigi belirlenmistir, (3) PCYYDBO’den ve OSBF(O’den elde edilen
ortalama puanlar arasindaki Pearson Momentler Carpim Korelasyon Katsayis1 hesaplanmis ve aralarinda
pozitif yonde, dogrusal ve anlamlibir iliski oldugu belirlenmistir, (4) bagimsiz degiskenler arasindaki
korelasyon katsayilarinin .57 ile .74 arasinda degistigi belirlenerek ¢coklu dogrusallik sorununun olmadigi
anlasilmistir, (5) Varyans Enflasyon Faktorii (VIF) degerlerinin 5°ten kiiciik oldugu belirlenerek
bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu baglanti olmadig1 anlasilmistir (Planlama igin VIF degeri 2.246<S5;
Diizenleme 2.512<5; Degerlendirme 2.695<5), (6) u¢ degerleri kontrol edebilmek icin ki kare
tablosundan Maholobis degerine li¢ bagimsiz degisken icin bakilmig (16.266) ve 8.132<16.266
oldugundan degiskenlerde herhangi bir u¢ deger olmadigi sonucuna ulasilmistir. Boylece coklu
regresyon analizinin varsayimlari saglanmustir.

3. BULGULAR

Yordanan ve yordayict degiskenlere iliskin aritmetik ortalama, standart sapma ve korelasyon
degerleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Okuma Stratejilerine Iliskin Bilissel Farkindalik ve Problem Cézmeye Yonelik Yansitict Diisiinme

Becerisi Degiskenlerine Iliskin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Korelasyon Degerleri

Degisken N X S 1 2
1.0kuma Stratejileri Biligsel 310 46.30 9.02 - 597
Farkindalik (OSBF)

2. Problem Cozmeye Yonelik Yansitici 310 104.89 17.95 59T -
Diisiinme Becerisi (PCYYDB)

Tablo 1’de yer alan yordanan degiskene (PCY YDB) iliskin aritmetik ortalama degerinin 104.89,
standart sapma degerinin ise 17.95 oldugu goriilmektedir. Yordayici degiskene (OSBF) iligkin aritmetik
ortalama degerinin 46.30, standart sapma degerinin 9.02 oldugu belirlenmistir. Yordayic1 ve yordanan
degiskenlere iliskin aritmetik ortalama degerleri, 6grencilerin okuma stratejileri bilissel farkindalik ve
problem ¢ozmeye yonelik yansitici diisinme becerileri diizeylerinin orta diizeyde oldugunu
gostermektedir. Korelasyon degeri incelendiginde ise ogrencilerin OSBF ile PCYYDB diizeyleri
arasinda orta diizeyde anlaml bir iliski oldugu belirlenmistir (= .59; p<.01). Yordayic1 ve yordanan
degiskenlere iliskin ¢oklu regresyon analizi sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Problem Cozmeye Yonelik Yansitici Diisiinme Becerisinin Yordanmasina

Iliskin Coklu Regresyon Sonuglar

Yordayici B Standart Hata B T p ikilir Kismir
degiskenler

Sabit 12.645 2.392 5.287 .00

Planlama .238 .079 .208 3.017 .00 57 A3
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Diizenleme 435 .099 287 4.413 .00 .59 19
Degerlendirme 337 .106 228 3.192 .00 .59 14
R=0.65 R2=0.42

F(s-30)=74.52 p=10.00

Tablo 2’de 6grencilerin okuma stratejilerine iliskin biligsel farkindaliklari (yordayici degisken) ile
problem ¢dzmeye yonelik yansitici diigiinme becerileri (yordanan degisken) arasindaki ikili ve kismi
korelasyonlar incelenmistir. Problem ¢6zmeye yonelik yansitict diisiinme becerisinin, okuma
stratejilerine iliskin biligsel farkindaligin alt boyutlar1 olan okuma Oncesi planlama boyutu (r=0.57),
okuma siras1 diizenleme boyutu (r=0.59) ve okuma sonras1 degerlendirme boyutu (r=0.59) ile arasinda
pozitif ve orta diizeyde bir iliski bulunmaktadir. Ogrencilerin okuma stratejileri biligsel farkindalik
Olceginden aldiklar1 ortalama puanlarin tiimii birlikte, problem ¢ézmeye yonelik yansitici diistinme
becerisi 6l¢eginden aldiklar1 ortalama puanlar ile orta diizeyde ve anlamli bir iligki vermektedir (R=0.65,
p<0.01). Ogrencilerin okuma stratejilerine iliskin biligsel farkindaliklari, problem ¢dzmeye yonelik
yansitici diisiinme becerilerinin toplam varyansinin %42 ’sini agiklamaktadir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligina iligkin t testi sonuglar incelendiginde, okuma stratejilerine iliskin biligsel farkindaligin alt
boyutlar1 olan planlama, diizenleme ve degerlendirme boyutlarinin problem ¢ézmeye yonelik yansitict
diisiinme becerisinin anlaml1 bir yordayicisi oldugu goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore problem
cozmeye yonelik yansitici diislinme becerisi regresyon esitligi soyledir:

Problem ¢6zmeye yonelik yansitic1 diistinme becerisi=12.645+ .238 (Okuma 6ncesi planlama),
+.435 (Okuma siras1 diizenleme) + .337 (Okuma sonrasi degerlendirme)

4. TARTISMAve SONUC

Aragtirmanin bulgulari 6grencilerin okuma stratejilerine iliskin bilissel farkindaliklari ile problem
¢Oozmeye yonelik yansitici diisiinme becerileri arasinda orta diizeyde, pozitif yonde dogrusal ve anlaml
bir iligski oldugunu ayrica 6grencilerin okuma stratejilerine iliskin bilissel farkindaliklarinin, problem
cozmeye yonelik yansitict diisiinme becerilerinin toplam varyansimin %42’sini agikladigimi ortaya
koymustur. Regresyon katsayilarinin anlamlilig1 ise okuma stratejilerine iliskin bilissel farkindaligin alt
boyutlar1 olan planlama, diizenleme ve degerlendirme boyutlarinin, problem ¢ézmeye yonelik yansitici
diisiinme becerisinin anlamli bir yordayicist olduguni gostermektedir. Arastirmada elde edilen bulgular,
okuma siirecinde gerceklestirilen biligsel siireglerin 6grencilerin problem ¢dzmeye yonelik yansitict
diisiinme becerisini anlamli bir sekilde etkiledigini ortaya ¢ikarmustir.

Tlgili sonuglar agisindan alanyazin incelendiginde, arastirma bulgularinin, arastirmada odaklanilan
degiskenlerle dogrudan ya da dolayli iliskili olan pek ¢ok ¢aligmanin sonucuyla ortiistiigli gézlenmistir.
Karakus Aktan, Aslan ve Yalgin (2021) ortaokul 6grencileriyle gerceklestirdikleri ¢alismalarinda okuma
stratejisi egitiminin Ogrencilerin matematik dersi problem ¢ozme becerisine olumlu etki ettigini
belirlemistir. Karsli (2019) lise 6grencileriyle gerceklestirdigi c¢aligmasinda, grencilerin iistbiligsel
farkindalik diizeyinin problem ¢6zme becerisini anlamli bir sekilde yordadigini ifade etmistir. Pilten
(2008) arastirma bulgularim1  destekler bigimde ortaokul Ogrencilerinin kullandiklar1 bilissel
stratejilerinin matematiksel muhakeme becerileri lizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Usta ve Yilmaz
(2020) matematik dersinde okuma stratejileri kullaniminin 6grencilerin problem ¢dzme becerilerini
olumlu yonde etkiledigini ifade etmistir. Zolman (2009) ¢alismasinda, okuma ve yazma stratejilerinin
Ogrencilerin bilgiyi diizenleyip kullanmasina yardimci olarak matematik ders basarisina olumlu katki
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sagladigini belirtmistir. Junker (2006) calismasinda, matematik basarisi ile okudugunu anlama yetenegi
arasinda dogrudan bir iliski olduguna ulasmistir. Liban ve Deno (2007) da matematik problemlerinin
¢ozlimiinde okudugunu anlama becerisinin onemini vurgulamstir. Ajello, Caponera ve Palmerio (2018)
calismasinda Ogrencilerin dil yeterlilikleri ile matematik becerileri arasinda iliski oldugunu ortaya
koymustur. Grimm (2008) ¢alismasinda 6grencilerin kullandiklar: okuma stratejilerinin problem ¢ézme
becerilerini etkileyerek dgrencilerin matematik basarisina katki sagladigini ifade etmistir.

Nicel arastirma yontemiyle gergeklestirilen ¢alismalarin yanisira alanyazinda ilgili degiskenleri
konu alan nitel arastirma sonuglarinin da arastirma sonucuyla ortiistiigli dikkat ¢ekmektedir. Karatas ve
Giiven (2004) 8. Sinifta 6grenim goéren bes 6grencinin problem ¢6zme becerilerinin belirlenmesini
amagladig1 6zel durum ¢alismasinda problemi yanlis anlayan 6grencilerin problemin ¢6ziimiinde sikinti
cektigini belirlemistir. Sezgin Memnun ve ilksen Kanbur (2020) ise 3. Simf 6grencileriyle
gerceklestirdigi 6rnek olay calismasinda alt1 3. Sinif 6grencisinin problem ¢dzme basarisini ve problem
¢Ozme siirecinde yasadigi giigliikleri incelemistir. Arastirma sonucunda okudugunu anlamada seviyesi
diisiik olan 6grencilerin problem ¢ozme siirecinde ciddi sikintilar yasadigini belirtmistir. Kalag ve
Caligkan da (2022) benzer sekilde yedi ortaokul Ogrencisiyle gergeklestirdigi durum calismasinda
ogrencilerin problem ¢ézme siirecinde yasadigi ilk zorlugun okudugunu anlama konusunda olduguna
dikkat ¢ekmistir. Stvkin, Akson ve Giir Erdogan (2020) LGS sinavinda PISA tarzi matematik sorularinin
okudugunu anlama agisindan 6gretmen goriislerine gore degerlendirildigi ¢alismasinda dgretmenlerin,
Ogrencilerin bu tarz sorulari cevaplayabilmesi i¢in okudugunu anlama becerisinin, problem ¢ézme
yeterliliginin ve bilgiyi aktarma becerisinin gelismis olmas1 gerektigi goriisii agirhikli olarak ifade
edilmistir.

Aragtirmada 6grencilerin okuma stratejilerine iligkin biligsel farkindaliklarinin problem ¢dzmeye
yonelik yansitici diislinme becerilerini anlamli bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Bu durum matematik
derslerinde okudugunu anlamanin ve okuma stratejilerini kullanmanin 6nemini vurgulamaktadir. Bu
nedenle matematik 6gretim programinda 6grencilerin okudugunu anlama ve okuma stratejilerini dogru
kullanmasina yodnelik kazanimlara ve etkinliklere yer verilmesi, ayrica matematik derslerinde bu
kazanim ve etkinliklere zaman ayrilmasi gerektigi onerilmektedir. Aragtirmadan elde edilen sonuglar
yedinci sinif 6grencilerinden elde edilen verilerle simirlidir. S6z konusu degiskenler arasindaki yordamsal
iligkilerin farkli simif diizeylerinde ve farkli 6lgme araglar ile gergeklestirilmesi, arastirma sonucuna
iligkin daha genellenebilir verilerin {iretilmesini saglayacaktir. Ayrica ortaya konulan yordamsal iliskinin
nitel aragtirma yontemleri ile derinlemesine incelendigi ¢aligmalar gergeklestirilebilir.

Arastirmacilarin Katki Oram Beyam

Aragtirmacilar arastirmaya esit derecede katkida bulunmustur.

Cikar Catismas1 Beyam

Yazarlarin, ¢calisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atigsmasi yoktur.
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EXTENDED ABSTRACT

Mathematics is a friend that enables individuals to think logically, to approach rationally, to make
correct assessments and to make logical decisions so that they can cope with the problems they encounter
in their daily lives (Isenler & Altun, 2017). In mathematics teaching, skills such as problem solving,
reasoning and estimation come to the fore (Olkun & Toluk, 2009). The activities carried out in the
problem solving and solution processare accepted as the basis of mathematics (Altuntas, 2019). At the
same time, the problem-solving skill required in the problem-solving process is expressed not only as a
goal for learning mathematics, but also as the mos timportant tool for doing mathematics (NCTN, 2000).
Problem solving skill includes processes such as determining the goals of a problem, revealing possible
solutions and choosing the best one from different solutions (Li & Love, 1998). Problem solving skill
includes different skills (Kalayci, 2001; Logoglu, 2016). Reflective thinking is one of them and emerges
in the process of solving a situationor problem (Kizilkaya & Askar, 2009). Reflective thinking emerged
with the system aticuse of the concept of reflection in education. Reflective thinking is a thinking process
in which the individual is active in order to reveal the positive and negative situations related to the
learning process by taking the responsibility of learning and to be aware of the emerging problems and
to solve them (Unver, 2003). Since reflective thinking emerges in the presence of a problem and can best
be observed during the problem solving process, when it comes to mathematics lessons, the concept of
reflective thinking can be considered as reflective thinking for problem solving (Shermis, 1992). The
primary reason for failure in the problem solving process is the student's inability to understand what he
reads (Albayrak & Erkal, 2003; Goktas, 2010). The student's reading comprehension skills must be
developed in order to be able to correctly understand and interpret the problems encountered in the
mathematics lesson, to explain what is required in the problem and to develop solutions (MEB, 2006).
While a student's reading comprehension skill develops, their ability to understand, sort, classify,
associate, question, predict, analyze-synthesise, interpret and evaluate also develops (MEB, 2006). This
is possible by developing strategies and putting cognitive processes to work during reading
(Armutcuoglu, 2017). Reading strategies provide information on how the reader understands the text and
give the reader an idea about what to do in the reading process. The individual's use of various cognitive
skills in order to beter understand the text he reads and to over come the problems he has in understanding
is related to reading strategies (G, 2020). It is expected that the individual who demonstrates cognitive
awareness in the reading process will be successful in reading comprehension and get the highest level
of efficiency from the reading process (Bahar, 2017). While reading comprehension is among the main
objectives of the Turkish course, it is also very important for problem solving skills in mathematics. A
student's reading comprehension skills should be developed in order to be able to interpret the problem
he reads in a mathematics lesson, to Express the information given in the problem, what is wanted based
on this information, and to develop appropriate solutions to the problem (MEB, 2006). It can be said that
students can strengthen their learning skills if they are aware of their thinking processes as well as the
reading, writing and problem-solving skills they acquire at school. In this study, the concepts of
""cognitive awareness of reading strategies” in the Turkish lesson and "reflective thinking about problem
solving" in the mathematics lesson, which have an important share in students' awareness of their
thinking processes and are expected to be related to each other based on the clues in the literature, were
discussed together. It is hoped that the results will lead educators to question reading comprehension
methods before mathematics teaching methods. The results of the research are expected to draw teachers'
attention and focus to metacognitive skills, which have a very important role in gaining these skills. In
addition, the results of there search are expected to provide a clue about the need to include activities
that aim to provide students with metacognitive skills such as reflective thinking and cognitive awareness
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in order to gain the problem solving and reading comprehension skills, which are foregrounded in the
curriculum of Turkish and Mathematics courses.

The main problem of the research conducted with secondary school 7" graders is to determine the
procedural relationships between secondary school 7" grade students' cognitive awareness of reading
strategies and their reflective thinking skills for problem solving.

In the study, a predictive research model wasused with in the scope of there search question aiming
to determine to what extent 7" grade students' cognitive awareness of reading predicts their reflective
thinking skills for problem solving. The students constituting the sample of there search are 310 students
selected from the 7" grade branches of secondary schools in the Sincan district by the disproportionate
cluster sampling method. In this study, the “Reflective Thinking Skills Scale for Problem Solving”
developed by Kizilkaya and Agkar (2009) and the “Reading Strategies Cognitive Awareness Scale”
developed by Karatay (2009) were used. In the context of the purpose of there search, Pearson
Correlation Analysis to determine the relationships between two variables; Multiple regression analysis
was used to determine to what extent the total score of the reading strategies cognitive awareness scale
and the scores of its sub-dimensions predicted the total score of reflective thinking skills for problem
solving.

The findings of the studys how that there is a moderate, positive linear and significant relationship
between students' cognitive awareness of reading strategies and their reflective thinking skills for
problem solving It also revealed that students' cognitive awareness of reading strategies explained 42%
of the total variance of their problem-solving reflective thinking skills. When the significance of the
regression coefficients is examined, it is seen that the sub-dimensions of cognitive awareness regarding
reading strategies, planning, organizing and evaluating, are a significant predictor of reflective thinking
skills for problem solving. The findings obtained in the study revealed that the cognitive processes
performed in the reading process significantly affect the reflective thinking skills of students for problem
solving.
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