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Bu ¢calismanm amaci; okul dncesi egitimin, ilkdgretim birinci sinif
ogrencilerinin  gelisim  ozellikleri  tizerindeki  etkisini  incelemektir.
Arastirmada  itkogretim  birinci smuflurda ogrenim goren 425 Ogrenci
ornekleme alinmugtir. Arastirmada aragtirmactlar tavafindan hazirlanan ve
on uygulamalarr yapillan 67 maddelik goziem formu kullarmimistir. Elde
edilen veriler SPSS paket programmda analiz edilmigtir. Verilerin analizleri
sonucunda; psiko-sosyal. dilsel, psiko-motor ve bilissel gelisim dzellikleri
bakimindan, okul oncesi egitimi almig olan dgrencilerin diger dgrencilere
gore daha iyi durumda olduklar: bulunmustur. Ancak cinsel geligim
ozellikleri acismdan dgrenciler arasinda anlamly bir farkiik bulunmamigtir.

Anahtar kelimeler: Okul Oncesi egitim, psiko-soyal gelisim, dilsel geligim,
cinsel gelisim, psiko-motor gelisim

Absract
This study investigates on how pre-school education influences on
the characteristic of children’s development in the first year primary
education. It was used the observation forms and sample consist of 425
primary school children in the study. Having collected the data it was used
SPSS for analysing. This results of this research indicated that the students
who have the primary education seem to be beter than others in according
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with the psycho-social, cognitive, psycho-motor and language developments
in the first year of their primary education. However it was found that there
is no meaningful difference in between the primary school students who took
the preschool education and the students who did not take.

Key words: Preschool education, cognitive development, psycho-social
development

Okul Oncesi Egitimin Ogrencilerin Gelisim Ozellikleri Uzerindeki
Etkisinin Incelenmesi

Giris:

Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun dogdugu giinden, temel egitime
basladigi giine kadar gegen yillart Kapsayan ve c¢ocuklann daha sonraki
yasamlarinda &nemli roller oynayan; bedensel, psiko-motor, sosyo-duygusal,
zihinsel ve dil geligimlerinin biiyiik Olg¢iide tamamlandif, ailelerde ve
kurumiarda verilen kisiligin bir biitiin olarak sekillendigi, gelisim ve egitim
siireci olarak tanimlanabilir (Oktay:;1985).

Literatiirde okul oncesi ddnemin ¢ocugun kigiliginin en fazla
sekillendigi kritik dénem olarak tanimlanmaktadir. Cocuk tiim gelisimlerine
ihgkin temel bilgi beceri, tutum ve aliskanliklar: atlede kazanmaktadir. Bu
agidan aile, gocugun bakimi, geligsimi ve egitiminden sorumlu baghica kurum
olma &zelligi tagimaktadir. Aileden sonra, okul Oncesi egitim kurumlan
¢ocugu toplumsal yasama, gelecege ve temel egitime hazirlamada aileyi
destekleyen kurumlar olarak sistem iginde yerlerini almaktadir (Kandir,
2001;Yavuzer***),

Okul dncesi dénem olarak kabul edilen 0-6 yas ¢ocuklarna olumlu
vada olumsuz anlamda verilenlerin, onlan yetiskinlik yillarinda da
etkileyecegi dikkate alindiginda, bu dénemde verilen egitimin gelecekteki
toplum sagli agisindan da ne kadar etkili oldugu gézden kaginlmamaldir.
Okul o6ncest egitim dénemi ¢ocuBun tim geligimlerine yardim ve
geligimlerini hizlandirma bakimindan kritik bir ddnemdir. Bu nedenle
cocugun, okul o&ncesi egitim yillaninda zengin ¢evre uyaricilariyla

295



Okuif Oncesi Egitimn Ogrencilenin Geligim Ozellikleri Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

destehlenmesi. onun tiim gelisimlerine yardim edecek &grenme ortamlarinin
olugturulmas:  gerekmektedir. Cocugun okul 6ncesi egitim  yillarinda
kazandig1 vasantilarin niteligi, onun ilerideki basarilarinin  belirleyicisi
oldugu gibi, tim kigilik gelistmini de 6nemli dlgiide etkilemektedir (Geng &
Senemoglu, 2004)

Cocugun psiko-sosyal, biligsel, psiko-motor, dilsel ve cinsel
geligimlerini saglamada okul Gncesi egitim kurumlarinin énemli katkisi
ozellikle gocuk ilkdgretime basladigs zaman kendisimi belirgin bir sekilde
gostermektedir(Yavuzer.2002).  Arastirmalar,  okul  Oncesi  egitim
kurumlarinda egitim gdren ¢ocuklann bu e@itimi gormeyenlere kiyasla
ilkogretimde daha uyumlu ve girisken, sosyal etkinliklerde daha basarili
olduklarmi ortaya koymaktadir (Yildiz ve Digerleri, 2003; Temiz,2002;
Bilikbagi, 2002; Atilgan, 2001; Cimen,2000; Basal, 2000; Bulut, 1995;
Yasar, 1994: Ari ve digerleri, 1994: Giirsel, 1987).

Bu ¢alismada; degisik boyutlarda arastirilan okul &éncesi egitimin
bireylerin gelecekieki yasamlarina olan etkisi, gelisim &zellikleri agisindan
ortaya konulmaya ¢ahsilmistie.

Amag:
Bu arastirmanin amact; ¢ocuklarin gelisim 6zelliklerinin, okuloncesi egitim
alma durumuna gére bir farklilik gosterip gdstermedigini ortaya koymaktir,
Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevaplar aranmistir.
Okul oncesine devam eden ve etmeyen ilkdgretim birinci simif
dgrencileri arasinda;
1- Psiko-sosyal gelisim dzellikleri agisindan bir farklilik var midir?
2- Biligsel gelisim dzellikleri agisindan bir farklithk var midir?
3- Psiko-motor gelisim 6zellikleri ag¢isindan bir farklilik var midir?
4. Dilsel gelisim &zellikleri agisindan bir farklilik var midir?
5- Cinsel gelisim Gzellikleri agisindan bir farklilik var midur?
6- Ve genel olarak gelisim 6zellikleri agisindan bir farklilik var midir?
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Y ontem:

Evren ve Orneklem:

Arastirmanin evrenini Erzurum il merkezinde ilkogretim okullarinda
Sgrenim goren birinci simf Sgrencileri olusturmaktadir.  Bu okullardan
biinyesinde ana sinifi bulunan okullarda &grenim géren 425 birinci sinif
ogrencisi Orneklem kapsamina alinmusttr. Ornekleme alman bu
Ogrencilerden 19871 okul dncesi egitim alan, 227’si ise okul dncesi egitim

almayan &grencilerdir.

Veri toplama araci:

Arastirmada  arastirmacilar  tarafindan  hazirlanan, ¢ocuklarin  gelisim
dzellikleri ile 1lgili 67 maddelik gézlem formu kullamilmistir. Yapilan 6n
uygulamalar sonucunda &lgme aracimin giivenirlik katsayisi (Cronbach
Alpha) 0,96 bulunmustur. Olgme araci, psiko-sosyal, bilissel, dilsel, cinsel
ve psiko-motor gelisim olarak bes boyuttan olusmaktadir. Gézlem formunda
puanlar belirlenirken 3’li dereceleme kullanilmistir. Ornek, “8grenci
arkadaglariyla selamlasir ma? (3) evet; (2) bazen; (1) hayw”. Gézlem
formunda ahnan puanlar arttikga Sgrencilerin gelisim ozellikler olumluya
gitmektedir. Psiko-sosyal gelisim ile ilgili 29 madde yer almaktadir ve bu
boyutta &grencilerin puanlart en dusiik 29- en yliksek 87 puan aralifinda,
yer almaktadir. Bilissel gelisim 16 maddeden olugmakta ve puanlar 16-48
puan araliginda yer almaktadir. Psiko-motor gelisim 10 maddeden olusmakta
ve puanlar 10-30 puan araliginda yer almaktadir. Dilsel gelisim 8 maddeden
olusmakta ve puanlar 8-24 puan aralifinda, cinsel gelisim 4 maddeden
olusmakta ve alinan puanlar 4-12 puan araltginda yer almaktadir. Hazirlanan
gézlem formu, birinci ddnemin baginda, ortasinda ve sonunda olmak iizere,
simif ogretmenleri tarafindan, ilkégretim birinct simf Sgrencileri igin ayri
ayni doldurulmustur.

Verilerin analizi

Veriler analiz edilmeden &nce, birinci dénemin basinda, ortalarinda ve
sonlarina dogru her bir &grenci igin ayn ayn cevaplanan goziem
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formlarindan &grencilerin ortalama puanlari bulunmus ve bu puanlar
bilgisayarda SPSS paket programina girilmistir. Elde edilen bu verilerin
analizinde “t” testi kutlantlmistir.

Bulgular ve Yorum:
Bu bélimde okul tncesi egitim alma durumunun Sgrencilertn gelisim
ozellikleri tizerinde etkisinin olup olmadigt sorusuyla ilgili elde edilen bulgu
ve yorumlar alt problemler dogrultusunda yer almaktadir.
1- Okul ncesi egitim alan ve almayan &grenciler arasinda psiko-sosyal
gelisim 6zellikleri acisindan bir farhilik var midir?

Oprenciler arasinda psiko-sosyal gelisim dzellikleri agisindan bir farlilik
olup olmadigina iliskin elde edilen bulgular asagida Tablo 17de verilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Psiko-Sosyal Gelisim Ozelliklerine iliskin

Bulgular
X sk t
Okuldncesi egitimi alan ' 7520 | 965 | 3,63 %
Okuléncesi egitim almavan ? | 7145 | 1132
n'=198 ni=227 p< 0,005 anlamh

Okul dncesi egitim alan dgrencilerle almayan &grenciler arasinda
psiko-sosyal gelisim ozellikleri agisindan bir farkhilik olup olmadigim
belirlemeye yénelik olarak “t™ testi uygulanmig ve gruplar arasinda anlamli
farkhliklar bulunmustur. Bu bulgulara gore okul &ncesi egitim alan
ogrencilerin  diger Ogrencilere gore,  psiko-motor gelisim oOzellikler
agisindan daha iyi bir durumda olduklari séylenebilir.

2- Okul ncesi egitim alan ve almayan égrenciler arasinda bilissel
gelisim &zellikleri agisindan bir farhltk var midir?

[ikégretim birinci sinif’ d@rencileri arasinda, okul 8ncesi egitimin
bilissel gelisime etkisine iliskin olarak “t” testi uygulanmis ve elde edifen
bulgular asagida Tablo 2°de verilmistir.
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Tablo 2: Orencilerin Biligsel Geligim Ozelliklerine iligkin Bulgular
X sk t

Okulbncesi efitimi alan' 42,93 | 6,10 | 3,71*
Okuldncesi efitim almayan | 40,44 | 7,50

n'= 198 n*=227 p< 0,005 anlaml:

Tablo 2’deki bulgular incelendiginde okul &ncesi egitim alan
6grencilerin daha yiiksek puanlara sahip olduklari gorillmektedir. Bu puanlar
arasindaki farklilik yapilan “t” analizi sonucunda da anlamlt bulunmustur.
Bu bulgulara dayali olarak okul 6ncesi egitimin gocugun biligsel gelisimi
iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir.

3- Okul dncesi egitim alan ve almayan &grenciler arasinda psiko-motor
gelisim dzellikleri aqisindan bir farhhk var midir?

Ogrenciler arasinda psiko-motor gelistim 6zellikleri agisindan bir
farklilik olup olmadigina iligkin bulgular asagida verilmistir.

Table 3: Ogrencilerin Psiko-Motor Gelisim Ozelliklerine iligkin
Bulgnlar

X sk t
Okuldncesi egitimi alan’ 26,98 | 3,96 | 3,331*
Okulbncesi egitim almayan * | 25,55 | 4,79
n'=198 n =227 p< 0,005 anlamh

Okul 8ncesi egitim alan ve almayan dgrenciler arasinda psiko-motor
gelisim ozellikleri agisindan bir farklilik olup olmadigina iligkin olarak “t”
testi analizi yapilmisur. Elde edilen bulgular incelendiginde ogrenciler
arasinda anlamli farkliliklar bulunmugtur. Okul oncesi egitim alan
dgrencilerin psiko-motor gelisim 6zellikleri agisindan daha yiiksek puanlara
sahip olduklan gorilmektedir. Bu bulgulara gére okul &ncesi egitimin
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dgrencilerin psiko-motor gelisim ozellikleri Gzerinde olumlu bir etkiye sahip
oldugu sdylenebilir.

4- Okul Oncesi egitim alan ve almayan ogrenciler arasinda dilsel
gelisim ozellikderi agisindan bir farhihk var madar?

Ogrenciler arasinda dilsel gelisim Szellikleri agisindan bir farlidik
olup olmadgins belirlemeye yonelik olarak yapilan analizler sonucunda elde
edilen bulgular Tablo 4°te verilmistir.

Tablo 4: f)@rencilerin Dilsel Gelisim Ozelliklerine iliskin Bulgular

X sk t
Okulbncesi efitimi alan' 21,00 | 3,50 | 2,70*
Okulbncest egitim almayan * | 1996 | 4,29
n'=198 n*=1227 p< 0,005 anlamh

Tablo 4’teki bulgular incelendiginde okul dncesi egitim almis olan
6grencilerin dilsel gelisim ozellikleri ile ilgili olarak da daha yiiksek
puanlara sahip olduklari goriilmektedir. Yapilan “t” testi sonucunda da bu
puanlar arasindaki farkin anlamli oldugu gériilmigtiir. Bu bulgulara dayals
olarak okul dncesi egitim almis olan dgrencilerin dilsel gelisim ézellikleri
bakimindan daha iyi durumda olduklar: séylenebilir.

5-Okul oncesi efitim alan ve almayan O6@renciler arasinda cinsel
geligsim dzellikleri agisindan bir farliik var midir?
ikdgretim birinci sinif 6grencileri arasinda cinsel geligim 6zeltikleri
agwsindan bir farklihik olup olmadigma yonelik olarak yapilan analizler
sonucunda elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Tablo 5: Ogrencilerin Cinsel Gelisim Ozelliklerine fliskin Bulgular

X sk t
Okuléncesi egitimi alan’ 10,37 | 2,14 | 0,599
Okuibncesi egitim almayan 2 | 10,24 | 2,35

n'=198 n*=227 p> 0,005 anlamsiz
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Tablodaki veriler incelendiginde; 6grenciler arasinda cinsel gelisim
dzellikleri agisindan anlaml: bir farklihk bulunmamistir. Bu bulgulara dayah
olarak okul &ncesi egitimin gocuklarin gelisim 6zellikleri iizerinde pek fazla
bir etkide bulunmadig: goriilmektedir.

6- Okul dncesi egitim alan ve almayan dgrenciler arasinda, gelisim
dzellikleri acisindan genel olarak bir farhhk var mdur?

Elde edilen veriler alt problemler dogrultusunda analiz edildikten
sonra Ogrencilerin genel olarak toplam puanlar {izerinden de analizler
yapilmig ve elde edilen bulgular Tablo 6°da verilmistir.

Tablo 6: Ogrencilerin genel olarak geligim szelliklerine iligkin bulgular
X sk t

Okuléncesi efitimi alan’ 176,50 | 20,28 | 3,83*
Okuldncesi effitim almayan * | 167,67 | 26,37

n'=198 n*=227 p< 0,005 anlamh

Tim gelisim ozelliklert ile ilgili puanlann toplam olarak ele ahnip
analiz edilmesiyle elde edilen bulgular incelendiginde, okul &ncesi egitim
almig olan &grencilerle almayan &grenciler arasinda anlamli farkhhk
bulunmugtur. Bu bulgulara okul oncesi egitim alan Ggrencilerin geael
gelisim ozellikleri agisindan da daha 1y1 bir durumda olduklar: séylenebilir.

Sonug:

Aragtirma bulgular genel olarak degerlendirildiginde; okul &ncesi
egitim alan &frencilerle, almayan Sgrenciler arasinda; psiko-sosyal, biligsel,
dilsel, psiko-motor gelisim 6zellikleri agisindan  anlamli  farkiiliklar
bulunmugtur. Bu bulgulara gére, bireyi gelecege hazirlamada Snemli bir
fonksiyona sahip olan okul dncesi egitimin bu boyutlarda bu gorevini yerine
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getirdigi sdylenebilir. Bununla beraber dgrenciler arasinda cinsel gelisim
Gzellikleri agisindan anlamli bir farkhilik bulunmamistir. Bu sonucun elde
edilmesinde gozlem formunda bu boyutla ilgili madde sayisinin az olmasi ve
cocugun cinsel gelisiminde térel etkilerin etkili olmus olmasinin etkili olmus
olabilecegi sGylenebilir.

Sonug olarak, kisiligin temelinin atildigs kritik bir dénem olarak
adlandiriian okul &necesi yillarda verilen egitimin, tiim egitim kademelerini,
hatta tiim vasami etkiledigi diigiiniildiigiinde bu dénemde verilen egitimin
dnemi bir kat daha artmaktadir
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